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 قيبس يعرفخ الاستذايخ نذي طلاة اندبيعبد انسعىديخ

 انًستخهص:

ؾحءش جٌذسجعس ذؼٕٛجْ:" ل١حط ِؼشفس جلاعطذجِس ٌذٜ ؽلاخ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س" 

٘ذفص ئٌٝ جٌطؼشف ػٍٝ ٚجلغ ِؼشفس جلاعطذجِس ٌذٜ ؽلاخ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س وّح ٚلذ 

٠شٚٔٙح فٟ أٔفغُٙ، ِٚذٜ ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطٛعطحش جعطؿحذحش أفشجد 

جٌذسجعس قٛي ٚجلغ ِؼشفس جلاعطذجِس ٌذٜ ؽلاخ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س وّح ٠شٚٔٙح فٟ أٔفغُٙ 

خظض. ٚلذ جعطخذِص جٌذسجعس جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ جٌّغكٟ، ذحخطلاف ِطغ١ش جٌؿحِؼس جٌط

ٚأظٙشش جٌٕطحتؽ أْ ٚجلغ ِؼشفس جلاعطذجِس ٌذٜ ؽلاخ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س وّح ٠شٚٔٙح فٟ 

أٔفغُٙ ؾحءش ذذسؾس ِطٛعطس، وّح أظٙشش جٌٕطحتؽ أْ ٕ٘حن فشٚلحً رجش دلاٌس ئقظحت١س ػٕذ 

قٛي ٚجلغ ِؼشفس جلاعطذجِس ٌذٜ ( ذ١ٓ ِطٛعطحش جعطؿحذحش أفشجد جٌذسجعس 2.23ِغطٜٛ )

ؽلاخ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س وّح ٠شٚٔٙح فٟ أٔفغُٙ ذحخطلاف ِطغ١ش جٌؿحِؼس، ٚرٌه ٌظحٌف 

أفشجد جٌذسجعس فٟ ؾحِؼس ؽ١رس، فٟ ق١ٓ لا ضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطٛعطحش 

ٛد٠س وّح جعطؿحذحش أفشجد جٌذسجعس قٛي ٚجلغ ِؼشفس جلاعطذجِس ٌذٜ ؽلاخ جٌؿحِؼحش جٌغؼ

 ٠شٚٔٙح فٟ أٔفغُٙ ذحخطلاف ِطغ١ش جٌطخظض.

: جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس، جٌّؼشفس ذحلاعطذجِس، غمحفس جلاعطذجِس، جلاعطذجِس انكهًبد انًفتبحيخ

 جٌػمحف١س، جٌط١ّٕس جٌرشش٠س.

Abstract: 

The study was entitled: "Measuring the Sustainability 

Knowledge of Saudi University Students" and aimed to identify the 

reality of sustainability knowledge among Saudi university students as 

they see it in themselves. And the extent of the existence of 

statistically significant differences between the averages of the 

responses of the study members about the reality of knowledge of 

sustainability among Saudi university students as they see it in 

themselves according to the different variables of the university 

specialization. The study used the descriptive survey method, and the 

results showed that the reality of knowledge of sustainability among 

Saudi university students as they see it in themselves came to a 

medium degree, and the results showed that there are statistically 

significant differences at the level (0.01) between the average 

responses of the study members about the reality of knowledge of 

sustainability among students. Saudi universities as they see 

themselves according to the variable of the university, for the benefit 
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of the study members at Taibah University. While there are no 

statistically significant differences between the average responses of 

the study members about the reality of knowledge of sustainability 

among Saudi university students as they see it in themselves according 

to the variable of specialization 

 

 ويشكهخ انذراسخ:انًقذيخ 

ضؼَُذّ جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس ج١ٌَٛ خحسؽس ؽش٠ك جٌٕٙٛع ذحلأفشجد ٚجٌّؿطّؼحش، ٚئقذجظ      

ّٟ ٌٍىٛود ٔكٛ جٌشفح١٘س ٚجلاصد٘حس. ٠ٚؼٛد ألذَ ضؼش٠ف ٌٍط١ّٕس جٌّغطذجِس  ي جٌٕٛػ ّٛ جٌطك

 (WCED)ٚجلأوػش ش١ٛػًح فٟ جلأدذ١حش ئٌٝ ضمش٠ش لذِطٗ جٌٍؿٕس جٌؼح١ٌّس ٌٍر١ثس ٚجٌط١ّٕس 

ذؼٕٛجْ "ِغطمرٍٕح جٌّشطشن" ئٌٝ جٌؿّؼ١س جٌؼحِس ٌلأُِ جٌّطكذز، ٠ٚؼشف ذطمش٠ش ذشٚٔطلأذ 

)ٔغرسً ئٌٝ جعُ ست١غس جٌٍؿٕس جٌٕش٠ٚؿ١س(، ٚٚفمحً ٌٙزج جٌطمش٠ش، فمذ ٚسدش جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس 

"ضفٟ  ذحعُ جٌط١ّٕس جٌّطٛجطٍس )فٟ ٔغخطٗ جٌؼشذ١س(، ٠ٚؼشّفٙح جٌطمش٠ش ذأٔٙح: جٌط١ّٕس جٌطٟ

ذحقط١حؾحش جٌكحػش دْٚ جلإخلاي ذمذسز جلأؾ١حي جٌّمرٍس ػٍٝ جٌٛفحء ذحقط١حؾحضُٙ" )جٌٍؿٕس 

 (.58، ص3881جٌؼح١ٌّس جٌّؼ١ٕس ذحٌر١ثس ٚجٌط١ّٕس، 

ٚضذػُ جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس جٌطؼ١ٍُ، فمذ أذشصش جلأُِ جٌّطكذز أ١ّ٘س جٌطؼ١ٍُ ذافشجد٘ح ٘ذفحً     

ذجف جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس ٌٍطؼ١ٍُ، ق١ع ٠ٕض جٌٙذف جٌشجذغ ِٓ ِغطملّاً ٘ٛ جٌٙذف جٌشجذغ ِٓ أ٘

أ٘ذجف جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس ػٍٝ "ػّحْ جٌطؼ١ٍُ جٌؿ١ـذ جٌّٕظـف ٚجٌشـحًِ ٌٍؿ١ّـغ، ٚضؼض٠ـض 

ؾحءش وحٌطحٌٟ  4252فـشص جٌـطؼٍُّ ِـذٜ جٌك١حز ٌٍؿ١ّغ" ٠ٚشًّ عرغ غح٠حش ٌٍطؼ١ٍُ 

 (:4237)جٌؿّؼ١س جٌؼحِس ٌلأُِ جٌّطكذز، 

أْ ٠طّطغ ؾ١ّغ جٌفط١حش ٚجٌفط١حْ ذطؼ١ٍُ جذطذجتٟ ٚغحٔٛٞ ِؿـحٟٔ ِٕٚظـف ٚؾ١ـذ؛  ػّحْ .3

 .4252ِح ٠إدٞ ئٌٝ ضكم١ك ٔطحتؽ ضؼ١ّ١ٍس ِلاتّس ٚفؼحٌس ذكٍٛي ػحَ 

ػّحْ أْ ضطحـ ٌؿ١ّغ جٌفط١حش ٚجٌفط١حْ فـشص جٌكظـٛي ػٍـٝ ٔٛػ١ـس ؾ١ـذز ِـٓ جٌّٕـحء   .4

شز ٚجٌطؼٍــ١ُ لرــً جلاذطــذجتٟ؛ قــطٝ ٠ىٛٔــٛج ٚجٌشػح٠ــس فٟ ِشقٍــس جٌطفٌٛــس جٌّرىــ

)ضك٠ًٛ ػحٌّٕح: خطس جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس  4252ؾــح٘ض٠ٓ ٌٍطؼٍــ١ُ جلاذطذجتٟ ذكٍٛي ػحَ 

 (.4252ٌؼحَ 

ػـّحْ ضىـحفإ فـشص ؾ١ّـغ جٌٕغـحء ٚجٌشؾـحي فٟ جٌكظـٛي ػٍـٝ جٌطؼٍـ١ُ جٌـطمٕٟ  .5

ٌطىٍفس، ذّح فٟ رٌه جٌطؼ١ٍُ جٌؿحِؼٟ، ذكٍٛي ٚجٌّٙـٕٟ ٚجٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ جٌؿ١ذ ٚج١ٌّغٛس ج

 .4252ػحَ 

جٌض٠حدز ذٕغرس ور١شز فٟ ػذد جٌشـرحخ ٚجٌىرـحس جٌـز٠ٓ ضطـٛجفش ٌـذ٠ُٙ جٌّٙـحسجش جٌّٕحعـرس،  .6

ذّـح فٟ رٌـه جٌّٙـحسجش جٌطم١ٕـس ٚج١ٌّٕٙـس، ٌٍؼّـً ٚشـغً ٚظـحتف لاتمـس، ٌّٚرحشَـشز 

 .4252جلأػّـحي جٌكـشز ذكٍٛي ػحَ 
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مؼحء ػٍٝ جٌطفحٚش ذ١ٓ جٌؿٕغ١َٓ فٟ جٌطؼ١ٍُ ٚػّحْ ضىحفإ فـشص جٌٛطـٛي ئٌٝ ؾ١ّـغ جٌ  .7

ِغـط٠ٛحش جٌطؼٍـ١ُ ٚجٌطـذس٠د جٌّٙـٕٟ ٌٍفثـحش جٌؼـؼ١فس، ذّـح فٟ رٌـه جلأشـخحص رٚٚ 

جلإػحلـس، ٚجٌشؼٛخ جلأط١ٍس، ٚجلأؽفحي جٌز٠ٓ ٠ؼ١شْٛ فٟ ظً أٚػحع ٘شس، ذكٍٛي ػحَ 

4252. 

8.  ُّ ؾ١ّغ جٌشرحخ ٚٔغرس ور١شز ِٓ جٌىرحس، سؾحلًا ٚٔغـحءً ػٍـٝ قـذ عـٛجء،  ػّحْ أْ ٠ٍُِ

 .4252ذحٌمشجءز ٚجٌىطحذس ٚجٌكغحخ ذكٍٛي ػحَ 

ػّحْ أْ ٠ىطغد ؾ١ّغ جٌّطؼ١ٍّّٓ جٌّؼحسف ٚجٌّٙحسجش جٌلاصِس ٌذػُ جٌط١ّٕس جٌّغـطذجِس  

حع أعـح١ٌد جٌؼـ١ش ذؿٍّس ِٓ جٌغرً، ِٓ ذ١ٕٙح جٌطؼ١ٍُ ٌطكم١ك جٌط١ّٕـس جٌّغـطذجِس، ٚجضرّـ

جٌّغـطذجِس، ٚقمـٛق جلإٔغـحْ، ٚجٌّغـحٚجز ذـ١ٓ جٌؿٕغَـ١ٓ، ٚجٌطـش٠ٚؽ ٌػمحفـس جٌغـلاَ ٚٔرـز 

جٌؼٕـف ٚجٌّٛجؽٕـس جٌؼح١ٌّـس، ٚضمـذ٠ش جٌطٕـٛع جٌػمـحفٟ ٚضمـذ٠ش ِغـحّ٘س جٌػمحفـس فٟ جٌط١ّٕـس 

 .4252جٌّغـطذجِس، ذكٍـٛي ػحَ 

ٖ فٟ ضكم١ك أ٘ذجف جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس ٚفك ِٕٙؿ١َٓ: أٌّٚٙح ٠شوض وّح ٠مَٛ جٌطؼ١ٍُ ذذٚس         

ػٍٝ ئضّحَ جٌمشجءز ٚجٌىطحذس أٚ ِؼشفس ِؼ١ٕس ػٍٝ ضغ١١ش عٍٛوٟ، ٠ٚىْٛ ػحدز فٟ ِشجقً 

َّ جٌزٞ ٠مذََّ ٌلأؽفحي أٚ ٌلأ١١ِٓ، فٟ ق١ٓ ٠شوض جٌٕٙؽ جٌػحٟٔ ػٍٝ ضط٠ٛش جٌمذسز  جٌطؼ١ٍُ جٌؼح

ىْٛ فٟ ِشجقً جٌطؼ١ٍُ جٌػحٔٛٞ ٚجٌؿحِؼٟ ٠ّٚطذ ٌٍطؼٍُ ِذٜ ٚجٌىفحءز ٚضكغ١ٓ جٌّشحسوس، ٠ٚ

جٌك١حز ذٙذف جلإعٙحَ فٟ قً ِشىلاش ٚضكذ٠حش جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس )جٌطمش٠ش جٌؼحٌّٟ ٌشطذ 

 (.4238جٌطؼ١ٍُ، 

ٚػ١ٍٗ، ٠طؼف ٌٕح أْ جٌؼلالس ذ١ٓ جٌطؼ١ٍُ ٚجٌط١ّٕس جٌّغطذجِس ػلالس ِطرحدٌس، فحٌطؼ١ٍُ ٠ؼطرش       

شت١ظ ٌطكم١ك ؾ١ّغ أ٘ذجف جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس، وّح أْ خطس جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس ضشوض جٌّغحػذ جٌ

(، وّح أْ أ٘ذجف 4238ػٍٝ ػشٚسز جٌطؼ١ٍُ جٌؿ١ذ ٚدٚسٖ فٟ ضكم١ك ّٔٛ ِغطذجَ )جلأٌّؼٟ، 

جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس ٟ٘ رجضٙح أ٘ذجف جٌطؼ١ٍُ، فىلاّ٘ح ٠ٙذف ئٌٝ ضٛف١ش ِؼ١شس وش٠ّس ٌلإٔغحْ 

 طمرً.فٟ جٌكحػش ٚجٌّغ

، جِطذّ ضأغ١ش جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس ئٌٝ جٌطؼ١ٍُ، 4234جٌّمحَ  42ِٕٚز ِإضّش س٠ٛدٞ ؾح١ٔشٚ+     

، 4237عرطّرش  47ٚفٟ  ٚضُ جٌطشو١ض ػ١ٍٗ ذحػطرحسٖ ٚع١ٍس أعحع١س ٌطكم١ك جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس،

 31. ٚقذد جلإػلاْ 4252جػطّذش جٌؿّؼ١س جٌؼحِس ٌلأُِ جٌّطكذز خطس جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس ٌؼحَ 

ٚوحْ ِٓ أُ٘ ٚجضفمص جٌذٚي جٌّشحسوس ػٍٝ ضكم١مٙح،  ٘ذفًح فشػ١حًّ، 388٘ذفحً ؽّٛقًح ٚ

غىٛ ِطحذؼس ٘زج ٚأٚوٍص جلأُِ جٌّطكذز ئٌٝ ج١ٌٛٔ جلأ٘ذجف ص٠حدز جٌٛػٟ ذحٌط١ّٕس جٌّغطذجِس،

، 4243جلأِش، ٚطذسش خحسؽس جٌطش٠ك ٌطفؼ١ً جٌطؼ١ٍُ ِٓ أؾً جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس ػحَ 

ٚذذأش جٌّإعغحش جٌطؼ١ّ١ٍس فٟ وحفس جٌذٚي فٟ دِؽ جٌطؼ١ٍُ ِٓ أؾً جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس فٟ 

 ع١حعحضٙح جٌطؼ١ّ١ٍس، ٚخططٙح جلاعطشجض١ؿ١س، ٚأ٘ذجفٙح، ِٕٚح٘ؿٙح، ٚؽشق ضذس٠غٙح. 

ٌّإعغحش جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ دٚس ق١ٛٞ فٟ ضكم١ك أ٘ذجف جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس؛ ئر ضمغ ػ١ٍٙح ٚ      

ِغإ١ٌٚس ضػم١ف جٌؿ١ً جٌكحٌٟ ٚجٌمحدَ ِٓ جٌمحدز، ٚجٌٕٙٛع ذحٌركع جٌؼٍّٟ ٚجٌذفغ ذٗ ٌىً ِٓ 

ح فٟ ضشى١ً جضؿحٖ جلالطظحدجش جٌٛؽ١ٕس  ًّ َّ ٚجٌخحص، وّح ضٍؼد دٚسًج قحع جٌمطحػ١َٓ جٌؼح
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((UNESCO,2020  ،ٚرٌه ِٓ خلاي ضؼ١ٍُ جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس فٟ ؾ١ّغ جٌطخظظحش

ٚضشؿ١غ جٌركع، ٚٔشش جٌّؼشفس ذحٌط١ّٕس جٌّغطذجِس، ٚدػُ ؾٙٛد جلاعطذجِس جٌّك١ٍس ٚجٌكشَ 

 UNITEDجٌؿحِؼٟ جلأخؼش، ٚجٌطؼحْٚ ٚضرحدي جٌّؼٍِٛحش ِغ جٌشرىحش جٌذ١ٌٚس 

NATIONS,n.d).) 

ش جٌذ١ٌٚس ذطٕظ١ُ جٌؼًّ جٌّإعغٟ ٌٍؿحِؼحش جٌشجغرس فٟ ٚلذ لحِص جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌّرحدسج      

ضفؼ١ً ٚضغش٠غ ؾٙٛد٘ح فٟ ضكم١ك جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس، ِٕٚٙح ِرحدسز جعطذجِس جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ 

((HESI  َٚجٌطٟ ضّػً ششجوس ِفطٛقس ذ١ٓ جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌى١حٔحش 4243جٌطٟ ضُ ئٔشحؤ٘ح ػح

ئدجسجش ِٚؼح٘ذ ضحذؼس ٌلأُِ جٌّطكذز. ٟٚ٘ ِٚإعغحش جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ فٟ جٌؼحٌُ، ٚذ١ٓ ػذز 

ذّػحذس ٚجؾٙس ذ١ٓ جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ ٚجٌؼٍَٛ ٚطٕغ جٌغ١حعحش قٛي جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس، ٚضغطٙذف 

ذشىً ست١ظ دِؽ جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس ٚأ٘ذجفٙح ِٓ لرًَِ ِإعغحش جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ فٟ جعطشجض١ؿ١حش 

٠ظ، ِّٚحسعحش جٌكشَ جٌؿحِؼٟ، جلاعطذجِس، ٚجٌركٛظ، ٚجٌطذس٠ظ، ٚػٍُ أطٛي جٌطذس

 UNITEDٚٚػؼٙح فٟ ِٛػؼٙح وّكشوحش ست١غ١س ٌطكم١ك أ٘ذجف جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس 

NATIONS,n.d).) 

ٚئ٠ّحٔحً ِٓ جلأُِ جٌّطكذز ذذٚس جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ فٟ ذٕحء ِغطمرً ِغطذجَ ِٓ خلاي ضض٠ٚذ         

ٚجٌؼم١ٍحش جٌىحف١س لاضخحر لشجسجش  طحٔؼٟ جٌمشجس جٌكح١١ٌٓ ٚجٌّغطمر١١ٍٓ ذحٌّؼشفس ٚجٌّٙحسجش

عٌٛط١غص جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ  Sulitestِغط١ٕشز ٚفؼحٌس، ٌٚطكم١ك ٘زٖ جٌغح٠س، لحِص ذؼًّ ِٕظس 

( ٚضٙذف جٌّٕظس ئٌٝ ضمذ٠ُ جٌذػُ ٚضٛع١غ HESIخلاي ِرحدسز جعطذجِس جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ )

سجش فؼحٌس ٚجلاٌطضجَ ِٙحسجش ِٚؼحسف ٚػم١ٍس جلاعطذجِس جٌطٟ ضكفض جلأفشجد ػٍٝ جضخحر لشج

ذرٕحء جٌّغطمرً ذؼّك، ٚوزٌه جٌطأوذ ِٓ ِغطٜٛ جٌّؼشفس جٌّشضرطس ذحلاعطذجِس ٌذٜ ؽلاخ 

جٌؿحِؼحش ٚغ١شُ٘، ٌطط٠ٛش أدٚجش جٌطذس٠د ٚجٌطم١١ُ ٌطكغ١ٓ ِكٛ جلأ١ِس جٌّغطذجِس ٌٍؿ١ّغ، 

ذجف ع١ٌٛغص ِغ ٚجقذ أٚ أوػش ِٓ أ٘ Sulitestذك١ع ٠طّحشٝ وً عإجي ِٓ أعثٍس جخطرحس 

جٌط١ّٕس جٌخحطس ِٓ أؾً ئٔشحء أورش لحػذز ذ١حٔحش قٛي ٚػٟ جٌّٛجؽ١ٕٓ ٚفُّٙٙ ٌلأ٘ذجف 

UNITED NATIONS,n.d)) 

ح ضك١ٍ٠ٛحًّ ػ١ّمحً؛    ًّ ذٕحءً ػٍٝ ِح ضمذَّ، ٠طؼف أْ جٌطؼ١ٍُ جٌؿحِؼٟ جٌّغطذجَ لا ذذ أْ ٠ىْٛ ضؼ١ٍ

أ٘ذجف جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس  ٠غ١شّ فٟ ِفح١ُ٘ جٌطلاخ ِٚؼحسفُٙ ٚجضؿح٘حضُٙ ذّح ٠ؼّٓ ضكم١ك

، ٠ّٕٚكُٙ جٌمذسز ػٍٝ جضخحر جٌمشجسجش جٌّغطذجِس جعطٕحدًج ئٌٝ خرشجضُٙ 4252ٚفك سؤ٠س 

 جٌؼ١ٍّس ِّٚحسعحضُٙ فٟ ٘زج جٌّؿحي.   

 يشكهخ انذراسخ:

٠ؼَُذّ جٌػم١ف ذحٌط١ّٕس جٌّغطذجِس ِذخلًا ِخطٍفحً ػٓ ذم١س جٌّذجخً جٌطٟ ضؼحٌؽ ِٓ خلاٌٙح         

٘زٖ جٌفىشز؛ ئر ٠غؼٝ ٌكً جٌّشىٍس ِٓ خلاي ضؼذ٠ً فىش جلأشخحص ٚٚػ١ُٙ ٚل١َُِّٙ قٛي 

س جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس؛ ِح ٠ؿؼٍٗ ٠ٕظش ئٌٝ جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس ذشىً ِطىحًِ، فحٌمؼ١س ِٓ جٌّٕظٛ

جٌػمحفٟ ١ٌغص لؼ١س ِحد٠س فمؾ، ذً لؼ١س ج٘طّحَ ذحٌػشٚجش جٌرشش٠س ٚضٛؾ١ٙٙح ٌكً لؼح٠ح 

 جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس. 
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ٚضمغ ػٍٝ جٌّإعغحش جٌطؼ١ّ١ٍس ِغإ١ٌٚس ضػم١ف ٚضٛػ١س ؽلاذٙح ِٚٛظف١ٙح ذحٌط١ّٕس         

ٚػٍٝ سأط جٌّغطذجِس ٚلؼح٠ح٘ح ٚعرً ِؼحٌؿطٙح، ٚضّى١ُٕٙ ِٓ جلإعٙحَ فٟ ضكم١ك أ٘ذجفٙح. 

جٌٙشَ جٌطؼ١ٍّٟ ٠أضٟ جٌطؼ١ٍُ جٌؿحِؼٟ جٌؿ١ذ ِكممحً دٚسٖ فٟ دػُ ضكم١ك جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس 

ٚأ٘ذجفٙح، ٚرٌه ِٓ خلاي ٚػؼٙح فٟ ع١حق ِٕحعد فٟ جٌغ١حعحش ٚجلاعطشجض١ؿ١حش جٌٛؽ١ٕس، 

َُّ جٌغّحـ لأدٚجسٖ ذأْ ضىْٛ أوػش ٚػٛقًح، ٚدِؿٙح فٟ جعطشجض١ؿ١حش جٌط١ّٕس جٌّغطذ جِس ِٚٓ غَ

جٌٛؽ١ٕس، ٚخطؾ جٌطؼ١ٍُ جٌٛؽ١ٕس، ِٕٚح٘ؽ جٌطؼ١ٍُ. ٚفٟ جٌكحٌط١َٓ، ِٓ جٌُّٙ دِؽ جٌطؼ١ٍُ جٌؿ١ذ 

ٌّٕظٛس جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس فٟ ػ١ٍّحش جٌطٕف١ز ٚجٌطم١١ُ ذّح ٠ؼضص ضٕف١ز ٘زٖ جٌطٛط١حش 

(Didham& et,2018 .) 

ِص ذحوشًج ذطٕف١ز خطس جٌط١ّٕس ٚضؼَُذّ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س ِٓ جٌذٚي جٌطٟ جٌطض            

، ِغ جلأخز فٟ جلاػطرحس خظٛط١س جٌرٍذ ٚأ٠ٌٛٚحضٗ جٌط٠ّٕٛس، ٚذّح ٠كمك 4252جٌّغطذجِس ٌؼحَ 

ػٍٝ ئلحِس  4252جٌم١حدز جٌٛؽ١ٕس ٌؼ١ٍّس جٌط١ّٕس، فمذ جسضىضش سؤ٠س جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س 

ضجش ذأوػش ِٓ شىً ِؿطّغ ق١ٛٞ ٚٚؽٓ ؽّٛـ ٚجلطظحد ِضد٘ش، ٚضظد وً ٘زٖ جٌّشضى

فٟ أذؼحد جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس جلاؾطّحػ١س، ٚجٌػمحف١س، ٚجلالطظحد٠س، ٚجٌر١ث١س. وّح أوذش جٌشؤ٠س 

َّ ٚجٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ أْ ٠غُٙ جٌطؼ١ٍُ  4252جٌغؼٛد٠س  أْ ِٓ أذشص أ٘ذجفٙح فٟ ِؿحي جٌطؼ١ٍُ جٌؼح

ٌٟ ِٚططٍرحش عٛق فٟ دفغ ػؿٍس جلالطظحد ػٓ ؽش٠ك عذ جٌفؿٛز ذ١ٓ ِخشؾحش جٌطؼ١ٍُ جٌؼح

َّ ٚضٛؾ١ٗ جٌطحٌد ٔكٛ جٌخ١حسجش جٌٛظ١ف١س ٚج١ٌّٕٙس جٌّٕحعرس، ٚأْ  جٌؼًّ، ٚضط٠ٛش جٌطؼ١ٍُ جٌؼح

 4252ؾحِؼس د١ٌٚس ذكٍٛي ػحَ  422ضظرف خّظ ؾحِؼحش عؼٛد٠س ػٍٝ جلألً ِٓ أفؼً 

(، ٚؾؼٍص جٌّٛجؽٓ جٌّٕحفظ ػح١ٌّحًّ فٟ 62، ص4252،4238)ٚغ١مس سؤ٠س جٌٍّّىس جٌؼشذ١س 

 ىشٖ ِٚٙحسجضٗ ٚل١َِّٗ ِٓ أُ٘ ِخشؾحش ذشٔحِؽ ض١ّٕس جٌمذسجش جٌرشش٠س.ف

ٚلذ ضرٕص قىِٛس جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س ِرحدسض١َٓ، ّ٘ح "ِرحدسز جٌغؼٛد٠س جٌخؼشجء"      

٘ـ 3664شؼرحْ  14 ٚ"ِرحدسز جٌششق جلأٚعؾ جلأخؼش" جٌٍطحْ ضُ جلإػلاْ ػّٕٙح فٟ ٠َٛ

سذ١غ  31ذش١ٓ ِرحدسز جٌغؼٛد٠س جٌخؼشجء فٟ ٠َٛ جٌغرص َ، ٚضُ ض4243ِحسط  41جٌّٛجفك 

١ٍِحس ريال عؼٛدٞ، ٚضأضٟ ٘حضحْ جٌّرحدسضحْ  122أوطٛذش ذطىٍفس ذٍغص  45أٚي جٌّٛجفك 

جٔطلالحً ِٓ دٚس جٌٍّّىس جٌش٠حدٞ ضؿحٖ جٌمؼح٠ح جٌذ١ٌٚس جٌّشطشوس، ٚجعطىّحلًا ٌؿٙٛد٘ح ٌكّح٠س 

ٌؼشش٠ٓ جٌؼحَ جٌّحػٟ، جٌطٟ ٔطؽ ػٕٙح ئطذجس وٛود جلأسع خلاي فطشز ستحعطٙح ٌّؿّٛػس ج

ئػلاْ خحص قٛي جٌر١ثس ٚضرِّٕٟ ِفَٙٛ جلالطظحد جٌذجتشٞ ٌٍىشذْٛ، ٚضأع١ظ أٚي ِؿّٛػس 

ػًّ خحطس ٌٍر١ثس ف١ٙح، ٚئؽلاق ِرحدسض١َٓ د١ٌٚط١َٓ ٌٍكذ ِٓ ضذ٘ٛس جلأسجػٟ ٚقّح٠س جٌشؼد 

 (.4243جٌّشؾح١ٔس )ٚوحٌس جلأٔرحء جٌغؼٛد٠س "ٚجط"،

% ِٓ 6ٚضٙذف ِرحدسز جٌغؼٛد٠س جٌخؼشجء ئٌٝ ضم١ًٍ جٔرؼحغحش جٌىشذْٛ ذأوػش ِٓ         

% ِٓ ئٔطحؼ جٌىٙشذحء 72جٌّغحّ٘حش جٌؼح١ٌّس ِٓ خلاي ِشحس٠غ جٌطحلس جٌّطؿذدز جٌطٟ عطٛفش 

١ٍِحسجش شؿشز ِك١ٍس دجخً جٌٍّّىس  32دجخً جٌٍّّىس، وّح عطغُٙ جٌّرحدسز فٟ صسجػس 

 62ٚلا ضكطحؼ ئٌٝ و١ّحش ور١شز ِٓ ج١ٌّحٖ ِّح ٠ؼحدي ئػحدز ضأ١ً٘  ضطى١ف ِغ جٌّٕحل جٌغحتذ
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ػؼفحً )ِرحدسز جٌغؼٛد٠س  ١ٍِ34ْٛ ٘ىطحس، ٚوزٌه ص٠حدز جٌّغحقس جٌّغطحز ذحٌشؿش ئٌٝ 

 (.4243جٌخؼشجء، 

ئْ سؤ٠س ؽّٛقس ذٙزج جٌكؿُ ِٚرحدسجش ضمٛد٘ح قىِٛس جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س ضؿؼً  

ؼش دٚس٘ح فٟ ئػذجد ٚضأ١ً٘ جٌىٛجدس جٌرشش٠س ٌٍؼًّ ػٍٝ ضكم١ك جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س ضغطك

ِططٍرحش ضٍه جٌشؤ٠س ِٚرحدسجضٙح ٚذشجِؿٙح، ٚرٌه ِٓ خلاي ضط٠ٛش ع١حعحضٙح جٌطشذ٠ٛس 

ِّٚحسعحضٙح جٌطؼ١ّ١ٍس ذّح ٠ؼّٓ ضض٠ٚذ جٌطلاخ ٚأػؼحء ١٘ثس جٌطذس٠ظ ٚجٌمحدز جلأوحد١١ّ٠ٓ 

ٌّغطذجِس فمؾ؛ ذً ٌلإعٙحَ فٟ ل١حدضٙح ذطش٠مس ِرطىشز ذحٌىفحءجش جٌّطٍٛذس، لا ٌطكم١ك جٌط١ّٕس ج

 ػٍٝ ِغطٜٛ ِكٍٟ، ٚئل١ٍّٟ، ٚػحٌّٟ. 

ٚػٍٝ ِغطٜٛ ئل١ٍّٟ، ضأضٟ ِرحدسز جٌششق جلأٚعؾ جلأخؼش جٌطٟ ضُ ضذش١ٕٙح ٠َٛ         

أوطٛذش، ٚجٌطٟ أػٍٕص ف١ٙح قىِٛس جٌٍّّىس جٌؼشذ١س  47سذ١غ أٚي جٌّٛجفك  38جلاغ١ٕٓ 

حء ٚضأع١ظ ِٕظس ضؼح١ٔٚس ِطخظظس ٌططر١ك ِفَٙٛ جلالطظحد جٌىشذٟٛٔ، جٌغؼٛد٠س ػٓ ئٔش

ِٚشوض ئل١ٍّٟ ٌٍطغ١ش جٌّٕحخٟ، ٚآخش ٌٍط١ّٕس جٌّغطذجِس ٚجٌػشٚز جٌغّى١س، ٚغحٌع ٌلإٔزجس 

جٌّرىش ذحٌؼٛجطف، ِٚؿّغ ئل١ٍّٟ لاعطخلاص جٌىشذْٛ ٚجعطخذجِٗ ٚضخض٠ٕٗ، ٚذشٔحِؽ 

فٟ قٍٛي ضم١ٕحش جلالطظحد جٌذجتشٞ جٌىشذٟٛٔ  ئل١ٍّٟ لاعطّطحس جٌغكد، ٚطٕذٚق جعطػّحس

فٟ جٌّٕطمس. ٚػٍٝ جٌّغطٜٛ جٌؼحٌّٟ، ضُ ضأع١ظ ِرحدسز ػح١ٌّس ٌطمذ٠ُ قٍٛي جٌٛلٛد جٌٕظ١ف 

١ٍِْٛ شخض فٟ جٌؼحٌُ، ِٚإعغس جٌّرحدسز جٌخؼشجء غ١ش  172ٌطٛف١ش جٌغزجء لأوػش ِٓ 

 (.4243جٌشذك١س ٌذػُ أػّحي جٌمّس )ِرحدسز جٌغؼٛد٠س جٌخؼشجء، 

ٚضأضٟ ِرحدسز جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س ذظفطٙح ِٕطؿًح ػح١ٌّحًّ سجتذًج ٌٍٕفؾ ٚئدسجوٙح        

ٌّغإ١ٌٚطٙح فٟ جلإعٙحَ فٟ ضم١ًٍ آغحس جٌطغ١ش جٌّٕحخٟ )ٚوحٌس جلأٔرحء جٌغؼٛد٠س "ٚجط"، 

ج ِإعغًح فٟ جلأُِ جٌّطكذز، ٚلذ ٌؼرص دٚسًج ٔشطًح فٟ ضشى١ً ٔطحتؽ 4243 ًٛ (، ٚوٛٔٙح ػؼ

أ٘ذجف جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس. ٚػٍٝ ِذٜ جٌؼمٛد جٌخّغس جٌّحػ١س، قممص جٌٍّّىس جٌؼشذ١س 

ح ٍِكٛظًح ػٍٝ ِغحس جٌط١ّٕس جلالطظحد٠س ٚجلاؾطّحػ١س. ِٕٚز رٌه جٌك١ٓ، لحِص  ًِ جٌغؼٛد٠س ضمذ

جٌٍّّىس ٚذشٔحِؽ جلأُِ جٌّطكذز جلإّٔحتٟ ذرٕحء ششجوس جعطشجض١ؿ١س ِٓ أؾً جٌط١ّٕس )ذشٔحِؽ 

 (.4243ٌّطكذز جلإّٔحتٟ، جلأُِ ج

ِٚٓ خلاي ضك١ًٍ جٌّٛلف جلاعطشجض١ؿٟ، ٔؿذ أْ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س ضرٕص ّٔٛرؼ       

"جٌغ١حعس جٌزو١س" فٟ ل١حدز جٌؼحٌُ ٔكٛ ضكم١ك جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس، ٚرٌه ِٓ خلاي ئؽلالٙح 

ؾحءش ِكذَّدز ذٛلص ِرحدسجش عرمص ذٙح ؾ١ّغ جٌذٚي جٌّؼ١ٕس ذشأْ جٌٕفؾ ٚجٌّٕحل، وّح أٔٙح 

ضٕف١ز ِؼ١ٓ، ٚوزٌه رو١س فٟ ضٛل١طٙح ق١ع ؾحءش عحذمس ٌمّس جٌّٕحل جٌّطٛلغ ئؽلالٙح ذؼذ أ٠حَ 

للاتً فٟ ِذ٠ٕس غلاعىٛ فٟ أعىطٍٕذج فٟ جٌٍّّىس جٌّطكذز. ٚأْ ضأضٟ ٘زٖ جٌّرحدسجش جٌر١ث١س 

ج؛ ٌزٌه جٔطمٍص جٌٍّّىس جٌّغطذجِس جٌّّٙس ِٓ أورش دٌٚس ٔفط١س فٟ جٌؼحٌُ أِش ٘ٛ أِش ِفحؾة ؾذًّ 

جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س ِٓ ِٛلف جٌذفحع ػٓ ضأغ١ش٘ح جٌؼحٌّٟ فٟ جٌّٕحل وذٌٚس سجتذز فٟ ئٔطحؼ جٌٕفؾ 

ئٌٝ ِٛلف جعطرحلٟ ٘ؿِٟٛ روٟ غ١ش ِطٛلغ؛ ِح ٠ؿؼً جٌذٚي ِطحٌرس ذحٌٍكحق ذٙح فٟ 

 (.4243ِرحدسجش أخشٜ) شرىشٟ، 
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ٌغؼٛد٠س ذحلإعٙحَ ذذٚس٘ح فٟ ئػذجد جٌطلاخ ٚػ١ٍٗ ضفطشع جٌذسجعس أْ ضمَٛ جٌؿحِؼحش ج     

ذّغطٜٛ غمحفٟ ٠لاتُ ٘زٖ جٌشؤ٠س جٌطّٛقس، ٚرٌه ِٓ خلاي ٔشش غمحفس جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس 

ٚجٌطٛػ١س ذٙح، ِٓ خلاي ئدسجؾٙح فٟ جٌّمشسجش جٌذسجع١س ٚجلأٔشطس ٚجٌّرحدسجش جٌطلاذ١س، 

ط١ّٕس جٌّغطذجِس جٌّك١ٍس، ٚئششجن جٌطلاخ ٚجٌّؿطّغ فٟ ئ٠ؿحد جٌكٍٛي ٌّؼحٌؿس لؼح٠ح جٌ

 ٚجلإل١ّ١ٍس، ٚجٌؼح١ٌّس.

ئلا أْ ِغطٜٛ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س ٌُ ٠ىٓ ػٍٝ جٌّغطٜٛ جٌّأِٛي؛ ق١ع ضٛطٍص دسجعس        

( ئٌٝ ػؼف دٚس جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س فٟ ئسعحء جٌػمحفس جلالطظحد٠س جٌّغطذجِس، 4238جٌؼٛدز )

جِس فٟ ذشجِؿٙح جٌذسجع١س جٌكح١ٌس، شحٍِس ٚوزٌه ػؼفٙح فٟ ئسعحء جٌػمحفس جٌر١ث١س جٌّغطذ

أخلال١حش ٚل١َُِ جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس، وّح ضٛطٍص جٌذسجعس ئٌٝ أْ دٚس جٌؿحِؼحش فٟ ئسعحء 

غمحفس جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس فٟ ذشجِؿٙح جٌذسجع١س جٌكح١ٌس ٠ؼطرش ِمرٛلًا، فٟ ق١ٓ أظٙشش دسجعس 

حش جٌغؼٛد٠س فٟ جٌطكٛي ٔكٛ ( أْ دٚس جٌؿحِؼ4238( ٚدسجعس جٌؼّشٞ )4238جٌذٚعشٞ )

جلاعطذجِس ٠ؼطرش ِطٛعطًح ٠ٚكطحؼ ئٌٝ ِض٠ذ ِٓ جٌؿٙٛد ٚجٌطط٠ٛش، ئلا أْ جٌرحقػس ضشٜ أْ 

ِغطٜٛ "ِمرٛي" فٟ دسجعس جٌؼٛدز ٚدسؾس ِطٛعؾ فٟ دسجعطَٟ جٌذٚعشٞ ٚجٌؼّشٞ لا 

لغحَ . ٚضؼحٟٔ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س ِٓ ٔمض فٟ جلأ٠4252طٕحعرحْ ئؽلالحً ِغ ؽّٛقحش سؤ٠س 

ٚجٌطخظظحش جٌطٟ ٠ططٍرٙح جٌؼظش ٚػذَ ِغحٚجز جٌزوٛس ذحلإٔحظ فٟ ٘زٖ جٌطخظظحش ٚػذَ 

(، ٚ٘زج ِّح ٠ؼٛق ضكم١ك 4243جلا٘طّحَ ذطذس٠ظ جٌّٛػٛػحش جٌر١ث١س ٌٍطلاخ )جٌرمّحء، 

 .4252جٌؿحِؼحش لأ٘ذجف جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس ٚسؤ٠س 

ف، ٠ظٙش غ١حخ ع١حعس جٌطشش٠ؼحش ٚػٕذ جٌركع ػٓ جٌّؼٛلحش جٌّغررس ٌٙزج جٌؼؼ          

جٌّطؼٍمس ذحٌط١ّٕس جٌّغطذجِس أٚ جٌطٛؾٗ جلاعطشجض١ؿٟ فٟ ِإعغحش جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ جٌّؼ١ٕس، 

ٚجلافطمحس ئٌٝ جٌم١حدز جٌذجػّس، ٚٔمض جٌّؼشفس ذحٌط١ّٕس جٌّغطذجِس ٚجٌٛػٟ ذ١ٓ جلإدجسز جٌؼ١ٍح 

ٚوزٌه جفطمحس جٌطلاخ  ،Alsharif & et al,2020)وّح أشحسش دسجعس جٌشش٠ف ٚآخش٠ٓ )

جٌؿحِؼ١١ٓ جٌغؼٛد١٠ٓ ئٌٝ جلا٘طّحَ ٚجلاعطؼذجد ٌٍّشحسوس فٟ جٌّرحدسجش ٔكٛ ضكم١ك جلاعطذجِس، 

ٚلٍس ِرحدسجش جلاعطذجِس فٟ جٌكشَ جٌؿحِؼٟ وّح ضٛطٍص ئٌٝ رٌه دسجعس أذٟ ذىش ٚآخش٠ٓ 

(Abubakar& et al ,2016( ٚدسجعس جٌؼٛدز )ٕ٘ح، ٠طؿٍٝ جٌخًٍ ج4238ٌ ِٓٚ .) ٛجػف

فٟ جٌطؼ١ٍُ جٌؿحِؼٟ جٌغؼٛدٞ فٟ ضكم١ك أ٘ذجف جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس ٚأغش غ١حخ جٌغ١حعحش 

جٌّٕظّس ٌٍؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس؛ فحٌطغ١١ش لا ٠كذظ ِٓ ضٍمحء ٔفغٗ، ٚوزٌه لظٛس ج٘طّحَ جٌطلاخ 

 .4252ذحٌرشجِؽ ٚجٌّرحدسجش جٌز٠ٓ ُ٘ ػّحد ضكم١ك سؤ٠س 

 أهًيخ انذراسخ:

ْٛ فٟ جٌؿحِؼحش ٚئدجسجضٙح ذّؼشفس جٌٛجلغ جٌكحٌٟ ٌّؼشفس ٠ّىٓ أْ ٠غطف١ذ جٌّغإٌٚ -3

 جٌطلاخ ذحلاعطذجِس فٟ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س.

د ٔطحتؽ جٌذسجعس ٚوحلاش جٌطخط١ؾ ٚجٌطط٠ٛش فٟ جٌؿحِؼحش ذأُ٘ ذشجِؽ  -4 ِّٚ ٠طُٛلَّغ أْ ضض

 ِّٚحسعحش ِٚرحدسجش جٌطؼ١ٍُ جٌؿحِؼٟ ٌشفغ ٚػٟ جٌطلاخ ذحلاعطذجِس.



 م2322 أكتوبر(   03ع ) –( 6مج )،  المجلة العربية للعلوم التربوية والنفسية

 

 

414 
ISSN: 2537-0464                                                          eISSN : 2537-0472 

ً أْ ضطٛطً ٔطحتؽ -5 َِ جٌذسجعس ئٌٝ ٌفص ج٘طّحَ أػؼحء ١٘ثس جٌطذس٠ظ فٟ جٌؿحِؼحش  ٠إُ

 ٌؼشٚسز ضؼض٠ض ٚػٟ جٌطلاخ ذّفَٙٛ جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس.جٌغؼٛد٠س 

لذ ضغحػذ ٔطحتؽ ٘زٖ جٌذسجعس طٕحّع جٌغ١حعحش جٌطشذ٠ٛس ِٚطخزٞ جٌمشجس ٚٚولاء جٌطخط١ؾ  -6

شقحش ضشذ٠ٛس ٌشفغ فٟ جٌؿحِؼحش فٟ ضط٠ٛش جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ِٓ خلاي ذٕحء ٚضمذ٠ُ ِمط

 دسؾس ٚػٟ جٌطلاخ فٟ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س ذحٌط١ّٕس جٌّغطذجِس ٚج١ٌ٢حش جٌلاصِس ٌزٌه.

 أسئهخ انذراسخ:

 عؼص جٌذسجعس ٌلإؾحذس ػٓ جلأعثٍس جٌطح١ٌس:

 : ِح ٚجلغ ِؼشفس جلاعطذجِس ٌذٜ ؽلاخ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س وّح ٠شٚٔٙح فٟ أٔفغُٙ؟3ط

ئقظحت١س ذ١ٓ ِطٛعطحش جعطؿحذحش أفشجد جٌذسجعس قٛي ٚجلغ : ً٘ ضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس 4ط

ِؼشفس جلاعطذجِس ٌذٜ ؽلاخ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س وّح ٠شٚٔٙح فٟ أٔفغُٙ ذحخطلاف ِطغ١ش 

 جٌؿحِؼس؟

: ً٘ ضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطٛعطحش جعطؿحذحش أفشجد جٌذسجعس قٛي ٚجلغ 5ط

ٛد٠س وّح ٠شٚٔٙح فٟ أٔفغُٙ ذحخطلاف ِطغ١ش ِؼشفس جلاعطذجِس ٌذٜ ؽلاخ جٌؿحِؼحش جٌغؼ

 جٌطخظض؟

 أهذاف انذراسخ:

٘ذفص جٌذسجعس جٌكح١ٌس ئٌٝ ِغطٜٛ ٚػٟ جٌطلاخ ذحٌط١ّٕس جٌّغطذجِس ِّٚحسعحضٙح 

 جٌطؼ١ّ١ٍس فٟ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س ٚرٌه ِٓ خلاي:

جٌطؼشف ػٍٝ ٚجلغ ِؼشفس جلاعطذجِس ٌذٜ ؽلاخ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س وّح ٠شٚٔٙح فٟ  -3

 أٔفغُٙ.

ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطٛعطحش جعطؿحذحش أفشجد جٌذسجعس قٛي ٚجلغ  -4

ِؼشفس جلاعطذجِس ٌذٜ ؽلاخ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س وّح ٠شٚٔٙح فٟ أٔفغُٙ ذحخطلاف ِطغ١ش 

 جٌؿحِؼس.

ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطٛعطحش جعطؿحذحش أفشجد جٌذسجعس قٛي ٚجلغ  -5

ذجِس ٌذٜ ؽلاخ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س وّح ٠شٚٔٙح فٟ أٔفغُٙ ذحخطلاف ِطغ١ش ِؼشفس جلاعط

 جٌطخظض.

 يصطهحبد انذراسخ:

جلاعطذجِس: ٠مظذ ذحلاعطذجِس فٟ ٘زٖ جٌذسجعس جٌّكحفظس ػٍٝ جعطّشجس٠س جٌك١حز ِٓ خلاي 

ضشش١ذ جعطٙلان جٌّٛجسد جٌطر١ؼ١س ٚجٌكفحظ ػ١ٍٙح، ٚضغطؼًّ ذحٌطٕحٚخ ِغ ِظطٍف جٌط١ّٕس 

 طذجِس، فٟٙ ِشجدفس ٌٙح ٚذذ٠ً ِخطظش ػٕٙح. جٌّغ

ِؼشفس جلاعطذجِس: ٠مظذ ذّؼشفس جلاعطذجِس فٟ ٘زٖ جٌذسجعس دسؾس جٌٛػٟ جٌّإغش فٟ فىش  

ٚعٍٛن جٌطحٌد جٌؿحِؼٟ فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س، ذّح ٠ؿؼٍٗ ٠غطشؼش ِغإ١ٌٚطٗ ٚدٚسٖ 

ش جٌر١ث١س، ٚجلالطظحد٠س، فٟ جلإعٙحَ فٟ جٌّكحفظس ػٍٝ جٌّٛجسد جٌطر١ؼ١س فٟ جٌّؿحلا

 ٚجلاؾطّحػ١س. 
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 انذراسبد انسبثقخ:

( V Paul-Jean. & Mc Carolyn,2015دسجعس ذحٚي ؾحْ ِٚحن وحس٠ٌٛٓ )

ذؼٕٛجْ: "دِؽ لؼح٠ح جلاعطذجِس جٌر١ث١س فٟ جٌّٕح٘ؽ جٌذسجع١س ِٓ خلاي جٌطؼ١ٍُ جٌمحتُ ػٍٝ 

جعطذجِس جٌؿحِؼس، ٚجٌطؼشف جٌّششٚع". ٚلذ ٘ذفص جٌذسجعس ئٌٝ جٌطؼشف ػٍٝ و١ف١س ضكم١ك 

ػٍٝ جلاضؿح٘حش جٌكذ٠ػس فٟ دِؽ لؼح٠ح جلاعطذجِس فٟ جٌّٕح٘ؽ جٌذسجع١س، وّح ٘ذفص ئٌٝ 

جٌطؼشف ػٍٝ ج٢غحس جٌّطشضرس ػٍٝ جٌٛػٟ ذمؼح٠ح جلاعطذجِس ذ١ٓ جٌطٍرس جٌّشحسو١ٓ، 

عٕٛجش، ٚوحْ ٠شحسن  7ٚجعطخذِص جٌذسجعس جٌّٕٙؽ جٌطؿش٠رٟ، ٚؽرمص جٌذسجعس ػٍٝ ِذٜ 

ؽحٌرًح ضمش٠رًح ِٓ ؾحِؼس و١د ضحْٚ فٟ ؾٕٛخ أفش٠م١ح. ٚلذ ضٛطٍص  58- 44فٟ وً عٕس 

ؽٕحًّ فٟ ػحَ  81111جٌذسجعس ئٌٝ جٔخفحع غحٟٔ أوغ١ذ جٌىشذْٛ فٟ جٌكشَ جٌؿحِؼٟ ِٓ 

وّح ضٛطٍص جٌذسجعس ئٌٝ ػشٚسز ضط٠ٛش  .4236ؽٕحًّ فٟ ػحَ  363.81ئٌٝ  4234

ٍرس فٟ ؾحِؼس و١د ضحْٚ فٟ ؾٕٛخ أفش٠م١ح فؼلًا ػٓ جٌّؼحسف جٌخحطس ذحلاعطذجِس ػٕذ جٌط

 .ضط٠ٛش ِٙحسجضُٙ جٌشخظ١س

( ذؼٕٛجْ: "غمحفس جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس ٚدٚس ذشجِؽ جٌذسجعحش 4238دسجعس جٌؼٛدز )

جٌؼ١ٍح فٟ جٌؿحِؼحش جٌكى١ِٛس فٟ جٌش٠حع فٟ ئسعحتٙح". ٘ذفص جٌذسجعس ئٌٝ ِؼشفس دٚس 

جٌكى١ِٛس فٟ ِذ٠ٕس جٌش٠حع فٟ ئسعحء غمحفس جٌط١ّٕس ذشجِؽ جٌذسجعحش جٌؼ١ٍح فٟ جٌؿحِؼحش 

ْ ِؿطّغ جٌذسجعس  َّٛ جٌّغطذجِس ٌذٜ ؽٍرس ؾحِؼس جٌٍّه عؼٛد ِمحسٔسً ذطٍرس ؾحِؼس جلإِحَ. ٚضى

ِٓ ِؿطّؼ١َٓ؛ جلأٚي: جٌطلاخ جٌّم١ذْٚ فٟ ذشجِؽ جٌذسجعحش جٌؼ١ٍح فٟ ؾحِؼس جٌٍّه عؼٛد، 

طّغ جٌػحٟٔ: جٌطلاخ جٌّم١ذْٚ فٟ ؾحِؼس جلإِحَ، ( ؽحٌرحً. ٚجٌّؿ647ٚذٍغ ػذد جٌؼ١ٕس ُِٕٙ )

( ؽحٌرحً. ٚلذ جضرؼص جٌذسجعس جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ جٌطك١ٍٍٟ جٌّمحسْ 512ٚذٍغ ػذد جٌؼ١ٕس ُِٕٙ )

ٚجعطخذجَ جلاعطرحٔس وأدجز ٌؿّغ جٌر١حٔحش، ٚضٛطٍص ٔطحتؽ جٌذسجعس ئٌٝ أْ ذشجِؽ جٌذسجعحش 

ضغؼٝ ئٌٝ ضؼض٠ض جٌم١َُِ جٌّغطذجِس ذذسؾس جٌؼ١ٍح فٟ جٌؿحِؼحش جٌكى١ِٛس فٟ ِذ٠ٕس جٌش٠حع 

َّ لذسٖ ) ، ٚذّطٛعؾ ػح َّ (. وّح أظٙشش جٌٕطحتؽ أْ ِؿًّ جلأخلال١حش 5.55ِمرٌٛس ذشىً ػح

 جٌّغطذجِس وحْ ِطٛفشًج ذّغطٜٛ ِطمحسخ ٌذٜ ؽلاخ جٌؿحِؼط١َٓ ِكً جٌذسجعس ٚذذسؾس ِمرٌٛس. 

"ضم١١ُ جٌطلاخ لاعطذجِس ( ذؼٕٛجْ: Abubakar, et al،2016دسجعس أذٟ ذىش ٚآخش٠ٓ )

جٌكشَ جٌؿحِؼٟ فٟ ؾحِؼس جٌذِحَ، جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س". ٘ذفص جٌذسجعس ئٌٝ ِؼشفس ضم١١ُ 

جٌطلاخ ٌّىٛٔحش جعطذجِس جٌكشَ جٌؿحِؼٟ: جٌّٕح٘ؽ ٚجٌركٛظ، ػ١ٍّحش جٌكشَ جٌؿحِؼٟ 

ػرحسز ػٓ ضم١١ُ ٚجٌّؿطّغ. ٚلذ جضرؼص جٌذسجعس جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ جٌّغكٟ ذأدجز جلاعطرحٔس، ٟٚ٘ 

ْ ِؿطّغ جٌذسجعس ِٓ ؾ١ّغ ؽلاخ و١ٍس جٌؼّحسز  ّٛ رجضٟ ٌذسؾس جلاعطذجِس فٟ جٌؿحِؼس. ٚضى

ؽحٌرحً ُِٕٙ، ٚأظٙشش ٔطحتؽ جٌذسجعس أٔٗ ػٍٝ جٌشغُ ِٓ أْ  374ٚجٌطخط١ؾ ٚأؾُش٠ِصَ ػٍٝ 

ؼٟ، جٌطلاخ ٠ش١شْٚ ئٌٝ لذس ور١ش ِٓ جٌٛػٟ ٚجٌمٍك ذشأْ جلاعطذجِس جٌر١ث١س فٟ جٌكشَ جٌؿحِ

ئلا أُٔٙ ٠فطمشْٚ ئٌٝ جلا٘طّحَ ٚجلاعطؼذجد ٌٍّشحسوس فٟ جٌّرحدسجش ٔكٛ ضكم١ك جلاعطذجِس؛ فمذ 

أؾحخ أوػش ِٓ غٍػَٟ جٌؼ١ٕس ذؼذَ ضٛفش ِشجوض جٌر١ثس أٚ ذشجِؽ جٌطٛؾ١ٗ ٔكٛ جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس أٚ 
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ِرحدسجش ِشحس٠غ ئسشحد ِٕٟٙ ٌٍّإعغحش جٌّغطذجِس، وّح أفحد جٌطلاخ ذأْ ٕ٘حن جٌم١ًٍ ِٓ 

 جلاعطذجِس فٟ جٌٕمً ٚجٌطحلس ٚج١ٌّحٖ فٟ جٌكشَ جٌؿحِؼٟ. 

( ذؼٕٛجْ: "جٌطخط١ؾ جٌّشضىض ػٍٝ جلأٔشطس جٌطؼ١ّ١ٍس ٌٕشش 4231دسجعس خ١ًٍ )

غمحفس جلاعطذجِس جٌر١ث١س ذ١ٓ ؽلاخ جٌخذِس جلاؾطّحػ١س: دسجعس ِطرَّمس ػٍٝ جٌفشلط١َٓ جلأٌٟٚ 

ؾحِؼس أعٛجْ". ٚلذ ٘ذفص جٌذسجعس ئٌٝ جٌطؼشف ػٍٝ  ٚجٌػح١ٔس فٟ و١ٍس جٌخذِس جلاؾطّحػ١س فٟ

ٚجلغ غمحفس جلاعطذجِس جٌر١ث١س ذ١ٓ ؽلاخ جٌخذِس جلاؾطّحػ١س، ٚجٌطؼشف ػٍٝ جٌطخط١ؾ جٌّشضىض 

ػٍٝ جلأٔشطس جٌطؼ١ّ١ٍس ٌٕشش غمحفس جلاعطذجِس جٌر١ث١س ذ١ٓ ؽلاخ جٌخذِس جلاؾطّحػ١س فٟ جٌى١ٍس 

ػٍٝ دٚس جلأٔشطس جٌطؼ١ّ١ٍس جٌّغطخذِس فٟ ٔشش فٟ ؾحِؼس أعٛجْ، وّح ٘ذفص ئٌٝ جٌطؼشف 

غمحفس جلاعطذجِس جٌر١ث١س ذ١ٓ ؽلاخ جٌخذِس جلاؾطّحػ١س، ٚجعطخذِص جٌذسجعس جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ 

ِٓ خلاي جٌّغف جلاؾطّحػٟ، ٚجػطّذش ػٍٝ جلاعطر١حْ ٌؿّغ ذ١حٔحش جٌذسجعس، ٚؽرُِّمصَ 

ٍٝ ؽلاخ جٌفشلط١َٓ جلأٌٚٝ ٚجٌػح١ٔس جٌذسجعس ػٍٝ ػ١ٕس ػشٛجت١س رجش ضٛص٠غ ِٕحعد ٚؽرُِّمصَ ػ

، ٚضٛطٍص جٌذسجعس ئٌٝ جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌٕطحتؽ، أّ٘ٙح: 4231-4238خلاي جٌؼحَ جٌذسجعٟ 

أشحسش ٔطحتؽ جٌذسجعس ئٌٝ أْ ٚجلغ غمحفس جلاعطذجِس جٌر١ث١س ذ١ٓ ؽلاخ جٌخذِس جلاؾطّحػ١س 

ؿحذ١س ضؿحٖ جٌر١ثس، ٠طظف ذأٔٗ ٚجلغ ٠ّطٍىْٛ ف١ٗ ِؼشفس ؾ١ذز، وّح أْ عٍٛو١حضُٙ أطركص ئ٠

 .ٚعحػذُ٘ ِمشس جٌذسجعحش جٌر١ث١س ٚجٌغىح١ٔس فٟ ضى٠ٛٓ ِؼحسفُٙ جٌر١ث١س

( ذؼٕٛجْ: "دٚس جٌّإعغحش جٌطؼ١ّ١ٍس فٟ ٔشش غمحفس جٌٛػٟ 4231دسجعس جٌى١لأٟ )

٘ذفص جٌذسجعس ئٌٝ  ."جٌر١ثٟ: دسجعس ١ِذج١ٔس ػٍٝ جٌرشجِؽ جٌطػم١ف١س فٟ جٌؿحِؼحش جٌّظش٠س

ٗ جٌٛػٟ جٌر١ثٟ ِٚمِٛحضٗ، ٚدٚس جٌّإعغحش جٌطؼ١ّ١ٍس جٌّطّػٍس فٟ جٌؿحِؼس جٌطؼشف ػٍٝ ِح١٘

فٟ ض١ّٕس ٚٔشش غمحفس جٌٛػٟ جٌر١ثٟ، ٚأ٠ؼًح ٘ذفص ئٌٝ ِؼشفس ئعٙحَ جٌؿحِؼس فٟ جٌٛػٟ 

جٌر١ثٟ، ٚجعطخذِص جٌذسجعس جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ جٌطك١ٍٍٟ ٚجػطّذش ػٍٝ أدجز جلاعطرحٔس فٟ ؾّغ 

 672س ػٍٝ ػ١ٕس ِٓ ؽلاخ ؾحِؼس ؽٕطح ٚؾحِؼس ػ١ٓ شّظ ذٍغص جٌر١حٔحش، ٚؽرُِّمصَ جٌذسجع

ؽحٌرحً ٚؽحٌرس، ق١ع ضُ جخط١حس٘ح ِٓ ذ١ٓ جٌفشَِق جٌذسجع١س جٌّخطٍفس ِٓ و١ٍحش جٌؿحِؼط١َٓ، 

أْ ٕ٘حن جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌّشىلاش جٌطٟ ضٛجؾٗ  ٚضٛطٍص جٌذسجعس ئٌٝ ِؿّٛػس ِٓ جٌٕطحتؽ، أّ٘ٙح:

ٚؾٛد ئدسجن ٌذٜ جٌشرحخ ذطأغ١ش جٌر١ثس عٍرحً ٚئ٠ؿحذحً جٌّؿطّغ جٌّظشٞ، وّح أظٙشش جٌذسجعس 

س ِٚؼرِّشز ػٓ ِذٜ ئدسجوُٙ ٌطٍه جٌكم١مس،  فٟ جٌظكس جٌؼحِس ذك١ع وحٔص جٌٕط١ؿس ِّػٍِّ

ٚأظٙشش جٌذسجعس ػؼف جٌذٚس جلأوحد٠ّٟ ٌٍؿحِؼس فٟ ض١ّٕس جٌٛػٟ جٌر١ثٟ، ٚأٔٗ ٠ٕرغٟ ػٍٝ 

ذحٌٛػٟ جٌر١ثٟ ػٓ ؽش٠ك ضٛف١ش  جٌؿحِؼحش جٌّظش٠س أْ ضمَٛ ذطفؼ١ً دٚس٘ح ٌٍٕٙٛع

 .ج١ٌّضج١ٔحش جٌطٟ ضٍرٟ جقط١حؾحش جٌؿحِؼس جٌر١ث١س

( ذؼٕٛجْ: "دٚس ئدجسجش جٌؿحِؼحش جٌكى١ِٛس جٌغؼٛد٠س فٟ 4238دسجعس جٌؼّشٞ )

٘ذفص جٌذسجعس ئٌٝ  ضظٛس ِمطشـ". :جٌطكٛي ٔكٛ جلاعطذجِس فٟ ػٛء ذؼغ جٌخرشجش جٌؼح١ٌّس

ضكٛي ئدجسجش جٌؿحِؼحش ٔكٛ جلاعطذجِس، ق١ع شٍّص  ئذشجص أِػً جٌخرشجش جٌؼح١ٌّس فٟ

ػشش ؾحِؼحش ِٓ أسذغ دٚي، ٟ٘: أِش٠ىح، ٚوٕذج، ٚذش٠طح١ٔح، ٌٕٚ٘ٛذج، وّح ٘ذفص  جٌخرشجش

جٌكى١ِٛس جٌغؼٛد٠س فٟ جٌطكٛي ٔكٛ جلاعطذجِس، ٚجٌٛلٛف  ئٌٝ ضشخ١ض دٚس ئدجسجش جٌؿحِؼحش
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ئدجسجش جٌؿحِؼحش  صِس ٌطفؼ١ً دٚسػٍٝ أذشص جٌطكذ٠حش، ٚضكذ٠ذ جٌّططٍرحش جلإدجس٠س جٌلا

جٌكى١ِٛس جٌغؼٛد٠س فٟ جٌطكٛي ٔكٛ جلاعطذجِس، ٚذٕحء ضظٛس ِمطشَـ ٌذٚس ئدجسجش جٌؿحِؼحش 

فٟ جٌطكٛي ٔكٛ جلاعطذجِس. ٚلذ جضرؼص جٌذسجعس جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ ذأعٍٛذ١َٗ  جٌكى١ِٛس جٌغؼٛد٠س

ُِؿطّغ جٌذسجعس ِٓ ) جٌٛغحتمٟ ٚجٌّغكٟ،  ْ َّٛ أوحد١ّ٠حًّ فٟ خّظ ؾحِؼحش، ( لحتذًج 3486ٚضى

ٌٍرطشٚي ٚجٌّؼحدْ، ٚجٌٍّه خحٌذ، ٚجٌكذٚد  ٟ٘: جٌٍّه ػرذ جٌؼض٠ض، ٚجٌٍّه عؼٛد، ٚجٌٍّه فٙذ

 ٓ ِؿطّغ%( 45.7ِلحتذًج أوحد١ّ٠حًّ ٠ُّػٍْٛ )( 481) جٌشّح١ٌس، ٚضىٛٔص ػ١ٕس جٌذسجعس ِٓ

أدجز جٌذسجعس جلاعطرحٔس. جٌذسجعس، ٚلذ ضُ جخط١حسُ٘ ذحٌطش٠مس جٌؼشٛجت١س جٌرغ١طس، ٚضُ ضطر١ك 

ٚضٛطٍص ٔطحتؽ جٌذسجعس ئٌٝ أْ جٌذٚس جٌزٞ ضمَٛ ذٗ ئدجسجش جٌؿحِؼحش جٌكى١ِٛس جٌغؼٛد٠س 

طٛعطًح؛ ٠ٚكطحؼ ئٌٝ ِض٠ذ ِٓ جٌؿٙٛد ٚجٌطط٠ٛش، ٚأْ  ُِ ٌطكم١ك جٌطكٛي ٔكٛ جلاعطذجِس ٠ؼُطرش 

ٚوػشز جلأػرحء  ِٓ أذشص جٌطكذ٠حش جٌطٟ ضٛجؾٗ ئدجسجش جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س: ػؼف جٌكٛجفض،

 جلإدجس٠س ٚجٌم١ٛد جٌطٟ ضفشػٙح جلأٔظّس ٚجٌمٛج١ٔٓ فٟ جٌؿحِؼس. 

( ذؼٕٛجْ: "دٚس ػّحدجش خذِس جٌّؿطّغ ٚجٌطؼ١ٍُ جٌّغطّش 4238دسجعس جٌذٚعشٞ )

فٟ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س فٟ ضكم١ك ِططٍرحش جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس، ضظٛس ِمطشـ". ٘ذفص 

خذِس جٌّؿطّغ ٚجٌطؼ١ٍُ جٌّغطّش فٟ جٌؿحِؼحش  جٌذسجعس ئٌٝ ِؼشفس ٚجلغ ذشجِؽ ػّحدجش

جٌغؼٛد٠س ٌطكم١ك ِططٍرحش جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس، ٚجٌّؼٛلحش جٌطٟ ضٛجؾٗ جٌؼّحدجش فٟ ضكم١ك 

جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس. ٚجضرؼص جٌذسجعس جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ جٌّغكٟ، ذحعطخذجَ أدجض١َٓ، ّ٘ح جلاعطرحٔس 

َٛ ١٘ثسِ ضذس٠ظ، ( 433ج ٚٚو١لًا، ِٚٓ )ػ١ّذً ( 54ٚجٌّمحذٍس. ٚضىٛٔص ػ١ٕس جٌذسجعس ِٓ ) ػؼ

ؾ١ّؼُٙ ِٓ ػّحدجش خذِس جٌّؿطّغ ٚجٌطؼ١ٍُ جٌّغطّش فٟ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س. ٚضٛطٍص 

جٌذسجعس ئٌٝ أْ ضكم١ك جٌرشجِؽ جٌّمذِس فٟ جٌؼّحدجش جٌّغطٙذفس ٌّططٍرحش جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس 

ش فٟ ضكم١ك رٌه ػؼف ؾحء ذذسؾس ِطٛعطس، ِٚٓ أذشص جٌّؼٛلحش جٌطٟ ضٛجؾٗ جٌؼّحدج

جٌطغط١س جلإػلا١ِس، ٚلٍس جٌّخظظحش جٌّح١ٌس، ٚجٌشٚض١ٓ فٟ جلإؾشجءجش جلإدجس٠س جٌطٟ ضإخش 

ضٕف١ز جٌرشجِؽ، ٚػذَ جقطغحخ جٌرشجِؽ جٌطذس٠ر١س وٕمحؽ ئػحف١س فٟ ِؿحي جٌطشلٟ جٌٛظ١فٟ، 

ضٕف١ز جٌرشجِؽ ٚػذَ جػطّحد ذشجِؽ جٌطذس٠د فٟ ٚصجسز جٌخذِس جٌّذ١ٔس، ٚػذَ جلاسضمحء ذّغطٜٛ 

جٌطم١ٕس، ٚػؼف جلاعطفحدز ِٓ ٔطحتؽ جٌركٛظ جٌؼ١ٍّس فٟ ضخط١ؾ ٚضظ١ُّ ذشجِؽ جٌكذ ِٓ 

 جٌرطحٌس، ٚٔذسز جٌطٕٛع فٟ ذشجِؽ جلأِٓ جٌفىشٞ.

( ذؼٕٛجْ: "دٚس جٌؿحِؼحش فٟ جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس فٟ جٌٛلا٠حش 4243دسجعس جٌرمّحء )

دز ِٕٙح فٟ ؾحِؼحش جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س" جٌّطكذز جلأِش٠ى١س ٚعٕغحفٛسز، ٚئِىح١ٔس جلإفح

دسجعس ِمحسٔس. ٘ذفص جٌذسجعس ئٌٝ جلاعطفحدز ِٓ خرشجش جٌذٚي جٌّطمذِس فٟ ضط٠ٛش دٚس 

جٌؿحِؼحش فٟ ضكم١ك جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س ِٓ خلاي دسجعس ٚجلغ 

فٟ ضكم١ك جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس  دٚس وً ِٓ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س ٚجلأِش٠ى١س ٚجٌغٕغحفٛس٠س

ٚجلاعطفحدز ِٓ خرشجش ضٍه جٌذٚي. ٚلذ جعطخذِص جٌذسجعس جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ جٌّمحسْ ذّذخً 

ؾٛسؼ ذش٠ذجٞ ٌٍّمحسٔس، ٚضٛطٍص جٌذسجعس ئٌٝ ػذد ِٓ جٌٕطحتؽ، أّ٘ٙح: ضفٛق دٚي جٌّمحسٔس 

جتف ِٛقذز ضكذ ػٍٝ جٌٍّّىس فٟ جعطملا١ٌس جٌؿحِؼحش، ٔط١ؿس خؼٛع جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س ٌٍٛ



 م2322 أكتوبر(   03ع ) –( 6مج )،  المجلة العربية للعلوم التربوية والنفسية

 

 

411 
ISSN: 2537-0464                                                          eISSN : 2537-0472 

ِٓ لذسضٙح ػٍٝ جٌطط٠ٛش جٌغش٠غ ٌطكم١ك جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس، ٚوزٌه ٔمض جلألغحَ 

ٚجٌطخظظحش جٌطٟ ٠ططٍرٙح جٌؼظش، ٚجخطلافحش فٟ جٌطخظظحش ذ١ٓ جٌزوٛس ٚجلإٔحظ، 

ٚػؼف فٟ ِٙحسجش جٌطلاخ ضؿحٖ جٌر١ثس، ئػحفسً ئٌٝ جضفحق دٚي جٌّمحسٔس ِغ جٌٍّّىس فٟ 

ؾ١ح جٌكذ٠ػس فٟ جٌطذس٠ظ جٌؿحِؼٟ ٚض٠ٕٛغ ؽشق جٌطذس٠ظ، ٚجلا٘طّحَ ج٘طّحِٙح ذحٌطىٌٕٛٛ

ذّظحدس جٌطؼٍُ ٚضط٠ٛش جٌّٕح٘ؽ جٌذسجع١س، ٌٚىٓ ضفٛلص دٚي جٌّمحسٔس ػٍٝ جٌٍّّىس فٟ ضؿذ٠ذ 

جٌّٕح٘ؽ جٌذسجع١س ذحعطّشجس ٌطٍر١س ِططٍرحش عٛق جٌؼًّ. ٚضخطٍف جٌٍّّىس ِغ دٚي جٌّمحسٔس فٟ 

، ق١ع وحٔص جٌٍّّىس أعًٙ ِٓ دٚي جٌّمحسٔس فٟ لرٛي ضغ١ًٙ ئؾشجءجش لرٛي جٌطلاخ

جٌطلاخ. ٚأخ١شًج، جضفمص دٚي جٌّمحسٔس ِغ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س فٟ ج٘طّحِٙح ذؼؼٛ ١٘ثس 

جٌطذس٠ظ ٚضذس٠رٗ، ٚجٌركع جٌؼٍّٟ ٚدػّٗ، ٚئٔشحء ِشجوض جٌركٛظ ٚجٌط١ّض جٌركػٟ، ٚضٛف١ش 

شحسوس، ئلا أْ دٚي جٌّمحسٔس ضفٛلص فٟ جٌكحؾحش جلأعحع١س ٌٍطلاخ ٚػّحْ قمُٙ فٟ جٌّ

جٌشٚجذؾ جٌم٠ٛس ذ١ٓ جٌؿحِؼحش ِٚإعغحش جلإٔطحؼ؛ ٚ٘ٛ ِح جٔؼىظ ػٍٝ ضكٛي جلطظحد دٚي 

 جٌّمحسٔس ئٌٝ جلطظحد لحتُ ػٍٝ جٌّؼشفس ٚجلاذطىحس.

 ينهديخ انذراسخ وإخراءاتهب:

ٌٕكااٛ ٠طٕااحٚي ٘اازج جٌفظااً ػشػًااح ٌلإؾااشجءجش جٌّطرؼااس فااٟ ٘اازٖ جٌذسجعااس، ٚرٌااه ػٍااٝ ج

 جٌطحٌٟ:

 :ينهح انذراسخ

جٌّغااكٟ ٔظااشًج ٌّلاءَِطااٗ ٌّػااً ٘اازج جٌٕااٛع ِاآ  جٌٛطاافٟ جػطّااذش جٌذسجعااس جٌّاإٙؽ

اذ ػٍاٝ جعاطؿٛجخ ِّ اس ػ١ٕاس أٚ ِؿطّاغ جٌذسجعاس أفاشجد ؾ١ّاغ جٌذسجعحش، ٚجٌّؼط ذٙاذف  ٌٙاُ، ِّػٍِّ

ق١ااع ؽر١ؼطٙااح ٚدسؾااس ٚؾٛد٘ااح، ٚلا ٠طٛلااف ػٕااذ ٚطااف  ِاآ جٌظااح٘شز جٌّذسٚعااس ٚطااف

جٌّطؼٍمس ذحٌظح٘شز فمؾ، ذً ٠طؼذجٖ ئٌاٝ قاذٚد جعطمظاحء ِظح٘ش٘اح ٚػلالحضٙاح جٌّخطٍفاس،  جٌر١حٔحش

ٚواازٌه ٠مااَٛ ػٍااٝ ضك١ٍااً جٌظااح٘شز ٚضفغاا١ش٘ح ٚجٌٛطااٛي ئٌااٝ جعااطٕطحؾحش فااٟ ضطاا٠ٛش جٌٛجلااغ 

 (.4234ٚضكغ١ٕٗ )جٌؼغحف، 

 يدتًع وعينخ انذراسخ: 

ؼٛد٠س، ٚلاذ ضاُ جخط١احس ٠طىْٛ ِؿطّغ جٌذسجعس ِٓ جٌطلاخ ٚجٌطحٌرحش فٟ جٌؿحِؼاحش جٌغا

( ؽحٌرحً ٚؽحٌرس ِٓ ػذد ِٓ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س. ٠ٛػاف 441ػ١ٕس ػشٛجت١س ؽرم١س ِىٛٔس ِٓ )

 ( جعطؿحذحش أفشجد جٌؼ١ٕس ِٓ جٌؿحِؼحش ػ١ٕس جٌذسجعس.3جٌؿذٚي سلُ )

 خصبئص أفراد انذراسخ:

، ٠طظف أفشجد جٌذسجعس ذؼذد ِٓ جٌخظحتض جٌٛظ١ف١اس ضطّػاً فاٟ: جٌؿحِؼاس ٚجٌطخظاض

 ٚرٌه ػٍٝ جٌٕكٛ جٌطحٌٟ:
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 ( تىزيع أفراد عينخ انذراسخ وفقبً نخصبئصهى انىظيفيخ1خذول رقى )

 جٌٕغرس جٌّث٠ٛس جٌطىشجسجش جٌفثحش جٌّطغ١شجش

 جٌؿحِؼس

 1.8 38 ؾحِؼس جٌٍّه عؼٛد

 54.4 15 ؾحِؼس جلإِحَ ِكّذ ذٓ عؼٛد جلإعلا١ِس

 4.8 8 ؾحِؼس جلأ١ِشز ٔٛسز ذٕص ػرذ جٌشقّٓ

 5.7 8 ؾحِؼس جٌٍّه ػرذ جٌؼض٠ض

 8.4 36 ؾحِؼس أَ جٌمشٜ

 38.8 65 ؾحِؼس جٌمظ١ُ

 4.8 8 ؾحِؼس ؽ١رس

 8.8 37 ؾحِؼس جلإِحَ ػرذ جٌشقّٓ ذٓ ف١ظً

 38.6 66 أخشٜ

 جٌطخظض

 36.3 54 ئٔغحٟٔ

 48.4 86 ئدجسٞ

 5.3 1 ٔظشٞ

 41.5 84 ػٍّٟ

 1.2 38 ضطر١مٟ

 35.4 52 طكٟ ٚضّش٠غ

 1.2 38 أخشٜ

 322.2 441 جلإؾّحٌٟ 

( ضٛص٠اغ ػ١ٕاس جٌذسجعاس ٚفماًح ٌخظحتظاُٙ جٌذ٠ّٛغشجف١اس، ق١اع ٠3ٛػف جٌؿذٚي سلاُ )

%( فاٟ ؾحِؼاس جلإِاحَ 54.4( ؽحٌرحً/اـس ذٕغارس )15ئٔٗ ذحٌٕغرس ئٌٝ ِطغ١ش جٌؿحِؼس، فاْ ٕ٘حن )

%( فٟ ؾحِؼاحش أخاشٜ 38.6( ؽحٌرحً/ـس ذٕغرس )66ِكّذ ذٓ عؼٛد جلإعلا١ِس، وّح أْ ٕ٘حن )

%( فااٟ 38.8( ؽحٌرحً/ااـس ذٕغاارس )65س جٌّشفمااس، فااٟ قاا١ٓ أْ ٕ٘ااحن )غ١ااش ِذسؾااس فااٟ جٌمحتّاا

%( فاٟ ؾحِؼاس )جلأ١ِاشز ٔاٛسز ذٕاص ػراذ 4.8( ؽالاخ/جش ذٕغارس )8ؾحِؼس جٌمظا١ُ، ٕٚ٘احن )

( ؽحٌرحً/ااـس ذٕغاارس 86جٌشقّٓ/ؾحِؼااس ؽ١رااس(. ٚف١ّااح ٠طؼٍااك ذّطغ١ااش جٌطخظااض، فاااْ ٕ٘ااحن )

%( ضخظظاُٙ 41.5رحً/ـس ذٕغارس )( ؽح84ٌ%( ضخظظُٙ ئدجسٞ، فٟ ق١ٓ أْ ٕ٘حن )48.4)

%( ضخظظاُٙ ئٔغاحٟٔ، ٚفاٟ جٌٕٙح٠اس، فااْ ٕ٘احن 36.3( ؽحٌرحً/اـس ذٕغارس )54ػٍّٟ، ٕٚ٘حن )

 %( ضخظظُٙ ٔظشٞ. 5.3( ؽلاخ/جش ذٕغرس )1)

 أدجز جٌذسجعس:

ذٕحءً ػٍٝ ؽر١ؼس جٌر١حٔحش ٚجٌّٕٙؽ جٌّطرغ فاٟ جٌذسجعاس، ٚؾاذش جٌرحقػاس أْ جلأدجز جلأوػاش 

ف ػر١ااذجش ٚآخااشْٚ ) ِلاءَِااسً ٌطكم١ااك ، 4234أ٘ااذجف ٘اازٖ جٌذسجعااس ٘ااٟ "جلاعااطرحٔس"، ٠ٚؼااشِّ

( جلاعااطر١حْ أٚ ِااح ٠ؼُااشَف ذحلاعطمظااحء ذأٔااٗ: " أدجز ِلاتّااس ٌٍكظااٛي ػٍااٝ ِؼٍِٛااحش 328ص
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ٚذ١حٔحش ٚقمحتك ِشضرطس ذٛجلغ ِؼ١ٓ، ٠مُذََّ ػٍٝ شىً ػذد ِٓ جلأعثٍس ٠طٍُدَ جلإؾحذس ػٕٙاح ِآ 

ّٛػااٛع جلاعااطر١حْ"، ٚلااذ جػطّااذش جٌرحقػااس ػٍااٝ جعااطرحٔس ضشؾّااس ػااذد ِاآ جلأفااشجد جٌّؼ١ٕاا١ٓ ذ

ذٕٛد٘ااااح ِاااآ جخطرااااحس ػااااحٌّٟ ٌلاعااااطذجِس فااااٟ جٌطؼٍاااا١ُ جٌؼااااحٌٟ ضؿُش٠ااااٗ ِٕظااااس عٌٛطغااااص 

(SULITEST جٌّؼطااشف ذٙااح ِاآ ِٕظّااس جلأِااُ جٌّطكااذز، ٚلااذ ضااُ ئؾااشجء ذؼااغ جٌطؼااذ٠لاش )

حت١اس ِآ ؾاضأ٠َٓ: جٌؿاضء جلأٚي: جٌرغ١طس ٌطلاتُ جٌطلاخ. ٚلذ ضىٛٔص جلاعطرحٔس فٟ طاٛسضٙح جٌٕٙ

٠طٕحٚي جٌر١حٔحش جلأ١ٌٚس جٌخحطاس ذاأفشجد ػ١ٕاس جٌذسجعاس، ِػاً: جٌؿحِؼاس ٚجٌطخظاض. أِاح جٌؿاضء 

( ِٓ ْ َّٛ ( ػراحسجش، ٚؽٍراص جٌرحقػاس ِآ أفاشجد ػ١ٕاس جٌذسجعاس جلإؾحذاس ػآ واً 8جٌػحٟٔ: فمذ ضى

ذ، غ١اش ِٛجفااك(، ٚلاذ ضااُ أِاحَ أقااذ جٌخ١احسجش جٌطح١ٌااس )ِٛجفاك، ِكح٠اا)√( ػراحسز ذٛػاغ ػلاِااس 

 (، ٚرٌه ػٍٝ جٌٕكٛ جٌطحٌٟ:4ضكذ٠ذ فثحش جٌّم١حط جٌّطذسؼ جٌػلاغٟ وّح فٟ جٌؿذٚي سلُ )

 ( تحذيذ فئبد انًقيبس انًتذرج انثلاثي2خذول رقى )

 غ١ش ِٛجفك ِكح٠ذ ِٛجفك 

4.56 – 5.2 3.81 – 4.55  3.2 – 3.88 

  طذق جلاعطرحٔس )جلأدجز(:

، 4234جٌطأوذ ِٓ أٔٙح عاٛف ضما١ظ ِاح أػُِاذَّش ٌم١حعاٗ )جٌؼغاحف، طذق جلاعطرحٔس ٠ؼٕٟ 

 (، ٌٚمذ لحِص جٌرحقػس ذحٌطأوذ ِٓ طذق جلاعطرحٔس ِٓ خلاي ِح ٠أضٟ:648

 جٌظذق جٌظح٘شٞ لأدجز جٌذسجعس )طذق جٌّكى١ِّّٓ(: 

ذؼااذ جلأطٙااحء ِاآ ذٕااحء أدجز جٌذسجعااس، ضااُ ػشػااٙح ػٍااٝ ػااذد ِاآ جٌّكىّاا١ٓ؛ ٚرٌااه 

ٚذٕااحءً ػٍااٝ جٌطؼااذ٠لاش ٚجلالطشجقااحش جٌطااٟ أذُااذ٠ِصَ، لحِااص جٌرحقػااس ذاااؾشجء ، ٌُٙلاعطششااحد ذاا سجت

جٌطؼااذ٠لاش جٌلاصِااس جٌطااٟ جضفمااص ػ١ٍٙااح جٌغحٌر١ااس ِاآ ضؼااذ٠ً ذؼااغ جٌؼرااحسجش، قطااٝ أطااركص 

 جلاعطرحٔس فٟ طٛسضٙح جٌٕٙحت١س.

 صذق الاتسبق انذاخهي لأداح انذراسخ:

، لحِااص جٌرحقػااس ذططر١مٙااح ١ِااذج١ٔحًّ ػٍااٝ ذؼاذ جٌطأوااذ ِاآ جٌظااذق جٌظااح٘شٞ لأدجز جٌذسجعااس 

( ؽحٌرحً/ـس، وّح ضاُ قغاحخ ِؼحِاً جلاسضراحؽ ذ١شعاْٛ ٌّؼشفاس 72ػ١ٕس جعططلاػ١س ِىٛٔس ِٓ )

جٌظذق جٌذجخٍٟ ٌلاعطرحٔس، ق١ع ضُ قغحخ ِؼحًِ جلاسضرحؽ ذ١ٓ دسؾس وً ػراحسز ِآ ػراحسجش 

 ّح ضٛػف رٌه جٌؿذجٚي جٌطح١ٌس.جلاعطرحٔس ذحٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍّكٛس جٌزٞ ضٕطّٟ ئ١ٌٗ جٌؼرحسز و

 ( يعبيلاد ارتجبط ثيرسىٌ نعجبراد يحىر الاستجبنخ ثبنذرخخ انكهيخ نهًحىر 3خذول )

 ِؼحًِ جلاسضرحؽ جٌؼرحسز

3 2.785**  

4 2.787**  

5 2.828**  

6 2.852**  
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 ِؼحًِ جلاسضرحؽ جٌؼرحسز

7 2.865**  

8 2.788**  

  (2.23دجٌس ػٕذ ِغطٜٛ ) **

ؾ١ّااغ ػرااحسجش أدجز جٌذسجعااس دجٌااس ػٕااذ ِغااطٜٛ ( أْ ٠5طؼااف ِاآ خاالاي جٌؿااذٚي سلااُ )

(، ٚؾ١ّؼٙااح 2.865، 2.788(، ق١ااع ضشجٚقااص ِؼااحِلاش جلاسضرااحؽ ٌٍؼرااحسجش ذاا١ٓ )2.23)

ِؼحِلاش جسضرحؽ ؾ١ذز، ٚ٘زج ٠ؼطٟ دلاٌس ػٍٝ جسضفاحع ِؼاحِلاش جلاضغاحق جٌاذجخٍٟ، وّاح ٠شا١ش 

 ذسجعس جٌكح١ٌس.ئٌٝ ِإششجش طذق ِشضفؼس ٚوحف١س ٠ّىٓ جٌٛغٛق ذٙح فٟ ضطر١ك أدجز جٌ

 أدجز جٌذسجعس: عحدعًح: غرحش

غرحش جلاعطرحٔس ٠ؼٕٟ جٌطأوذ ِٓ أْ جلإؾحذس عطىْٛ ٚجقذز ضمش٠راًح ٌاٛ ضىاشس ضطر١مٙاح ػٍاٝ  

(، ٚضاُ جعااطخذجَ ِؼحِاً أٌفااح 652، ص4234جلأشاخحص رجضٙااُ فاٟ أٚلااحش ِخطٍفاس )جٌؼغااحف، 

 وشٚٔرحل ٌٍطكمك ِٓ غرحش جلاعطرحٔس، ٚرٌه ػٍٝ جٌٕكٛ جٌطحٌٟ: 

 ( يعبيم أنفب كرونجبخ نقيبس ثجبد أداح انذراسخ 4خذول رقى )

 ِؼحًِ جٌػرحش ػذد جٌؼرحسجش

8 2.187 

( أْ جعطرحٔس جٌذسجعس ضطّطغ ذػرحش ِمراٛي ئقظاحت١حًّ، ق١اع ذٍغاص ٠6ٛػف جٌؿذٚي سلُ )

(، ٚ٘ااٟ دسؾااس غرااحش ػح١ٌااس ٠ّىاآ جٌٛغااٛق ذٙااح فااٟ 2.187ل١ّااس ِؼحِااً جٌػرااحش جٌى١ٍااس )أٌفااح( )

 ضطر١ك أدجز جٌذسجعس جٌكح١ٌس. 

 الأسبنيت الإحصبئيخ انًستخذيخ:

ٟ ضاُ ضؿ١ّؼٙاح، فماذ ضاُ جعاطخذجَ جٌؼذ٠اذ ِآ ٌطكم١ك أ٘ذجف جٌذسجعاس ٚضك١ٍاً جٌر١حٔاحش جٌطا

 Statisticalجلأعاح١ٌد جلإقظاحت١س جٌّٕحعارس ذحعاطخذجَ جٌكاضَ جلإقظاحت١س ٌٍؼٍاَٛ جلاؾطّحػ١اس 

Package for Social Sciences ( ٚجٌطاٟ ٠شُِاض ئ١ٌٙاح جخطظاحسًج ذاحٌشِضSPSS ٚذؼاذ ،)

ّث٠ٛاااس ٌٍطؼاااشف ػٍاااٝ رٌاااه ضاااُ قغاااحخ جٌّماااح١٠ظ جلإقظاااحت١س جٌطح١ٌاااس: جٌطىاااشجسجش ٚجٌٕغاااد جٌ

( Pearson correlationجٌخظاحتض جٌٛظ١ف١اس لأفاشجد جٌذسجعاس، ِٚؼحِاً جسضراحؽ ذ١شعاْٛ )

( Cronbach's Alphaٌكغحخ طذق جلاضغحق جٌذّجخٍٟ لأدجز جٌذسجعس، ِٚؼحًِ أٌفحوشٚٔراحل )

"، Meanٌكغاااحخ ِؼحِاااً غراااحش جٌّكاااحٚس جٌّخطٍفاااس لأدجز جٌذسجعاااس، ٚجٌّطٛعاااؾ جٌكغاااحذٟ " 

" ٚرٌاه ٌّؼشفاس ِاذٜ جسضفاحع أٚ جٔخفاحع  Standard Deviationف جٌّؼ١احسٞ "ٚجلأكاشج

جعطؿحذحش أفشجد ػ١ٕس جٌذسجعس ػٓ جٌّكاحٚس جٌشت١غاس )ِطٛعاطحش جٌؼراحسجش(، ٚلاذ ضاُ جعاطخذجَ 

( ٌٍطؼاشف ػٍااٝ جٌفاشٚق فااٟ جعاطؿحذحش أفااشجد Kruskall-Wallisجخطراحس وشٚعاىحي ٚجٌاا١ظ )

 جٌطخظض(. -جٌذسجعس ذحخطلاف ِطغ١شَٞ )جٌؿحِؼس 
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 عرض نتبئح انذراسخ وينبقشتهب:

٠طٕحٚي ٘زج جٌفظً ػشع ٔطحتؽ جٌذجسعس ج١ٌّذج١ٔس ِٕٚحلشطٙح ِٓ خلاي ػشع ئؾحذحش 

أفشجد ػ١ٕس جٌذسجعس ػٍٝ ػرحسجش جلاعطرحٔس، ٚرٌه ِٓ خلاي جلإؾحذس ػٓ ضغحؤلاش جٌذسجعس 

 ػٍٝ جٌٕكٛ جٌطحٌٟ:

ؽلاخ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س وّح ٠شٚٔٙح فٟ جٌغإجي جلأٚي: ِح ٚجلغ ِؼشفس جلاعطذجِس ٌذٜ 

 أٔفغُٙ؟

ٌٍطؼشف ػٍٝ ٚجلغ ِؼشفس جلاعطذجِس ٌذٜ ؽلاخ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س وّح ٠شٚٔٙح فٟ 

أٔفغُٙ، ضُ قغحخ جٌطىشجسجش ٚجٌٕغد جٌّث٠ٛس ٚجٌّطٛعطحش جٌكغحذ١س ٚجلأكشجف جٌّؼ١حسٞ 

طٛعؾ جٌكغحذٟ ٌىً ِٕٙح، لاعطؿحذحش أفشجد جٌذسجعس، وّح ضُ ضشض١د ٘زٖ جٌؼرحسجش قغد جٌّ

 ٚرٌه وّح ٠ٍٟ:

( يىضح واقع يعرفخ الاستذايخ نذي طلاة اندبيعبد انسعىديخ كًب يرونهب 5خذول رقى )

 في أنفسهى

 جٌؼرحسجش َ

 دسؾس جلاعطؿحذس

ؾ
ع

جٌّطٛ
 

 
ٟ

غحذ
ك

جٌ
ف 

شج
ك

لأ
ج

 

 
ٞ

س
جٌّؼ١ح

 

د
شض١

جٌط
 

 ِكح٠ذ ِٛجفك
 غ١ش

 ِٛجفك 

 % ن % ن % ن

8 

ِؼشفس  ٠غُحُ٘ ضم١١ُ

جلاعطذجِس ٌذٜ جٌطلاخ 

فٟ ضمذ٠ُ ِلاقظحش 

لأػؼحء ١٘ثس جٌطذس٠ظ 

ٌطط٠ٛش أدجتُٙ فٟ ٘زج 

 جٌؿحٔد

388 16.6 51 38.5 43 8.5 4.87 2.86 3 

7 

ّٞ جٌمذسز ػٍٝ جضرّحع  ٌذ

ِرحدب جٌط١ّٕس 

جٌّغطذجِس/جلاعطذجِس فٟ 

 ٚظ١فطٟ جٌّغطمر١ٍس

82 57.4 348 78.6 38 8.6 4.41 2.82 4 

6 

ذططر١ك أفىحس أ٘طُ 

ِّٚحسعحش جلاعطذجِس 

 فٟ ػٍّٟ جٌكحٌٟ

78 46.1 341 77.8 66 38.6 4.27 2.88 5 

4 

٠طٕحٚي ِٕٙؽ جٌى١ٍس 

ِٛػٛػحش ضطؼٍك 

 ذحٌط١ّٕس جٌّغطذجِس

88 52.2 82 58.8 88 52.6 4.22 2.18 6 

3 
أ٘طُ ذحٌط١ّٕس جٌّغطذجِس 

 فٟ ق١حضٟ ج١ِٛ١ٌس
38 1.8 388 15.3 65 38.8 3.88 2.73 7 

5 

أشحسن فٟ 

أٔشطس/أذكحظ فٟ 

جٌؿحِؼس ضٙذف ئٌٝ 

41 33.8 58 37.8 386 14.4 3.62 2.88 8 
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( أْ ِكاٛس ٚجلاغ ِؼشفاس جلاعاطذجِس ٌاذٜ ؽالاخ جٌؿحِؼاحش ٠7طؼف ِآ جٌؿاذٚي سلاُ )

( ػراحسجش، ضشجٚقاص جٌّطٛعاطحش جٌكغاحذ١س ٌٙاح 8أٔفغاُٙ ٠طؼآّ )جٌغؼٛد٠س وّاح ٠شٚٔٙاح فاٟ 

(، ٚ٘اازٖ جٌّطٛعااطحش ضمااغ فااٟ جٌفثطاَا١ٓ جلأٌٚااٝ ٚجٌػحٌػااس ِاآ فثااحش جٌّم١ااحط 4.87، 3.62ذاا١ٓ )

جٌّطااذسؼ جٌػلاغااٟ، ٚضشُاا١ش جٌٕط١ؿااس جٌغااحذمس ئٌااٝ أْ جعااطؿحذحش أفااشجد جٌذسجعااس قااٛي ػرااحسجش 

 ِٛجفك(. -جٌّكٛس ضطشجٚـ ذ١ٓ )غ١ش ِٛجفك 

( َّ (، ٚ٘ازج ٠اذي ػٍاٝ أْ 2.51( ذاحٔكشجف ِؼ١احسٞ )٠4.26رٍغ جٌّطٛعؾ جٌكغحذٟ جٌؼاح

ٚجلغ ِؼشفاس جلاعاطذجِس ٌاذٜ ؽالاخ جٌؿحِؼاحش جٌغاؼٛد٠س وّاح ٠شٚٔٙاح فاٟ أٔفغاُٙ ؾاحء ذذسؾاس 

ِطٛعطس، ٠ٚطّػً رٌه فٟ ِٛجفمس أفشجد جٌذسجعس ذذسؾس ِطٛعطس ػٍٝ وً ِٓ )أْ ٌذ٠ُٙ جٌماذسز 

١ّٕااس جٌّغطذجِس/جلاعااطذجِس فااٟ ٚظ١فااطُٙ جٌّغااطمر١ٍس، ٚواازٌه ج٘طّااحُِٙ جضرّااحع ِرااحدب جٌطػٍااٝ 

ذططر١ك أفىحس ِّٚحسعحش جلاعطذجِس فٟ ػٍّٙاُ جٌكاحٌٟ، ٚأْ ِإٙؽ جٌى١ٍاس ٠طٕاحٚي ِٛػاٛػحش 

ضطؼٍااك ذحٌط١ّٕااس جٌّغااطذجِس(. ٚلااذ جضفمااص ٔط١ؿااس جٌذسجعااس جٌكح١ٌااس ِااغ ٔط١ؿااس دسجعااس جٌذٚعااشٞ 

أْ دٚس جٌؿحِؼاااحش جٌغاااؼٛد٠س فاااٟ جٌطكاااٛي ٔكاااٛ ( فاااٟ 4238( ٚدسجعاااس جٌؼّاااشٞ )4238)

جلاعطذجِس ٠ؼطرش ِطٛعطًح ٠ٚكطحؼ ئٌٝ ِض٠ذ ِآ جٌؿٙاٛد ٚجٌططا٠ٛش، وّاح جضفماص ٔط١ؿاس جٌذسجعاس 

( جٌطاٟ ضٛطاٍص ئٌاٝ أْ جٌاذٚس جٌازٞ ضماَٛ ذاٗ ئدجسجش 4238جٌكح١ٌس ِغ ٔط١ؿس دسجعس جٌؼّشٞ )

طٛعاطًح، ٚجضفماص وازٌه جٌؿحِؼحش جٌكى١ِٛاس جٌغاؼٛد٠س ٌطكم١اك جٌطكاٛي ٔكاٛ جلاعاطذج ُِ ِس ٠ؼُطراش 

( جٌطااٟ ضٛطااٍص ئٌااٝ أْ ضكم١ااك 4238ٔط١ؿااس جٌذسجعااس جٌكح١ٌااس ِااغ ٔط١ؿااس دسجعااس جٌذٚعااشٞ )

جٌرشجِؽ جٌّمذِس فٟ جٌؼّحدجش جٌّغطٙذفس فاٟ جٌؿحِؼاحش جٌغاؼٛد٠س ٌّططٍراحش جٌط١ّٕاس جٌّغاطذجِس 

( جٌطاٟ 4238عس جٌؼٛدز )ؾحء ذذسؾس ِطٛعطس، وّح جضفمص ٔط١ؿس جٌذسجعس جٌكح١ٌس ِغ ٔط١ؿس دسج

ضٛطٍص ئٌٝ أْ ذشجِؽ جٌذسجعحش جٌؼ١ٍح فٟ جٌؿحِؼحش جٌكى١ِٛس فٟ ِذ٠ٕاس جٌش٠احع ضغاؼٝ ئٌاٝ 

ضؼض٠ااض جٌماِا١َُ جٌّغااطذجِس ذذسؾااس ِطٛعااطس، فااٟ قاا١ٓ جخطٍفااص ٔط١ؿااس جٌذسجعااس جٌكح١ٌااس ِااغ ٔط١ؿااس 

لاخ جٌخذِاس ( جٌطاٟ ضٛطاٍص ئٌاٝ أْ ٚجلاغ غمحفاس جلاعاطذجِس جٌر١ث١اس ذا١ٓ ؽا4231دسجعس خ١ًٍ )

جلاؾطّحػ١س ٠طظف ذأٔٗ ٚجلغ ٠ّطٍىْٛ ف١ٗ ِؼشفس ؾ١ذز، ٚأْ عاٍٛو١حضُٙ أطاركص ئ٠ؿحذ١اس ضؿاحٖ 

جٌر١ثااس، وّااح أْ ِمااشس جٌذسجعااحش جٌر١ث١ااس ٚجٌغااىح١ٔس لااذ عااحػذُ٘ فااٟ ضىاا٠ٛٓ ِؼااحسفُٙ جٌر١ث١ااس، 

( ق١اع أشاحسش ئٌاٝ ػاؼف 4238ٚجخطٍفص ٔط١ؿس جٌذسجعس جٌكح١ٌس ِاغ ٔط١ؿاس دسجعاس جٌؼاٛدز )

س جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س فٟ ئسعحء جٌػمحفس جلالطظحد٠س جٌّغطذجِس، ٚوازٌه جٌؼاؼف فاٟ ئسعاحء دٚ

جٌػمحفااس جٌر١ث١ااس جٌّغااطذجِس فااٟ ذشجِؿٙااح جٌذسجعاا١س جٌكح١ٌااس جٌطااٟ ضشااًّ أخلال١ااحش ٚلاِا١َُ جٌط١ّٕااس 

جٌّغاااطذجِس، وّاااح جخطٍفاااص ٔط١ؿاااس جٌذسجعاااس جٌكح١ٌاااس ِاااغ ٔط١ؿاااس دسجعاااس أذاااٟ ذىاااش ٚآخاااش٠ٓ 

(Abubakar, et al,2016 ٓجٌطااٟ ضٛطااٍص ئٌااٝ أْ جٌطاالاخ أفااحدٚج ذااأْ ٕ٘ااحن جٌم١ٍااً ِاا )

ِرحدسجش جلاعطذجِس فٟ جٌٕمً ٚجٌطحلس ٚج١ٌّحٖ فٟ جٌكاشَ جٌؿاحِؼٟ فاٟ ؾحِؼاس جٌاذِحَ، ٚجخطٍفاص 

ضكم١ك ٘ذف ِٓ أ٘ذجف 

 جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس

َّ ٌٍّكٛس  - 2.51 4.26 جٌّطٛعؾ جٌكغحذٟ جٌؼح
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( جٌطاٟ ضٛطاٍص ئٌاٝ ػاؼف جٌاذٚس 4231ٔط١ؿس جٌذسجعس جٌكح١ٌاس ِاغ ٔط١ؿاس دسجعاس جٌى١لأاٟ )

ض١ّٕااس جٌااٛػٟ جٌر١ثااٟ ٌااذٜ جٌطاالاخ، وّااح جخطٍفااص ٔط١ؿااس جلأوااحد٠ّٟ ٌٍؿحِؼااحش جٌّظااش٠س فااٟ 

( جٌطااٟ ضٛطااٍص ئٌااٝ أْ ٕ٘ااحن ػااؼفحً فااٟ 4243جٌذسجعااس جٌكح١ٌااس ِااغ ٔط١ؿااس دسجعااس جٌرمّااحء )

ِٙاااحسجش جٌطااالاخ فاااٟ جٌٛلا٠اااحش جٌّطكاااذز جلأِش٠ى١اااس ٚعااإغحفٛسز ضؿاااحٖ جٌر١ثاااس ِمحذاااً ؽااالاخ 

 جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س.

ٚجلاااغ ِؼشفاااس جلاعاااطذجِس ٌاااذٜ ؽااالاخ ٌطفظااا١ً ٚضطٕااحٚي جٌؼراااحسجش جٌطح١ٌاااس ذٕاااٛع ِااآ ج

 جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س وّح ٠شٚٔٙح فٟ أٔفغُٙ، ٚرٌه ػٍٝ جٌٕكٛ جٌطحٌٟ:

٠غُحُ٘ ضم١ا١ُ ِؼشفاس جلاعاطذجِس ٌاذٜ جٌطالاخ فاٟ ( جٌطٟ ضٕض ػٍٝ )8ؾحءش جٌؼرحسز سلُ ) .3

( فااٟ جٌّشضرااس ضمااذ٠ُ ِلاقظااحش لأػؼااحء ١٘ثااس جٌطااذس٠ظ ٌططاا٠ٛش أدجتٙااُ فااٟ ٘اازج جٌؿحٔااد

ٌٝ ذ١ٓ جٌؼرحسجش جٌخحطس ذٛجلغ ِؼشفس جلاعطذجِس ٌذٜ ؽلاخ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س وّح جلأٚ

(، ٚ٘زج ٠ذي ػٍاٝ 2.86( ٚذحٔكشجف ِؼ١حسٞ )٠4.87شٚٔٙح فٟ أٔفغُٙ ذّطٛعؾ قغحذٟ )

ضم١١ُ ِؼشفس جلاعطذجِس ٌذٜ جٌطلاخ ٠غُحُ٘ فاٟ أْ ٕ٘حن ِٛجفمس ذ١ٓ أفشجد جٌذسجعس ػٍٝ أْ 

 ثس جٌطذس٠ظ ٌطط٠ٛش أدجتُٙ فٟ ٘زج جٌؿحٔد.ضمذ٠ُ ِلاقظحش لأػؼحء ١٘

ّٞ جٌماااذسز ػٍاااٝ جضرّاااحع ِراااحدب جٌط١ّٕاااس ( جٌطاااٟ ضااإض ػٍاااٝ )7ؾاااحءش جٌؼراااحسز سلاااُ ) .4 ٌاااذ

( فااٟ جٌّشضرااس جٌػح١ٔااس ذاا١ٓ جٌؼرااحسجش جٌخحطااس جٌّغطذجِس/جلاعااطذجِس فااٟ ٚظ١فطااٟ جٌّغااطمر١ٍس

ذٛجلغ ِؼشفس جلاعطذجِس ٌذٜ ؽلاخ جٌؿحِؼحش جٌغاؼٛد٠س وّاح ٠شٚٔٙاح فاٟ أٔفغاُٙ ذّطٛعاؾ 

(، ٚ٘اازج ٠ااذي ػٍااٝ أْ ٕ٘ااحن ق١حد٠ااس ذاا١ٓ 2.82( ٚذااحٔكشجف ِؼ١ااحسٞ )4.41قغااحذٟ )

ب جٌط١ّٕااس ٌااذ٠ُٙ جٌمااذسز ػٍااٝ جضرّااحع ِرااحدجٌّٛجفمااس ٚجٌااشفغ ذاا١ٓ أفااشجد جٌذسجعااس ػٍااٝ أْ 

 جٌّغطذجِس/جلاعطذجِس فٟ ٚظ١فطُٙ جٌّغطمر١ٍس.

أ٘اطُ ذططر١اك أفىاحس ِّٚحسعاحش جلاعاطذجِس فاٟ ( جٌطاٟ ضإض ػٍاٝ )6ؾحءش جٌؼرحسز سلُ ) .5

( فااٟ جٌّشضرااس جٌػحٌػااس ذاا١ٓ جٌؼرااحسجش جٌخحطااس ذٛجلااغ ِؼشفااس جلاعااطذجِس ٌااذٜ ػٍّااٟ جٌكااحٌٟ

( ٚذاحٔكشجف 4.27قغاحذٟ ) ؽلاخ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س وّاح ٠شٚٔٙاح فاٟ أٔفغاُٙ ذّطٛعاؾ

(، ٚ٘اازج ٠ااذي ػٍااٝ أْ ٕ٘ااحن ق١حد٠ااس ذاا١ٓ جٌّٛجفمااس ٚجٌااشفغ ذاا١ٓ أفااشجد 2.88ِؼ١ااحسٞ )

 أفىحس ِّٚحسعحش جلاعطذجِس فٟ ػٍُّٙ جٌكحٌٟ.جٌذسجعس ػٍٝ ج٘طّحُِٙ ذططر١ك 

٠طٕاحٚي ِإٙؽ جٌى١ٍاس ِٛػاٛػحش ضطؼٍاك ذحٌط١ّٕاس ( جٌطٟ ضٕض ػٍٝ )4ؾحءش جٌؼرحسز سلُ ) .6

جٌّشضرس جٌشجذؼس ذ١ٓ جٌؼرحسجش جٌخحطس ذٛجلغ ِؼشفس جلاعاطذجِس ٌاذٜ ؽالاخ  ( فٟجٌّغطذجِس

( ٚذاحٔكشجف ِؼ١احسٞ 4.2جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س وّح ٠شٚٔٙاح فاٟ أٔفغاُٙ ذّطٛعاؾ قغاحذٟ )

(، ٚ٘زج ٠ذي ػٍٝ أْ ٕ٘حن ق١حد٠س ذ١ٓ جٌّٛجفمس ٚجٌاشفغ ذا١ٓ أفاشجد جٌذسجعاس ػٍاٝ 2.18)

 ذحٌط١ّٕس جٌّغطذجِس.ِٕٙؽ جٌى١ٍس ٠طٕحٚي ِٛػٛػحش ضطؼٍك أْ 

( فاٟ أ٘طُ ذحٌط١ّٕاس جٌّغاطذجِس فاٟ ق١احضٟ ج١ِٛ١ٌاس( جٌطٟ ضٕض ػٍٝ )3ؾحءش جٌؼرحسز سلُ ) .7

جٌّشضراس جٌخحِغااس ذا١ٓ جٌؼرااحسجش جٌخحطاس ذٛجلااغ ِؼشفاس جلاعااطذجِس ٌاذٜ ؽاالاخ جٌؿحِؼااحش 

(، 2.73( ٚذاحٔكشجف ِؼ١احسٞ )3.88جٌغؼٛد٠س وّح ٠شٚٔٙح فٟ أٔفغُٙ ذّطٛعؾ قغاحذٟ )
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ذي ػٍٝ أْ ٕ٘حن ق١حد٠س ذ١ٓ جٌّٛجفمس ٚجٌاشفغ ذا١ٓ أفاشجد جٌذسجعاس ػٍاٝ ج٘طّاحُِٙ ٚ٘زج ٠

 .ذحٌط١ّٕس جٌّغطذجِس فٟ ق١حضُٙ ج١ِٛ١ٌس

أشاحسن فاٟ أٔشاطس/أذكحظ فاٟ جٌؿحِؼاس ضٙاذف ( جٌطاٟ ضإض ػٍاٝ )5ؾحءش جٌؼرحسز سلاُ ) .8

 ( فااٟ جٌّشضرااس جٌغحدعااس ذاا١ٓ جٌؼرااحسجشئٌااٝ ضكم١ااك ٘ااذف ِاآ أ٘ااذجف جٌط١ّٕااس جٌّغااطذجِس

جٌخحطس ذٛجلغ ِؼشفس جلاعطذجِس ٌذٜ ؽالاخ جٌؿحِؼاحش جٌغاؼٛد٠س وّاح ٠شٚٔٙاح فاٟ أٔفغاُٙ 

(، ٚ٘اازج ٠ااذي ػٍااٝ أْ ٕ٘ااحن ػااذَ 2.88( ٚذااحٔكشجف ِؼ١ااحسٞ )3.62ذّطٛعااؾ قغااحذٟ )

أٔشطس/أذكحظ فٟ جٌؿحِؼس ضٙذف ئٌٝ ضكم١ك ِٛجفمس ذ١ٓ أفشجد جٌذسجعس ػٍٝ ِشحسوطُٙ فٟ 

، ٚلاذ جضفماص ٔط١ؿاس جٌذسجعاس جٌكح١ٌاس ِاغ ٔط١ؿاس دسجعاس ٘ذف ِٓ أ٘ذجف جٌط١ّٕاس جٌّغاطذجِس

( جٌطاٟ ضٛطاٍص ئٌاٝ أْ جٌطالاخ ٠فطماشْٚ Abubakar, et al,2016أذٟ ذىاش ٚآخاش٠ٓ )

 ئٌٝ جلا٘طّحَ ٚجلاعطؼذجد ٌٍّشحسوس فٟ جٌّرحدسجش ٔكٛ ضكم١ك جلاعطذجِس فٟ ؾحِؼس جٌذِحَ.

ِطٛعاطحش جعاطؿحذحش أفاشجد جٌذسجعاس جٌغإجي جٌػحٟٔ: ً٘ ضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس ئقظاحت١س ذا١ٓ 

قٛي ٚجلغ ِؼشفس جلاعطذجِس ٌذٜ ؽلاخ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س وّح ٠شٚٔٙاح فاٟ أٔفغاُٙ ذاحخطلاف 

 ِطغ١ش جٌؿحِؼس؟

ٌٍٚطؼااشف ػٍااٝ جٌفااشٚق ذاا١ٓ ِطٛعااطحش جعااطؿحذحش أفااشجد جٌذسجعااس قااٛي ٚجلااغ ِؼشفااس 

خطلاف ِطغ١ش جٌؿحِؼاس؛ ضاُ جلاعطذجِس ٌذٜ ؽلاخ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س وّح ٠شٚٔٙح فٟ أٔفغُٙ ذح

 (، ٚرٌه وّح ٠ٍٟ:kruskall-Wallisجعطخذجَ جخطرحس وشٚعىحي ٚج١ٌظ )

( يىضح انفروق في استدبثبد أفراد انذراسخ حىل واقع يعرفخ الاستذايخ 6خذول رقى )

 نذي طلاة اندبيعبد انسعىديخ كًب يرونهب في أنفسهى ثبختلاف يتغير اندبيعخ

 جٌؼذد جٌؿحِؼس
ِطٛعؾ 

 دجٌشض
 ِغطٜٛ جٌذلاٌس ل١ّس ِشذغ وحٞ

 387.44 38 ؾحِؼس جٌٍّه عؼٛد

58.383 2.223 

 326.77 15 ؾحِؼس جلإِحَ ِكّذ ذٓ عؼٛد جلإعلا١ِس

 312.85 8 ؾحِؼس جلأ١ِشز ٔٛسز ذٕص ػرذ جٌشقّٓ

 384.72 8 ؾحِؼس جٌٍّه ػرذ جٌؼض٠ض

 324.48 36 ؾحِؼس أَ جٌمشٜ

 323.85 65 ؾحِؼس جٌمظ١ُ

 388.85 8 ؾحِؼس ؽ١رس

 85.61 37 ؾحِؼس جلإِحَ ػرذ جٌشقّٓ ذٓ ف١ظً

 328.81 66 أخشٜ

( أْ ٕ٘حن فشٚلحً رجش دلاٌس ئقظحت١س ػٕذ ِغطٜٛ ٠8طؼف ِٓ خلاي جٌؿذٚي سلُ )

( ذ١ٓ ِطٛعطحش جعطؿحذحش أفشجد جٌذسجعس قٛي ٚجلغ ِؼشفس جلاعطذجِس ٌذٜ ؽلاخ 2.23)

جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س وّح ٠شٚٔٙح فٟ أٔفغُٙ ذحخطلاف ِطغ١ش جٌؿحِؼس، ٚرٌه ٌظحٌف أفشجد 

(، ٚضش١ُش جٌٕط١ؿس جٌغحذمس ئٌٝ أْ جٌطلاخ 388.85ضد )جٌذسجعس فٟ ؾحِؼس ؽ١رس ذّطٛعؾ س
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ٚجٌطحٌرحش فٟ ؾحِؼس ؽ١رس ٌذ٠ُٙ ِؼشفس ذذسؾس أورش ِٓ جٌطلاخ فٟ جٌؿحِؼحش جلأخشٜ 

 ذّؼٕٝ جلاعطذجِس.

جٌغإجي جٌػحٌع: ً٘ ضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطٛعطحش جعطؿحذحش أفشجد جٌذسجعس 

ؽلاخ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س وّح ٠شٚٔٙح فٟ أٔفغُٙ ذحخطلاف قٛي ٚجلغ ِؼشفس جلاعطذجِس ٌذٜ 

 ِطغ١ش جٌطخظض؟

ٌٍطؼشف ػٍٝ جٌفشٚق ذ١ٓ ِطٛعطحش جعطؿحذحش أفشجد جٌذسجعس قٛي ٚجلغ ِؼشفس 

جلاعطذجِس ٌذٜ ؽلاخ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س وّح ٠شٚٔٙح فٟ أٔفغُٙ ذحخطلاف ِطغ١ش جٌطخظض، 

 (، ٚرٌه وّح ٠ٍٟ:kruskall-Wallisضُ جعطخذجَ جخطرحس وشٚعىحي ٚج١ٌظ )

( يىضح انفروق في استدبثبد أفراد انذراسخ حىل واقع يعرفخ الاستذايخ 7خذول رقى )

 نذي طلاة اندبيعبد انسعىديخ كًب يرونهب في أنفسهى ثبختلاف يتغير انتخصص

 ِغطٜٛ جٌذلاٌس ل١ّس ِشذغ وحٞ ِطٛعؾ جٌشضد جٌؼذد جٌطخظض

 363.28 54 ئٔغحٟٔ

8.316 2.386 

 331.86 86 ئدجسٞ

 88.72 1 ٔظشٞ

 324.57 84 ػٍّٟ

 326.86 38 ضطر١مٟ

 335.87 52 طكٟ ٚضّش٠غ

 328.78 38 أخشٜ

( أٔٗ لا ضٛؾذ ٕ٘حن فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ٠1طؼف ِٓ خلاي جٌؿذٚي سلُ )

جٌؿحِؼحش ِطٛعطحش جعطؿحذحش أفشجد جٌذسجعس قٛي ٚجلغ ِؼشفس جلاعطذجِس ٌذٜ ؽلاخ 

جٌغؼٛد٠س وّح ٠شٚٔٙح فٟ أٔفغُٙ ذحخطلاف ِطغ١ش جٌطخظض، ق١ع ذٍغص ل١ّس ِغطٜٛ جٌذلاٌس 

(؛ أٞ غ١ش دجٌس ئقظحت١ًّح، ٚضش١ُش جٌٕط١ؿس جٌغحذمس ئٌٝ 2.27(، ٟٚ٘ ل١ّس أورش ِٓ )2.386)

 ضمحسخ ِغطٜٛ ِؼشفس جلاعطذجِس ٌذٜ ؽلاخ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س ػٍٝ جخطلاف ضخظظحضُٙ.

 نتبئح انذراسخ:يستخهص 

 ضٛطٍص جٌذسجعس ئٌٝ جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌٕطحتؽ، ٚرٌه ػٍٝ جٌٕكٛ جٌطحٌٟ:

ئْ ٚجلغ ِؼشفس جلاعطذجِس ٌذٜ ؽلاخ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س وّح ٠شٚٔٙح فٟ أٔفغُٙ ؾحءش  .3

 ذذسؾس ِطٛعطس، ٠ٚطّػً رٌه فٟ ِٛجفمس أفشجد جٌذسجعس ذذسؾس ِطٛعطس ػٍٝ وً ِٓ:

  ٍٝجضرّحع ِرحدب جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس/جلاعطذجِس فٟ جٌمذسز ػٍٝ أْ ٌذ٠ُٙ جٌمذسز ػ

 ٚظ١فطٟ جٌّغطمر١ٍس.

 .ٌٟج٘طّحُِٙ ذططر١ك أفىحس ِّٚحسعحش جلاعطذجِس فٟ ػٍُّٙ جٌكح 

 أْ ِٕٙؽ جٌى١ٍس ٠طٕحٚي ِٛػٛػحش ضطؼٍك ذحٌط١ّٕس جٌّغطذجِس. 
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( ذ١ٓ ِطٛعطحش جعطؿحذحش أفشجد 2.23أْ ٕ٘حن فشٚلحً رجش دلاٌس ئقظحت١س ػٕذ ِغطٜٛ ) .4

جٌذسجعس قٛي ٚجلغ ِؼشفس جلاعطذجِس ٌذٜ ؽلاخ جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س وّح ٠شٚٔٙح فٟ 

 أٔفغُٙ ذحخطلاف ِطغ١ش جٌؿحِؼس، ٚرٌه ٌظحٌف أفشجد جٌذسجعس فٟ ؾحِؼس ؽ١رس.

لا ضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطٛعطحش جعطؿحذحش أفشجد جٌذسجعس قٛي ٚجلغ  .5

ؼٛد٠س وّح ٠شٚٔٙح فٟ أٔفغُٙ ذحخطلاف ِطغ١ش ِؼشفس جلاعطذجِس ٌذٜ ؽلاخ جٌؿحِؼحش جٌغ

 جٌطخظض.

 

 تىصيبد انذراسخ:

 فٟ ػٛء جٌٕطحتؽ جٌطٟ ضُ جٌطٛطً ئ١ٌٙح، ضٛطٟ جٌذسجعس ذّح ٠ٍٟ:

ػمذ ٌمحءجش ِفطٛقس ٚٔذٚجش ِغ جٌطلاخ ٠كؼش٘ح ِخطظْٛ ٌطٛػ١س جٌطلاخ ذّفَٙٛ  .3

 جلاعطذجِس.

جٌّغطذجِس، ذّح ٠غُحُ٘ فٟ ص٠حدز ضؼ١ّٓ ِٛػٛػحش فٟ جٌّٕح٘ؽ جٌذسجع١س قٛي جٌط١ّٕس  .4

 ٚػٟ جٌطلاخ ذٙح ٚؽش٠مس ضطر١مٙح.

ضشؿ١غ جٌطلاخ ػٍٝ جٌّشحسوس فٟ جلأٔشطس ٚجلأذكحظ جٌطٟ ضٙذف ئٌٝ ضكم١ك ٘ذف ِٓ  .5

 أ٘ذجف جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس.

ج٘طّحَ أػؼحء ١٘ثس جٌطذس٠ظ ذطؼض٠ض ٚػٟ جٌطلاخ ذّفَٙٛ جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس، ٚرٌه ِٓ   .6

 ٌط١ّٕس جٌّغطذجِس، ٚجٔؼىحعحضٗ جلإ٠ؿحذ١س ػٍٝ جٌفشد ٚجٌّؿطّغ.خلاي ضٛػ١ف ِؼٕٝ ج

 

 يقترحبد انذراسخ:

فٟ ػٛء جٌٕطحتؽ جٌطٟ ضُ جٌطٛطً ئ١ٌٙح، ضمذَ جٌرحقػس ذؼغ جٌّمطشقحش ٌذسجعحش 

ِغطمر١ٍس، ِٓ شأٔٙح أْ ضغُحُ٘ فٟ ئغشجء ج١ٌّذجْ جٌطشذٛٞ فٟ رٌه جٌّؿحي، ٚرٌه ػٍٝ جٌٕكٛ 

 جٌطحٌٟ:

حٚي ِذٜ ٚػٟ جٌطلاخ ذّفَٙٛ جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس فٟ ِٕحؽك أخشٜ ئؾشجء دسجعس ضطٕ .3

 ٚفٟ ؾحِؼحش أخشٜ.

 ئؾشجء دسجعس ضطٕحٚي جٌطكذ٠حش جٌطٟ ضكذ ِٓ ٚػٟ جٌطلاخ ذّفَٙٛ جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس. .4

ئؾشجء دسجعس ضطٕحٚي ضظٛسًج ِمطشقًح ٌطؼض٠ض ِفَٙٛ جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس ٌذٜ ؽلاخ  .5

 جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س. 
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 انًراخع:

. ِىطد جٌطشذ١س َ: د١ًٌ جٌطخط١ؾ ٔكٛ جٌّغطمر4252ًجٌطؼ١ٍُ (. 4238جلأٌّؼٟ، ػٍٝ ػرذٖ. )

 جٌؼشذٟ ٌذٚي جٌخ١ٍؽ.

أ٘ذجف جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س (. 4243ذشٔحِؽ جلأُِ جٌّطكذز جلإّٔحتٟ.)
 UNDP |أ٘ذجف جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس  . جعطشؾغ فٟجٌغؼٛد٠س

دٚس جٌؿحِؼحش فٟ جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس فٟ جٌٛلا٠حش جٌّطكذز جلأِش٠ى١س (. 4243جٌرمّحء، ِضْ.)
ؼحش جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س" دسجعس ٚعٕغحفٛسز ٚئِىح١ٔس جلإفحدز ِٕٙح فٟ ؾحِ

 . ؾحِؼس جلإِحَ ِكّذ ذٓ عؼٛد جلإعلا١ِس.]أؽشٚقس دوطٛسجٖ غ١ش ِٕشٛسز[ِمحسٔس.

(. جٌطؼ١ٍُ ِٓ أؾً جٌرشش ٚجٌىٛود: خٍك 4238جٌطمش٠ش جٌؼحٌّٟ ٌشطذ جٌطؼ١ٍُ ٌٍؿ١ّغ. )

 ِغطمرً ِغطذجَ. ج١ٌٛٔغىٛ: ذحس٠ظ.

ضك٠ًٛ ػحٌّٕح: خطس جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس ٌؼحَ . (4237جٌؿّؼ١س جٌؼحِس ٌلأُِ جٌّطكذز. )
 .٠ٛ١ٔٛسن.وحْٔٛ جلأٚي/عرطّرش[ 46]جٌطمش٠ش جٌخطحِٟ ٌٍذٚسز جٌغرؼ١ٓ، فٟ 4252

https://www.gcedclearinghouse.org/sites/default/files/resources/19028

8ara.pdf  

ضك٠ًٛ ػحٌّٕح: خطس جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس (. 43، أوطٛذش4237جٌؿّؼ١س جٌؼحِس ٌلأُِ جٌّطكذز. )
 . 4252ٌؼحَ 

https://www.gcedclearinghouse.org/sites/default/files/resources/19028

8ara.pdf 

دٚس ػّحدجش خذِس جٌّؿطّغ ٚجٌطؼ١ٍُ جٌّغطّش فٟ (. 4238جٌذٚعشٞ، ِكّذ ػ٠ٛظ. )
]أؽشٚقس  جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س فٟ ضكم١ك ِططٍرحش جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس "ضظٛس ِمطشـ"

 عؼٛد. دوطٛسجٖ غ١ش ِٕشٛسز[. ؾحِؼس جٌٍّه

جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ ٚجٌط١ّٕس جٌّغطذجِس أّٔٛرؼ (. 4242د٠شح، ضشحسٌض، ٚش١ش٠ً، وحسٌغْٛ. )
)ػٍٟ ِكّذ جٌؿذ٠غ، ِطشؾُ(. دجس ؾحِؼس جٌٍّه عؼٛد ٌٍٕشش. ٌطؿذ٠ذ جٌّٕح٘ؽ جٌذسجع١س 

 (.4235)ٔشُِشَ جٌؼًّ جلأطٍٟ فٟ 

١حعس جٌزو١س. جٌؼشذ١س. (. ِرحدسز جٌغؼٛد٠س جٌخؼشجء: جٌغ48، أوطٛذش 4243شرىشٟ، قغ١ٓ. )

https://2u.pw/QtlSP 

دٚس ئدجسجش جٌؿحِؼحش جٌكى١ِٛس جٌغؼٛد٠س فٟ جٌطكٛي ٔكٛ (. 4238جٌؼّشٞ، ِحؾذ فٙذ. )
]أؽشٚقس دوطٛسجٖ غ١ش جلاعطذجِس فٟ ػٛء ذؼغ جٌخرشجش جٌؼح١ٌّس: ضظٛس ِمطشـ 

 عؼٛد جلإعلا١ِس.ِٕشٛسز[. ؾحِؼس جلإِحَ ِكّذ ذٓ 

غمحفس جٌط١ّٕس جٌّغطذجِس ٚدٚس ذشجِؽ جٌذسجعحش جٌؼ١ٍح فٟ (. 4238جٌؼٛدز، ذٕذس ِكّذ. )
]أؽشٚقس دوطٛسجٖ غ١ش ِٕشٛسز[. ؾحِؼس جٌؿحِؼحش جٌكى١ِٛس فٟ جٌش٠حع فٟ ئسعحتٙح 

 ٔح٠ف جٌؼشذ١س ٌٍؼٍَٛ جلأ١ِٕس.

https://www.sa.undp.org/content/saudi_arabia/ar/home/sustainable-development-goals.html
https://www.sa.undp.org/content/saudi_arabia/ar/home/sustainable-development-goals.html
https://www.gcedclearinghouse.org/sites/default/files/resources/190288ara.pdf
https://www.gcedclearinghouse.org/sites/default/files/resources/190288ara.pdf
https://www.gcedclearinghouse.org/sites/default/files/resources/190288ara.pdf
https://www.gcedclearinghouse.org/sites/default/files/resources/190288ara.pdf
https://2u.pw/QtlSP
https://2u.pw/QtlSP
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ٕح جٌّشطشن )ضمش٠ش ذشٚٔطلأذ(. (. ِغطمر3881ٍجٌٍؿٕس جٌؼح١ٌّس جٌّؼ١ٕس ذحٌر١ثس ٚجٌط١ّٕس. )

 جٌؿّؼ١س جٌؼحِس ٌلأُِ جٌّطكذز.

(. فؼح١ٌحش ِرحدسز جٌغؼٛد٠س جٌخؼشجء. ِرحدسز جٌغؼٛد٠س 4243ِرحدسز جٌغؼٛد٠س جٌخؼشجء. )

ء ِرحدسز جٌغؼٛد٠س جٌخؼشج -جٌفؼح١ٌحش جٌخؼشجء. جعطشؾغ فٟ 

(saudigreeninitiative.org). 

جلطظحدٞ/عّٛ ٌٟٚ جٌؼٙذ ٠ؼٍٓ ػٓ (. 41، ِحسط 4243ٚوحٌس جلأٔرحء جٌغؼٛد٠س "ٚجط". )
 . جعطشؾغ فٟ ِرحدسز جٌغؼٛد٠س جٌخؼشجء ِٚرحدسز جٌششق جلأٚعؾ جلأخؼش

 (. 4238. )4252ٚغ١مس سؤ٠س جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س 

https://www.vision2030.gov.sa/download/file/fid/422 
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