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أصش ِؼزمذاد اٌىفبءح اٌزار١خ ػٍٝ لٍك اٌّغزمجً إٌّٟٙ ٌذٜ طٍجخ ِإعغبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ 

 ثغٍطٕخ ػّبْ

 اٌّغزخٍض:

٘لفذ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ئٌٝ اٌىشف ػٓ َِز٠ٛبد ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ٚلٍك 

اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌلٜ ؽٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ فٟ ٍٍطٕخ ػّبْ، ٚاٌىشف أصو ِؼزملاد 

ماد اٌللاٌخ الإؽظبئ١خ فٟ اٌىفبءح اٌنار١خ ػٍٝ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ، ِٚؼوفخ اٌفوٚق ماد 

ِٚؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ اٌزٟ رؼيٜ ٌّزغ١واد إٌٛع الاعزّبػٟ، ٚٔٛع لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ 

اٌّإٍَخ )ؽىِٟٛ، فبص( ٚاٌزقظض اٌلهاٍٟ ٌلٜ ؽٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثٍَطٕخ 

( ؽبٌت رُ افز١بهُ٘ ثبٌطو٠مخ اٌمظل٠خ ِٓ عبِؼخ اٌٍَطبْ لبثًٛ، 022ؼ١ٕخ )اٌ، ثٍغذ ػّبْ

ٚثأٍٍٛة اٌؼ١ٕخ اٌؼشٛائ١خ اٌج١َطخ ِٓ عبِؼخ ٔيٜٚ،  ٚعبِؼخ اٌزم١ٕخ ٚاٌؼٍَٛ اٌزطج١م١خ،

ٚعبِؼخ اٌشول١خ، ٚارجؼذ إٌّٙظ اٌٛطفٟ الاهرجبؽٟ، ٚاٍزقلِذ ِم١بً لٍك اٌَّزمجً 

أْ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ رزّزغ ثَّزٜٛ ، ٚرٛطٍذ ئٌٝ ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ إٌّٟٙ ِٚم١بً

ىفبءح اٌنار١خ، ٚػٓ ٚعٛك رأص١و ِزٍٛؾ ٌمٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ، َِٚزٜٛ ِورفغ ٌّؼزملاد اٌ

ٚأظٙود إٌزبئظ رجؼب ٌّم١بً لٍك  ٍٍجٟ ٌّؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ػٍٝ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ،

ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس ٌظبٌؼ اٌنوٛه، ٚػلَ اٌَّزمجً إٌّٟٙ 

د كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ ، ٚٚعٛك فوٚق ماٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ؽَت ٔٛع اٌّإٍَخ

ٚفٟ ِم١بً ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ اٌزقظض اٌلهاٍٟ ٌظبٌؼ اٌزقظظبد اٌؼ١ٍّخ، 

ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس فٟ ع١ّغ الأثؼبك أظٙود إٌزبئظ ػلَ 

، ث١ّٕب ٌُ رظٙو فوٚق ماد كلاٌخ ٌظبٌؼ اٌنوٛهِبػلا ثؼُل )اٌٍَٛن الاٍزجبلٟ( ٚوبْ 

فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ اٌزقظض  ، ٚاظٙود١خ فٟ ِزغ١و ٔٛع اٌّإٍَخئؽظبئ

ٌظبٌؼ فٟ ثؼُل )اٌٍَٛن الاٍزجبلٟ( ٚثؼُل )اٌّضبثوح ٌٍزغٍت ػٍٝ اٌؼمجبد( اٌلهاٍٟ 

 اٌزقظظبد اٌؼ١ٍّخ. 

ؽٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ  -لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ -ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ اٌىٍّبد اٌّفزبح١خ:

 اٌؼبٌٟ. 

Abstract: 

This study aims to reveal the self-efficacy beliefs and future 

anxiety for higher education institutions' students in the Sultanate of 

Oman, and to shed light on the impact of self-efficacy beliefs on 

future anxiety. The study also aims to identify statistically-significant 

differences in relation to future anxiety and self-efficacy beliefs due to 

the variables of gender, type of institution [public, private] and 

academic discipline [scientific, humanitarian] for higher education 
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institution's students in the Sultanate of Oman. The study population 

composed of [500] students selected on a non-probability sampling 

basis from both Sultan Qaboos University and University of 

Technology and Applied Sciences, and on a simple random sampling 

basis from both the University of Nizwa and A'sharqiyah University. 

In addition, the study adopted the descriptive correlational 

methodology, and the researcher relied on the Future Anxiety Scale 

and Self-Efficacy Beliefs Scale. Basically, the study findings revealed 

that the study population had moderate future anxiety level and high 

self-efficacy beliefs level, and that there was negative impact of self-

efficacy beliefs on the future anxiety. Moreover, the findings also 

revealed statistically-significant differences between the males and 

females in respect of the future anxiety scale in favor of the males. 

Also, the findings revealed the absence of statistically-significant 

differences in relation to the type of institution and the presence of 

statistically-significant differences in relation to the academic 

discipline in favor of the scientific disciplines. For the self-efficacy 

beliefs scale, the findings revealed no statistically-significant 

differences between males and females in respect of all dimensions of 

the scale - except for the [proactive behavior] dimension - in favor of 

the males. Also, the findings revealed the absence of statistically-

significant differences in relation to the type of institution 

Statistically-significant differences were identified between the 

students of scientific disciplines and students of humanitarian 

disciplines in relation to both the [proactive behavior] dimension and 

[perseverance to overcome the challenges] dimension scale in favor of 

the scientific disciplines.  

Key words :self-efficacy beliefs- future anxiety- higher education 

institutions' students 

 

  



ISSN: 2537-0464                                                          eISSN : 2537-0472 

 د.مستورة بادسيس – صابزة الحزاصية ...،       المستقبلأثز معتقدات الكفاءة الذاتية على قلق 
 

 

292 

 اٌّمذِخ:
٠ؾفً اٌؼبٌُ ا١ٌَٛ ثبٌىض١و ِٓ اٌزؾٛلاد ٚاٌزغ١واد اٌزٟ أٔزغزٙب ٚفوػزٙب الإٔغبىاد 

ً ٔزظ ػٕٙب اٌؼل٠ل ِٓ اٌزؾل٠بد الالزظبك٠خ اٌؼ١ٍّخ فٟ شزٝ ِغبلاد اٌؾ١بح، ٚاٌزٟ فٟ اٌّمبث

ٚاٌضمبف١خ ٚاٌم١ّ١خ اٌزٟ أؼىٌ رأص١و٘ب ػٍٝ ع١ّغ فئبد اٌّغزّغ لا ١ٍّب اٌشجبة، صوٚح الأُِ 

ِٕٚبهح اٍزشواف اٌَّزمجً ٚؽبلبرٗ ٚرطٍؼبرٗ، ٠ٚجلٚ ٘نا اٌزأص١و ع١ٍب ػٍٝ ؽٍجخ ِإٍَبد 

طٍؼبرُٙ اٌَّزمج١ٍخ اٌّزيا٠لح ٚأىِبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ اٌٛالؼ١ٓ فٟ طواع ث١ٓ ؽّٛؽبرُٙ ٚر

وُٛٔٙ فٟ ثلا٠خ ِوؽٍخ إٌؼظ، اٌّوؽٍخ اٌزٟ ٠جٕٝ ػ١ٍٙب اٌؼًّ ٚرزؼؼ ف١ٙب آفبق اٌٛالغ، 

 (.0202اٌَّزمجً ٚرؾمك ف١ٙب اٌناد )هىق، 

أكد رٍه اٌزؾٛلاد ئٌٝ رؼبظُ أ١ّ٘خ ػٍُ إٌفٌ، ٚاٌجؾش فٟ اٌؼٛاًِ ٚاٌلٚافغ 

اٌٙبكفخ ٌزؾم١ك اٌظؾخ إٌف١َخ، ٚفٟ ٘نا الإؽبه ارغٙذ اٌلهاٍبد ٚاٌجؾٛس إٌف١َخ اٌؾل٠ضخ 

ٌلهاٍخ َِزٜٛ اٌطّٛػ ٚاٌمٍك ٌلٜ ؽلاة ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ، ؽ١ش ٠ّضً لٍك اٌَّزمجً 

ِظطٍؼ  Toffelr( 2972زفذ ٌٙب ػٍّبء إٌفٌ ِٕن أْ أؽٍك رٛفٍو )أؽل اٌّٛاػ١غ اٌزٟ اٌ

ػٍٝ اػزجبه أْ اٌؼظو اٌؾبٌٟ ٠قٍك رٛروا فط١وا  Future Shock)طلِخ اٌَّزمجً )

(، ئْ 0229ثَجت اٌّطبٌت اٌّزؼلكح لاٍز١ؼبة رغ١وارٗ ِٚؾبٌٚخ اٌزؾىُ ف١ٙب )اٌّش١قٟ، 

ػ طٛهح اٌَّزمجً الأوبك٠ّٟ، ٚونٌه أغٍت ِب ٠ض١و اٌمٍك ٌلٜ اٌشجبة شؼٛهُ٘ ثؼلَ ٚػٛ

طؼٛثخ رؾل٠ل َِزمجٍُٙ إٌّٟٙ، ٚ٘نا ٠ٌٛل ٌل٠ُٙ شؼٛها ثبلإؽجبؽ ٚاٌمٍك ػٍٝ مٚارُٙ لا ١ٍّب 

، 0222ُٚ٘ فٟ ِوؽٍخ ١ٍِئخ ثبٌزمٍجبد ٚػلَ الاٍزمواه فٟ ِفَٙٛ اٌناد )ِٕظٛه ٚافوْٚ، 

 (.202ص. 

و اٍزؾؼبها ٌلٜ ؽٍجخ ٚٔز١غخ ٌّؼط١بد اٌٛالغ أطجؾذ ِشىٍخ اٌمٍك ا٢ْ أوض

اٌغبِؼبد ٚمٌه ٌؼلَ شؼٛهُ٘ ثبلأِٓ فٟ رؾم١ك ؽّٛؽبرُٙ اٌزٟ ٠َؼْٛ ٌٙب ٚاٌؼغي ػٓ 

الإ٠فبء ثؾبعبرُٙ الأٍب١ٍخ اٌّورجطخ ثبٌّٕٛ ٚاٌزطٛه ٚرؾم١ك اٌناد، ٚاٌزٟ أصود ػٍٝ 

 ئكهاوُٙ ٚأزجبُ٘ٙ أصٕبء أكائُٙ ٌّّٙبرُٙ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِّب لل ٠إكٞ ئٌٝ أقفبع فٟ َِزٜٛ

وفبءرُٙ ٚؽّٛؽبرُٙ، ف١زغبٚى رفى١وُ٘ اٌفشً اٌلهاٍٟ ئٌٝ اٌزفى١و فٟ اٌَّزمجً إٌّٟٙ، ِٚٓ 

اٌطج١ؼٟ ئما ِب ٚطً لٍك اٌَّزمجً ٌلٜ اٌطبٌت ئٌٝ اٌؾل اٌنٞ ٠ؼغي ػٕلٖ ػٓ ِٛاعٙخ 

ػغٛؽ اٌلهاٍخ ٚاٌؾ١بح، فاْ ٘نا اٌمٍك ١ٍإصو ػٍٝ طؾزٗ إٌف١َخ ٚػٍٝ أغبىٖ الأوبك٠ّٟ 

ؽ١برٗ ٠ٚظجؼ ِؼٛلب ٌٗ، ٚوٍّب أكهن اٌطبٌت ٚوبْ أوضو ٚػ١ب ثزطٛه ِشبػو  ِٚقزٍف ٔٛاؽٟ

اٌمٍك ٌل٠ٗ فٟ فزوح ِجىوح وبْ ِٓ الأًٍٙ اٌزؼبًِ ِؼٙب ثفبػ١ٍخ، ٚثنٌه فاْ اٌفوك اٌنٞ ٠ٍّه 

اٌملهح ػٍٝ ا١ٌَطوح ػٍٝ أفىبهٖ ِٚؼزملارٗ ٠ظجؼ لبكها ػٍٝ ِٛاعٙخ لٍك ٚرؾل٠بد 

 اٌَّزمجً. 

ٍك ػٍٝ اٌفوك ػٍٝ ػلح ػٛاًِ، ئم رش١و إٌظو٠بد إٌف١َخ اٌؾل٠ضخ ٠ٚزٛلف رأص١و اٌم

ئٌٝ أْ ئكهاوبد اٌفوك اٌنار١خ رؼل ِؾلكاد أٍب١ٍخ ٌٍَٛوٗ فٟ ِٛالف اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ اٌّقزٍفخ، 

ٚرزغٗ ثؼغ اٌلهاٍبد اٌؾل٠ضخ ئٌٝ ِؼوفخ رأص١و الإكهاوبد اٌنار١خ فٟ ثؼغ ِزغ١واد 
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ٝ ِؼوفخ اٌّزغ١واد اٌج١ئ١خ اٌزٟ رإصو فٟ ٘نٖ الاكهاوبد اٌشقظ١خ، وّب رزغٗ عٙٛك اٌجؾش ئٌ

( 0222(، ِٕٚٙب ِب وشفزٗ كهاٍخ ؽج١ت )0229ٚرؼًّ ػٍٝ رشى١ٍٙب )اٌوفٛع، ٚآفوْٚ، 

ِٓ أْ ػ١ٕخ اٌجؾش رزّزغ ثَّزٜٛ ع١ل ِٓ اٌطّٛػ ثبٌوغُ ِٓ أْ إٌزبئظ رش١و أ٠ؼب أْ 

َجت ئٌٝ وفبءرُٙ اٌنار١خ اٌزٟ رٕؼىٌ اٌؼ١ٕخ رؼبٟٔ ِٓ لٍك ِٓ اٌَّزمجً، ٚلل ػيٜ اٌجبؽش اٌ

ثظٛهح ئ٠غبث١خ ػٍٝ ٚالغ اٌطبٌت َِٚزمجٍٗ ٚثأْ ِؼوفخ اٌفوك ثؾلٚك اِىب١ٔبرٗ ٚللهارٗ ٠ّىٓ 

أْ ٠زغٗ ثٙب ٌزؾم١ك أ٘لافٗ ٚؽّٛؽبرٗ. ؽ١ش ٠ُٕظو ٌٍىفبءح اٌنار١خ أٔٙب ؽىُ شقظٟ ٌٍفوك ػٓ 

ِؼ١ٕخ ِٚلٜ وفبءرٗ ف١ٙب، ٠َٚزط١غ  مارٗ ِٓ فلاٌٙب ٠َزط١غ اٌؾىُ ػٍٝ للهرٗ ٔؾٛ أكاء ِّٙخ

ِٓ فلاٌٙب أْ ٠ؾلك ِب١٘خ اٌٍَٛن إٌّبٍت ٚاٌّزّبشٟ ِغ ِؼب١٠و اٌٍَٛن اٌطج١ؼٟ فٟ 

 (.Movies, 2001, 93-102اٌّغزّغ )

( Banduraظٙو ِظطٍؼ ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ِٓ فلاي أثؾبس ثبٔلهٚا )

ّؼوف١خ  الاعزّبػ١خ اٌزٟ رمَٛ ػٍٝ ِجلأ ٚاػزجو٘ب أؽل أُ٘ اٌّفب١ُ٘ اٌوئ١َ١خ فٟ إٌظو٠خ اٌ

اٌزفبػً اٌّزجبكي ٚاٌَّزّو ٌٍٍَٛن، ٚاٌّؼوفخ، ٚاٌزأص١واد اٌج١ئ١خ، ٚاػزّبكاً ػٍٝ مٌه فاْ 

ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ رّضً ١ٍٚطب ِؼوف١ب ٌٍٍَٛن ٠زّؾٛه ؽٛي ِب ٠ٍّىٗ اٌفوك ِٓ ِؼزملاد 

لأؽىبَ اٌنار١خ ػٍٝ رٛع١ٗ ٍٍٛن اٌفوك ٔؾٛ ٚأؽىبَ ؽٛي للهارٗ ٚئِىبٔبرٗ، ِٚٓ صُ رؼًّ ٘نٖ ا

رؾم١ك أ٘لافٗ اٌزٟ ٠ٕشل٘ب، ِٚلٜ ِضبثورٗ ٚاٌغٙل اٌنٞ ٠جنٌٗ، ِٚوٚٔزٗ فٟ اٌزؼبًِ ِغ 

اٌّٛالف اٌظؼجخ ٚاٌؼبغطخ ٚاٌّؼملح، ٚرؾل٠ل اٌظؼبة، ِٚمبِٚخ اٌفشً )ػجل اٌقبٌك 

 (.0222ٚا١ٌٕبي، 

ٚرجوى أ١ّ٘خ ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ فٟ أٔٙب رَُٙ فٟ رؾم١ك الأكاء اٌفؼبي ٌٍطلاة، 

ٚارمبْ اٌؼًّ، ٚاٌغل، ٚاٌّضبثوح ٚى٠بكح اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ ٚاٌزفٛق، ٚرَُٙ فٟ ففغ اٌمٍك، 

ٚى٠بكح اٌّضبثوح ٚاٌلافؼ١خ ٚاٌزٕظ١ُ اٌنارٟ، وّب أٔٙب رَُٙ فٟ رط٠ٛو ِٙبهاد اٌزفى١و ثظٛد 

(. ٚرؼل ِٓ أوضو اٌؼٛاًِ اٌّّٙخ اٌزٟ رٍؼت كٚها 0227اٌزؾلس ٌٍناد )اٌفبٌؼ، َِّٛع ٚ

وج١وا فٟ ففغ كهعخ اٌمٍك، فبلأشقبص اٌن٠ٓ ٠ّزٍىْٛ اٌىفبءح فٟ ِغبلاد ِزٕٛػخ رىْٛ 

( أْ اٌطبٌت اٌنٞ 2992للهرُٙ ػٍٝ ِٛاعٙخ رؾل٠بد اٌؾ١بح أوضو فبػ١ٍخ، ٚأول ثبٔلٚها )

ْ أّٔبؽ رفى١و ٠ّىٓ أْ  ٠ؼزمل ثأْ ٌل٠ٗ للهح ِورفؼخ ّٛ ػٍٝ اٌزؾىُ فٟ ِظبكه اٌزٙل٠ل لا ٠ىُ

رض١و اٌمٍك، ػىٌ اٌطبٌت اٌنٞ ٠ؼزمل ثأْ ٌل٠ٗ للهح ِٕقفؼخ فٟ اٌزؾىُ فٟ ٘نٖ اٌزٙل٠لاد 

(. 0229رٕزبثٗ كهعخ ِورفؼخ ِٓ الإؽَبً ثبٌمٍك ٌٚٙنا ٟ٘ عل٠وح ثبٌلهاٍخ )ٚاكح، 

ٕٟ ٚاٌىفبءح اٌنار١خ ٠شزووبْ فٟ اٌجؼل ( أْ لٍك اٌَّزمجً ا0222ٌّٙٚأٚػؾذ ٍِٛوخ )

اٌّؼوفٟ، ئم أّٔٙب ٠مِٛبْ ػٍٝ ػ١ٍّخ اٌزفى١و ٚٚػغ الأ٘لاف ٚاٌزقط١ؾ، وّب أْ اٌمٍك لل 

٠إصو ٍٍجب ػٍٝ ٍٍٛو١بد اٌفوك، ث١ّٕب وفبءح اٌناد رإصو رأص١وا ئ٠غبث١ب ِوغٛثب ػٍٝ ٍٍٛو١بد 

 غ الاٍزضبهح الأفؼب١ٌخ. اٌفوك ئما ِب اهرفؼذ، ٚثبهرفبػٙب ٠ورفغ الإٔغبى ٚرٕقف

ٚف١ّب ٠زؼٍك ثبٌلهاٍبد اٌؼوث١خ اٌزٟ ثؾضذ اٌؼلالخ ث١ٓ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ِٚؼزملاد اٌىفبءح 

( ثؼٕٛاْ: " لٍك اٌّغزمجً إٌّٟٙ ٚػلالزٗ ثب١ٌمظخ اٌؼم١ٍخ 0202دساعخ عجش )اٌنار١خ 

خ ٚاٌؼبد٠خ ثى١ٍخ ٚفبػ١ٍخ اٌزاد الأوبد١ّ٠خ ِٚغزٜٛ اٌزحظ١ً ٌذٜ طلاة اٌجشاِظ إٌٛػ١
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"، ئٌٝ ٘لفذ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ػلالخ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٚػلالزٗ ثب١ٌمظخ اٌؼم١ٍخ اٌزشث١خ

( ؽبٌجب ِٓ 222ٚفبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ َِٚزٜٛ اٌزؾظ١ً، ٚلل رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )

اِظ ( ؽبٌجب فٟ اٌجو222( ؽبٌجب فٟ اٌجواِظ اٌزٛػ١خ، ٚ)207عبِؼخ إٌّظٛهح، ُِٕٙ )

اٌؼبك٠خ ؽجمذ ػ١ٍُٙ ِم١بً لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ِٚم١بً ا١ٌمظخ اٌؼم١ٍخ ِٚم١بً فبػ١ٍخ اٌناد 

)ِٓ ئػلاك اٌجبؽضخ(، ٚفٍظذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ٚعٛك ػلالخ ٍبٌجخ ث١ٓ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٚوً 

 ِٓ ا١ٌمظخ اٌؼم١ٍخ ٚفبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ، ٚأْ ؽلاة اٌجواِظ اٌؼبك٠خ ٠ؼبْٔٛ ِٓ لٍك

اٌَّزمجً إٌّٟٙ أوضو ِٓ ؽلاة اٌجواِظ إٌٛػ١خ، ٚلا رٛعل فوٚق فٟ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ 

رؼيٜ ئٌٝ إٌٛع، ٚلا رٛعل فوٚق ث١ٓ ؽلاة اٌجؤبِغ١ٓ فٟ فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ، ٚرٛعل 

فوٚق ث١ٓ ِورفؼٟ ِٕٚقفؼٟ َِزٜٛ اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ فٟ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌظبٌؼ 

ً اٌلهاٍٟ ٌلٜ ؽلاة اٌجواِظ إٌٛػ١خ، ٚلا رٛعل فوٚق ث١ٓ ِورفؼٟ ِٕقفؼٟ اٌزؾظ١

ِٕٚقفؼٟ اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ فٟ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌلٜ ؽلاة اٌجواِظ اٌؼبك٠خ، وّب 

أٚػؾذ إٌزبئظ أْ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٚا١ٌمظخ اٌؼم١ٍخ رَّٙبْ ثَٕجخ وج١وٖ فٟ اٌزٕجإ 

ٚدساعخ ٚادح فولخ اٌواثؼخ ِٓ اٌزقظظبد اٌؼ١ٍّخ. ثفبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ٌلٜ ؽلاة اٌ

( ثؼٕٛاْ: " لٍك اٌّغزمجً ٚػلالزٗ ثفبػ١ٍخ اٌزاد ٌذٞ ػ١ٕخ ِٓ طٍجخ عبِؼخ 0222)

٘لفذ ئٌٝ ِؼوفخ اٌؼلالخ ث١ٓ لٍك اٌَّزمجً ٚفبػ١ٍخ اٌناد ٌلٞ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ عبِؼخ  اٌٛادٞ"

ف١ٙب إٌّٙظ اٌٛطفٟ ثشم١خ  ( ؽبٌجب ٚؽبٌجخ ٚاٍزقل229َاٌٛاكٞ فٟ اٌغيائو، شٍّذ )

(، ِٚم١بً فبػ١ٍخ اٌناد 0229الاهرجبؽٟ ٚاٌّمبهْ، ٚؽجك ِم١بً لٍك اٌَّزمجً ٌٍّش١قٟ )

ِٓ اػلاك اٌجبؽش، ٚرٛطٍذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ٚعٛك ػلالخ ٍبٌجٗ ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ كهعبد 

فٟ كهعبد  لٍك اٌَّزمجً ٚكهعبد فبػ١ٍخ اٌناد ٚئٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ

ٚدساعخ اٌفبسع١خ  أكثٟ( ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ. –لٍك اٌَّزمجً ثبفزلاف اٌزقظض )ػٍّٟ 

( ثؼٕٛاْ: " فبػ١ٍخ اٌزاد ا١ٌّٕٙخ ٚػلالزٙب ثأصِخ ا٠ٌٛٙخ ٚلٍك اٌّغزمجً إٌّٟٙ 0222)

٘لفذ ٌلهاٍخ ٌذٜ طٍجخ اٌظف اٌحبدٞ ػشش ثّحبفظخ شّبي اٌجبطٕخ ثغٍطٕخ ػّبْ" 

١خ ٚػلالزٙب ثأىِخ ا٠ٌٛٙخ ٚلٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌلٜ ؽٍجخ اٌظف اٌؾبكٞ فبػ١ٍخ اٌناد إٌّٙ

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ، 002ػشو ثّؾبفظخ شّبي اٌجبؽٕخ ثٍَطٕخ ػّبْ، ٚاٌزٟ رىٛٔذ ػ١ٕزٙب ِٓ )

ارجؼذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ الاهرجبؽٟ، ٚاٍزقلِذ ِم١بً فبػ١ٍخ اٌناد ا١ٌّٕٙخ ٌٍؾٛاهٔخ 

(، ِٚم١بً لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ 0220ٌٍقٛاص ٚأفوْٚ ) (، ِٚم١بً أىِخ ا٠ٌٛٙخ0222)

(، ٚلل أظٙود إٌزبئظ أْ ٕ٘بن اهرفبػب ٚاػؾب فٟ َِزٜٛ فبػ١ٍخ اٌناد 0222لأثٛ شٕلٞ )

ا١ٌّٕٙخ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ، َِٚزٜٛ ِزٍٛؾ لأىِخ ا٠ٌٛٙخ، َِٚزٜٛ ِزٍٛؾ فٟ لٍك 

كلاٌخ ئؽظبئ١خ ٌفبػ١ٍخ اٌناد اٌَّزمجً إٌّٟٙ. وّب أظٙود إٌزبئظ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد 

ا١ٌّٕٙخ ٚلٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌلٜ وً ِٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس رؼيٜ ٌّزغ١و إٌٛع الاعزّبػٟ، 

ٚػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ اؽظبئ١خ ٌفبػ١ٍخ اٌناد ا١ٌّٕٙخ ٚأىِخ ا٠ٌٛٙخ ٚلٍك اٌَّزمجً 

ٙود إٌزبئظ ػلَ إٌّٟٙ رؼيٜ ئٌٝ ِزغ١و اٌزقظض اٌلهاٍٟ )ثؾزخ، رطج١م١خ(. فٟ ؽ١ٓ اظ
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دساعخ ٚعٛك ػلالخ كاٌخ اؽظبئ١ب ث١ٓ فبػ١ٍخ اٌناد ا١ٌّٕٙخ ٚلٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ. ٚ٘لفذ 

( اٌّؼٕٛٔٗ ثـ: "أصش رٛلغ اٌىفبءح اٌزار١خ ػٍٝ لٍك اٌّغزمجً إٌّٟٙ ٌذٜ 0222ٍِٛوخ )

ٛلغ ، ئٌٝ ِؼوفخ أصو رطلاة عبِؼخ اٌغ١لاٌٟ ثٛ ٔؼبِخ خ١ّظ ١ٍِٕخ اٌّمج١ٍٓ ػٍٝ اٌزخشط"

اٌىفبءح اٌنار١خ ػٍٝ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌلٜ ؽلاة عبِؼخ اٌغ١لاٌٟ ثٛ ٔؼبِخ ف١ٌّ ١ٍِٕخ 

اٌّمج١ٍٓ ػٍٝ اٌزقوط، ِؼزّلٖ إٌّٙظ اٌٛطفٟ الاهرجبؽٟ ٚرُ اٌزطج١ك ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب 

(، ِٚم١بً 0222( ؽبٌت، ٚثبٍزقلاَ ِم١بً اٌىفبءح اٌنار١خ ئػلاك ١ٔف١ٓ اٌّظوٞ )202)

(، ٚاٚػؾذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ ٚعٛك أصو ػؼ١ف 0222جً إٌّٟٙ ئػلاك ٍبهح ثىبه )لٍك اٌَّزم

ٌزٛلغ اٌىفبءح اٌنار١خ ػٍٝ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌلٜ اٌطبٌت اٌغبِؼٟ اٌّمجً ػٍٝ اٌزقوط، 

ٚٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ١خ ٍبٌجخ ػؼ١فخ ث١ٓ رٛلغ اٌىفبءح اٌنار١خ ٚلٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌلٜ 

ً ػٍٝ اٌزقوط، ٚٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌغ١َٕٓ فٟ ثؼل اٌطبٌت اٌغبِؼٟ اٌّمج

رؾم١ك الاٍزمواه الأٍوٞ ِٓ أثؼبك لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌظبٌؼ اٌنوٛه، ٚاظٙود اٌلهاٍخ 

اِىب١ٔخ اٌزٕجإ ثمٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌلٜ اٌطبٌت اٌغبِؼٟ اٌّمجً ػٍٝ اٌزقوط فٟ ػٛء رٛلغ 

( ثؼٕٛاْ: "لٍك اٌّغزمجً إٌّٟٙ ٚػلالزٗ ثفبػ١ٍخ 2018) دساعخ ِخ١ّش اٌىفبءح اٌنار١خ.

٘لفذ ئٌٝ اٌزؼوف  اٌزاد الأوبد١ّ٠خ ٚاٌذافغ ٌلإٔغبص الأوبد٠ّٟ ٌذٜ طلاة عبِؼخ أَ اٌمشٜ"

ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٚوً ِٓ فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ٚاٌلافغ ٌلإٔغبى 

مب ٌّزغ١و اٌزقظض اٌلهاٍٟ، ٚلل رىٛٔذ ػ١ٕخ الأوبك٠ّٟ ٚاٌفوق ث١ٓ ؽلاة اٌغبِؼخ ٚف

( ؽبٌت ِٓ ؽلاة عبِؼخ أَ اٌموٜ، ؽجك ػ١ٍُٙ ِم١بً لٍك اٌَّزمجً 300اٌلهاٍخ ِٓ )

إٌّٟٙ، ِٚم١بً فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ِٚم١بً اٌلافغ ٌلإٔغبى الأوبك٠ّٟ ِٓ ئػلاك اٌجبؽش، 

كهعبد اٌطلاة ػٍٝ ِم١بً ٚرٛطٍذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ٚعٛك اهرجبؽ ٍبٌت كاي اؽظبئ١ب ث١ٓ 

لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ثأثؼبكٖ اٌّقزٍفخ، ٚكهعبرُٙ ػٍٝ وً ِٓ ِم١بً فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ 

ٚاٌلافغ ٌلإٔغبى الأوبك٠ّٟ ثأثؼبكٖ اٌّقزٍفخ، ث١ّٕب ٚعل اهرجبؽ ِٛعت ٚكاي اؽظبئ١ب ث١ٓ 

ُٙ ػٍٝ ِم١بً فبػ١ٍخ كهعبد اٌطلاة ػٍٝ ثؼل اٌمٍك الا٠غبثٟ رغبٖ اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٚكهعبر

اٌناد الأوبك١ّ٠خ ٚاٌلافغ ٌلإٔغبى الأوبك٠ّٟ ثأثؼبكٖ اٌّقزٍفخ. وّب أٚػؾذ اٌلهاٍخ ٚعٛك 

فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ ع١ّغ أثؼبك لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٚكهعزٗ اٌى١ٍخ ث١ٓ ؽلاة 

اٌزقظظبد الأَب١ٔخ ٚؽلاة اٌزقظظبد اٌؼ١ٍّخ ٚفوٚق فٟ ارغبٖ ؽلاة اٌزقظظبد 

لإَٔب١ٔخ، ٚئٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ فبػ١ٍخ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ث١ٓ ؽلاة ا

اٌزقظظبد الأَب١ٔخ ٚؽلاة اٌزقظظبد اٌؼ١ٍّخ، ونٌه اظٙود اٌلهاٍخ ٚعٛك فوٚق 

ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ ع١ّغ اثؼبك لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٚكهعزٗ اٌى١ٍخ ث١ٓ اٌطلاة ِورفؼٟ 

ناد الأوبك١ّ٠خ، ٚوبٔذ اٌفوٚق فٟ ارغبٖ ِٕقفؼٟ فبػ١ٍخ اٌناد ِٕٚقفؼٟ فبػ١ٍخ اٌ

ثؼٕٛاْ: " لٍك اٌّغزمجً ٚاٌفبػ١ٍخ اٌزار١خ ٌذٜ ( 0222ٚدساعخ اٌشش١ذٞ ) .الأوبك١ّ٠خ

، ٘لفذ ئٌٝ ثؾش اٌؼلالخ طٍجخ و١ٍخ اٌّغزّغ فٟ عبِؼخ حبئً فٟ ضٛء ثؼض اٌّزغ١شاد"

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ ثزقظض 222ِىٛٔخ ِٓ ) ث١ٓ لٍك اٌَّزمجً ٚاٌفبػ١ٍخ اٌنار١خ ٌلٜ ػ١ٕخ

)اٌؾبٍت ا٢ٌٟ، ئكاهح الأػّبي( ِٓ ؽٍجخ و١ٍخ اٌّغزّغ ثغبِؼخ ؽبئً، ٚلل اٍزقلَ اٌجبؽش 
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(، 0222(، ِٚم١بً اٌفبػ١ٍخ اٌنار١خ ئػلاك اٌؼلي )0220ِم١بً لٍك اٌَّزمجً ئػلاك شم١و )

( فٟ 2.22َِزٜٛ ) أظٙود ٔزبئظ اٌلهاٍخ ٚعٛك ػلالخ ػى١َخ ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل

أغٍت ِؼبِلاد الاهرجبؽ لأثؼبك لٍك اٌَّزمجً ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ِغ اٌفبػ١ٍخ اٌنار١خ ػلا ثؼل لٍك 

اٌظؾخ ٚاٌّٛد ٚاٌنٞ ٌُ ٠ىٓ كالاً ئؽظبئ١بً، ٚ٘نٖ إٌز١غخ رش١و ئٌٝ ٚعٛك اهرجبؽ ٍٍجٟ ث١ٓ 

ع فٟ اٌفبػ١ٍخ اٌنار١خ لٍك اٌَّزمجً ٚاٌفبػ١ٍخ اٌنار١خ ؽ١ش طبؽت اهرفبع لٍك اٌَّزمجً أقفب

( ثؼٕٛاْ: أصش اٌىفبءح اٌزار١خ 0222دساعخ سضٛاْ ) .ٌلٜ ؽٍجخ و١ٍخ اٌّغزّغ ثغبِؼخ ؽبئً

 فٟ خفض ِغزٜٛ اٌمٍك دساعخ ١ِذا١ٔخ ػٍٝ طلاة و١ٍخ اٌزشث١خ اٌزطج١م١خ ثغٍطٕخ ػّبْ"
٘لفذ ئٌٝ ِؼوفخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌىفبءح اٌنار١خ ٚاٌمٍك ٚأصو اٌىفبءح اٌنار١خ فٟ رؼل٠ً َِزٜٛ 

اٌمٍك ػٍٝ ؽلاة و١ٍخ اٌزوث١خ اٌزطج١م١خ ثٍَطٕخ ػّبْ، رُ رطج١ك ِم١بً اٌىفبءح اٌنار١خ 

(، ِم١بً عبِؼخ اٌى٠ٛذ 2929) Schwarzer & Jerusalemٌشفبهرَو ٚع١وٚى١ٍ٠ُ 

( ؽبٌجب ٚؽبٌجخ ِٓ ؽلاة 202( ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب )0222)  abdel-khalek, kuasٌٍمٍك 

و١ٍخ اٌؼٍَٛ اٌزطج١م١خ ثؼجوٞ ثٍَطٕخ ػّبْ. ٚلل اشبهد إٌزبئظ ئٌٝ ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١ب 

ث١ٓ اٌطلاة ٚاٌطبٌجبد ؽ١ش وبْ اٌطلاة أوضو لٍك ٚألً رمل٠وا ٌىفبءرُٙ اٌنار١خ ِٓ اٌطبٌجبد، 

مٍك ٠زٕبلض وٍّب ىاكد كهعخ اٌىفبءح اٌنار١خ، ٚأْ ٕ٘بٌه فوٚق ٚأظٙو رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اْ اٌ

كاٌخ فٟ كهعخ اٌمٍك ث١ٓ ِغّٛػخ اٌىفبءح اٌنار١خ إٌّقفؼخ ٚاٌّزٍٛطخ ٚإٌّقفؼخ ٚاٌؼب١ٌخ 

فٟ ؽ١ٓ ٌُ رَغً فوٚق كاٌخ فٟ اٌمٍك ث١ٓ ِغّٛػخ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّزٍٛطخ ٚاٌؼب١ٌخ. 

ففغ كهعخ اٌمٍك ٚأٔٙب رَُٙ ثّملاه ِمجٛي فٟ اٌزٕجإ  ٚأظٙود أْ ٌٍىفبءح اٌنار١خ رأص١و فٟ

 ثَّزٜٛ اٌمٍك.

 ,Deer, Gohn& Kanayaدساعخ د١٠ش ٚوبٟٔ ٚعٙٓ )ِٚٓ اٌلهاٍبد الأعٕج١خ 

( ٘ذفذ ٘زٖ اٌذساعخ ئٌٝ رحذ٠ذ ِب ئرا وبْ اٌمٍك ٠ٍؼت دٚس اٌٛع١ط اٌزغٍغٍٟ فٟ 2018

ٚرُ افز١به ػ١ٕخ ِٓ  ث١ٓ طلاة اٌغبِؼبداٌؼلالخ ث١ٓ اٌىفبءح اٌزار١خ ٚٔٛا٠ب اٌجحش ػٓ ػًّ 

اٌطٍجخ ثبٌطو٠مخ اٌؼشٛائ١خ ٚمٌه ػٓ ؽو٠مخ كهاٍخ ػجو الأزؤذ. رُ رم١١ُ اٌىفبءح اٌنار١خ فٟ 

ارقبم اٌمواهاد ا١ٌّٕٙخ ٚلٍك ٍّبد اٌؾبٌخ، ٚونٌه ٔٛا٠بُ٘ فٟ الأقواؽ فٟ ٍٍٛو١بد اٌجؾش 

ٌزؾل٠ل ِب ئما وبْ اٌمٍك ٠ٍؼت كٚهًا  ػٓ ٚظ١فخ. رُ ئعواء رؾ١ًٍ اٌَّبه ا١ٌٍٛؾ اٌّزًٍََ

١ٍٚطًب فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌىفبءح اٌنار١خ ٍٍٚٛو١بد اٌجؾش ػٓ ٚظ١فخ، ٚوشفذ إٌزبئظ أْ 

إٌّٛمط ا١ٌٍٛؾ اٌّمزوػ مٚ كلاٌخ ئؽظبئ١خ، وّب أكٜ أقفبع َِز٠ٛبد اٌمٍك ئٌٝ َِز٠ٛبد 

اٌلهاٍخ ػٍٝ أ١ّ٘خ رم١ًٍ اٌمٍك أػٍٝ ِٓ اٌىفبءح اٌنار١خ ٚٔٛا٠ب اٌجؾش ػٓ ػًّ. ٌنا رإول ٘نٖ 

ِٓ أعً رؾم١ك َِز٠ٛبد أػٍٝ ثىض١و ِٓ اٌّشبهوخ فٟ ػ١ٍّخ الإػلاك اٌٛظ١فٟ اٌَّزمجٍٟ 

اعزىشبف  (García& Velázquez,2020دساعخ عبسع١ب ٚف١لاعى١ض )ٌٍٚطٍجخ. 

ِغز٠ٛبد اٌىفبءح اٌزار١خ الأوبد١ّ٠خ ٚػلالزٙب ثبلأداء ٚاٌمٍك ٚالاوزئبة ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ 

( ؽبٌجبً رطٛػ١ب فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ رزواٚػ 222. شبهن )ٌشاشذ٠ٓ اٌغبِؼ١١ٓ إٌبشئ١ٓا

ب، ٚرُ رؾ١ًٍ ل١بً َِز٠ٛبد وً ِٓ ٘نٖ اٌّزغ١واد ٚث١بْ  22ٚ 27أػّبهُ٘ ث١ٓ  ًِ ػب
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اهرجبؽٙب ٚأشبهد إٌزبئظ أْ اٌّجؾٛص١ٓ اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ وفبءح أوبك١ّ٠خ مار١خ ِٕقفؼخ ػٕل كفٛي 

كٔٝ أكاء أوبك٠ّٟ فلاي اٌّلهٍخ اٌضب٠ٛٔخ َِٚزٜٛ ػبيٍ ِٓ اٌمٍك ػٕل اٌغبِؼخ، وبْ ٌل٠ُٙ أ

 كفٛي اٌغبِؼخ ٚثلْٚ أػواع اوزئبة.

ٚٔظوا لا٘زّبَ اٌجبؽضخ ثطٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ٚعٛأت هػب٠زُٙ ٚكػُّٙ 

ِٚزبثؼخ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رإصو ػٍٝ طؾزُٙ إٌف١َخ ٚاٌلهاٍبد اٌّؼ١ٕخ ثبٌىشف ػّب ٠ؾمك رٍه 

ٌٍىشف أصو لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ػٍٝ ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ٍجبد، رأرٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ اٌّزط

 ٌلٜ ؽٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ فٟ ٍٍطٕخ ػّبْ

 ِشىٍخ اٌذساعخ:
رؼل اٌجطبٌخ ِٓ أفطو اٌزؾل٠بد الالزظبك٠خ اٌؼب١ٌّخ، فمل وشف اٌزمو٠و اٌنٞ 

بػ١خ ٌغوثٟ آ١ٍب )الإٍىٛا( ٚاٌّىزت الإل١ٍّٟ اطلهرٗ ٌغٕخ الأُِ اٌّزؾلح الالزظبك٠خ ٚالاعزّ

ٌٍلٚي اٌؼوث١خ اٌزبثغ ٌّٕظّخ اٌؼًّ اٌل١ٌٚخ ػٓ رَغ١ً إٌّطمخ اٌؼوث١خ أػٍٝ َِزٜٛ ثطبٌخ 

١ٍِْٛ )الأُِ  22.2فٟ اٌؼبٌُ لا ١ٍّب ث١ٓ إٌَبء ٚاٌشجبة، ؽ١ش ثٍغ ػلك اٌؼبؽ١ٍٓ ػٓ اٌؼًّ 

ىِخ اٌجطبٌخ ٚاٌجبؽض١ٓ ػٓ ػًّ أػؾذ (. ٍٍٚطٕخ ػّبْ ١ٌَذ اٍزضٕبء فأ0202اٌّزؾلح، 

ِٓ أُ٘ اٌمؼب٠ب اٌزٟ رشىً أىِخ ؽم١مخ ١ٍّب ث١ٓ اٌقو٠غ١ٓ اٌغبِؼ١١ٓ، فمل موو رمو٠و 

أْ ٍٍطٕخ ػّبْ ٟ٘ الأػٍٝ فٟ َٔجخ اٌجطبٌخ فٟ  2018ٌظٕلٚق إٌمل اٌلٌٟٚ فٟ أغَطٌ 

 (. 2018إٌّطمخ ث١ٓ اٌشجبة )ػيٚهٞ، 

ٚثبٌوغُ ِٓ أْ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ فٟ ٍٍطٕخ ػّبْ رظبػل فٟ الأػٛاَ اٌؼشو الأف١وح 

ِإٍَخ فٟ اٌمطبػ١ٓ اٌؾىِٟٛ ٚاٌقبص ِٛىػخ  66فمل ثٍغ ػلك ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ 

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ 119184) عغواف١ب ث١ٓ ِؾبفظبد اٌٍَطٕخ رؼُ

أْ ػلك اٌجبؽض١ٓ ػٓ ػًّ  2020ث١بٔبد رؼلاك ، ئلا أٔٗ فٟ اٌّمبثً أٚػؾذ َ(2021/2022)

، وّب أولد الإؽظبئ١بد اْ ؽٍّخ اٌّإً٘ اٌغبِؼٟ وبْ ٌُٙ 438أٌف ٚ  65فٟ اٌٍَطٕخ ثٍغ 

٪ ِٓ ؽٍّخ 27٪ ِٓ ؽٍّخ اٌّإً٘ اٌغبِؼٟ 44ٚإٌظ١ت الأوجو فٟ اٌجبؽض١ٓ ػٓ ػًّ ثَٕجخ 

جخ الأقفبع اٌزٟ ٚهكد فٟ ٪ ِٓ ؽٍّخ اٌلثٍَٛ اٌغبِؼٟ.  ٚهثّب رلي 19َِٔإً٘ اٌلثٍَٛ ٚ

٪ 5اؽظبئ١بد اٌّووي اٌٛؽٕٟ ٌلإؽظبء ٚاٌّؼٍِٛبد لأػلاك اٌقو٠غ١ٓ ٚاٌَّغٍخ ثؾٛاٌٟ 

ػٓ اٌؼبَ اٌَبثك أؽل رٍه اٌزلاػ١بد ٌّشىٍخ اٌجبؽض١ٓ ػٓ ػًّ )ٚىاهح  2019/ 2018ٌؼبَ 

 (.0222اٌمٜٛ اٌؼبٍِخ، 

أِبَ ِغٌٍ اٌشٛهٜ  ٚفٟ ث١بْ للِزٗ ٍؼبكح ؽب٘وح اٌٍٛار١خ ػؼٛح ِغٌٍ اٌشٛهٜ

موود "أْ ِٕظِٛخ اٌزشغ١ً اٌؾب١ٌخ اٌزٟ رٕزٙغٙب اٌٍَطٕخ غ١و لبكهح ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌزؾل٠بد 

اٌؾب١ٌخ فٟ ١ٍبٍخ اٌزشغ١ً ٚاٌجبؽض١ٓ ػٓ ػًّ، وّب أٔٙب ٌُ رَزطغ ئ٠غبك ؽٍٛي ػ١ٍّخ ػٍٝ 

ئؽلٜ  أهع اٌٛالغ رؾل ِٓ رجؼبرٙب اٌّإهلخ ػٍٝ اٌلٌٚخ ٚاٌؾىِٛخ ٚاٌّٛاؽٓ، ٚاٌزٟ رؼل

 (.2020لؼب٠ب اٌٛؽٓ اٌّظ١و٠خ" )اٌغٙٛهٞ، 

ٚثبٌٕظو ئٌٝ اٌشبهع اٌؼّبٟٔ فاْ لؼ١خ اٌجبؽض١ٓ ػٓ ػًّ ثبرذ ؽل٠ش اٌَبػخ، ئم 

رؾزً عيءا وج١وا ِٓ ا٘زّبِبد ٍٚبئً الاػلاَ اٌّقزٍفخ فٟ اٌٍَطٕخ، ٠ٚىبك ٠ىْٛ اٌّٛػٛع 
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أوضو اٌّٛاػ١غ اٌّإهلخ  الأوضو رلاٚلا فٟ ِغبٌٌ اٌشجبة ٚالاعزّبػبد اٌجوٌّب١ٔخ ِٚٓ

ٌٍَّإ١ٌٚٓ ٚاٌّٛاؽ١ٕٓ، فجوغُ اٌغٙٛك ئلا أٔٙب ظب٘وح رزطٛه ثبٍزّواه ِغ ريا٠ل اٌقو٠غ١ٓ 

٠ٍٕٛب. ٔز١غخ ٌٙنٖ اٌّؼط١بد ثلد ِشىٍخ اٌمٍك أوضو اٍزؾؼبها ٌلٜ ؽٍجخ اٌغبِؼبد ٌؼلَ 

رُٙ الأٍب١ٍخ اٌشؼٛه ثبلأِٓ فٟ رؾم١ك ؽّٛؽبرُٙ اٌزٟ ٠َؼْٛ ٌٙب ٚاٌؼغي ػٓ الإ٠فبء ثؾبعب

اٌّورجطخ ثبٌّٕٛ ٚاٌزطٛه ٚرؾم١ك اٌناد، فمل رواعغ ٚثشىً ٚاػؼ كٚه اٌغبِؼبد فٟ رأ١ِٓ 

فأطجؼ رفى١و اٌىض١و ِٓ اٌطٍجخ  اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌغ١ً ٠شٙل أفغبها فٟ ا٢ِبي ٚاٌزطٍؼبد.

ُٙ ؽب١ٌب فٟ َِزمجٍُٙ إٌّٟٙ ِٚب ٠ٍٛػ ف١ٗ ِٓ ٔلهح فٟ اٌفوص اٌٛظ١ف١خ رإصو ػٍٝ ئكهاو

ٚأزجبُ٘ٙ اصٕبء اكائُٙ ٌّّٙبرُٙ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِّب ٠إكٞ ئٌٝ أقفبع فٟ َِزٜٛ وفبءرُٙ 

 ٚؽّٛؽبرُٙ. 

ٚرؼل ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ِٓ أوضو اٌؼٛاًِ اٌزٟ رٍؼت كٚها وج١وا فٟ ففغ 

كهعخ اٌمٍك ٚرٛع١ٗ ٍٍٛن الأفواك فمل أشبه "ثبٔلٚها" ئٌٝ أٔٙب رؼًّ ػٍٝ اٌزؾىُ فٟ أّٔبؽ 

١و اٌّض١وح ٌٍمٍك، ٚرإصو ػٍٝ اٌّٙبَ اٌزٟ ٠قزبه٘ب اٌفوك ٚو١ّخ اٌغٙل اٌنٞ ١ٍؾزبط ٌجنٌٗ اٌزفى

لإٔغبى٘ب، ٚئِىب١ٔخ رقطٟ اٌظؼٛثبد اٌزٟ رؼزوع ؽو٠مٗ، فّؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ رإصو 

ػٍٝ أّٔبؽ اٌزفى١و ٚاٌزظوفبد ٚالاٍزضبهح الأفؼب١ٌخ ٚرؼل ػبِلا ِّٙب فٟ رف١َو اٌٍَٛن 

 (.0229 )اٌّش١قٟ،

( أْ الأفواك اٌنٞ ٌل٠ُٙ ِؼزملاد وفبءح مار١خ ٠ضمْٛ فٟ للهارُٙ ٠ٚ0202وٜ اٌؼلي )

ػٍٝ ؽً اٌّشىلاد ٌٚل٠ُٙ وفبءح ػب١ٌخ فٟ رفى١وُ٘ اٌؼبَ ٚاٌقبص ٠َٚزط١ؼْٛ اٌزظوف فٟ 

اٌّٛالف اٌّؼملح اٌزٟ رؾزبط ئٌٝ ارقبم لواهاد طؼجخ ٌٚل٠ُٙ اٍزؼلاك ٌٍّقبؽوح ث١ّٕب فٟ 

 ْ اٌنٞ ٠ؼبْٔٛ ِٓ شىٛن فٟ وفبءرُٙ اٌنار١خ. إٌم١غ ٠ىٛ

ٚٔظوا لأ١ّ٘خ اٌّٛػٛع ٌّٚؼوفخ أصو ٘ن٠ٓ اٌّزغ١و٠ٓ ػٍٝ اٌطلاة اٌغبِؼ١١ٓ 

ٌٚؾلاصزّٙب َٔج١ب، عبءد ٘نٖ اٌلهاٍخ، فبطخ ِغ ػلَ ٚلٛف اٌجبؽضخ ػٍٝ كهاٍبد ِؾ١ٍخ 

أصو زؾلك فٟ كهاٍخ ِٓ ٕ٘ب ٠ّىٓ اٌمٛي ئْ ِشىٍخ اٌلهاٍخ ررٕبٌٚذ اٌّزغ١واد اٌؾب١ٌخ ِؼب، 

ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ػٍٝ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌلٜ ؽٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ فٟ 

 ٍٍطٕخ ػّبْ.

 أعئٍخ اٌذساعخ:

 ػٍٝ ػٛء ِب رملَ ٠َؼٝ ٘نا اٌجؾش ٌلإعبثخ ػٓ اٌزَبؤلاد اٌزب١ٌخ:

 ػّبْ؟ِب َِزٜٛ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌلٜ ؽٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثٍَطٕخ  -2

 ِب َِزٜٛ ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ٌلٜ ؽٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثٍَطٕخ ػّبْ؟ -0

ً٘ ٠ٛعل رأص١و ٌمٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ػٍٝ ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ٌلٜ ؽٍجخ ِإٍَبد   -2

 اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثٍَطٕخ ػّبْ؟



ISSN: 2537-0464                                                          eISSN : 2537-0472 

 م3233 فبرايز(   23ع ) –( 7مج )المجلة العزبية للعلوم التربوية والنفسية ، 

 

 

233 

ٌّزغ١واد إٌٛع ً٘ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ رؼيٜ -2

الاعزّبػٟ، ٚٔٛع اٌّإٍَخ )ؽىِٟٛ، فبص(، ٚاٌزقظض اٌلهاٍٟ )ػٍّٟ، ئَٔبٟٔ(، ٌلٜ 

 ؽٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثٍَطٕخ ػّبْ؟

ً٘ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ  رؼيٜ ٌّزغ١واد إٌٛع -0

اٌلهاٍٟ )ػٍّٟ، ئَٔبٟٔ(، ٌلٜ الاعزّبػٟ، ٚٔٛع اٌّإٍَخ )ؽىِٟٛ، فبص(، ٚاٌزقظض 

 ؽٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثٍَطٕخ ػّبْ؟

 أ٘ذاف اٌذساعخ:

 ثٕبء ػٍٝ ِشىٍخ اٌجؾش ٍبٌفخ اٌنوو، ٠ٙلف اٌجؾش ئٌٝ:

ٌلٜ ؽٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثٍَطٕخ  اٌىشف ػٓ َِز٠ٛبد لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ -2

 ػّبْ؟

اٌىشف ػٓ َِز٠ٛبد ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ٌلٜ ؽٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثٍَطٕخ   -0

 ػّبْ.

اٌىشف ػٓ أصو ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ػٍٝ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌلٜ ؽٍجخ ِإٍَبد  -2

 .اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثٍَطٕخ ػّبْ

ث١ٓ ؽٍجخ اٌىشف ػٓ اٌفوٚق ماد اٌللاٌخ الإؽظبئ١خ فٟ ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ  -2

ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثٍَطٕخ ػّبْ ٚاٌزٟ رؼيٜ ٌّزغ١واد إٌٛع الاعزّبػٟ، ٚٔٛع 

اٌّإٍَخ )ؽىِٟٛ، فبص( ٚاٌزقظض اٌلهاٍٟ )ػٍّٟ، ئَٔبٟٔ(، ٌلٜ ؽٍجخ ِإٍَبد 

 اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ فٟ ٍٍطٕخ ػّبْ.

اٌىشف ػٓ اٌفوٚق ماد اٌللاٌخ الإؽظبئ١خ فٟ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ اٌزٟ رؼيٜ  -0

ّزغ١واد إٌٛع الاعزّبػٟ، ٚٔٛع اٌّإٍَخ )ؽىِٟٛ، فبص( ٚاٌزقظض اٌلهاٍٟ ٌ

 )ػٍّٟ، ئَٔبٟٔ(، ٌلٜ ؽٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثٍَطٕخ ػّبْ.

 فشض١بد اٌذساعخ:

 ٌّٚؼبٌغخ اٌزَبؤلاد ط١غذ فوػ١بد اٌجؾش ثبٌشىً اٌزبٌٟ:

 ٌٟ ثٍَطٕخ ػّبْ.اهرفبع َِزٜٛ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌلٜ ؽٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼب .2

أقفبع َِزٜٛ ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ٌلٜ ؽٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثٍَطٕخ  .0

 ػّبْ.

٠ٛعل رأص١و ٌّؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ػٍٝ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌلٜ ؽٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ  .2

 اٌؼبٌٟ ثٍَطٕخ ػّبْ.

رؼيٜ ٌّزغ١واد إٌٛع رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ  .2

الاعزّبػٟ، ٚٔٛع اٌّإٍَخ )ؽىِٟٛ، فبص(، ٚاٌزقظض )ػٍّٟ، ئَٔبٟٔ(، ٌلٜ ؽٍجخ 

 ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثٍَطٕخ ػّبْ.
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رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ رؼيٜ ٌّزغ١واد إٌٛع  .0

، ئَٔبٟٔ(، الاعزّبػٟ، ٚٔٛع اٌّإٍَخ )ؽىِٟٛ، فبص(، ٚاٌزقظض اٌلهاٍٟ )ػٍّٟ

 ٌلٜ ؽٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثٍَطٕخ ػّبْ.

 أ١ّ٘خ اٌذساعخ: 

أ١ّ٘خ اٌّوؽٍخ إٌّبئ١خ اٌزٟ ا٘زّذ ثٙب اٌجؾش ُٚ٘ ؽٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ الأ١ّ٘خ إٌظش٠خ:  

اٌؼبٌٟ، اٌشو٠ؾخ اٌزٟ ٠غت أْ ٠ىْٛ ٌٙب الأ٠ٌٛٚخ فٟ الا٘زّبَ ٚثٕبء اٌملهاد ٚاٌز١ّٕخ 

اٌزٟ ِب رُ اٍزضّبه٘ب ثشىً ع١ل ٚرٛع١ٙٙب فَٛف رَُٙ َِبّ٘خ فبػٍخ  ٚاٌزٛع١ٗ، ٚاٌّوؽٍخ

فٟ اٌز١ّٕخ اٌَّزلاِخ ٚاٌشبٍِخ ٌٍّغزّغ، ٚوٛٔٙب رووي ػٍٝ لؼ١خ ِٓ لؼب٠ب اٌشجبة، 

ثبلإػبفخ ئٌٝ مٌه فاْ أ١ّ٘خ ٘نٖ اٌلهاٍخ رزّضً فٟ فظٛط١خ اٌفزوح اٌزٟ ٠زُ ف١ٙب أغبى 

ٛلاد ٚأؽلاس ٠ؼ١شٙب اٌؼبٌُ وبفخ ٚاٌٍَطٕخ فبطخ اٌجؾش، ؽ١ش ٠زيآِ اٌجؾش ِغ عٍّخ رؾ

٠ٚشٙل٘ب اٌشجبة، ِّب لل ٠ٕزظ ػٕٙب ِشىلاد اعزّبػ١خ ٚفىو٠خ ٚٔف١َخ رإصو فٟ رفى١وُ٘ 

ٍزَُٙ ٘نٖ اٌلهاٍخ فٟ رؾل٠ل ؽغُ ِشىٍخ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ونٌه  ٚؽّٛؽبرُٙ اٌَّزمج١ٍخ.

ٚالإَٔب١ٔخ ٚثبٌزبٌٟ اٌؼًّ ػٍٝ اٌؾل  ٌلٜ ؽٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثزقظظبرُٙ اٌؼ١ٍّخ

 ِٓ رطوفٙب، ٚئظٙبه اٌلٚه اٌجٕبء ٌّؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ فٟ ِٛاعٙخ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ.

 -ػٍٝ ؽل ػٍُ اٌجبؽضخ -رَزّل اٌلهاٍخ أ١ّ٘زٙب ونٌه ثبػزجبه٘ب اٌلهاٍخ الأٌٚٝ ِؾ١ٍب ٚػوث١ب 

اٌطّٛػ ٌلٞ ؽٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ  اٌزٟ رٕبٌٚذ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٚػلالزٗ ثَّزٜٛ

 اٌؼبٌٟ فٟ اٌٍَطٕخ.

 ِٓ اٌّإًِ أْ ٠ف١ل اٌجؾش:الأ١ّ٘خ اٌزطج١م١خ: 

ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ: ٔزبئظ ٘نٖ اٌلهاٍخ لل رف١ل أطؾبة اٌمواه فٟ اٌغبِؼبد ٚاٌى١ٍبد * 

ُ فٟ رجٕٟ اٍزوار١غ١بد رَبػل اٌطلاة ػٍٝ هفغ َِزٜٛ ؽّٛؽُٙ ٚر١ّٕخ للهارُٙ ٚوفبءرٙ

 ٚاِىب١ٔبرُٙ اٌنار١خ ثّب ٠َُٙ فٟ ثٕبء رٛلؼبرُٙ ثشىً ١ٍٍُ. 

* اٌّووي اٌٛؽٕٟ ٌٍزشغ١ً: ِٓ اٌّإًِ أْ رَبُ٘ ٘نٖ اٌلهاٍخ فٟ اٍزقلاص ثؼغ 

اٌّإشواد اٌّف١لح فٟ رٛػ١ؼ ِلٜ أ١ّ٘خ رؼي٠ي اٌغٙٛك ٌزشغ١ً اٌمٜٛ اٌؼبٍِخ اٌٛؽ١ٕخ ِٓ 

 فو٠غٟ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ.

ٌٍزٛع١ٗ إٌّٟٙ: ٠إًِ أْ رَبُ٘ ٔزبئظ اٌلهاٍخ فٟ ٚػغ اٌقطؾ ٚاٌجواِظ  * اٌّووي اٌٛؽٕٟ

ٌٍؾل ِٓ ظب٘وح اٌمٍك َِٚبٔلح اٌطٍجخ فٟ افز١به َِبهُ٘ اٌلهاٍٟ ٚافز١به رقظظبد رلائُ 

 للهارُٙ ٚؽبعخ ٍٛق اٌؼًّ.

ِٓ اٌّّىٓ أْ رٛفو اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ثؼغ اٌج١بٔبد اٌزٟ  * اٌجبؽضْٛ ٚاٌّٙزّْٛ فٟ اٌّغبي

هثّب رٛظف فٟ ثٕبء اٌجواِظ اٌزله٠ج١خ الإهشبك٠خ اٌّزظٍخ ثّٛػٛع اٌلهاٍخ، وّب أٔٙب رفزؼ 

 اٌّغبي ٌلهاٍبد أفوٜ ِزظٍخ ثّٛػٛع اٌلهاٍخ.
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 ِظطٍحبد اٌذساعخ

 Self-Efficacy Beleifsِؼزمذاد اٌىفبءح اٌزار١خ:  .2

اٌزٟ ٠ظله٘ب ( اٌىفبءح اٌنار١خ: "ثبلأؽىبَ 123، ص. 1997) ٠Banduraؼوف ثبٔلٚها 

الأفواك ػٍٝ للهارُٙ ٌزٕظ١ُ ٚئٔغبى الأػّبي اٌزٟ رزطٍت رؾم١ك أٔٛاع ٚاػؾخ ِٓ الأكاء". 

( ثأٔٙب: "صمخ اٌفوك فٟ للهارٗ ِٓ فلاي اٌّٛالف اٌغل٠لح أٚ اٌّٛالف 0222ٚػوفٙب اٌؼلي )

 ماد اٌّطبٌت اٌىض١وح ٚغ١و اٌّأٌٛفخ".

خ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌفوك ِٓ اعبثزٗ ٚرؼوف اٌىفبءح اٌنار١خ اعوائ١ب ثللاٌخ اٌلهع

ؼل ِٓ لجً  ُّ  Al Musawi ElAd &ٌّم١بً اٌىفبءح اٌنار١خ اٌَّزقلَ فٟ اٌلهاٍخ اٌ

ٚاٌّزىْٛ ِٓ صلاس أثؼبك: اٌٍَٛن الاٍزجبلٟ ٚاٌضمخ ثبٌٕفٌ ٚاٌّضبثوح ٌٍزغٍت ػٍٝ  (0202)

 اٌؼمجبد.

 Vocational Future Anxietyلٍك اٌّغزمجً إٌّٟٙ:  .0

( لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ثأٔٗ: "ؽبٌخ أفؼب١ٌخ غ١و 072، ص. 0222ٞ ٚآفوْٚ )رؼُوف ِشو

ٍبهح ٠ؼبٟٔ ِٕٙب اٌطبٌت ػٕلِب ٠شؼو ثبٌزٛرو، اٌّظؾٛة ثؼلَ الاؽّئٕبْ، ٚاٌقٛف ٔز١غخ 

 رٛلغ فطو ٠ٙلك َِزمجٍٗ إٌّٟٙ".  

ِٓ لجً ٠ٚؼجو ػٕٗ فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ ثبٌلهعخ اٌزٟ ٠زؾظً ػ١ٍٙب اٌطبٌت فٟ اٌّم١بً اٌّؼل 

ٚاٌّزىْٛ ِٓ صلاصخ أثؼبك: اٌزفى١و اٌٍَجٟ ٚاٌّزشبئُ فٟ ، (0222ِشوٞ ٚفلاػ ٚعٛاكٞ )

اٌَّزمجً إٌّٟٙ، ٚاٌّظب٘و إٌف١َخ ٌمٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ، ٚاٌّظب٘و اٌغ١َّخ ٌمٍك اٌَّزمجً 

 إٌّٟٙ.

 الإعشاءاد إٌّٙغ١خ ٌٍذساعخ

 حذٚد اٌذساعخ

 اٌزب١ٌخ:٠ّىٓ رٍق١ض ٘نٖ اٌؾلٚك فٟ إٌمبؽ 

رُ رطج١ك ٘نٖ اٌلهاٍخ فٟ ِغّٛػخ ِٓ اٌغبِؼبد اٌؾى١ِٛخ ٚاٌقبطخ اٌحذٚد اٌّىب١ٔخ: 

اٌزبثؼخ ٌٍزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثٍَطٕخ ػّبْ، عبِؼخ اٌٍَطبْ لبثًٛ، ٚعبِؼخ اٌزم١ٕخ ٚاٌؼٍَٛ 

 اٌزطج١م١خ، ٚعبِؼخ ٔيٜٚ، ٚعبِؼخ اٌشول١خ.

 َ. 2021/2022إٌَخ اٌغبِؼ١خ  اٌحذٚد اٌض١ِٕخ:

ؽٍجخ عبِؼخ اٌٍَطبْ لبثًٛ ٚاٌغبِؼخ اٌزم١ٕخ ٚاٌؼٍَٛ اٌزطج١م١خ، ٚعبِؼخ اٌجشش٠خ:  اٌحذٚد

 ٔيٜٚ، ٚعبِؼخ اٌشول١خ ِٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس ٚثّقزٍف اٌزقظظبد ٚإٌَٛاد اٌلها١ٍخ.

رزؾلك ٔزبئظ اٌلهاٍخ فٟ ػٛء اٌّفب١ُ٘ ٚاٌّظطٍؾبد اٌزٟ اٍزقلِزٙب اٌحذٚد اٌّٛضٛػ١خ: 

ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ( ٚرؾلك ثبلأكٚاد اٌزٟ رُ اٍزقلاِٙب )لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ، ٚ

 ِٚإشواد طللٙب ٚصجبرٙب.

 ِٕٙظ اٌذساعخ

(، اٌنٞ ٠ظف اٌظب٘وح descriptive methodٍزؼزّل اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ )

٠ٚؼجو ػٕٙب رؼج١وا و١ّب ٚو١ف١ب، ٍٚزَزقلَ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ الاهرجبؽٟ ٌّٕبٍجزٗ 
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خ، ثبػزجبهٖ أَٔت ِٕٙظ ٌّضً ٘نٖ اٌلهاٍبد لأٔٗ ٠ٙلف ئٌٝ اٌىشف ػٓ ٌطج١ؼخ اٌلهاٍ

اٌؼلالبد ث١ٓ ِزغ١و٠ٓ أٚ أوضو ٌّؼوفخ ِلٜ الاهرجبؽ ث١ٓ ٘نٖ اٌّزغ١واد ٚاٌزؼج١و ػٕٙب و١ّب 

ِٓ فلاي ِؼبِلاد الاهرجبؽ ث١ٓ اٌّزغ١واد أٚ ث١ٓ َِز٠ٛبد اٌّزغ١و اٌٛاؽل، ٚثىٛٔٗ ٠َبػل 

 شواد َِزمج١ٍخ رزؼٍك ثٙنٖ اٌّزغ١واد.فٟ اٌزٛطً ئٌٝ رٕجإاد ِٚإ

 ِغزّغ اٌذساعخ

١ٍزىْٛ ِغزّغ اٌلهاٍخ ِٓ ؽٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثٍَطٕخ ػّبْ اٌّم١ل٠ٓ فٟ 

( ؽبٌت 222720َ( ٚػلكُ٘ )0202/0202ثواِظ اٌلثٍَٛ ٚاٌجىبٌٛه٠ًٛ ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ )

 (.0202ٚؽبٌجخ )اٌّووي اٌٛؽٕٟ ٌلإؽظبء ٚاٌّؼٍِٛبد،

 اٌذساعخػ١ٕخ 

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ، ١ٍزُ 022لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك اٌلهاٍخ ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب )

( ِٓ عبِؼخ اٌٍَطبْ لبثًٛ Non- probability samplingاٌمظل٠خ ) افز١بهُ٘ ثبٌطو٠مخ

ٚاٌغبِؼخ اٌزم١ٕخ ٚاٌؼٍَٛ اٌزطج١م١خ وّٛٔٙب اٌغبِؼز١ٓ اٌؾى١ِٛز١ٓ اٌٛؽ١لر١ٓ فٟ اٌٍَطٕخ، 

( ػٓ ؽو٠ك ئعواء اٌموػخ رُ Random Sampleشٛائ١خ اٌج١َطخ )ٚثأٍٍٛة اٌؼ١ٕخ اٌؼ

 افز١به عبِؼخ ٔيٜٚ ٚعبِؼخ اٌشول١خ وّضبي ٌّإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ اٌقبطخ.

 أدٚاد اٌذساعخ

رؾم١مبً لأ٘لاف اٌلهاٍخ اٍزقلِذ اٌجبؽضخ أكار١ٓ ٟٚ٘ ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ٚلٍك 

 اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٟٚ٘ ػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ:

 أٚلا: ِم١بط ِؼزمذاد اٌىفبءح اٌزار١خ

(، ٠ٚزىْٛ Al Musawi ElAd ،0202 &رُ رظ١ّّٗ ِٓ لجً اٌؼلي ٚاٌٍّٛٛٞ )

( ػجبهح ِٛىػخ ػٍٝ صلاصخ أثؼبك )اٌٍَٛن الاٍزجبلٟ، اٌضمخ ثبٌٕفٌ، اٌّضبثوح ٌٍزغٍت 22ِٓ )

د اٌقّبٍٟ ( ػجبهح. ٚاٍزقلِذ اٌجبؽضخ ِم١بً ١ٌىو20ػٍٝ اٌؼمجبد(، ٠شزًّ وً ثؼل ػٍٝ )

(likert ،( ٌلإعبثخ ػٍٝ أٍئٍخ اٌلهاٍخ ٚاٌنٞ ٠زؼّٓ فٌّ رمل٠واد ٟ٘ )ِٛافك علا

 ِٛافك، ِؾب٠ل، ِؼبهع، ِؼبهع علا(.

ٚثٙلف اٌزؾمك ِلٜ ِٕبٍجخ اٌّم١بً  (:(Face Validityاٌظذق اٌظب٘شٞ ٌٍّم١بط 

 اٌجبؽضخ ثبٌزؾمك ٌٍِٓزطج١ك ػٍٝ ؽٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ فٟ اٌج١ئخ اٌؼّب١ٔخ، لبِذ 

اٌظلق اٌظب٘وٞ ٌٍّم١بً ِٓ فلاي ػوػٗ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ ٚؽٍت ُِٕٙ اٌؾىُ ػٍٝ 

ٚأزّبء اٌؼجبهاد ٌٍّؾٛه اٌنٞ ٚػؼذ ٌم١بٍٗ  ِلٜ ِٕبٍجخ اٌؼجبهاد ٌّٛػٛع اٌلهاٍخ

ِٚلٜ عٛكح ط١بغزٙب اٌٍغ٠ٛخ ٚٚػٛؽٙب، ٚونٌه اٌؾىُ ػٍٝ ثلائً الإعبثخ ِٚلٜ ِٕبٍجزٙب 

 اٌفمواد، ٚرُ ئعواء اٌزؼل٠لاد ثٕبء ػٍٝ ِلاؽظبرُٙ ٚالزواؽبرُٙ ٌظ١بغخ

وّب لبِذ اٌجبؽضخ ثؾَبة طلق  (:Internal Consistencyطذق الارغبق اٌذاخٍٟ )

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ، 22فمواد ِم١بً ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ػٍٝ ػ١ٕخ اٍزطلاػ١خ ِىٛٔخ ِٓ )

ب اٌجؼغ ػٓ ؽو٠ك ؽَبة اهرجبؽ وً فموح ٚمٌه ٌج١بْ ِلٜ ارَبق فمواد اٌّم١بً ِغ ثؼؼٙ
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 Reliability Analysisِٓ فمواد اٌّم١بً ثّفوك٘ب فٟ اٌجؼل اٌنٞ رٕزّٟ ٌٗ، ثبٍزقلاَ )

Scale أْ ع١ّغ ل١ُ ِؼبِلاد الاهرجبؽ ٌفمواد ِم١بً ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ وبٔذ ماد،)

 (، وّب أشبهد إٌزبئظ ئٌٝ.0 - 2220.772كهعبد ِزفبٚرخ، ئم ثٍغ ِؼبًِ الاهرجبؽ ِب ث١ٓ )

(، 0.20أٚ فموح رمً كهعخ اهرجبؽٙب ػٓ اٌم١ّخ )، ٚعٛك فموح ماد اهرجبؽ ٍبٌت ٌٍّم١بً ػلَ

طجؼ ػلك فمواد ِم١بً اٌىفبءح اٌنار١خ فأ ٚاٌزٟ لل رإصو فٟ ِؼبًِ الاهرجبؽ اٌؼبَ ٌٍّم١بً،

 ( فموح، ٟٚ٘ ِب اػزّلرٙب اٌجبؽضخ فٟ كهاٍزٙب.23)

اٌزؾمك ِٓ طلق الارَبق اٌلافٍٟ لأثؼبك ِٚؾبٚه ِم١بً ِؼزملاد اٌىفبءح ونٌه رُ اٌزأول ٚ

 (.2اٌنار١خ ِٓ فلاي ئ٠غبك ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ وّب ٘ٛ ِٛػؼ فٟ اٌغلٚي )

( ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ ث١ٓ كهعخ ٌىً ثؼل ِٓ أثؼبك ِم١بً ِؼزملاد اٌىفبءح 2علٚي )

 ٌٍّم١بً اٌنار١خ ِغ اٌلهعخ اٌى١ٍخ

 َِزٜٛ اٌللاٌخ ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ بًأثؼبك ِم١ َ

 20.00 **0.729 اٌٍَٛن الاٍزجبلٟ 1

 20.00 **0.808 اٌضمخ ثبٌٕفٌ 2

 20.00 **0.887 اٌّضبثوح ٌٍزغٍت ػٍٝ اٌؼمجبد 3

 (2.22** كاٌخ ئؽظبئ١ب ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ )

ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ رواٚؽذ ث١ٓ ( أْ ِؼبِلاد صجبد أثؼبك ِم١بً ٠2زؼؼ ِٓ علٚي )

(، ئم رزظف ثّؼبًِ اهرجبؽ ِورفغ ٚكاي 2.22( ٚ٘ٛ كاي ػٕل َِزٜٛ )0.887 –0.729)

 اؽظبئ١ب ِٕٚبٍت لأ٘لاف اٌلهاٍخ.

ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ػٍٝ ؽلح، صُ  اٌضجبد: رُ ؽَبة ِؼبًِ اٌضجبد ٌىً ثؼل ِٓ أثؼبك ِم١بً

( ٌلارَبق اٌلافٍٟ، Alpha Cronbachثبٍزقلاَ ِؼبًِ )ؽَبة ِؼبًِ صجبد اٌّم١بً وىً 

 ( ٠ٛػؼ ل١ُ ِؼبِلاد أٌفب ووٚٔجبؿ ٌىً ثؼُل ػٍٝ ؽلٖ ٚاٌّم١بً وىً.27-2ٚاٌغلٚي )

ىً ثؼل ِٓ أثؼبك ِم١بً ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ِغ ٌل١ُ ِؼبِلاد أٌفب ووٚٔجبؿ  (0علٚي )

 اٌلهعخ اٌى١ٍخ

 ِؼبًِ اٌضجبد أٌفب ووٚٔجبؿ ػلك اٌفمواد ار١خِؼزملاد اٌىفبءح اٌن أثؼبك ِم١بً َ

 0.853 12 اٌٍَٛن الاٍزجبلٟ 1

 0.820 10 اٌضمخ ثبٌٕفٌ 2

 0.864 12 اٌّضبثوح ٌٍزغٍت ػٍٝ اٌؼمجبد 3

 0.910 34 اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً 4

اٌىٍٟ ٌّم١بً ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ لل  ( أْ ِؼبًِ أٌفب ٌىوٚٔجبؿ٠0زؼؼ ِٓ علٚي )

(، ٟٚ٘  0.864–0.820(، ث١ّٕب رواٚؽذ ِؼبِلاد أٌفب ووٚٔجبؿ ث١ٓ الأثؼبك )0.910ثٍغ )

ل١ّخ ماد كهعخ ِمجٌٛخ فٟ اٌؼٍَٛ الإَٔب١ٔخ، ِٚإشو ػٍٝ ِلٜ الارَبق اٌلافٍٟ ٌفمواد 

 ٍخ.اٌّم١بً، أْ اٌّم١بً ٠زّزغ ثضجبد ِورفغ ِٕٚبٍت لأ٘لاف اٌلها



ISSN: 2537-0464                                                          eISSN : 2537-0472 

 د.مستورة بادسيس – صابزة الحزاصية ...،       المستقبلأثز معتقدات الكفاءة الذاتية على قلق 
 

 

232 

وّب لبِذ اٌجبؽضخ ثؾَبة ِؼبًِ اٌضجبد ٌّم١بً ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ثبٍزقلاَ 

 Coefficient(، أٚ ِب رَّٝ ثّؼبًِ اٌضجبد اٌلافٍٟ Split-Halfِؼبًِ اٌزغيئخ إٌظف١خ )

of Internal Consistency) ػٓ ؽو٠ك رم١َُ فمواد اٌّم١بً ئٌٝ ل١َّٓ: الأٚي ،)

(، صُ ئ٠غبك 22( ئٌٝ )22ٚاٌضبٟٔ ٠زؼّٓ اٌفمواد ِٓ ) (،27(ٌٝ ( ئ٠2زؼـّٓ اٌفمواد ِٓ )

(، وّب ٘ٛ ِٛػؼ Spearman-Brownِؼـبًِ اٌضجبد ثبٍزقلاَ ِؼبكٌخ ٍج١وِبْ ثوٚاْ )

 (.2فٟ علٚي )

 (40( ل١ُ ِؼبِلاد اٌضجبد ٌّم١بً ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ )ْ = 2علٚي )

ِؼزملاد 

 اٌىفبءح اٌنار١خ

ِؼبًِ ٍج١وِبْ  اٌضبٟٔاٌغيء  اٌغيء الاٚي

 اٌزظؾ١ؾٟ

Spearman 

ِؼبًِ ؽزّبْ 

Guttman 
ػلك 

 اٌفمواد
 اٌم١ّخ

ػلك 

 اٌفمواد
 اٌم١ّخ

27 0.854 27 0.885 0.719 0.719 

( ِؼبِلً الاهرجلبؽ ثل١ٓ كهعزلٟ اٌغلـيء الأٚي ٚكهعلبد اٌغلـيء ٠2زؼؼ ِٓ علٚي )

-Spearmanاٌضللـبٟٔ ٌّم١للبً ِؼزملللاد اٌىفللبءح اٌنار١للخ، ثبٍللزقلاَ ِؼبكٌللخ ٍللج١وِبْ ثللوٚاْ )

Brown ٚ٘لنا ِلـإشو ٌضجلـبد اٌّم١لبً ِلـلاه اٌجؾلش ِلٓ (0.719)(، ٚلل ثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد ،

 ـيئ١ٓ.فلاي ئظٙـبه اٌزغـبٌٔ ث١ٓ اٌغ

 صب١ٔب: ِم١بط لٍك اٌّغزمجً إٌّٟٙ

اػزّلد اٌجبؽضخ فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ ػٍٝ ِم١بً لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ِٓ ئػلاك ِشوٞ 

٠ؼُ صلاس ِإشواد )اٌزفى١و اٌٍَجٟ ٚاٌّزشبئُ فٟ اٌَّزمجً  (، ٚاٌن0222ٞٚآفو٠ٓ )

اٌغ١َّخ ٌمٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ( إٌّٟٙ، ٚاٌّظب٘و إٌف١َخ ٌمٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ، ٚاٌّظب٘و 

( ثٕلا فٟ ط١غخ ػجبهاد رمو٠و٠خ رمبثٍٙب فَّخ ثلائً 20ٚرىٛٔذ اٌظٛهح إٌٙبئ١خ ِٓ )

( ٠ٚزؼّٓ فٌّ اٍزغبثبد ٟ٘: Likertٌلإعبثخ ػ١ٍٙب ثبٍزقلاَ ِم١بً ١ٌىود اٌقّبٍٟ )

 )ِٛافك علا، ِٛافك، ِؾب٠ل، ِؼبهع، ِؼبهع علا(.

ٌٍزؾمك ِٓ اٌظلق اٌظب٘وٞ لبِذ اٌجبؽضخ  :((Face Validityاٌظذق اٌظب٘شٞ ٌٍّم١بط 

ثؼوع ِم١بً لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ  فٟ طٛهرٗ الأ١ٌٚخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ ثٍغ 

( ِؾىّب ِٓ اٌّزقظظ١ٓ فٟ الإهشبك إٌفَٟ ٚػٍُ إٌفٌ، ٚاٌم١بً ٚاٌزم٠ُٛ فٟ 29ػلكُ٘ )

ٚفبهعٙب، ثٙلف ئثلاء آهائُٙ اٌغبِؼبد ٚاٌى١ٍبد ٚاٌّإٍَبد اٌزوث٠ٛخ فٟ اٌٍَطٕخ 

ِٚلاؽظبرُٙ ؽٛي ِلٜ ِلاءِخ فمواد اٌّم١بً ٌّٛػٛع اٌلهاٍخ، ٚكهعخ اهرجبؽ فموارٗ 

ثبٌّؾٛه اٌنٞ ٠ٕزّٟ ئ١ٌٗ، ِٚلٜ ٚػٛػ اٌظ١بغخ اٌٍغ٠ٛخ ٌىً فموح ِٓ فمواد اٌّم١بً، 

ئٌٝ  ونٌه ئثلاء ِلاؽظبرُٙ ٚالزواؽبرُٙ، ٚئػبفخ أٚ ؽنف ِب ٠وٚٔٗ ِٕبٍجب ثغ١خ اٌٛطٛي

ِم١بً طبكق ٠ؾمك أ٘لاف اٌلهاٍخ. ٚلل الزوػ اٌّؾى١ّٓ رؼل٠ً اٌظ١بغخ اٌٍغ٠ٛخ ٌلٜ ثؼغ 

 ٚرُ افواط أكاح اٌلهاٍخ فٟ طٛهرٙب إٌٙبئ١خ. اٌؼجبهاد

ٚأظٙود إٌزبئظ أْ ع١ّغ ل١ُ ِؼبِلاد الاهرجبؽ ٌفمواد ِم١بً لٍك اٌَّزمجً 

(، وّب 0.356 - 0.896جبؽ ِب ث١ٓ )إٌّٟٙ وبٔذ ماد كهعبد ِزفبٚرخ، ئم ثٍغ ِؼبًِ الاهر
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أٚ فموح رمً كهعخ اهرجبؽٙب ػٓ اٌم١ّخ  أشبهد إٌزبئظ ئٌٝ ػلَ ٚعٛك فموح ماد اهرجبؽ ٍبٌت

(، ٚاٌزٟ لل رإصو فٟ ِؼبًِ الاهرجبؽ اٌؼبَ ٌٍّم١بً، ٌنا أطجؼ ػلك فمواد ِم١بً لٍك 0.20)

ونٌه رُ اٌزأول ٚاٌزؾمك  اٍزٙب.( فموح، ٟٚ٘ ِب اػزّلرٙب اٌجبؽضخ فٟ كه35اٌَّزمجً إٌّٟٙ )

ِٓ طلق الارَبق اٌلافٍٟ لأثؼبك ِٚؾبٚه ِم١بً لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ِٓ فلاي ئ٠غبك 

 ( ٠فَو مٌه.2ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ ٚاٌغلٚي )

ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ ث١ٓ كهعخ ٌىً ثؼل ِٓ أثؼبك ِم١بً لٍك اٌَّزمجً  (2علٚي )

 ٌٍّم١بً إٌّٟٙ ِغ اٌلهعخ اٌى١ٍخ

 لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ أثؼبك ِم١بً َ
 ِؼبًِ اهرجبؽ

 ث١وٍْٛ
 َِزٜٛ اٌللاٌخ

 20.00 **0.849 اٌزفى١و اٌٍَجٟ ٚاٌّزشبئُ فٟ اٌَّزمجً إٌّٟٙ 1

 20.00 **0.936 اٌّظب٘و إٌف١َخ ٌمٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ 2

 20.00 **0.853 اٌّظب٘و اٌغ١َّخ ٌمٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ 3

 (2.22َِزٜٛ كلاٌخ ) ** كاٌخ ئؽظبئ١ب ػٕل

 – 0.849( أْ ع١ّغ أثؼبك ِم١بً لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ رواٚؽذ ِب ث١ٓ )٠2زؼؼ ِٓ علٚي )

، ئم رزظف ثّؼبًِ اهرجبؽ ِورفغ ٚكاي اؽظبئ١ب، )2.22( ٚ٘ٛ كاي ػٕل َِزٜٛ )0.936

 ِٕٚبٍت لأ٘لاف اٌلهاٍخ.

ِم١بً لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ اٌضجبد: لبِذ اٌجبؽضخ ثؾَبة ِؼبًِ اٌضجبد ٌىً ثؼل ِٓ أثؼبك  

 Alphaػٍٝ ؽلح، صُ لبِذ ثؾَبة ِؼبًِ صجبد اٌّم١بً وىً ثبٍزقلاَ ِؼبًِ )

Cronbach( ٌلارَبق اٌلافٍٟ، ٚاٌغلٚي )٠ٛػؼ ل١ُ ِؼبِلاد أٌفب ووٚٔجبؿ ٌىً ثؼُل 0 )

 ػٍٝ ؽلٖ ٚاٌّم١بً وىً.

اٌَّزمجً إٌّٟٙ ِغ ىً ثؼل ِٓ أثؼبك ِم١بً لٍك ٌل١ُ ِؼبِلاد أٌفب ووٚٔجبؿ  (0علٚي )

 اٌلهعخ اٌى١ٍخ
 ِؼبًِ اٌضجبد أٌفب ووٚٔجبؿ ػلك اٌفمواد أثؼبك ِم١بً َ

 0.835 12 اٌزفى١و اٌٍَجٟ ٚاٌّزشبئُ فٟ اٌَّزمجً إٌّٟٙ 1

 0.871 22 اٌّظب٘و إٌف١َخ ٌمٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ 2

 0.939 22 اٌّظب٘و اٌغ١َّخ ٌمٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ 3

 0.945 20 ٌٍّم١بًاٌلهعخ اٌى١ٍخ  4

( أْ ِؼبًِ أٌفب ٌىوٚٔجبؿ اٌىٍٟ ٌّم١بً لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ لل ٠0زؼؼ ِٓ علٚي )

(، ٟٚ٘ ل١ّخ  0.939–0.835(، ث١ّٕب رواٚؽذ ِؼبِلاد أٌفب ووٚٔجبؿ ٌلأثؼبك )0.945ثٍغ )

 ماد كهعخ ِمجٌٛخ فٟ اٌؼٍَٛ الإَٔب١ٔخ، ِٚإشو ػٍٝ ِلٜ الارَبق اٌلافٍٟ ٌفمواد اٌّم١بً،

 ٚأْ اٌّم١بً ٠زّزغ ثضجبد ِورفغ ِٕٚبٍت لأ٘لاف اٌلهاٍخ.

وّب لبِذ اٌجبؽضخ ثؾَبة ِؼبًِ اٌضجبد ٌّم١بً لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ثبٍزقلاَ 

 Coefficient(، أٚ ِب ٠َّٝ ثّؼبًِ اٌضجبد اٌلافٍٟ Split-Halfاٌزغيئخ إٌظف١خ )ِؼبًِ 
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of Internal Consistency))ٌّم١بً ئٌٝ ل١َّٓ: الأٚي ، ػٓ ؽو٠ك رم١َُ فمواد ا

( صُ ئ٠غبك 20( ئٌٝ )29(، ٚاٌضبٟٔ ٠زؼّٓ اٌفمواد ِٓ )22( ئٌٝ )٠2زؼـّٓ اٌفمواد ِٓ )

(، وّب ٘ٛ ِٛػؼ Spearman-Brownِؼـبًِ اٌضجبد ثبٍزقلاَ ِؼبكٌخ ٍج١وِبْ ثوٚاْ )

 (.2فٟ علٚي )

 (40ل١ُ ِؼبِلاد اٌضجبد ٌّم١بً لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ )ْ =   (2علٚي )

لٍك اٌَّزمجً 

 إٌّٟٙ

ِؼبًِ ٍج١وِبْ  اٌغيء اٌضبٟٔ اٌغيء الاٚي

 اٌزظؾ١ؾٟ

Spearman 

ِؼبًِ ؽزّبْ 

Guttman 
ػلك 

 اٌفمواد
 اٌم١ّخ

ػلك 

 اٌفمواد
 اٌم١ّخ

18 0.904 17 0.899 0.911 0.910 

( ِؼبًِ الاهرجبؽ ث١ٓ كهعزٟ اٌغـيء الأٚي ٚكهعبد اٌغـيء ٠2زؼؼ ِٓ علٚي )

-Spearmanاٌضـبٟٔ ٌّم١بً لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ، ثبٍزقلاَ ِؼبكٌخ ٍج١وِبْ ثوٚاْ )

Brown ٚ٘نا ِـإشو ٌضجـبد اٌّم١بً ِـلاه اٌجؾش ِٓ (0.911)(، ٚلل ثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد ،

 اٌغـيئ١ٓ.فلاي ئظٙـبه اٌزغـبٌٔ ث١ٓ 

 اٌّؼبٌغخ الإحظبئ١خ

اٍزقلِذ اٌجبؽضخ فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ ِغّٛػخ الأٍب١ٌت الإؽظبئ١خ اٌزب١ٌخ ٌزؾ١ًٍ ٔزبئظ 

( ٌلإعبثخ ػٍٝ اٌَإاي الأٚي Arithmetic meanاٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ )٘نٖ اٌلهاٍخ ِٕٙب 

نار١خ ٚلٍك ( ٌزؾل٠ل كلاٌخ اٌفوٚق فٟ ِؼزملاد اٌىفبءح اT- testٌٚاٌضبٟٔ، ٚافزجبه د )

اٌَّزمجً إٌّٟٙ اٌزٟ رؼيٜ ٌّزغ١و إٌٛع الاعزّبػٟ ٚٔٛع اٌّإٍَخ ٚاٌزقظض الأوبك٠ّٟ، 

ٌٍزؼوف ػٍٝ أصو   (Pearson correlation coefficient)ِٚؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ 

 نار١خ ػٍٝ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ.ِؼزملاد اٌىفبءح اٌ

 ٔزبئظ اٌذساعخ ِٕٚبلشزٙب

ِب َِزٜٛ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌلٜ ؽٍجخ ِإٍَبد  اٌَإاي الأٚي ػٍٝ:٠ٕض اٌغإاي الأٚي: 

 اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثٍَطٕخ ػّبْ؟

ٌلإعبثخ ػٓ ٘نا اٌَإاي رُ اٍزقلاَ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٌمٍك 

اٌَّزمجً إٌّٟٙ، ٚرُ رؾل٠ل اٌّلٜ ٌّم١بً ١ٌىود اٌقّبٍٟ )اٌؾلٚك اٌل١ٔب ٚاٌؼ١ٍب( صُ ؽَبة 

(، ٌٍٚؾظٛي ػٍٝ ؽٛي اٌفئخ رُ رم١َّٗ ػٍٝ أوجو 4=1-5ألً ل١ّٗ( = ) -اٌّلٜ )أػٍٝ ل١ّٗ 

صُ رُ ئػبفخ ٘نٖ اٌم١ّخ ئٌٝ ألً ل١ّخ فٟ اٌّؼ١به ٟٚ٘  (،0.80=4/5ل١ّٗ فٟ اٌّؼ١به أٞ )

 .( ٌزؾل٠ل اٌؾل الأػٍٝ ٌٙنٖ اٌفئخ، ٚ٘ىنا ٌجم١خ اٌفئبد1)
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كهعبد ٔزبئظ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌٍلهاٍخ ؽَت اٌّؼ١به اٌّؼزّل فٟ رف١َو  (7علٚي )

 اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ

 ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ

 ِورفغ علاً  5.00 - 4.20

 ِورفغ 4.19 - 3.40

 ِزٍٛؾ 3.39 - 2.60

 ِٕقفغ 2.59 -1.80

 ِٕقفغ علاً  1.79 -1.00

 (=022nٔزبئظ ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ أثؼبك ِم١بً َِزٜٛ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ) (2)علٚي 

 أثؼبك ِم١بً لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ
اٌّزٍٛؾ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

َِزٜٛ لٍك اٌَّزمجً 

 إٌّٟٙ

 ِزٍٛؾ 2.746 3.298 اٌزفى١و اٌٍَجٟ ٚاٌّزشبئُ فٟ اٌَّزمجً إٌّٟٙ

 ِزٍٛؾ 2.775 3.285 إٌّٟٙاٌّظب٘و إٌف١َخ ٌمٍك اٌَّزمجً 

 ِٕقفغ 2.944 2.568 اٌّظب٘و اٌغ١َّخ ٌمٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ

 ِزٍٛؾ 2.736 3.128 اٌّغّٛع اٌىٍٟ ٌّم١بً لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ

( أْ َِزٜٛ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ثبٌَٕجخ ٌٍّغّٛع اٌىٍلٟ ٠2زؼؼ ِٓ فلاي علٚي )

( ٚثللبٔؾواف 3.128ثٍلغ اٌّزٍٛللؾ اٌؾَللبثٟ )ٌٍّم١لبً وللبْ ِزٍٛللؾ ٌللٜ ػ١ٕللخ اٌلهاٍللخ ؽ١للش 

(، أِللب أثؼللبك اٌّم١للبً فمللل وللبْ ثؼُللل اٌزفى١للو اٌَللٍجٟ ٚاٌّزشللبئُ فللٟ اٌَّللزمجً 7362.ِؼ١للبهٞ )

( ٚثَّللزٜٛ 7462.( ٚثللأؾواف ِؼ١للبهٞ ثٍللغ )3.298إٌّٙللٟ أػٍللٝ ثّزٍٛللؾ ؽَللبثٟ ثٍللغ )

ظب٘و إٌف١َخ ٌمٍلك اٌَّلزمجً ِزٍٛؾ ِٓ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ، ٚعبء فٟ اٌّورجخ اٌضب١ٔخ ثؼُل اٌّ

( ٚثَّلزٜٛ ِزٍٛلؾ 7752.( ٚثلأؾواف ِؼ١لبهٞ ثٍلغ )3.285إٌّٟٙ ثّزٍٛؾ ؽَلبثٟ ثٍلغ )

ِلٓ لٍللك اٌَّلزمجً إٌّٙللٟ، ٚعلبء فللٟ اٌّورجلخ الأف١للوح ثؼُلل اٌّظللب٘و اٌغَل١ّخ ٌمٍللك اٌَّللزمجً 

 ( ٚثَّلزٜٛ ِلٕقفغ ِل9442ٓ.( ٚثلأؾواف ِؼ١لبهٞ )2.568إٌّٟٙ ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ ثٍغ )

 لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ، ٚثٙنا ٠زؼؼ ػلَ رؾمك اٌفوػ١خ. 

٠ٚزؼؼ ونٌه أْ ِؼلي اٌمٍك ِٕطمٟ فلا ٘ٛ ثبٌؼبٌٟ اٌنٞ ٠ّىٓ أْ ٠ٛطف وّشىٍخ 

رؾزبط ٌزلفً، ٚلا ثبٌّٕقفغ ٍٚؾ اٌظوٚف اٌوإ٘خ ِٓ الإلجبي اٌّزيا٠ل ػٍٝ اٌزؼ١ٍُ 

غ لٍخ فوص اٌؼًّ اٌّزبؽخ ٚطؼٛثخ الأٚػبع اٌغبِؼٟ ٚٚعٛك أػلاك وج١وح ِٓ اٌقو٠غ١ٓ ِ

الالزظبك٠خ اٌوإ٘خ، ٚٔظوح اٌفوك اٌٍَج١خ ٌنارٗ ٚػلَ للهرٗ ػٍٝ اٌزىٙٓ ثبٌَّزمجً ٍٚؾ 

اٌزٕبلؼبد اٌٙبئٍخ ث١ٓ اٌٛالغ ٚاٌّأِٛي. ٠ّٚىٓ رف١َو إٌز١غخ ِٓ فلاي ٔظو٠بد الإهشبك 

اٌلاػملا١ٔخ رغبٖ اٌناد اٌّؼوفٟ اٌٍَٛوٟ، ؽ١ش رٛػؼ أْ رجٕٟ الأفىبه ٚاٌّؼزملاد 

ٚاٌظوٚف اٌّؾ١طخ، ٚاٌزٛلؼبد ٚالافزواػبد اٌلاػملا١ٔخ رغبٖ اٌَّزمجً ٚػلَ صمخ اٌفوك فٟ 

اٌملهح ػٍٝ اٌزؼبًِ ِؼٙب رَبُ٘ فٟ ٚعٛك لٍك اٌَّزمجً. ٌٚٙنا ٔغل أْ اٌزفى١و اٌٍَجٟ 

إٌّٟٙ، فمل  ٚاٌّزشبئُ فٟ اٌَّزمجً إٌّٟٙ عبء أػٍٝ ِٓ ثبلٟ أثؼبك ِم١بً لٍك اٌَّزمجً
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أولد اٌؼل٠ل ِٓ اٌلهاٍبد اٌؼلالخ الا٠غبث١خ ث١ٓ لٍك اٌَّزمجً ٚاٌزشبؤَ ٚرفَو اٌفبه١ٍخ 

( رٍه اٌؼلالخ لاهرجبؽ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ثّغّٛػخ ِٓ اٌزأص١واد إٌف١َخ 0202ٚآفوْٚ )

ّزشبئُ ٠زون اٌٍَج١خ ػٍٝ اٌطٍجخ وبٌزشبؤَ ٚاٌؾبٌخ اٌّياع١خ ا١ٌَئخ ٚرلٟٔ اٌضمخ ثبٌٕفٌ ٚأْ اٌ

ٔفَٗ ِغ ر١به الأفؼبلاد اٌّؼطوثخ ٚالأفىبه اٌزشبؤ١ِخ اٌزٟ رإكٞ ئٌٝ رفبلُ اٌمٍك ٚالإؽجبؽ 

( أْ اٌزشبؤَ لل ٠ىْٛ ؽ١ٍخ ٔف١َخ Sanna, 1998, p. 637ؽٛي َِزمجٍٗ. فٟ اٌّمبثً ٠وٜ )

زؼلاك كفبػ١خ رزّضً فٟ شؼٛه اٌفوك ثبٌزٛلغ اٌَٟء ٌلأؽلاس اٌَّزمج١ٍخ ِٚٓ صُ رلفؼٗ ٌلاٍ

ٌّٛاعٙخ الافطبه فٟ ؽبي ؽلصذ ثبٌفؼً ٚثبٌزبٌٟ ٠زقن اٌجؼغ اٌزشبؤَ ِٕٙغب ٍٍٛو١ب. ٌٚٙنا 

٠ّىٓ اٌمٛي أْ ٕ٘بن ٚػٟ ٌلٜ اٌطلاة ثاْ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ِّٙب وبْ َِزٛاٖ فٙٛ ١ٌٌ 

ٍج١ً ٌلاٍزَلاَ أِبَ لٍخ اٌفوص اٌّزبؽخ فٟ ٍٛق اٌؼًّ ثً ؽبفي لاصجبد اٌناد ٚاٌزؾلٞ، 

ٍجخ فٟ اٌغبِؼبد ٌل٠ُٙ ٚػٟ ثأْ اٌمٍك اٌّفوؽ لل ٠ؼّٟ ثظ١ورُٙ ػٓ ؽم١مخ اٌٛالغ ٚاٌط

٠ٚإصو ػٍٝ رؾظ١ٍُٙ الأوبك٠ّٟ، ٚاٌزٛلغ الا٠غبثٟ فٟ فؼُ اٌزطٛه الالزظبكٞ ٚاٌزغ١و 

اٌّزَبهع فٟ اٌؾ١بح ٚالأفزبػ ػٍٝ اٌضمبفبد ٚالأٍٛاق اٌؼب١ٌّخ ١ٍز١ؼ َِزمجً أفؼً ِغ 

الاػزّبك ػٍٝ اٌمطبع اٌؼبَ ٚفٍك فوص ػًّ رزٕبٍت ِغ ١ٌُِٛٙ اٌزقط١ؾ ٚاٌّوٚٔٗ ٚػلَ 

ٚرطٍؼبرُٙ ػّٓ لطبػبد أفوٜ. ئػبفخ ئٌٝ اٌغٙٛك اٌزٟ رجنٌٙب اٌغبِؼبد ثٙلف كػُ 

اٌظؾخ إٌف١َخ ٌٍطلاة َِٚبػلرُٙ ػٍٝ رط٠ٛو مٚارُٙ ٚاٌٛطٛي لأ٘لافُٙ، ِٕٚٙب ػٍٝ 

خ ٌغ١ّغ اٌطلاة رؼُٕٝ ثبٌّٙبهاد ٍج١ً اٌّضبي ئلواه عبِؼخ اٌٍَطبْ لبثًٛ ِبكح اٌٍيا١ِ

اٌلها١ٍخ ٚاٌؾ١بر١خ ٚرزؼّٓ: اٌزى١ف ِغ اٌؾ١بح اٌغبِؼ١خ، الاٍزوار١غ١بد ٚاٌّٙبهاد 

اٌلها١ٍخ، ئكاهح اٌٛلذ ٚاٌزقط١ؾ، ِٙبهاد الإرظبي ٚاٌزٛاطً اٌفؼبي، اٌَّإ١ٌٚخ 

ٚاٌزؼٍُ اٌنارٟ، اٌّغزّؼ١خ، اٌز١ّي الأوبك٠ّٟ، اٌزفى١و إٌبلل ٚؽً اٌّشىلاد، اٌؼًّ اٌزؼبٟٚٔ 

ٚع١ّؼٙب ٔمبؽ رلػُ اٌظؾخ ٚرّٕٟ اٌغٛأت الإ٠غبث١خ فٟ شقظ١خ اٌطبٌت ٚرلػّٙب. رزفك 

( اٌزٟ أعو٠ذ ػٍٝ ؽٍجخ اٌى١ٍخ ا١ٌّٕٙخ 0202ٔزبئظ اٌلهاٍخ ِغ ٔزبئظ كهاٍخ اٌغبفوٞ )

ثؼجوٞ فٟ ٍٍطٕخ ػّبْ ٚث١ٕذ أْ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌل٠ُٙ وبْ ِزٍٛؾ، ث١ّٕب وشفذ 

( ػٓ َِزٜٛ لٍك َِزمجً ِٕٟٙ ِٕقفغ ٚونٌه اٌفبه١ٍخ 0227اٌيث١و ٚك٠ٛا )كهاٍخ 

( ٚاٌزٟ اعود كهاٍزٙب ػٍٝ ؽٍجخ و١ٍبد اٌؼٍَٛ اٌزطج١م١خ فٟ ٍٍطٕخ ػّبْ، ٚأٍفود 0202)

( ػٓ ٚعٛك َِزٜٛ ػبي ِٓ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌلٜ 0227كهاٍخ اٌَفبٍفخ ٚاٌّؾب١ِل )

 أفواك اٌؼ١ٕخ.

اٌَللإاي اٌضللبٟٔ: ٠للٕض اٌَللإاي اٌضللبٟٔ ػٍللٝ: ِللب َِللزٜٛ ِؼزملللاد اٌىفللبءح اٌنار١للخ ٌلللٜ ؽٍجللخ 

 ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثٍَطٕخ ػّبْ؟ 

ٌلإعبثخ ػٍٝ ٘نا اٌَإاي رُ اٍزقلاَ ٔفٌ اٌّؼ١به اٌَبثك اٌّؼزّل فٟ رف١َو كهعبد لٍك 

اٌّزٍٛطبد ( 2اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌٍلهاٍخ ؽَت اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ. ٠ٚؼوع علٚي )

 اٌؾَبث١خ ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ.

  



ISSN: 2537-0464                                                          eISSN : 2537-0472 

 م3233 فبرايز(   23ع ) –( 7مج )المجلة العزبية للعلوم التربوية والنفسية ، 

 

 

233 

 (n=500( ٔزبئظ ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ أثؼبك ِم١بً َِزٜٛ ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ )9)علٚي 

 الأثؼبك
اٌّزٍٛؾ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

َِزٜٛ ِؼزملاد 

 اٌىفبءح اٌنار١خ

 ِورفغ 2.565 3.643 اٌٍَٛن الاٍزجبلٟ

 ِورفغ 2.520 3.842 اٌضمخ ثبٌٕفٌ

 ِورفغ 2.532 3.830 اٌّضبثوح ٌٍزغٍت ػٍٝ اٌؼمجبد

اٌّغّٛع اٌىٍٟ ٌّم١بً ِؼزملاد 

 اٌىفبءح اٌنار١خ
 ِورفغ 2.454 3.767

( أْ َِللزٜٛ ِؼزملللاد اٌىفللبءح اٌنار١للخ ثبٌَٕللجخ ٌٍّغّللٛع اٌىٍللٟ ٠9زؼللؼ ِللٓ علللٚي )

( ٚثللبٔؾواف 3.767ثٍللغ اٌّزٍٛللؾ اٌؾَللبثٟ )ٌٍّم١للبً وللبْ ِورفللغ ٌلللٜ ػ١ٕللخ اٌلهاٍللخ ؽ١للش 

(، أِلب أثؼلبك اٌّم١لبً فملل ولبْ ثؼُلل اٌضملخ ثلبٌٕفٌ أػٍلٝ ثّزٍٛلؾ ؽَلبثٟ ثٍلغ 4542.ِؼ١بهٞ )

( ٚثَّزٜٛ ِورفلغ ِلٓ  اٌىفلبءح اٌنار١لخ، ٚعلبء فلٟ 5202.( ٚثأؾواف ِؼ١بهٞ ثٍغ )3.842)

( ٚثللأؾواف 3.830بثٟ ثٍلغ )اٌّورجلخ اٌضب١ٔلخ ثؼُللل اٌّضلبثوح ٌٍزغٍللت ػٍلٝ اٌؼمجللبد ثّزٍٛلؾ ؽَلل

( ٚثَّلزٜٛ ِورفلغ ِلٓ اٌىفلبءح اٌنار١لخ، ٚعلبء فلٟ اٌّورجلخ الأف١لوح ثؼُلل 5322.ِؼ١بهٞ ثٍلغ )

( ٚثَّللزٜٛ 5652.( ٚثللأؾواف ِؼ١للبهٞ )3.643اٌَللٍٛن الاٍللزجبلٟ ثّزٍٛللؾ ؽَللبثٟ ثٍللغ )

 ِورفغ ِٓ اٌىفبءح اٌنار١خ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ،  ٚثٙنا ٔمٛي ثؼلَ رؾمك اٌفوػ١خ. 

٠ّٚىٓ اهعبع ٘نٖ إٌز١غخ ئٌٝ اٌلٚه اٌنٞ رمَٛ ثٗ ِقزٍف اٌّإٍَبد اٌزوث٠ٛخ فٟ 

كػُ َِٚبٔلح ٚرٛع١ٗ الأثٕبء ثشىً ئ٠غبثٟ ٚري٠ٚلُ٘ ثبٌؼل٠ل ِٓ اٌّؼبهف ٚاٌّٙبهاد 

ٚاٌقجواد اٌزٟ عؼٍذ ُِٕٙ أوضو ٔؼغب ِٓ إٌبؽ١خ اٌّؼوف١خ الاعزّبػ١خ، ٚػيىد ِٓ 

ٌّٙبَ ػٍٝ اٌظؼ١ل اٌزوثٛٞ ٚالاعزّبػٟ ثفؼب١ٌخ ٚوفبءح، ِّب للهارُٙ فٟ اٌم١بَ ثبٌؼل٠ل ِٓ ا

كػُ ٌل٠ُٙ اٌجٕبء اٌزى٠ٕٟٛ ٌّؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ. ٠ّٚىٓ رف١َو ٘ـنٖ إٌز١غخ ونٌه فٟ ػٛء 

ٔظو٠خ اٌزؼٍُ الاعزّبػٟ )ٌجبٔلٚها( ثأْ أوضو ِب ٠ٙزُ ثٗ اٌفوك فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ ٘ٛ ِؾبٌٚخ 

د اٌزٟ ٠ٛاعٙٙب، ٚأْ َِزٜٛ رٛلغ اٌىفبءح ٠زؾلك ثّلٜ للهح ا١ٌَطوح ػٍٝ اٌناد ٚاٌّشىلا

اٌفوك ػٍٝ ا١ٌَطوح ٚئكاهح مارٗ، ٚاْ ٘نٖ اٌوغجخ رلفغ اٌفوك لإعواء رم٠ّٛبد لإٔغبىارٗ، 

ٚرؼًّ ثّضبثخ ا١ٌٍٍٛخ اٌّّٙخ ٌوفغ َِزٜٛ رٛلغ اٌىفبءح ٚرط٠ٛو٘ب، وّب أْ ٌلأٍب١ٌت اٌزوث٠ٛخ 

ٓ اٌغبِؼبد ٚٚعٛك اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ا١ٌّٙئخ ٚاٌفبػٍخ كٚه فٟ اٌّقزٍفخ اٌزٟ اػزّلرٙب اٌؼل٠ل ِ

هفغ وفبءح اٌطٍجخ ٚاٌزٟ ِٓ ػّٕٙب إٌّنعخ ٚالالٕبع اٌٍفظٟ ٚالاٍزضبهح الأفؼب١ٌخ ٌُّٙ 

 اٌطٍجخ.

ٚروٜ اٌجبؽضخ أْ ئكهان اٌناد ٠َزّو فٟ إٌّٛ ٚاوزَبة اٌقجواد، ٚأْ اٌطٍجخ فٟ  

ُ رؼٍُ اٌؼل٠ل ِٓ اٌّٙبهاد اٌزٟ رَبػلُ٘ ػٍٝ ارقبم ٘نٖ اٌّوؽٍخ ٚطٍٛا ٌّوؽٍخ رز١ؼ ٌٙ

اٌمواه ٚري٠ل ِٓ اوزَبثُٙ ٌٍقجواد اٌزٟ ٠ظجؾٛا ف١ٙب أوضو ر١١ّيا ٌملهارُٙ ِغ ِب ٠ؼزو٠ٙب 

ِٓ لٛح ٚػؼف، ٚأْ وفبءرُٙ اٌنار١خ اٌؼب١ٌخ ٍزإكٞ ثُٙ ئٌٝ رغبٚى فجواد اٌفشً ِٚٛاعٙخ 
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ٕٟ، ٍٚٛف ٠زؾلْٚ اٌظوٚف اٌزٟ رؼ١ك اٌظؼٛثبد فٟ َِبهُ٘ اٌلهاٍٟ َِٚزمجٍُٙ اٌّٙ

رؾم١ك ؽّٛؽبرُٙ ٚأؽلاُِٙ. ٚفٟ ػٛء ٔزبئظ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌّزؼٍمخ ثٕفٌ ِٛػٛع 

، ٚكهاٍخ (0222اٌلهاٍخ ٚعلد اٌجبؽضخ أْ إٌزبئظ اٌؾب١ٌخ ارفمذ ِغ ٔزبئظ كهاٍخ اٌغجٛهٞ )

فٟ ِؼزملاد  ( اٌزٟ اصجزذ أقفبع0222(، ٚافزٍفذ ِغ كهاٍخ اٌّياه٠ك )0229ؽّيح )

اٌزٟ Atoum & AL-Momani (0222 )اٌىفبءح اٌنار١خ، ٚكهاٍخ اٌؼزَٛ ٚإٌِّٟٛ 

 اٍفود ػٓ ٚعٛك َِزٜٛ ِزٍٛؾ ِٓ اٌىفبءح اٌنار١خ ٌلٜ اٌطٍجخ. 

٠للٕض ٘للنا اٌَللإاي ػٍللٝ ٘للً ٠ٛعللل رللأص١و ٌّؼزملللاد اٌىفللبءح اٌنار١للخ ػٍللٝ لٍللك  اٌغؤؤإاي اٌضبٌؤؤش:

 اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌلٜ ؽٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثٍَطٕخ ػّبْ؟

( أكٔبٖ ٠ٛػؼ ل١ُ 22ٌلإعبثخ ػٓ ٘نا اٌَإاي رُ اٍزقلاَ رؾ١ًٍ اٌَّبه، ٚاٌغلٚي )

 ؽزّب١ٌخ )اٌللاٌخ الإؽظبئ١خ(. ِؼبِلاد الأؾلاه اٌّؼ١به٠خ ٚاٌم١ُ اٌؾوعخ ِغ اٌم١ّخ الا

ٚلل اشبهد إٌزبئظ ٌٛعٛك رأص١و ٍٍجٟ طغ١و ِٚجبشو كاي ئؽظبئ١ب )ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ 

(P≤0.05  ًٌِّؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ػٍٝ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ، ؽ١ش عبءد ل١ّخ ِؼب

%( ِٓ 1.7(، ٚرش١و ل١ّخ ِوثغ الاهرجبؽ اٌّزؼلك أْ )-0.129الأؾلاه اٌّؼ١بهٞ َِب٠ٚخ )

اٌزجب٠ٓ اٌؾبطً فٟ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٠فَوٖ )ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ(، ٚإٌَجخ اٌّزجم١خ 

 ِٓ اٌزجب٠ٓ رفَوٖ ػٛاًِ أفوٜ.

لٍك اٌَّزمجً ل١ُ ِؼبِلاد الأؾلاه ٌٍَّبهاد اٌَجج١خ ثبٌم١ُ اٌّؼ١به٠خ ٌزأص١و   (22علٚي )

  ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثٍَطٕخ ػّبْإٌّٟٙ ػٍٝ ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ٌلٜ ؽٍجخ 

 اٌَّبه اٌَججٟ

ِؼبِلاد 

الأؾلاه 

 اٌّؼ١به٠خ

فطأ 

 اٌم١بً

اٌم١ُ 

 اٌؾوعخ

ل١ّخ 

 الاؽزّبي

ِوثغ 

الاهرجبؽ 

 اٌّزؼلك

ِؼزملاد 

اٌىفبءح 

 اٌنار١خ

<--- 

لٍك 

اٌَّزمجً 

 إٌّٟٙ

-0.129 0.034 -2.384 *0.017 0.017 

 ( 2.20==* كاي ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ )

 (2.22==كاي ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ )** 

٠وعغ هٚاك إٌظو٠خ اٌّؼوف١خ اٌؾل٠ضخ ِضً آهْٚ ث١ه إٌز١غخ ئٌٝ اٌزش٠ٛٗ اٌّؼوفٟ 

ٚرؾو٠ف الأفىبه ػٓ اٌناد ٚػٓ اٌَّزمجً، ٚو١ف١خ اكهان اٌشقض ٚرف١َوٖ ٌلأؽلاس، 

ٟ ٚرف١َو اٌفوك ٌزٍه الأؽلاس ػٍٝ أٔٙب ِظله فطو ٚػؼف رٕؼىٌ ػٍٝ وفبءرٗ اٌنار١خ اٌز

(. ٚثٙنا ٠ورجؾ لٍك اٌَّزمجً 0229ظٙود فٟ ٔظو٠خ ثبٔلٚها وّٕؾٝ ِؼوفٟ ٌٍمٍك )ٚاكح، 

إٌّٟٙ ثّؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ِٓ فلاي أفىبه اٌطبٌت ِٚؼزملارٗ اٌّؼوف١خ ٚالأؽىبَ اٌزٟ 

٠إِٓ ثٙب ػٓ مارٗ، ِٚلٜ ئ٠ّبٔٗ ثملهرٗ ػٍٝ رغبٚى اٌّٛالف اٌظؼجخ اٌزٟ ٠ّىٓ أْ 

اد اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّورفؼخ رزؾىُ فٟ اٌزفى١و اٌنٞ ٠إكٞ ئٌٝ لٍك اٌَّزمجً رؼزوػٗ، فّؼزمل

إٌّٟٙ أوضو ِٓ اٌلٚه اٌنٞ رٍؼجٗ اٌّإصواد اٌج١ئ١خ فٟ هفغ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌلٜ اٌطٍجخ، 
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فبلأفواك ٠َزغ١جْٛ أفؼب١ٌب ٍٍٚٛو١ب ٌلأؽلاس اٌج١ئ١خ ٠ٚزؾىّْٛ فٟ ٍٍٛوُٙ اٌنارٟ ِٓ فلاي 

ؼوف١خ. ِٚلٜ ئكهان اٌطبٌت ٌىفبءرٗ اٌنار١خ ٠وفغ ِٓ َِزٜٛ رفى١وٖ الإ٠غبثٟ اٌنٞ للهارُٙ اٌّ

٠لفؼٗ ثبٌزبٌٟ ئٌٝ اٌزقط١ؾ ٚٚػغ أ٘لاف ٌٍَّزمجً ٚرلفؼٗ ٌٍزوو١ي فٟ اٍزغلاي اٌٛلذ 

اٌوا٘ٓ ثز١ّٕخ مارٗ ٚوَت ألظٝ ِب ٠ّىٕٗ ِٓ فجواد ِٚؼبهف. ٚرٍه إٌز١غخ ؽج١ؼ١خ 

جزٙب اٌؼل٠ل ِٓ اٌلهاٍبد ٚونٌه اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فَّزٜٛ ِٚزٛلؼخ ؽَت هأٞ اٌجبؽضخ ٚرض

اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّورفغ ٍبُ٘ فٟ ففغ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ هغُ اٌظوٚف اٌوإ٘خ اٌزٟ ٠ّو 

ثٙب اٌطٍجخ وّب ٘ٛ ٚاػؼ ِٓ فلاي الإعبثخ ػٍٝ أٍئٍخ اٌلهاٍخ اٌَبثمخ. فىٍّب اهرفغ َِزٜٛ 

اٌقٛف اٌمٍك ِٓ اٌَّزمجً إٌّٟٙ اٌنٞ ٠شغً رفى١و  ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ أقفغ َِزٜٛ

اٌطلاة، ٚأقفغ ِؼٗ الاٍزؼلاك إٌفَٟ ٌٍشؼٛه ثبٌقٛف ِٓ ِٕٙخ اٌَّزمجً، ٚلٍذ ثبٌزبٌٟ 

ؽلح الأػواع اٌجل١ٔخ إٌبرغخ ػٓ اٌزفى١و فٟ شجؼ اٌجطبٌخ، فؼلا ػٓ أقفبع اٌشؼٛه ثبٌمٍك 

أْ اٌقو٠غ١ٓ ِٓ ٔفٌ رقظظٗ ِٓ ٔلهح اٌٛظبئف فٟ ٔفٌ ِغبي رقظض اٌفوك، أٚ 

أطجؾذ أػلاكُ٘ وج١وح ٚلا ٠ّىٓ ٌلأٍٛاق اٌّؾ١ٍخ أْ رَزٛػجُٙ، ثبلإػبفخ اٌٝ أقفبع 

شؼٛه اٌفوك ثبٌقٛف ِٓ إٌظوح اٌّغزّؼ١خ ٌٗ فٟ ؽبي ػلَ اٌؾظٛي ػٍٝ ٚظ١فخ، أٚ فٛفٗ 

إِٓخ ِٓ ػلَ للهرٗ ػٍٝ رؾم١ك َِزٜٛ الزظبكٞ ٠َّؼ ٌٗ ٚلأٍورٗ أْ رؼ١ش فٟ ؽبٌخ ِبك٠خ 

ٌٚٙنٖ إٌز١غخ ِؼب١ِٓ ئهشبك٠خ ِّٙخ، لأٔٙب رؼطٟ ِإشو  ٚرٍجٟ اؽز١بعبرُٙ اٌؾ١بر١خ.

ٌٍّّبهٍبد اٌؼ١ٍّخ ػٍٟ ٔمبؽ اٌزوو١ي اٌزٟ ٠ٕجغٟ الا٘زّبَ ثٙب فٟ ػ١ٍّبد اٌزؼل٠ً اٌزٟ 

 ,٠Banduraٕشل٘ب اٌزوث٠ْٛٛ، ٚفظٛطب فٟ ؽبي اهرفبع َِزٛٞ اٌمٍك، ئم ٠وٜ ثبٔلٚها )

ك اٌٙبَ ٌؼلاط اٌمٍك ٠زّضً فٟ ئػبكح رم١١ُ ٌلإؽبه اٌنٞ ٠وٜ ف١ٗ اٌفوك ٔفَٗ، ( أْ اٌّؾل1997

فؼٕلِب ٠ؼ١ش اٌفوك فجوح أٔٗ لبكه ػٍٝ رغبٚى ِٛلف ِب كْٚ أْ ٠ٙوة ثأؽل اٌؾ١ً اٌلفبػ١خ 

إٌف١َخ ٠ٕشأ ػٕلٖ ٔٛع ِٓ ئػبكح اٌزم١١ُ ثَجت )ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ(، ِٚضً ٘نٖ اٌقجوح 

ٙخ ِٛالف أفوٜ ِؾممب للهرٗ ػٍٟ ؽً اٌّشىلاد ٚثبٌزبٌٟ أقفبع رشغؼٗ ػٍٝ ِٛاع

(. ٚلل ارفمذ ٘نٖ إٌز١غخ ِغ ِب 029، ص. 2999َِزٜٛ اٌمٍك ٌل٠ٗ )ولاًٚ ٚآفوْٚ، 

( ٚكهاٍخ اٌوش١لٞ 0222(، ٚكهاٍخ اٌّظوٞ )0229رٛطٍذ ئ١ٌٗ كهاٍخ اٌّش١قٟ )

(، ٚكهاٍخ ٚاكح 0222(، ٚكهاٍخ ِق١ّو ٚاٌٛم٠ٕبٌٟ )0222(، ٚكهاٍخ ٍِٛوخ )0227)

( ؽ١ش أولد ٘نٖ اٌلهاٍبد الاهرجبؽ اٌٍَجٟ ث١ٓ لٍك 0202(، ٚكهاٍخ عجو )0229)

( اٌزٟ رٛطٍذ ئٌٝ 0227اٌَّزمجً ِٚؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ. ٚافزٍفذ ِغ كهاٍخ ِٕزظو )

ػلَ ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ١خ كاٌخ اؽظبئ١ب ث١ٓ اٌىفبءح اٌنار١خ ٚلٍك اٌَّزمجً، ٚافزٍفذ ونٌه 

( اٌزٟ رٛطٍذ ٔزبئغٙب ئٌٝ ٚعٛك ػلالخ كاٌخ ِٛعجخ ث١ٓ اٌىفبءح 0222ِغ كهاٍخ اٌَؼ١لٞ )

 إٌف١َخ ٚلٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ.

ً٘ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ لٍك ٠ٕض اٌَإاي اٌواثغ ػٍٝ:  اٌغإاي اٌشاثغ:

بص(، اٌَّزمجً إٌّٟٙ رؼيٜ ٌّزغ١واد إٌٛع الاعزّبػٟ، ٚٔٛع اٌّإٍَخ )ؽىِٟٛ، ف

 ٚاٌزقظض اٌلهاٍٟ )ػٍّٟ، ئَٔبٟٔ( ٌلٜ ؽٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثٍَطٕخ ػّبْ؟
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ٌلإعبثخ ػٍٝ ٘نا اٌَإاي رُ اٍزقلاَ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ِزغ١ش إٌٛع الإعزّبػٟ: 

( ٠0ٛػؼ علٚي ) ّزغ١و إٌٛع الإعزّبػٟ.)د( ٌ ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٚافزجبه

َّزٜٛ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٚافزجبه )د( ٌاٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ 

 ٌّزغ١و إٌٛع الاعزّبػٟ.

ٔزبئظ افزجبه )د( ٌَّزٜٛ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌّزغ١و إٌٛع الاعزّبػٟ   (22)علٚي 

(n=500) 
لٍك  ِم١بً 

اٌَّزمجً 

 إٌّٟٙ

 اٌؼلك إٌٛع
اٌّزٍٛؾ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

كهعبد 

 اٌؾو٠خ
 ل١ّخ د

َِزٜٛ 

 اٌللاٌخ

ؽغُ 

 اٌزأص١و

ارغبٖ 

 اٌللاٌخ

اٌزفى١و ثؼُل 

اٌٍَجٟ 

ٚاٌّزشبئُ فٟ 

اٌَّزمجً 

 إٌّٟٙ

 2.699 3.514 162 موٛه
498 4.563 0.00 0.040 

 كاٌخ

 ئؽظبئ١بً 

 2.746 3.195 338 ئٔبس

ثؼُل اٌّظب٘و 

إٌف١َخ ٌمٍك 

اٌَّزمجً 

 إٌّٟٙ

 2.751 3.492 162 موٛه
498 4.217 0.00 0.034 

 كاٌخ

 ئؽظبئ١بً 
 2.768 3.185 338 ئٔبس

ثؼُل اٌّظب٘و 

اٌغ١َّخ ٌمٍك 

اٌَّزمجً 

 إٌّٟٙ

 2.935 2.703 162 موٛه
498 2.217 0.027 0.010 

 كاٌخ

 ئؽظبئ١بً 
 2.942 2.503 338 ئٔبس

اٌّغّٛع اٌىٍٟ 

ٌّم١بً لٍك 

اٌَّزمجً 

 إٌّٟٙ

 2.710 3.317 162 موٛه
498 4.027 0.00 0.033 

 كاٌخ

 ئؽظبئ١بً 
 2.732 3.038 338 ئٔبس

 =≤ 0.05* كاٌخ ػٕل َِزٜٛ 

ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ د( لافزجبه ) (22)٠زؼؼ ِٓ فلاي علٚي 

لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٚفٟ ٌّم١بً ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس فٟ اٌّغّٛع اٌىٍٟ  ((α≤0.05كلاٌخ 

إٌّٟٙ ٌظبٌؼ اٌنوٛه، ٚ٘نا ٠ؼٕٟ أْ ِزغ١و إٌٛع ٠جلٚ ػبِلاً ِّٙب فٟ أثؼبك لٍك اٌَّزمجً 

ونٌه أظٙو اٌغلٚي ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ  رأص١وٖ ػٍٝ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌل٠ُٙ.

( ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس فٟ ع١ّغ أثؼبك ِم١بً لٍك اٌَّزمجً (α≤0.05ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ 

وٛه، ٚ٘نا ٠ؼٕٟ أْ ِزغ١و إٌٛع الاعزّبػٟ ٠جلٚ ػبِلاً إٌّٟٙ، ٚوبٔذ ع١ّؼٙب ٌظبٌؼ اٌن

 ِّٙب فٟ رأص١وٖ ػٍٝ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌل٠ُٙ.

إٌز١غخ اٍزٕبكا ئٌٝ أْ صّخ اػزجبهاد اعزّبػ١خ رٍُمٝ ػٍٝ ػبرك اٌنوو، ٠ّٚىٓ رف١َو 

ِٕٙب رؼبظُ اٌلٚه الاعزّبػٟ ٚكهعخ رؾًّ اٌَّإ١ٌٚخ ٚأػجبء اٌؾ١بح ٚاٌزوو١ي ػٍٝ أٔٗ 

اٌَّإٚي الأٚي ػٓ اٍزمواهٖ ٚاٍزملاٌٗ الاعزّبػٟ ٚػٓ أِبٔٗ اٌٛظ١فٟ ٚػٓ رأ١ِٓ اٌؾ١بح ٌٗ 
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ٌّٚٓ ٠ؼٌُٛٙ ف١ّب ثؼل، الأِو اٌنٞ ٠ؼغ اٌفوك فٟ ػغٛؽ ٚرفى١و كائُ ثبٌَّزمجً فٟ ظً لٍخ 

ٚرزفك ٘نٖ إٌز١غخ ِغ ػلك ِٓ اٌلاهٍبد ِٕٙب كهاٍخ اٌّش١قٟ اٌٛظبئف ٚأزشبه اٌجطبٌخ. 

(، ٚكهاٍخ اٌمٍٍٟ 0227(، ٚكهاٍخ اٌوش١لٞ )0222ٚكهاٍخ اٌغجٛهٞ )(، 0229)

ث١ٓ اٌنوٛه  قاٌزٟ أولد ثأْ ٕ٘بن فوٚThabet & Ali (0227 ،)(، ٚكهاٍخ 0222)

ٚرقزٍف ِغ كهاٍخ ٔبك٠خ   .ٌظبٌؼ اٌنوٛه قٚالأبس فٟ لٍك اٌَّزمجً ٚوبٔذ اٌفوٚ

(، 0229(، ٚكهاٍخ ٚاكح )0222(، ٚكهاٍخ ا١ٌَل )0222(، ٚكهاٍخ ٍبهح )0220)

( اٌزٟ أٚػؾذ ػلَ ٚعٛك فوٚق فٟ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ رؼيٜ ئٌٝ 0202ٚكهاٍخ عجو )

 إٌٛع. 

ٌلإعبثخ ػٍٝ ٘نا اٌَإاي رُ اٍزقلاَ اٌّزٍٛطبد  ِزغ١ش ٔٛع اٌّإعغخ )حىِٟٛ، خبص(:

 ّزغ١و ٔٛع اٌّإٍَخ )ؽىِٟٛ، فبص(.ٌ )د( ث١خ ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٚافزجبهاٌؾَب

َّزٜٛ لٍك ( اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٚافزجبه )د( ٠20ٌٛػؼ علٚي )

 ٔٛع اٌّإٍَخ )ؽىِٟٛ، فبص(.اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌّزغ١و 

ٌّزغ١و ٔٛع اٌّإٍَخ )ؽىِٟٛ، ( ٔزبئظ افزجبه )د( ٌَّزٜٛ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ 2(علٚي 

 (n=500فبص( )

 =≤ 0.05* كاٌخ ػٕل َِزٜٛ 

لٍك  ِم١بً 

اٌَّزمجً 

 إٌّٟٙ

ٔٛع 

 اٌّإٍَخ
 اٌؼلك

اٌّزٍٛؾ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

كهعبد 

 اٌؾو٠خ
 ل١ّخ د

َِزٜٛ 

 اٌللاٌخ

ؽغُ 

 الأصو

ارغبٖ 

 اٌللاٌخ

اٌزفى١و ثؼُل 

اٌٍَجٟ 

ٚاٌّزشبئُ فٟ 

اٌَّزمجً 

 إٌّٟٙ

 2.729 3.350 282 ؽىِٟٛ

292 1.778 0.027 0.006 
 غ١و كاٌخ

 ئؽظبئ١بً 
 2.763 3.231 218 فبص

ثؼُل اٌّظب٘و 

إٌف١َخ ٌمٍك 

اٌَّزمجً 

 إٌّٟٙ

 2.762 3.310 282 ؽىِٟٛ

292 0.816 0.220 0.001 
 غ١و كاٌخ

 ئؽظبئ١بً 
 2.793 3.252 218 فبص

ثؼُل اٌّظب٘و 

اٌغ١َّخ ٌمٍك 

اٌَّزمجً 

 إٌّٟٙ

 2.962 2.515 282 ؽىِٟٛ

292 1.433 0.200 0.004 
 غ١و كاٌخ

 2.917 2.637 218 فبص ئؽظبئ١بً 

اٌّغّٛع 

اٌىٍٟ ٌّم١بً 

لٍك اٌَّزمجً 

 إٌّٟٙ

 2.737 3.139 282 ؽىِٟٛ

292 0.381 0.722 0.000 
 غ١و كاٌخ

 2.736 3.114 218 فبص ئؽظبئ١بً 
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ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل د( لافزجبه ) (20)٠زؼؼ ِٓ فلاي علٚي 

ث١ٓ ؽٍجخ اٌّإٍَبد اٌؾى١ِٛخ ٚؽٍجخ اٌّإٍَبد اٌقبطخ فٟ  ((α≤0.05َِزٜٛ كلاٌخ 

لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ، ٚ٘نا ٠ؼٕٟ أْ ِزغ١و ٔٛع اٌّإٍَخ ٚفٟ أثؼبك ِم١بً اٌّغّٛع اٌىٍٟ 

ػٍٝ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌل٠ُٙ.  اٌزؼ١ّ١ٍخ )ؽىِٟٛ، فبص( لا ٠جلٚ ػبِلاً ِّٙب فٟ رأص١وٖ

( ث١ٓ (α≤0.05ونٌه أظٙو اٌغلٚي ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ 

ؽٍجخ اٌّإٍَبد اٌؾى١ِٛخ ٚؽٍجخ اٌّإٍَبد اٌقبطخ فٟ ع١ّغ أثؼبك ِم١بً لٍك اٌَّزمجً 

ٚ ػبِلاً ِّٙب إٌّٟٙ، ٚ٘نا ٠ؼٕٟ أْ ِزغ١و ٔٛع اٌّإٍَخ اٌزؼ١ّ١ٍخ )ؽىِٟٛ، فبص( لا ٠جل

 فٟ رأص١وٖ ػٍٝ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌل٠ُٙ.

ٚروعغ اٌجبؽضخ إٌز١غخ ئٌٝ أْ اػلاْ اٌٛظبئف فٟ اٌٍَطٕخ لا ٠زُ رقظ١ظٗ ثٕظبَ 

ِؼ١ٓ ٚلا ٠ؾُلك ٔٛػ١خ رؼ١ٍُ أٚ ِإٍَخ ِؼ١ٕخ، ثً ٠زبػ اٌزملَ ٌٍٛظ١فخ ٌٍقو٠غ١ٓ ِٓ وبفخ 

فز١به وٛٔٗ لل رقوط ِٓ ِإٍَخ اٌّإٍَبد ػٍٝ ؽل ٍٛاء ٚلا ٠ىْٛ ػّٓ ِؼب١٠و الا

ؽى١ِٛخ أٚ فبطخ ٚلا ٌٍّٔ ٚعٛك ر١١ّي ؽزٝ ٚالؼب. ٚهثّب ٠ؼٛك اٌَجت لأْ ع١ّغ 

اٌّقوعبد ػٍٝ ٔفٌ اٌمله ِٓ اٌغٛكح ٚاٌزٟ ٠ّىٓ الإشبهح ا١ٌٙب ِٓ فلاي الإعواءاد اٌزٟ 

ش رؼًّ رزقن٘ب ٚىاهح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ٚاٌجؾش اٌؼٍّٟ ٚالاثزىبه ٌزؾ١َٓ ٚػّبْ اٌغٛكح، ؽ١

اٌٛىاهح ػٍٝ ػّبْ عٛكح اٌّإٍَبد ٚاٌجواِظ اٌّملِخ ثٙب ِٚطبثمخ ِؼب١٠و٘ب ثبٌّؼب١٠و 

اٌّؼّٛي ثٙب فٟ اٌغبِؼبد اٌّورجؾ ثٙب، ٚاٌّؼب١٠و ٚاٌمٛا١ٔٓ اٌظبكهح ِٓ اٌٛىاهح ِٚغٌٍ 

الاػزّبك ثبٌٍَطٕخ ٌؼّبْ أْ رىْٛ أٔظّخ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثبٌٍَطٕخ اٌؾى١ِٛخ ٚاٌقبطخ ماد 

٠زَُ ثبٌَّبد اٌؼ١ٍّخ ٚاٌَّؼخ اٌط١جخ ٌٚىٟ ٠زّىٓ فو٠غٛ٘ب ِٓ إٌّبفَخ ِؾ١ٍب  َِزٜٛ

ٚك١ٌٚب، ٌٚىٟ رؾمك الأ٘لاف اٌؼ١ٍب ٌٍؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ِٚٓ صُ رؾم١ك أ٘لف اٌٍَطٕخ اٌز٠ّٕٛخ 

( ٚاٌزٟ وشفذ 0229ٚالالزظبك٠خ. رزفك ٘نٖ إٌز١غخ ِغ ٔز١غخ اٌلهاٍخ اٌزٟ أعوا٘ب اٌض١ٕبْ )

 وٚق كاٌخ اؽظبئ١ب ث١ٓ أفواك ػ١ٕخ اٌلهاٍخ فٟ لٍك اٌَّزمجً رجؼب ٌٕٛع اٌغبِؼخ. ػلَ ٚعٛك ف

ٌلإعبثخ ػٍٝ ٘نا اٌَإاي رُ اٍزقلاَ ِزغ١ش اٌزخظض اٌذساعٟ )ػٍّٟ، ئٔغبٟٔ(: 

ّزغ١و اٌزقظض اٌلهاٍٟ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٚافزجبه )د( ٌ

زٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٚافزجبه ( ا٠22ٌّٛػؼ علٚي ) )ػٍّٟ، ئَٔبٟٔ(.

 اٌزقظض اٌلهاٍٟ )ػٍّٟ، ئَٔبٟٔ(.َّزٜٛ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌّزغ١و )د( ٌ
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( ٔزبئظ افزجبه )د( ٌمٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌّزغ١و ٔٛع اٌزقظض اٌلهاٍٟ 22علٚي )

 (n=500)ػٍّٟ، ئَٔبٟٔ( )
لٍك  ِم١بً 

اٌَّزمجً 

 إٌّٟٙ

اٌزقظض 

 اٌلهاٍٟ
 اٌؼلك

اٌّزٍٛؾ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

كهعبد 

 اٌؾو٠خ
 ل١ّخ د

َِزٜٛ 

 اٌللاٌخ

ؽغُ 

 الأصو

ارغبٖ 

 اٌللاٌخ

اٌزفى١و ثؼُل 

اٌٍَجٟ 

ٚاٌّزشبئُ فٟ 

اٌَّزمجً 

 إٌّٟٙ

 2.736 3.410 293 ػٍّٟ

292 4.059 0.00 0.032 

 كاٌخ

ئؽظبئ

 2.732 3.139 207 ئَٔبٟٔ ٠بً 

ثؼُل اٌّظب٘و 

ٌمٍك إٌف١َخ 

اٌَّزمجً 

 إٌّٟٙ

 2.768 3.393 293 ػٍّٟ

292 3.764 0.00 0.028 

 كاٌخ

ئؽظبئ

 ٠بً 
 2.761 3.131 207 ئَٔبٟٔ

ثؼُل اٌّظب٘و 

اٌغ١َّخ 

ٌمٍك 

اٌَّزمجً 

 إٌّٟٙ

 2.964 2.677 293 ػٍّٟ

292 3.110 0.00 0.019 

 كاٌخ

ئؽظبئ

 2.893 2.413 207 ئَٔبٟٔ ٠بً 

اٌّغّٛع 

اٌىٍٟ 

ٌّم١بً لٍك 

اٌَّزمجً 

 إٌّٟٙ

 2.745 3.233 293 ػٍّٟ

292 3.845 0.00 0.031 

 كاٌخ

ئؽظبئ

 ٠بً 
 2.699 2.980 207 ئَٔبٟٔ

 =≤ 0.05* كاٌخ ػٕل َِزٜٛ 

( لافزجبه )د( ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل ٠22زؼؼ ِٓ فلاي علٚي )

ٚؽٍجخ اٌزقظظبد الإَٔب١ٔخ فٟ ( ث١ٓ ؽٍجخ اٌزقظظبد اٌؼ١ٍّخ (α≤0.05َِزٜٛ كلاٌخ 

ٌٚظبٌؼ اٌزقظظبد اٌؼ١ٍّخ، ٚ٘نا  اٌّغّٛع اٌىٍٟ ٚفٟ أثؼبك ِم١بً لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ

٠ؼٕٟ أْ ِزغ١و اٌزقظض اٌلهاٍٟ )ػٍّٟ، ئَٔبٟٔ( ٠جلٚ ػبِلاً ِّٙب فٟ رأص١وٖ ػٍٝ لٍك 

 اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌل٠ُٙ.

( اٌنٞ 0200ؼبٌّٟ ٌؼبَ )٠ّٚىٓ رف١َو مٌه ِٓ فلاي ٔزبئظ ِإشو الاثزىبه اٌ

رظلهٖ إٌّظّخ اٌؼب١ٌّخ ٌٍٍّى١خ اٌفىو٠خ، فمل عبءد اٌٍَطٕخ فٟ اٌّورجخ الأٌٚٝ ػب١ٌّب فٟ 

(. ٚفٟ رمو٠و 0200ِإشو ِقوعبد اٌؼٍَٛ ٚإٌٙلٍخ ِٓ ئعّبٌٟ ػلك اٌقو٠غ١١ٓ )اٌجٍٛشٟ، 

ؼٟ فأػٍٝ ِغٌٍ اٌشٛهٜ شىٍذ اٌزقظظبد اٌؼ١ٍّخ اٌؼلك الأوجو ِٓ فو٠غٟ اٌلثٍَٛ اٌغبِ

ث١ٓ اٌجبؽض١ٓ ػٓ اٌؼًّ إٌشط١ٓ، ٠زوويْٚ فٟ رقظض اٌزغبهح ٚئكاهح الأػّبي صُ رقظض 

رىٌٕٛٛع١ب اٌّؼٍِٛبد ٚاٌؾٍٛجخ ١ٍ٠خ إٌٙلٍخ ٚاٌّٙٓ إٌٙل١ٍخ ٚرأرٟ ثؼلٖ ثم١خ اٌزقظظبد 

أْ  ث١بٔبد ٔشو٘ب اٌّووي اٌٛؽٕٟ ٌلإؽظبء ٚاٌّؼٍِٛبد(. ٚأٚػؾذ 0229)اٌغٙٛهٞ، 
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% ِمبهٔخ ِغ ٔٙب٠خ ١ٔٛ٠ٛ ِٓ ١22.2ٓ اٌٛافل٠ٓ فٟ اٌٍَطٕخ ٍغً اهرفبػب ثَٕجخ اعّبٌٟ اٌؼبٍِ

ػلك اٌؼب١ٍِٓ اٌٛافل٠ٓ فٟ اٌمطبػ١ٓ اٌقبص ٚاٌؼبئٍٟ ٠شىٍْٛ ِب َٔجزٗ اٌؼبَ اٌّبػٟ، ٚأْ 

% ِٓ ئعّبٌٟ ػلك اٌؼب١ٍِٓ فٟ ٍٍطٕخ ػّبْ، ثٍغ ئعّبٌٟ ػلكُ٘ فٟ اٌمطبػبد اٌضلاصخ 2.97

 1.25ُِٕٙ  ػبِلًا ٚافلًا، 922أٌفبً ٚ  002فٟ اٌمطبع اٌؾىِٟٛ ١ٍِٛٔبً ٚ ِٚٓ ث١ُٕٙ اٌؼبٍِْٛ 

٠زووي أغٍجُٙ فٟ اٌّٙٓ إٌٙل١ٍخ الأٍب١ٍخ ٚاٌَّبػلح، ١ٍِْٛ ػبًِ ٚافل فٟ اٌمطبع اٌقبص، 

)اٌٙبشّٟ،  ِٛاؽٕب 222أٌفب ٚ 020ئعّبٌٟ اٌّٛاؽ١ٕٓ اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌمطبع اٌقبص ث١ّٕب ثٍغ 

ٖ الإؽظبئ١بد ٚالأهلبَ ٠َزٕزظ ٍجت اهرفبع لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ (. ٚإٌبظو فٟ ٘ن0200

ٌلٜ اٌزقظظبد اٌؼ١ٍّخ أوضو ِٓ اٌزقظظبد الإَٔب١ٔخ، فغ١ّؼب رٛػؼ لٍخ اٌفوص اٌّزبؽخ 

فطخ  ٌُٙ ٌٍزٛظ١ف ِغ وضود اٌّقوعبد ٠ٍٕٛب ٚفٟ اٌّمبثً ريا٠ل أػلاك اٌٛافل٠ٓ ٚػلَ ٚعٛك

 ئؽلاي ٚاػؾخ ٌٍجبؽض١ٓ ػٓ ػًّ. 

اهرفبع َِزٜٛ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌلٜ ؽٍجخ اٌزقظظبد اٌجبؽضخ ونٌه  ٚرؼيٚ

اٌؼ١ٍّخ ِمبهٔخ ثبٌزقظظبد الإَٔب١ٔخ، ظٙٛه اٌضٛهح اٌظٕبػ١خ اٌواثؼخ ِٚب أفوىرٗ ِٓ 

ٚظبئف عل٠لح ِقزٍفخ ٔٛػب ِب ػٓ اٌٛظبئف اٌزم١ٍل٠خ اٌؾب١ٌخ، ِضً ئٔزؤذ الأش١بء ٚاٌنوبء 

ش ِٓ اٌّزٛلغ أْ رقزفٟ ثؼغ اٌٛظبئف و١ٍب ِٓ ٍٛق اٌظٕبػٟ ٚاٌج١بٔبد اٌؼقّخ، ؽ١

اٌؼًّ، ٠ٚزُ رم١ٍض الأ٠لٞ اٌؼبٍِخ ِٓ ثؼغ اٌٛظبئف إٌّط١خ اٌزٟ ٍزؾً ف١ٙب ا٢ٌخ ِؾً 

الإَٔبْ، ٌٙنا اٌَجت ٠قشٝ اٌىض١و ِٓ اٌطٍجخ فٟ اٌزقظظبد اٌؼ١ٍّخ ػٍٝ َِزمجٍُٙ إٌّٟٙ 

ٛؽبد ٚاٌزطٍؼبد اٌَّزمج١ٍخ فٟ ظً اٌضٛهح فٟ ظً ١ّٕ٘خ اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍلٞ اٌنٞ لا ٠ٛاوت اٌطّ

  .اٌّمجٍخ

ٚكهاٍخ ٔٛه (، 0222كهاٍخ اٌّؾب١ِل ٚاٌَفبٍفخ )رزفك ٔزبئظ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِغ 

( ٚاٌزٟ اشبهد ئٌٝ ٚعٛك فوٚق فٟ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌظبٌؼ ؽلاة 0202اٌل٠ٓ )

( 0220(، ٚكهاٍخ ػبثل )0229ٚرقزٍف ِغ كهاٍخ اٌّش١قٟ )اٌزقظظبد اٌؼ١ٍّخ، 

اٌزٟ وشفذ أْ اٌفوٚق (، 0222(، ٚكهاٍخ ِق١ّو ٚاٌٛم٠ٕبٌٟ )0227ٚكهاٍخ أثٛ اٌؼ١ش )

(، 0222(، ٚكهاٍخ اٌمٍٍٟ )0220ٌظبٌؼ اٌزقظظبد الإَٔب١ٔخ، ٚوشفذ كهاٍخ ٔبك٠خ )

ق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ( ػلَ ٚعٛك فو0202ٚ(، ٚكهاٍخ ٚاكح )0227ٚكهاٍخ اٌوش١لٞ )

 فٟ كهعبد لٍك اٌَّزمجً ثبفزلاف اٌزقظض ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ.

ً٘ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ ِؼزملاد  :: ٠ٕض ٘نا اٌَإاي ػٍٝاٌغإاي اٌخبِظ

اٌىفبءح اٌنار١خ  رؼيٜ ٌّزغ١واد إٌٛع الاعزّبػٟ، ٚٔٛع اٌّإٍَخ )ؽىِٟٛ، فبص(، 

 ( ٌلٜ ؽٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ثٍَطٕخ ػّبْ؟ٚاٌزقظض اٌلهاٍٟ )ػٍّٟ، ئَٔبٟٔ

ٌلإعبثخ ػٍٝ ٘نا اٌَإاي رُ اٍزقلاَ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ  ِزغ١ش إٌٛع الاعزّبػٟ:

( ٠2ٛػؼ علٚي ) ّزغ١و إٌٛع الإعزّبػٟ.ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٚافزجبه )د( ٌ

زملاد اٌىفبءح اٌنار١خ  َّزٜٛ ِؼاٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٚافزجبه )د( ٌ

 ٌّزغ١و إٌٛع الاعزّبػٟ.
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( ٔزبئظ افزجبه )د( ٌَّزٜٛ ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ٌّزغ١و إٌٛع الاعزّبػٟ 22علٚي )

((n=500 
 ِم١بً 

ِؼزملاد 

اٌىفبءح 

 اٌنار١خ

 اٌؼلك إٌٛع
اٌّزٍٛؾ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

كهعبد 

 اٌؾو٠خ
 ل١ّخ د

َِزٜٛ 

 اٌللاٌخ

ؽغُ 

 الأصو

ارغبٖ 

 اٌللاٌخ

اٌٍَٛن 

 الاٍزجبلٟ

 2.559 3.734 162 موٛه

292 2.504 2.013 0.012 

 كاٌخ

ئؽظبئ

 2.564 3.599 338 ئٔبس ٠بً 

اٌضمخ 

 ثبٌٕفٌ

 2.519 3.828 162 موٛه
292 2.416 2.678 0.000 

غ١و 

 كاٌخ

ئؽظبئ

 2.522 3.849 338 ئٔبس ٠بً 

اٌّضبثوح 

ٌٍزغٍت 

ػٍٝ 

 اٌؼمجبد

 2.533 3.798 162 موٛه

292 2.989 2.358 0.002 

غ١و 

 كاٌخ

ئؽظبئ

 ٠بً 
 2.532 3.845 338 ئٔبس

اٌّغّٛع 

اٌىٍٟ 

ٌّم١بً 

ِؼزملاد 

اٌىفبءح 

 اٌنار١خ

 2.470 3.784 162 موٛه

292 2.184 2.567 0.001 

غ١و 

 كاٌخ

ئؽظبئ

 2.447 3.759 338 ئٔبس ٠بً 

 =≤ 0.05* كاٌخ ػٕل َِزٜٛ 

ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ  ػلَد( لافزجبه ) (22)٠زؼؼ ِٓ فلاي علٚي 

ِؼزملاد ٌّم١بً ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس فٟ اٌّغّٛع اٌىٍٟ  ((α ≤ 0.05ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ 

اٌىفبءح اٌنار١خ، ٚ٘نا ٠ؼٕٟ أْ ِزغ١و إٌٛع لا ٠جلٚ ػبِلاً ِّٙب فٟ رأص١وٖ ػٍٝ ِؼزملاد اٌىفبءح 

 αأظٙو اٌغلٚي ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ  ونٌه اٌنار١خ ٌل٠ُٙ.

( ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس فٟ ع١ّغ أثؼبك ِم١بً ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ، ِب ػلا ثؼُل (0.05 ≥

اٌٍَٛن الاٍزجبلٟ وبْ ٌظبٌؼ اٌنوٛه، ٚ٘نا ٠ؼٕٟ أْ ِزغ١و إٌٛع الاعزّبػٟ ٠جلٚ ػبِلاً 

 ِّٙب فٟ رأص١وٖ ٌل٠ُٙ.

بٌضمبفخ اٌٛاؽلح ٚاٌٛالغ اٌّشزون ٚػبٍِٟ اٌزؼٍُ ٚاٌقجوح اٌزٟ أْ ٔفَو إٌز١غخ ث ٠ّىٓ

٠ّو ثٙب اٌطٍجخ فٟ اٌغبِؼبد )ِٓ اٌغ١َٕٓ( فٟ أصٕبء كهاٍزُٙ ٚفٟ اٌّٛالف اٌؾ١بر١خ 

اٌّقزٍفخ، ٠ٚغؼٍُٙ لبكه٠ٓ ػٍٝ اِزلان اٍزوار١غ١بد ِؼوف١خ ٔبللح ٚرؾ١ٍ١ٍخ، ٚلبكه٠ٓ ػٍٝ 

وبك١ّ٠خ ٚالإعزّبػ١خ ِٚٛاعٙخ اٌّٛالف ٚاٌّشىلاد اٌزٟ ِٓ اٌّّىٓ أْ اٌم١بَ ثبٌّٙبَ الأ
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رؼزوػُٙ ثشىً ِزمبهة َٔج١ب. أِب ثؼل اٌٍَٛن الاٍزجبلٟ اٌنٞ وبْ ِٓ طبٌؼ اٌنوٛه ف١ّىٓ 

اهعبػٗ ٌٍلٚه الاعزّبػٟ اٌٍّمٝ ػٍٝ ػبرك اٌنوو ٚاٌنٞ ٠فوع ػ١ٍٗ رؾًّ اٌغيء الأوجو 

ٕٗ ِجبكها ١ٌؼىٌ ِلٜ اٌزياِٗ، ٌٚزوو١جخ اٌنوو اٌنٞ ١ّ٠ً ِٓ اٌَّإ١ٌٚخ، الأِو اٌنٞ ٠غؼً ِ

ئٌٝ اٌجؾش ٚاٌّغبِوح، ٚؽج١ؼخ اٌزٕشئخ الاعزّبػ١خ ٚإٌّظِٛخ اٌم١ّ١خ اٌزٟ رفوع ػٍٝ الأٔضٝ 

أكٚاه ِؾلكٖ ألً رؾل ٔٛػب ِب ِٓ كهعخ اٌفؼٛي ٌل٠ٙب. أْ شؼٛه اٌفوك ثبهرفبع وفبءرٗ اٌنار١خ 

َإ١ٌٚخ ٠ٚي٠ل ِٓ ِشبهوزٗ ٚرؾٍّٗ ٌٍّٙبَ ٚاٌَّإ١ٌٚبد ٠َُٙ فٟ هفغ َِزٜٛ اٌشؼٛه ثبٌّ

ٚرغٍجٗ ػٍٝ اٌؼمجبد اٌزٟ ِٓ اٌّّىٓ أْ ٠ٛاعٙٙب لأٔٗ أوضو صمخ ثٕفَٗ ٠ٚإِٓ ثم١ّخ الإ٠ضبه 

ِٓ اٌلهاٍبد اٌزٟ أظٙود فوٚق فٟ إٌٛع الاعزّبػٟ ػٍٝ ٚثأ١ّ٘خ رجبكٌخ ِغ الأفو٠ٓ. 

Chen.B.B (0222 ) الإٔبس كهاٍخ ِم١بً ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ٚوبٔذ فٟ طبٌؼ

وبٔذ ٌظبٌؼ  قفمل أشبهد أْ اٌفوٚ (0222) ٞ(، أِب كهاٍخ اٌّظو0202ٚكهاٍخ ػضّبْ )

اٌنوٛه، ٕٚ٘بن ِغّٛػخ ِٓ اٌلهاٍبد اصجزذ ػلَ ٚعٛك فوٚق ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس ػٍٝ 

، ٚكهاٍخ اٌَؼلٞ Thabet & Ali (0227)ِم١بً ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ِٕٙب كهاٍخ 

 (. 0222( ٚكهاٍخ ِؾّل )0222)

ٌلإعبثخ ػٍٝ ٘نا اٌَإاي رُ اٍزقلاَ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ِزغ١ش ٔٛع اٌّإعغخ: 

٠ٛػؼ علٚي  ّزغ١و ٔٛع اٌّإٍَخ )ؽىِٟٛ، فبص(.ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٚافزجبه )د( ٌ

ٜ ِؼزملاد اٌىفبءح َّزٛ( اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٚافزجبه )د( 22ٌ)

 .ٔٛع اٌّإٍَخ )ؽىِٟٛ، فبص(اٌنار١خ ٌّزغ١و 

( ٔزبئظ افزجبه )د( ٌَّزٜٛ ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ٌّزغ١و ٔٛع اٌّإٍَخ 20علٚي )

 (n=500)ؽىِٟٛ، فبص( )
ِم١بً 

ِؼزملاد 

 اٌىفبءح اٌنار١خ

ٔٛع 

 اٌّإٍَخ
 اٌؼلك

اٌّزٍٛؾ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

كهعبد 

 اٌؾو٠خ
 د ل١ّخ

َِزٜٛ 

 اٌللاٌخ

ؽغُ 

 الأصو

ارغبٖ 

 اٌللاٌخ

اٌٍَٛن 

 الاٍزجبلٟ

 2.567 3.672 282 ؽىِٟٛ
292 1.317 2.188 0.003 

 غ١و كاٌخ

 2.563 3.605 218 فبص ئؽظبئ١بً 

 اٌضمخ ثبٌٕفٌ
 2.550 3.822 282 ؽىِٟٛ

292 2.979 2.328 0.002 
 غ١و كاٌخ

 2.480 3.868 218 فبص ئؽظبئ١بً 

اٌّضبثوح 

ٌٍزغٍت ػٍٝ 

 اٌؼمجبد

 2.542 3.852 282 ؽىِٟٛ
292 1.062 2.289 0.002 

 غ١و كاٌخ

 2.519 3.801 218 فبص ئؽظبئ١بً 

اٌّغّٛع 

اٌىٍٟ ٌّم١بً 

ِؼزملاد 

 اٌىفبءح اٌنار١خ

 2.469 3.779 282 ؽىِٟٛ

292 2.687 2.493 0.001 
 غ١و كاٌخ

 2.435 3.751 218 فبص ئؽظبئ١بً 

 =≤ 0.05* كاٌخ ػٕل َِزٜٛ 
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ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ د( لافزجبه ) (20)ِٓ فلاي علٚي  ٠زؼؼ

ث١ٓ ؽٍجخ اٌّإٍَبد اٌؾى١ِٛخ ٚؽٍجخ اٌّإٍَبد اٌقبطخ فٟ  ((α ≤ 0.05ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ 

ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ٚأثؼبكٖ، ٚ٘نا ٠ؼٕٟ أْ ِزغ١و ٔٛع اٌّإٍَخ ٌّم١بً اٌّغّٛع اٌىٍٟ 

 اٌزؼ١ّ١ٍخ )ؽىِٟٛ، فبص( لا ٠جلٚ ػبِلاً ِّٙب فٟ رأص١وٖ ػٍٝ ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ٌل٠ُٙ.

ٚرؼيٚ اٌجبؽضخ مٌه ٌلهعخ اٌٛػٟ ٌلٜ اٌطٍجخ، ٚثىفبءح إٌظبَ اٌزؼ١ٍّٟ ٚاٌزوثٛٞ فٟ 

اٌٍَطٕخ، ثلءا ِٓ رط٠ٛو ثواِظ اٌزله٠ٌ ِٚؼب١٠و اٌغٛكح ٚٚطٛلا ئٌٝ رشغ١غ الأٔشطخ 

ِو اٌنٞ أؼىٌ رأص١وٖ ػٍٝ وفبءح اٌطٍجخ فٟ ع١ّغ اٌزقظظبد ِٚقزٍف اٌطلاث١خ، الأ

اٌّإٍَبد، ؽ١ش أول رمو٠و عل٠ش أطلهرٗ ٌغٕخ الأُِ اٌّزؾلح الالزظبك٠خ ٚالاعزّبػ١خ 

ٌغوثٟ آ١ٍب "الأٍىٛا" أْ ٍٍطٕخ ػّبْ رؼل ِٓ اٌلٚي اٌؼوث١خ الأوضو عٛكح فٟ اٌزؼ١ٍُ 

الاعزّبػ١خ اٌنٞ أػطٝ فوطٗ أوجو ٌٍزؼبًِ ِغ  ٚونٌه كٚه اٌزٕشئخ(. 0202)طؾ١فخ أص١و، 

ِغبلاد اٌؾ١بح اٌّقزٍفخ ٚرأك٠خ أكٚاه اعزّبػ١خ ِزٕٛػخ ٚرؾًّ َِإ١ٌٚبد أوجو، ٚعّبػخ 

اٌوفبق اٌن٠ٓ روثطُٙ ٔفٌ الأ٘لاف ٚٔفٌ اٌزطٍؼبد. وّب أْ اٌّوؽٍخ اٌغبِؼ١خ فٟ ؽل مارٙب 

د ػب١ٌخ ِٓ اٌىفبءح ٚاٌطّٛػ، رؾلٍ ٌٍطبٌت فٟ اصجبد مارٗ ٚرؾم١مٙب ٚٚطٌٛٙب ٌَّز٠ٛب

ِٚوؽٍخ رزفزؼ ف١ٙب اٌطبلبد ٚالإِىبٔبد ٚرظٙو ف١ٙب اٌملهاد ٚرزٍٛغ اٌّلاهن ٚرزؼلك 

ًٌ ؽَت فجوارٗ ٚفّٙٗ ٌنارٗ ٚؽ١ضّب وبْ. ٌُٚ رمف اٌجبؽضخ ػٍٝ كهاٍخ ثؾضذ أصو  اٌق١بهاد و

 بٌٟ.ٔٛع اٌّإٍَخ ػٍٝ ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ٌلٜ ؽٍجخ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼ

ٌلإعبثخ ػٍٝ ٘نا اٌَإاي رُ اٍزقلاَ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ  ِزغ١ش اٌزخظض اٌذساعٟ:

٠ٛػؼ  ّزغ١و اٌزقظض اٌلهاٍٟ )ػٍّٟ، ئَٔبٟٔ(.)د( ٌ ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٚافزجبه

َّزٜٛ ِؼزملاد ( اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٚافزجبه )د( 22ٌعلٚي )

 اٌزقظض اٌلهاٍٟ )ػٍّٟ، ئَٔبٟٔ(.اٌىفبءح اٌنار١خ ٌّزغ١و 

ٔزبئظ افزجبه )د( ٌّؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ٌّزغ١و اٌزقظض اٌلهاٍٟ  (22علٚي )

(n=500) 
 ِم١بً 

ِؼزملاد 

اٌىفبءح 

 اٌنار١خ

اٌزقظض 

 اٌلهاٍٟ
 اٌؼلك

اٌّزٍٛؾ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

كهعبد 

 اٌؾو٠خ
 ل١ّخ د

َِزٜٛ 

 اٌللاٌخ

ؽغُ 

 الأصو

ارغبٖ 

 اٌللاٌخ

اٌٍَٛن 

 الاٍزجبلٟ

 2.556 3.693 293 ػٍّٟ
292 2.395 2.017 0.011 

 كاٌخ

 2.571 3.571 207 ئَٔبٟٔ ئؽظبئ١بً 

اٌضمخ 

 ثبٌٕفٌ

 2.539 3.840 293 ػٍّٟ
292 -2.091 2.927 0.000 

 كاٌخ

 2.494 3.844 207 ئَٔبٟٔ ئؽظبئ١بً 

اٌّضبثوح 

ٌٍزغٍت 

ػٍٝ 

 اٌؼمجبد

 2.505 3.873 293 ػٍّٟ

292 2.177 2.030 0.009 
 كاٌخ

 2.564 3.768 207 ئَٔبٟٔ ئؽظبئ١بً 
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اٌّغّٛع 

اٌىٍٟ 

ٌّم١بً 

ِؼزملاد 

اٌىفبءح 

 اٌنار١خ

 2.448 3.800 293 ػٍّٟ

292 1.917 2.056 0.007 
 كاٌخ

 ئؽظبئ١بً 

 2.460 3.721 207 ئَٔبٟٔ

 =≤ 0.05* كاٌخ ػٕل َِزٜٛ 

ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل  د( ػلَ( لافزجبه )٠22زؼؼ ِٓ فلاي علٚي )

ث١ٓ ؽٍجخ اٌزقظظبد اٌؼ١ٍّخ ٚؽٍجخ اٌزقظظبد الإَٔب١ٔخ فٟ  ((α ≤ 0.05َِزٜٛ كلاٌخ 

ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ، ٚ٘نا ٠ؼٕٟ أْ ِزغ١و اٌزقظض اٌلهاٍٟ ٌّم١بً اٌّغّٛع اٌىٍٟ 

ونٌه  )ػٍّٟ، ئَٔبٟٔ( لا ٠جلٚ ػبِلاً ِّٙب فٟ رأص١وٖ ػٍٝ ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ٌل٠ُٙ.

( ث١ٓ ؽٍجخ (α≤0.05أظٙو اٌغلٚي ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ 

اٌزقظظبد اٌؼ١ٍّخ ٚؽٍجخ اٌزقظظبد الإَٔب١ٔخ فٟ ثؼُل اٌٍَٛن الاٍزجبلٟ ٚثؼُل اٌّضبثوح 

جبد ِٓ أثؼبك ِم١بً ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ٌٚظبٌؼ اٌزقظظبد اٌؼ١ٍّخ، ٌٍزغٍت ػٍٝ اٌؼم

ٚ٘نا ٠ؼٕٟ أْ ِزغ١و اٌزقظض اٌلهاٍٟ )ػٍّٟ، ئَٔبٟٔ( ٠جلٚ ػبِلاً ِّٙب فٟ رأص١وٖ ػٍٝ 

 ٘ن٠ٓ اٌجؼُل٠ٓ ٌل٠ُٙ.

ٚرفَو اٌجبؽضخ إٌز١غخ ثزشبثٗ اٌظوٚف اٌغبِؼ١خ اٌزٟ ٠ؼ١شٙب ؽٍجخ اٌغبِؼبد ػٍٝ 

ُٙ، ئلا أْ ؽٍجخ اٌزقظظبد اٌؼ١ٍّخ غبٌجب ِٓ أطؾبة اٌّؼللاد اٌؼب١ٌخ ِقزٍف رقظظبر

ٚاٌزٟ ػٍٝ أٍبٍٙب لجٍٛا فٟ ٘نٖ اٌزقظظبد ٠َٚؼْٛ ٌٍزؼوف ٚاٌجؾش ػٓ وً ِب ٘ٛ عل٠ل 

لإصواء َِزٛاُ٘ اٌّؼوفٟ ٚاٌّؾبفظخ ػ١ٍٗ، ٚأ٠ؼب ٌطج١ؼخ اٌزقظظبد اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ رؾزبط 

ؼٍّٟ اٌزغو٠جٟ اٌنٞ ٠زطٍت ِؼبٌغخ ِٛاك ِزٍٍََخ عٙلا أوجو ٠َٚزقلَ ؽٍجزٙب إٌّٙظ اٌ

ِٕطم١ب فٟ اٌغبٌت رز١ؼ فوطخ أوجو ٌٍزَبؤي ٚاٌزظٛهاد اٌن١ٕ٘خ اٌّغوكح ٚالاٍزمظبء 

٠ٚٛاعْٙٛ اٌىض١و ِٓ اٌّشىلاد ٚاٌظٛا٘و اٌزٟ رض١و اٌفؼٛي ٚرؾفي  الإثلاع ٚالاثزىبه، اٌزٟ 

ًّ اٌَّإ١ٌٚخ ٚاٌّجبكهح ٚاٌملهح ػٍٝ ِٓ فلاٌٙب ٠زؼٍُ اٌطبٌت اٌزقط١ؾ ٌٍٛطٛي لأ٘لافٗ ٚرؾ

ارقبم اٌمواه ٚاٌزؾٍٟ ثبٌظجو ٚاِزلان أٍٍٛة ؽً اٌّشىلاد ٚالإطواه ػٍٝ اٌٛطٛي 

ِٓ اٌلهاٍبد اٌزٟ رٛطٍذ اٌٝ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ اٌزقظض ٌٍٙلف. 

 اٌلهاٍٟ ػٍٝ ِم١بً ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ ٌظبٌؼ اٌزقظض اٌؼٍّٟ كهاٍخ اٌّش١قٟ

(، ٚوبٔذ اٌفوٚق 0202(، ٚكهاٍخ ثَٕٙبٞ )0222(، ٚكهاٍخ اٌغجٛهٞ )0229)

(، أِب كهاٍخ أثٛ 0222(، ٚكهاٍخ اٌَؼلٞ )0229اٌزقظض الإَٔبٟٔ فٟ كهاٍخ اٌيق )

(، فمل رٛطٍذ اٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ 0229(، ٚؽّيح )0222اٌؼيَ )

 غ١و اٌزقظض.فٟ ِم١بً ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ رجؼب ٌّز
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 اٌزٛط١بد:

رفؼ١ً كٚه ِواوي الإهشبك إٌفَٟ فٟ اٌغبِؼبد، ٚاٌؼًّ ػٍٝ رٛػ١خ اٌطلاة ٔؾٛ  -

َِزمجٍُٙ ثبٌَؼٟ اٌلائُ ٔؾٛ اوزشبف مٚارُٙ ِٚؼوفخ اِىب١ٔبرُٙ اٌؾم١م١خ ٚؽضُٙ 

َِٚبٔلرُٙ ػٍٝ رؼٍُ ِٙبهاد اٌزقط١ؾ ٌٍَّزمجً إٌّٟٙ ؽزٝ لا ٠مغ اٌطبٌت فو٠َخ 

 ٌطّٛؽبرٗ غ١و اٌٛالؼ١خ. 

ٌطلاة ثبٌؼًّ ا١ٌّلأٟ ٚهثؾ اٌجواِظ الأوبك١ّ٠خ ٚاٌزقظظبد ثّب طمً ِٙبهاد ا -

 ٠زلاءَ ِغ اؽز١بعبد ٍٛق اٌؼًّ.

ػٍٝ اٌشجبة اػزّبك اٌّجبكهاد اٌنار١خ، ٚاٌؼًّ اٌؾو رفؼ١لا ٌّؼزملارُٙ ثىفبءرُٙ اٌنار١خ،  -

ٚاٍزغلاي اٌظٕبك٠ك اٌز١ٍ٠ّٛخ اٌزٟ رُ رقظ١ظٙب ٌٍشجبة ٌلأقواؽ ثو٠بكح الاػّبي، 

أْ اٌَّإ١ٌٚٓ فٟ اٌغٙبد اٌز١ٍ٠ّٛخ أْ ٠ىْٛ ٌل٠ُٙ اٌىض١و ِٓ الا٘زّبَ ٚاٌؾوص ٚػٍٝ 

 .ٌز٠ًّٛ ِشبه٠غ شجبث١خ

 اٌذساعبد ٚاٌجحٛس اٌّمزشحخ:

رظ١ُّ ثواِظ اهشبك٠خ رؼًّ ػٍٝ ففغ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٚرؼّٓ اٌَّز٠ٛبد  -

اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ  اٌّورفؼخ ِٓ ِؼزملاد اٌىفبءح اٌنار١خ َِٚزٜٛ اٌطّٛػ ٌلٜ ؽٍجخ ِإٍَبد

 فٟ اٌٍَطٕخ.

ثؾش اٌفوٚق ماد اٌللاٌخ الإؽظبئ١خ فٟ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ اٌزٟ رؼيٜ ٌّزغ١واد  -

 اٌَّزٜٛ اٌّؼ١شٟ ٚاٌزؼ١ٍّٟ ٌٍٛاٌل٠ٓ.
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 اٌّشاعغ اٌؼشث١خ 

اٌمٍك ِٓ اٌّغزمجً ٚػلالزٗ ثّغزٜٛ اٌطّٛػ الأوبد٠ّٟ (. 0227أثٛ اٌؼ١ش، ١٘ب ١ٍٍّبْ. )

، كهاٍخ ١ِلا١ٔخ فٟ اٌى١ٍبد اٌؼ١ٍّخ ٚالأكث١خ فٟ عبِؼخ ؽبئً، ٌٟذٜ اٌطبٌت اٌغبِؼ

 .2(22ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ، )

الاعٙبَ إٌغجٟ لأثؼبد اٌشفب١٘خ إٌفغ١خ فٟ اٌزٕجإ (، 0222أثٛ اٌؼيَ، ٘لٜ ِؾل ا١ٌَل )

، عبِؼخ ثبٌىفبءح اٌزار١خ ٌذٜ اٌطلاة اٌّؼ١ٍّٓ ثى١ٍخ اٌزشث١خ عبِؼخ الإعىٕذس٠خ

 . 02-02، 0( 02ٍىٕله٠خ، )الإ

رمش٠ش الأُِ اٌّزحذح عٍطٕخ ػّبْ ضّٓ اٌذٚي اٌؼشث١خ الأوضش (. 0202ك٠َّجو،  20اص١و. )

-ٌلأُِ-/رمو٠وhttps://www.atheer.om/archives/579079، عٛدح فٟ اٌزؼ١ٍُ

 اٌل/-ػّٓ-ػّبْ-ٍٍطٕخ-اٌّزؾلح

الإعىٛا ِٕٚظّخ اٌؼًّ اٌذ١ٌٚخ: إٌّطمخ اٌؼشث١خ رغغً (. 29/2/0202الأُِ اٌّزؾلح. )

-/الإٍىٛاhttps://www.unescwa.org/ar/news، أػٍٝ ِغزٜٛ ثطبٌخ فٟ اٌؼبٌُ

 .اٌؼبٌُ-فٟ-ثطبٌخ-َِزٜٛ-أػٍٝ-رَغً-اٌؼوث١خ-إٌّطمخ-اٌل١ٌٚخ-اٌؼًّ-ِٕٚظّخ

ٍجزّجو(. ٍٍطٕخ ػّبْ رؾمك ِواوي ِزملِخ فٟ ٔزبئظ ِإشو  09، 0200اٌجٍٛشٟ، ٠بٍو. )

، خٚوبٌخ الأٔجبء اٌؼّب١ٔالاثزىبه اٌؼبٌّٟ ٌٍؼبَ اٌؾبٌٟ، 

https://omannews.gov.om/topics/ar/3/show/408239 

(. ل١بً َِزٜٛ لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌلٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ كهاٍخ ١ِلا١ٔخ 0222ثىبه، ٍبهح )

، 2(0، )الاعزّبػ١خِغٍخ اٌّغٍه اٌزؼ١ٍّٟ ٚاٌؼٍَٛ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ عبِؼخ رٍَّبْ، 

227-202. 

(. الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؾٛي اٌولّٟ ٚػلالزٗ ثىً ِٓ الألِبط 0202ثَٕٙبٜٚ، أؽّل فىوٜ )

 الأوبك٠ّٟ ٚاٌىفبءح اٌنار١خ َِٚزٜٛ اٌطّٛػ ٌلٜ ؽلاة اٌغبِؼخ، عبِؼخ ثٕٟ ٠ٍٛف،

 .92( 27، )ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ

 ٌذٜ طلاة اٌّشحٍخ اٌغبِؼ١خعٛدح اٌح١بح ٚلٍك اٌّغزمجً (. 0229اٌض١ٕبْ، أؽّل )

 )أؽوٚؽخ كوزٛهاح غ١و ِٕشٛهح(، عبِؼخ أَ اٌموٜ، اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ.

(. لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٚػلالزٗ ثب١ٌمظخ اٌؼم١ٍخ ٚفبػ١ٍخ 2021عجو، هػب ػجل اٌوىاق. )

خ. اٌناد الأوبك١ّ٠خ َِٚزٜٛ اٌزؾظ١ً ٌلٜ ؽلاة اٌجواِظ إٌٛػ١خ ٚاٌؼبك٠خ ثى١ٍخ اٌزوث١

 .187 -125، 22( 2، )ِغٍخ اٌجحش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزشث١خ

https://www.atheer.om/archives/579079/تقرير-للأمم-المتحدة-سلطنة-عمان-ضمن-الد/
https://www.atheer.om/archives/579079/تقرير-للأمم-المتحدة-سلطنة-عمان-ضمن-الد/
https://www.unescwa.org/ar/news/الإسكوا-ومنظمة-العمل-الدولية-المنطقة-العربية-تسجل-أعلى-مستوى-بطالة-في-العالم
https://www.unescwa.org/ar/news/الإسكوا-ومنظمة-العمل-الدولية-المنطقة-العربية-تسجل-أعلى-مستوى-بطالة-في-العالم
https://omannews.gov.om/topics/ar/3/show/408239
https://omannews.gov.om/topics/ar/3/show/408239
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فبػ١ٍخ اٌزاد الأوبد١ّ٠خ ٚػلالزٙب ثّغزٛٞ اٌطّٛػ (. 0222اٌغجٛهٞ، ِب٘و ِؾّل غلاَ. )

 . )هٍبٌخ ِبعَز١و ِٕشٛهح(. عبِؼخ رىو٠ذ.ّٚٔطٟ اٌشخظ١خ ٌذٜ طٍجخ اٌغبِؼخ

ىً ِٓ فبػ١ٍخ اٌزاد لٍك اٌّغزمجً ٚػلالزٗ ث(. 0222اٌغجٛهٞ. ِؾّل ػجل اٌٙبكٞ. )

ٚاٌطّٛػ الأوبد٠ّٟ ٚالارغبٖ ٌلأذِبط الاعزّبػٟ ٌطٍجخ اٌزؼ١ٍُ اٌّفزٛػ الأوبد١ّ٠خ 

. )أؽوٚؽخ ِملِخ ١ًٌٕ شٙبكح اٌلوزٛهاٖ(، اٌؼشث١خ اٌّفزٛحخ ثبٌذّٔبسن ّٔٛرعب

 الأوبك١ّ٠خ اٌؼوث١خ اٌّفزٛؽخ فٟ اٌلّٔبهن.

شٛهٜ" ٠ىشف رٕبلغ اٌج١بٔبد ك٠َّجو(. رمو٠و ي "اٌ 00، 0229اٌغٙٛهٞ، أؽّل. )

، عش٠ذح اٌشؤ٠خأػؼبف اٌّؼٍٓ،  2اٌو١ٍّخ ثشأْ اٌجبؽض١ٓ ػٓ ػًّ ٚاٌؼلك اٌؾم١مٟ 

https://alroya.om/p/252738 

١ٌٛ٠ٛ(. ث١بْ ػبعً أِبَ ِغٌٍ اٌشٛهٜ ؽٛي اٌجبؽض١ٓ ػٓ  21. 2020اٌغٙٛهٞ، أؽّل. )

 .https://alroya.om/p/266503، اٌشؤ٠خ عش٠ذحػًّ. 

(. لٍك اٌَّزمجً ٚػلالزٗ ثَّزٜٛ اٌطّٛػ ٌلٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ 2014ؽج١ت، أٍؼل فبفو. )

 (.4)39، ِغٍخ أثحبس اٌجظشح اٌؼٍَٛ الإٔغب١ٔخاٌجظوح، 

( فبػ١ٍخ اٌناد ٚػلالزٙب ثَّزٜٛ اٌطّٛػ ٌلٜ ؽبٌجبد اٌلثٍَٛ 0229ؽّيح، ػب١ٌخ اٌط١ت. )

ِغٍخ اٌغبِؼخ الإعلا١ِخ ٌٍذساعبد اٌزشث٠ٛخ اٌؼبَ فٟ اٌزوث١خ ثغبِؼخ اٌغٛف. 

 . 220 -222، 0(07، )ٚإٌفغ١خ

ٗ ثَّزٜٛ ( لٍك اٌَّزمجً ٚػلالز0227ك٠ٛا، ِىٟ ثبثىو ٍؼ١ل؛ ٚاٌيث١و، ٔبك٠خ اٌي١ِٓ أؽّل )

اٌطّٛػ ٌلٜ ؽبٌجبد و١ٍبد اٌزوث١خ فٟ اٌغبِؼبد اٌَٛكا١ٔخ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزوث١خ ؽٕزٛة 

، ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ الأعبع١خ ٌٍؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚالإٔغب١ٔخثغبِؼخ اٌغي٠وح ّٔٛمعب، 

(22 ،)220-209 . 

ٞ (. ا١ٌمظخ اٌؼم١ٍخ وّزغ١و ١ٍٚؾ فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ َِز2020ٛهىق، ػيح ؽَٓ ِؾّل. )

ِغٍخ عبِؼخ اٌف١َٛ ٌٍؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ اٌطّٛػ ٚلٍك اٌَّزمجً ٌلٜ ؽلاة اٌغبِؼخ، 

 .397(، 22، )ٚإٌفغ١خ

(. لٍك اٌَّزمجً ٚاٌفبػ١ٍخ اٌنار١خ ٌلٜ ؽٍجخ و١ٍخ اٌّغزّغ فٟ 0227اٌوش١لٞ، ث١ٕبْ ثبٟٔ. )

 ، عبِؼخ الأى٘و.ِغٍخ اٌزشث١خعبِؼخ ؽبئً فٟ ػٛء ثؼغ اٌّزغ١واد، 

أصش اٌىفبءح اٌزار١خ فٟ خفض ِغزٜٛ اٌمٍك دساعخ (. ١2010ً. )هػٛاْ، ٍبِو عّ

، كهاٍبد ٔف١َخ، ِووي ١ِذا١ٔخ ػٍٝ طلاة و١ٍخ اٌزشث١خ اٌزطج١م١خ ثغٍطٕخ ػّبْ

 . 33-9(، 3اٌجظ١وح ٌٍجؾٛس ٚالاٍزشبهاد ٚاٌقلِبد اٌزؼ١ّ١ٍخ، اٌغيائو، )

https://alroya.om/p/252738
https://alroya.om/p/252738
https://alroya.om/p/266503
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(. ػلالخ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ 2009اٌوفٛع، ِؾّل؛ ٚاٌم١َٟ، ر١َ١و؛ ٚاٌمواهػخ، أؽّل. )

ِغٍخ اٌؼٍَٛ ثبٌملهح ػٍٝ ؽً اٌّشىلاد ٌلٜ ؽٍجخ عبِؼخ اٌطف١ٍخ اٌزم١ٕخ فٟ الأهكْ، 

 .182-181( 02)90 ، الاعزّبػ١خ

(. اٌىفبءح اٌنار١خ الأوبك١ّ٠خ اٌّلهوخ ٌلٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ الأهك١ٔخ فٟ 0229اٌيق، أؽّل ٠ؾ١ٝ )

، ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خَزٜٛ اٌلهاٍٟ، ػٛء ِزغ١و اٌغٌٕ ٚاٌى١ٍخ ٚاٌّ

(22)0 . 

(. لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌلٜ 0227اٌَفبٍفخ، ِؾّل ئثوا١ُ٘؛ ٚاٌّؾب١ِل، شبوو ػمٍخ. )

ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ؽبٌجبد اٌغبِؼبد الأهك١ٔخ ٚػلالزٗ ثجؼغ اٌّزغ١واد، 

 .220-207، عبِؼخ ِإرخ، 2(2، )ٚإٌفغ١خ

(. الارغبٖ ٔؾٛ اٌزقظض اٌلهاٍٟ ٚػلالزٗ ثمٍك اٌَّزمجً 0222ّل. )ا١ٌَل، أؽّل هعت ِؾ

ِغٍخ عبِؼخ إٌّٟٙ ٌلٜ ؽٍجخ لَُ اٌزوث١خ اٌقبطخ ثغبِؼخ اٌٍّه ف١ظً ثبلإؽَبء، 

 (، عبِؼخ اٌٍّه ف١ظً.9، )شمشاء

لٍك اٌّغزمجً ٚػلالزٗ ثفبػ١ٍخ اٌزاد ِٚغزٜٛ اٌطّٛػ ٌذٜ (. 0220ػبثل، ١٘بَ ى٠بك. )

)هٍبٌخ ِبعَز١و ِٕشٛهح(، و١ٍخ اٌزوث١خ،  اٌؼبِخ فٟ ِحبفظخ غضح طٍجخ اٌضب٠ٛٔخ

 اٌغبِؼخ الإٍلا١ِخ: غيح.

(. اٌَؼبكح ٚػلالزٙب ثبٌفبػ١ٍخ اٌنار١خ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ 0222ػجلاٌقبٌك، أؽّل؛ ٚا١ٌٕبي، ِب٠َخ. )

 .92(، 2)22، ِغٍخ اٌؼٍَٛ الاعزّبػ١خؽلاة اٌغبِؼخ فٟ ِظو ٌٚجٕبْ، 

(. فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٚاٌطّٛػ الأوبك٠ّٟ ِزغ١واد رٕجإ٠خ 0202)ػضّبْ، ػفبف ػجل الله 

 .220-002، 72، اٌّغٍخ اٌزشث٠ٛخثغٛكح اٌؾ١بح الأوبك١ّ٠خ ٌلٜ ؽٍجخ عبِؼخ ٔغواْ، 

(. رؾ١ًٍ اٌَّبه ث١ٓ ِىٛٔبد اٌملهح ػٍٝ ؽً اٌّشىلاد 0220اٌؼلي، ػبكي ِؾّل ِؾّٛك. )

(، 00)2، ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خبٖ ٔؾٛ اٌّقبؽوح. الاعزّبػ١خ ٚوً ِٓ فبػ١ٍخ اٌناد ٚالارغ

202-272. 

٪ ٍٍطٕخ ػّبْ رزظله اٌلٚي اٌؼوث١خ ثّؼلي 02(. ة 0، ِب0222ٛ٠ػيٚهٞ، عٙبى. )

 أسث١بْ ثضٔظ، اٌجطبٌخ. 

https://arabic.arabianbusiness.com/content/338704 

(. رأو١ل اٌناد ٚػلالزٗ ثمٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ 0202اٌغبفوٞ، ٔظواء ثٕذ ٍَُِ ثٓ ؽّل )

، اٌّغٍخ الإٌىزش١ٔٚخ اٌشبٍِخ ِزؼذدح اٌزخظظبدٌلٜ ؽٍجخ اٌى١ٍخ ا١ٌّٕٙخ ثؼجوٞ، 

(02 .) 

https://arabic.arabianbusiness.com/content/338704
https://arabic.arabianbusiness.com/content/338704
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اٌزاد ا١ٌّٕٙخ ٚػلالزٙب ثأصِخ ا٠ٌٛٙخ ٚلٍك فبػ١ٍخ (. 0229اٌفبه١ٍخ، فبؽّخ ثٕذ ِؾّل. )

اٌّغزمجً إٌّٟٙ ٌذٜ طٍجخ اٌظف اٌحبدٞ ػشش ثّحبفظخ شّبي اٌجبطٕخ ثغٍطٕخ 

. )هٍبٌخ ِبعَز١و ِٕشٛهح(، عبِؼخ اٌٍَطبْ لبثًٛ، لبػلح ِؼٍِٛبد كاه ػّبْ

 إٌّظِٛخ. 

(. ػلالخ لٍك 0202اٌفبه١ٍخ، ٔغلاء ِؾّل؛ أثٛ ٘لاي، ِب٘و ِؾّل؛ ؽّٛك، ِؾّل اٌش١ـ. )

اٌَّزمجً إٌّٟٙ ثَّزٟ اٌزفبؤي ٚاٌزشبؤَ ٌلٜ ؽٍجخ و١ٍبد اٌؼٍَٛ اٌزطج١م١خ فٟ ٍٍطٕخ 

 .207 -202، 2(29، )ِغٍخ ارحبد اٌغبِؼبد اٌؼشث١خ ٌٍزشث١خ ٚػٍُ إٌفظػّبْ، 

(. فبػ١ٍخ ٍِف الإٔغبى فٟ ر١ّٕخ اٌىفبءح اٌنار١خ ٌلٜ ؽبٌجبد لَُ 0227اٌفبٌؼ، ٍٍطبٔخ. )

اٌّغٍخ ى١ٍخ اٌزوث١خ، و١ٍخ اٌزوث١خ عبِؼخ الأ١ِوح ٔٛهح ثٕذ ػجلاٌوؽّٓ، إٌّب٘ظ ث

 (.2)202، اٌزشث٠ٛخ

(. لٍك اٌَّزمجً ٚػلالزٗ ثَّزٜٛ اٌطّٛػ الأوبك٠ّٟ ٌلٜ 0222اٌمٍٍٟ، ِؾّل ِؾّل ا١ٌَل. )

 .202-222(، 2، )اٌّغٍخ اٌذ١ٌٚخ ٌٍؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خؽلاة اٌغبِؼخ، 

. روعّخ ِغزمجً اٌؼلاط إٌفغٟ(. 2999ٔبرٟ؛ فو٠له٠ىخ ث١ؤبٚه. )ولاًٚ غواٖٚ؛ هٚس كٚ

 ٍبِو ع١ًّ هػٛاْ، كِشك: ٚىاهح اٌضمبفخ.

ِغزٜٛ اٌطّٛػ ٚػلالزٗ ثفبػ١ٍخ اٌزاد ٌذٜ طٍجخ (. 0222ِؾّل، ؽ١َٕخ ِؾّل آكَ. )

، هاثطخ الأكة اٌغبِؼخ فٟ لغُ الاسشبد ٚػٍُ إٌفظ ٚلغُ اٌذساعبد الإعلا١ِخ

 .279 -022(، 202)اٌؾل٠ش، 

(. لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٚػلالزٗ ثفبػ١ٍخ اٌناد 0222ِق١ّو، ٘شبَ ثٓ ِؾّل ثٓ ئثوا١ُ٘. )

ِغٍخ اٌمشاءح الأوبك١ّ٠خ ٚاٌلافغ ٌلإٔغبى الأوبك٠ّٟ ٌلٜ ؽلاة عبِؼخ أَ اٌموٜ، 

 ، عبِؼخ ػ١ٓ شٌّ.022، ٚاٌّؼشفخ

لٍك اٌَّزمجً إٌّٟٙ ٌٍطٍجخ (. ِم١بً 0222ِشوٞ، ٍلاف؛ فلاػ، فٌٛٗ؛ عٛاكٞ، ١ٍٍٚخ. )

 .022 -072(، 22)7، ِغٍخ اٌؼٍَٛ الاعزّبػ١خاٌّمج١ٍٓ ػٍٝ اٌزقوط. 

ِغزٜٛ اٌطّٛػ ٚفبػ١ٍخ اٌزاد (. 0222اٌّواى٠ك، ػّبك أؽّل؛ ٚاٌظٛاٌؾخ، ِؾّل أؽّل. )

، عبِؼخ ٚاٌزوبء الأفؼبٌٟ وّٕجئبد ثبٌزٛافك الاعزّبػٟ ٌذٜ طٍجخ عبِؼخ عشػ الأ١ٍ٘خ

 ا١ٌوِٛن.
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(. إحصاءات التعليم حسب تصنيف الأسكد 0202لمركز الوطني للإحصاء والمعلومات. )ا

 بسلطنة عمان.

لٍك اٌّغزمجً ٚػلالزٗ ثىً ِٓ فبػ١ٍخ اٌزاد ِٚغزٜٛ اٌطّٛػ (. 0229اٌّش١قٟ، غبٌت. )

. )هٍبٌخ كوزٛهاٖ غ١و ِٕشٛهح(، و١ٍخ اٌزوث١خ، ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ طلاة عبِؼخ اٌطبئف

 عبِؼخ أَ اٌموٜ.

لٍك اٌّغزمجً ٚػلالزٗ ثىً ِٓ فبػ١ٍخ اٌزاد (. 0222ّظوٞ، ١ٔف١ٓ ػجل اٌوؽّٓ. )اٌ

)هٍبٌخ ِبعَز١و ، ِٚغزٜٛ اٌطّٛػ الأوبد٠ّٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ طٍجخ عبِؼخ الأص٘ش ثغضح

 عبِؼخ الأى٘و.ِٕشٛهح(، 

لٍك اٌّغزمجً ٚػلالزٗ ثّغزٜٛ اٌذافؼ١خ ٚاٌزحظ١ً (. 0202اٌّؼّوٞ، ػّو ثٓ ٍؼ١ل )

 ، عبِؼخ رٌٛٔ. ٌذٜ طٍجخ عبِؼخ اٌغٍطبْ لبثٛط فٟ عٍطٕخ ػّبْاٌذساعٟ 

، ِم١بط ِغزٜٛ اٌطّٛػ(. 0220ِؼٛع، ِؾّل ػجل اٌزٛاة؛ ِٚؾّل، ١ٍل ػجل اٌؼظ١ُ. )

 .2اٌمب٘وح: ِىزجخ الأغٍٛ اٌّظو٠خ. 

أصش رٛلغ اٌىفبءح اٌزار١خ ػٍٝ لٍك اٌّغزمجً إٌّٟٙ ٌذٜ اٌطبٌت (. 0222ٍِٛوخ، طف١خ. )

، )هٍبٌخ ِبعَز١و ِٕشٛهح(. و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼخ اٌغ١لاٌٟ ٌّمجً ػٍٝ اٌزخشطاٌغبِؼٟ ا

 ثٛٔؼبِخ ف١ٌّ ١ٍِبٔخ. 

، اٌمب٘وح: أعظ ػٍُ إٌفظ اٌؼبَ(. 0222ِٕظٛه، ؽٍؼذ؛ اٌشولبٚٞ، أٔٛه، ػي اٌل٠ٓ. )

 ِىزجخ الأغٍٛ اٌّظو٠خ.

اٌطٍجخ اٌّمج١ٍٓ ػٍٝ (. فؼب١ٌخ اٌناد ٚػلالزٙب ثمٍك اٌَّزمجً ٌلٜ 0227ِٕزظو، َِؼٛكح. )

اٌزقوط كهاٍخ ١ِلا١ٔخ ػٍٟ ؽٍجخ إٌَخ اٌضبٌضخ عبِؼٟ ٚاٌضب١ٔخ ِبٍزو ػٍَٛ اعزّبػ١خ 

 92-72(، 2)0، ِغٍخ اٌؼٍَٛ إٌفغ١خ ٚاٌزشث٠ٛخثغبِؼخ اٌٛاكٞ، 

اٌزٛع١ٗ اٌغبِؼٟ ٚػلالزٗ ثزمذ٠ش اٌزاد ٚلٍك اٌّغزمجً إٌّٟٙ (. 0220ٔبك٠خ، أٚشٓ. )

)ِنووح ِىٍّخ ١ًٌٕ شٙبكح اٌّبعَز١و(. ػٍَٛ  ّزغ١شادٌٍطلاة فٟ ضٛء ثؼض اٌ

 اٌزوث١خ، عبِؼخ اٌؾبط ٌقؼو ثبرٕٗ، اٌغيائو.  

(. لٍك اٌَّزمجً ٚػلالزٗ ثىً ِٓ ِزغ١و اٌغٌٕ، اٌزقظض 0202ٔٛه اٌل٠ٓ، ؽطواف. )

-222، 2(7، عبِؼخ ٚ٘واْ، )ِغٍخ عٍٛنٚالإلبِخ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّمج١ٍٓ ػٍٝ اٌزقوط، 

200. 

ٍجزّجو(. رواعغ اٌؼّب١١ٔٓ اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌمطبع اٌقبص ثَٕجخ  22، 0200ؽّل. )اٌٙبشّٟ، 

٪ فٟ ٔٙب٠خ ١ٌٛ٠ٛ اٌّبػٟ، عو٠لح ػّبْ، 2.2
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ily.omhttps://www.omanda/الالزظبك٠خ/naفٟ-اٌؼب١ٍِٓ-اٌؼّب١١ٔٓ-/رواعغ-

 اٌّبػٟ-١ٌٛ٠ٛ-ٔٙب٠خ-فٟ-22-ثَٕجخ-اٌقبص-اٌمطبع

(. لٍك اٌَّزمجً ٚػلالزٗ ثفبػ١ٍخ اٌناد ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ عبِؼخ 0222ٚاكح، فزؾٟ )

 .92 -29(، 2)0، ِغٍخ اٌؼٍَٛ إٌفغ١خ ٚاٌزشث٠ٛخاٌٛاكٞ، 

 : ٍٍطٕخ ػّبْ )أفٛعواف١ه(.اػذاد اٌجبحض١ٓ ػٓ ػًّ(. 0222ٚىاهح اٌمٜٛ اٌؼبٍِخ. )
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