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اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝػلاهزٚ ثبٌُلبءح  (.ٖٕٕٓ)ٓش٣ْ ث٘ذ ُضاّ ثٖ ٓؼ٤ٞف ، اُظل٤ش١ 

اٌّغٍخ اٌؼشث١خ ٌٍؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ  .اُجبؽٖ الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ثغبٓؼخ ؽلش
 .9ٓٗ – ٘ٗٗ، كجشا٣ش (ٕٖ)7أُئعغخ اُؼشث٤خ ُِزشث٤خ ٝاُؼِّٞ ٝا٥داة، ٓظش، ٚإٌفغ١خ،
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 اٌزفى١ش الإ٠غبثٟ ٚػلالزٗ ثبٌىفبءح الاعزّبػ١خ ٌذٜ غبٌجبد اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ثغبِؼخ ؽفش

 اٌجبغٓ

 اٌّغزخٍص:

اُزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ٛذكذ اُذساعخ 

ث٤ٌِخ اُزشث٤خ ثغبٓؼخ ؽلش اُجبؽٖ، ٝاُزؼشف ػ٠ِ دسعخ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ؽبُجبد 

اُذساعبد اُؼ٤ِب ث٤ٌِخ اُزشث٤خ ثغبٓؼخ ؽلش اُجبؽٖ، ٝاُزؼشف ػ٠ِ ٓؼشكخ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزل٤ٌش 

( ؽبُجخ ٖٓ ؽبُجبد اُذساعبد 97). ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ الإ٣غبث٢ ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ

اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ، ٝاػزٔذد اُجبؽضخ ػ٠ِ اُؼ٤ِب ك٢ ٤ًِخ اُزشث٤خ ثغبٓؼخ ؽلش اُجبؽٖ ثبٌُِٔٔخ 

(، ٝٓو٤بط ٓغزٟٞ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ اػذاد ٕٓٔٓٓو٤بط اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ اػذاد ػجذاُغزبس )

ذساعخ إٔ ٓغزٟٞ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد (، ٝأظٜشد ٗزبئظ أُٖٕٓٓؾٔذ )

اُؼ٤ِب ث٤ٌِخ اُزشث٤خ ثغبٓؼخ ؽلش اُجبؽٖ ٓشرلغ، ٝإٔ ٓغزٟٞ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ؽبُجبد 

اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش اُجبؽٖ ثبٌُِٔٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ ٓزٞعؾ، ٝٝعٞد ػلاهخ داُخ 

ٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝا

ؽلش اُجبؽٖ، ًٔب ٣ٌٖٔ اُز٘جئ ثبٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش 

 اُجبؽٖ ٖٓ خلاٍ دسعبرٜٖ ك٢ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢.

ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ثغبٓؼخ ؽلش  -اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ -اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢وٍّبد ِفزبؽ١خ: 

 اُجبؽٖ. 

Abstract: 

This study aimed to identify the level of positive thinking 

among graduate students in the Faculty of Education at the University 

of Hafr Al Batin, and to identify the degree of social competence 

among graduate students in the Faculty of Education at the University 

of Hafr Al Batin, and to identify the relationship between positive 

thinking and social competence. The study sample consisted of (97) 

female graduate students at the Faculty of Education at the University 

of Hafr Al Batin in the Kingdom of Saudi Arabia. The researcher 

relied on the positive thinking scale prepared by Abdul Sattar (2010), 

and the social competence level scale prepared by Muhammad (2013). 

The study results showed that the level of positive thinking among 

graduate students at the Faculty of Education at the University of Hafr 

Al Batin is high, and that the level of social competence among 

graduate students in the Hafr Al Batin region in Saudi Arabia is 
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moderate, and there is a statistically significant relationship between 

positive thinking and social Faculty among graduate students in the 

region. 

Keywords: Positive Thinking- Social Competence- Graduate students 

in the Faculty of Education at the University of Hafr Al Batin. 

 ِمذِخ
روزؼ٢ ؽج٤ؼخ اُلطشح اُجشش٣خ إٔ ٣ٌٕٞ اُلشد هبدساً ػ٠ِ رؾو٤ن رٞاطَ ا٣غبث٢ كؼّبٍ 

ٓغ اُغٔبػخ، ٝإٔ ٣ٌٕٞ هبدساً ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ ػلاهبد ٓغ أُؾ٤ط٤ٖ ثٚ دٕٝ أ١ ػبئن ٣زًش 

ُٝزؾو٤ن رُي ٣٘جـ٢ إٔ ٣زٞاكش ُذٟ اُلشد رل٤ٌش ا٣غبث٢ ٤ُؾون ًلبءح اعزٔبػ٤خ ػب٤ُخ، ٣ٝؼزٔذ 

ػ٠ِ ٓذٟ صوخ اُلشد ث٘لغٚ ؽ٤ش رشرلغ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُِلشد ثبسرلبع  اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢

 ا٣غبث٤زٚ ٝاُؼٌظ طؾ٤ؼ.

٣ٝؼذ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ أٓشاً ٛبٓبً ك٢ ع٤ٔغ ٓشاؽَ ؽ٤بح اُلشد ٝلاع٤ٔب ك٢ ٓشؽِخ 

اُذساعبد اُؼ٤ِب ٗظشاً لأ٤ٔٛخ ٛزٙ أُشؽِخ، كٜٞ ػشٝسح ؽز٤ٔخ لأٗٚ ٣ؼٞد ػ٠ِ أُشء ثبُ٘لغ 

 و٤ن رٞاطَ اعزٔبػ٢ كؼّبٍ ث٤ٖ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب.ك٢ رؾ

ٝاُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٛٞ: الاعزغبثخ ُِؾبلاد ٝأُٞاهق اُغِج٤خ اُز٢ ٣زؼشع ُٜب اُلشد ثب٣غبث٤خ 

ٝرلبإٍ، ٣ٝؼذ اُزل٤ٌش ٖٓ أْٛ ٓب ٣شرٌض ػ٤ِٚ الإٗغبٕ ُؾَ ًض٤ش ٖٓ أُشٌلاد ٝاًزغبة 

 اٌُض٤ش ٖٓ أُؼشكخ ٝاُٜٞا٣بد.

الإ٣غبث٢ ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ػب٤ِٖٓ ٤ٜٖٔٓ ك٢ رؾذ٣ذ ؽج٤ؼخ اُزلبػلاد ٝاُزل٤ٌش 

ا٤ٓٞ٤ُخ ث٤ٖ الأكشاد ٝث٤ٖ ٖٓ ٣ؾ٤طٕٞ ثْٜ ك٢ ٓغبلاد اُؾ٤بح أُخزِلخ ٝالأشخبص اُز٣ٖ 

٣زظلٕٞ ثبٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝإٔ ُذ٣ْٜ رل٤ٌش ا٣غبث٢ كبٕ رُي ٣ؼزجش ٖٓ ػٞآَ اُزٞاكن 

ؽ٤برْٜ اُشخظ٤خ، الإعزٔبػ٤خ، ا٤ُٜ٘ٔخ، ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝلأ٤ٔٛخ اُ٘لغ٢ ُذ٣ْٜ ك٢ ٓخزِق عٞاٗت 

اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝٓب٣زٞهغ إٔ ٣ؾذس ًَ ٜٓ٘ٔب ك٢ ؽ٤بح اُطبُجبد ٖٓ 

رؤص٤ش سأد اُجبؽضخ دساعزٜٔب ٝاُوبء اُؼٞء ػ٠ِ اُؼلاهخ اُز٢ هذ رشثؾ ث٤ٜ٘ٔب )اُؼ٘ض١، 

2015.) 

ٖ اُؼٞآَ أُٜٔخ اُز٢ رؾذد ؽج٤ؼخ رلبػلاد اُلشد ٣ٝزؼؼ إ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٓ

ٓغ أُؾ٤ط٤ٖ ثٚ، كؼلا ػٖ إٔ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ رئد١ ا٠ُ اُ٘غبػ الاعزٔبػ٢، ٝاُزٞاكن 

اُغ١ٞ، ًٔب أٜٗب رؼزجش ٓؼ٤بس اُظؾخ اُ٘لغ٤خ ُذٟ اُلشد ثؾغت أُضِش اُٜش٢ٓ لاؽز٤بعبد 

 .2011)اُلشد ُِؼبُْ: أثشٛبّ ٓبعِٞ. )ًشاعخ، 

 ٍخ اٌذساعخ ِشى

ك٢ خؼْ اٌُْ اُٜبئَ ٖٓ اُزـ٤شاد اُز٢ ثذأد رلشع ٗلغٜب ك٢ ٓب٣غ٠ٔ ػظش اُوِن 

ٗز٤غخ اُزطٞس اُغش٣غ ك٢ شز٠ أُغبلاد، أطجؼ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ػشٝسح ؽز٤ٔخ ُٔٞاعٜخ 

ٛزٙ اُزـ٤شاد ثؤهَ اُخغبئش. ًٝٔب ٛٞ ٓؼشٝف كؤٕ اُزل٤ٌش ٝاُؼوَ أؿ٠ِ ٛجخ ٓ٘ؾٜب الله 
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ثٜب ػ٠ِ عبئش ٓخِٞهبرٚ، ٝإٔ اُزل٤ٌش ٛٞ: اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٣٘ظْ ثٜب اُؼوَ خجشاد  ُلإٗغبٕ ٝكؼِٚ

 (.2008الإٗغبٕ ثطش٣وخ ع٤ذح ُؾَ أُشٌلاد ٝٓٞاعٜخ اُظؼٞثبد. )ٗٞكَ، 

ُٝوذ أًذد دساعبد ػذ٣ذح ػ٠ِ إٔ ٓشرلؼ٢ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ أًضش ٖٓ ٓ٘خلؼ٢ 

عزٔبػ٤خ، ٝٓشبسًخ ك٢ الأٗشطخ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ هذسح ػ٠ِ ٓٞاعٜخ أُٞاهق الا

الاعزٔبػ٤خ، ًٔب رش٤ش اُؼذ٣ذ ٖٓ الأدُخ اُ٘ظش٣خ ٝاُٞاهؼ٤خ ا٠ُ إٔ ٛ٘بى ؽذ أد٠ٗ ٖٓ ٓغز٣ٞبد 

اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ٣٘جـ٢ ا٠ُ إٔ ٣زٞاكش ٌَُ شخض، كبرا ؽشّ ٓ٘ٚ ٣ظجؼ أهشة ا٠ُ اُشؼٞس 

بءح الاعزٔبػ٤خ ٣ئد١ ا٠ُ ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ، ٣ٜٝذد رٞاكوٚ اُ٘لغ٢، ٝإٔ اٗخلبع ٜٓبساد اٌُل

كشَ اُؾ٤بح الاعزٔبػ٤خ، ٝرٌشاس اُؼـٞؽ ٝأُشبم، ٝكشَ اُؼلاهبد أُزجبدُخ ث٤ٖ 

 (.٘ٙٔ،ٕٓٓٓالأشخبص)دا٤َٗ عُٞٔبٕ،

( ا٠ُ أٗٚ ًِٔب ًبٕ رل٤ٌشٗب ا٣غبث٢ كبٗٚ ٣ؼبػق هذسح ٣ٝٔ99ٖزًش )ٓؾٔٞد ػٔش،

غِج٣ٝ،٢ؾ٤ٔ٘ب ٖٓ الأٓشاع اُؼوَ اُجبؽٖ ػ٠ِ اُزؾشس ، ٣ٝطِن عشاؽٚ ٖٓ أعش اُزل٤ٌش اُ

 اُ٘لغ٤خ ٝاُغغ٤ٔخ.

ٝػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ ٝعٞد دساعبد اُزل٤ٌش ٝاسرجبؽٜب ثؼذد ٖٓ أُزـ٤شاد اُغ٤ٌُٞٞع٤خ 

ًبُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝػلاهزٚ ثبٌُلبءح اُزار٤خ ٝاٌُلبءح الأًبد٤ٔ٣خ الا إٔ اُجبؽضخ أسادد اُزؤًذ ٖٓ 

ُزؾذ٣ذ، ٝػ٤ِٚ رؾبٍٝ ٛزٙ اُذساعخ رؾذ٣ذا اسرجبؽٜب ثٔزـ٤ش "اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ" ػ٠ِ ٝعٚ ا

اُٞهٞف ػ٠ِ ؽج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٖ "اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝػلاهزٚ ثبٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ؽبُجبد 

اُذساعبد اُؼ٤ِب ثغبٓؼخ ؽلشاُجبؽٖ" ٗظشا ُٔب ٝعذد اُجبؽضخ ٖٓ أ٤ٔٛخ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ 

 ح الاعزٔبػ٤خ.ٝاُشؿجخ ك٢ ٓؼشكخ ػلاهخ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ثبٌُلبء

 ٚػٍٝ ظٛء رٌه رُ ص١بغخ أعئٍخ اٌذساعخ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:

ٓب ٓغزٟٞ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ث٤ٌِخ اُزشث٤خ ثغبٓؼخ ؽلش  -ٔ

 اُجبؽٖ؟

ٓب ٓغزٟٞ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ث٤ٌِخ اُزشث٤خ ثغبٓؼخ ؽلش  -ٕ

 اُجبؽٖ؟

ث٤ٖ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝاٌُلبءح  ٘ٓ،ٓداُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ اُذلاُخ َٛ ٛ٘بى ػلاهخ  -ٖ

 الإعزٔبػ٤خ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ث٤ٌِخ اُزشث٤خ ثغبٓؼخ ؽلش اُجبؽٖ؟

ٓب آٌب٤ٗخ اُز٘جئ ثبٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش اُجبؽٖ  -ٗ

 ٢ ؟ٖٓ خلاٍ دسعبرٜٖ ك٢ اُزل٤ٌش الإ٣غبث

 أ١ّ٘خ اٌذساعخ:

رؼذ اُذساعبد اُؼ٤ِٔخ ٖٓ الأػٔذح الأعبع٤خ اُز٢ روذّ أُؼشكخ اُ٘ظش٣خ ٝاُزطج٤و٤خ 

عٞاء ًبٕ هبسئبً أٝ ثبؽضبً ٝػ٤ِٚ كبٕ اُذساعخ اُؾب٤ُخ رؾبٍٝ ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُ٘ظش٣خ اٌُشق ػٖ 

بّ أُزضا٣ذ ؽج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ، اٗطلاهب ٖٓ الاٛزٔ

ثبُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝدٝسٙ ك٢ اُزؤص٤ش ػ٠ِ شخظ٤خ اُلشد ك٢ شز٠ ٓغبلاد اُؾ٤بح، ٓٔب ٣غؼَ 
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ُِذساعخ اُؾب٤ُخ دٝساً ا٣غبث٤بً ك٢ اثشاص اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ، 

لاع٤ٔب ك٢ ظَ ٗذسح اُذساعبد ٝالأثؾبس اُز٢ ر٘بُٝذ ٓٞػٞع اُذساعخ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ 

 أُطشٝػ، ٝخبطخ ك٢ أُغزٔغ اُغؼٞد١، ٝرُي ك٢ ؽذٝد ػِْ اُجبؽضخ.

أٓب ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُزطج٤و٤خ رؤَٓ اُذساعخ إٔ رغْٜ ك٢ روذ٣ْ ثؼغ أُئششاد اُز٢ ٣ٌٖٔ ٖٓ 

خلاُٜب إٔ رغبػذ أُخزظ٤ٖ ٝاُزشث٤٣ٖٞ ك٢ ٝػغ خطؾ اسشبد٣خ ُزؼض٣ض اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ 

 هخ ث٤ٜ٘ٔب، ٤ًٝق ٣ئصشإ ػ٠ِ اُلشد ٝأُغزٔغ.ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝرٞػ٤ؼ ٓذٟ اُؼلا

 أ٘ذاف اٌذساعخ:

رٜذف ٛزٙ اُذساعخ ُِزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب  -ٔ

 ث٤ٌِخ اُزشث٤خ ثغبٓؼخ ؽلش اُجبؽٖ.

رٜذف ٛزٙ اُذساعخ ُِزؼشف ػ٠ِ دسعخ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب  -ٕ

 ُزشث٤خ ثغبٓؼخ ؽلش اُجبؽٖ.ث٤ٌِخ ا

 رٜذف ٛزٙ اُذساعخ ُٔؼشكخ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ. -ٖ

 ِصطٍؾبد اٌذساعخ:

: اُجبؽش رؼش٣ق ػجذاُغزبس اثشا٤ْٛ ؽ٤ش ٣شٟ إٔ الإ٣غبث٤٤ٖ ٖٓ اُ٘ابط ثاؤْٜٗ اٌزفى١ش الإ٠غبثٟ

رششاذْٛ كا٢ رٞعٜابرْٜ اُشخظا٤خ ْٛ اُاز٣ٖ ٣زظالٕٞ ثبُغاؼبدح ُٔاب ٣زج٘إٞ ٓاٖ أكٌابس ػولا٤ٗاخ 

: ٓغٔاٞع اٌزؼش٠ف الإعشائٟ ٌٍزفى١ش الإ٠غابثٟ(. ٕٝٓٔٓٝاُغ٤ًِٞخ ٝالاعزٔبػ٤خ )ػجذأُش٣ذ، 

 اُذسعبد اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب اُلشد ك٢ ٓو٤بط اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ أُغزخذّ ك٢ اُذساعخ اُؾب٤ُخ. 

اُلشد ثٔب ٣زلائْ ٓغ  : ٓغٔٞػخ ٖٓ أُٜبساد ٝاُخجشاد اُز٢ ٣ٔزٌِٜباٌىفبءح الاعزّبػ١خ

أُؼب٤٣ش الاعزٔبػ٤خ ُِغِٞى، ٝاُوذسح ػ٠ِ ؽَ أُشٌلاد، ٝاُزؼشف ػ٠ِ كْٜ أُشبػش 

 mccabeاُخبطخ ثب٥خش٣ٖ، ٝاعزخذاّ ٜٓبساد الارظبٍ، ٝأُٜبساد اُِـ٣ٞخ ثطش٣وخ كؼبُخ )

& meller, 2004)ٝ .رؾو٤ن سػب اُلشد ػٖ ٗلغٚ اٌزؼش٠ف الإعشائٟ ٌٍىفبءح الاعزّبػ١خ :

ك٢ رؾو٤ن رٞاطَ اعزٔبػ٢ كؼبٍ، ٣ٝوبط رُي ثٔغٔٞػخ اُذسعبد اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب اُلشد 

 ك٢ ٓو٤بط اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ أُغزخذّ ك٢ اُذساعخ اُؾب٤ُخ.

 أٚلاً: اٌزفى١ش الإ٠غبثٟ: 

رٞعذ  ٣ؼزوذ اٌُض٤ش إٔ ؽش٣وخ اُزل٤ٌش عٞاء ًبٗذ عِج٤خ أٝ ا٣غبث٤خ ٢ٛ أٓٞس كطش٣خ

ك٢ الإٗغبٕ ٓ٘ز ؽلُٞزٚ، ٌُٖٝ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٛٞ ٜٓبسح ٣ٌٖٔ رؼِٜٔب ٝاروبٜٗب، ثؾ٤ش رٌٕٞ 

اُطش٣ن ا٠ُ اُ٘غبػ ٝاُغؼبدح ك٢ ؽ٤بح ًَ كشد ٜٓٔب ًبٕ ٓشًضٙ أٝ رؾظ٤ِٚ اُؼ٢ِٔ، كطج٤ؼخ 

 (.ٕٕٔٓاُؼوَ أٗٚ ٣خؼغ ُِزذس٣ت اُغ٤ذ ٣ٌٝٔ٘ٚ اًزغبة اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ اُلؼّبٍ )ؽ٘بٕ، 

( ثؤٕ اُزل٤ٌش ٛٞ أُؼبُغخ اُؼو٤ِخ ُِٔذخلاد اُؾغ٤خ ثٜذف ٣ٕٝٓٓٗشٟ ًٞعزب )

رش٤ٌَ الأكٌبس ٖٓ أعَ ادساى أُض٤شاد اُؾغ٤خ ٝاُؾٌْ ػ٤ِٜب . ٣ٝوٍٞ ادٝاسد د١ ثٞٗٞ 

( أؽذ أشٜش اُخجشاء ك٢ ػِْ اُزل٤ٌش:" لا ٣ٞعذ ٛ٘بى رؼش٣ق ٝاؽذ ٓشعٍ ُِزل٤ٌش، ٖٕٓٓ)

ذ أؽذ ٓغز٣ٞبد اُزل٤ٌش، كوذ ٣وٍٞ هبئَ إ اُزل٤ٌش ٗشبؽ لإٔ ٓؼظْ اُزؼش٣لبد ٓشػ٤خ ػ٘

 ػو٢ِ، ٝآخش ٣وٍٞ أٗٚ أُ٘طن ٝرؾ٤ٌْ اُؼوَ، ًَٝ ٛزا طؾ٤ؼ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٤ٖ.
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 /https://almaydanedu.net/709136خصبئص ٚعّبد اٌزفى١ش: 

 ( ا٠ُ إٔ اُزل٤ٌش ٣ز٤ٔض ثبُخظبئض ا٥ر٤خ:٣ٕٔٗ1زًش ٗٞكَ )

 ٣ؾذس ك٢ كشاؽ أٝ ثلا ٛذف ٝاٗٔب ٣ؾذس ك٢ ٓٞاهق ٓؼ٤٘خ. اُزل٤ٌش عِٞى ٛبدف، كٜٞ لا -ٔ

 اُزل٤ٌش عِٞى رطٞس١ ٣زـ٤ش ًٔبً ٝٗٞػبً رجؼبً ُزطٞس اُلشد ٝرشاًْ خجشارٚ. -ٕ

اُزل٤ٌش اُلؼبٍ ٛٞ اُزل٤ٌش اُز١ ٣ٞطَ ا٠ُ أكؼَ أُؼب٢ٗ ٝأُؼِٞٓبد اُز٢ ٣ٌٖٔ  -ٖ

 اعزخلاطٜب ك٢ ٓٞهق ٓب. 

زل٤ٌش ثؤٗٚ: أُٜبسح اُلؼبُخ اُز٢ رذكغ ا٠ُ اُؼَٔ ٓلّٜٞ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢: ٣زًش ٣ٝؼشف اُ -ٗ

 ػ٠ِ ؽَ أُشٌلاد.

( إٔ ٛ٘بى ٗوبؽ أعبع٤خ ٢ٌُ ٣ؾ٤ب الإٗغبٕ ؽ٤بح عؼ٤ذح ٖٓ خلاٍ 2005ٝروٍٞ ث٤لش )

اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٓ٘ٚ خِن أُ٘بؿ اُز١ رغزط٤غ ٖٓ خلاُٚ إٔ رٞظق ًَ آٌبٗبري ٝرؾَٔ 

ك٢ ؽ٤بري ٝاُؼ٘ب٣خ ثظؾزي، ٝاُزخِض ٖٓ  أُغئ٤ُٝخ ٝاُ٘ؼبٍ ُزؾو٤ن أكؼَ اُؼلاهبد

 اُؼلاهبد أُذٓشح ٝاعزخذاّ آٌبٗبد ػوِي ٝرخظ٤ض ٝهذ ُ٘لغي ثٔب ٣ؼٞد ػ٤ِي ثبُ٘لغ.

ٝرؼشف اُجبؽضخ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢: أٗٚ صوخ اُلشد ث٘لغٚ ٝهذسارٚ، ٝسػبٙ اُزار٢ ػٖ ٗلغٚ ٝػٖ 

 اُؾ٤بح، ٝسإ٣خ اُغبٗت اُؾغٖ ٖٓ أ١ ٓشٌِخ ٓب.

 ( كٞائذ ٝأٛذاف اُزل٤ٌش الإ٣غبث2008:٢ٝٛ٘ب ٣زًش )اُشه٤ت، 

 http://www.akhbar-alkhaleej.com/13316/article/41660.html 

٣ذػي اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ رخزبس ٖٓ هبئٔخ أٛذاف اُؾ٤بٙ أُغزوجَ الأكؼَ اُز١ ٣ؾون  -

 أٛذاكي.

ٌٕٞ ُٚ الأصش اُ٘بكغ ك٢ رؤًذ إٔ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ اُج٘بء اُز١ رغش٣ٚ داخَ ٗلغي عٞف ٣ -

 شخظ٤زي ًٝبكخ ٗشبؽبري.

 ٣جؾش اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ػٖ اُو٤ٔخ ٝاُلبئذح . -

إ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ك٢ ػوُٞ٘ب ٝٓشبػشٗب ٣ظ٘غ ك٢ ؽ٤بر٘ب اُزلبإٍ ٣ٝغذد اُطبهخ ٣ٝٔ٘ؼ  -

 اُوذسح ػ٠ِ اُذكبع ػٖ اُ٘لظ.

خ خشعذ اُلٌشح اُغِج٤خ، إٔ اُؼوَ ٣ٔزِي كٌشح ٝاؽذح كبرا أدخِ٘ب ك٢ ػوُٞ٘ب كٌشح ا٣غبث٤ -

 ٝإ اُؼوَ لا٣وجَ اُلشاؽ كبرا ُْ ٗٔلأٙ ثبلأكٌبس الإ٣غبث٤خ كغٞف رٔلأٙ الأكٌبس اُغِج٤خ.

إ اُشخض اُز١ ٣لٌش ا٣غبث٤بً ٣ٝؼزٔذ ػ٠ِ ٗلغٚ ٣ٝ٘ظش ث٘ظشح ٓزلبئِخ ٣غزط٤غ إٔ ٣ؾون  -

 ٓب ٛٞ ُٚ كؼلاً ٣ٝطِن هذسارٚ اُز٢ رؾون رُي اُٜذف. 

 ٟ: أعظ اٌزفى١ش الإ٠غبث

 ( إٔ أعظ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ رزٔضَ ك٤ٔب ٢ِ٣: ٣ٝ2008شٟ )اُشه٤ت،

ث٘بء ا٣ُٜٞخ الإ٣غبث٤خ ُِزاد: ٣ٞٛخ اُزاد ٢ٛ اُظٞسح اُز٤٘ٛخ اُز٢ ٣ؾِٜٔب الإٗغبٕ ػٖ  -

ٗلغٚ ٝاؽغبعٚ ثزارٚ، ُٜٝب الأصش اٌُج٤ش ك٢ رؾ٤ذ كٌش الإٗغبٕ ٝه٤ٔٚ ٝعًِٞٚ ٝٗظشاً ُوٞح 

 رظٞسى اُشخظ٢ ُزاري كبٗي دائٔبً ٓبرئد١ عًِٞبً خبسع٤بً ٣زلن ٓغ طٞسري ُزاري داخ٤ِبً.
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٣غبث٢ ُلأٓٞس: ٣زٛت أَٛ أُؼشكخ ثبُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ الا إٔ اُزل٤ٌش ك٢ أٓش ٓب اُزٞهغ الإ -

ٝاُزش٤ًض ػ٤ِٚ ٛٞ أؽذ اُوٞا٤ٖٗ اُشئ٤غ٤خ ك٢ رٞع٤ٚ ؽ٤بح الإٗغبٕ عِج٤بً أٝ ا٣غبث٤بً، ٝإ ٓب 

ٗلٌش ك٤ٚ رل٤ٌشاً ٓشًضاً ك٢ ػوِ٘ب اُٞاػ٢ ٣٘ـشط ثذاخِ٘ب ٝأ٣بً ًبٕ ٓب ٗؼزوذ كغ٤زؾٍٞ ا٠ُ ؽو٤وخ 

ٓب رٔ٘ؾٚ ٓشبػشى، ًِٝٔب اشزذد هٞح اػزوبدى رؼبظْ ًٝجش ثزؤص٤ش اػزوبدى ػ٠ِ عًِٞي ػ٘ذ

ٝػ٠ِ ًَ ش٤ئ ٣ؾذس ُي، ٣ظَ الأشخبص اُ٘بعؾٕٞ ٝاُغؼذاء ٓؾزلظ٤ٖ ػ٠ِ اُذٝاّ ثبرغبٙ 

 ٗلغ٢ ٖٓ اُزٞهغ الإ٣غبث٢. 

 أٔٛاع اٌزفى١ش الإ٠غبثٟ: 

 ٢ٛ:  ( ا٠ُ إٔ أْٛ أٗٞاع اُزل٤ٌش الإ٣غبث٣2009٢ش٤ش )اُلو٢:

اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ُزذػ٤ْ ٝعٜبد اُ٘ظش: ٝٛزا اُ٘ٞع ٖٓ اُزل٤ٌش ٣غزخذٓٚ ثؼغ اُ٘بط ٢ٌُ  -

٣ذػْ ٝعٜخ ٗظشٙ اُشخظ٤خ ك٢ ش٤ئ ٓؼ٤ٖ ٝثزُي ٣و٘غ ٗلغٚ ثؤٗٚ ػ٠ِ طٞاة ؽز٠ ُٝٞ ًبٗذ 

 اُ٘ز٤غخ عِج٤خ .

ا٣غبث٤بً اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ثغجت اُزؤصش ثب٥خش٣ٖ: ٝك٢ ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ اُزل٤ٌش ٣ٌٕٞ اُشخض  -

لأٗٚ رؤصش ثشخض آخش عٞاء رُي ٖٓ الأهبسة أٝ الأطذهبء أٝ ؽز٠ ثغجت ثشٗبٓظ هذ شبٛذٙ 

 ك٢ اُزِلبص.

اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ثغجت اُزٞه٤ذ: ٝٗغذ أٗٚ ٖٓ أٌُٖٔ اعزـلاٍ ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ اُزل٤ٌش  -

 الإ٣غبث٢ أُشرجؾ ثزٞه٤ذ ُزؾغ٤ٖ ع٤ًِٞبر٘ب ًٔب ك٢ شٜش سٓؼبٕ ٓضلاً.

غبث٢ ك٢ أُؼبٗبح: ٝك٢ ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ اُزل٤ٌش ػ٘ذٓب ٣ٞاعٚ الإٗغبٕ طؼٞثبد اُزل٤ٌش الإ٣ -

 ٓضَ أُشع كٜٞ ٣وزشة أًضش ٖٓ الله عجؾبٗٚ ٝرؼب٠ُ.

 صب١ٔبً: اٌىفبءح الاعزّبػ١خ -

رؼذ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ أؽذ ٓؼب٤٣ش اُظؾخ اُ٘لغ٤خ ُذٟ الأكشاد، ًٔب أٜٗب ٖٓ اُؼٞآَ  -

زٔبػ٢، ٝاُزٞاكن اُ٘لغ٢ ُزا ك٢ٜ ػشٝسح اعزٔبػ٤خ ك٢ اُزؤص٤ش اُٜبٓخ أُئد٣خ ا٠ُ اُ٘غبػ الاع

ػ٠ِ اُغٔبػخ، ٌُٜٞٗب رؼٌظ اُزلبػَ ث٤ٖ اكشاد اُغٔبػخ، ك٘غبػ اُلشد ك٢ ػلاهبرٚ الاعزٔبػ٤خ 

لا٣زٞهق ػ٠ِ هذسارٚ ٝآٌب٤ٗبرٚ كؾغت ثَ ٣زٞهق ػ٠ِ ٓب ٣زٞكش ُذ٣ٚ ٖٓ ؽوبئن ػٖ ٓخزِق 

 (. 2008، عٞاٗت ٝخظبئض شخظ٤زٚ )أثٞ ٓشم

ًٔب ٣ٌٖٔ اُ٘ظش ا٠ُ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ػ٠ِ أٜٗب رؾو٤ن ُؼذد ٖٓ الأٛذاف الاعزٔبػ٤خ  -

راد اُظِخ ثؼؼٜب ثجؼغ، ك٢ ػذدٍ ٖٓ اُغ٤بهبد الاعزٔبػ٤خ أُؾذدح ثبعزخذاّ ٝعبئَ 

 (.,Han 2007ٓ٘بعجخ، ٓٔب ٣٘زظ ػ٘ٚ ٗزبئظ ٗٔبئ٤خ ا٣غبث٤خ ُِلشد )

( اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ػ٠ِ أٜٗب ,Yeates & Selman ٣ٝ2008ؼشف ٣زظ ٝع٤ِٔبٕ ) -

رط٣ٞش ُِٜٔبساد الاعزٔبػ٤خ أُؼشك٤خ اُز٢ رزؼٖٔ اُوذسح ػ٠ِ ػجؾ الاٗلؼبلاد، ٝاطذاس 

الاعزغبثخ اُغ٤ًِٞخ أُطِٞثخ ك٢ أُٞاهق أُخزِلخ، ٝاُز٢ ٣زْ اُؾٌْ ػ٠ِ كبػ٤ِزٜب ثٞاعطخ 

ن ُِزٞاكن الاعزٔبػ٢ ٝاُ٘لغ٢ اُلشد ٝأُؾ٤ط٤ٖ ثٚ، ٝٛٞ الأٓش اُز١ ٣غبػذ ػ٠ِ اؽذاس رؾو٤

 الإ٣غبث٢.
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ًٔب رؼشف اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ػ٠ِ أٜٗب ٓغٔٞػخ ٖٓ أُٜبساد أُؼوذح اُز٢ رؾذد اُلبػ٤ِخ  -

اُز٢ ٣ٌٖٔ ٖٓ خلاُٜب اُزؼبَٓ ك٢ اداسح أُٞاهق الاعزٔبػ٤خ أُخزِلخ، ٝرِي اٌُلبءح ٣ٌزغجٜب 

 ( .kulikowska & pokorski, 2008اُلشد ٖٓ خلاٍ أُٔبسعخ الاعزٔبػ٤خ  )

 صب١ٔبً: الأعظ إٌظش٠خ اٌزٟ رغزٕذ ئ١ٌٙب اٌىفبءح الاعزّبػ١خ  -

 ٖٓ أْٛ اُ٘ظش٣بد اُز٢ كغشد اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ًبُزب٢ُ:  -

 ٔظش٠خ أس٠ىغْٛ اٌخبصخ ثبٌّٕٛ إٌفغٟ ٚالاعزّبػٟ: -

رؼذ ٗظش٣خ ا٣ش٣ي أس٣ٌغٕٞ ٖٓ أْٛ اُ٘ظش٣بد اُز٢ ٗغؾذ ك٢ اؽذاس ؽلشح ك٢ ٓغبٍ  -

ش الإٗٔبئ٢ .ًٔب ٣ؼذ أس٣ٌغٕٞ ٖٓ أٝائَ الأكشاد اُز٣ٖ ٗغؾٞا ك٢ روذ٣ْ ٗٔٞرط ُذٝسح ؽ٤بح اُلٌ

الإٗغبٕ ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُ٘ٔٞ ٓزؼٔ٘خ ثزُي صٔبٕ ٓشاؽَ ٖٓ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ٝالاعزٔبػ٢، 

ٝرزؼٖٔ ًَ ٓشؽِخ ٝعٞد طشاع أٝ أصٓخ ػ٠ِ اُلشد إٔ ٣زـِت ػ٤ِٜب ٖٓ أعَ اُٞطٍٞ 

٤ٜب ٝاُزلبػَ ٓغ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ، عذ٣شاً ثبُزًش ٛ٘ب اُوٍٞ ثؤٕ ًِٔخ ثغلاّ ا٠ُ أُشؽِخ اُز٢ رِ

اُز٢ اعزخذٜٓب اس٣ٌغٕٞ لا رؼ٢٘ رِي الأصٓخ اُز٢ ٣ئد١ رظبػذٛب ا٠ُ   crisisالأصٓخ 

 Turningؽذٝس ًبسصخ، ثَ ػ٠ِ اُ٘و٤غ كٔظطِؼ الأصٓخ ٛ٘ب ٣ش٤ش ا٠ُ ٝعٞد ٗوطخ رؾٍٞ 

point  ٤ُخرغبػذ ك٢ الإٗزوبٍ ُِٔشؽِخ اُزبsokol, 2009) ) 

 اٌّفب١ُ٘ اٌشئ١غ١خ ٌٍٕظش٠خ: -

ّ( ثزوذ٣ْ ٗظش٣زٚ ك٢ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ٝالاعزٔبػ٢ ٝك٤ٜب أًذ ػ٠ِ 1950هبّ أس٣ٌغٕٞ ػبّ ) -

اُؼلاهبد أُزذاخِخ ث٤ٖ أُغبلاد الاعزٔبػ٤خ ٝاُٞعذا٤ٗخ .ًٔب أًذ أس٣ٌغٕٞ ػ٠ِ أ٤ٔٛخ ؽَ 

ٓشؽِخ ٖٓ أُشاؽَ اُؼٔش٣خ اُز٢  اُظشاػبد أٝ الأصٓبد اُز٢ ٣زؼشع ُٜب الأكشاد ك٢ ًَ

  (Huitt & Dawson, 2011)٣ٔش ثٜب ٝاُز٢ رغْٜ ك٤ٜب اُؼلاهبد اُشخظ٤خ ثذٝس ٛبّ 

ٝرجذأ أُشاؽَ اُضٔب٤ٗخ ُِ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ٝالاعزٔبػ٢ ُذٟ أس٣ٌغٕٞ ثٔشؽِخ اُطلُٞخ، ٝك٤ٜب  -

لَ ٣وّٞ ٣لزشع أس٣ٌغٕٞ ٝعٞد طشاع ث٤ٖ اُضوخ ٝػذّ اُضوخ، ؽ٤ش ٣ؼزوذ أس٣ٌغٕٞ إٔ اُط

ثزط٣ٞش ؽظ اُضوخ ٖٓ خلاٍ اُذفء ٝاُشػب٣خ، ٝالاٛزٔبّ اُز١ ٣ؾظَ ػ٤ِْٜ ٖٓ خلاٍ رلبػِٚ 

ٓغ اُوبئْ ثزٞك٤ش اُشػب٣خ ُِطلَ، ًٔب هذ ٣زُٞذ ُذٟ اُطلَ ٗٞػب ٖٓ ػذّ اُضوخ اُ٘برظ ػٖ 

٤ٚ اُخجشاد اُغِج٤خ أٝ ػذّ الاعزغبثخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب ٖٓ اُوبئْ ثزٞك٤ش اُشػب٣خ ُِطلَ، ٝػِ

كبٗٚ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ ثؤٕ رٞك٤ش ٗٞػبً ٖٓ اُضوخ ث٤ٖ اُطلَ ٝاُوبئْ ثزٞك٤ش اُشػب٣خ اُظؾ٤خ ٣غبػذ 

أُشؽِخ اُزب٤ُخ اُز٢ ٣جذأ ك٤ٜب اُلشد رؼِْ أُش٢ ك٢ٜ ٝػ٠ِ الاٗزوبٍ اُ٘بعؼ ا٠ُ أُشؽِخ اُزب٤ُخ .

ٓوبثَ اُذ٤ٗٝخ( ٝٛ٘ب رزٔضَ ك٢ ٓوبسٗخ ث٤ٖ ٓزـ٤ش٣ٖ ٝٛٔب )الاعزولا٤ُخ ٓوبثَ اُخغَ / أُضبثشح 

ٗغذ إٔ اُطلَ ٣جذأ ك٢ رط٣ٞش اؽغبط أُغئ٤ُٝخ ٝاُزؾٌْ ك٢ ًبكخ اُغ٤ًِٞبد اُظبدسح ػ٘ٚ، 

ًٔب ٣غزط٤غ اُزؾٌْ ك٢ الأكؼبٍ اُز٢ رظذس ػٖ اُج٤ئخ اُخبسع٤خ كوؾ ك٢ ؽبُخ رٌٔ٘ٚ ٖٓ 

 & Huittرط٣ٞش اُضوخ اُز٢ ؽظَ ػ٤ِٜب ٖٓ اُوبئْ ثزٞك٤ش اُشػب٣خ ك٢ أُشؽِخ اُغبثوخ )

dawson, 2011.) 
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 ٔظش٠خ ثٕذٚسا اٌخبصخ ثبٌىفبءح الاعزّبػ١خ:  -

٣ؼذ أُجشد ثبٗذٝسا ٛٞ أٍٝ ٖٓ هذّ ٓظطِؼ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ًغضء ٖٓ اُ٘ظش٣خ  -

هذ  ، ٝٛ٘ب ٗغذ إٔ ثبٗذٝساsocial-cognitive theoryالاعزٔبػ٤خ أُؼشك٤خ اُخبطخ ثٚ 

ػشف اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ػ٠ِ أٜٗب اػزوبد اُلشد ك٢ هٞح ٗظبّ اُزاد اُخبص ثٚ، ٝاُز١ ٖٓ 

خلاُٚ ٣ٌٔ٘ٚ ر٘ظ٤ْ ٝاُو٤بّ ثبُٜٔبّ أُخزِلخ، ٝٛ٘ب ٗغذ إٔ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ رزؾٌْ ك٢ ًبكخ 

الأٗشطخ اُشخظ٤خ ٓزؼٔ٘خ ك٢ رُي الاعزخذاّ الأٓضَ ُِٜٔبساد ٝأُؼبسف اُخبطخ ثبُلشد . 

(Gavora, 2011 ) 

 اٌّفب١ُ٘ الأعبع١خ ٌٍٕظش٠خ : -

ّ هبّ ث٘ذٝسا ٗظش٣زٚ ك٢ اٌُلبءح اُزار٤خ أُذسًخ ٝاُز٢ أًذد ػ٠ِ أ٤ٔٛخ  1977ك٢ ػبّ  -

الاػزوبد اُزار٢ ك٢ اٌُلبءح اُز٢ ٣زٔزغ ثٜب اُلشد ٝٓذٟ اٗؼٌبط رُي ػ٠ِ أُزـ٤شاد أُخزِلخ 

ُوذ أشبس ث٘ذٝسا ا٠ُ إٔ اٌُلبءح اُزار٤خ ( Hermann, 2005ٝأُزؼِوخ ثبُؾ٤بح الاعزٔبػ٤خ )

أُذسًخ رش٤ش ا٠ُ أُؼزوذاد اُخبطخ ثبُلشد اصاء اُوذساد ٝالإٌٓبٗبد اُز٢ ٣زٔزغ ثٜب، ٝاُز٢ 

رٌٔ٘ٚ ٖٓ أداء ٝر٘ل٤ز أُٜبّ أُخزِلخ اُز٢ ثذٝسٛب رٌٔ٘ٚ ٖٓ رؾو٤ن اُ٘زبئظ أُشؿٞثخ، ٝرشعغ 

ٌٖٔ ٖٓ خلاُٚ اُزؼشف ػ٠ِ ؽج٤ؼخ اُغِٞى أٝ أ٤ٔٛخ اٌُلبءح اُزار٤خ ك٢ ًٜٞٗب ػبَٓ ٓؾذد ٣

الاعزغبثخ، ٝاُغٜذ أُجزٍٝ ك٤ٜب، ٝا٤ٌُل٤خ اُز٢ ٣ٌٖٔ ٖٓ خلاُٜب اُزـِت ػ٠ِ أُشٌلاد أٝ 

 (Landry, 2003اُظؼٞثبد اُز٢ رٞاعٚ اُلشد ك٢ أُٞاهق الاعزٔبػ٤خ )

طِؼ اٌُلبءح ٝٝكوب ُ٘ظش٣خ ث٘ذٝسا اُخبطخ ثبٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ كبٗٚ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ ثؤٕ ٓظ -

اُزار٤خ ُٜب ٌٓٞٗبٕ أعبع٤بٕ ٛٔب : رٞهغ اٌُلبءح ٝرٞهغ اُ٘زبئظ أٝ أُخشعبد؛ ك٤ٔب ٣زؼِن 

ثبٌُٕٔٞ الأٍٝ ٝٛٞ رٞهغ اٌُلبءح ٗغذ إٔ اُلشد ٣ٌٕٞ ُذ٣ٚ اهز٘بع ثبٓزلاًٚ اُوذسح أُؼشكخ 

أٓب ػٖ ٝأُٜبساد اُز٢ رٌٔ٘ٚ ٖٓ أداء أُٜبّ أُخزِلخ ُِٞطٍٞ ا٠ُ اُ٘ز٤غخ أُشؿٞثخ ، 

إٌُٔٞ اُضب٢ٗ ٝاُز١ ٣زؼِن ثزٞهغ اُ٘زبئظ كٜٞ ٣زؼِن ثزوذ٣ش اُلشد ُِ٘زبئظ أُخزِلخ أُزشرجخ ػ٠ِ 

أداء ٜٓٔخ ٓؼ٤٘خ، ٝػ٤ِٚ كبٕ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ ثؤٕ رٞهغ اُ٘زبئظ ٛٞ اػزوبد اُلشد ثؤٕ عِٞى ٓؼ٤ٖ 

 ( Gavora, 2011عٞف ٣ئد١ ا٠ُ رؾو٤ن ٗز٤غخ ٓزٞهؼخ )

ُوٍٞ ثؤٕ ٛ٘بى ػذد ٖٓ اُؼٞآَ أُئصشح ػ٠ِ ػ٤ِٔخ رٞهغ اٌُلبءح ٖٝٓ اُغذ٣ش ثبُزًش ٛ٘ب ا -

ٖٓ أٜٛٔب اٗغبص اُؼَٔ؛ رُي لأٜٗب رشرٌض ػ٠ِ اُخجشاد اُلؼ٤ِخ اُز٢ ٣ٔزٌِٜب اُلشد، أػق ا٠ُ 

رُي إٔ اُخجشاد ؿ٤ش أُجبششح رؼذ ثؼذ أخش ٖٓ أثؼبد رٞهغ اٌُلبءح الا أٜٗب أهَ كبػ٤ِخ ٖٓ ثؼذ 

ششح اُز٢ ٣ٔزٌِٜب اُلشد، أػق ا٠ُ رُي ثؼذ الإه٘بع اُِلظ٢ ٝاُز٢ ًض٤شاً اُخجشاد اُلؼ٤ِخ أُجب

ٓب ٣زْ الاعزؼبٗخ ثٜب ك٢ رؾغ٤ٖ ٓغز٣ٞبد اٌُلبءح اُزار٤خ ٗظشاً لأٜٗب أ٣غش اُطشم اُز٢ ٣ٌٖٔ 

ٖٓ خلاُٜب اُو٤بّ ثزُي الأٓش، الا أٗٚ ثبُشؿْ ٖٓ عُٜٞزٚ، كبٗٚ ٣ظؼت ٖٓ خلاُٚ رؾو٤ن 

خ ك٢ اٌُلبءح اُز٢ ٣زٔزغ ثٜب اُلشد، أٓب اُجؼذ اُشاثغ كٜٞ الاعزضبسح رـ٤٤شاد ا٣غبث٤خ ؽو٤و٤

اُؼبؽل٤خ ٝاُز٢ ر٘زظ ػٖ ٝػغ اُلشد ك٢ أؽذ أُٞاهق اُز٢ رزطِت الاعزضبسح أٝ اُزؾل٤ض 
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اُٞعذا٢ٗ )ػ٠ِ عج٤َ أُضبٍ ٝػغ اُلشد اُجبُؾ ك٢ أؽذ اُج٤ئبد اُز٢ رٔضَ رٜذ٣ذاً ثبُ٘غجخ ُٚ 

(kitching et al, 2011.) 

 رفغ١ش اٌىفبءح الاعزّبػ١خ ٚفك ٌٕظش٠خ ثٕذٚسا :  -

أًذ أُجشد ثبٗذٝسا ػ٠ِ إٔ ًَ كشد ٣ٔزِي ٗظبٓب ُِزاد، ٝاُز١ ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ أداء أُٜبّ  -

أُخزِلخ ٝاُزؾٌْ ك٢ أُشبػش، ٝاُذٝاكغ ٝالارغبٛبد اُخبطخ ثٚ، ٝػ٘ذٓب ٣غزط٤غ اُلشد اُو٤بّ 

ثبلإروبٕ ٝاُوذسح ػ٠ِ اُزؾٌْ ك٢ اُج٤ئخ ثٌبكخ الأٗشطخ اُغبثوخ، كبٗٚ ٣زُٞذ ُذ٣ٚ شؼٞس 

اُخبسع٤خ، عذ٣شاً ثبُزًش ٛ٘ب اُزؤ٤ًذ ػ٠ِ إٔ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ اُخبطخ ثبُلشد رشرجؾ ثشٌَ 

أٝ ثؤخش ػ٠ِ ٓغز٣ٞبد اُزوذ٣ش اُزار٢ اُز٢ ٣ؼؼٜب اُلشد ُ٘لغٚ، ٣ٌٝزغجٜب ٖٓ أُؾ٤ط٤ٖ ثٚ 

 (.kitching et al, 2011أُٜبّ أُخزِلخ )ٝكوبً ُٔب ٣زٔزغ ثٚ ٖٓ هذساد كؼ٤ِخ رٌٔ٘ٚ ٖٓ أداء 

ًٔب أًذ ث٘ذٝسا ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٖٓ ؽ٤ش اُوذسح ػ٠ِ رؾو٤ن اُ٘زبئظ  -

أُشؿٞثخ ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ، ًٔب أٗٚ هذ ٣غذ ثؼغ الأكشاد طؼٞثخ ك٢ ػ٤ِٔخ 

ثغجت هظٞسْٛ ك٢  اُزلبػَ ٓغ الاخش٣ٖ، أٝ ك٢ اهبٓخ ػلاهخ اعزٔبػ٤خ ٓغ الأطذهبء

أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ، ٝٛ٘ب ٣غت الإشبسح ا٠ُ دٝس الأعشح ٝخبطخ ك٢ ػ٤ِٔخ اُز٘شئخ 

الاعزٔبػ٤خ ٖٓ ؽ٤ش رشغ٤غ اُلشد ػ٠ِ الاٗخشاؽ ك٢ أُغزٔغ ٝاًزغبة اُؼبداد ٝاُزوب٤ُذ 

 (.kfaween et al, 2010ٝأُؼب٤٣ش اُغ٤ًِٞخ اُز٢ رؾٌْ اُؾ٤بح الاعزٔبػ٤خ اُغ٣ٞخ )

 د اٌغبثمخاٌذساعب

 أٚلاً: اٌذساعبد اٌؼشث١خ:

( ثؼ٘ٞإ: اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ػ٤٘خ ٕ٘ٔٓأشبسد دساعخ )اُؼ٘ض١،  

ٖٓ ؽلاة ٝؽبُجبد عبٓؼخ ؽبئَ ك٢ ػٞء ثؼغ أُزـ٤شاد ٝاُز٢ ًبٗذ رٜذف ا٠ُ اُٞهٞف 

ٓزـ٤شاد اُغ٘ظ ٝاُزخظض ػ٠ِ اُلشٝم ك٢ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ك٢ ػٞء 

ٌٝٓبٕ الإهبٓخ ًٝزُي ٓؼشكخ ٓذٟ آٌب٤ٗخ اُز٘جئ ثبُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٖٓ خلاٍ اٌُلبءح 

الاعزٔبػ٤خ ؽ٤ش اعزخذٓذ اُذساعخ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ًٝبٗذ ٗزبئظ اُذساعخ رش٤ش ا٠ُ إٔ ػذّ 

ٝعٞد كشٝم رش٤ش ا٠ُ اُغ٘ظ ٝاُزخظض ٌٝٓبٕ الإهبٓخ ٝػذّ ٝعٞد كشٝم ك٢ اٌُلبءح 

لاعزٔبػ٤خ رشعغ ا٠ُ اُغ٘ظ ٝاُزخظض ٌٝٓبٕ الإهبٓخ ًٔب رٞطِذ اُذساعخ ا٠ُ ٝعٞد ا

ػلاهخ ا٣غبث٤خ ث٤ٖ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝإٔ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ًبٕ ُٜب اعٜبّ 

 ٗغج٢ ٝاػؼ ك٢ اُز٘جئ ثبُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ُذٟ ؽلاة ٝؽبُجبد اُغبٓؼخ .

( ثؼ٘ٞإ: "اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝػلاهزٜب ثبُـؼت 7ٕٔٓٝأشبسد دساعخ )ٓش٣غبد، 

ٝاعزشار٤غ٤بد اُزؼبَٓ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽِجخ عبٓؼخ ؽ٤لب" ا٠ُ إٔ رٜذف اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٌُِشق 

ػٖ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝػلاهزٜب ثبُـؼت ٝاعزشار٤غ٤بد اُزؼبَٓ ٝرْ رؾو٤ن رُي ػٖ ؽش٣ن 

بئظ ػذّ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ اؽظبئ٤خ اعزخذاّ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ الاسرجبؽ٢، ٝأظٜشد اُ٘ز

ك٢ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ؽِجخ عبٓؼخ ؽ٤لب رؼضٟ لأصش اُغ٘ظ ،ٝلأصش ا٤ٌُِخ ك٢ ؽ٤ٖ ظٜش 

ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ رؼضٟ لأصش أُغزٟٞ اُذساع٢ ث٤ٖ 
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ٞساح أػ٠ِ ًٝشلذ اُ٘زبئظ ؽِجخ اُجٌبُٞس٣ٞط ٝؽِجخ اُذًزٞساح ار ًبٗذ دسعبد ؽِجخ اُذًز

ػذّ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ اُـؼت رؼضٟ لأصش اُغ٘ظ ، ٝأُغزٟٞ اُذساع٢، 

ك٢ ؽ٤ٖ ًبٕ ٛ٘بى كشٝم اؽظبئ٤خ ك٢ اُـؼت رؼضٟ ا٠ُ ٓزـ٤ش ا٤ٌُِخ، ار ًبٗذ دسعبد 

 ؽِجخ ا٤ٌُِبد الإٗغب٤ٗخ اػ٠ِ .

عزٔبػ٤خ ٝػلاهزٜب ثبُزؾظ٤َ ( ثؼ٘ٞإ : اٌُلبءح الا2019ٝأشبسد دساعخ )ثٖ ٣ٞٗٞح،  

اُذساع٢ ُذٟ رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ ٝأُزٞعطخ رٜذف ٛزٙ اُذساعخ ُذساعخ اٌُلبءح 

الاعزٔبػ٤خ ٝػلاهزٜب ثبُزؾظ٤َ اُذساع٢ اُطلاة، ؽ٤ش اعزخذّ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ٖٓ أعَ 

ٝأُزٞعؾ  ه٤بط ٓغزٟٞ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝاٌُشق ػٖ اُلشٝم ث٤ٖ اُزلا٤ٓز ك٢ الاثزذائ٢

ك٢ ٓغزٟٞ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝكن ع٘غْٜ ٝاٌُشق ػٖ ػلاهخ ٓغزٟٞ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ 

ثبُزؾظ٤َ اُذساع٢، ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ثبُ٘غجخ ُِغئاٍ الأٍٝ ؽٍٞ ٓغزٟٞ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ 

ُذٟ اُزلا٤ٓز ًبٗذ ٓشرلؼخ ؽ٤ش رْ ٓوبسٗخ أُزٞعطبد اُؾغبث٤خ ثبُٔزٞعؾ اُؾغبث٢ اُلشػ٢ 

 ٘غجخ ُِؼجبساد ٝثبُ٘غجخ ُلْاثؼبد ٝثبُ٘غجخ ُِٔوب٤٣ظ ًٌَ، ًٝبٗذ أُوبسٗبد ٓشرلؼخ. ثبُ

( اُز٢ ًبٗذ ثؼ٘ٞإ: "ٓغزٟٞ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ػ٘ذ 9ٕٔٓٝرًشد دساعخ )ػلاٝٗخ،  

ؽِجخ عبٓؼخ اُوذط أُلزٞؽخ ك٢ كشع ٗبثِظ" ا٠ُ إٔ رٜذف اُذساعخ اُؾب٤ُخ ُِزؼشف ػ٠ِ 

ػ٘ذ ؽِجخ اُغبٓؼخ، ٝرؾو٤وبً ُزُي اعزخذّ اُجبؽش أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ٓغزٟٞ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ 

اُزؾ٢ِ٤ِ؛ ٝأشبسد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ ٓغزٟٞ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ػ٘ذ ؽِجخ اُغبٓؼخ ٓشرلؼبً، ث٤٘ٔب لا 

٣ٞعذ كشٝم راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ ٓغزٟٞ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ػ٘ذ اُطِجخ رؼضٟ ُٔزـ٤شاد 

٣ش ث٤٘ٔب رٞعذ كشٝم راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ ٓغزٟٞ اُزل٤ٌش اُغ٘ظ، اُغٌٖ، ا٤ٌُِخ، اُزوذ

الإ٣غبث٢ ػ٘ذ ؽِجخ عبٓؼخ اُوذط رؼضٟ ُٔزـ٤ش أُغزٟٞ اُذساع٢، ٝأٝطذ اُذساعخ 

ثؼشٝسح رظ٤ْٔ ثشآظ رذس٣ج٤خ خبطخ ثبُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ رز٘بعت ٓغ ث٤ئخ ؽِجخ اُغبٓؼبد 

 اُلِغط٤٘٤خ. 

ًبٗذ ثؼ٘ٞإ: "اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ُذٟ  ( اُز٢ًٕٕٓٓٔب رًشد دساعخ )ٛبد١ ػٞدٙ، 

ؽبُجبد ٤ًِخ اُزشث٤خ ث٘بد" ا٠ُ إٔ ًبٕ اُجبؽش ٣غؼ٠ ُِزؼشف ػ٠ِ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ُذٟ 

ؽبُجبد ٤ًِخ اُزشث٤خ ٝٓؼشكخ دلاُخ اُلشٝم الإؽظبئ٤خ ػ٠ِ ٓغزٟٞ ٓخزِق ٖٓ أُغز٣ٞبد، 

بث٢ ٝػذّ ٝعٞد كشٝم راد ٝاظٜشد ٗزبئظ اُجؾش رزٔزغ ؽبُجبد ٤ًِخ اُزشث٤خ ثبُزل٤ٌش الإ٣غ

دلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ث٤ٖ اُطبُجبد ػ٠ِ ٓغزٟٞ أُشؽِخ ٝاُوغْ، ٝك٢ ػٞء 

 اُ٘زبئظ ٝػغ اُجبؽش ػذداً ٖٓ الاعز٘زبعبد ٝاُزٞط٤بد ٝأُوزشؽبد. 

( ثؼ٘ٞإ: كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ اسشبد١ هبئْ ػ٠ِ ٕٕٔٓٝأشبسد دساعخ )ػجذاُؼض٣ض ٝآخشٕٝ،  

ك٢ رؾغ٤ٖ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ الاٗلؼب٤ُخ ُذٟ أؽلبٍ اُشٝػخ  اُغ٤ٌٞدسآب

أُؼشػ٤ٖ ُخطش طؼٞثبد اُزؼِْ ثٔؾبكظخ ه٘ب ٝاُز٢ ًبٗذ رٜذف ا٠ُ اُزؾون ٖٓ كبػ٤ِخ 

اُجشٗبٓظ ؽ٤ش اعزخذٓذ أُٜ٘ظ شجٚ اُزغش٣ج٢ ًٝبٗذ ٗزبئظ اُذساعخ ٝعٞد أصش ا٣غبث٢ ٝداٍ 

بد١ ك٢ ًَ ٖٓ ٜٓبساد اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ اؽظبئ٤ب ُِجشٗبٓظ الاسش
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الاٗلؼب٤ُخ ُذٟ ػ٤٘خ اُجؾش ًٔب أظٜشد اُ٘زبئظ اعزٔشاس أصش اُجشٗبٓظ ثؼذ ٓشٝس كزشح ص٤٘ٓخ 

 ٖٓ رطج٤وٚ .

( اُز٢ ًبٗذ ثؼ٘ٞإ "اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝػلاهزٚ ثبُزٞعٚ ٕٕٔٓٝأشبسد دساعخ )ًبَٓ،  

" ؽ٤ش ٛذكذ ٛزٙ اُذساعخ ا٠ُ كؾض اُلشٝم ك٢ اُزل٤ٌش ٗؾٞ اُؾ٤بح ٝٓغزٟٞ اُطٔٞػ

الإ٣غبث٢ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ثؾغت اُغ٘ظ، ٝاُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ، ٝأُئَٛ اُذساع٢، ٝكؾض 

اُلشٝم ك٢ اُزٞعٚ ٗؾٞ اُؾ٤بح ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ثؾغت اُغ٘ظ ٝاُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ، ٝأُئَٛ 

جخ اُغبٓؼخ، ثؾغت اُغ٘ظ، ٝاُؾبُخ اُذساع٢، ٝكؾض اُلشٝم ك٢ ٓغزٟٞ اُطٔٞػ ُذٟ ؽِ

الاعزٔبػ٤خ، ٝأُئَٛ اُذساع٢؛ ٝكؾض ٗٔؾ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝاُزٞعٚ ٗؾٞ 

اُؾ٤بح ٝٓغزٟٞ اُطٔٞػ، ٝهذ أعلشد ٗزبئظ اُذساعخ ا٠ُ ٝعٞد رجب٣ٖ ك٢ دسعخ اُزل٤ٌش 

رجب٣ٖ ك٢ الإ٣غبث٢ ٣ؼضٟ ُِٔئَٛ اُذساع٢ ُٝظبُؼ ػ٤٘خ اُذثِّٞ اػبكخ ا٠ُ ػذّ ٝعٞد 

اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ثؾغت اُغ٘ظ، ٝاُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ، ًٔب أظٜشد اُ٘زبئظ ػذّ ٝعٞد كشٝم 

ك٢ دسعخ اُزٞعٚ ٗؾٞ اُؾ٤بح ثؾغت اُغ٘ظ، ٝأُئَٛ اُذساع٢، ٝاُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ.ًٔب 

أظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ ٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ا٣غبث٤خ، ث٤ٖ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢، ٝاُزٞعٚ ٗؾٞ 

 ح، ٝٓغزٟٞ اُطٔٞػ ثؾغت اُغ٘ظ، ٝأُئَٛ اُذساع٢، ٝاُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ.اُؾ٤ب

 رؼم١ت ػٍٝ اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس اٌؼشث١خ:

ٖٓ ؽ٤ش أٛذاف اُذساعخ ٗغذ إٔ اُذساعبد ٝاُجؾٞس اُؼشث٤خ أُزؼِوخ ثبُزل٤ٌش الإ٣غبث٢  -ٔ

ػلاٝٗخ ٛذكذ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ُذٟ ؽلاة اُغبٓؼخ ٓضَ دساعبد: 

(؛ ًزُي ٛذكذ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ ٕٕٓٓ(؛ ٛبد١ ػٞدٙ )9ٕٔٓ)

 اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ث٤ٌِخ اُزشث٤خ ثغبٓؼخ ؽلش اُجبؽٖ.

ٖٓ ؽ٤ش أٛذاف اُذساعخ ٗغذ إٔ اُذساعبد ٝاُجؾٞس اُؼشث٤خ أُزؼِوخ ثبٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ  -ٕ

٠ِ ٓغزٟٞ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ؽلاة اُغبٓؼخ ٓضَ دساعبد: ثٖ ٛذكذ ا٠ُ اُزؼشف ػ

(؛ أٓب اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٛذكذ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ دسعخ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ٣ٕٞٗٓٔ9ٞح )

 ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ث٤ٌِخ اُزشث٤خ ثغبٓؼخ ؽلش اُجبؽٖ.

٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ ػلاهخ ٛذكذ اُذساعبد ٝاُجؾٞس اُؼشث٤خ أُزؼِوخ ثبُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ا -ٖ

اُزٞعٚ ٗؾٞ اُؾ٤بح ٝٓغزٟٞ اُطٔٞػ(؛  أٓب  -اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ثٌَ ٖٓ )اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ

اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٛذكذ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ 

 ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ث٤ٌِخ اُزشث٤خ ثغبٓؼخ ؽلش اُجبؽٖ.

ذساعبد ٝاُجؾٞس اُؼشث٤خ أُزؼِوخ ثبٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ ػلاهخ ٛذكذ اُ -ٗ

ثبُـؼت ٝاعزشار٤غ٤بد اُزؼبَٓ(؛ أٓب  -اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ًَٝ ٖٓ )اُزؾظ٤َ اُذساع٢ 

اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٛذكذ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ 

 اُؼ٤ِب ث٤ٌِخ اُزشث٤خ ثغبٓؼخ ؽلش اُجبؽٖ. ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد
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ًشلذ ٗزبئظ اُذساعبد ٝاُجؾٞس اُؼشث٤خ أُزؼِوخ ثبُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ا٠ُ ٝعٞد ػلاهخ ث٤ٖ  -٘

 اُزٞعٚ ٗؾٞ اُؾ٤بح ٝٓغزٟٞ اُطٔٞػ(. -اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ًَٝ ٖٓ )اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ

الاعزٔبػ٤خ ا٠ُ ٝعٞد ػلاهخ ًشلذ ٗزبئظ اُذساعبد ٝاُجؾٞس اُؼشث٤خ أُزؼِوخ ثبٌُلبءح  -ٙ

 ثبُـؼت ٝاعزشار٤غ٤بد اُزؼبَٓ(. -ث٤ٖ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ًَٝ ٖٓ )اُزؾظ٤َ اُذساع٢ 

ًشلذ ٗزبئظ اُذساعبد ٝاُجؾٞس اُؼشث٤خ أُزؼِوخ ثبُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ا٠ُ إٔ ٓغزٟٞ اُزل٤ٌش  -7

اُؼشث٤خ الإ٣غبث٢ ُذٟ ؽلاة اُغبٓؼخ ٓشرلغ ك٢ ؽ٤ٖ ًشلذ ٗزبئظ اُذساعبد ٝاُجؾٞس 

 أُزؼِوخ ثبٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ا٠ُ إٔ ٓغزٟٞ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٓشرلؼًب.

 اٌذساعبد الأعٕج١خ: -صب١ٔبً

ثؼ٘ٞإ: اُؼلاهبد ث٤ٖ  Çelik & Sarıçam (2018) أشبسد دساعخ ٤ًِي ٝ عبعبى 

ٜٓبساد اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝٓشًض اُؼجؾ الأًبد٢ٔ٣ ٝأُضبثشح ُذٟ أُشاٛو٤ٖ ا٠ُ روظ٢ 

ٓشًض اُؼجؾ الأًبد٢ٔ٣ ٜٝٓبساد اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝأُضبثشح ُذٟ ؽلاة  اُؼلاهبد ث٤ٖ

أُذاسط اُضب٣ٞٗخ، ٝاعزخذٓذ اُذساعخ أُٜ٘ظ اُٞطل٢، ٝأظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ ٝعٞد 

ػلاهخ ٓٞعجخ داُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ ٓشًض اُؼجؾ الأًبد٢ٔ٣ ٜٝٓبساد اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ُذٟ 

ٓٞعجخ داُخ اؽظبئ٤ًب ث٤ٖ ٜٓبساد اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢  ؽلاة أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ، ٝٝعٞد ػلاهخ

ٝأُضبثشح، ًٔب إٔ ٓشًض اُؼجؾ الأًبد٢ٔ٣ ٜٝٓبساد اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٖٓ أُئششاد أُٜٔخ 

 ُِٔضبثشح ُذٟ ؽلاة أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ.

ثؼ٘ٞإ: Kreménková., & Plevová (2019) ٝأشبسد دساعخ ًش٣ٌٔ٘ٞكب ٝ ث٤ِلب  

اُؼلاهخ ث٤ٖ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝاعزشار٤غ٤بد أُٞاعٜخ ث٤ٖ ؽلاة اُغبٓؼبد اُزش٤ٌ٤خ ٝاُز٢ 

ُٔٞاعٜخ ث٤ٖ ؽلاة ًبٗذ رٜذف ا٠ُ رو٤٤ْ اُؼلاهخ ث٤ٖ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝاعزشار٤غ٤بد ا

اُغبٓؼبد اُزش٤ٌ٤خ، ؽ٤ش اعزخذٓٞا أُٜ٘ظ اُٞطل٢، ٝأشبسد ٗزبئظ اُذساعخ ا٠ُ ٝعٞد 

ػلاهخ راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝاعزشار٤غ٤بد أُٞاعٜخ ث٤ٖ ؽلاة 

 اُغبٓؼبد اُزش٤ٌ٤خ اعزشار٤غ٤بد أُٞاعٜخ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ.

ثؼ٘ٞإ: اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝالارغبٙ ٗؾٞ أُذسعخ Shehu (2019)  ٝأشبسد دساعخ ش٤ٜٞ

ٝػلاهزٜب ثبُزؾظ٤َ اُذساع٢ ُِطلاة ك٢ ًٞعٞكٞ ٝاُز٢ ًبٗذ رٜذف ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ 

اُؼلاهخ ث٤ٖ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝالارغبٙ ٗؾٞ أُذسعخ ٝاُزؾظ٤َ اُذساع٢ ُطلاة أُذاسط 

طل٢ الاسرجبؽ٢، ٝأشبسد ٗزبئظ اُذساعخ الاثزذائ٤خ ك٢ ًٞعٞكٞ، ؽ٤ش اعزخذٓٞا أُٜ٘ظ اُٞ

ب ٌُِلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ  ًٔ إٔ الاٗذٓبط اُٞاُذ١ ٝاُؼلاهبد ٓغ الأطذهبء ًبٗذ ٓ٘جئًب ٜٓ

الأؽلبٍ، ٝإٔ الاٗذٓبط اُٞاُذ١ ٝاُؼلاهخ ٓغ أُؼِْ ٝالأطذهبء ًبٗذ ػٞآَ ر٘جئ٣خ ٜٓٔخ 

لارغبٙ ٗؾٞ أُذسعخ ًبٗذ ٖٓ ُزطٞس الارغبٙ ٗؾٞ أُذسعخ، ًٔب إٔ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝا

 اُؼٞآَ اُٜبٓخ ُِز٘جئ ثبُزؾظ٤َ اُذساع٢ ُذٟ ؽلاة أُذاسط الاثزذائ٤خ. 

ثؼ٘ٞإ: اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢   Al-Mohammadi (2020)ٝأشبسد دساعخ أُؾٔذ١ 

ٝػلاهزٚ ثوِن أُغزوجَ ُذٟ أُظبث٤ٖ ثبُضلاع٤ٔ٤ب ٝاُز٢ ًبٗذ رٜذف ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ 

ُخ الإؽظبئ٤خ ك٢ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ُذٟ أُظبث٤ٖ ثبُضلاع٤ٔ٤ب رجؼًب ُٔزـ٤ش اُلشٝم راد اُذلا

http://www.i-scholar.in/index.php/ijpp/search/authors/view?firstName=Adnan%20Yousef&middleName=&lastName=Atoum&affiliation=Department%20of%20Educational%20and%20Counseling%20Psychology,%20Yarmouk%20University,%20Irbid,&country=JO
https://www.researchgate.net/profile/Lucie-Kremenkova
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اُ٘ٞع، ٝاُزؼشف ػ٠ِ اُلشٝم راد اُذلاُخ الإؽظبئ٤خ ك٢ هِن أُغزوجَ ُذٟ أُظبث٤ٖ 

ثبُضلاع٤ٔ٤ب رجؼًب ُٔزـ٤ش اُ٘ٞع، ًٝزُي اُزؼشف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝهِن 

٤ٔ٤ب، ؽ٤ش اعزخذّ أُٜ٘ظ اُٞطل٢، ٝأشبسد ٗزبئظ اُذساعخ ػذّ أُغزوجَ ُذٟ ٓشػ٠ اُضلاع

ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ُذٟ ٓشػ٠ اُضلاع٤ٔ٤ب رجؼًب ُٔزـ٤ش 

اُ٘ٞع، ًٝزُي ػ٠ِ ٓغزٟٞ هِن أُغزوجَ ُذٟ ٓشػ٠ اُضلاع٤ٔ٤ب، ًٝزُي ػذّ ٝعٞد كشٝم 

٠ اُضلاع٤ٔ٤ب رجؼًب ُٔزـ٤ش اُ٘ٞع، ٝعٞد ػلاهخ راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ هِن أُغزوجَ ُذٟ ٓشػ

 عبُجخ داُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝهِن أُغزوجَ. 

 Tabassum., Akhter., & Iqbal (2020) ٝأشبسد دساعخ رجغّٞ أخزش اهجبٍ 

ثؼ٘ٞإ: اُؼلاهخ ث٤ٖ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝاُزؾظ٤َ الأًبد٢ٔ٣ ُطِجخ اُغبٓؼخ ٝاُز٢ ًبٗذ 

٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝاُزؾظ٤َ الأًبد٢ٔ٣ ُطِجخ اُغبٓؼخ، رٜذف ا

ؽ٤ش اعزخذٓٞا أُٜ٘ظ اُٞطل٢، ٝأشبسد ٗزبئظ اُذساعخ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ اؽظبئ٤خ 

ك٢ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝالأداء الأًبد٢ٔ٣ رجؼًب ُِغ٘ظ ُظبُؼ الإٗبس، ٝٝعٞد ػلاهخ ٓٞعجخ 

 ٖ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝاُزؾظ٤َ الأًبد٢ٔ٣ ُطِجخ اُغبٓؼخ.داُخ اؽظبئ٤بً ث٤

 Fahmi., Fulnandra., & Aswirna  ٝأشبسد دساعخ ك٢ٜٔ.، كُٞ٘بٗذسا.، ٝأع٣ٞشٗب

ثؼ٘ٞإ: ػلاهخ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝعِٞى اُزغبٓؼ ثظذاهخ اُطبُت ٝاُز٢ ًبٗذ رٜذف (2020)

، ًٝزُي اُزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ُذٟ اُطلاة

اُزغبٓؼ ُذٟ اُطلاة، ٝاُزؼشف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝعِٞى اُزغبٓؼ ٝطذاهخ 

اُطبُت، ؽ٤ش اعزخذّ أُٜ٘ظ اُٞطل٢، ٝأشبسد ٗزبئظ اُذساعخ إٔ ٓغزٟٞ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ 

ُطلاة، ُذٟ اُطلاة ٓ٘خلغ، ًٔب أْٜٗ ٣ٔزٌِٕٞ ٓغزٟٞ ٓ٘خلغ ٖٓ عِٞى اُزغبٓؼ ُذٟ ا

ًٝزُي ٝعٞد ػلاهخ ٓٞعجخ راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝعِٞى اُزغبٓؼ ث٤ٖ 

 اُطلاة.

اُز٢ ًبٗذ ثؼ٘ٞإ "اسرجبؽ اُ٘شبؽ اُجذ٢ٗ  Chene etal. (2022) ٝأشبسد دساعخ 

ٝاُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ثغٞدح اُّ٘ٞ اُؼب٤ُٔخ" ؽ٤ش ٛذكذ ٛزٙ اُذساعخ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ الاسرجبؽ 

ث٤ٖ ٓغز٣ٞبد اُشذح أُخزِلخ ُِ٘شبؽ اُجذ٢ٗ ٝاُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٓغ عٞدح اُّ٘ٞ اُؼب٤ُٔخ ث٤ٖ 

ؽلاة اُغبٓؼبد، ٝهذ أعلشد ٗزبئظ اُذساعخ ا٠ُ ٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ا٣غبث٤خ، ث٤ٖ اُ٘شبؽ 

 جذ٢ٗ اُو١ٞ ٝاُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝعٞدح اُّ٘ٞ اُؼب٤ُٔخ ُذٟ ؽلاة اُغبٓؼبد.اُ

 رؼم١ت ػٍٝ اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس الأعٕج١خ:

ٛذكذ اُذساعبد ٝاُجؾٞس اُؼشث٤خ أُزؼِوخ ثبُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ ػلاهخ  -ٔ

اُ٘شبؽ  -اُزغبٓؼ -هِن أُغزوجَ -أُضبثشح -اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ثٌَ ٖٓ )ٓشًض اُؼجؾ الأًبد٢ٔ٣

اُجذ٢ٗ(؛  أٓب اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٛذكذ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝاٌُلبءح 

 الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ث٤ٌِخ اُزشث٤خ ثغبٓؼخ ؽلش اُجبؽٖ.

https://www.nature.com/articles/s41598-022-07687-2#auth-Morgan-Chen
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ٛذكذ اُذساعبد ٝاُجؾٞس اُؼشث٤خ أُزؼِوخ ثبٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ ػلاهخ  -ٕ

اُزؾظ٤َ  -الارغبٙ ٗؾٞ أُذسعخ -ٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ًَٝ ٖٓ )اعزشار٤غ٤بد أُٞاعٜخا

اُذساع٢(؛ أٓب اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٛذكذ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝاٌُلبءح 

 الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ث٤ٌِخ اُزشث٤خ ثغبٓؼخ ؽلش اُجبؽٖ.

ٝاُجؾٞس اُؼشث٤خ أُزؼِوخ ثبُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ا٠ُ ٝعٞد ػلاهخ ث٤ٖ ًشلذ ٗزبئظ اُذساعبد  -ٖ

 -اُزغبٓؼ -هِن أُغزوجَ -أُضبثشح -اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ًَٝ ٖٓ )ٓشًض اُؼجؾ الأًبد٢ٔ٣

 اُ٘شبؽ اُجذ٢ٗ(.

ًشلذ ٗزبئظ اُذساعبد ٝاُجؾٞس اُؼشث٤خ أُزؼِوخ ثبٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ا٠ُ ٝعٞد ػلاهخ  -ٗ

اُزؾظ٤َ  -الارغبٙ ٗؾٞ أُذسعخ -بػ٤خ ًَٝ ٖٓ )اعزشار٤غ٤بد أُٞاعٜخث٤ٖ اٌُلبءح الاعزٔ

 اُذساع٢(.

 ِٕٙظ اٌذساعخ

رْ اعزخذّ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ك٢ اُذساعخ اُؾب٤ُخ، ُٔ٘بعجزٚ لأٛذاف اُذساعخ، ُٝٔلاءٓزٚ  

 ُطج٤ؼزٜب، ٣ٝؼُذ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ٖٓ أُ٘بٛظ أُ٘بعجخ ُِٔشٌلاد ٝاُظٞاٛش الإٗغب٤ٗخ.

 اعخ:أدٚاد اٌذس

 هبٓذ اُجبؽضخ ثبعزخذاّ ٓو٤بع٤ٖ ُزؾو٤ن أٛذاف اُذساعخ ٝرُي ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢: 

( أُشبس ا٤ُٚ ك٢ دساعخ ٕٓٔٓٓو٤بط اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ اػذاد )اثشا٤ْٛ، ػجذاُغزبس  -ٔ

 (.ٕٗٔٓ)اُغ٢ِٔ،

 (.ٖٕٔٓٓو٤بط ٓغزٟٞ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ اػذاد )رش٤ًخ، ٓؾٔذ  -ٕ

 اٌصذق ٚاٌضجبد:

 ِٓؾن(( رؼذ٣َ اُجبؽضخ)ٕٓٔٓالإ٣غبث٢. ٖٓ اػذاد ) اثشا٤ْٛ، ٓو٤بط اُزل٤ٌش  -ٔ

( أطجؼ أُو٤بط ثظٞسرٚ الأ٤ُٝخ ٌٕٓٞ ٖٓ ٕٓٔٓثؼذ رؼذ٣َ اُجبؽضخ ػ٠ِ ٓو٤بط اثشا٤ْٛ)

 ( كوشح ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ ػذد أُلشداد ٌَُ ثؼذ ك٢ اُغذٍٝ اُزب٢ُ:ٔٗ)

ُّخصصخ ٌىً ثؼذ ِٓ أثؼبد ِم١بط اٌزفى١ش 1عذٚي ) الإ٠غبثٟ فٟ صٛسرٙب (ػذد اٌّفشداد اٌ

 الأ١ٌٚخ

 ػذد أُلشداد أسهبّ أُلشداد الأثؼبد

 ٖ ٖ-ٕ-ٔ اُزٞهؼبد الا٣غبث٤خ.

 ٘ 1-7-ٙ-٘-ٗ اُؼجؾ الاٗلؼب٢ُ. 

 ٗ ٕٔ-ٔٔ-ٓٔ-9 ؽت اُزؼ٤ِْ ٝاُزلزؼ أُؼشك٢ ٝاُظؾخ. 

 ٘ 7ٔ-ٙٔ-٘ٔ-ٗٔ-ٖٔ اُشؼٞس اُؼبّ ثبُشػب. 

 ٘ ٕٕ-ٕٔ-ٕٓ-9ٔ-1ٔ اُزوجَ الا٣غبث٢ ُلاخزلاف. 

 ٘ 7ٕ-ٕٙ-ٕ٘-ٕٗ-ٖٕ اُغٔبؽخ ٝالاس٣ؾ٤خ. 

 ٘ ٕٖ-ٖٔ-ٖٓ-9ٕ-1ٕ اُزًبء اُٞعذا٢ٗ. 
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 ػذد أُلشداد أسهبّ أُلشداد الأثؼبد

 ٗ ٖٙ-ٖ٘-ٖٗ-ٖٖ اُزوجَ ؿ٤ش أُششٝؽ ُِزاد. 

 ٖ 9ٖ-1ٖ-7ٖ روجَ أُغئ٤ُٞخ اُشخظ٤خ. 

 ٕ ٔٗ-ٓٗ أُغبصكخ الا٣غبث٤خ. 

 ٔٗ أُغٔٞع ا٠ٌُِ

 صذق اٌّم١بط: -ط

 ثطش٣وز٤ٖ ٝٛٔب: هبٓذ اُجبؽضخ ثؾغبة طذم أُو٤بط

 .ٖطذم أُؾ٤ٌٔ 

 .طذم لاٝش٢         Lawshe Content Validity Ratio (CVR) 

 ٚف١ّب ٠ٍٟ عززٕبٚي اٌجبؽضخ ؽغبة اٌصذق ثبعزخذاَ وً غش٠مخ ثبٌششػ ٚاٌزفغ١ش:

( ٗرْ ػشع أُو٤بط ك٢ طٞسرٜب الأ٤ُٝخ ػ٠ِ ػذد )صذق اٌّؾى١ّٓ ٚصذق لاٚشٟ:  - أ

، ثٜذف اُزؤًذ ٖٓ طلاؽ٤خ  اُ٘لظ ثبُغبٓؼبد اُغؼٞد٣خر١ٝ اُزخظض ك٢ ػِْ ٖٓ ٓؾ٤ٌٖٔ  

 ٝاثذاء ٓلاؽظبرْٜ ؽٍٞ ٓذٟ:      ٓب ٣غؼ٠ ُو٤بعٚ،أُو٤بط ٝطذهٚ ُو٤بط 

  أُو٤بطٝػٞػ ٝٓلائٔخ ط٤بؿخ ٓلشداد. 

  أُو٤بطٝػٞػ رؼ٤ِٔبد . 

  .ٝػٞػ ٝٓ٘بعجخ خ٤بساد الإعبثخ 

  ٣و٤غٚ.ٓغ ٓب  أُو٤بطالارغبم ث٤ٖ ٓلشداد ًَ ثؼذ ٖٓ أثؼبد 

 .رؼذ٣َ أٝ ؽزف أٝ اػبكخ ٓب رشٝٗٚ ع٤بدرٌْ ٣ؾزبط ا٠ُ رُي 

ٝهذ هبٓذ اُجبؽضخ ثؾغبة ٗغت ارلبم أُؾ٤ٌٖٔ اُغبدح أػؼبء ٤ٛئخ اُزذس٣ظ ثبُغبٓؼبد ػ٢ِ 

ٝٓلشدارٜب ُو٤بط اُزل٤ٌش أُو٤بط ٖٓ ؽ٤ش: ٓذٟ رٔض٤َ أثؼبد أُو٤بط ًَ ٓلشدح ٖٓ ٓلشداد 

 Content Validity Ratio (CVR)بة طذم أُؾزٟٞ  ًٔب هبٓذ اُجبؽضخ ثؾغالإ٣غبث٢، 

 ،in Johnston) ُؾغبة طذم أُؾزٟٞ ُِٔو٤بط.  Lawsheثبعزخذاّ ٓؼبدُخ لاٝش٢ 

Wilkinson، 2009، P5) 

 ٓو٤ابطُٔلاشداد  (ٗغت ارلبم اُغبدح أُؾٌٔا٤ٖ ٝٓؼبٓاَ طاذم لاٝشا٣ٕٝ٢ٞػؼ عذٍٝ ) 

 .اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢
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 اٌزفى١ش الإ٠غبثٟ ِم١بطٌّفشداد  (ٔغت ارفبق اٌّؾى١ّٓ ِٚؼبًِ صذق لاٚش2ٟعذٚي  )

=ْ(4) 

ّ 

 اُؼذد 

 ا٢ٌُِ 

 ُِٔؾ٤ٌٖٔ

 ػذد

 ٓشاد

 الارلبم

 ػذد

 ٓشاد

 الاخزلاف

 ٗغجخ

 الارلبم  %

 ٓؼبَٓ

 طذم لاٝش٢

CVR*
ٔ

 

 اُوشاس

 أُزؼِن

 ثبُٔلشدح

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٔ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٕ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٖ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٗ

 رؼُذٍ ٝروُجَ ٓٓ٘.ٓ ٓٓ.7٘ ٔ ٖ ٗ ٘

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٙ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ 7

 رؼُذٍ ٝروُجَ ٓٓ٘.ٓ ٓٓ.7٘ ٔ ٖ ٗ 1

 رؼُذٍ ٝروُجَ ٓٓ٘.ٓ ٓٓ.7٘ ٔ ٖ ٗ 9

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٓٔ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٔٔ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٕٔ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٖٔ

 رؼُذٍ ٝروُجَ ٓٓ٘.ٓ ٓٓ.7٘ ٔ ٖ ٗ ٗٔ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٘ٔ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٙٔ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ 7ٔ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ 1ٔ

 رؼُذٍ ٝروُجَ ٓٓ٘.ٓ ٓٓ.7٘ ٔ ٖ ٗ 9ٔ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٕٓ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٕٔ

 رؼُذٍ ٝروُجَ ٓٓ٘.ٓ ٓٓ.7٘ ٔ ٖ ٗ ٕٕ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٖٕ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٕٗ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٕ٘

 رؼُذٍ ٝروُجَ ٓٓ٘.ٓ ٓٓ.7٘ ٔ ٖ ٗ ٕٙ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ 7ٕ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ 1ٕ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ 9ٕ

                                           
1 Content Validity Ratio. 
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ّ 

 اُؼذد 

 ا٢ٌُِ 

 ُِٔؾ٤ٌٖٔ

 ػذد

 ٓشاد

 الارلبم

 ػذد

 ٓشاد

 الاخزلاف

 ٗغجخ

 الارلبم  %

 ٓؼبَٓ

 طذم لاٝش٢

CVR*
ٔ

 

 اُوشاس

 أُزؼِن

 ثبُٔلشدح

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٖٓ

 رؼُذٍ ٝروُجَ ٓٓ٘.ٓ ٓٓ.7٘ ٔ ٖ ٗ ٖٔ

 رؼُذٍ ٝروُجَ ٓٓ٘.ٓ ٓٓ.7٘ ٔ ٖ ٗ ٕٖ

 رؼُذٍ ٝروُجَ ٓٓ٘.ٓ ٓٓ.7٘ ٔ ٖ ٗ ٖٖ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٖٗ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٖ٘

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٖٙ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ 7ٖ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ 1ٖ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ 9ٖ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٓٗ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٔٗ

 %9ٖ.9ٕٓ ٓزٞعؾ اُ٘غجخ ا٤ٌُِخ ُلإرلبم ػ٠ِ أُو٤بط

 171.ٓ ٓزٞعؾ ٗغجخ طذم لاٝش٠ ُِٔو٤بط ًٌَ

(إٔ ٗغت ارلبم اُغبدح أػؼبء ٤ٛئخ اُزذس٣ظ ثبُغبٓؼبد ػ٠ِ ٓلشداد ٣ٕزؼؼ ٖٓ عذٍٝ )

(ارلبم اُغبدح ًٕٔب ٣زؼؼ ٖٓ عذٍٝ )%(، ٓٓٔ-7٘رزشاٝػ ث٤ٖ ) اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ٓو٤بط 

 %(. 9ٖ.9ٕٓأُؾ٤ٌٖٔ ػ٠ِ ٓلشداد أُو٤بط ثٔزٞعؾ ٗغجخ ارلبم ٤ًِخ ثِـذ )

( إٔ ع٤ٔغ ٓلشداد ُٕلاٝش٠ ٣زؼؼ ٖٓ عذٍٝ ) (CVR)ٝػٖ ٗغجخ طذم أُؾزٟٞ 

ًٌَ  ِٔو٤بطرزٔزغ ثو٤ْ طذم ٓؾز١ٞ ٓوجُٞخ، ًٔب ثِؾ ٓزٞعؾ ٗغجخ طذم أُؾز١ٞ ُ أُو٤بط

اُغبدح  ٝرٞع٤ٜبدٝهذ اعزلبدد اُجبؽضخ ٖٓ أساء  .( ٢ٛٝ ٗغجخ طذم ٓوجُٞخ171.ٓ)

 :٠ّىٓ رٍخ١صٙب ف١ّب ٠ٍٟأُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ خلاٍ ٓغٔٞػخ ٖٓ  أُلاؽظبد 

 ُزظجؼ أًضش ٝػٞؽبً. أُو٤بط٣َ ط٤بؿخ ثؼغ ٓلشداد رؼذ 

 .اػبدح رشر٤ت ثؼغ أُلشداد ثزوذ٣ْ ثؼؼٜب ػ٠ِ اُجؼغ ا٥خش ٝاُؼٌظ طؾ٤ؼ 

 اٌصذق اٌؼبٍِٝ:  - ة

 ٣غؼ٢ اُزؾ٤َِ اُؼب٠ِٓ ا٠ُ رؾذ٣ذ أُزـ٤شاد اٌُبٓ٘خ )اُؼٞآَ( اُز٠ رٞػؼ ٗٔؾ الاسرجبؽبد

ضشح اُج٤بٗبد ٝرِخ٤ظٜب ُزؾذ٣ذ ػذد ه٤َِ ٖٓ ث٤ٖ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُزـ٤شاد، ٣ٝغزخذّ ُِؾذ ٖٓ ً

ُٔلاؽع ك٠ ػذد أًجش ثٌض٤ش ٖٓ أُزـ٤شاد   ،SPSS Inc، 2004)اُؼٞآَ اُز٠ رلُغش اُزجب٣ٖ اُ

P 441). 

 اُؼااب٠ِٓ اُزؾ٤ِااَ اعاازخذٓذ اُجبؽضااخ اُزل٤ٌااش الإ٣غاابث٢ُٝؾغاابة اُظااذم اُؼااب٠ِٓ ُٔو٤اابط 

 Principal الأعبعا٤خ  أٌُٞٗابد ثطش٣واخ  Exploratory factor Analysis الاعزٌشابك٠
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Components Method اُلبس٣ٔابًظ ثطش٣واخ أُؾابٝس راذ٣ٝش ٓاغ Varimx Method  .

ُِزؤًااذ ٓااٖ إٔ  Bartlett's Test of Sphericityًٔااب اعاازخذٓذ اُجبؽضااخ اخزجاابس ثبسرِااذ 

، ًٝبٗاذ ٗز٤غاخ (Field، A، 2009، P648)ٓظلٞكخ الاسرجبؽ لا رغابٟٝ ٓظالٞكخ اُٞؽاذح. 

 (، ٝٛازا ٣شُا٤ش اُا٠ٔٓ.ٓداُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )  Bartlett's Testبس ثبسرِذ اخزج

أٟ إٔ ٓظالٞكخ الاسرجاابؽ لا رغاابٟٝ  ربٓاخ اسرجابؽ ٓؼاابٓلاد ٓااٖ الاسرجاابؽ خِاٞ ٓظاالٞكخ

ب  أعبعًاب ٣ٞكش ٓظلٞكخ اُٞؽذح ٝأٗٚ ٣ٞعذ اسرجبؽ ث٤ٖ ثؼغ أُزـ٤شاد ك٠ أُظلٞكخ ٓٔب ًٔ عا٤ِ

اعازخذٓذ  أُلاشدح ا٤ُٚ ر٘ز٢ٔ اُز١ اُؼبَٓ اُؼب٠ِٓ. ُٝزؾذ٣ذ اُزؾ٤َِ أعِٞة اؽظبئ٤بً لاعزخذاّ

 :اُزب٤ُخ اُجبؽضخ أُؾٌبد

o رشجغ دسعخ أػ٠ِ ػ٤ِٚ رؾون اُز١ اُؼبَٓ ػٖٔ أُلشدح رظ٘ق. 

o ٕرُي ٖٓ أػ٠ِ أٝ الأهَ، ػ٠ِ (ٖٓ.ٓ) اُؼبَٓ ػ٠ِ أُلشدح رشجغ ٣جِؾ أ. 

o ٕاُز٢ ر٘ز٢ٔ ا٠ُ اُؼبَٓ ٗلغٚ. )أثٞ  أُلشداد أُلشدح ٓغ ٓؼب٤ٖٓ ٓؼٕٔٞ ٣زٞاكن أ

 (ٔٗٙ-ٓٗٙ، ص ص99ٔٔؽطت ٝطبدم، 

 (ٗزبئظ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ الاعزٌشبك٢ ُٔو٤بط اُزل٤ٌش الإ٣غبث٣ٖٝ.٢ٞػؼ عذٍٝ )

 (44)ْ= (ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ الاعزىشبفٟ ٌّم١بط اٌزفى١ش الإ٠غبث3ٟعذٚي )

ّ 
 اُزشجؼبد ػ٠ِ اُؼبَٓ

 اُؼبشش اُزبعغ اُضبٖٓ اُغبثغ اُغبدط اُخبٓظ اُشاثغ اُضبُش اُضب٠ٗ الأٍٝ

ٔ 0.746          

ٕ 0.781          

ٖ 0.807          

ٔ   0.680         

ٕ  0.806         

ٖ  0.518         

ٗ  0.724         

٘  0.491         

ٔ   0.743        

ٕ   0.751        

ٖ   0.666        

ٗ   0.598        

ٔ    0.680       

ٕ    0.776       

ٖ    0.530       

ٗ    0.616       

٘    0.657       

ٔ     0.689      
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ّ 
 اُزشجؼبد ػ٠ِ اُؼبَٓ

 اُؼبشش اُزبعغ اُضبٖٓ اُغبثغ اُغبدط اُخبٓظ اُشاثغ اُضبُش اُضب٠ٗ الأٍٝ

ٕ     0.636      

ٖ     0.544      

ٗ     0.716      

٘     0.568      

ٔ      0.756     

ٕ      0.758     

ٖ      0.727     

ٗ      0.651     

٘      0.536     

ٔ       0.739    

ٕ       0.512    

ٖ       0.764    

ٗ       0.615    

٘       0.630    

ٔ         0.717    

ٕ         0.562    

ٖ         0.694    

ٗ        0.625   

ٔ         0.630  

ٕ         0.715  

ٖ         0.672  

ٔ          0.714 

ٕ          0.729 

اُغزس 

 اٌُبٖٓ
1.82 2.15 1.92 2.16 2.01 2.39 2.17 1.70 1.36 1.04 

ٗغجخ 

 اُزجب٣ٖ
6.07 7.17 6.40 7.20 6.71 7.97 7.24 5.69 4.54 3.48 

ٗغجخ 

اُزجب٣ٖ 

 ا٢ٌُِ

62.47 

 (أْ:٠3زعؼ ِٓ عذٚي )
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( ٝكغش ٗغجخ 1ٕ.ٔ( ٓلشداد ٝثِـذ ه٤ٔخ عزسٙ اٌُبٖٓ )ٖ: رشجغ ػ٤ِٚ ػذد )اٌؼبًِ الأٚي -

%( ٖٓ اُزجب٣ٖ ك٠ أداء اُؼ٤٘خ الاعزطلاػ٤خ ػ٠ِ أُو٤بط؛ ٝثزلؾض ٓلشداد ٛزا اُجؼذ 7ٓ.ٙ)

 ."اٌزٛلؼبد الا٠غبث١خ" ٣ٌُٖٔ رغ٤ٔخ ٛزا اُؼبَٓ ثـ

( ٝكغش ٘ٔ.ٌٕبٖٓ )( ٓلشداد ٝثِـذ ه٤ٔخ عزسٙ اُ٘: رشجغ ػ٤ِٚ ػذد )اٌؼبًِ اٌضبٟٔ -

%( ٖٓ اُزجب٣ٖ ك٠ أداء اُؼ٤٘خ الاعزطلاػ٤خ ػ٠ِ أُو٤بط؛ ٝثزلؾض ٓلشداد ٛزا 7ٔ.7ٗغجخ )

 ."اٌعجػ الأفؼبٌٟ" اُجؼذ ٣ٌُٖٔ رغ٤ٔخ ٛزا اُؼبَٓ ثـ

( ٝكغش 9ٕ.ٔ( ٓلشداد ٝثِـذ ه٤ٔخ عزسٙ اٌُبٖٓ )ٗ: رشجغ ػ٤ِٚ ػذد )اٌؼبًِ اٌضبٌش -

اُؼ٤٘خ الاعزطلاػ٤خ ػ٠ِ أُو٤بط؛ ٝثزلؾض ٓلشداد ٛزا  %( ٖٓ اُزجب٣ٖ ك٠ أداءٓٗ.ٙٗغجخ )

 ."ؽت اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزفزؼ اٌّؼشفٟ ٚاٌصؾخ" اُجؼذ ٣ٌُٖٔ رغ٤ٔخ ٛزا اُؼبَٓ ثـ

( ٝكغش ٙٔ.ٕ( ٓلشداد ٝثِـذ ه٤ٔخ عزسٙ اٌُبٖٓ )٘: رشجغ ػ٤ِٚ ػذد )اٌؼبًِ اٌشاثغ -

ط؛ ٝثزلؾض ٓلشداد ٛزا %( ٖٓ اُزجب٣ٖ ك٠ أداء اُؼ٤٘خ الاعزطلاػ٤خ ػ٠ِ أُو٤بٕٓ.7ٗغجخ )

 ."اٌشؼٛس اٌؼبَ ثبٌشظب" اُجؼذ ٣ٌُٖٔ رغ٤ٔخ ٛزا اُؼبَٓ ثـ

( ٝكغش ٔٓ.ٕ( ٓلشداد ٝثِـذ ه٤ٔخ عزسٙ اٌُبٖٓ )٘: رشجغ ػ٤ِٚ ػذد )اٌؼبًِ اٌخبِظ -

%( ٖٓ اُزجب٣ٖ ك٠ أداء اُؼ٤٘خ الاعزطلاػ٤خ ػ٠ِ أُو٤بط؛ ٝثزلؾض ٓلشداد ٛزا 7ٔ.ٙٗغجخ )

 ."اٌزمجً الا٠غبثٟ ٌلاخزلاف" ُؼبَٓ ثـاُجؼذ ٣ٌُٖٔ رغ٤ٔخ ٛزا ا

( ٝكغش 9ٖ.ٕ( ٓلشداد ٝثِـذ ه٤ٔخ عزسٙ اٌُبٖٓ )٘: رشجغ ػ٤ِٚ ػذد )اٌؼبًِ اٌغبدط -

%( ٖٓ اُزجب٣ٖ ك٠ أداء اُؼ٤٘خ الاعزطلاػ٤خ ػ٠ِ أُو٤بط؛ ٝثزلؾض ٓلشداد ٛزا 7.97ٗغجخ )

 ."اٌغّبؽخ ٚالاس٠ؾ١خ" اُجؼذ ٣ٌُٖٔ رغ٤ٔخ ٛزا اُؼبَٓ ثـ

( ٝكغش 7ٔ.ٕ( ٓلشداد ٝثِـذ ه٤ٔخ عزسٙ اٌُبٖٓ )٘: رشجغ ػ٤ِٚ ػذد )غبثغاٌؼبًِ اٌ -

%( ٖٓ اُزجب٣ٖ ك٠ أداء اُؼ٤٘خ الاعزطلاػ٤خ ػ٠ِ أُو٤بط؛ ٝثزلؾض ٓلشداد ٛزا ٕٗ.7ٗغجخ )

 ."اٌزوبء اٌٛعذأٟ" اُجؼذ ٣ٌُٖٔ رغ٤ٔخ ٛزا اُؼبَٓ ثـ

( ٝكغش 7ٓ.ٌُٔبٖٓ )( ٓلشداد ٝثِـذ ه٤ٔخ عزسٙ اٗ: رشجغ ػ٤ِٚ ػذد )اٌؼبًِ اٌضبِٓ -

%( ٖٓ اُزجب٣ٖ ك٠ أداء اُؼ٤٘خ الاعزطلاػ٤خ ػ٠ِ أُو٤بط؛ ٝثزلؾض ٓلشداد ٛزا 9ٙ.٘ٗغجخ )

 ."اٌزمجً غ١ش اٌّششٚغ ٌٍزاد" اُجؼذ ٣ٌُٖٔ رغ٤ٔخ ٛزا اُؼبَٓ ثـ

( ٝكغش ٖٙ.ٔ( ٓلشداد ٝثِـذ ه٤ٔخ عزسٙ اٌُبٖٓ )ٖ: رشجغ ػ٤ِٚ ػذد )اٌؼبًِ اٌزبعغ -

%( ٖٓ اُزجب٣ٖ ك٠ أداء اُؼ٤٘خ الاعزطلاػ٤خ ػ٠ِ أُو٤بط؛ ٝثزلؾض ٓلشداد ٛزا ٗ٘.ٗٗغجخ )

 ."رمجً اٌّغئ١ٌٛخ اٌشخص١خ" اُجؼذ ٣ٌُٖٔ رغ٤ٔخ ٛزا اُؼبَٓ ثـ

( ٝكغش ٗغجخ ٗٓ.ٔاٌُبٖٓ ) ( ٓلشدح ٝثِـذ ه٤ٔخ عزسٕٙ: رشجغ ػ٤ِٚ ػذد )اٌؼبًِ اٌؼبشش -

%( ٖٓ اُزجب٣ٖ ك٠ أداء اُؼ٤٘خ الاعزطلاػ٤خ ػ٠ِ أُو٤بط؛ ٝثزلؾض ٓلشداد ٛزا اُجؼذ 1ٗ.ٖ)

 ."اٌّغبصفخ الا٠غبث١خ" ٣ٌُٖٔ رغ٤ٔخ ٛزا اُؼبَٓ ثـ
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 %(.7ٗ.ٕٙثِـذ ٗغجخ اُزجب٣ٖ ا٢ٌُِ ُِٔو٤بط ) -

(؛ ٝػ٤ِٚ ٣زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ  ٖٓ.ٓ)ٝاُزشجغ أُوجٍٞ ٝاُذاٍ اؽظبئ٤بً ٣غت ألا روَ ه٤ٔزٚ ػٖ 

( ػ٠ِ ٖٓ.ٓصادد ه٤ٔزٜب ػٖ )أظٜشد رشجؼبد  اُغبثن إٔ ٓلشداد ٓو٤بط اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢

اؽظبئ٤بً )عؼٞد ثٖ ػؾ٤بٕ ٝػضد ػجذ اُؾ٤ٔذ، ُخ اُؼٞآَ اُخٔغخ ُٝزُي ك٢ٜ رشجؼبد دا

 (.ٕٙٓ، ص ٕٕٓٓ

ػٖ اُزؾ٤َِ  َٓ اُؼشش اُ٘برغخا(الأػٔذح اُج٤ب٤ٗخ ُو٤ْ اُغزٝس اٌُبٓ٘خ ُِؼ٣ٝٔٞٞػؼ شٌَ )

 . ٔو٤بط اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢اُؼب٢ِٓ ُ

 
ًِ اٌؼشش إٌبرغخ ػٓ اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ االأػّذح اٌج١ب١ٔخ ٌم١ُ اٌغزٚس اٌىبِٕخ ٌٍؼٛ (1شىً )

 ّم١بط اٌزفى١ش الإ٠غبثٌٟ

ٖٝٓ خلاٍ ؽغبة طذم أُو٤بط ثطشم طذم أُؾ٤ٌٖٔ ٝطذم لاٝش٠ ٝاُظذم اُؼب٠ِٓ 

٤بط رزٔزغ ثٔؼبَٓ طذم ٓوجٍٞ؛ ٓٔب ٣ش٤ش ا٠ُ آٌب٤ٗخ اعزخذآٜب ك٢ اُجؾش ٣زؼؼ إٔ أُو

 اُؾب٢ُ، ٝاُٞصٞم ثبُ٘زبئظ اُز٢ ع٤غلش ػٜ٘ب اُجؾش.

  صجبد اٌّم١بط: -د

  :ِؼبًِ صجبد أٌفب وشٚٔجبؿCronbach's alpha 

٣ٝٞػاؼ  هبٓذ اُجبؽضخ ثؾغبة صجبد ٓو٤بط اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ثبعزخذاّ ؽش٣وخ أُلب ًشٝٗجبؿ 

(ها٤ْ ٓؼابٓلاد اُضجابد ثطش٣واخ "أُلاب ًشٝٗجابؿ" ٌُاَ ٓلاشدح ٝٓؼبٓاَ اُضجابد ُٔو٤ابط ٗعذٍٝ )

 اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ًٌَ.

0

0.5

1

1.5

2

2.5

اٌؼبًِ 

 الأٚي

اٌؼبًِ 

 اٌضبٟٔ

اٌؼبًِ 

 اٌضبٌش

اٌؼبًِ 

 اٌشاثغ

اٌؼبًِ 

 اٌخبِظ

اٌؼبًِ 

 اٌغبدط

اٌؼبًِ 

 اٌغبثغ

اٌؼبًِ 

 اٌضبِٓ

اٌؼبًِ 

 اٌزبعغ

اٌؼبًِ 

 اٌؼبشش

1.82 

2.15 

1.92 

2.16 
2.01 

2.39 

2.17 

1.7 

1.36 

1.04 
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ٌىً ِفشدح ِٚؼبًِ اٌضجبد ٌّم١بط (ل١ُ ِؼبِلاد اٌضجبد ثطش٠مخ "أٌفب وشٚٔجبؿ" 4عذٚي )

 (44)ْ= اٌزفى١ش الإ٠غبثٟ وىً

ّ 

 ٓؼبَٓ صجبد

 أُو٤بط

 ك٠ ؽبُخ

 أُلشدحؽزف 

ّ 

 ٓؼبَٓ صجبد

 أُو٤بط

 ك٠ ؽبُخ

 ؽزف أُلشدح

ّ 

 ٓؼبَٓ صجبد

 أُو٤بط

 ك٠ ؽبُخ

 ؽزف أُلشدح

ٔ 0.815 ٔ٘ 0.816 ٕ9 0.816 

ٕ 0.816 ٔٙ 0.817 ٖٓ 0.814 

ٖ 0.817 ٔ7 0.816 ٖٔ 0.813 

ٗ 0.814 ٔ1 0.818 ٖٕ 0.815 

٘ 0.815 ٔ9 0.815 ٖٖ 0.815 

ٙ 0.814 ٕٓ 0.817 ٖٗ 0.817 

7 0.817 ٕٔ 0.809 ٖ٘ 0.814 

1 0.813 ٕٕ 0.818 ٖٙ 0.818 

9 0.814 ٕٖ 0.814 ٖ7 0.810 

ٔٓ 0.818 ٕٗ 0.817 ٖ1 0.812 

ٔٔ 0.817 ٕ٘ 0.816 ٖ9 0.816 

ٕٔ 0.815 ٕٙ 0.818 ٗٓ 0.818 

ٖٔ 0.816 ٕ7 0.817 ٗٔ 0.817 

ٔٗ 0.818 ٕ1 0.814  

 0.819 ًٌَ أُو٤بطٓؼبَٓ صجبد 

اُضجبد ثطش٣وخ أُلب ٌَُ ٓلشدح ٖٓ ٓلشداد أُو٤بط أهَ ٖٓ ه٤ٔخ أُلب ُِٔو٤بط ٝارا ًبٕ ٓؼبَٓ 

 ,Fieldًٌَ، كٜزا ٣ؼ٢٘ إٔ أُلشدح ٜٓٔخ ٝؿ٤بثٜب ػٖ أُو٤بط ٣ئصش عِجبً ػ٠ِ ٓؼبَٓ صجبرٜب )

2009.) 

٣وَ ٓؼبَٓ صجبرٜب ػاٖ ه٤ٔاخ ٓؼبٓاَ ٓلشداد ٓو٤بط اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ (إٔ ٣ٝٗزؼؼ ٖٓ عذٍٝ )

 (.1ٔ9.ٓبط ًٌَ ٢ٛٝ )صجبد أُو٤

  :ِؼبًِ صجبد ئػبدح اٌزطج١ك 

هبٓذ اُجبؽضخ ثؾغبة صجبد ٓو٤بط اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ثبعزخذاّ ؽش٣وخ اػبدح اُزطج٤ن، ٣ٝج٤ُٖ  

 (ٓؼبٓلاد صجبد ٓو٤بط اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ثطش٣وخ اػبدح اُزطج٤ن.٘عذٍٝ )
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  (44)ْ= اٌزطج١كثطش٠مخ ئػبدح  (ِؼبِلاد صجبد ِم١بط اٌزفى١ش الإ٠غبث5ٟعذٚي )

 الأثؼبد ّ
 ٓؼبَٓ الاسرجبؽ

 ٓؼبَٓ اُضجبد 

 **832. اُزٞهؼبد الا٣غبث٤خ. ٔ

 **845. اُؼجؾ الاٗلؼب٢ُ.  ٕ

 **835. ؽت اُزؼ٤ِْ ٝاُزلزؼ أُؼشك٢ ٝاُظؾخ.  ٖ

 **843. اُشؼٞس اُؼبّ ثبُشػب.  ٗ

 **840. اُزوجَ الا٣غبث٢ ُلاخزلاف.  ٘

 **846. اُغٔبؽخ ٝالاس٣ؾ٤خ.  ٙ

 **842. اُزًبء اُٞعذا٢ٗ.  7

 **837. اُزوجَ ؿ٤ش أُششٝؽ ُِزاد.  1

 **834. روجَ أُغئ٤ُٞخ اُشخظ٤خ.  9

 **830. أُغبصكخ الا٣غبث٤خ.  ٓٔ

 **872. أُو٤بط ًٌَ

(إٔ ٓؼبَٓ صجبد اػبدح اُزطج٤ن ُٔو٤بط اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ًٌَ ثِؾ ٣٘زؼؼ ٖٓ عذٍٝ ) 

 .(ٔٓ.ٓصجبد داٍ اؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغز١ٞ دلاُخ ) **( ٝٛٞ ٓؼب17َٕٓ.ٓ)

ٖٝٓ خلاٍ ؽغبة صجبد ٓو٤بط اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ثطش٣وز٢ أُلب ًشٝٗجبؿ ٝاػبدح ٝٓٔب روذّ  

اُزطج٤ن ٣زؼؼ إٔ أُو٤بط رزٔزغ ثذسعخ ٓشرلؼخ ٖٓ اُضجبد، ٓٔب ٣ش٤ش ا٠ُ آٌب٤ٗخ اعزخذآٜب 

 ٜب اُجؾش.ك٢ اُجؾش اُؾب٠ُ، ٝاُٞصٞم ثبُ٘زبئظ اُز٢ ع٤غلش ػ٘

 رصؾ١ؼ اٌّم١بط: -ٖ

(اُاذسعبد ٙرْ رظؾ٤ؼ ٓو٤بط اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝكوبً ُزذس٣ظ ٤ٌُشد اُض٘بئ٢، ٣ٝٞػاؼ عاذٍٝ )

 أُغزؾوخ ػ٘ذ رظؾ٤ؼ  ٓو٤بط اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢.

 ِم١بط اٌزفى١ش الإ٠غبثٟ(اٌذسعبد اٌّغزؾمخ ػٕذ رصؾ١ؼ 6عذٚي )         

 أُزـ٤شاد
 دسعخ اُزٞاكش

 أُلشدح اُغبُجخ أُٞعجخأُلشدح 

 ٔ ٕ دسعخ أُلشدح

 1ٕ اُٜ٘بئ٤خ اُؼظ٠ٔ ُِٔو٤بط

 ٔٗ اُٜ٘بئ٤خ اُظـشٟ ُِٔو٤بط

 رؼذ٠ً اٌجبؽضخ(  2113)ئػذاد/ رشو١خ ِم١بط اٌىفبءح الاعزّبػ١خ.  -2

 اٌٙذف ِٓ اٌّم١بط: -أ

اُؼ٤ِب كا٢ ٣ٜذف ٛزا أُو٤بط ا٠ُ ه٤بط اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد اُذساعبد 

 ٤ًِخ اُزشث٤خ ثغبٓؼخ ؽلش اُجبؽٖ ثبٌُِٔٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ.
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 ( ٓلشدح.ٔٗٝرٌٕٞ ٓو٤بط اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ك٠ طٞسرٚ الأ٤ُٝخ ٖٓ ػذد )

 صذق اٌّم١بط: -ط

 ثطش٣وز٤ٖ ٝٛٔب: هبٓذ اُجبؽضخ ثؾغبة طذم أُو٤بط

 .ٖطذم أُؾ٤ٌٔ 

 .طذم لاٝش٢         Lawshe Content Validity Ratio (CVR) 

 ٚف١ّب ٠ٍٟ عززٕبٚي اٌجبؽضخ ؽغبة اٌصذق ثبعزخذاَ وً غش٠مخ ثبٌششػ ٚاٌزفغ١ش:

( ٗرْ ػاشع أُو٤ابط كا٢ طاٞسرٚ الأ٤ُٝاخ ػِا٠ ػاذد )صذق اٌّؾى١ّٓ ٚصذق لاٚشٟ:  - د

، ثٜاذف اُزؤًاذ (ٖ)ِٓؾان ر١ٝ الاخزظبص ك٢ ػِاْ اُا٘لظ ثبُغبٓؼابد اُغاؼٞد٣خٓؾ٤ٌٖٔ ٖٓ 

 ٝاثذاء ٓلاؽظبرْٜ ؽٍٞ ٓذٟ:      ٓب ٣غؼ٠ ُو٤بعٚ،ٖٓ طلاؽ٤خ أُو٤بط ٝطذهٚ ُو٤بط 

  أُو٤بطٝػٞػ ٝٓلائٔخ ط٤بؿخ ٓلشداد. 

  أُو٤بطٝػٞػ رؼ٤ِٔبد  . 

  .ٝػٞػ ٝٓ٘بعجخ خ٤بساد الإعبثخ 

  ٓغ ٓب ٣و٤غٚ. أُو٤بطالارغبم ث٤ٖ ٓلشداد ًَ ثؼذ ٖٓ أثؼبد 

 ٓب رشٝٗٚ ع٤بدرٌْ ٣ؾزبط ا٠ُ رُي. رؼذ٣َ أٝ ؽزف أٝ اػبكخ 

ٝهذ هبٓذ اُجبؽضخ ثؾغبة ٗغت ارلبم أُؾ٤ٌٖٔ اُغبدح أػؼبء ٤ٛئخ اُزذس٣ظ ثبُغبٓؼابد ػِا٢ 

ٝٓلشدارٜاب ُو٤ابط اٌُلابءح أُو٤ابط ٖٓ ؽ٤ش: ٓذ١ رٔض٤َ أثؼبد أُو٤بط ًَ ٓلشدح ٖٓ ٓلشداد 

 Content Validity Ratioًٔااب هبٓااذ اُجبؽضااخ ثؾغاابة طااذم أُؾزاا١ٞ  الاعزٔبػ٤ااخ، 

(CVR)  ثبعاازخذاّ ٓؼبدُااخ لاٝشاا٢Lawshe  .ُؾغاابة طااذم أُؾزاااٟٞ ُِٔو٤اابط (in 

Johnston، Wilkinson، 2009، P5) 

 ٓو٤اابطُٔلااشداد  (ٗغاات ارلاابم اُغاابدح أُؾٌٔاا٤ٖ ٝٓؼبٓااَ طااذم لاٝشاا٣ٝ7٢ٞػااؼ عااذٍٝ )

 .اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ

اٌىفبءح  ِم١بطٌّفشداد  ٔغت ارفبق اٌغبدح اٌّؾى١ّٓ ِٚؼبًِ صذق لاٚشٟ (7عذٚي  )

 (4)ْ= الاعزّبػ١خ

ّ 

 اُؼذد 

 ا٢ٌُِ 

 ُِٔؾ٤ٌٖٔ

 ػذد

 ٓشاد

 الارلبم

 ػذد

 ٓشاد

 الاخزلاف

 ٗغجخ

 الارلبم  %

 ٓؼبَٓ

 طذم لاٝش٢

CVR*
ٕ

 

 اُوشاس

 أُزؼِن

 ثبُٔلشدح

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٔ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٕ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٖ

 رؼُذٍ ٝروُجَ ٓٓ٘.ٓ ٓٓ.7٘ ٔ ٖ ٗ ٗ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٘

                                           
2 Content Validity Ratio. 
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ّ 

 اُؼذد 

 ا٢ٌُِ 

 ُِٔؾ٤ٌٖٔ

 ػذد

 ٓشاد

 الارلبم

 ػذد

 ٓشاد

 الاخزلاف

 ٗغجخ

 الارلبم  %

 ٓؼبَٓ

 طذم لاٝش٢

CVR*
ٕ

 

 اُوشاس

 أُزؼِن

 ثبُٔلشدح

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٙ

 رؼُذٍ ٝروُجَ ٓٓ٘.ٓ ٓٓ.7٘ ٔ ٖ ٗ 7

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ 1

 رؼُذٍ ٝروُجَ ٓٓ٘.ٓ ٓٓ.7٘ ٔ ٖ ٗ 9

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٓٔ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٔٔ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٕٔ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٖٔ

 رؼُذٍ ٝروُجَ ٓٓ٘.ٓ ٓٓ.7٘ ٔ ٖ ٗ ٗٔ

 رؼُذٍ ٝروُجَ ٓٓ٘.ٓ ٓٓ.7٘ ٔ ٖ ٗ ٘ٔ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٙٔ

 رؼُذٍ ٝروُجَ ٓٓ٘.ٓ ٓٓ.7٘ ٔ ٖ ٗ 7ٔ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ 1ٔ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ 9ٔ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٕٓ

 رؼُذٍ ٝروُجَ ٓٓ٘.ٓ ٓٓ.7٘ ٔ ٖ ٗ ٕٔ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٕٕ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٖٕ

 رؼُذٍ ٝروُجَ ٓٓ٘.ٓ ٓٓ.7٘ ٔ ٖ ٗ ٕٗ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٕ٘

 رؼُذٍ ٝروُجَ ٓٓ٘.ٓ ٓٓ.7٘ ٔ ٖ ٗ ٕٙ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ 7ٕ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ 1ٕ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ 9ٕ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٖٓ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٖٔ

 رؼُذٍ ٝروُجَ ٓٓ٘.ٓ ٓٓ.7٘ ٔ ٖ ٗ ٕٖ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٖٖ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٖٗ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٖ٘

 رؼُذٍ ٝروُجَ ٓٓ٘.ٓ ٓٓ.7٘ ٔ ٖ ٗ ٖٙ

 رؼُذٍ ٝروُجَ ٓٓ٘.ٓ ٓٓ.7٘ ٔ ٖ ٗ 7ٖ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ 1ٖ
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ّ 

 اُؼذد 

 ا٢ٌُِ 

 ُِٔؾ٤ٌٖٔ

 ػذد

 ٓشاد

 الارلبم

 ػذد

 ٓشاد

 الاخزلاف

 ٗغجخ

 الارلبم  %

 ٓؼبَٓ

 طذم لاٝش٢

CVR*
ٕ

 

 اُوشاس

 أُزؼِن

 ثبُٔلشدح

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ 9ٖ

 رؼُذٍ ٝروُجَ ٓٓ٘.ٓ ٓٓ.7٘ ٔ ٖ ٗ ٓٗ

 روُجَ ٓٓٓ.ٔ ٓٓ.ٓٓٔ ٓ ٗ ٗ ٔٗ

 %7ٖٓ.9ٕ ٓزٞعؾ اُ٘غجخ ا٤ٌُِخ ُلإرلبم ػ٠ِ أُو٤بط

 1ٗٔ.ٓ ٓزٞعؾ ٗغجخ طذم لاٝش٠ ُِٔو٤بط ًٌَ

(أْ ٔغت ارفبق اٌغبدح أػعبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼبد ػٍٟ ِفشداد ٠7زعؼ ِٓ عذٚي )

(ارفبق 7وّب ٠زعؼ ِٓ عذٚي )%(، 111-75رزشاٚػ ث١ٓ ) اٌىفبءح الاعزّبػ١خِم١بط 

 %(.32.173اٌغبدح اٌّؾى١ّٓ ػٍٝ ِفشداد اٌّم١بط ثّزٛعػ ٔغجخ ارفبق و١ٍخ ثٍغذ )

 أُو٤بط(إٔ ع٤ٔغ ٓلشداد ٣7زؼؼ ٖٓ عذٍٝ ) ُلاٝش٠ (CVR)ٝػٖ ٗغجخ طذم أُؾزٟٞ 

ًٌَ  ِٔو٤بطرزٔزغ ثو٤ْ طذم ٓؾز١ٞ ٓوجُٞخ، ًٔب ثِؾ ٓزٞعؾ ٗغجخ طذم أُؾز١ٞ ُ

اُغبدح  ٝرٞع٤ٜبدٝهذ اعزلبدد اُجبؽضخ ٖٓ أساء  .( ٢ٛٝ ٗغجخ طذم ٓوجُٞخ1ٗٔ.ٓ)

 :٠ّىٓ رٍخ١صٙب ف١ّب ٠ٍٟأُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ خلاٍ ٓغٔٞػخ ٖٓ  أُلاؽظبد 

  ُزظجؼ أًضش ٝػٞؽبً. أُو٤بطرؼذ٣َ ط٤بؿخ ثؼغ ٓلشداد 

 .اػبدح رشر٤ت ثؼغ أُلشداد ثزوذ٣ْ ثؼؼٜب ػ٠ِ اُجؼغ ا٥خش ٝاُؼٌظ طؾ٤ؼ 

 اٌصذق اٌؼبٍِٝ:  - س

٣غؼ٠ اُزؾ٤َِ اُؼب٠ِٓ ا٠ُ رؾذ٣ذ أُزـ٤شاد اٌُبٓ٘خ )اُؼٞآَ( اُز٠ رٞػؼ ٗٔؾ  

ث٤ٖ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُزـ٤شاد، ٣ٝغزخذّ ُِؾذ ٖٓ ًضشح اُج٤بٗبد ٝرِخ٤ظٜب ُزؾذ٣ذ  الاسرجبؽبد

ُٔلاؽع ك٠ ػذد أًجش ثٌض٤ش ٖٓ أُزـ٤شاد   SPSS)ػذد ه٤َِ ٖٓ اُؼٞآَ اُز٠ رلُغش اُزجب٣ٖ اُ

Inc، 2004، P 441).  اعزخذٓذ  اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خُٝؾغبة اُظذم اُؼب٠ِٓ ُٔو٤بط

 أٌُٞٗبد ثطش٣وخ  Exploratory factor Analysis عزٌشبك٠الا اُؼب٠ِٓ اُزؾ٤َِ اُجبؽضخ

 اُلبس٣ٔبى ثطش٣وخ أُؾبٝس رذ٣ٝش ٓغ Principal Components Method الأعبع٤خ 

Varimx Method  ،( ٍٝٗزبئظ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ الاعزٌشبك٢ ُٔو٤بط اٌُلبءح ٣ٝ1ٞػؼ عذ)

 الاعزٔبػ٤خ.

 (44)ْ= ٌّم١بط اٌىفبءح الاعزّبػ١خ (ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ الاعزىشبف4ٟعذٚي )

 اُزشجؼبد ػ٠ِ اُؼبَٓ اُٞؽ٤ذ أُلشداد ّ

 0.781 ٣غؼذ٢ٗ ٓشبسًخ ا٥خش٣ٖ ك٢ أػٔبُْٜ ٔ

 0.789 لارذّٝ طذاهبر٢ كزشاد ؽ٣ِٞخ ٕ

 0.755 اثذأ أُ٘بهشخ اُغٔبػ٤خ ك٢ أؿِت الأؽٞاٍ ٖ

 0.768 أشبسى ث٘ظ٤ت ًج٤ش ك٢ اُؾذ٣ش ػ٘ذٓب أرؾذس ك٢ ٓ٘بهشخ عٔبػ٤خ ٗ
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 0.863 أًشٙ إٔ أرؾذس ٓغ اُـشثبء ؽز٠ ٝإ رؾذصٞا ٓؼ٢ ٘

 0.796 أع٤ذ اُزؾذس ك٢ ٓخزِق أُٞػٞػبد ٙ

 0.662 ٣زغ٘ت الاخشٕٝ ٓشبسًز٢ ك٢ الأٗشطخ اُزشك٤ٜ٤خ 7

 0.581 أعزط٤غ إٔ أػجش ػٖ سأ٢٣ ٣ؾش٣خ أٓبّ الاخش٣ٖ 1

 0.877 أشبسى ص٤ٓلار٢ ك٢ أكشاؽٜٖ 9

 0.856 اُجذء ثبُٔشبسًخ ك٢ اُؾذ٣ش هذسر٢ ٓؾذٝدح ك٢ ٓٔ

ٔٔ 
أعذ طؼٞثخ ك٢ إٔ أٗظش ا٠ُ أػ٤ٖ الاخش٣ٖ ػ٘ذٓب أرؾذس ػٖ 

 ٓٞػٞع شخظ٢
0.896 

ٕٔ 
أشي ك٢ طؾخ أُٞػٞػبد اُز٢ أرؾذس ػٜ٘ب ػ٘ذٓب إًٔٞ ٓغ 

 ٓغٔٞػخ ٖٓ الأكشاد
0.704 

 0.601 أرغ٘ت اُِوبءاد اُؼبئ٤ِخ ٝأُ٘بعجبد الإعزٔبػ٤خ ٖٔ

ٔٗ 
رشى أٌُبٕ ثغشػخ ؽ٤ٖ إًٔٞ ك٢ ٓ٘بعجخ اعزٔبػ٤خ أسؿت ك٢ 

 ٣ٝٞعذ ثٜب أكشاد ٤ٜٖٔٓ
0.508 

 0.869 أخطئ أؽ٤بٗب ػ٘ذٓب أرؾذس ا٠ُ شخض ٓب ٘ٔ

 0.867 أسؿت ك٢ إٔ إًٔٞ سئ٤غخ ٓغٔٞػخ ٙٔ

 0.504 أعزط٤غ اُز٤ٌق ثغُٜٞخ ٓغ أُٞاهق الاعزٔبػ٤خ اُز٢ أرؼشع ُٜب 7ٔ

 0.815 أشؼش ثبُخغَ ػ٘ذ اُؾذ٣ش ٓغ أشخبص لاأػشكْٜ 1ٔ

 0.419 أسرجي ػ٘ذٓب ٣٘ظش ا٢ُ الاخش٣ٖ 9ٔ

 0.803 أؿؼت ارا ٓ٘ؼذ ٖٓ ػَٔ الأش٤بء اُز٢ أؽجٜب ٕٓ

 0.822 ٢ٌ٘٘ٔ٣ رظؾ٤ؼ رظشكبد الاخش٣ٖ اُخبؽئخ ٕٔ

 0.471 أشؼش ثبُؼ٤ن ٖٓ ٗظبئؼ ٝرٞع٤ٜبد الاخش٣ٖ ٕٕ

 0.751 الاخشٕٝ أشـَ ٗلغ٢ ثٔب ٣لٌش ك٤ٚ ٖٕ

 0.784 أعبػذ الاخش٣ٖ دٕٝ إٔ ٣طِجٞا ٢٘ٓ رُي ٕٗ

 0.763 أرؼشف ثغشػخ ػ٠ِ ػ٤ٞة ص٤ٓلار٢ ٕ٘

 0.775 أؿؼت عش٣ؼب ػ٘ذ ٓؼب٣وخ الاخش٣ٖ ٢ُ ٕٙ

 0.733 أؿِت الأكشاد ٓظذس عؼبدح ٢ُ 7ٕ

 0.869 أؿِت الأكشاد ٓظذس أُْ ٢ُ 1ٕ

 0.755 ًبخز٤بس أُلاثظأروجَ سأ١ الاخش٣ٖ ك٢ أٓٞس١ اُشخظ٤خ  9ٕ

 0.851 أرؤصش ًض٤شا ثبُؾبُخ اُ٘لغ٤خ ُِٔؾ٤ط٤ٖ ث٢ ٖٓ

 0.496 أؽزلع ثبرضا٢ٗ ٝٛذٝئ٢ ؽز٠ ُٞ ً٘ذ هِوخ ٖٔ

 0.878 أشؼش ثبلاػطشاة ػ٘ذٓب ٣غ٤ئ الاخشٕٝ كْٜ ٓبأهُٞٚ ٕٖ

 0.606 اٛزْ عذا ثؾت الاخش٣ٖ ٢ُ ٖٖ

 0.755 أشخبص عذد اعزٔزغ ثبُزٛبة ا٠ُ أُ٘بعجبد اُٜبٓخ ٝٓوبثِخ ٖٗ

 0.788 ٣ؼب٣و٢٘ الاٗطجبع اُخبؽئ ػ٢٘ ٖٓ هجَ الاخش٣ٖ ٖ٘

 0.707 اخزِق دائٔب ٓغ ص٤ٓلار٢ ٖٙ

 0.891 ُذ١ اُوذسح ػ٠ِ اخلبء ٓشبػش ؽض٢ٗ ًٝآثز٢ ػٖ ا٥خش٣ٖ 7ٖ

 0.582 ػ٘ذٓب إًٔٞ ٌٓزئجخ ٣٘ؼٌظ رُي ػ٠ِ رؼب٢ِٓ ٓغ أُؾ٤ط٤ٖ ث٢ 1ٖ
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( ٓلشدح رشجؼذ ػ٠ِ ػبَٓ ٝؽ٤ذ ٘ٔ(إٔ ٓلشداد أُو٤بط ٝػذدٛب )٣1لاؽع ٖٓ عذٍٝ ) 

%( ٖٓ اُزجب٣ٖ ك٠ أداء اُؼ٤٘خ ٖٓ.9ٗ( ٝكغش ٗغجخ )9ٕ.ٖٔثِـذ ه٤ٔخ عزسٙ اٌُبٖٓ )

الاعزطلاػ٤خ ػ٠ِ أُو٤بط، ٝرذٍ ػجبسارٚ ػ٠ِ رؾو٤ن سػب اُلشد ػٖ ٗلغٚ ك٢ رؾو٤ن 

 غ٤ٔٚ ٛزا اُؼبَٓ ثـ "اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ".رٞاطَ اعزٔبػ٢ كؼبٍ؛ ٝػ٤ِٚ ٣ٌُٖٔ ر

(؛ ٝػ٤ِٚ ٣زؼؼ ٖٓ عذٍٝ ٖٓ.ٓٝاُزشجغ أُوجٍٞ ٝاُذاٍ اؽظبئ٤بً ٣غت ألا روَ ه٤ٔزٚ ػٖ )

( ػ٠ِ ٖٓ.ٓصادد ه٤ٔزٜب ػٖ )(إٔ ٓلشداد ٓو٤بط اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ أظٜشد رشجؼبد 1)

ٕ ٝػضد ػجذ اُؾ٤ٔذ، اؽظبئ٤بً )عؼٞد ثٖ ػؾ٤بُخ اُؼبَٓ اُٞؽ٤ذ ُٝزُي ك٢ٜ رشجؼبد دا

 (.ٕٙٓ، ص ٕٕٓٓ

ٖٝٓ خلاٍ ؽغبة طذم أُو٤بط ثطشم طذم أُؾ٤ٌٖٔ ٝطذم لاٝش٠ ٝاُظذم  

اُؼب٠ِٓ ٣زؼؼ إٔ أُو٤بط رزٔزغ ثٔؼبَٓ طذم ٓوجٍٞ؛ ٓٔب ٣ش٤ش ا٠ُ آٌب٤ٗخ اعزخذآٜب ك٢ 

 اُجؾش اُؾب٢ُ، ٝاُٞصٞم ثبُ٘زبئظ اُز٢ ع٤غلش ػٜ٘ب اُجؾش.

  صجبد اٌّم١بط: -د

  :ِؼبًِ صجبد أٌفب وشٚٔجبؿCronbach's alpha 

هبٓذ اُجبؽضخ ثؾغبة صجبد ٓو٤بط اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ثبعزخذاّ ؽش٣واخ أُلاب ًشٝٗجابؿ ٣ٝٞػاؼ 

(ها٤ْ ٓؼابٓلاد اُضجابد ثطش٣واخ "أُلاب ًشٝٗجابؿ" ٌُاَ ٓلاشدح ٝٓؼبٓاَ اُضجابد ُٔو٤ابط 9عذٍٝ )

 اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ًٌَ.

ٌىً ِفشدح ِٚؼبًِ اٌضجبد ٌّم١بط (ل١ُ ِؼبِلاد اٌضجبد ثطش٠مخ "أٌفب وشٚٔجبؿ" 3عذٚي )

 (44)ْ= اٌىفبءح الاعزّبػ١خ وىً

ّ 

 ٓؼبَٓ صجبد

 أُو٤بط

 ك٠ ؽبُخ

 ؽزف أُلشدح

ّ 

 ٓؼبَٓ صجبد

 أُو٤بط

 ك٠ ؽبُخ

 ؽزف أُلشدح

ّ 

 ٓؼبَٓ صجبد

 أُو٤بط

 ك٠ ؽبُخ

 ؽزف أُلشدح

ٔ 0.794 ٔ٘ 0.776 ٕ9 0.795 

ٕ 0.795 ٔٙ 0.785 ٖٓ 0.789 

ٖ 0.793 ٔ7 0.784 ٖٔ 0.790 

ٗ 0.782 ٔ1 0.783 ٖٕ 0.789 

٘ 0.792 ٔ9 0.787 ٖٖ 0.785 

 0.555 ٖٓ خلاٍ رؼج٤شاد ٝع٢ٜ ٣ذسى ا٥خشٕٝ ٓب أػب٢ٗ ٓ٘ٚ 9ٖ

 0.792 ٗبدسا ٓب أظٜش ؿؼج٢ ٓٗ

 0.786 ُذٟ اُوذسح ػ٠ِ اصػبط ٝرؼ٤ٌش طلٞ ؽ٤بح ا٥خش٣ٖ ٔٗ

 13.29 اُغزس اٌُبٖٓ

 49.03 ٗغجخ اُزجب٣ٖ
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ٙ 0.790 ٕٓ 0.795 ٖٗ 0.791 

7 0.789 ٕٔ 0.784 ٖ٘ 0.788 

1 0.788 ٕٕ 0.795 ٖٙ 0.793 

9 0.782 ٕٖ 0.792 ٖ7 0.794 

ٔٓ 0.791 ٕٗ 0.791 ٖ1 0.795 

ٔٔ 0.781 ٕ٘ 0.785 ٖ9 0.791 

ٕٔ 0.790 ٕٙ 0.781 ٗٓ 0.789 

ٖٔ 0.784 ٕ7 0.791 ٗٔ 0.794 

ٔٗ 0.793 ٕ1 0.794  

 0.796 ًٌَ أُو٤بطٓؼبَٓ صجبد 

ٝارا ًبٕ ٓؼبَٓ اُضجبد ثطش٣وخ أُلب ٌَُ ٓلشدح ٖٓ ٓلشداد أُو٤بط أهَ ٖٓ ه٤ٔاخ أُلاب ُِٔو٤ابط 

 ,Fieldػٖ أُو٤بط ٣ئصش عِجبً ػ٠ِ ٓؼبٓاَ صجبرٜاب) ًٌَ، كٜزا ٣ؼ٢٘ إٔ أُلشدح ٜٓٔخ ٝؿ٤بثٜب

2009.) 

٣واَ ٓؼبٓاَ صجبرٜاب ػاٖ ه٤ٔاخ ٓلشداد ٓو٤بط اٌُلبءح الاعزٔبػ٤اخ (إٔ ٣ٝ9زؼؼ ٖٓ عذٍٝ ) 

 (.79ٙ.ٓٓؼبَٓ صجبد أُو٤بط ًٌَ ٢ٛٝ )

  :ِؼبًِ صجبد ئػبدح اٌزطج١ك 

ؽش٣وخ اػبدح اُزطج٤ن، ٝثِؾ هبٓذ اُجبؽضخ ثؾغبة صجبد ٓو٤بط اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ثبعزخذاّ 

**( ٝٛٞ ٓؼبَٓ صجبد 1ٕٗ.ًٌَٓ )اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ  ٓؼبَٓ صجبد اػبدح اُزطج٤ن ُٔو٤بط

 .(ٔٓ.ٓداٍ اؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغز١ٞ دلاُخ )

ِٚٓ خلاي ؽغبة صجبد ِم١بط اٌىفبءح الاعزّبػ١خ ثطش٠مزٟ أٌفب وشٚٔجبؿ ٚئػبدح ِّٚب رمذَ 

ذسعخ ِشرفؼخ ِٓ اٌضجبد، ِّب ٠ش١ش ئٌٝ ئِىب١ٔخ اٌزطج١ك ٠زعؼ أْ اٌّم١بط رزّزغ ث

 اعزخذاِٙب فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٝ، ٚاٌٛصٛق ثبٌٕزبئظ اٌزٟ ع١غفش ػٕٙب اٌجؾش.

 رصؾ١ؼ اٌّم١بط: -ٖ

 Likert Scaleرااْ رظااؾ٤ؼ ٓو٤اابط اٌُلاابءح الاعزٔبػ٤ااخ ٝكواابً ُزااذس٣ظ ٤ٌُااشد اُضلاصاا٢  

Triple ( ٍٝاُذسعبد أُغزؾوخ ػ٘ذ رظؾ٤ؼ  ٓٔ، ٣ٝٞػؼ عذ).ٓو٤بط اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ 
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 ِم١بط اٌىفبءح الاعزّبػ١خ(اٌذسعبد اٌّغزؾمخ ػٕذ رصؾ١ؼ 11عذٚي )

 أُزـ٤شاد
 دسعخ اُزٞاكش

 لا ر٘طجن ر٘طجن ا٠ُ ؽذ ٓب ر٘طجن

 ٔ ٕ ٖ دسعخ أُلشدح

 ٖٕٔ اُٜ٘بئ٤خ اُؼظ٠ٔ ُِٔو٤بط

 ٔٗ اُٜ٘بئ٤خ اُظـشٟ ُِٔو٤بط

 Triple Likertاُضلاص٢ ٝؽذدد اُجبؽضخ ٓغزٟٞ اعزغبثبد ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ ٓو٤بط ٤ٌُشد 

Scale:ؽجوب ُِٔؼبدُخ ا٥ر٤خ ، 

  ٓذٟ الإعزغبثخ =
  ٕ

ٕ
 ؽ٤ش إٔ "ٕ" رـُٔضَ رذسط أُو٤بط.  

  ٓذٟ الإعزغبثخ =
   

 
 =ٓ.ٙٙ 

٠ٛٝ اُٞاؽذ اُظؾ٤ؼ؛ ٝرُي  أُو٤بط( ا٠ُ أهَ ه٤ٔخ ك٢ ٓ،ٙٙٝهذ رْ أػبكخ ٛزح اُو٤ٔخ ) 

ٝاُ٘غجخ  (أُزٞعؾ اُٞص٣ٝٔٔ٢ٗٞػؼ عذٍٝ ) ،ُزؾذ٣ذ اُؾذ الأد٠ٗ ٝالأهظ٠ ُذسعخ اُزٞاكش

ُٔغزٟٞ أداء ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش اُجبؽٖ ثبٌُِٔٔخ  أُئ٣ٞخ ٝدسعخ اُزٞاكش

 .اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ

ٌزٛافش ٌّغزٜٛ أداء غبٌجبد اٌّزٛعػ اٌٛصٔٝ ٚإٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٚدسعخ ا(11عذٚي )

 اٌذساعبد اٌؼ١ٍب فٟ ِٕطمخ ؽفش اٌجبغٓ ثبٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ

 دسعخ اُزٞاكش اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِٔزٞعؾ  أُزٞعؾ اُٞص٠ٗ

 لا ر٘طجن %ٖ.٘٘% لأهَ ٖٓ ٖ.ٖٖ ٙٙ.ٔلأهَ ٖٓ  ٔ

 ر٘طجن ا٠ُ ؽذ ٓب %ٖ.77% لأهَ ٖٓ ٖ.٘٘ ٕٖ.ٕلأهَ ٖٓ  ٙ.ٔ

 ر٘طجن  % ٓٓٔ -% ٖ.77 ٖ - ٕٖ.ٕ

ٖٝٓ صْ كوذ اػزٔذد اُجبؽضخ ػ٠ِ أُزٞعؾ اُٞص٢ٗ ُِزٌشاساد ًٔؾي ُزؾذ٣ذ ٓغزٟٞ أداء 

  ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش اُجبؽٖ ثبٌُِٔٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ.

 ٔزبئظ اٌذساعخ ِٕٚبلشزٙب

 الإعبثخ ػٓ اٌغإاي الأٚي: -1

غبٌجبد اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ثى١ٍخ اٌزشث١خ ثغبِؼخ "ِب ِغزٜٛ اٌزفى١ش الإ٠غبثٟ ٌذٜ ٣٘ض ػ٠ِ 

 ؽفش اٌجبغٓ؟".

 ُٝلإعبثخ ػٖ ٛزا اُغئاٍ هبٓذ اُجبؽضخ ثظ٤بؿخ اُلشع اُزب٢ُ:

"رزغُ غبٌجبد اٌذساعبد اٌؼ١ٍب فٟ ِٕطمخ ؽفش اٌجبغٓ ثبٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ ثبٌزفى١ش 

 الإ٠غبثٟ".
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د ٝاُ٘غات أُئ٣ٞاخ ٝأُزٞعاؾ اُؾغابث٢ لاخزجبس طؾخ ٛزا اُلشع اعزخذٓذ اُجبؽضخ اُزٌشاسا

اُزل٤ٌاش الإ٣غابث٢ ُاذٟ ؽبُجابد اُذساعابد اُؼ٤ِاب كا٢ ٓ٘طواخ ؽلاش اُجابؽٖ  ٝٗغجخ اُزٞاكش لأثؼابد

 (ٕٔ، ٝاُ٘زبئظ ٣ٞػؾٜب عذٍٝ )ثبٌُِٔٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ

لأثؼبد (اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ٚاٌّزٛعػ اٌؾغبثٟ ٚٔغجخ اٌزٛافش ٚاٌشرجخ 12عذٚي )

اٌزفى١ش الإ٠غبثٟ ٌذٜ غبٌجبد اٌذساعبد اٌؼ١ٍب فٟ ِٕطمخ ؽفش اٌجبغٓ ثبٌٍّّىخ اٌؼشث١خ 

 (37)ْ= اٌغؼٛد٠خ

 اٌّفشداد َ

 دسعخ اٌزٛافش

 اٌّزٛعػ 

 اٌؾغبثٟ

 ٔغجخ 

اٌزٛافش 

% 

 اٌشرجخ
 اٌزىشاس

 إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

% 

 :اٌجؼذ الأٚي: اٌزٛلؼبد الا٠غبث١خ

1 
 93.8 91 ا١ٌَٛأػزمذ أْ اٌغذ أفعً ِٓ 

1.94 96.91 1 
 6.2 6 أسٜ فٟ اٌّغزمجً ِب٠ذػٛ ٌٍزفبؤي لا

2 
 87.6 85 أػزمذ أٟٔ ِؾظٛظ

1.88 93.81 2 
 12.4 12 أػزمذ أٟٔ عٟء اٌؾع

3 

أؽت أٔٛاع اٌفٓ ٚالأغبٟٔ ٌذٞ رٍه اٌزٟ رذػٛ ٌٍزفبؤي 

 ٚالأًِ
76 78.4 

1.78 89.18 3 

 21.6 21 ٚئصبسح اٌشغٓأؽت الأغبٟٔ اٌزٟ ر١ًّ ٌٍؾضْ 

 :اٌجؼذ اٌضبٟٔ: اٌعجػ الأفؼبٌٟ

4 

 78.4 76 أعزط١غ ثغٌٙٛخ أْ أغ١ش فٟ أفىبس الاخش٠ٓ ٔؾٛٞ

٠ؾًّ الاخشْٚ ػٕٟ وض١ش ِٓ الأفىبس اٌخبغئخ ٠صؼت ػٍٟ  2 89.18 1.78

 رصؾ١ؾٙب
21 21.6 

5 

أعزط١غ أْ أرؾىُ فٟ ِشبػشٞ ٔؾٛ الأش١بء ؽزٝ ٚ ئْ 

 وبٔذ ِإٌّخ
50 51.5 

1.52 75.77 4 
ئرا ؽذس شٟء ِإٌُ ، فإٟٔ لا أعزط١غ أْ إِٔغ شؼٛسٞ 

 ثبلأٌُ ِٕٗ
47 48.5 

6 
 77.3 75 ثاِىبْ الإٔغبْ أْ ٠ٛلف ٔفغٗ ػٓ الاعزّشاس فٟ اٌغعت

1.77 88.66 3 
 22.7 22 لا أعزط١غ أْ أٚلف ٔفغٟ ػٓ اٌغعت

7 
 81.4 79 أػزمذ إٟٔٔ صجٛسح

1.81 90.72 1 
 18.6 18 أفمذ صجشٞ ثغٌٙٛخ

4 
 46.4 45 لا أٔغٝ أثذا ٚلا أغفش ٌشخص ٠خطٟ فٟ ؽمٟ

1.46 73.20 5 
 53.6 52 أرغبِؼ ثغشػخ ؽزٝ ِغ ِٓ ٠خطئْٛ ثؾمٟ

 :اٌجؼذ اٌضبٌش: ؽت اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزفزؼ اٌّؼشفٟ ٚاٌصؾخ

3 
 90.7 88 ئرا فشٍذ ِشح فغأٔغؼ فٟ اٌّشح اٌمبدِخ

1.91 95.36 2 
 9.3 9 ئرا فشٍذ ِشٖ فبعأفشً فٟ وً ِشح

 1 97.42 1.95 94.8 92 ئرا ٔظّذ ٚلزٟ ع١ذا فغزىْٛ إٌز١غخ ِخزٍفخ 11
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 5.2 5 ِّٙب فؼٍذ ، فاْ إٌز١غخ ِؾزِٛخ

11 
 83.5 81 لاثأط أْ ٠شؼش الإٔغبْ ثبلاوزئبة أؽ١بٔب

1.84 91.75 4 
 16.5 16 أخبف ِٓ الاوزئبة ٚأرغٕت اٌزفى١ش ف١ٗ

12 
 87.6 85 ثاِىبٕٔب أْ ٔزغٍت ػٍٝ ِب لذ ٠ؼزش٠ٕب ِٓ لٍك ِٚخبٚف

1.88 93.81 3 
 12.4 12 اٌمٍك أِش فطشٞ لا ٠ّىٓ ِمبِٚزٗ ِّٙب ثزٌٕب ٌؼلاعٗ

 :اٌجؼذ اٌشاثغ: اٌشؼٛس اٌؼبَ ثبٌشظب

13 
 94.8 92 أسٜ أْ ؽ١برٟ عزىْٛ دائّب عؼ١ذح ٚساظ١خ

1.95 97.42 1 
 5.2 5 أ٠بَ عؼبدرٟ لذ أزٙذ ٌٚٓ أػٛد عؼ١ذا وّب وٕذأػزمذ أْ 

14 
 93.8 91 شىٍٟ ِمجٛي

1.94 96.91 2 
 6.2 6 أرّٕٝ ٌٛ إٟٔٔ خٍمذ ع١ٍّخ

15 
 91.8 89 أفؼً ِب ػٍٟ ٚرغ١ش أِٛسٞ دائّب ثّب ٠شظ١ٕٟ

1.92 95.88 3 
 8.2 8 أفؼً ِب ػٍٟ ٌٚىٓ الألذاس دائّب ظذٞ

16 
 90.7 88 ثبٌخ١ش٠زوشٟٔ إٌبط 

1.91 95.36 4 
 9.3 9 ِّٙب لذِذ ٌلاخش٠ٓ فٍٓ ٠زوشٟٔ أؽذ ثخ١ش

17 
 88.7 86 أشؼش ثبٌشظب لأْ الأِٛس رغ١ش دائّب فٟ صبٌؾٟ

1.89 94.33 5 
 11.3 11 أٔضػظ ثشذح لأْ الأِٛس رغ١ش دائّب ػٍٝ غ١ش ِب أشزٟٙ

 :اٌجؼذ اٌخبِظ: اٌزمجً الا٠غبثٟ ٌلاخزلاف

14 
 94.8 92 لا٠فىش وً إٌبط ثطش٠مخ ٚاؽذح

1.95 97.42 1 
 5.2 5 ٠غت أْ ٔفشض ػٍٝ الاخش٠ٓ ِب ٔشاٖ ع١ٍّب

13 
 54.6 53 أشؼش ثشاؽخ ثبلاخزلاغ ثبٌٕبط اٌّخزٍف١ٓ ػٕٟ

1.55 77.32 4 
 45.4 44 ػِّٛب أؽت اٌٛؽذح أٚ الاخزلاغ ِغ إٌبط اٌّزفم١ٓ ِؼٟ

21 
 72.2 70 اٌزؼبْٚ ٚاٌؼًّ اٌغّبػٟأ١ًِ ٌٍؼًّ اٌزٞ ٠زطٍت 

1.72 86.08 3 
 27.8 27 اٌؼًّ اٌفشدٞ ٚاٌزٕبفغٟ

21 
 43.3 42 فٟ وً د٠ٓ شٟء صؾ١ؼ

1.43 71.65 5 
 56.7 55 ٕ٘بن د٠ٓ ٚاؽذ فمػ ٘ٛ اٌصؾ١ؼ

22 
 86.6 84 أؽت اٌغفش ٚاٌزؼشف ػٍٝ اٌّغزّؼبد الأعٕج١خ

1.87 93.30 2 
 13.4 13 ٌلأِبوٓ اٌزٟ أػشفٙبلا أؽت اٌغفش ئلا 

 :اٌجؼذ اٌغبدط: اٌغّبؽخ ٚالاس٠ؾ١خ
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23 
 73.2 71 ِضاعٟ غ١ت ثغط إٌظش ػٓ أٞ ظشٚف خبسع١خ

1.73 86.60 4 
 26.8 26 ٠زؼىش ِضاعٟ ثغٌٙٛخ ػٕذِب ٠ىْٛ اٌغٛ ؽبس ٚسغت

24 
 89.7 87 أػزمذ إٟٔٔ عزاثخ

1.90 94.85 2 
 10.3 10 ٠عب٠مٕٟ إٟٔٔ ٌُ أٌٚذ عزاثخ

25 
 76.3 74 لا٠ٛعذ فٟ غفٌٛزٟ ِب٠ض١ش ئصػبعٟ

1.76 88.14 3 
 23.7 23 غفٌٛزٟ ١ٍِئخ ثبلالاَ ٚاٌغشاػ

26 

أػزمذ أْ ِب ِش ثٟ ِٓ رغبسة ِإٌّخ ػٍّٕٟ اٌصجش 

 ٚاٌؾىّخ
91 93.8 

1.94 96.91 1 

 6.2 6 أػبٟٔ ٔفغ١ب ثغجت رغبسة ِإٌّخ فٟ اٌطفٌٛخ

27 
 63.9 62 ٚأعبِؼ وً ِٓ ػشظٕٟ ٌلأٌُ ٚاٌّؼبٔبحأغٍت اٌغفشاْ 

1.64 81.96 5 
 36.1 35 لاأعزط١غ أْ أعبِؼ ٚأغفش ٌّٓ ػشظٟٛٔ ٌٍّؼبٔبح

 :اٌجؼذ اٌغبثغ: اٌزوبء اٌٛعذأٟ

24 
 87.6 85 رصشفبرٟ ِغ إٌبط رزغُ ثبٌؾىّخ ٚاٌزفُٙ

1.88 93.81 1 
 12.4 12 الاخشْٚ ٠صفٕٟٛٔ ثبلأذفبع فٟ اٌزؼبًِ ِغ إٌبط

23 
 70.1 68 أعذ عٌٙٛخ فٟ رى٠ٛٓ الأصذلبء ٚاٌّؾبفظخ ػ١ٍُٙ

1.70 85.05 5 
 29.9 29 أشؼش ثصؼٛثخ شذ٠ذح فٟ رى٠ٛٓ أصذلبء عذد

31 
 85.6 83 ٠صفٕٟ الاخشْٚ ثبٌٛد

1.86 92.78 2 
 14.4 14 ٠صفٕٟ الاخشْٚ ثبٌزىجش ٚاٌصشاِخ

31 
 78.4 76 ػب١ٔذ ِٓ ثؼعُٙ ٌُ أفمذ صمزٟ فٟ إٌبط ثبٌشغُ ِّب

1.78 89.18 4 
 21.6 21 ػب١ٔذ ِٓ ثؼط إٌبط ٌذسعخ لا أصك فٟ أؽذ

32 
 83.5 81 لا ٠ٛعذ ئٔغبْ شش٠ش رّبِب

1.84 91.75 3 
 16.5 16 اٌشش٠ش فٟ شٟء شش٠ش فٟ وً شٟء

 :اٌجؼذ اٌضبِٓ: اٌزمجً غ١ش اٌّششٚغ ٌٍزاد

33 
 50.5 49 ِب أفؼ١ٌٍٗظ فٟ اٌعشٚسح أْ أٔغؼ فٟ وً 

1.51 75.26 4 
 49.5 48 أ٘ذف دائّب ٌٍٕغبػ فٟ وً ِب أػًّ

34 
 74.2 72 لا٠ضػغٕٟ وض١شا أْ أرؼشض ٌٍفشً فٟ ثؼط الأِٛس

1.74 87.11 3 
 25.8 25 لا أؽزًّ اٌفشً ٚأٔضػظ ِٓ الإؽجبغ

 1 92.78 1.86 85.6 83 ؽ١برٟ ِّٙخ ؽزٝ ٌٚٛ ٌُ أؽمك ِبوٕذ أغّؼ ئ١ٌٗ 35
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 14.4 14 ؽ١برٟ ربفٙخ ئْ ٌُ رىٓ ١ٍِئخ ثبلإٔغبصاد ٚاٌطّٛػ

36 
 78.4 76 ثاِىبٟٔ أْ أرمجً رارٟ دْٚ شىٜٛ

1.78 89.18 2 
 21.6 21 أٌَٛ ٔفغٟ دائّب ٚاؽبعجٙب ثشذح

 :اٌجؼذ اٌزبعغ: رمجً اٌّغئ١ٌٛخ اٌشخص١خ

37 
 73.2 71 اػزمذ إٟٔٔ ٠مع رّبِب ٌؾمٛلٟ ٚٚاعجبرٟ

1.73 86.60 3 
 26.8 26 أعذ صؼٛثخ فٟ ئٔغبص ٚاعجبرٟ فٟ اٌٛلذ اٌّؾذد

34 

 91.8 89 ٠صفٕٟ أصذلبئٟ ثإٟٔٔ شخص ِغإٚي ٠ٚؼزّذ ػ١ٍٗ

٠صفٕٟ أصذلبئٟ ثإٟٔٔ لا أؽمك اٌّزطٍجبد الاعزّبػ١خ  2 95.88 1.92

 ػٍٝ إٌؾٛ اٌّطٍٛة
8 8.2 

33 

إٌغبػ فٟ اٌؾ١بح ػِّٛب ئلا ثبٌّضبثشح ٚاٌغٙذ  لا٠زؾمك

 اٌشخصٟ ؽزٝ ئرا ٌُ ٔؾمك ِبٔش٠ذ
94 96.9 

1.97 98.45 1 
لا٠زؾمك إٌغبػ فٟ اٌؾ١بح ػِّٛب ئلا فٛسا ثٛعٛد شخص 

 لٛٞ ٠غبػذٔب فٟ رٌه
3 3.1 

 :اٌجؼذ اٌؼبشش: اٌّغبصفخ الا٠غبث١خ

41 

 83.5 81 الأِٛسرٛعذ ٌذٞ دائّب أوضش ِٓ غش٠مخ لإٔغبص 

رٛعذ ٌذٞ دائّب غش٠مخ ٚاؽذح ٌٚىٕٙب صؾ١ؾخ لإٔغبص  1 91.75 1.84

 أِٛسٞ اٌشخص١خ
16 16.5 

41 

أشذ إٌبط عبرث١خ ٌٟ اٌّجذػْٛ ٚاٌّخزٍفْٛ فٟ أسائُٙ 

 ٚأفىبسُ٘
71 73.2 

1.73 86.60 2 

 26.8 26 أشذ إٌبط عبرث١خ ٌٟ اٌؼبد٠ْٛ ٚاٌجغطبء

 (أٔٗ:12)٠زعؼ ِٓ عذٚي 

o  اٌزٛلؼبد الا٠غبث١خاؽزِذ ٓلشدح )أػزوذ إٔ اُـذ أكؼَ ٖٓ ا٤ُّٞ( أُشرجخ الأ٠ُٝ ك٢ ثؼذ 

 %(.9ٖ.1ث٘غجخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )

o  اؽزِذ ٓلشدح )أػزوذ أ٢٘ٗ طجٞسح( أُشرجخ الأ٠ُٝ ك٢ ثؼذ اُؼجؾ الاٗلؼب٢ُ ث٘غجخ ٓئ٣ٞخ

 %(.ٗ.1ٔثِـذ )

o  ؽت اؽزِذ ٓلشدح )ارا ٗظٔذ ٝهز٢ ع٤ذا كغزٌٕٞ اُ٘ز٤غخ ٓخزِلخ( أُشرجخ الأ٠ُٝ ك٢ ثؼذ

 %(.9ٗ.1ث٘غجخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ ) اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزفزؼ اٌّؼشفٟ ٚاٌصؾخ

o  اؽزِذ ٓلشدح )أسٟ إٔ ؽ٤بر٢ عزٌٕٞ دائٔب عؼ٤ذح ٝساػ٤خ( أُشرجخ الأ٠ُٝ ك٢ ثؼذ

 %(.9ٗ.1ث٘غجخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ ) اٌشؼٛس اٌؼبَ ثبٌشظب

o  اٌزمجً الا٠غبثٟاؽزِذ ٓلشدح )لا٣لٌش ًَ اُ٘بط ثطش٣وخ ٝاؽذح( أُشرجخ الأ٠ُٝ ك٢ ثؼذ 

 %(.9ٗ.1ث٘غجخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ ) ٌلاخزلاف
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o  اؽزِذ ٓلشدح )أػزوذ إٔ ٓب ٓش ث٢ ٖٓ رغبسة ٓئُٔخ ػ٢ِ٘ٔ اُظجش ٝاُؾٌٔخ( أُشرجخ

 %(.9ٖ.1ث٘غجخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ ) اٌغّبؽخ ٚالاس٠ؾ١خالأ٠ُٝ ك٢ ثؼذ 

o  اٌزوبء ٓلشدح )رظشكبر٢ ٓغ اُ٘بط رزغْ ثبُؾٌٔخ ٝاُزلْٜ( أُشرجخ الأ٠ُٝ ك٢ ثؼذ اؽزِذ

 %(.ٙ.17ث٘غجخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ ) اٌٛعذأٟ

o  اؽزِذ ٓلشدح )ؽ٤بر٢ ٜٓٔخ ؽز٠ ُٝٞ ُْ أؽون ٓبً٘ذ أؽٔؼ ا٤ُٚ( أُشرجخ الأ٠ُٝ ك٢ ثؼذ

 %(.ٙ.1٘ث٘غجخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ ) اٌزمجً غ١ش اٌّششٚغ ٌٍزاد

o  ٣زؾون اُ٘غبػ ك٢ اُؾ٤بح ػٔٞٓب الا ثبُٔضبثشح ٝاُغٜذ اُشخظ٢ ؽز٠ ارا اؽزِذ ٓلشدح )لا

ث٘غجخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ  رمجً اٌّغئ١ٌٛخ اٌشخص١خُْ ٗؾون ٓبٗش٣ذ( أُشرجخ الأ٠ُٝ ك٢ ثؼذ 

(9ٙ.9.)% 

o  اؽزِذ ٓلشدح )رٞعذ ُذ١ دائٔب أًضش ٖٓ ؽش٣وخ لإٗغبص الأٓٞس( أُشرجخ الأ٠ُٝ ك٢ ثؼذ

 %(.٘.1ٖٓئ٣ٞخ ثِـذ )ث٘غجخ  اٌّغبصفخ الا٠غبث١خ

ٝرؼضٝ اُجبؽضخ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ا٠ُ إٔ اُطبُجبد رٔزٌِٖ أُٜبساد اُز٢ رٌٜٖٔ٘ ٖٓ ؽَ أُشٌلاد 

ثلبػ٤ِخ، ًٔب رٔزِي اُطبُجبد صوخ ثؤٗلغٜٖ رٌٜٖٔ٘ ٖٓ اُزؼبَٓ ٓغ أُشٌلاد اُؾ٤بر٤خ اُز٢ 

ُؼولا٤ٗخ، ٝٛٞ رزؼشع ُٜٖ، ًٔب رغؼَ رل٤ٌشٖٛ ٣زغْ ثبُزلبإٍ ٝرظشكبرٜٖ رزغْ ثبُؾٌٔخ ٝا

 ٓب ثذٝسٙ أدٟ ا٠ُ إٔ آزلاى اُطبُجبد ٓغزٟٞ ٓشرلغ ٖٓ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢.

ٝرزلن ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد ٝاُجؾٞس اُغبثوخ ٓضَ دساعخ ػلاٝٗخ 

( ٝاُز٢ أشبسد ٗزبئغٜب ا٠ُ إٔ ٓغزٟٞ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ػ٘ذ ؽِجخ اُغبٓؼخ ٓشرلؼبً، 9ٕٔٓ)

( ٝاُز٢ أشبسد ٗزبئغٜب ا٠ُ رٔزغ ؽبُجبد ٤ًِخ اُزشث٤خ ثبُزل٤ٌش ٕٕٓٓػٞدٙ ) ٝدساعخ ٛبد١

 الإ٣غبث٢.

 Fahmi., Fulnandra., & Aswirnaك٢ ؽ٤ٖ رخزِق ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ دساعخ  

 ٝاُز٢ أشبسد ٗزبئغٜب إٔ ٓغزٟٞ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ُذٟ اُطلاة ٓ٘خلغ. (2020)

 الإعبثخ ػٓ اٌغإاي اٌضبٟٔ: -2

غزٜٛ اٌىفبءح الاعزّبػ١خ ٌذٜ غبٌجبد اٌذساعبد اٌؼ١ٍب فٟ ِٕطمخ ؽفش "ِب ٣ِ٘ض ػ٠ِ 

 اٌجبغٓ ثبٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ؟".

 ُٝلإعبثخ ػٖ ٛزا اُغئاٍ هبٓذ اُجبؽضخ ثظ٤بؿخ اُلشع اُزب٢ُ:

"رزغُ غبٌجبد اٌذساعبد اٌؼ١ٍب فٟ ِٕطمخ ؽفش اٌجبغٓ ثبٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ ثبٌىفبءح 

 الاعزّبػ١خ".

ٝلاخزجبس طؾخ ٛازا اُلاشع اعازخذٓذ اُجبؽضاخ أُزٞعاؾ اُؾغابث٢ ٝالإٗؾاشاف أُؼ٤ابس١  

اُذساعاابد  ٝٗغااجخ اُزااٞاكش ٝدسعااخ اُزااٞاكش ٝاُشرجااخ ُٔغاازٟٞ اٌُلاابءح الاعزٔبػ٤ااخ ُااذٟ ؽبُجاابد

 (:ٖٔ، ٝاُ٘زبئظ ٣ٞػؾٜب عذٍٝ )اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش اُجبؽٖ ثبٌُِٔٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ
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اٌؾغبثٟ ٚالإٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٚٔغجخ اٌزٛافش ٚدسعخ اٌزٛافش ٚاٌشرجخ (اٌّزٛعػ 13عذٚي )

اٌذساعبد اٌؼ١ٍب فٟ ِٕطمخ ؽفش اٌجبغٓ ثبٌٍّّىخ  ٌّغزٜٛ اٌىفبءح الاعزّبػ١خ ٌذٜ غبٌجبد

 (37)ْ= اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ

 أُلشداد ّ
 أُزٞعؾ

 اُؾغبث٢

 الإٗؾشاف

 أُؼ٤بس١

 ٗغجخ

اُزٞاكش 

% 

 دسعخ

 اُزٞاكش

اُشر

 ثخ

 2 ر٘طجن 90.00 0.56 2.7 ٣غؼذ٢ٗ ٓشبسًخ ا٥خش٣ٖ ك٢ أػٔبُْٜ ٔ

 33.5 لا ر٘طجن 49.67 0.69 1.49 لارذّٝ طذاهبر٢ كزشاد ؽ٣ِٞخ ٕ

 71.67 0.82 2.15 اثذأ أُ٘بهشخ اُغٔبػ٤خ ك٢ أؿِت الأؽٞاٍ ٖ
ر٘طجن ا٠ُ 

 ؽذ ٓب
12 

ٗ 
أشبسى ث٘ظ٤ت ًج٤ش ك٢ اُؾذ٣ش ػ٘ذٓب أرؾذس ك٢ ٓ٘بهشخ 

 عٔبػ٤خ
2.02 0.79 67.33 

ر٘طجن ا٠ُ 

 ؽذ ٓب
18 

 36 لا ر٘طجن 48.33 0.63 1.45 أًشٙ إٔ أرؾذس ٓغ اُـشثبء ؽز٠ ٝإ رؾذصٞا ٓؼ٢ ٘

 5 ر٘طجن 79.00 0.65 2.37 أع٤ذ اُزؾذس ك٢ ٓخزِق أُٞػٞػبد ٙ

 41 لا ر٘طجن 41.00 0.51 1.23 ٣زغ٘ت الاخشٕٝ ٓشبسًز٢ ك٢ الأٗشطخ اُزشك٤ٜ٤خ 7

 6 ر٘طجن 78.67 0.71 2.36 أعزط٤غ إٔ أػجش ػٖ سأ٢٣ ٣ؾش٣خ أٓبّ الاخش٣ٖ 1

 1 ر٘طجن 93.67 0.44 2.81 أشبسى ص٤ٓلار٢ ك٢ أكشاؽٜٖ 9

 57.33 0.76 1.72 هذسر٢ ٓؾذٝدح ك٢ اُجذء ثبُٔشبسًخ ك٢ اُؾذ٣ش ٓٔ
ر٘طجن ا٠ُ 

 ؽذ ٓب
27 

ٔٔ 
أعذ طؼٞثخ ك٢ إٔ أٗظش ا٠ُ أػ٤ٖ الاخش٣ٖ ػ٘ذٓب أرؾذس 

 ٓٞػٞع شخظ٢ػٖ 
 31 لا ر٘طجن 52.67 0.73 1.58

ٕٔ 
أشي ك٢ طؾخ أُٞػٞػبد اُز٢ أرؾذس ػٜ٘ب ػ٘ذٓب إًٔٞ 

 ٓغ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأكشاد
 32 لا ر٘طجن 50.67 0.75 1.52

 39.5 لا ر٘طجن 44.00 0.62 1.32 أرغ٘ت اُِوبءاد اُؼبئ٤ِخ ٝأُ٘بعجبد الإعزٔبػ٤خ ٖٔ

ٔٗ 
إًٔٞ ك٢ ٓ٘بعجخ أسؿت ك٢ رشى أٌُبٕ ثغشػخ ؽ٤ٖ 

 اعزٔبػ٤خ ٣ٝٞعذ ثٜب أكشاد ٤ٜٖٔٓ
 39.5 لا ر٘طجن 44.00 0.64 1.32

 56.00 0.72 1.68 أخطئ أؽ٤بٗب ػ٘ذٓب أرؾذس ا٠ُ شخض ٓب ٘ٔ
ر٘طجن ا٠ُ 

 ؽذ ٓب
29.5 

 66.00 0.82 1.98 أسؿت ك٢ إٔ إًٔٞ سئ٤غخ ٓغٔٞػخ ٙٔ
ر٘طجن ا٠ُ 

 ؽذ ٓب
19.5 

ٔ7 
أُٞاهق الاعزٔبػ٤خ اُز٢ أعزط٤غ اُز٤ٌق ثغُٜٞخ ٓغ 

 أرؼشع ُٜب
 3 ر٘طجن 83.00 0.66 2.49

 56.67 0.75 1.7 أشؼش ثبُخغَ ػ٘ذ اُؾذ٣ش ٓغ أشخبص لاأػشكْٜ 1ٔ
ر٘طجن ا٠ُ 

 ؽذ ٓب
28 

 56.00 0.78 1.68 أسرجي ػ٘ذٓب ٣٘ظش ا٢ُ الاخش٣ٖ 9ٔ
ر٘طجن ا٠ُ 

 ؽذ ٓب
29.5 

 71.67 0.71 2.15 أؿؼت ارا ٓ٘ؼذ ٖٓ ػَٔ الأش٤بء اُز٢ أؽجٜب ٕٓ
ر٘طجن ا٠ُ 

 ؽذ ٓب
12 

 68.67 0.70 2.06 ٢ٌ٘٘ٔ٣ رظؾ٤ؼ رظشكبد الاخش٣ٖ اُخبؽئخ ٕٔ
ر٘طجن ا٠ُ 

 ؽذ ٓب
16 
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 58.00 0.71 1.74 أشؼش ثبُؼ٤ن ٖٓ ٗظبئؼ ٝرٞع٤ٜبد الاخش٣ٖ ٕٕ
ر٘طجن ا٠ُ 

 ؽذ ٓب
26 

 33.5 لا ر٘طجن 49.67 0.71 1.49 أشـَ ٗلغ٢ ثٔب ٣لٌش ك٤ٚ الاخشٕٝ ٖٕ

 8 ر٘طجن 78.00 0.72 2.34 الاخش٣ٖ دٕٝ إٔ ٣طِجٞا ٢٘ٓ رُي أعبػذ ٕٗ

 68.00 0.73 2.04 أرؼشف ثغشػخ ػ٠ِ ػ٤ٞة ص٤ٓلار٢ ٕ٘
ر٘طجن ا٠ُ 

 ؽذ ٓب
17 

 65.00 0.71 1.95 أؿؼت عش٣ؼب ػ٘ذ ٓؼب٣وخ الاخش٣ٖ ٢ُ ٕٙ
ر٘طجن ا٠ُ 

 ؽذ ٓب
21 

 70.67 0.73 2.12 أؿِت الأكشاد ٓظذس عؼبدح ٢ُ 7ٕ
ر٘طجن ا٠ُ 

 ٓبؽذ 
14 

 37 لا ر٘طجن 47.33 0.63 1.42 أؿِت الأكشاد ٓظذس أُْ ٢ُ 1ٕ

 63.33 0.74 1.9 أروجَ سأ١ الاخش٣ٖ ك٢ أٓٞس١ اُشخظ٤خ ًبخز٤بس أُلاثظ 9ٕ
ر٘طجن ا٠ُ 

 ؽذ ٓب
24 

 66.00 0.72 1.98 أرؤصش ًض٤شا ثبُؾبُخ اُ٘لغ٤خ ُِٔؾ٤ط٤ٖ ث٢ ٖٓ
ر٘طجن ا٠ُ 

 ؽذ ٓب
19.5 

 7 ر٘طجن 78.33 0.75 2.35 ٝٛذٝئ٢ ؽز٠ ُٞ ً٘ذ هِوخأؽزلع ثبرضا٢ٗ  ٖٔ

 64.00 0.76 1.92 أشؼش ثبلاػطشاة ػ٘ذٓب ٣غ٤ئ الاخشٕٝ كْٜ ٓبأهُٞٚ ٕٖ
ر٘طجن ا٠ُ 

 ؽذ ٓب
23 

 71.67 0.77 2.15 اٛزْ عذا ثؾت الاخش٣ٖ ٢ُ ٖٖ
ر٘طجن ا٠ُ 

 ؽذ ٓب
12 

 9 ر٘طجن 77.33 0.74 2.32 اعزٔزغ ثبُزٛبة ا٠ُ أُ٘بعجبد اُٜبٓخ ٝٓوبثِخ أشخبص عذد ٖٗ

 69.33 0.81 2.08 ٣ؼب٣و٢٘ الاٗطجبع اُخبؽئ ػ٢٘ ٖٓ هجَ الاخش٣ٖ ٖ٘
ر٘طجن ا٠ُ 

 ؽذ ٓب
15 

 35 لا ر٘طجن 48.67 0.66 1.46 اخزِق دائٔب ٓغ ص٤ٓلار٢ ٖٙ

 4 ر٘طجن 81.00 0.68 2.43 ُذ١ اُوذسح ػ٠ِ اخلبء ٓشبػش ؽض٢ٗ ًٝآثز٢ ػٖ ا٥خش٣ٖ 7ٖ

ٖ1 
ٌٓزئجخ ٣٘ؼٌظ رُي ػ٠ِ رؼب٢ِٓ ٓغ أُؾ٤ط٤ٖ ػ٘ذٓب إًٔٞ 

 ث٢
1.79 0.76 59.67 

ر٘طجن ا٠ُ 

 ؽذ ٓب
25 

 64.67 0.77 1.94 ٣ذسى ا٥خشٕٝ ٓب أػب٢ٗ ٓ٘ٚ ٖٓ خلاٍ رؼج٤شاد ٝع٢ٜ 9ٖ
ر٘طجن ا٠ُ 

 ؽذ ٓب
22 

 73.00 0.75 2.19 ٗبدسا ٓب أظٜش ؿؼج٢ ٓٗ
ر٘طجن ا٠ُ 

 ؽذ ٓب
10 

 38 لا ر٘طجن 47.00 0.73 1.41 طلٞ ؽ٤بح ا٥خش٣ُٖذٟ اُوذسح ػ٠ِ اصػبط ٝرؼ٤ٌش  ٔٗ

 ر٘طجن ا٠ُ ؽذ ٓب 64.00  1.92 أُزٞعؾ ا٢ٌُِ ٌُِلبءح الاعزٔبػ٤خ

 (أٔٗ:٠13زعؼ ِٓ عذٚي )

o ( أُشرجخ الأ٠ُٝ ث٤ٖ ٓلشداد اٌُلبءح أشبسى ص٤ٓلار٢ ك٢ أكشاؽٜٖاؽزِذ ٓلشدح )

اُجبؽٖ ثبٌُِٔٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش 

 (.رٕطجك%( ٝثزوذ٣ش دسعخ رٞاكش )7ٙ.9ٖ( ٝث٘غجخ ٓئ٣ٞخ )1ٔ.ٕثٔزٞعؾ ؽغبث٢ ثِؾ )
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o ( أُشرجخ الأخ٤شح ث٤ٖ ٣زغ٘ت الاخشٕٝ ٓشبسًز٢ ك٢ الأٗشطخ اُزشك٤ٜ٤خاؽزِذ ٓلشدح )

ثبٌُِٔٔخ  ٓلشداد اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش اُجبؽٖ

%( ٝثزوذ٣ش دسعخ رٞاكش ٔٗ( ٝث٘غجخ ٓئ٣ٞخ )ٖٕ.ٔاُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ ثٔزٞعؾ ؽغبث٢ ثِؾ )

 (.لا رٕطجك)

o  ثِؾ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ٌُِلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش

ش %( ٝثزوذ٣ش دسعخ رٞاكٗٙ( ٝث٘غجخ ٓئ٣ٞخ )9ٕ.ٔاُجبؽٖ ثبٌُِٔٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ )

 (.ِب رٕطجك ئٌٝ ؽذ)

 ٝرؼضٝ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ا٠ُ ؽج٤ؼخ اُطبُجبد ًبٗبس ٝارغبٜٖٓ ثبُؾ٤بء ٣غؼَ اُطبُجبد ٓوزظشاد

ك٢ ر٣ٌٖٞ الأطذهبء ٝاُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ، ٓٔب ٣ئد١ ا٠ُ ػؼق أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ 

ُذ٣ٜٖ، ًٔب إٔ ػؼق ٜٓبساد اُزٞاطَ الاعزٔبػ٢ ُذٟ اُطبُجبد أدٟ ا٠ُ اٗخلبع هذسرٜٖ 

ٖٓ  ػ٠ِ اُزظشف ك٢ أُٞاهق اُؾ٤بر٤خ، ٓٔب ٣ئصش ػ٠ِ هذساد اُطبُجبد ك٢ اُزؼبَٓ ٝاٌُض٤ش

ٔزؼذدح ٝٛٞ ٓب أدٟ ا٠ُ آزلاى اُطبُجبد ٓغزٟٞ ٓزٞعؾ ٖٓ اٌُلبءح اُ ٝاُظشٝف أُٞاهق

 الاعزٔبػ٤خ.

( ٝاُز٢ أشبسد ٗزبئغٜب إٔ ٓغزٟٞ اٌُلبءح 9ٕٔٓٝرخزِق ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ دساعخ ثٖ ٣ٞٗٞح )

 الاعزٔبػ٤خ ُذٟ اُزلا٤ٓز ًبٕ ٓشرلؼًب. 

 الإعبثخ ػٓ اٌغإاي اٌضبٌش: -3

ثٟ ٚاٌىفبءح الاعزّبػ١خ ٌذٜ غبٌجبد اٌذساعبد "ِب اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزفى١ش الإ٠غب٣٘ض ػ٠ِ 

 اٌؼ١ٍب فٟ ِٕطمخ ؽفش اٌجبغٓ؟"

 ُٝلإعبثخ ػٖ ٛزا اُغئاٍ هبٓذ اُجبؽضخ ثظ٤بؿخ اُلشع اُزب٢ُ:

"رٛعذ ػلالخ داٌخ ئؽصبئ١بً ث١ٓ اٌزفى١ش الإ٠غبثٟ ٚاٌىفبءح الاعزّبػ١خ ٌذٜ غبٌجبد 

 اٌذساعبد اٌؼ١ٍب فٟ ِٕطمخ ؽفش اٌجبغٓ".

ٝلاخزجبس طؾخ ٛزا اُلشع اعزخذٓذ اُجبؽضخ اعزخذٓذ اُجبؽضخ ٓؼبَٓ اسرجبؽ "ث٤شعٕٞ" 

اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد ُؾغبة ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ ث٤ٖ 

 (:ٗٔ، ٝاُ٘زبئظ ٣ٞػؾٜب عذٍٝ )اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش اُجبؽٖ

الإ٠غبثٟ ٚاٌىفبءح الاعزّبػ١خ ٌذٜ غبٌجبد  اٌزفى١ش(اٌّصفٛفخ الاسرجبغ١خ ث١ٓ 14عذٚي )

 (37)ْ= اٌذساعبد اٌؼ١ٍب فٟ ِٕطمخ ؽفش اٌجبغٓ

 اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ أُزـ٤شاد

 اُزل٤ٌش 

 الإ٣غبث٢

 **703. اُزٞهؼبد الا٣غبث٤خ.

 **594. اُؼجؾ الاٗلؼب٢ُ. 

 **685. ؽت اُزؼ٤ِْ ٝاُزلزؼ أُؼشك٢ ٝاُظؾخ. 

 **712. اُشؼٞس اُؼبّ ثبُشػب. 
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 **575. اُزوجَ الا٣غبث٢ ُلاخزلاف. 

 **605. اُغٔبؽخ ٝالاس٣ؾ٤خ. 

 **602. اُزًبء اُٞعذا٢ٗ. 

 **579. اُزوجَ ؿ٤ش أُششٝؽ ُِزاد. 

 **610. روجَ أُغئ٤ُٞخ اُشخظ٤خ. 

 **723. أُغبصكخ الا٣غبث٤خ. 

 **670. أُغٔٞع ا٢ٌُِ

 (أٔٗ:٠14لاؽع ِٓ عذٚي )

o  اٌزٛلؼبد الا٠غبث١خ( ث٤ٖ ثؼذ ٔٓ.ٓداُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ) ٓٞعجخرٞعذ ػلاهخ 

 ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش اُجبؽٖ.

o  اٌعجػ الأفؼبٌٟ( ث٤ٖ ثؼذ ٔٓ.ٓداُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ) ٓٞعجخرٞعذ ػلاهخ 

 ذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش اُجبؽٖ.ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُ

o  ؽت اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزفزؼ ( ث٤ٖ ثؼذ ٔٓ.ٓداُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ) ٓٞعجخرٞعذ ػلاهخ

ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش  اٌّؼشفٟ ٚاٌصؾخ

 اُجبؽٖ.

o  اٌشؼٛس اٌؼبَ ( ث٤ٖ ثؼذ ٔٓ.ٓػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ) داُخ اؽظبئ٤بً  ٓٞعجخرٞعذ ػلاهخ

 ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش اُجبؽٖ. ثبٌشظب

o  اٌزمجً الا٠غبثٟ ( ث٤ٖ ثؼذ ٔٓ.ٓداُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ) ٓٞعجخرٞعذ ػلاهخ

 ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش اُجبؽٖ. ٌلاخزلاف

o  اٌغّبؽخ ٚالاس٠ؾ١خ( ث٤ٖ ثؼذ ٔٓ.ٓداُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ) ٓٞعجخرٞعذ ػلاهخ 

 ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش اُجبؽٖ.

o  اٌزوبء اٌٛعذأٟ( ث٤ٖ ثؼذ ٔٓ.ٓؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )داُخ ا ٓٞعجخرٞعذ ػلاهخ 

 ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش اُجبؽٖ.

o  الاٌزمجً غ١ش ( ث٤ٖ ثؼذ ٔٓ.ٓداُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ) ٓٞعجخرٞعذ ػلاهخ

بد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُج اٌّششٚغ ٌٍزاد

 اُجبؽٖ.

o  رمجً اٌّغئ١ٌٛخ ( ث٤ٖ ٔٓ.ٓداُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ) ٓٞعجخرٞعذ ػلاهخ

ثؼذ ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش  اٌشخص١خ

 اُجبؽٖ.

o  اٌّغبصفخ الا٠غبث١خ( ث٤ٖ ثؼذ ٔٓ.ٓداُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ) ٓٞعجخرٞعذ ػلاهخ 

 ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش اُجبؽٖ.
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o  ٌٍزفى١ش  اٌّغّٛع اٌىٍٟ( ث٤ٖ ٔٓ.ٓداُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ) ٓٞعجخرٞعذ ػلاهخ

 ٘خ ٖٓ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش اُجبؽٖ.ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ػ٤ الإ٠غبثٟ

ٝرؼضٝ اُجبؽضخ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ا٠ُ إٔ اُطبُجبد اُز٢ رزغْ ثبُظجش، ٝاُز٢ رزؾٌْ ك٢   

ٓشبػشٛب ؽز٠ ٝإ ًبٗذ ٓئُٔخ، ٝاُزغبٓؼ ؽز٠ ٓغ ٖٓ ٣خطئٕٞ ثؾوٜب، ٝاُز٢ رغزط٤غ 

رـ٤٤ش أكٌبس ا٥خش٣ٖ ٗؾٞٛب ثغُٜٞخ، ٝاُز٢ رشٟ إٔ ؽ٤برٜب عؼ٤ذح، ٝرئٖٓ ثؤٕ اُلشَ ع٤خِن 

 ًٔ ب، ٝاُز٢ دائ ًٔ  اُجذ٣ٜخ ب ٓب رشؼش ثبُشػب، ٝثبُزلبإٍ ٝإٔ اُـذ أكؼَ، رزٔغ ثغشػخاُ٘غبػ ؽز

أُزؼذدح، ًٝزُي اُزلبػَ ٓغ  ٝاُظشٝف ٖٓ أُٞاهق اٌُض٤ش ٓغ اُزؼبَٓ ٝاُزش٤ًض، ًٔب ٣ٌٜٔ٘ب

ا٥خش٣ٖ، ٝاهبٓخ ػلاهخ اعزٔبػ٤خ ٓغ الأطذهبء ٝثبُزب٢ُ اًزغبة أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ اُز٢ 

لاعزٔبػ٤خ؛ أ١ أٗٚ ًِٔب اصداد ٓغزٟٞ اُطبُجبد ك٢ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ رض٣ذ ٖٓ ًلبءح اُطبُجبد ا

 ًِٔب اصداد ٓغزٟٞ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذ٣ٜٖ.

ٝرزلن ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد ٝاُجؾٞس اُغبثوخ ٓضَ دساعخ اُؼ٘ض١ 

ٌلبءح ( ٝاُز٢ أشبسد ٗزبئغٜب ٝعٞد ػلاهخ ا٣غبث٤خ ث٤ٖ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝإُ٘ٔٓ)

 الاعزٔبػ٤خ.

 الإعبثخ ػٓ اٌغإاي اٌشاثغ: -4

"ِب ئِىب١ٔخ اٌزٕجإ ثبٌىفبءح الاعزّبػ١خ ٌذٜ غبٌجبد اٌذساعبد اٌؼ١ٍب فٟ ِٕطمخ ٣٘ض ػ٠ِ 

 ؽفش اٌجبغٓ ِٓ خلاٌذسعبرٙٓ فٟ اٌزفى١ش الإ٠غبثٟ ؟

 ُٝلإعبثخ ػٖ ٛزا اُغئاٍ هبٓذ اُجبؽضخ ثظ٤بؿخ اُلشع اُزب٢ُ:

الاعزّبػ١خ ٌذٜ غبٌجبد اٌذساعبد اٌؼ١ٍب فٟ ِٕطمخ ؽفش اٌجبغٓ ِٓ "٠ّىٓ اٌزٕجإ ثبٌىفبءح 

 خلاي دسعبرٙٓ فٟ اٌزفى١ش الإ٠غبثٟ".

ٝلاخزجبس طؾخ ٛزا اُلشع اعزخذٓذ اُجبؽضخ أعِٞة رؾ٤َِ الاٗؾذاس أُزؼذد ُٔؼشكخ الأصش 

اٌىفبءح ثغ )ٝأثؼبد أُزـ٤ش اُزب( اٌزفى١ش الإ٠غبثٟ)أٝ اُؼلاهخ ث٤ٖ أثؼبد أُزـ٤شاد اُزلغ٤ش٣خ 

( ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش اُجبؽٖ. ٣ٝٞػؼ عذٍٝ الاعزّبػ١خ

 (ِٓخض رؾ٤َِ الاٗؾذاس أُزؼذد.٘ٔ)

 (37(ٍِخص رؾ١ًٍ الأؾذاس اٌّزؼذد )ْ=15عذٚي )

 اٌجؼُذ
 ِؼبًِ

 الأؾذاس

 اٌخطأ

 اٌّؼ١بسٞ

 ِؼبًِ

 الأؾذاس

 اٌّؼ١بسٞ

 ل١ّخ

 "د"
 اٌذلاٌخ

 ل١ّخ

 "ف"
 اٌذلاٌخ

 ِؼبًِ

R اٌزفغ١ش
2

 

 05. 2.244 ----- 15.858 35.587 اٌضبثذ

16.897 0.01 66.3% 

 01. 3.223 1.019 2.303 7.425 اٌزٛلؼبد الا٠غبث١خ.

 01. 2.840 702. 1.680 4.770 اٌعجػ الأفؼبٌٟ.

ؽت اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزفزؼ اٌّؼشفٟ 

 ٚاٌصؾخ.
 غ١ش داٌخ 1.869 -1.716 6.710 -12.542

 غ١ش داٌخ 1.975 1.531 5.623 11.103 اٌشؼٛس اٌؼبَ ثبٌشظب.

 غ١ش داٌخ 1.464 312. 1.529 2.239 اٌزمجً الا٠غبثٟ ٌلاخزلاف.



ISSN: 2537-0464                                                          eISSN : 2537-0472 

 مريم  الظفيري                         ...،       التفكير الإيجابي وعلاقته بالكفاءة الاجتماعية لدى
 

 

749 

 غ١ش داٌخ 761. -326. 3.062 -2.330 اٌغّبؽخ ٚالاس٠ؾ١خ.

 غ١ش داٌخ 044. 011. 1.715 075. اٌزوبء اٌٛعذأٟ.

 غ١ش داٌخ 1.595 -850. 3.861 -6.157 اٌزمجً غ١ش اٌّششٚغ ٌٍزاد.

 غ١ش داٌخ 1.473 -462. 2.240 -3.300 رمجً اٌّغئ١ٌٛخ اٌشخص١خ.

 غ١ش داٌخ 1.882 553. 2.134 4.016 اٌّغبصفخ الا٠غبث١خ.

R)رش٤ُش ه٤ٔخ 
2
(ا٠ُ ٗغجخ اُزجب٣ٖ ك٠ أُزـ٤ش اُزبثغ ٝاُز٠ ٣لُغشٛب رجب٣ٖ ٘ٔك٢ عذٍٝ )   (

( ًٔزـ٤شاد ٓغزوِخ ٓغزٔؼخ ٓؼبً أثؼبد اٌزفى١ش الإ٠غبثٟأُزـ٤شاد أُغزوِخ؛ ٝٛزا ٣ؼ٢٘ إٔ )

ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد  ( ُذٟاٌىفبءح الاعزّبػ١خ%( ٖٓ اُزجب٣ٖ ك٠ أُزـ٤ش اُزبثغ )ٖ.ٙٙرلُغش )

اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش اُجبؽٖ، ث٤٘ٔب اُ٘غجخ أُزجو٤خ ٖٓ اُزجب٣ٖ رشعغ ا٠ُ ٓزـ٤شاد 

 أخشٟ )اُجٞاه٢( ُْ رئخز ك٢ الاػزجبس ك٢ ٓؼبدُخ الاٗؾذاس.

(إٔ ه٤ٔخ "د" ُِٔوذاس اُضبثذ ُٔؼبَٓ الاٗؾذاس داُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ذ ً٘ٔٔب ٣لاؽع ٖٓ عذٍٝ )

اٌزٛلؼبد الا٠غبث١خ ٚاٌعجػ  ١ٔب إٔ ه٤ْ "د" ُٔؼب٢ِٓ اٗؾذاس ثؼذ(، ً٘ٓ.ٓٓغزٟٞ )

ثبه٢ أثؼبد (، ك٢ ؽ٤ٖ إٔ ٓؼبٓلاد اٗؾذاس ٔٓ.ٓداُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ) الأفؼبٌٟ

 (.٘ٓ.ٓداُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ؿ٤ش 

 ٠ اُز٘جئ ثبٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذ١ٌٝٛزا ٣ٌٖٔ ط٤بؿخ ٓؼبدُخ الاٗؾذاس أُزؼذد اُز٠ رؼ٤ٖ ػِ

 :وبٌزبٌٝػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش اُجبؽٖ ٖٓ خلاٍ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ 

 -(اُؼجؾ الاٗلؼب٢ُ)77ٓ.ٗ(+ اُزٞهؼبد الا٣غبث٤خ)ٕ٘ٗ.7+ 17٘.ٖ٘اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ =  

(+ اُؼبّ ثبُشػباُشؼٞس )ٖٓٔ.ٔٔ(+ ؽت اُزؼ٤ِْ ٝاُزلزؼ أُؼشك٢ ٝاُظؾخ)ٕٗ٘.ٕٔ

 -(اُزًبء اُٞعذا٢ٗ)7٘ٓ.ٓ(+ اُغٔبؽخ ٝالاس٣ؾ٤خ)ٖٖٓ.ٕ -(اُزوجَ الا٣غبث٢ ُلاخزلاف)9ٖٕ.ٕ

أُغبصكخ )ٙٔٓ.ٗ(+ روجَ أُغئ٤ُٞخ اُشخظ٤خ)ٖٓٓ.ٖ -(اُزوجَ ؿ٤ش أُششٝؽ ُِزاد)7٘ٔ.ٙ

 (الا٣غبث٤خ

اُز٘جئ ثبٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٖٓ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢  ُٝزؾذ٣ذ أْٛ أُزـ٤شاد أُغزوِخ اعٜبٓبً ك٠

ُذ١ ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش اُجبؽٖ؛ اعزخذٓذ اُجبؽضخ رؾ٤َِ 

 (:ٙٔٝاُ٘زبئظ ٣ٞػؾٜب عذٍٝ ) Stepwise Regressionالاٗؾذاس الاٗؾذاس أُززبثغ 

ئعٙبِبً فٝ اٌزٕجإ ثبٌىفبءح  (رؾ١ًٍ الأؾذاس اٌّززبثغ لأُ٘ اٌّزغ١شاد اٌّغزمٍخ16عذٚي )

 (37)ْ= الاعزّبػ١خ

 ِؼبًِ

R اٌزفغ١ش
2

 

 ِؼبًِ

 الأؾذاس

 صبثذ

 الأؾذاس
 اٌّزغ١ش اٌّغزمً اٌّزغ١ش اٌزبثغ

 اٌّغبصفخ الا٠غبث١خ اٌىفبءح الاعزّبػ١خ 59.760 5.245 52.2%

اٌُلبءح  ك٠ رلغ٤ش اُزجب٣ٖ ك٠ اٌّغبصفخ الا٠غبث١خ(إٔ اعٜبّ ثؼذ ٣ٝٔٙلاؽع ٖٓ عذٍٝ ) 

%(؛ ٝػ٤ِٚ ٣ٌٖٔ الاػزٔبد ك٠ اُز٘جئ ثبٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ػ٠ِ ثؼذ ٖٖالاعزٔبػ٤خ ثِؾ )
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لأٗٚ اُجؼذ الأًضش اعٜبٓبً ك٠ رلغ٤شٙ. ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٖٔ ط٤بؿخ ٓؼبدُخ  اٌّغبصفخ الا٠غبث١خ

 بث١خاٌّغبصفخ الا٠غالاٗؾذاس أُزؼذد اُز٢ رؼ٤ٖ ػ٠ِ اُز٘جئ ثبٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٖٓ خلاٍ ثؼذ 

 :وبٌزبٌٝ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش اُجبؽٖ

 )اٌّغبصفخ الا٠غبث١خ(5.245+ 53.761اٌىفبءح الاعزّبػ١خ =  

اُزل٤ٌش أٗٚ ٗز٤غخ ُٞعٞد ػلاهخ داُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ  ٝرؼضٝ اُجبؽضخ ٓ٘طو٤خ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ا٠ُ 

اُز٘جئ ثؤؽذٛٔب ثذلاُخ ا٥خش، أٟ أٗٚ ًِٔب ًبٗذ الإ٣غبث٢ ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ثبُزب٢ُ ٣ٌٖٔ 

اُزؾٌْ ك٢ ٓشبػشٛب أُئُٔخ، ٝاُزغبٓؼ، ٝرـ٤٤ش أكٌبس ا٥خش٣ٖ ٗؾٞٛب اُطبُجخ هبدسح ػ٠ِ 

ثغُٜٞخ، ًِٔب ًبٗذ آزٌِذ اُوذسح ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ اُظذاهبد ٝػلاهبد اعزٔبػ٤خ ٝالاٗذٓبط ٓغ 

 اُز٤ٌق، ٝعُٜٞخ أكشاؽٜٖٝك٢  شك٤ٜ٤خٖ ك٢ الأٗشطخ اُز٣خشا٥ا٥خش٣ٖ ثغُٜٞخ، ٝٓشبسًخ  

رُي، أ١ أٗٚ  دٕٝ إٔ ٣طِجٞا، ٝٓغبػذح ا٥خش٣ٖ زؼشع ُٜبرٓغ أُٞاهق الاعزٔبػ٤خ اُز٢ 

٣ٌٖٔ اُز٘جئ ثبٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش اُجبؽٖ ٖٓ خلاٍ 

 دسعبرٜٖ ك٢ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢.

اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد ٝاُجؾٞس اُغبثوخ ٓضَ دساعخ اُؼ٘ض١  ٝرزلن ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ

( ٝاُز٢ أشبسد ٗزبئغٜب إٔ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ًبٕ ُٜب اعٜبّ ٗغج٢ ٝاػؼ ك٢ اُز٘جئ ٕ٘ٔٓ)

 ثبُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ُذٟ ؽلاة ٝؽبُجبد اُغبٓؼخ.

 الاعزٕزبعبد

ثغبٓؼخ ؽلش اُجبؽٖ ٓغزٟٞ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ث٤ٌِخ اُزشث٤خ  -1

 ٓشرلغ.

ٓغزٟٞ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش اُجبؽٖ ثبٌُِٔٔخ  -2

 اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ ٓزٞعؾ.

رٞعذ ػلاهخ داُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ؽبُجبد  -3

 اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش اُجبؽٖ.

ثبٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ ٓ٘طوخ ؽلش اُجبؽٖ ٖٓ ٣ٌٖٔ اُز٘جئ  -4

 خلاٍ دسعبرٜٖ ك٢ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢

 اٌزٛص١بد

 ٖٓ خلاٍ ٗزبئظ اُذساعخ اُؾب٤ُخ رٞط٢ اُجبؽضخ ثٔب ٢ِ٣: 

ػوذ ٝسػ ػَٔ ُِطبُجبد ُز٤ٔ٘خ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ثغبٓؼخ  -ٔ

 ؽلش اُجبؽٖ.

ػوذ ٝسػ ػَٔ ُِطبُجبد ُز٤ٔ٘خ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ثغبٓؼخ  -ٕ

 ؽلش اُجبؽٖ.
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ػوذ دٝساد رذس٣ج٤خ لأػؼبء ٤ٛئخ اُزذس٣ظ ك٢ ٤ًِخ اُذساعبد اُؼ٤ِب ثغبٓؼخ ؽلش اُجبؽٖ  -ٖ

 ُشكغ ٓغزٟٞ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُِطبُجبد.

خ ُز٤ٔ٘خ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝاُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ الاٛزٔبّ ثزوذ٣ْ اُجشآظ الإسشبد٣خ ٝاُزذس٣ج٤ -ٗ

 ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ثغبٓؼخ ؽلش اُجبؽٖ.

اصشاء أُوشساد اُذساع٤خ ثبلأٗشطخ اُز٢ رؾغٖ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ  -٘

 ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ثغبٓؼخ ؽلش اُجبؽٖ.

 اٌّمزشؽبد  

 ػٜ٘ب اُذساعخ اُؾب٤ُخ، ٣ٌٖٔ روذ٣ْ أُوزشؽبد اُزب٤ُخ: ك٢ ػٞء اُ٘زبئظ اُز٢ أعلشد 

دساعخ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝػلاهزٚ ثٜٔبساد ؽَ أُشٌلاد أُغزوج٤ِخ ُذٟ ؽبُجبد  -ٔ

 اُذساعبد اُؼ٤ِب ثغبٓؼخ ؽلش اُجبؽٖ.

دساعخ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝػلاهزٚ ثبعزشار٤غ٤بد اُزؼبَٓ ٓغ اُؼـٞؽ ُذٟ ؽبُجبد  -ٕ

 ؽلش اُجبؽٖ. اُذساعبد اُؼ٤ِب ثغبٓؼخ

دساعخ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝػلاهزٚ ثبلاٗذٓبط الأًبد٢ٔ٣ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ثغبٓؼخ  -ٖ

 ؽلش اُجبؽٖ.

 دساعخ ٓغزٟٞ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ؽبُجبد عبٓؼخ ؽلش اُجبؽٖ. -ٗ

دساعخ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝػلاهزٜب ثبُزٞاكن اُ٘لغ٢ ُذٟ ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب ثغبٓؼخ  -٘

 ش اُجبؽٖ.ؽل
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 اٌّشاعغ

 اٌّشاعغ اٌؼشث١خ:

. SPSSاُزؾ٤ِااَ الإؽظاابئ٢ ُِج٤بٗاابد ثبعاازخذاّ ثشٗاابٓظ (. ٖٕٓٓ) ٓؾٔااٞدأثااٞ ػاالاّ، سعاابء 

 اُوبٛشح: داس اُ٘شش ُِغبٓؼبد.

(. اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝػلاهزٜب ثبلارغبٙ ٗؾٞ دٓظ أُزلٞه٤ٖ 1ٕٓٓأثٞ ٓشم، عٔبٍ )

ٓغِخ ٤ًِخ اُزشث٤خ ٝأُٞٛٞث٤ٖ ك٢ أُذاسط اُؾ٤ٌٓٞخ ٖٓ ٓ٘ظٞس ؽِجخ عبٓؼخ اُخ٤َِ ، 
 رْ الاعزشعبع ٖٓ ٓٞهغ:  . ٓ٘ٔ-ٗٔٔ(، ٔ)1ٔثبلإعٌ٘ذس٣خ، 

http://search.mandumah.com/Record/44457 

 .SPSSٓؼبُغخ اُج٤بٗبد ثبعزخذاّ ثشٗبٓظ (. ٕٕٓٓ، عؼٞد؛ ٝػجذ اُؾ٤ٔذ، ػضد )ثٖ ػؾ٤بٕ
 اُغضء اُضب٢ٗ، اٌُزبة اُشاثغ عِغِخ ثؾٞس ٜٓ٘غ٤خ، اُش٣بع: ٌٓزجخ أُِي كٜذ اُٞؽ٤٘خ.

دساعبد (. اُغبٓؼخ ٖٓ اُز٣ٌٖٞ ٝاُشٜبدح ا٠ُ اُزل٤ٌش ٝاٌُلبءح. 7ٕٔٓدؽٔب٢ٗ، ػ٢ِ )
. 7ٔ -9(، ٕٔ، )س ٝالاعزشبساد ٝاُخذٓبد اُزؼ٤ِٔخاعزٔبػ٤خ: ٓشًض اُجظ٤شح ُِجؾٞ

 DOI:10.37487/0841-000-021-001اُشه٢ٔ:  اُزؼش٣ق

. ػٔبٕ: داس صٛشإ الإسشبد اُ٘لغ٢، ٗظش٣برٚ ، ارغبٛبرٚ، ٓغبلارٚ(. ٕٕٓٓاُضػج٢، أؽٔذ )

 ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ. 

شبد١ هبئْ ػ٠ِ (. كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ اسٕٕٔٓػجذاُؼض٣ض، دػبء ٓؾٔذ؛ ٝع٤ِٔبٕ، ش٤ٔبء ع٤ذ )

اُغ٤ٌٞدسآب ك٢ رؾغ٤ٖ اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ الاٗلؼب٤ُخ ُذٟ أؽلبٍ 

ٓغِخ ٤ًِخ اُزشث٤خ ك٢ اُؼِّٞ اُشٝػخ أُؼشػ٤ٖ ُخطش طؼٞثبد اُزؼِْ ثٔؾبكظخ ه٘ب. 
 اُشه٢ٔ:  . اُزؼش٣قٕٓٗ - 9ٕٖ(، ٕ)٘ٗاُ٘لغ٤خ، 

DOI: 10.21608/jfeps.2021.196136 

. اُوبٛشح: داس اُجؾش اُؼ٢ِٔ ٓلٜٞٓٚ ٝأدٝارٚ ٝأعب٤ُجٚ(. ٖٕٔٓػج٤ذاد، رٝهبٕ ٝآخشٕٝ )

 اُلٌش.

(. ٓغزٟٞ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ أُشاٛوبد ٖٕٔٓاُؼز٤ج٢، رش٤ًخ ٓؾٔذ ٓشصٝم )

اُزشث٤خ: أُئعغخ اُؼشث٤خ ُلاعزشبساد اُؼ٤ِٔخ ػبُْ ( ثؼل٤ق:دساعخ ٓغؾ٤خ. 1ٔ-ٖٔ)
 اُشه٢ٔ:  . اُزؼش٣قٖٙٙ-9ٖ٘(،ٖٗ)ٖٝر٤ٔ٘خ أُٞاسد اُجشش٣خ، 

DOI:10.12816/0019512 

. اُغؼٞد٣خ: ٌٓزجخ أُذخَ ا٠ُ اُجؾش ك٢ اُؼِّٞ اُغ٤ًِٞخ(. ٕٓٓٓاُؼغبف، طبُؼ ثٖ ؽٔذ )

 اُؼج٤ٌبٕ.

ٝاُزو٣ْٞ اُزشث١ٞ ٝاُ٘لغ٢ أعبع٤برٚ ٝرطج٤وبرٚ اُو٤بط (. ٕٓٓٓػلاّ، طلاػ اُذ٣ٖ ٓؾٔٞد )
 اُوبٛشح: داس اُلٌش اُؼشث٢.                        .ٝرٞعٜبرٚ أُؼبطشح

(. اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ُذٟ ػ٤٘خ ٕ٘ٔٓاُؼ٘ض١، كشؽبٕ ثٖ عبُْ ثٖ سث٤غ )

أُِي خبُذ  ٓغِخ عبٓؼخٖٓ ؽلاة ٝؽبُجبد عبٓؼخ ؽبئَ ك٢ ػٞء ثؼغ أُزـ٤شاد. 
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-DOI:10.55534/1320 اُشه٢ٔ: . اُزؼش٣قٖٕ٘ - 91ٔ(، ٔ)ُِٕؼِّٞ اُزشث٣ٞخ، 

002-001-006 

 . اُوبٛشح: داس اُشا٣خ ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ.اعزشار٤غ٤بد اُزل٤ٌش(. 9ٕٓٓاُلو٢، اثشا٤ْٛ )

"التنظير والتطبيق  SPSSالتحميل الإحصائى لمبيانات باستخدام (. 8102الفيل، حممي )
 الإسكندرية: دار الوفاء لدنيا الطباعة والنشر.. "والتفسير

 .الأعب٤ُت الإؽظبئ٤خ ك٠ اُؼِّٞ اُ٘لغ٤خ ٝاُزشث٣ٞخ ٝالاعزٔبػ٤خ(. ٕٔٔٓ، طلاػ )ٓشاد

  اُوبٛشح: ٌٓزجخ الأٗغِٞ أُظش٣خ.

ُزل٤ٌش (، دساعخ ُِلشٝم اُلشد٣خ ك٢ ثؼغ عٞاٗت إٓٔٓػجذأُش٣ذ، هبعْ ػجذ أُش٣ذ)

( 9الا٣غبث٢ ػ٘ذ ٓغٔٞػز٤ٖ ٓظش٣خ ٝاؽب٤ُخ، دساعبد ػشث٤خ ك٢ ػِْ اُ٘لظ، ٓظ)

 (.ٗ،ع)

، ٗٔؾ اُزل٤ٌش ٝػلاهزٚ ثزوذ٣ش اُزاد: دساعخ ٤ٓذا٤ٗخ ػ٢ِ ػ٤٘خ ّ(ٕٕٔٓؽ٘بٕ ، ػجذ اُؼض٣ض )

رِٔغبٕ ، هغْ اُؼِّٞ الاعزٔبػ٤خ، شؼجخ  ٖٓ ؽلاة عبٓؼخ ثشبس ، عبٓؼخ أث٢ ثٌش ثِوب٣ذ

 ػِْ اُ٘لظ )اسشبد ٗلغ٢( ، سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسح.

ّ(، اُزل٤ٌش اُغِج٢ ٝاُزل٤ٌش الا٣غبث٢، عٜٔٞس٣خ ٓظش اُؼشث٤خ ،داس 9ٕٓٓاُلو٢، اثشا٤ْٛ)

 اُشا٣خ ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ.

 اُؼب٤ُٔخ اُشجٌخ ػٖ . ٝأُئصشاد الأعجبة الأؽلبٍ: رل٤ٌش ّ(،ٖٕٓٓ) ٗؼٔخ اُجذسا١ٝ،
 ُِٔؼِٞٓبد.

 

 


