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ِططٍرحش ٚضكى٠حش ٌفغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ  (.0202)ن١ًٍ ذٓ ْحٌُ ذٓ ١ٍّْحْ ، جٌفُجٌٞ

ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌطٍرس ٚأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ  0222ج٠ٌٍٟٗ فٟ ٞٛء ٌؤ٠س ػّحْ 

، جٌّإْٓس انًدهخ انؼشثُخ نهؼهىو انزشثىَخ وانُفغُخ. ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗس

 .952 – 032،  (93)8جٌؼٍذ١س ٌٍطٍذ١س ٚجٌؼٍَٛ ٚج٢وجخ، ٍِٛ،



ISSN: 2537-0464                                                  eISSN: 2537-0472 

 م0202 يوليــــو (   93ع ) –( 8المجلة العربية للعلوم التربوية والهفسية ، مج )
 

 892 
 

يٍ  ٠٢٠٢خىدح انزؼهُى انششطٍ فٍ ضىء سؤَخ ػًبٌ يزطهجبد ورحذَبد سفغ 

 وخهخ َظش انطهجخ وأػضبء هُئخ انزذسَظ وانًحبضشٍَ فٍ كهُخ انششطخ

 انًغزخهص:

ضم١١ُ ٚجلغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌركع جٌكحٌٟ ئٌٝ  ٘ىف

جٌطٍرس ٚأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗس. ٚضكى٠ى أُ٘ ِططٍرحش 

ٚجْطمٛحء آٌجء  .0222ٚضكى٠حش ٌفغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ ٞٛء ٌؤ٠س ػّحْ 

جٌطك١ٕٓحش جٌطٟ ٠ّىٓ جونحٌٙح فٟ ِٕح٘ؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ قٛي 

 .، ٚضط٠ٍٛ ِؼح١٠ٍ جنط١حٌ جٌٟرح٠ جٌٍّٖك0222ٓ١ٌططلاءَ ِغ ِططٍرحش ٌؤ٠س ػّحْ 

فٟ جٌفًٛ جٌىٌجْٟ جٌػحٟٔ ِٓ ك جٌركع ضُ جْطهىجَ جٌّٕٙؽ جٌُّؾٟ )جٌّهط١ٍ(. ٠ُر  

ً ٍِٖكحً، ٚػىو )220(، ضىٛٔص ػ١ٕس جٌركع جٌى١ّس ِٓ )0209جٌؼحَ ) ( 05( ٞحذطح

ِٓ أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ ذى١ٍس ج٠ٌٍٗس، ضُ جنط١حٌُ٘ ذط٠ٍمس 

ػٗٛجت١س، ٠ٚرك ػ١ٍُٙ ِم١حِ ٚجلغ ِططٍرحش ٚضكى٠حش ٌفغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ 

ِٓ ئػىجو جٌرحقع. أِح ػ١ٕس جٌىٌجْس جٌٕٛػ١س )ِؿّٛػحش  0222ػّحْ  ٞٛء ٌؤ٠س

( ِٓ أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ ذحٌى١ٍس. ٚلى 93جٌٕمحٔ جٌرإ٠ٌس( فّٟص )

ٚؾٛو ِؼح١٠ٍ أظٍٙش جٌٕطحتؽ أْ ِٓ أُ٘ ِططٍرحش ٌفغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ؛ 

ٚجٌطٛجَْ فٟ  ى١ٍس،ٌٍطى٠ٌّ ذحٌ ٚجٞكس ِٚكىوز ٌلاْطمطحخ أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ

جٌطأ١ً٘ ٚجٌطى٠ٌد ٌٟرح٠ ج٠ٌٍٗس ذ١ٓ جلإػىجو جلأوحو٠ّٟ ٚجٌؼٓىٍٞ ٚجٌٕفٓـٟ، 

ٚضط٠ٍٛ جٌّمٌٍجش جٌىٌج١ْس ٚأْح١ٌد جٌطى٠ٌّ ٌططٛجفك ِغ ِططٍرحش ضكم١ك ٌؤ٠س 

، ٚجْطكىجظ ِمٌٍجش ِؼٍف١س ِطمىِس ضٛجود ضمىَ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ 0222ػُّحْ 

١ٍ جنط١حٌ جٌٟرح٠ جٌٍّٖك١ٓ ٌرٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ِٓ جٌؼحٌُ، ئٞحفس ٌطط٠ٍٛ ِؼح٠

ٚلىِص  .ِمح١٠ّ ٌم١حِ جٌّٓحش جٌٗه١ٛس ٚجٌمىٌجش ِٚٓطٜٛ جًٌوحءنلاي ئٞحفس 

ً أػّك ٌٕطحتؽ جٌركع جٌى١ّس ٚذٕحءً ػٍٝ ًٖ٘ جٌٕطحتؽ  .جٌر١حٔحش جٌٕٛػ١س ضف١ٍٓجً ٚفّٙح

جْطمطحخ أػٟحء  ذٍَش ػىز ض١ٚٛحش ِٕٙح: أ١ّ٘س ٚؾٛو ِؼح١٠ٍ ٚجٞكس ِٚكىوز فٟ

١٘ثس جٌطى٠ٌّ ذى١ٍس ج٠ٌٍٗس ٚضأ١ٍ١ُ٘ٙ جٌطأ١ً٘ جٌّٕحْد، ِّح ٠ٕؼىّ ػٍٝ ؾٛوز 

جٌطى٠ٌّ ذٙح. ِٚٛجتّس جٌرٍجِؽ جلأوحو١ّ٠س ٌى١ٍس ج٠ٌٍٗس ِٓ ق١ع ِىضٙح ِٕٚح٘ؿٙح 

. 0222ٚأْح١ٌد جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطم١١ُ ِغ ِؼح١٠ٍ جٌؿٛوز، ِٚغ ِططٍرحش ضكم١ك ٌؤ٠س ػّحْ 

ح١٠ٍ جنط١حٌ جٌٟرح٠ جٌٍّٖك١ٓ ٌرٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ِٓ ق١ع ٍِجؾؼس ٖحٍِس ٌّؼٚ

 ْٕٚٛجش جٌهرٍز.ج٠ٌٍٚٗ جلأ١ٌٚس ٚجٌؼٍّ ٚج١ٌٍحلس جٌرى١ٔس ٚجٌّإً٘ 

 .و١ٍس ج٠ٌٍٗس، 0222ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ، ٌؤ٠س ػّحْ انكهًبد انًفزبحُخ: 
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Abstract: 
The research aimed to evaluate the reality of the quality of 

police education from the perspective of students, faculty members, 

and lecturers at the Police College. It identifies the most important 

requirements and challenges in enhancing the quality of police 

education in light of Oman Vision 2040. It also explores the opinions 

of faculty members regarding the improvements that can be 

introduced into police education curricula to align with the 

requirements of Oman Vision 2040 and to develop selection criteria 

for officer candidates. A mixed-method approach was used. The 

research was applied in the second semester of the year 2023. The 

quantitative research sample consisted of 402 officer candidates and 

25 faculty members and lecturers at the Police College, who were 

randomly selected, and a scale of the reality of the requirements and 

challenges of enhancing the quality of police education in light of 

Oman Vision 2040, prepared by the researcher, was applied to them. 

The qualitative research sample (focus group discussions) included 19 

faculty members and lecturers at the college. The results showed that 

among the most important requirements for enhancing the quality of 

police education are the presence of clear and specific standards for 

recruiting faculty members to teach at the college, balancing the 

academic, military, and psychological training for police officers, 

developing the curricula and teaching methods to meet the 

requirements of achieving Oman Vision 2040, introducing advanced 

cognitive courses that keep pace with the advancement of police 

education in the world, and developing selection criteria for officer 

candidates for police education programs by adding measures to 

assess personal traits, abilities, and intelligence levels. The qualitative 

data provided a deeper explanation and understanding of the 

quantitative research results. Based on these results, several 

recommendations emerged, including the importance of having clear 

and specific standards in recruiting faculty members at the Police 

College and providing them with appropriate training, which reflects 

on the quality of teaching. Aligning the academic programs of the 
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Police College in terms of their duration, curricula, teaching methods, 

and evaluation with quality standards, and with the requirements of 

achieving Oman Vision 2040. A comprehensive review of the 

selection criteria for officer candidates for police education programs 

in terms of initial conditions, age, physical fitness, qualifications, and 

years of experience. 

Keywords: Quality of police education, Oman Vision 2040, 

Police collage. 

 يمذيخ

ضٟطٍغ ٠ٍٖس ػّحْ جٌٍٓطح١ٔس ذىٌٚ ذحٌغ جلأ١ّ٘س فٟ ضكم١ك جلأ٘ىجف جلأ١ِٕس 

، ٌىٛٔٙح جٌؿٙحَ جٌكىِٟٛ جٌّهطٙ لح١ٔٛٔح ذىفحٌس جٌّكحفظس ػٍٝ 0222ٌٍؤ٠س ػّحْ 

وحفس ِؿحلاش جٌك١حز )جٌٗؼ١رٟ،  جلأِٓ ٚجٌؼىي ٚجٌٕظحَ ٚجلاْطمٍجٌ فٟ جٌّؿطّغ فٟ

(. ٌٚمى قممص ٠ٍٖس ػّحْ جٌٍٓطح١ٔس نلاي ١ٍِٓز جٌٕٟٙس جٌّرحٌوس ِٕؿُجش 0200

ػى٠ىز وّحً ٚو١فحً، ٠ٚأضٟ فٟ ِمىِطٙح ِح ٠طؼٍك ذطط٠ٍٛ جٌىٛجوٌ جٌر٠ٍٗس، ٚضؼى أوحو١ّ٠س 

ٝ جٌٍٓطحْ لحذِٛ ٌؼٍَٛ ج٠ٌٍٗس أقى أُ٘ ًٖ٘ جلإٔؿحَجش؛ وٛٔٙح جٌّإْٓس جٌطٟ ضؼٕ

 ذططر١ك ١ْحْحش جٌطى٠ٌد ٚجٌطأ١ً٘ ٌّٕطٓرٟ ؾٙحَ ج٠ٌٍٗس.

ئلا أْ ٔؿحـ ِإْٓحش جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ٍِضر١ ذمىٌضٙح ػٍٝ جلانط١حٌ ج١ٌٍُٓ 

ٌٕٛػ١س ٠ٚر١ؼس ذٍجِؿٙح جٌطى٠ٌر١س، ٠ٍ٠ٚمطٙح فٟ ضٕف١ً٘ح ٚفمح لأقىظ جلأٔظّس جٌطؼ١ّ١ٍس 

ٚجقط١حؾحش ج١ٌّىجْ جٌؼٍّٟ.  ٚجٌطىٌٕٛٛؾ١س. ذحلإٞحفس ئٌٝ، ضٛجفمٙح ِغ قمحتك ٚذ١حٔحش

جٌط١ُّ جٌّإْٟٓ ٘ٛ غح٠س ٌؿ١ّغ جٌّإْٓحش فٟ ِهطٍف جٌمطحػحش جٌّى١ٔس  ٚق١ع ئْ

ٚجلأ١ِٕس، ًٌج فأٙح ضٓؼٝ ٌططر١ك ِؼح١٠ٍ جٌؿٛوز. ئلا أْ جٌّٕظٌٛ جلإِٟٔ ٌٍؿٛوز 

ٌٍٚط١ُّ فٟ ِإْٓحش جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ٌٗ ٠ر١ؼس نحٚس؛ ئي ٠ططٍد ِٛجورس وحفس 

ٚس فٟ ظً ِح ٠ٗٙىٖ جٌؼحٌُ ج١ٌَٛ ِٓ ضمىَ ضمٕٟ ٚضىٌٕٛٛؾٟ ِٚؼٍفٟ جٌّٓطؿىجش نح

(. جلأٍِ جًٌٞ ٠كطُ ػٍٝ ِإْٓحش جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ أْ ضٍفغ ِؼح١٠ٍ 0292)أذٛ ٖحِس، 

 (.0202ِٚٓط٠ٛحش ؾٛوز ذٍجِؿٙح ٚفمح لأفًٟ جٌّؼح١٠ٍ جٌّك١ٍس ٚجٌؼح١ٌّس )ئذٍج١ُ٘، 

ًٖٚ٘  ِٓ قٍفس ئٌٝ ِٕٙس ( أْ ج٠ٌٍٗس لى ضكٌٛص0200ٌٚمى أوى جٌٍّؿحٚٞ )

جٌّٕٙس ضططٍد ضؼ١ٍّح ِٚإ٘لاش أوحو١ّ٠س، ًٌج فاْ جٌؼى٠ى ِٓ جٌىٚي ضمٍُٛ ًٖ٘ جٌّٕٙس 

ػٍٝ قحٍِٟ جٌّإً٘ جٌؿحِؼٟ؛ ق١ع أْ جٌكح١ٍٚٓ ػٍٝ جٌٗٙحوجش جٌؿحِؼ١س أوػٍ 

ً ٌٚى٠ُٙ جٌمىٌز ٚجٌّإً٘ ٌٍطؼحًِ ٚجٌطفحػً ِغ ج٢ن٠ٍٓ. ًٌج  ً ٚأورٍ ْٕح ضٌٟٛ ٟٔؿح

حْ ج٘طّحِح ٚجٞكح ذطط٠ٍٛ جٌطؼ١ٍُ ذّهطٍف ِؿحلاضٗ ِٕٚٙح جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ، ٍْطٕس ػّ

لإػطحء جٌطٍو١ُ جٌىحف ٌطط٠ٍٛ  0222فمى ؾحء جٌطؼ١ٍُ وأقى أ٠ٌٛٚحش ٌؤ٠س ػّحْ 

جٌطؼ١ٍُ، ٚٚٞغ أ٘ىجفٗ ٚل١حْٗ ذحٌّإٍٖجش جٌؼح١ٌّس ِٕٚٙح ِإٍٖ جلاذطىحٌ ِٚإٍٖ ض١ّٕس 



ISSN: 2537-0464                                                   eISSN: 2537-0472 

 خليل الفزاري ..،لقرار لتحسين صورة الجسد فاعلية  برنامج إرشادي  في تهمية مهارات اتخاذ ا

 

   033 
 

(. ١ٌّ0200س جٌٍّضىُ ػٍٝ جٌّٙحٌجش )ػّحْ، جٌطؼ١ٍُ ٌٍؿ١ّغ، ِٚإٍٖ جٌطٕحف١ٓس جٌؼح

٠ططٍد ِٓ ؾٙحَ  0222( ئٌٝ أْ ضكم١ك ٌؤ٠س ػّحْ 0200ٌٚمى أٖحٌ جٌٗؼ١رٟ )

ج٠ٌٍٗس ضٍؾّس ضٛؾٙحش جٌٍؤ٠س يجش جٌٛرغس جلأ١ِٕس ئٌٝ نط١ ػًّ ضٕف٠ً١س، ٠أضٟ فٟ 

ٌى١ٌٚس، ِمىِطٙح جلاٌضمحء ذحٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ٚفـــمح ٌّؼح١٠ٍ ِٚإٍٖجش جٌؿٛوز جٌّك١ٍس ٚج

ًٚ٘ج ٠ططٍد ٍِجؾؼس ٚضؼى٠ً ١ْحْحش جٌطؼ١ٍُ ٚنط١ جٌطى٠ٌد ج٠ٌٍٟٗ جٌٓحذمس 

ٌططٛجفك ِغ ِططٍرحش ضكم١ك جٌٍؤ٠س. ذحلإٞحفس ئٌٝ، جٌطٍو١ُ ػٍٝ ضط٠ٍٛ جٌركع جٌؼٍّٟ 

 .ج٠ٌٍٟٗ ٚوػُ جلاذطىحٌ

ئلا أْ جٌفطٍز جلأن١ٍز ٖٙى جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ف١ٙح ضكى٠حش ور١ٍز ػٍٝ جٌّٓطٜٛ 

جٌؼحٌّٟ، ٟٚ٘ ضكى٠حش ضُجِٕص ِغ جٌّطغ١ٍجش جٌّؿطّؼ١س جٌّطؼىوز جلاؾطّحػ١س، 

(؛ فحٌّإْٓحش جٌطؼ١ّ١ٍس جلأ١ِٕس 0293ٚجلالطٛحو٠س، ٚج١ٌٓح١ْس، ٚجلأ١ِٕس )قى٠ىجْ، 

ٚضإغٍ ف١ٙح ِهطٍف جٌطكى٠حش ٚجٌطغ١ٍجش  ؾُء لا ٠طؿُأ ِٓ جٌر١ثس جٌؼح١ٌّس ضطأغٍ

 (. 0299؛ جٌىر١ٟٓ، 0292ج٠ٌٍٓؼس جٌّطلاقمس فٟ ِهطٍف جٌّؿحلاش )ػحوي، 

ٚضٍٜ أوحو١ّ٠س جٌٍٓطحْ لحذِٛ ٌؼٍَٛ ج٠ٌٍٗس أْ أُ٘ ِططٍرحش ٚضكى٠حش جٌؼًّ 

ج٠ٌٍٟٗ، ضطّػً فٟ: جٌـطأو١ى ػٍٝ ؾٛوز جنط١حٌ جٌؼٕحٍٚ جٌٍجغرس ٚجٌمحوٌز ٚجٌّكفُز 

جٌؼًّ ج٠ٌٍٟٗ، ٚجلاٌضمحء ذحٌّٕح٘ؽ ٚجٌّمٌٍجش جٌطؼ١ّ١ٍس ج١٠ٌٍٗس جٌٕظ٠ٍس ػٍٝ 

ٚج١ٌّىج١ٔس. وًٌه، ئوٓحخ جٌىٛجوٌ ج١٠ٌٍٗس ِٓ جٌٟرح٠ ٚغ١ٍ٘ح ِٓ جٌٍضد جٌّؼحٌف 

ٚجٌّٙحٌجش جٌلاَِس فٟ ِهطٍف جلأٔٗطس ج١٠ٌٍٗس جٌكى٠ػس. ذحلإٞحفس ئٌٝ، وػُ جٌركع 

(. ئلا أْ ٠0200س ػّحْ جٌٍٓطح١ٔس، جٌؼٍّٟ ٚجٌىٌجْحش ج١٠ٌٍٗس جٌّطهٛٛس )ٍٖ

ضط٠ٍٛ ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ١ٌّ ذحلأٍِ جًٌٓٙ ٚضٛجؾٙٗ جٌؼى٠ى ِٓ جٌطكى٠حش؛ فمى 

( ئٌٝ أْ جٌؼٍَٛ ج١٠ٌٍٗس ضط١ُّ ذحٌطىجنً ِغ جٌؼٍَٛ جلانٍٜ 0292أٖحٌ ػرى جٌّطٍد )

ح ٠مطٟٟ فٟٙ ضطّحِ ِغ جٌؼٍَٛ جلاؾطّحػ١ـس ٚجٌؼٍـَٛ جٌطر١ؼ١س ٚجٌؼٍَٛ جلإٔٓح١ٔس ِّ

جٌطط٠ٍٛ جٌّٓطٍّ ٌٍطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ١ٌىْٛ لحتّـح ػـٍٝ ضم١ٕحش ػ١ٍّس ٚآ١ٌحش ِٓطّىز ِٓ 

جٌّٓطؿىجش جٌؼ١ٍّس. وًٌه، ِٓ جٌُّٙ جضرحع ِٕح٘ؽ جٌركع جٌؼٍّٟ فٟ ضط٠ٍٛ جٌطؼ١ٍُ 

 ج٠ٌٍٟٗ ٚضكى٠ع ِٕح٘ؿٙح ٌطٛود جٌّٓطؿىجش جٌؼ١ٍّس ٚجٌّؼٍف١س ٚجٌطم١ٕس.

ٍف ئٌٝ ٚجلغ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ، ٚجْطىٗحف أُ٘ ِططٍرحش ًٌج ٠كحٚي جٌركع جٌكحٌٟ جٌطؼ

ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌطٍرس ٚأػٟحء  0222ٚضكى٠حش ٌفغ ؾٛوضٗ فٟ ٞٛء ٌؤ٠س ػّحْ 

 ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗس.

 يشكهخ انجحث

٠ٗٙى جٌؼحٌُ ج١ٌَٛ ضطٌٛجً ٠ٍْؼحً ِٚطلاقمحً فٟ ٖطٝ ِؿحلاش جٌك١حز؛ ٚيٌه ٔط١ؿس 

حض١س ٚجٌطم١ٕس، جلأٍِ جًٌٞ ٠ىػٛ ئٌٝ ػ١ٍّس ضط٠ٍٛ ؾ١ّغ ػٕحٍٚ ِٕظِٛس ٌٍػٌٛز جٌّؼٍِٛ

جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ٚضكى٠ػٙح ٚضؿ٠ٛى٘ح قطٝ ضٓطؿ١د ٌّمطٟٝ ضٍه جٌطغ١ٍجش. ٌٚغُ يٌه 
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 ِؼظُ و١ٍحش ج٠ٌٍٗس جٌه١ٍؿ١س ضطُٓ ذحٌطم١ٍى٠س فٟ ذٍجِؿٙح ٚأْح١ٌرٙح ٌغُ ضُجي لا

 ٚجٌػٌٛز جٌطىٌٕٛٛؾ١س جٌك١ٛٞ، جٌمطحع ً٘ج ضٛجؾٗ جٌطٟ جٌّؼحٍٚز جٌكى٠ػس جٌطكى٠حش

(. ٚضّػً 0200ٚجٌّؼٍِٛحض١س جٌطٟ فٍٞص ٔفٓٙح ػٍٝ ؾ١ّغ جٌمطحػحش )جٌٗؼ١رٟ، 

ٌفغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ أُ٘ جٌطكى٠حش جٌطٟ ضٛجؾٗ ٔظُ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ ؾ١ّغ 

 وٚي جٌؼحٌُ، لا١ّْح أْ ضمح٠ٌٍ جٌّٕظّحش جٌؼح١ٌّس ضإوى ػٍٝ ٌٍٞٚز ئػحوز جٌٕظٍ فٟ

فٍٓفس جٌطؼ١ٍُ ِغ جٌطٍو١ُ ػٍٝ أ١ّ٘س ٚٞغ ِؼح١٠ٍ أفًٟ ٌطكمك ؾٛوز ِهٍؾحش 

 (. 0292جٌطؼ١ٍُ )ٌَلحْ، 

ٌٚمى ٌوُش جٌىٌجْحش جٌكى٠ػس فٟ ِؿحي جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ػٍٝ أْ ٌفغ ؾٛوز 

جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ضمطٟٟ ٌٍٞٚز جلاذطؼحو ػٓ ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ جٌطم١ٍى٠س، ٚجلاضؿحٖ ٔكٛ 

(، نحٚس فٟ ٞٛء Paterson, 2011ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ) ضط٠ٍٛ جلاقطٍجف١س فٟ

جٌططٌٛجش جٌّٓطٍّز فٟ ِؿحي ج٠ٌٍٗس؛ ئي أٚرف جٌطكى٠ع ٘ٛ جٌٗغً جٌٗحغً ٌطط٠ٍٛ 

جٌمٜٛ جٌؼحٍِس ضٍر١س ٌّططٍرحش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌؼ٠ٍٗٓ. وّح أْ جٌطر١ؼس جٌّطغ١ٍز ٌؼًّ 

 & ٠ٌٍٗRamshawٟ )ج٠ٌٍٗس ض٠ُى ِٓ ضؼم١ى ِططٍرحش ضط٠ٍٛ ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج

Soppitt, 2018 ًفٍُ ضؼى جٌؿٍجتُ ضٍضىـــد فٟ ٌٚٛ٘ح جٌطم١ٍى٠س وّح وحٔص، ذ .)

ظٍٙش ٌٚٛج ئؾٍج١ِس أنٍٜ أٖى نطٌٛزً ٚضؼم١ىجً، وحلإؾٍجَ جٌّٕظُ جٌؼحذٍ ٌٍكىٚو، 

ٚجلإؾٍجَ جلإٌىطٍٟٚٔ، ٚجلإؾٍجَ جلإٖؼحػٟ ٚجٌر١ٌٛٛؾٟ ٚجٌى١ّ١حتٟ، ٚجلإؾٍجَ جٌر١ثٟ، 

(. 0200لطٛحوٞ ٚجٌّؼٍِٛحضٟ، ٚؾٍجتُ جلإٌ٘حخ جٌىٌٟٚ )جٌٗؼ١رٟ، ٚجلإؾٍجَ جلا

ًٌٌه، ٚٞؼص جٌؼى٠ى ِٓ جٌى١ٍحش ج١٠ٌٍٗس ذٍجِؿٙح جلأوحو١ّ٠س ذحٌٍٗجوس ِغ جٌؼى٠ى ِٓ 

جٌؿحِؼحش. ًٖ٘ جٌرٍجِؽ، فٟ جٌٛجلغ، غ١ٍش ٠ر١ؼس جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ٔظٍج ٌٍطٍو١ُ 

س ج١ٌّٕٙس ٌؼًّ ج٠ٌٍٗس ِغ ذٗىً نح٘ ػٍٝ جٌّؼٍفس جٌٕظ٠ٍس جٌٍّضرطس ذحٌّّحٌْ

ضٍو١ُ ألً أٚ ِٕؼىَ ػٍٝ جٌطٍذ١س جٌرى١ٔس. ضطّػً جٌّّٙس جلأْح١ْس ٌٍطغ١١ٍ جٌؿًٌٞ فٟ 

جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ ؾؼً جٌؼًّ ج٠ٌٍٟٗ ِٕٙس ػٍٝ ِٓطٜٛ جٌىٌجْحش جٌؼ١ٍح 

(Strong, 2019 ٌٟٚٚلا ٠مطٍٛ جلأٍِ ػٍٝ جْطرىجي ذٍٔحِؽ جٌطؼٍُ ٚجٌطط٠ٍٛ جلأ .)

ح ؾؼً جٌٟرح٠ ١ِٙث١ٓ أٚ ِ ٠ٌٍٍٗس ًٟ ٕف ؾ١ّغ جٌٟرح٠ وٌؾس ؾحِؼ١س، ٌٚىٓ أ٠

أوحو١ّ٠ًح ١ًِٕٙٚح ٌّٛجؾٙس جٌطكى٠حش جٌّؼمىز فٟ جٌؼًّ ج٠ٌٍٟٗ جٌّؼحٍٚ. ٠ٚؼى وِؽ 

ج ٠ًٌٍٚٞح لإ٠ؿحو ضٛجَْ ذ١ٓ جٌٕظ٠ٍس ٚجٌهرٍز ّٞٓ  ًٍ جٌّّحٌْس فٟ جٌطؼٍُ جٌّٕٟٙ أِ

ٚظ جٌطؼٍُ ِىٜ جٌك١حز نطس جلاقطٍجف فٟ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ، ٚجٌطٟ ضّٟٓ قى

(Holmgren & Sjöberg, 2022.) 

ٚفٟ ً٘ج جٌٛىو ضكطحؼ أوحو١ّ٠س جٌٍٓطحْ لحذِٛ ٌؼٍَٛ ج٠ٌٍٗس ئٌٝ ٍِجؾؼس 

ذٍجِؽ ِٕٚح٘ؽ و١ٍس ج٠ٌٍٗس، ٚئ٠ؿحو ِٕح٘ؽ ِططٌٛز ذحلاْطفحوز ِٓ أفًٟ جٌطٍق 

 ٚجٌطؿحٌخ ٚجٌّّحٌْحش جٌؼح١ٌّس لإػىجو ٚضأ١ً٘ ٞرح٠ ج٠ٌٍٗس ٌّٛجؾٗ ِططٍرحش
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جٌّٓطمرً. وًٌه ضط٠ٍٛ ٍٖجوحش فؼحٌس ٌطط٠ٍٛ جٌرٍجِؽ ِٚإٍٖجش ؾٛوضٙح ِٚإجِطٙح 

. وًٌه جٌكحي ذحٌٕٓرس ٌٍّٕح٘ؽ ٚأْح١ٌد ضى٠ٌٓٙح؛ ٠إوى 0222ِغ أ٘ىجف ٌؤ٠س ػّحْ 

( أْ جلأْح١ٌد ٚجٌطٍجتك جٌطى١ٓ٠ٌس فٟ جٌؼٍَٛ جلأ١ِٕس فٟ ػٍٛ 0200جٌٗؼ١رٟ )

٠ؿد أْ ضطُٓ ذحٌطٕٛع ٚجٌططٌٛ ذك١ع ضٍوُ ػٍٝ جٌطم١ٕس جٌٍل١ّس ٚجلأفؿحٌ جٌّؼٍِٛحضٟ 

جٌطؼٍُ جٌّٓطٍّ، ٚض١ّٕس جٌّٙحٌز جًٌجض١س، ٚغٍِ جٌىجفؼ١س ٌٍطؼٍُ ٚض١ّٕس جٌطفىٍٞ جٌٕمىٞ 

ٚجلاذطىحٌٞ، ٚأْ جٌّٕح٘ؽ جٌىٌج١ْس جٌطٟ ضمىِٙح و١ٍحش ج٠ٌٍٗس وحٔص وحف١س ْحذمح، 

أِح ج٢ْ  فاْ جٌػٌٛز  ق١ع وحٔص ِؼىلاش جٌؿ٠ٍّس ِٕهفٟس ٚفٟ قىٚو ٖىٍٙح جٌطم١ٍىٞ،

جٌٍل١ّس ضٓطىػٟ ئػحوز جٌٕظٍ فٟ ِٕح٘ؽ ٚأْح١ٌد جٌطؼ١ٍُ جلإِٟٔ، ِٚكحٌٚس ضط٠ٍٛ٘ح 

 ٌطٍرٟ ٚضطّحٖٝ ِغ جٌطكى٠حش جلأ١ِٕس جٌٍجٕ٘س ٚجٌّٓطمر١ٍس.

( ئٌٝ أْ جٌؼى٠ى ِٓ أؾُٙز ج٠ٌٍٗس فٟ أٌٚٚذح 0200ٌٚمى أٖحٌ جٌٍّؿحٚٞ )

س و٠ٌٚس ذٍّجؾؼس ٖحٍِس ٌرٍجِؿٙح جٌطؼ١ّ١ٍس ٚأ٠ٍِىح ٚذ٠ٍطح١ٔح ٚأْطٍج١ٌح ضمَٛ ٚذٛف

ذٙىف ِٛجتّطٙح ِغ ِططٍرحش جٌّٓطمرً ٍِٚجقً جٌطغ١١ٍ جٌطٟ ضٍّ ذٙح جٌّؿطّؼحش 

ِٚإْٓحضٙح ٚضٗطًّ ًٖ٘ جٌٍّجؾؼس ػٍٝ ذٍجِؽ جٌطى٠ٌد ٚجٌطأ١ً٘ ٚجٌطؼ١ٍُ ٚأْح١ٌرٙح، 

ذٟ ٌؼٍَٛ ئٞحفس ٌّؼح١٠ٍ جنط١حٌ جٌٍّٖك١ٓ ٌٍؼًّ ج٠ٌٍٟٗ. وّح أوى جٌّإضٍّ جلأٌٚٚ

ذٌٍٟٚز جٌؼٕح٠س ذحٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ٚجلاضؿحٖ ذٗ ٔكٛ جٌطه١ٛٛس  0209ج٠ٌٍٗس ٌؼحَ 

( ذٌٍٟٚز ل١حَ 0200ٚأٚٚص وٌجْس جٌٗؼ١رٟ ) (.CEPOL, 2022ٚجلاقطٍجف )

ؾٙحَ ٠ٍٖس ػّحْ جٌٍٓطح١ٔس ذٍّجؾؼس ٌّٕظِٛس جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطى٠ٌد ج٠ٌٍٟٗ، ذىءجً ِٓ 

ج٠ٌٍٟٗ، غُ جلاقطٍجف١س فٟ ض١ُّٛ جلأٔظّس  ٚٞغ جٌّؼح١٠ٍ لانط١حٌ جٌٍّٖك١ٓ ٌٍؼًّ

ٚج١ٌٓحْحش ٚجٌّٕح٘ؽ جٌطى٠ٌر١س ٚجٌطؼ١ّ١ٍس ٚفك ِإٍٖجش جٌؿٛوز جٌؼح١ٌّس ِٓ نلاي 

 جٌٛفحء ذّططٍرحش جلاػطّحو جلأوحو٠ّٟ ٌطٛجود جلاقط١حؾحش جلأ١ِٕس جٌّٓطكىغس.

ِٚٓ ً٘ج جٌّٕطٍك ضطّكٌٛ ِٗىٍس جٌركع جٌكحٌٟ قٛي ٌٍٞٚز ضك١ًٍ ٚجلغ 

جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌطٍرس ٚأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فٟ ؾٛوز 

و١ٍس ج٠ٌٍٗس، ٚجٌطؼٍف ػٍٝ أُ٘ ِططٍرحش ٚضكى٠حش ٌفغ ؾٛوضٗ فٟ ٞٛء ٌؤ٠س 

، ٚجْطىٗحف جٌطك١ٕٓحش جٌّّىٕس فٟ جٌّٕح٘ؽ ِٚؼح١٠ٍ جنط١حٌ جٌٟرح٠ 0222ػّحْ 

 ٠ٍٟٗ.جٌٍّٖك١ٓ ٚفمح ٢ٌجء جلأوحو١١ّ٠ٓ فٟ ِؿحي جٌطؼ١ٍُ جٌ

 أعئهخ انجحث

ئٌٝ أٞ قى ٠هطٍف وً ِٓ: ٚجلغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ، ِٚططٍرحش ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ  -1

ِٓ  0222ج٠ٌٍٟٗ، ٚضكى٠حش ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ ٞٛء ٌؤ٠س ػُّحْ 

ٚؾٙس ٔظٍ جٌطٍرس ٚأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗس ِٓ 

 ق١ع جلأ١ّ٘س؟
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٠ٟ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌطٍرس ٚأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ِح ٚجلغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ جٌٍٗ -2

 ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗس؟ 

ِٓ  0222ِح أُ٘ ِططٍرحش ٌفغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ ٞٛء ٌؤ٠س ػّحْ  -3

 ٚؾٙس ٔظٍ جٌطٍرس ٚأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗس؟ 

ِٓ  0222ِح أُ٘ ضكى٠حش ٌفغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ ٞٛء ٌؤ٠س ػّحْ  -4

 ٚؾٙس ٔظٍ جٌطٍرس ٚأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗس؟ 

ً٘ ضٛؾى فٍٚق وجٌس ئقٛحت١ح ذ١ٓ أٌجء ٠ٍرس و١ٍس ج٠ٌٍٗس قٛي ٚجلغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ  -5

ج٠ٌٍٟٗ ضؼُٜ ٌٍّطغ١ٍجش جٌى٠ّٛغٍجف١س: جٌٕٛع جلاؾطّحػٟ، جٌّإً٘ جٌؼٍّٟ، جٌفثس 

 جٌؼ٠ٍّس، ْٕٚٛجش جٌهرٍز؟

طٟ ٠ّىٓ جونحٌٙح فٟ ِٕح٘ؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ٌططلاءَ ِغ ِططٍرحش ِح جٌطك١ٕٓحش جٌ -6

ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فٟ و١ٍس  0222ٌؤ٠س ػّحْ 

 ج٠ٌٍٗس؟

و١ف ٠ّىٓ ضط٠ٍٛ ِؼح١٠ٍ جنط١حٌ جٌٟرح٠ جٌٍّٖك١ٓ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ أػٟحء   -7

 ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗس؟

 أهذاف انجحث

ٚأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ضم١١ُ ٚجلغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌطٍرس  -9

 .ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗس

ِٓ  0222ضكى٠ى أُ٘ ِططٍرحش ٌفغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ ٞٛء ٌؤ٠س ػّحْ  -0

 .ٚأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗسٚؾٙس ٔظٍ جٌطٍرس 

 0222ٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ ٞٛء ٌؤ٠س ػّحْ جْطىٗحف أُ٘ ضكى٠حش ٌفغ ؾٛوز ج -9

 .ٚأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗسِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌطٍرس 

ض١ُّ جٌفٍٚق جٌىجٌس ئقٛحت١ح ذ١ٓ أٌجء جٌطٍرس فٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗس قٛي ٚجلغ ؾٛوز  -2

جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ٌٍّطغ١ٍجش جٌى٠ّٛغٍجف١س: جٌٕٛع جلاؾطّحػٟ، جٌّإً٘ جٌؼٍّٟ، جٌفثس 

 ٠س، ْٕٚٛجش جٌهرٍز.جٌؼٍّ

ض١ٞٛف جٌطك١ٕٓحش جٌطٟ ٠ّىٓ جونحٌٙح فٟ ِٕح٘ؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ٌططلاءَ ِغ  -5

ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ  0222ِططٍرحش ٌؤ٠س ػّحْ 

 فٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗس.

ضط٠ٍٛ ِؼح١٠ٍ جنط١حٌ جٌٟرح٠ جٌٍّٖك١ٓ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ   -2

 ج٠ٌٍٗس.ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فٟ و١ٍس 
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 أهًُخ انجحث

 الأهًُخ انُظشَخ:-أولا

 ضأضٟ أ١ّ٘س جٌركع جٌكحٌٟ فٟ ٞٛء:

أ١ّ٘س ِٛٞٛع جٌركع جٌكحٌٟ؛ ئي أْ جٌطؼٍف ئٌٝ أُ٘ ِططٍرحش ٚضكى٠حش ٌفغ  -9

ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ أٚرف ٌٍٞٚز ٍِكس فٟ ظً جٌططٌٛ جٌّٓطٍّ ٌٍطؼ١ٍُ 

إجِس جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ج٠ٌٍٟٗ ػح١ٌّح، ِٚٓ أؾً ِٛجورس جقط١حؾحش جٌّٓطمرً ِٚ

 .0222ِغ أ٘ىجف ٌؤ٠س ػّحْ 

أ١ّ٘س جٌفثحش جٌطٟ ٠ٓطٙىفٙح جٌركع جٌكحٌٟ؛ ُٚ٘ فثس جٌطٍرس ٚأػٟحء ١٘ثس  -0

جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗس فحٌّؿطّغ لا ٠ٕٙٝ ئلا ِٓ نلاي 

 جلا٘طّحَ ذحٌؼٍُ ٚجٌؼٍّحء ٠ٍٚرس جٌؼٍُ.

جٌطٟ ١ٍْ جٌٟٛء ػٍٝ ؾٛوز  -ػٍٝ قى ػٍُ جٌرحقع–أ١ّ٘س جٌركع وٛٔٗ جلأٚي  -9

جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ ٍْطٕس ػّحْ ذحْطهىجَ ِٕٙؿ١س ضؿّغ ذ١ٓ جلأْح١ٌد جٌى١ّس 

ٚجٌٕٛػ١س ذٙىف ض١ُّٛ ذٍٔحِؽ ِمطٍـ ٌٍطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ضطلاءَ ِؼح١٠ٍ ؾٛوضٗ ِغ 

 .0222ِططٍرحش ضكم١ك ج٘ىجف ٌؤ٠س ػّحْ 

١س ذىٌجْس ِطؼّمس قٛي أ١ّ٘س وٌٚ جٌركع جٌكحٌٟ فٟ ئغٍجء جٌّىطرس جلأ١ِٕس جٌؼّحٔ -2

ِٛٞٛع ِططٍرحش ٚضكى٠حش ٌفغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ ٞٛء ٌؤ٠س ػّحْ 

ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗس،  0222

ِّح ٠فطف جٌرحخ ٌٍرحقػ١ٓ لإؾٍجء ج٠ٌُّى ِٓ جٌىٌجْحش ِٓطمرلا ػٓ ً٘ج جٌّٛٞٛع 

 جٌُّٙ.

 الأهًُخ انزطجُمُخ: -ثبَُب

فٟ ضط٠ٍٛ ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ٚضٍفغ ؾٛوضٙح،  ٠طٛلغ أْ ضُٓٙ ٔطحتؽ جٌركع -9

٠ُٚٓٙ فٟ ذٕحء لىٌجش  جلأٍِ جًٌٞ ١ْكٓٓ ِٓ وفحءز ِهٍؾحش جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ

١ٕ٠ٚس ِٕحفٓـــس، ٚض١٠ٛٓ جٌٕٛحػحش ج١٠ٌٍٗس، ٚٚٛلا ٌرٕحء جلطٛحو ِؼٍفٟ 

جٌٓـــٍطح١ٔس ئل١ّ١ٍحً  إِٟٔ ٠ٍٖٟٚ ِٓ ٖـــأٔٗ ضؼ٠ُُ ِىحٔس ؾٙـــحَ ٠ٍٖس ػّحْ

 ً  .ٚػح١ٍِح

ٌفغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ئٌٝ ضكم١ك ألٛٝ وٌؾحش جلأِٓ ٠طٛلغ أْ ٠إوٞ  -0

، ٚنفٝ ِؼىلاش جٌؿ٠ٍّس 0222وطٛؾٗ جْطٍجض١ؿٟ ضٙىف ئ١ٌٗ ٌؤ٠س ػّحْ 

ٚض١ّٕس جٌّؿطّغ؛ ئي أْ جٌؿ٠ٍّس ٟ٘ ِٓ أذٍَ ِؼٛلحش جٌط١ّٕـــس. ٚيٌه ِٓ نلاي 

 ؾٙحَ ج٠ٌٍٗس لإٔفحي جٌمحْٔٛ ِٚىحفكس جٌؿ٠ٍّس.جلاٌضمحء ذمىٌجش ِٕطٓرٟ 



ISSN: 2537-0464                                                  eISSN: 2537-0472 

 م0202 يوليــــو (   93ع ) –( 8المجلة العربية للعلوم التربوية والهفسية ، مج )
 

 033 
 

٠طٛلغ أْ ٠ٓطف١ى ِٓ ٔطحتؽ جٌركع ٕٚحع جٌمٍجٌ ٚجٌّٓإ١ٌٚٓ فٟ ؾٙحَ ٠ٍٖس  -9

ج٠ٌٍٗس، ِٓ نلاي  ػّحْ جٌٍٓطح١ٔس ٚضط٠ٍٛ ذٍجِؽ ِٕٚح٘ؽ جٌؼٍَٛ ج١٠ٌٍٗس ذى١ٍس

 ٌٚى جٌططٌٛجش جٌكحٍٚس فٟ ١ِىجْ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ٚجضؿح٘حضٗ جٌكى٠ػس.

 نجحثيصطهحبد ا

( جٌؿٛوز ذأٔٙح: "لىٌز جٌّٕطؽ ٚجٌهىِس ػٍٝ جٌٛفحء 0220: ػٍف جٌرىٍٞ )اندىدح -

ذطٛلؼحش جٌّٓطٍٙه أٚ قطٝ ض٠ُى ضٛلؼحش جٌّٓطٍٙه". ًٚ٘ج ٠ؼٕٟ أْ جٌؿٛوز ٟ٘ 

 .ِىٜ ِطحذمس أٚ جْطرحق جٌهىِس ٌطٛلؼحش جٌؼ١ًّ

( جٌطؼ١ٍُ 0200أوحو١ّ٠س جٌٍٓطحْ لحذِٛ ٌؼٍَٛ ج٠ٌٍٗس )ضؼٍف  انزؼهُى انششطٍ: -

ج٠ٌٍٟٗ ذأٔٗ ئػىجو ٚضى٠ٌد ٚضأ١ً٘ ِٕطٓرٟ ج٠ٌٍٗس، ٚضٛف١ٍ جٌر١ثس جٌؼ١ٍّس 

ٚجٌركػ١س ٚجٌطى٠ٌر١س ْٚٚحتً جٌىػُ جٌلاَِس، ٚضؼ٠ُُ جٌؼلالس ِغ جٌّإْٓحش 

ؼى ج١ٌّٕٙس ٚجٌّؿطّؼ١س يجش جٌٍٛس ذّح ٠كمك أ٘ىجف ٠ٍٖس ػّحْ جٌٍٓطح١ٔس. ٚض

جٌؿٙس جٌّٛوٍس ذاػىجو ٚضأ١ً٘ ٞرح٠  9382أٔٗثص فٟ ػحَ و١ٍس ج٠ٌٍٗس ٚجٌطٟ 

٠ٍٖس ػّحْ جٌٍٓطح١ٔس، ٚٞرح٠ جلأؾُٙز جلأ١ِٕس جلأنٍٜ ِٓ وجنً جٌٍٓطٕس 

ذطؼى٠ً  20/0209ٚنحٌؾٙح، ٚجٌضمص جٌى١ٍس ذٛىٌٚ جٌٍَّْٛ جٌٍٓطحٟٔ ٌلُ 

 ذؼٝ أقىحَ ٔظحَ و١ٍس ج٠ٌٍٗس.

جٌٍّؾغ ج٠ٌٕٟٛ ٌٍطهطـ١١  ٟ٘ 2040 ٌْؤ٠س ػُّح :٠٢٠٢سؤَخ ػًبٌ  -

، ِٕٚٙح 2040-2021 جلالطٛحوٞ ٚجلاؾطّحػٟ ٌٍٓطـٕس ػُّحْ نـلاي جٌفــطٍز

ضٕرػـك جلاْــطٍجض١ؿـــ١حش ج٠ٌٛـ١ٕس جٌمطحػــ١س ٚجٌهط١ جٌهّٓـ١س ٌٍط١ّٕس. ٚلى 

ذّٗحٌوس ِؿطّؼ١س ٚجْؼس، ٚلى ضُ جػطّحو ٚغ١مس جٌٍؤ٠س ِٓ ٌىْ  أػىش جٌٍؤ٠س

قفظٗ الله  –ٟ ٌكٍٟز ٚحقد جٌؿلاٌس جٌٍٓطحْ ١٘ػُ ذٓ ٠حٌق جٌّمحَ جٌٓحِ

، 2021 ، ١ٌطُ جٌؼًّ ػ١ٍٙح ًِٕ ذىج٠س ػح2020َ فٟ ٔٙح٠س ػحَ –ٌٚػحٖ 

 (.0293)جٌّؿٍّ جلأػٍٝ ٌٍطهط١١،  2040 ٌٚغح٠س

 "وً ِٓ ٠طُ لرٌٛٗ ٌٍىٌجْس جٌّٕطظّس فٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗس"انضبثظ انًششح:  -

 (.0200ج٠ٌٍٗس، )أوحو١ّ٠س جٌٍٓطحْ لحذِٛ ٌؼٍَٛ 

 الإطبس انُظشٌ وانذساعبد انغبثمخ

 والغ انزؼهُى انششطٍ ورطىس يفهىيه -أولا

( أْ أغٍد وٚي جٌؼحٌُ لى جضؿٙص ئٌٝ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ 0200) ٠ٍٜ جٌٍّؿحٚٞ

وأوجز ٌطكى٠ع ِٕظِٛس ج٠ٌٍٗس، ئلا أْ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ يجضٗ وّفَٙٛ ِحَجي ِكً ؾىي 

ٚٔمحٔ فٟ ِكطٛجٖ ِٚٓط٠ٛحضٗ، ٔظٍج ٌلانطلاف فٟ جٌٍؤٜ ٚجٌطٛؾٙحش ٌىٜ جٌمحت١ّٓ 

 َ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ِٚكطٛجٖ.ػ١ٍٗ. ٌٚمى جٔؼىّ ً٘ج جٌطرح٠ٓ ٚجلانطلاف فٟ ٠ر١ؼس ِفٙٛ
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( ئٌٝ ِفَٙٛ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ، فٙٛ ٠ٍٜ ذأٔٗ أوػٍ ِٓ 0200ٌٚمى أٖحٌ جٌٗؼ١رٟ )

ِؿٍو ؾٍِٛ جٌطٍرس فٟ جٌفًٛ جٌىٌجْٟ ذٙىف جٌطهٍؼ ذٍضرٗ ٞحذ١، ذً ئٔٗ ٠ٓطٙىف 

ضى٠ٛٓ ٚذٕحء ػم١ىز ١٠ٍٖس ٌجْهس، ٚئػىجو ٞرح٠ ٍِط١ُِٓ ٚلحو٠ٌٓ ػٍٝ أوجء 

ر١ك جٌمحْٔٛ ِٚكحٌذس جٌؿ٠ٍّس ذىفحءز ٚفؼح١ٌس، ِٓ نلاي ضطر١ك جٌٛجؾد ج٠ٌٕٟٛ، ٚضط

 ِح ضؼٍّٖٛ ِٓ ِؼحٌف ٚنرٍجش ١٠ٍٖس. 

ح جٌّح١ٞس.   ًِ ٌٚمى ظً جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ِٛٞٛع ٔمحٔ ْحنٓ ٠ٛجي جلأٌذؼ١ٓ ػح

ٚنلاي ً٘ج جٌٛلص، وحٔص جلأوذ١حش جلأوحو١ّ٠س ١ٍِثس ذحٌؿىي ٚجٌطٓحؤلاش جٌٕمى٠س ِٓ لرً 

ذح٠ٌَٓ قٛي جلاضؿح٘حش جٌطٟ ٠ؿد أْ ٠طهً٘ح ضؼ١ٍُ ج٠ٌٍٗس، ػٍّحء ٚذحقػ١ٓ 

ٚجٌغٍٜ جًٌٞ ٠ؿد أْ ٠هىِٗ ضؼ١ٍُ ج٠ٌٍٗس. ًِٕٚ يٌه جٌك١ٓ، لا ضُجي جٌمٟح٠ح 

جٌّطؼٍمس ذحٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ِػً: ِح ٠ؿد ضى٠ٌٓٗ ٠ٌٍٍٗس؟ ٚو١ف؟ ٚذٛجْطس ِٓ؟ ٚفٟ 

 ;Kratcoski, 2004أٞ ئ٠حٌ ِفح١ّٟ٘ أٚ ضأو٠رٟ؟ ضػحٌ ٚضطٍـ ِٓ ٚلص ٢نٍ )

Haberfeld, 2002ٌٍٓٚمى ف .) ( ؾ٠ٍٓ ٚضٛٔؽGreen & Tong, 2020 ً٘ج )

جٌؿىي؛ ذأْ ضؼ١ٍُ ٚضى٠ٌد ج٠ٌٍٗس لى ضٍمٝ جٌم١ًٍ ِٓ جلا٘طّحَ جٌركػٟ؛ ئي ٌوُش 

أذكحظ ج٠ٌٍٗس فٟ جٌغحٌد ػٍٝ فكٙ ِّحٌْحش ج٠ٌٍٗس، ذ١ّٕح ٌوُ جٌم١ًٍ ِٕٙح ػٍٝ 

ٚػٍٝ جٌٍغُ ِٓ ٚؾٛو وٌجْحش ِرىٍز فٟ  ِكطٜٛ أٚ ٔطحتؽ ضؼ١ٍُ ٚضى٠ٌد ج٠ٌٍٗس.

جٌٛلا٠حش جٌّطكىز قحٌٚص ضم١١ُ ِٓطٜٛ جٌطؼ١ٍُ جٌؿحِؼٟ ٌٟرح٠ ج٠ٌٍٗس ئلا أٔٙح ٌُ 

(؛ ٔظٍج Vollmer, 1936; Wilson, 1968ضكمك ٔؿحقح ور١ٍج فٟ ضك١ٓٓ ؾٛوضٗ )

ٌؼىَ ٚؾٛو لحػىز أوٌس ٖحٍِس ٌطٛؾ١ٗ ٚجٞؼٟ ج١ٌٓحْحش ٔكٛ ضط٠ٍٛ ِٕح٘ؽ ضؼٍُ 

 ، ٚذٍجِؽ جلإػىجو ٚجٌطأ١ً٘ ج٠ٌٍٟٗ. ج٠ٌٍٗس

ِٚإنٍج، أٚرف ِٛٞٛع ضؼ١ٍُ ج٠ٌٍٗس ٍِز أنٍٜ ػٕى ِفطٍق ٠ٍق، ٚػحو 

ئٌٝ جٌظٌٙٛ وـٕمطس ْحنٕس ٌٍٕمحٔ فٟ أذكحظ ج٠ٌٍٗس جٌّؼحٍٚز. ٠ٍٚؾغ يٌه ؾُت١ًح 

ئٌٝ ضمحٌخ جٌؼى٠ى ِٓ قٍوحش جلإٚلاـ جٌطٍذٛٞ جٌٙحوفس ئٌٝ ضط٠ٍٛ ِؼح١٠ٍ ؾٛوز 

، ٚض١ّٙٓ جٌؼًّ ج٠ٌٍٟٗ، ٚجلاضؿحٖ ذٗ ٔكٛ جلاقطٍجف جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ

(Théron, 2019-Bartkowiak).  ٟٚفٟ ظًِ يٌه، أوُنٍص جٌؼى٠ىز ِٓ جٌططٌٛجش ف

ِؿحي ضؼ١ٍُ ج٠ٌٍٗس فٟ وً ِٓ أْطٍج١ٌح ٚأٌٚٚذح ٚجٌٍّّىس جٌّطكىز ٚجٌٛلا٠حش جٌّطكىز. 

٠حش ١ٔٛ ْحٚظ، ٠ٍُٚٚ، ففٟ أْطٍج١ٌح، ضمىَ ضؼ١ٍُ ج٠ٌٍٗس ذهطٝ غحذطس، لا ١ّْح فٟ ٚلا

ٚضّٓح١ٔح، ٚف١ىط٠ٌٛح؛ ئي ػمىش جٌؼى٠ى ِٓ جٌٍٗجوحش جٌطٕظ١ّ١س ذ١ٓ ج٠ٌٍٗس ٚجٌؿحِؼحش 

فٟ ئ٠حٌ ضمى٠ُ نىِحش جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ ِٓط٠ٟٛ جٌرىح٠ٌٌِٛٛ ٚجٌىٌجْحش جٌؼ١ٍح 

ٚفمح لاْطٍجض١ؿ١حش قى٠ػ١س ِٚؼح١٠ٍ ؾٛوز ٖحٍِس ضّٟٓ جقطٍجف ج٠ٌٍٗس فٟ ؾ١ّغ 

 Australia New Zealand Policing Advisoryلألح١ٌُ جلأْطٍج١ٌس )جٌٛلا٠حش ٚج

Agency, 2012 .) 
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 يؼبَُش خىدح ثشايح انزؼهُى انششطٍ ويزطهجبرهب -ثبَُب

جٌؿٛوز فٟ جٌّؿحي جٌطٍذٛٞ ٟ٘ ِؿّٛػس ِٓ جٌّؼح١٠ٍ جٌٙحوفس ئٌٝ جٌطك١ٓٓ 

تٙ جٌّطٛلؼس جٌّٓطٍّ فٟ جٌّهٍؾحش جٌطؼ١ّ١ٍس. وًٌه، ض١ٍٗ ئٌٝ جٌّٛجٚفحش ٚجٌهٛح

ِٓ جٌّهٍؾحش، ٚجٌؼ١ٍّحش، ٚجلأٔٗطس جٌطٟ ضطكمك ِٓ نلاٌٙح ضٍه جٌّٛجٚفحش ِغ 

ضٛفٍ أوٚجش ٚأْح١ٌد ِطىحٍِس ضٓحػى جٌّإْٓحش جٌطؼ١ّ١ٍس ػٍٝ ضكم١ك ٔطحتؽ ١ٍِٞس. 

غّح١ٕٔحش جٌمٍْ  فٟفٟ جٌٛلا٠حش جٌّطكىز جلأ٠ٍِى١س  Quality ٌٚمى ظٍٙ ِفَٙٛ جٌؿٛوز

جٌّحٟٞ ػٍٝ أغٍ جٌطٕحفّ جلالطٛحوٞ جٌؼحٌّٟ. ئلا أْ ِؼح١٠ٍ جٌؿٛوز ضهطٍف ذحنطلاف 

جٌّؿحلاش جٌطٟ ضطرمٙح ٚضرؼح لأٔظّس جٌطم١١ُ جٌطٟ ضٍجلرٙح، ٌٚىٕٙح ضطفك فٟ وػ١ٍ ِٓ 

جٌّٛجٚفحش ٚجٌّمح١٠ّ جٌطٟ ضٓطٕى ئٌٝ ِرحوب ٍِٚضىُجش أْح١ْس ضٍوُ ػٍٝ ؾٛوز 

ٟ ٌٍِٚج ذّهطٍف ٍِجقً جلإٔطحؼ. أِح جٌؿٛوز فٟ جٌطؼ١ٍُ فأٔٙح لا ضهٍؼ جٌّٕطؽ جٌٕٙحت

ػٓ ً٘ج جلإ٠حٌ ئي ضٙطُ ذّٛجٚفحش جٌه٠ٍؿ١ٓ ٚٔطحتؽ أوجتُٙ جلأوحو٠ّٟ، ِغ جٌمىٌز ػٍٝ 

، ٔحِ، 0295ضؿحَٚ جٌّٗحوً ٚجٌطكى٠حش جٌطٟ لى ضؼطٍٜ ِٓحٌُ٘ جلأوحو٠ّٟ )١ٍُْ، 

 ؾٛوز جٌر١ٕس جٌطكط١س،، ٚؾٛوز جٌّٕح٘ؽ :فٍٕٕىٞ(. ِٚٓ ِؼح١٠ٍ جٌؿٛوز فٟ جٌطؼ١ٍُ ج0292ٌ

ٚقٓٓ ئوجٌز  ٚؾٛوز جلإ٠حٌ جٌطٍذٛٞ ٚجلإوجٌٞ، ٚؾٛوز جٌطى٠ٛٓ جلأْحْٟ ٚجٌّٓطٍّ،

ٚضكٓٓ ِٓطٜٛ جلأوجء ٌّٛجٌو جٌر٠ٍٗس ٚجٌّح١ٌس، ٚجٌٍٞح ػٓ جٌهىِحش جٌطؼ١ّ١ٍس، ج

 (.Juusola, 2020جلأوحو٠ّٟ )

( ئٌٝ أْ ّٞحْ 0202مى أٖحٌ ئذٍج١ُ٘ )ٚأِح فٟ جٌّإْٓحش جٌطؼ١ّ١ٍس جلأ١ِٕس، ف

جٌططر١ك جٌفؼحي ٌٕظحَ جٌؿٛوز فٟ جٌّإْٓحش جٌطؼ١ّ١ٍس جلأ١ِٕس ٠ططٍد جلا٘طّحَ ذؿٛوز 

ِىنلاش جٌٕظحَ، ٚجٌطٟ ضًّٗ: جٌطٍرس، ٚأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚج١ٌٙثس جٌّؼحٚٔس، 

ؾٛوز ٚجٌّٕح٘ؽ. وًٌه ؾٛوز ػ١ٍّحش جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطؼٍُ، ٚجٌطى٠ٌد، ٚجٌطم١١ُ ٌّٟحْ 

جٌّهٍؾحش، ٚأْ ضؼًّ جٌّٕح٘ؽ جٌطؼ١ّ١ٍس جلأ١ِٕس فٟ ٍِقٍس جٌىٌجْحش جٌؼ١ٍح ػٍٝ وػُ 

ٚض١ٍْم جٌم١ُ ٚجلاؾطّحػ١س جٌٓحتىز فٟ جٌّؿطّغ. فٟلا ػٓ جٌطؼٍف ئٌٝ جٌّٙحٌجش 

 جٌكى٠ػس ٌكّح٠س جٌٗؼٛخ ِٓ جٌط١حٌجش جٌٍٓر١س جٌٙحوِس.

ش جٌؿٛوز فٟ جٌطؼ١ٍُ ٚفٟ ً٘ج جٌٛىو، ٔحلٗص ذؼٝ جٌىٌجْحش جٌٓحذمس ِططٍرح 

( ٚجٌطٟ Terpstra & Schaap, 2021ج٠ٌٍٟٗ ِٕٚٙح وٌجْس ض١ٍذٓطٍج ٖٚحخ )

ٔحوش ذٌٍٟٚز ئٌُج١ِس جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ ٌٟرح٠ ج٠ٌٍٗس. وّح قٍٍص ١ْحْحش جٌطؼ١ٍُ 

. وّح ٔحلٗص جٌظٍٚف ّٖحي جٌٍج٠ٓ ْٚطفح١ٌحجٌؼحٌٟ ٠ٌٍٍٗس فٟ وً ِٓ ج٠ٌٍٕٚؽ ٚفٍٕٕىج 

فحػٍس فٟ ئونحي ٚضط٠ٍٛ أٔظّس جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ ٠ٌٍٍٗس، ٚٚؾٙحش ٔظٍ جٌؿٙحش جٌ

ٚضٛلؼحضٙح ٚقؿؿٙح جٌّطّٟٕس، ٚو١ف١س فُٙ أٚؾٗ جٌطٗحذٗ ٚجلانطلاف ذ١ٓ جٌرٍىجْ جٌػلاغس 

فٟ ١ْحْحش جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ. ٚلى ذ١ٕص جٌٕطحتؽ أْ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ جٌؼحٌٟ ٠ُٓٙ فٟ 

طغ١ٍ، ٚؾؼً ِٕٙس ج٠ٌٍٗس ِٓحػىز ج٠ٌٍٗس ػٍٝ جٌطى١ف ِغ جقط١حؾحش جٌّؿطّغ جٌّ
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أوػٍ ؾحيذ١س، ِٕٚغ ضؼ١ٍُ ج٠ٌٍٗس ِٓ جٌطٍجؾغ ِمحٌٔس ذحٌّٙٓ جٌّّحغٍس، ٚضك١ٓٓ 

 Hoveجٌؼلالحش ذ١ٓ ج٠ٌٍٗس ٚجٌّٛج١ٕ٠ٓ. ٚذحٌّػً، ٚٚٞكص وٌجْس ٘ٛف ٚفح١ٌّ 

& Vallès, 2020) ٞأْ جٌؼًّ ج٠ٌٍٟٗ ٠ؼى ِٓ أوػٍ جٌٛظحتف ضؼم١ىجً ٚضكى٠ًح فٟ أ )

يٌه، فأٔٗ ذحٌٕظٍ ئٌٝ جٌطغ١ٍجش جٌؿ١ْٛ١ح١ْس جٌطٟ ٚجؾٙطٙح جٌؼحٌُ  ِؿطّغ. ٚذٕحء ػٍٝ

ٚأٌٚٚذح ذٗىً نح٘، ف١ٍّ ِٓ جٌّٓطغٍخ أْ ضطٕٛع أوٚجٌ ج٠ٌٍٗس ٠ٚؼىي ضرؼح ًٌٌه 

جٌٕظحَ جلأٌٚٚذٟ جٌّطؼٍك ذحٌطؼ١ٍُ ٚجٌطى٠ٌد ج٠ٌٍٗس. ففٟ ذ٠ٍطح١ٔح، أػ١ى ضٕظ١ُ 

جش ٠ٍٖس ئل١ّ١ٍس، ذحلإٞحفس ئٌٝ، ذىِؽ غّحٟٔ لٛ 0299ج٠ٌٍٗس جلإْىٛضٍٕى٠س فٟ ػحَ 

ئػحوز ضٕظ١ُ جٌهىِحش جٌّطهٛٛس جٌطحذؼس ١ٌٙثس نىِس ج٠ٌٍٗس جلإْىٛضٍٕى٠س، ذّح فٟ 

يٌه ٚوحٌس ِىحفكس جٌؿ٠ٍّس ٚجٌّهىٌجش. ٌٚمى ضُ ٌذ١ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ذا٠حٌ جٌطأ١ً٘ 

 جٌطٍذٛٞ ِغ جٌطٍو١ُ ػٍٝ ئغٍجء جٌؿحٔد جٌٕظٍٞ أغٕحء جٌطى٠ٌد جٌؼٍّٟ. 

( ِططٍرحش ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ McMahon, 2021ٔحلٗص وٌجْس ِىّحْ٘ٛ )ذ١ّٕح 

ج٠ٌٍٟٗ فٟ ظً ضُج٠ى ِؼىلاش جْطهىجَ جٌمٛز وّم١حِ ٌٍؼىجٌس جلإؾٍجت١س ِٓ نلاي 

جٌطكم١ك ف١ّح ئيج وحٔص ٠َحوز جٌّططٍرحش جٌطؼ١ّ١ٍس لإوجٌجش ج٠ٌٍٗس ٍِضرطس ذ٠ُّى ِٓ 

٠ٍٗس جٌّؿطّؼ١س ٌّؿٕىٞ ج٠ٌٍٗس جٌؼىجٌس جلإؾٍجت١س. ٚلى ٚؾىش جٌىٌجْس أْ ضى٠ٌد جٌ

ح ِٓ جْطهىجَ جٌمٛز. ِٚغ يٌه، ٠ّىٓ ضك١ٓٓ  ًٟ ٠ُ٠ى ِٓ ِؼىلاش جٌؼىجٌس، ٌٚىٕٗ ٠ُ٠ى أ٠

ً٘ج جٌٛٞغ ػٓ ٠ٍ٠ك ضك٠ًٛ أٍْٛخ جٌؼًّ ِٓ جٌٕظحَ جٌمحٟٔٛٔ ئٌٝ ٔظحَ جٌهىِس 

ج١٠ٌٍٗس. ًٌج، أٚٚص جٌىٌجْس ذأٔٗ ٠ؿد ػٍٝ ئوجٌجش ج٠ٌٍٗس أْ ضؼىي ِططٍرحش 

جٌؼحٌٟ ٠ٌٍٍٗس ِغ ٍِجػحز ضغ١١ٍ جلأ٘ىجف جٌطٕظ١ّ١س ٌطىْٛ ِٛؾٙس ٔكٛ جٌهىِس  جٌطؼ١ٍُ

 ج١٠ٌٍٗس، ًٚ٘ج ٠ططٍد جٌطى٠ٌد ػٍٝ ج٠ٌٍٗس جٌّؿطّؼ١س ٌؿ١ّغ جٌّؿٕى٠ٓ فٟ ج٠ٌٍٗس.

( جٌططٌٛ جٌطح٠ٌهٟ ٌطؼ١ٍُ ١ٖ٘ٛShohel et al., 2020ً ) ٌٚهٛص وٌجْس

ٔؿٍطٍج ٠ٍُٚٚ، ٍْٚطص جٌٟٛء ج٠ٌٍٗس فٟ جٌٍّّىس جٌّطكىز، ٚذٗىً أوػٍ ولس فٟ ئ

ػٍٝ جلاْطٍجض١ؿ١حش جٌؿى٠ىز ٚجٌطهط١١ ٌٍطط٠ٍٛ جٌّٕٟٙ ٠ٌٍٍٗس. ٚلحِص ذٍّجؾؼس ػىو 

ور١ٍ ِٓ جلأذكحظ جٌطٟ أؾ٠ٍص قٛي جلاقطٍجف فٟ جٌؼًّ ج٠ٌٍٟٗ ٌطٍر١س جقط١حؾحش 

ٚضكى٠حش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌؼ٠ٍٗٓ، ِغ جٌٕظٍ فٟ جٌططٌٛجش جلأن١ٍز فٟ ضؼ١ٍُ 

. ٌٚمى ذ١ٕص جٌٕطحتؽ أْ ٕ٘حن غلاغس ٠ٍق ضُ ضمى٠ّٙح ٌطٛظ١ف ٚضؼ١ٍُ ٚضى٠ٌد ج٠ٌٍٗس

، ٟٚ٘: جٌطًٍّز ج١ٌّٕٙس (PEQF)ٞرح٠ ج٠ٌٍٗس فٟ ئ٠حٌ ِإ٘لاش ضؼ١ٍُ ج٠ٌٍٗس 

، (DHEP)، ٚذٍٔحِؽ ونٛي قحٍِٟ جٌٗٙحوجش (PCDA)ٌىٌؾس ٞرح٠ ج٠ٌٍٗس 

، ػد . ٚضمىَ ِإْٓحش جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ جٌؼحٌٟ(PJD)ٚوٌؾس ِح لرً جلاٌطكحق

ذٍجِؿٙح ِإ٘لاش ١ِٕٙس ٌٍؼًّ ج٠ٌٍٟٗ وّٕٙس ػٍٝ ِٓطٜٛ جٌىٌجْحش جٌؼ١ٍح. ٚلى 

أظٍٙش ٔطحتؽ جٌىٌجْس أٔٗ ػٍٝ جٌٍغُ ِٓ أْ ِإْٓحش جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ لى ضمىِص 

ح ٍِكٛظًح فٟ ضط٠ٍٛ ذٍجِؿٙح، ئلا أٔٙح ضؼحٟٔ ضكى٠حش ِطؼىوز فٟ ئ٠حٌ ضٕف١ً  ًِ ضمى
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ح، ٕ٘حن ضكى٠حش فٟ جٌ ًٟ ؿٛجٔد جٌطٍذ٠ٛس ٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٗس ذّح فٟ يٌه جٌفؼح١ٌس جٌطأ١ً٘. أ٠

ٚجٌطرح٠ٓ ذ١ٓ جلأٖىحي جٌّهطٍفس ٌٍطؼ١ٍُ ٚجٌطؼٍُ. وّح ٠ٍقص جٌىٌجْس ضكى٠حش ٚآفحق 

ح، لىِص ِمطٍقحش ِهطٍفس ٌٍٍٗجوس فٟ ضمى٠ُ  ًٟ ؾى٠ى فٟ ذٍجِؽ ضؼ١ٍُ ج٠ٌٍٗس. أ٠

 ذٍجِؽ جٌطأ١ً٘ جٌّٕٟٙ ٌٍٟرح٠.

( ئٌٝ ٌٍطؼم١ى جٌّطُج٠ى فٟ et al., 2019 Williamsٚضطٍلص وٌجْس ١ٌٚحُِ )

جٌؼًّ ج٠ٌٍٟٗ جٌر٠ٍطحٟٔ، ق١ع ضمَٛ و١ٍس ج٠ٌٍٗس ذطٕف١ً ئ٠حٌ ضأ١ً٘ ج٠ٌٍٗس ِٓ 

نلاي أؾٕىز جلاقطٍجف. ٘ىفص جٌىٌجْس ئٌٝ ضم١١ُ فؼح١ٌس ضٛق١ى ِؼح١٠ٍ جٌىنٛي ئٌٝ 

ضُٙ ج٠ٌٍٗس، ٚجٌّٓحـ ٌٍٟرح٠ جٌؼح١ٍِٓ ذحٌكٛٛي ػٍٝ جػطّحو ضى٠ٌرُٙ ٚفمح ٌهرٍج

جٌٓحذمس. وًٌه، ضط٠ٍٛ ِٕٙؽ ج٠ٌٍٗس فٟ ِإْٓحش جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ ٌٍٟرح٠ جٌؿىو. 

ٚضٕحٌٚص جٌىٌجْس آٌجء جٌٟرح٠ قٛي ِفَٙٛ جلاقطٍجف فٟ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ، 

ِٚٗحٌوطُٙ فٟ جلإٚلاقحش جٌّمطٍقس. لحِص جٌىٌجْس ذاؾٍجء ِمحذلاش ٔٛػ١س ِطؼّمس 

وحو٠ّٟ فٟ جٌؼًّ ج٠ٌٍٟٗ. ٚضٍٛٚص ِغ جٌٟرح٠ يٚ جٌهرٍز ٚجٌكح١ٍٚٓ ػٍٝ ِإً٘ أ

جٌٕطحتؽ ئٌٝ أْ جٌؼلالس ذ١ٓ ضؼ١ٍُ ج٠ٌٍٗس ٚضط٠ٍٛ جلاقطٍجف ِؼمىز، ٚضكطحؼ ئٌٝ ػىز 

ِططٍرحش ِٕٙح: جٌٛغٛق ذحٌٟرح٠ ٚضٗؿ١ؼُٙ ػٍٝ جْطهىجَ ضؼٍُّٙ ذط٠ٍمس ضّٕٟ 

 ئقٓحُْٙ جٌٗهٟٛ ذح١ٌّٕٙس، ضط٠ٍٛ ِٕٙؽ ِٛقى، ٚضم١١ُ ٍْٛن جٌٟرح٠.

( ِططٍرحش جٌؿٛوز جٌٗحٍِس فٟ جلأوجء ج٠ٌٍٟٗ 0299ٓىحٌٔس )ٚضٕحٌٚص وٌجْس جٌ

ِٓ نلاي ضطر١ك ِٕٙؽ ئوجٌز جٌؿٛوز جٌٗحٍِس. ئٞحفس ئٌٝ، ئِىح١ٔس جلاْطفحوز ِٓ ِٕٙؽ 

ئوجٌز جٌؿٛوز جٌٗحٍِس فٟ ضم١ًٍ وٍفس جٌهىِحش جلأ١ِٕس، ِٚؼٍفس فحتىز ضطر١ك جٌؿٛوز فٟ 

جٌهىِحش جلأ١ِٕس. ضٍٛٚص جٌىٌجْس جٌّإْٓحش ج١٠ٌٍٗس ٚوٌٚ٘ح فٟ جلاٌضمحء ذّٓطٜٛ 

جٌٝ أْ جٌؿٛوز أٚركص ِٓ جٌؼٕحٍٚ ج٠ٌٌٍٟٚس ٌٕؿحـ جٌّإْٓحش ج١٠ٌٍٗس ٚضك١ٓٓ 

ِٓطٜٛ ضمى٠ّٙح ٌٍهىِحش جلا١ِٕس. ٚجْطٗٙىش جٌىٌجْس ذحٌطؿحٌخ ٚجٌّّحٌْحش جٌٕحؾكس 

فٟ ضطر١ك جٌؿٛوز فٟ وٚي جٌؼحٌُ وحٌطؿٍذس جلا٠ٍِى١س ٚجٌٕٓغحف٠ٌٛس ٚوذٟ ٚأذٛ ظرٟ. 

ٚص جٌىٌجْس ذٌٍٟٚز جٌؼًّ ػٍٝ ضٛف١ٍ ِؼح١٠ٍ جٌؿٛوز ٌىٜ جٌؼح١ٍِٓ ذحلأؾُٙز أٚ

ج١٠ٌٍٗس، ٚجلٕحع جٌم١حوجش جلإوج٠ٌس ذحضهحي لٍجٌجش ضطر١مٙح. وًٌه، ٌٍٞٚز ٍٔٗ غمحفس 

جٌؿٛوز ػٍٝ ؾ١ّغ لطحػحش جلاؾُٙز ج١٠ٌٍٗس قطٝ ٠طٛجفٍ جٌّٕحل جٌطٕظ١ّٟ ٌٍططر١ك. 

ؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ، ٚضٗؿ١غ جلاذىجع ٚجلاذطىحٌ وًٌه ٚٞغ ذٍجِؽ ِططٌٛز ٚفؼحٌس ٌٍط

ج٠ٌٍٟٗ، ٚجٌؼًّ ػٍٝ ضطر١ك ٔظحَ ئوجٌز جٌؿٛوز جٌٗحٍِس ذحلاْطفحوز ِٓ ضؿحٌخ جٌىٚي 

 .جٌّطمىِس

( أْ ِططٍرحش ئػىجو ٌؾً ج٠ٌٍٗس ٠ؿد أْ 0222ٚٚٞكص وٌجْس ج٠ٌُحش )

٠ّٟٓ ضطؿحَٚ ٍِقٍس جٌطى٠ٌد جٌرىٟٔ ٚجٌطى٠ٛٓ جٌمحٟٔٛٔ ئٌٝ ئػىجو ٔفٓـٟ ِطٛجَْ، 

جٌكى جلأؤٝ ِٓ جٌػرحش جٌٕفٟٓ فٟ ِٛجؾٙس جٌٟغ٠ٛ جٌطٟ ٠طؼٍٜ ٌٙح ٞرح٠ ج٠ٌٍٗس. 
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ٚلا ٠ىفٟ ئػىجو ٞرح٠ ج٠ٌٍٗس ٌّٛجؾٙس ًٖ٘ جٌٟغ٠ٛ ٚجٌطؼحًِ ِؼٙح، ذً ٠ؿد ِٓرمح 

جٌم١حَ ذحنط١حٌ ول١ـك ٌٍٟرح٠ جٌٍّٖك١ٓ ج٠ًٌٓ ٠ّطٍىْٛ جٌػرحش جٌٕفٟٓ. ٌٚمى ٌوُش 

ف١ٓس فٟ جنطرحٌجش جٌمرٛي ٌٍطٍرس ذحٌّؼح٘ى ج١٠ٌٍٗس، جٌىٌجْس ػٍٝ وٌٚ جٌرٍجِؽ جٌٕ

  .ٚوًٌه وٌٚ جٌرٍجِؽ جٌٕفٓـ١س فـٟ ئػـىجو ٠ٍرس جٌّؼح٘ـى ج١٠ٌٍٗس

 رحذَبد رحغٍُ خىدح انزؼهُى انششطٍ  -ثبنثب

ٕ٘حن جٌىػ١ٍ ِٓ جٌطكى٠حش ضٛجؾٗ ضك١ٓٓ ؾٛوز جٌٕظحَ جٌطؼ١ٍّٟ ِٕٚٙح: ٔمٙ 

جٌفٕٟ جٌلاََ، ٚٞؼف جٌر١ٕس جٌطكط١س ٌهىِس جٌىٛجوٌ جٌّطهٛٛس، ٚػىَ ضٛفٍ جٌىػُ 

ضم١ٕس جٌّؼٍِٛحش ٚجلاضٛحلاش، ٚجٌىٍفس جٌّحو٠س ٌطٛف١ٍ جلأؾُٙز ٚجٌرٍِؿ١حش ػح١ٌس 

جٌؿٛوز، ٚػىَ ضٛفٍ جٌر١حٔحش جٌٟهّس ٚنٛج١ٌَِحش جٌطؼٍُ ٚجٌطٗغ١ً ج٢ٌٟ، ٚلٍس 

 (.0200جٌٛػٟ ذطٛظ١ف ضم١ٕحش جًٌوحء جلاٚطٕحػٟ فٟ جٌطؼ١ٍُ )جٌٍّٗٞ، 

ى ضٕحٌٚص لٍٗ ِٓ جٌىٌجْحش جٌٓحذمس ضكى٠حش جٌطؼ١ٍُ ٚجٌؼًّ ج٠ٌٍٟٗ ِٕٚٙح ٌٚم

ضكى٠حش جٌؼًّ ج٠ٌٍٟٗ فٟ ٚجٌطٟ ضطٍلص ئٌٝ (، Fuchs, 2021وٌجْس فٛضّٗ )

، ٚضأغ١ٍجضٙح ػٍٝ ٞرح٠ ج٠ٌٍٗس ِٚٓط٠ٛحش جلإؾٙحو 93-أٌّح١ٔح نلاي ؾحتكس وٛف١ى

، فٟلاً ػٓ 93-س أَِس وٛف١ىٌى٠ُٙ، ٚٚكطُٙ جٌٕف١ٓس، ِٚطحٌرُٙ، ِٚٛجٌو ُ٘ ٌّٛجؾٙ

ضأغ١ٍ٘ح ػٍٝ ضى٠ٌد ج٠ٌٍٗس ٚػٛجلرٗ جٌٕحضؿس ِٓ جلافطمحٌ ئٌٝ جلإػىجو جٌٍلّٟ 

ٚجٌّؼىجش ٚجٌر١ٕس جٌطكط١س جٌٍل١ّس، ٚجٌؼى٠ى ِٓ جٌطكى٠حش جلأنٍٜ جٌّطؼٍمس ذحٌؿ١ً 

جًٌٞ ٠ططٍد أٍْٛخ ؾى٠ى ٌٍم١حوز، ٚجٌٌٍٟ  Z)جٌؿى٠ى ِٓ ِؿٕىٞ ج٠ٌٍٗس )جٌؿ١ً 

ّؼس ج٠ٌٍٗس ذٓرد جٌمٟح٠ح جٌّطؼٍمس ذحٌططٍف ٚجٌؼ٠ٍٕٛس. ػلاٚز ػٍٝ جٌّكطًّ ٌٓ

جٌطكى٠حش جٌؿى٠ىز فٟ ػًّ ج٠ٌٍٗس ج١ٌِٟٛ ِػً جٌؿٍجتُ جلإٌىط١ٍٔٚس ٚضؼم١ى جٌؼ١ٍّحش، 

ِّح ٠طٍـ ضٓحؤلاش ػى٠ىز قٛي ِىٜ جْطؼىجو ج٠ٌٍٗس ٌّٛجؾٙس ًٖ٘ جٌطكى٠حش 

 طمرً. ٚئوجٌضٙح ٚجٌطغٍد ػ١ٍٙح ذؼى جٌؿحتكس جْطؼىجوج ٌٍّٓ

( ئٌٝ ض١١ٍٓ Harkin & Whelan, 2021ٚ٘ىفص وٌجْس ٘حٌو١ٓ ٠ٚٚلاْ)

جٌٟٛء ػٍٝ جلاقط١حؾحش جٌطى٠ٌر١س ٌىٜ ٞرح٠ ج٠ٌٍٗس فٟ ٚقىجش جٌؿ٠ٍّس ج١ٌٓرٍج١ٔس 

فٟ جْطٍج١ٌح، ٚضىْٛ ِؿطّغ جٌىٌجْس ِٓ ٞرح٠ ج٠ٌٍٗس ٚجٌؼح١ٍِٓ غ١ٍ جٌّكٍف١ٓ 

حش ج١٠ٌٍٗس فٟ جْطٍج١ٌح، ٚجٖطٍّص ذحٌمُٓ فٟ ٚقىجش جٌؿ٠ٍّس ج١ٌٓرٍج١ٔس فٟ جٌّإْٓ

ٞحذ١ ٠ٍٖس ٚػحًِ غ١ٍ ِكٍف ٌٍمُٓ ٖحٌوٛج فٟ جلاْطرحٔس  22ػ١ٕس جٌىٌجْس ػٍٝ )

ٞحذ١ ٚػحًِ غ١ٍ ِكٍف ٖحٌوٛج فٟ جٌّمحذلاش  29جٌّٓك١س جلاٌىط١ٍٔٚس، 

جٌٗه١ٛس( ِٓ غلاظ ٚقىجش ٌٍؿ٠ٍّس ج١ٌٓرٍج١ٔس فٟ جٌّإْٓحش ج١٠ٌٍٗس فٟ 

جْس ِٕٙؽ وٌجْس جٌكحٌس جلاْطىٗحفٟ، وّح جْطؼحٔص جٌىٌجْس جْطٍج١ٌح، ٚجْطهىِص جٌىٌ

ذحلاْطرحٔس جٌّٓك١س جلاٌىط١ٍٔٚس ٚجٌّمحذلاش جٌٗه١ٛس جٌّرحٍٖز وأوٚجش ٌٍىٌجْس، ٚلى 

ضٍٛٚص جٌىٌجْس ئٌٝ جٌؼى٠ى ِٓ جٌٕطحتؽ أّ٘ٙح: أٚلاً: ٚؾٛو ضٌٛٛجش ٌىٜ ٞرح٠ 
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ٍج١ٔس قٛي جٌمٌٛٛ فٟ ج٠ٌٍٗس ٚجٌؼح١ٍِٓ غ١ٍ جٌّكٍف١ٓ فٟ ٚقىجش جٌؿ٠ٍّس ج١ٌٓر

ً ور١ٍجً فٟ  جٌطى٠ٌد ػٍٝ جٌؿٍجتُ ج١ٌٓرٍج١ٔس ٚجٌركع ٚجٌطكٍٞ جٌٍلّٟ ِّح ٠ّػً ضكى٠ح

ٚقىجش جٌؿ٠ٍّس ج١ٌٓرٍج١ٔس فٟ جٌّإْٓحش ج١٠ٌٍٗس. غح١ٔحً: ٚؾٛو لٌٛٛ ٌىٜ ٞرح٠ 

ج٠ٌٍٗس فٟ جٌهط٠ٛ جلأِح١ِس قٛي جلاْطؿحذس ٌطٍرحش جٌّٛج١ٕ٠ٓ قٛي جٌؿ٠ٍّس 

ػىَ جٌمىٌز ػٍٝ جٌفُٙ ٚجلإؾحذس، ٚضٛجؾٗ ئوجٌز جٌّإْٓحش ج١٠ٌٍٗس  ج١ٌٓرٍج١ٔس ذٓرد

ِٗىلاش فٟ ػىَ جٌطم١١ُ ٚجٌطؼم١ى فٟ جلأٔٗطس جٌّطٍٛذس فٟ جٌٛقىجش جٌّطهٛٛس فٟ 

جٌؿ٠ٍّس ج١ٌٓرٍج١ٔس. غحٌػحً: ٚؾٛو لٌٛٛ ٌىٜ ٞرح٠ جٌّرحقع ٚجٌطك٠ٍحش ذٓرد 

ؼحًِ ِغ جٌؿٍجتُ ج١ٌٓرٍج١ٔس. جٌّٗىلاش جٌطم١ٕس ٚػىَ جوطٓحخ جٌّٙحٌجش جٌّطٍٛذس ٌٍط

ٌجذؼحً: ضطّٟٓ جلاقط١حؾحش جٌطى٠ٌر١س فٟ ٚقىجش جٌؿ٠ٍّس ج١ٌٓرٍج١ٔس جٌّٕح٘ؽ جٌىٌج١ْس 

جٌّطمىِس قٛي أٔٛجع جٌؿٍجتُ ج١ٌٓرٍج١ٔس ٚو١ف١س جٌركع ٚجٌطكٍٞ ف١ٙح ٚأْح١ٌد جٌطؼحًِ 

نلاي ِغ جٌٗرىحش جلافطٍج١ٞس جٌهحٚس ٚأْح١ْحش جٌطؼحًِ ِغ جٌؿٍجتُ جٌطم١ٕس ِٓ 

جٌٙؿّحش ج١ٌٓرٍج١ٔس جٌّهطٍفس. وّح أٚٚص جٌىٌجْس ذٌٍٟٚز ضٛف١ٍ جٌرٍجِؽ جٌطى٠ٌر١س 

فٟ جٌّإْٓحش ج١٠ٌٍٗس قٛي جٌطؼحًِ ِغ جٌؿٍجتُ ج١ٌٓرٍج١ٔس، ئٞحفس لإؾٍجء ج٠ٌُّى 

ِٓ جٌىٌجْحش جٌّٓطمر١ٍس قٛي جٌّٙحٌجش ٚجٌمىٌجش ٌىٜ ٞرح٠ ج٠ٌٍٗس ٌٍطؼحًِ ِغ 

 جٌؿ٠ٍّس ج١ٌٓرٍج١ٔس.

( جٌطكى٠حش غ١ٍ Laufs & Waseem, 2020ٌجْس ٌٛفّ ١ُْٚٚ )ٚقىوش و

ػٍٝ ػًّ ٞرح٠ ج٠ٌٍٗس. لحِص جٌىٌجْس  93-جٌّطٛلؼس جٌطٟ ْررطٙح ؾحتكس وٛف١ى

وٌجْس ٌِٕٗٛز قٛي ػًّ ج٠ٌٍٗس أغٕحء ٚذؼى جٌىٛجٌظ جٌطر١ؼ١س  20ذٍّجؾؼس 

ٛػًح ، ٚقٍٍص أوػٍ جٌمٟح٠ح 93١ٖ-ٚقحلاش جٌطٛجٌب جٌٛك١س جٌؼحِس وؿحتكس وٛف١ى

ٚأفًٟ جٌّّحٌْحش ضطر١مح فٟ ١ْحق جٌطؼحًِ ِغ جٌكحلاش جٌطحٌتس. وٗفص ٔطحتؽ ضك١ًٍ 

جلأوذ١حش جٌٓحذمس ػٓ أٌذغ فثحش ِٓ جٌمٟح٠ح جٌطٟ أغ١ٍش فٟ ً٘ج ج١ٌٓحق، ٟٚ٘: 

جٌؼلالحش ذ١ٓ ج٠ٌٍٗس ٚجٌّؿطّغ، ٚجٌٛكس جٌؼم١ٍس ٚجٌٕف١ٓس ٌٟرح٠ ج٠ٌٍٗس، 

 ْ ٚجٌط١ٕٓك ذ١ٓ ٚقىجش ج٠ٌٍٗس.ٚجٌطكى٠حش وجنً ؾٙحَ ج٠ٌٍٗس، ٚجٌطؼحٚ

 يؼبَُش اخزُبس انضجبط انًششحٍُ -ساثؼب  

ٔظٍجً ٌطؼىو ِٓإ١ٌٚحش ٚٚجؾرحش أؾُٙز ج٠ٌٍٗس ٚضٗؼد ِٙحِٙح، وٛٔٙح 

جٌّٓإٌٚس ػٓ جٌكفحظ ػٍٝ جلآِ ٚج٢وجخ جٌؼحِس ٚقّح٠س جلأٌٚجـ ٚجلاػٍجٜ 

ً أْ ٠طُ جنط١حٌ ٚجٌّّطٍىحش ٚوفحٌس جٌطّأ١ٕٔس ٚجٌٓى١ٕس فٟ وً جٌّؿطّؼحش؛ وحْ  ٌُجِح

 ٞرح٠ ج٠ٌٍٗس ذؼٕح٠س فحتمس، ٌٍٚٞٚز أْ ٠ىْٛ ٌى٠ُٙ وفح٠حش ٚلىٌجش ٖه١ٛس

ضإٍُ٘ٙ ِٓ أوجء ِٙحُِٙ جٌّطؼىوز ذىفحءز، ٚػٍٝ ؾٙحش جٌّٛجٌو جٌر٠ٍٗس ٚو١ٍحش 

 ِٚؼح٘ى ج٠ٌٍٗس ٚٞغ ِؼح١٠ٍ ِٛٞٛػ١س ٖٚحٍِس لاْطمطحخ أفًٟ جٌىفحءجش.
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ٌٚمى ضٕحٌٚص ذؼٝ جٌىٌجْحش جٌٓحذمس جٌٛفحش جٌٗه١ٛس ٚجلانطرحٌجش 

ضح٠ٍ١ٌىٛ ٚآنٍْٚ جٌٕف١ٓس ٌٍٟرح٠ جٌٍّٖك١ٓ ِٚؼح١٠ٍ جنط١حٌُ٘ ِٕٙح، وٌجْس 

(Talerico et al,. 2024 ٟٓ٘ىفص ٌؼًّ ِمحٌٔس ٌىٌؾحش جلانطرحٌ جٌٕف )

 ٓ  Minnesota Multiphasic Personality Inventory-3ٌٍٟرح٠ جٌٍّٖك١

(MMPI-3)  جًٌٞ ٠ٓطهىَ ٌطم١١ُ جٌٛكس جٌٕف١ٓس ٚجٌٗه١ٛس ٌلأفٍجو فٟ ِؿّٛػس

ِطٕٛػس ِٓ ج١ٌٓحلحش، ٠ٚٙىف ً٘ج ٌطمى٠ُ ٌٚٛز ٖحٍِس ١ٌٍّٛي ٚجٌٍٓٛو١حش 

ٚجلأفىحٌ جٌطٟ لى ضىْٛ ِٛؾٛوز ٌىٜ جٌفٍو، ذّح فٟ يٌه جلأٍِجٜ جٌٕف١ٓس 

-MMPI. ٠ٚؼُطرٍ جٌّكطٍّس، ٚضم١١ُ جٌٗه١ٛس لأغٍجٜ جٌطٛظ١ف، ٚجٌطم١١ُ جٌطرٟ

ٚلى ضُ ضط٠ٍٖٛ  MMPIٔٓهس ِكىغس ِٓ جلإٚىجٌجش جٌٓحذمس ِٓ جنطرحٌ  3

ٌطك١ٓٓ ولطٗ ٚجْطؿحذطٗ ٌٍطغ١ٍجش فٟ جٌّؿطّغ ٚجٌػمحفس. ٠رمص جٌىٌجْس ػٍٝ ػ١ٕس 

 ( ئٔحظ، ًّٖٚ جٌم١ح20ِ( ُِٕٙ يوٌٛ ٚ)255( ٍِٖكًح ٠ٌٍٍٗس، )502ِٓ )

ٍجش جٌطح٠ٌه١س يجش جٌٍٛس ٚجٌّطغ١ MMPI-3قٓحخ جلاٌضرح٠حش ذ١ٓ وٌؾحش 

-MMPIذحٌٛظ١فس. ٚل١حِ ضك١ًٍ جلأكىجٌ جٌّطؼىو ٌّمحٌٔس جٌؼلالحش ذ١ٓ وٌؾحش 

ٚجٌّطغ١ٍجش جٌطح٠ٌه١س جًٌٞ أظٍٙ فٍٚق ضرؼحً ٌّطغ١ٍ جٌؿّٕ. ٚضُ ػًّ و١ًٌ  3

 ئقٛحتٟ ٌٍّفحٍٞس ذ١ٓ ٚكس جٌٍؾحي ٚجٌٕٓحء فٟ فكٙ ٞرح٠ ج٠ٌٍٗس.

( ِىٜ جٌضرح٠ جٌمىٌز Ono et al,. 2011وّح ذكػص وٌجْس أٚٔٛ ٚآنٍْٚ )

جٌّؼٍف١س ٚأذؼحو جٌؼٛجًِ جٌهّٓس جٌىرٍٜ ٌٍٗه١ٛس ٚجًٌوحء جٌؼح٠فٟ، ذحٌطى٠ٌد 

ٚجلأوجء جٌٛظ١فٟ ٌٍّكمم١ٓ جٌؿٕحت١١ٓ جٌف١ىٌج١١ٌٓ فٟ جٌٛلا٠حش جٌّطكىز. ضُ ؾّغ 

( أْرٛػًح. غُ ؾّغ ِمح١٠ّ 92ِمح١٠ّ أوجء جٌطى٠ٌد نلاي ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ ِىضٗ )

جء جٌٛظ١فٟ ذؼى ػحَ ٚجقى ِٓ ئوّحي جٌّكمم١ٓ ٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌد. وحٔص ّْس جلأو

٠مظس ج١ٌٍّٟ ٍِضرطس ذىٌؾس ٞؼ١فس ذأوجء جٌطى٠ٌد، ذ١ّٕح جٌضرطص جٌمىٌز 

جلإوٌجو١س ٚجًٌوحء جٌؼح٠فٟ ذٗىً ئ٠ؿحذٟ ِغ جلأوجء جٌٛظ١فٟ. ٚجٌضرطص ّْس 

جٌٕٓر١س لاْطهىجَ ِمح١٠ّ  جٌؼٛحذ١س ٍْرح ذحلأوجء جٌٛظ١فٟ. ٚٔحلٗص جٌىٌجْس جٌفٛجتى

جًٌوحء جٌؼح٠فٟ ِٚم١حِ جٌؼٛجًِ جٌهّٓس جٌىرٍٜ ٌٍٗه١ٛس لانط١حٌ ٚولاء ئٔفحي 

 .جٌمحْٔٛ

( فحتىز جْطهىجَ جٌؼٛجًِ Sanders, 2008ٚضٕحٌٚص وٌجْس ْحٔىٌَ )

جٌهّٓس جٌىرٍٜ ٌٍٗه١ٛس ٌٍطٕرإ ذأوجء ٞرح٠ ج٠ٌٍٗس، ٚجِىح١ٔس جْطهىجِٙح 

( ٞحذ١ ٠32س جٌّؿ١ى٠ٓ، ضىٛٔص ػ١ٕس جٌىٌجْس ِٓ )و١ٍْٛس لانط١حٌ ٞرح٠ جٌٍٗ

٠ٍٖس ِٓ غّح١ٔس ألٓحَ ِهطٍفس ٠ٌٍٍٗس، ٚضٍٛٚص جٌٕطحتؽ ذأْ ِم١حِ جٌؼٍّ 

ٚجٌٍٓٛن ٠طٕرأْ ذٗىً أفًٟ ذحلأوجء جٌٛظ١فٟ ِمحٌٔس ذحٌّٓحش جٌٗه١ٛس. ٚأْ 

ػٍّ جٌٟحذ١ ٠ٍضر١ ذٗىً ور١ٍ ذأوجتٗ جٌٛظ١فٟ لاقمحً، ٚجٚٚص جٌىٌجْس ذٌٍٟٚز 
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ٍ ِؼح١٠ٍ جنط١حٌ جٌٟرح٠ ٚئونحي جنطرحٌجش جٌّٓحش ٚجٌٛفحش جٌٗه١ٛس ضط٠ٛ

 لأطمحء أفًٟ جٌّطٍٖك١ٓ؛ ٚذحٌطحٌٟ ؾٛوز جلأوجء جٌٛظ١فٟ ٌٟرح٠ ج٠ٌٍٗس.

 خلاصخ يب رىصهذ ئنُه انذساعبد انغبثمخ  -خبيغب  

ئْ ِفَٙٛ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ِحَجي ِكً ؾىي ٚٔمحٔ فٟ ِكطٛجٖ ِٚٓط٠ٛحضٗ، 

(، ٌٚمى 0200جٌٍؤٜ ٚجٌطٛؾٙحش فٟ جٌمحت١ّٓ ػ١ٍٗ )جٌٍّؿحٚٞ،  ٔظٍج ٌلانطلاف فٟ

أظٍٙش جٌؼى٠ى ِٓ قٍوحش جلإٚلاـ أ١ّ٘س ضط٠ٍٛ ِؼح١٠ٍ ضؼ١ٍُ ج٠ٌٍٗس، ١ِٕٙٚس 

ج٠ٌٍٗس، ٚجلاضؿحٖ ذٗ ٔكٛ جلاقطٍجف، ٚأوٜ يٌه ئٌٝ ضطٌٛجش ور١ٍز فٟ ِؿحي ضؼ١ٍُ 

Bartkowiak-ٌّطكىز )ج٠ٌٍٗس فٟ أْطٍج١ٌح ٚأٌٚٚذح ٚجٌٍّّىس جٌّطكىز ٚجٌٛلا٠حش ج

Théron, 2019 ٠ططٍد ّٞحْ جٌططر١ك جٌفؼحي ٌٕظحَ جٌؿٛوز فٟ جٌّإْٓحش .)

جٌطؼ١ّ١ٍس جلأ١ِٕس ٌٍٞٚز جلا٘طّحَ ذؿٛوز ِىنلاش جٌٕظحَ جٌطؼ١ٍّٟ، ٚضًّٗ: جٌطٍرس، 

 (. 0200ٚأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚج١ٌٙثس جٌّؼحٚٔس، ٚجٌّٕح٘ؽ )ئذٍج١ُ٘، 

ِططٍرحش ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ ٌٟرح٠ ج٠ٌٍٗس؛ ئي ػٍٞص جٌؼى٠ى ِٓ جٌىٌجْحش 

ضططٍد ٠َحوز جلا٘طّحَ ذىٌجْس جضؿح٘حش ٚو٠ٕح١ِى١حش ٔظحَ ج٠ٌٍٗس، ٚئ٠ؿحو ِٕح٘ؽ 

 ,.Okhrimenko et alؾى٠ىز ٍِٚٔس ٌّٟحْ ئونحي ضغ١١ٍجش ٚجذطىحٌجش فؼحٌس

(. ٚٔظٍج لأْ جٌؼلالس ذ١ٓ ضؼ١ٍُ ج٠ٌٍٗس ٚضط٠ٍٛ جلاقطٍجف ِؼمىز، فٟٙ  (2020

ضكطحؼ ئٌٝ ػىز ِططٍرحش ِٕٙح: جٌٛغٛق ذحٌٟرح٠ ٚضٗؿ١ؼُٙ ػٍٝ جْطهىجَ ضؼٍُّٙ 

ذط٠ٍمس ضّٕٟ ئقٓحُْٙ جٌٗهٟٛ ذح١ٌّٕٙس، ضط٠ٍٛ ِٕٙؽ ِٛقى، ٚضم١١ُ ٍْٛن جٌٟرح٠ 

(Williams et al., 2019 وّح ٠كطحؼ ضؼ١ٍُ ج٠ٌٍٗس ئٌٝ جٌطٍو١ُ ػٍٝ و١ف١س ٌذ١ .)

حػىز ِؼٍف١س ل٠ٛس ضمَٛ ػٍٝ ضط٠ٍٛ جٌؼلالس "جٌطؼٍُ ذحٌّّحٌْس"، ٚجٌكحؾس ئٌٝ ذٕحء ل

ذ١ٓ جٌؼٍُ )جٌّفح١ُ٘، ٚجٌٕظ٠ٍحش( ٚجٌّّحٌْس )جٌهرٍز جٌؼ١ٍّس( فٟ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ 

(Huisjes et al., 2018( ٠ٍٜٚ جٌٓىحٌٔس .)أْ جٌؿٛوز جٌٗحٍِس فٟ جلأوجء 0299 )

ؾ١س ضُٓٙ ج٠ٌٍٟٗ ضططٍد ضطر١ك ِٕٙؽ ئوجٌز جٌؿٛوز جٌٗحٍِس. ٕٚ٘حن ِططٍرحش ضىٌٕٛٛ

فٟ ضك١ٓٓ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ضطّػً فٟ ضكى٠ى ِؼح١٠ٍ ؾٛوز جٌّؼٍِٛحش جلأ١ِٕس، 

ٚجلاْطؼحٔس ذٕظُ ٚضىٌٕٛٛؾ١ح جٌّؼٍِٛحش فٟ ػ١ٍّس ٕٚغ جٌمٍجٌ ج٠ٌٍٟٗ، ٚضٛظ١ف 

(. ِٚٓ ِططٍرحش ئػىجو ٌؾً 0290ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌّؼٍِٛحش فٟ جٌؼًّ جلإِٟٔ )محمد، 

ٛجَْ، ٚجٌكٍ٘ ػٍٝ ضٛفٍ جٌكى جلأؤٝ ِٓ جٌػرحش ج٠ٌٍٗس، جلإػىجو جٌٕفٓـٟ جٌّط

جٌٕفٟٓ فٟ ٖه١ٛس ٞرح٠ ج٠ٌٍٗس جٌٍّٖك١ٓ ٔظٍج ٌٍٟغ٠ٛ جٌطٟ ٠طؼٍْٞٛ ٌٙح 

 (.0222أغٕحء ػٍُّٙ )ج٠ٌُحش، 

ٚذحٌّمحذً ٕ٘حن ضكى٠حش ضؼ١ك ضك١ٓٓ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ؛ فّٓ جٌطكى٠حش غ١ٍ 

ج٠ٌٍٗس: ضؼم١ى جٌؼلالحش ذ١ٓ  فٟ ػًّ ٞرح٠ 93-جٌّطٛلؼس جٌطٟ ْررطٙح ؾحتكس وٛف١ى

ج٠ٌٍٗس ٚجٌّؿطّغ، ٚلٟح٠ح جٌٛكس جٌؼم١ٍس ٚجٌٕف١ٓس ٌٟرح٠، ٚجٌطكى٠حش وجنً ؾٙحَ 
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 ,Laufs & Waseemج٠ٌٍٗس، ٚضكى٠حش جٌطؼحْٚ ٚجٌط١ٕٓك ذ١ٓ ٚقىجش ج٠ٌٍٗس )

(. أ٠ٟح، ٕ٘حن ذؼٝ ؾٛجٔد جٌمٌٛٛ فٟ ذٍٔحِؽ جلإػىجو ٚجٌطأ١ً٘ ج٠ٌٍٟٗ 2020

ػٍٝ ؾٛجٔد جلإػىجو جلأوحو٠ّٟ ذٗم١ٗ جٌمحٟٔٛٔ ٚج٠ٌٍٟٗ، ٚوًٌه  ضطّػً فٟ: جلالطٛحٌ

ً ٠ٕفً جٌطؼ١ٍّحش، ٠ٚطرك  ً آ١ٌح جٌطى٠ٌرحش جٌرى١ٔس ٚجٌؼ١ٍّس ضؿؼً ِٓ ٌؾً ج٠ٌٍٗس ئٔٓحٔح

(. ِٚٓ جٌطكى٠حش جٌطٟ ٠ٛجؾٙٙح جٌٟرح٠ جٌّطىٌذْٛ: ػىَ 0292جٌمحْٔٛ )ػرحِ، 

 (.9332ش جٌطى٠ٌد )ِكحٌذس، ِلاتّس ِٛلغ جٌطى٠ٌد، ٚأْح١ٌد جٌطى٠ٌد، ِٚٛٞٛػح

ٚضٕحٌٚص لٍس ِٓ جٌىٌجْحش ِؼح١٠ٍ جنط١حٌ جٌٟرح٠ جٌٍّٖك١ٓ فٟ ِٕظّحش 

ج٠ٌٍٗس جٌكى٠ػس، ِٚٓ جُ٘ جٌّؼح١٠ٍ جٌطٟ ٠ٕرغٟ ضٛجفٍ٘ح فٟ ٞرح٠ ج٠ٌٍٗس جْ ٠ىْٛ 

ٌى٠ُٙ غرحش جٔفؼحٌٟ ػحٌٟ، ٚوٌؾس ٍِضفؼس ِٓ جٌػمس ٚجلاْطملا١ٌس ٚجٌم١حوز، ٚجٌطكٍٟ 

(. ذحٌّػً، فحْ ِٓ Okhrimenko, et al., 2022كًّ جٌّٓإ١ٌٚس )ذٟر١ جٌٕفّ ٚض

نٛحتٙ جٌٗه١ٛس جٌّػح١ٌس ٌٟرح٠ ج٠ٌٍٗس، لىٌضُٙ ػً ضى٠ٛٓ ػلالحش ؾ١ىز ِغ 

 ,Inzunza & Wikstromجٌّٛج١ٕ٠ٓ ِٚٓطٜٛ ػحٌٟ ِٓ جٌّؼٍفس ِٚٙحٌجش جٌم١حوز )

ٟ ذحلأوجء (. وّح ضٍضر١ جٌمىٌز جٌّؼٍف١س ّْٚحش جٌٗه١ٛس ٚجًٌوحء جٌؼح٠ف2020

جٌٛظ١فٟ جٌفؼحي ٌٍٟرح٠ نلاي أوجتُٙ ٌّهطٍف جٌّٙحَ جٌّٛوٍس ٌُٙ فٟ ١ِحو٠ٓ جٌؼًّ 

(، ئٞحفس، أْ جٌؼٛجًِ جٌهّٓس جٌىرٍٜ ٌٍٗه١ٛس Ono et al,. 2011جٌّطؼىوز )

 (.Sanders, 2008ٚػٍّ جٌٟحذ١ ٠طٕرأْ ذؿٛوز جلأوجء جٌٛظ١فٟ )

 يُهدُخ انجحث وئخشاءاره

 يُهح انجحث

ضُ جْطهىجَ جٌّىنً جٌُّؾٟ )جٌّهط١ٍ( جٌطمحٌذٟ جٌّطٛجَٞ، جٌّطّػً فٟ جٌىِؽ 

 .ذ١ٓ جٌّٕٙؽ جٌىّٟ ٚجٌّٕٙؽ جٌٕٛػٟ فٟ ذكع ٚجقى

 يدزًغ انجحث وػُُزه
٠طىْٛ ِؿطّغ جٌركع ِٓ ٠ٍرس و١ٍس ج٠ٌٍٗس فٟ جوحو١ّ٠س جٌٍٓطحْ لحذِٛ 

طى٠ٌّ ( ٞحذ١ ٍِٖف، ٚأػٟحء ١٘ثس ج209ٌٌؼٍَٛ ج٠ٌٍٗس، ٠ٚرٍغ ػىوُ٘ )

(، ٚيٌه فٟ جٌفًٛ جٌىٌجْٟ جٌػحٟٔ ٌٍؼحَ 05ٚجٌّكح٠ٍٞٓ ذحٌى١ٍس ٚػىوُ٘ )

ً ٍِٖكحً، ضُ جنط١حٌُ٘ 220(، ق١ع ذٍغص ػ١ٕس جٌركع جٌٛٚف١س )0209) ( ٞحذطح

ذط٠ٍمس ػٗٛجت١س، أِح ذحٌٕٓرس لأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فطُ ئٍٖجوُٙ 

ً فٟ ػ١ٕس جٌىٌجْس ٠ٚرك ػ١ٍُٙ ِم١حِ ٚجل غ ِططٍرحش ٚضكى٠حش ٌفغ ؾٛوز ؾ١ّؼح

. أِح ػ١ٕس جٌىٌجْس جٌٕٛػ١س )ِؿّٛػحش 0222جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ ٞٛء ٌؤ٠س ػّحْ 

( ِٓ أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فٟ جٌى١ٍس، ٚضُ 93جٌٕمحٔ جٌرإ٠ٌس( فّٟص )

( أػٟحء ٚجٌّؿّٛػس 92ِٕحلٗطُٙ فٟ ِؿّٛػط١ٓ ضىٛٔص جٌّؿّٛػس جلأٌٚٝ ِٓ )

ً ٌٍّطغ١ٍجش جٌى٠ّٛغٍجف١س، ( أ3جٌػح١ٔس ِٓ ) ٚفٟ ٞٛء ًٖ٘ جٌّطغ١ٍجش ػٟحء. ٚفمح
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 ٠ّىٓ ضكى٠ى نٛحتٙ أفٍجو ػ١ٕس جٌركع ػٍٝ جٌٕكٛ جٌطحٌٟ:

 ( انُىع الاخزًبػٍ 1

ضُ ضم١ُٓ جٌٕٛع جلاؾطّحػٟ ئٌٝ ِؿّٛػط١ٓ ّٚ٘ح: جًٌوٌٛ ٚجلإٔحظ،  

 (.9وّح ٘ٛ ِٛٞف ذؿىٚي )

 جلاؾطّحػٟ: ض٠َٛغ ػ١ٕس جٌركع قٓد ِطغ١ٍ جٌٕٛع 9ؾىٚي 
 انُغجخ انؼذد جٌٕٛع جلاؾطّحػٟ

 %32.2 299 يوٍ

 %9.9 92 جٔػٝ

 %922 202 جٌّؿّٛع

( فٍوًج ذٕٓرس ذٍغص ٠299ّػٍٛج )( أْ جًٌوٌٛ ٠9طٟف ِٓ ؾىٚي )

( 9%( فم١، ٖٚىً )9.9( ذٕٓرس )92%(، ٚجلأحظ ٚذٍغ ػىو٘ٓ )32.2)

 ٠ٛٞف ض٠َٛغ جٌٕٛع جلاؾطّحػٟ ذحٌٕٓرس ًٌٍوٌٛ ٚجلإٔحظ. 

 ( انًغًً انىظُف٠ٍ

ح ّٚ٘ح:  ًٟ  ٞحذ١ ٍِٖفضُ ضم١ُٓ جٌّّٓٝ جٌٛظ١فٟ ئٌٝ ِؿّٛػط١ٓ أ٠

، وّح ٘ٛ ِٛٞف ذؿىٚي جٌّكح٠ٍٞٓ( أوحو١١ّ٠ٓ )ُٚ٘ فثس)ُٚ٘ فثس جٌطٍرس(، ٚ

(0.) 

 : ض٠َٛغ ػ١ٕس جٌركع قٓد ِطغ١ٍ جٌّّٓٝ جٌٛظ١ف0ٟؾىٚي 
 انُغجخ انؼذد جٌّّٓٝ جٌٛظ١فٟ

 %32.95 220 ٞحذ١ ٍِٖف

 %5.85 05 أوحو٠ّٟ

 %922 202 جٌّؿّٛع

( ٠طٟف أْ ِطغ١ٍ جٌّّٓٝ جٌٛظ١فٟ لُٓ ئٌٝ ٞرح٠ 0ِٓ ؾىٚي )

%(، ٚأوحو١١ّ٠ٓ ٚذٍغ ػىوٖ  32.95( فٍوج ذٕٓرس ذٍغص )٠ٚ299ّػٍْٛ )ٍِٖك١ٓ 

( ٠ٛٞف ض٠َٛغ ِطغ١ٍ 0، ٖٚىً )%( فم١ 5.85( أوحو٠ّٟ ذٕٓرس )05)

 جٌّّٓٝ جٌٛظ١فٟ )ٞحذ١ ٍِٖف، أوحو٠ّٟ(.

 ( انًإهم انؼه3ًٍ

جٌىذٍَٛ ضُ ضم١ُٓ جٌّإً٘ جٌؼٍّٟ ئٌٝ أٌذغ ِؿّٛػحش ٟٚ٘: ِإً٘ 

وٌؾس جٌرىح٠ٌٌِٛٛ، ٚأن١ٍج قٍّس جٌّحؾٓط١ٍ ، ٚوٌؾس جٌىذٍَٛ، ٚجٌؼحَ

 (.9ٚجٌىوطٌٛجٖ، وّح ٘ٛ ِٛٞف ذؿىٚي )

 : ض٠َٛغ ػ١ٕس جٌركع قٓد ِطغ١ٍ جٌّّٓٝ جٌٛظ١ف9ٟؾىٚي 
 انُغجخ انؼذد جٌّإً٘ جٌؼٍّٟ

 %90.88 55 جٌىذٍَٛ جٌؼحَ
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 %90.25 52 جٌىذٍَٛ

 %22.38 082 جٌرىح٠ٌٌِٛٛ

 %2.23 90 جٌّحؾٓط١ٍ+ جٌىوطٌٛجٖ

 %922 202 جٌّؿّٛع

( ٠طٟف أْ ِطغ١ٍ جٌّإً٘ جٌؼٍّٟ لى لُٓ ئٌٝ أٌذغ 9ِٓ ؾىٚي )

( ٞحذطح ٍِٖكح ٚذٕٓرس 55ِؿّٛػحش ٟٚ٘: قٍّس جٌىذٍَٛ جٌؼحَ ٚذٍغ ػىوُ٘ )

( ٞحذطح ٍِٖكح 52%(، ٚقٍّس ِإً٘ جٌىذٍَٛ ٚذٍغ ػىوُ٘ ) 90.88ذٍغص )

جٌػحٌػس قٍّس ِإً٘ جٌرىح٠ٌٌِٛٛ ٚذٍغ %(، ٚجٌّؿّٛػس  90.25ذٕٓرس ذٍغص )

%(، أِح جٌّؿّٛػس  22.38( ٞحذطح ٍِٖكح، ٚذٕٓرس ذٍغص )082ػىوُ٘ )

( 90جلأن١ٍز فىحٔص ِٓ قٍّس ِإً٘ جٌّحؾٓط١ٍ ٚجٌىوطٌٛجٖ ٚلى ذٍغ ػىوُ٘ )

 ( ٠ٛٞف ض٠َٛغ ِطغ١ٍ جٌّإً٘ جٌؼٍّٟ.9%( ٖٚىً ) 2.23ٞحذطح ٚذٕٓرس ذٍغص )

 انؼًشَخ ( انفئخ3

ألً ِٓ  -05جٌفثس جٌؼ٠ٍّس ئٌٝ غلاغس ِؿّٛػحش ٟٚ٘: جٌفثس جلأٌٟٚ ) ضُ ضم١ُٓ

ْٕس أٚ  25ْٕس(، ٚجٌّؿّٛػس جٌػحٌػس ) 25ألً ِٓ -95ْٕس(، ٚجٌّؿّٛػس جٌػح١ٔس ) 95

 (.2، وّح ٘ٛ ِٛٞف ذؿىٚي )أوػٍ(

 : ض٠َٛغ ػ١ٕس جٌركع قٓد ِطغ١ٍ جٌفثس جٌؼ٠ٍّس2ؾىٚي 
 انُغجخ انؼذد جٌفثس جٌؼ٠ٍّس

 %59.22 009 ْٕس 95ألً ِٓ -05

 %92.22 958 ْٕس 25ألً ِٓ -95

 %99.02 28 ْٕس أٚ أوػٍ 25

 %922 202 جٌّؿّٛع

لى ضٍوُ ذٗىً ور١ٍ فٟ  جٌفثس جٌؼ٠ٍّس( أْ ِطغ١ٍ ٠2طٟف ِٓ ؾىٚي )

%( ِٓ 59.22( فٍوجً ٚذٕٓرس ِث٠ٛس ذٍغص )009جٌفثس جٌؼ٠ٍّس جلأٌٚٝ ذؼىو )

( ْٕس ئٌٝ ألً ِٓ 95جٌؼ١ٕس جٌى١ٍس، فٟ ق١ٓ ذٍغ ػىو ِٓ ضطٍجٚـ أػّحٌُ٘ ِٓ )

%(، أِح جٌفثس جلأورٍ ًْٕح ُٚ٘ 92( فٍو ٚذٕٓرس ِث٠ٛس ذٍغص )958( ْٕس )25)

%(، 99.02( فٍوجً ٚذٕٓرس ِث٠ٛس ذٍغص )28ػىوُ٘ )ْٕس( فمى ذٍغ  25أورٍ ِٓ )

 ض٠َٛغ ػ١ٕس جٌركع ٚفك ِطغ١ٍ جٌفثس جٌؼ٠ٍّس( ٠ٛٞف 2ٖٚىً )

 ( عُىاد انخجشح٠

ضُ ضم١ُٓ ِطغ١ٍ ْٕٛجش جٌهرٍز فٟ ِؿحي جٌؼًّ ج٠ٌٍٟٗ ئٌٝ غلاظ 

ْٕٛجش، ٚجٌّؿّٛػس جٌػح١ٔس ٌى٠ُٙ  92ِؿّٛػحش ٟٚ٘: جٌهرٍز ألً ِٓ 

ْٕس، أِح جٌّؿّٛػس جٌػحٌػس  02ْٕٛجش ٚألً ِٓ  92ْٕٛجش نرٍز ِٓ 

( ٠ٛٞف 5ْٕس، ٚؾىٚي ) 02ٚجلأن١ٍز فىحٔص ٌى٠ُٙ ْٕٛجش نرٍز أوػٍ ِٓ 
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 كع قٓد ِطغ١ٍ ْٕٛجش جٌهرٍز.ض٠َٛغ ػ١ٕس جٌر

 : ض٠َٛغ ػ١ٕس جٌركع قٓد ِطغ١ٍ ْٕٛجش جٌهرٍز5ؾىٚي 
 انُغجخ انؼذد رصُُف انًزغُشاد

 %92.83 923 ْٕٛجش 92ألً ِٓ -9

 %22.82 022 ْٕس 02ألً ِٓ  -92

 %98.02 28 ْٕس أٚ أوػٍ 02

 %922 202 جٌّؿّٛع

 92وحْ ٌى٠ُٙ ْٕٛجش نرٍز ألً ِٓ ( ٠طٟف أْ ِٓ 5ِٓ ؾىٚي )        

( ٞحذطح ٍِٖكح، 923ْٕٛجش ٚلى ذٍغ ػىو جلأفٍجو فٟ ًٖ٘ جٌّؿّٛػس )

 92%(، وّح وحْ ػىو ِٓ ٌى٠ُٙ ْٕٛجش نرٍز ِٓ  92.83ٚذٕٓرس ذٍغص )

%(، أِح  22.82( فٍو ٚذٕٓرس ِث٠ٛس ذٍغص )022ْٕس ) 02ْٕٛجش ٚألً ِٓ 

( 28ْٕس ) 02ُ ْٕٛجش نرٍز أوػٍ ِٓ جٌفثس جٌػحٌػس ٚجلأن١ٍز فرٍغ ػىو ِٓ ٌى٠ٙ

( ٠ٛٞف ض٠َٛغ ػ١ٕس جٌركع 5%(، ٖٚىً ) 98.02فٍو ٚذٕٓرس ِث٠ٛس ذٍغص )

 جٌهرٍز. ْٕٛجش قٓد ِطغ١ٍ ػىو

 أدواد انجحث

والغ ويزطهجبد ورحذَبد ثشايح انزؼهُى انششطٍ فٍ ضىء سؤَخ ػًبٌ يمُبط أٚلاً: 

٠٢٠٢ 
ِٚططٍرحش ٚضكى٠حش جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ ٞٛء ٚجلغ ضُ ذٕحء ِم١حِ ٌّؼٍفس         

جٌطٍرس ٚأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ، ٚضُ ض٠َٛؼٗ ػٍٝ ػ١ٕس جٌركع ِٓ 0222ٌؤ٠س ػّحْ 

ذٙىف جٌطؼٍف ػٍٝ ٔمح٠ جٌٟؼف فٟ ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فٟ و١ٍس ٠ٍٖس 

ٚضُ جْطهىجَ  ج٠ٌٍٟٗ ِٓ أؾً ض١١ٍٓ جٌٟٛء ػ١ٍٙح ػٕى ضكى٠ع جٌرٍجِؽ جلأوحو١ّ٠س.

( ػرحٌز 92حِ ١ٌىٍش جٌهّحْٟ فٟ جلاْطؿحذس ٌؼرحٌجش جٌّم١حِ جٌّىْٛ ِٓ )ِم١

 َِٛػس ػٍٝ غلاغس ِكحٌٚ ٌت١ٓ١س، ٟٚ٘: 

 ٍ( ػرحٌجش92: ٠ٚٗطًّ ػٍٝ )والغ ثشايح انزؼهُى انششط. 

 ٍ( ػرحٌجش٠ٚ92ٗطًّ ػٍٝ ) :يزطهجبد ثشايح انزؼهُى انششط. 

 ٍ( ػرحٌجش٠ٚ92ٗطًّ ػٍٝ ) :رحذَبد ثشايح انزؼهُى انششط. 

 :هًمُبط نانخصبئص انغُكىيزشَخ 

 أولا: انصذق

 انصذق انظبهشٌ -1

لحَ جٌرحقع ذحٌطكمك ِٓ ولالاش ٚىق جٌّكطٜٛ ٌٍّم١حِ ِٓ نلاي ػٍٞٗ         

ِكى١ّٓ ِٓ يٚٞ جلانطٛح٘ فٟ  92فمٍز ػٍٝ  92ذٌٛٛضٗ جلأ١ٌٚس، ٚجٌّىْٛ ِٓ 
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ِؼح١٠ٍ ِكىوز ِػً ولس ج١ٌٛحغس جٌٍغ٠ٛس ْٚلاِطٙح، جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ، ٚضُ جٌطكى١ُ ٚفك 

ٚٚٞٛـ جٌفمٍز ِٚىٜ ِٕحْرطٙح ٌٍٙىف جٌٕٙحتٟ ِٓ جٌّم١حِ، ٚضُ جلأنً ذحٌطؼى٠لاش 

 .%( ِٓ جٌّكى82ٓ١ّجٌّمطٍقس جٌطٟ ٚجفك ػ١ٍٙح )

 صذق الاسرجبط انذاخهٍ -٠

ػ١س ضُ قٓحخ ولالاش ٚىق جٌرٕحء ٌٍّم١حِ ِٓ نلاي ضطر١مٗ ػٍٝ ػ١ٕس جْططلا       

 َُ ً ٚ 22ضٟ ً ٍِٖكح ِٓ أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ فٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗس، ضُ  92ٞحذطح

جنط١حٌُ٘ ِٓ ِؿطّغ جٌىٌجْس ِٚٓ نحٌؼ ػ١ٕطٙح، ٚلى ضُ قٓحخ ِؼحِلاش جلاٌضرح٠ 

ًَ فمٍز ذحٌىٌؾس جٌى١ٍس  ( ل١ُ ِؼحِلاش ٠ٚ2ر١ٓ جٌؿىٚي ) ٌٍّم١حِ،ذ١ٓ جٌىٌؾس ػٍٝ و

ًٚ٘ج ِح ٠طٟف ِٓ  ،ٌٍّكٌٛ جًٌٞ ضٕطّٟ ئ١ٌٗجلاٌضرح٠ ٌىً فمٍز ِغ جٌىٌؾس جٌى١ٍس 

 نلاي جْطؼٍجٜ ٔطحتؽ جٌؿىٚي جٌطحٌٟ:

ِم١حِ ٚجلغ ِٚططٍرحش ٚضكى٠حش : ل١ُ ِؼحِلاش جٌضرح٠ وً فمٍز ِٓ فمٍجش 2ؾىٚي 

ذحٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌٍّكٌٛ جًٌٞ  0222ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ ٞٛء ٌؤ٠س ػّحْ 

 ضٕطّٟ ج١ٌٗ جٌفمٍز

جٌفم

 ٌز

ِغ ِؼحًِ جلاٌضرح٠ 

 جٌّكٌٛ
 جٌفمٍز

ِؼحًِ 

جلاٌضرح٠ ِغ 

 جٌّكٌٛ

 جٌفمٍز

ِؼحًِ 

جلاٌضرح٠ ِغ 

 جٌّكٌٛ

 ٚجلغ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ
ِططٍرحش ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ 

 ج٠ٌٍٟٗ

ضكى٠حش ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ 

 ج٠ٌٍٟٗ

9 
.810*

* 
2 

.575*

* 
9 

.956*

* 
2 

.920*

* 
9 

.862*

* 
2 

.579*

* 

0 
.803*

* 
2 

.645*

* 
0 

.963*

* 
2 

.898*

* 
0 

.866*

* 
2 

.822*

* 

9 
.774*

* 
8 

.561*

* 
9 

.850*

* 
8 

.944*

* 
9 

.899*

* 
8 

.893*

* 

2 
.578*

* 
3 

.668*

* 
2 

.837*

* 
3 

.709*

* 
2 

.674*

* 
3 

.887*

* 

5 
.577*

* 

9

2 

.757*

* 
  

9

2 

.930*

* 
5 

.711*

* 

9

2 

.521*

* 

   0.05وجٌس ػٕى  *             0.01وجٌس ػٕى  **               

( أْ ل١ُ ِؼحِلاش جلاٌضرح٠ ذ١ٓ جٌفمٍجش ٚجٌّكٌٛ جًٌٞ ضٕطّٟ ج١ٌٗ ٠2طٟف ِٓ ؾىٚي )

ِٓ ِكٌٛ ِططٍرحش ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ق١ع ضُ  5وجٌس ئقٛحت١ح، ِح ػىج جٌفمٍز 

ً ٌّح ٚٞغ ٌم١حْٗ. ٚذٕحء ػٍٝ ِح ضُ  قًفٙح ِٓ جٌّم١حِ، ٚذًٌه ٠ؼطرٍ جٌّم١حِ ٚحولح

ً فٟ ٌٚٛضٗ جٌٕٙحت١س ِٓ  فمى ضُ قًف فمٍز ٚجقىز، ٚذًٙج  03أٚرف جٌّم١حِ ِىٛٔح

فمٍز، وّح ضُ قٓحخ ِؼحِلاش جلاٌضرح٠ ذ١ٓ وٌؾس وً ِكٌٛ ِٓ جٌّكحٌٚ ٚجٌىٌؾس 
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جٌى١ٍس ٌٍّم١حِ، ٚيٌه ٌّؼٍفس ِىٜ جٌضرح٠ جلأذؼحو ذحٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حِ، ًٚ٘ج ِح 

 (:٠2طٟف ِٓ نلاي جْطؼٍجٜ ٔطحتؽ جٌؿىٚي )

ٚجلغ ِٚططٍرحش ٚضكى٠حش ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ذ١ٓ ِكحٌٚ  : ِؼحًِ جلاٌضرح2٠ؾىٚي 

 ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حِ ج٠ٌٍٟٗ
 ِؼحًِ جلاٌضرح٠ جٌّكحٌٚ

 2**932. ٚجلغ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ 
 2**973. ِططٍرحش ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ

 **0.931 ضكى٠حش ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ

   0.05وجٌس ػٕى  *             0.01وجٌس ػٕى  **              

( أْ ل١ُ ِؼحِلاش جلاٌضرح٠ ذ١ٓ جٌّكحٌٚ ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ٠2طٟف ِٓ ؾىٚي )      

ٟٚ٘ ل١ُ وجٌس ئقٛحت١ح، ٚضؼطرٍ ِإٍٖ ؾ١ى  (0.973-0.931ٌٍّم١حِ لى ضٍجٚقص ذ١ٓ )

 ٌٍكىُ ػٍٝ ٚىق جلأوجز.

 ثبَُب : انثجبد

 انثجبد ثبعزخذاو يؼبيم أنفب -1

ِم١حِ ٚجلغ ِٚططٍرحش ٚضكى٠حش ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ ضُ جٌطكمك ِٓ غرحش       

ػٍٝ ِٓطٜٛ جٌّكحٌٚ ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ذحْطهىجَ ِؼحًِ جٌفح  ،0222ٞٛء ٌؤ٠س ػّحْ 

 ( ٠ٛٞف يٌه. 8وٍٚٔرحل، ٚؾىٚي )

: ل١ُ ِؼحِلاش أٌفح ٌػرحش ِكحٌٚ ِم١حِ ٚجلغ ِٚططٍرحش ٚضكى٠حش ذٍجِؽ 8ؾىٚي 

 جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ
 ِؼحًِ أٌفح  جٌّكحٌٚ َ

 0.870  ٚجلغ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ  9

 0.943  ِططٍرحش ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ 0

 0.928  ضكى٠حش ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ 9

 0.968  جٌػرحش جٌىٍٟ ٌٍّم١حِ

ِم١حِ ٚجلغ ِٚططٍرحش ( أْ ل١ُ ِؼحِلاش غرحش ِم١حِ ٠8طٟف ِٓ ؾىٚي )

ذحْطهىجَ ِؼحًِ أٌفح  0222ٚضكى٠حش ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ ٞٛء ٌؤ٠س ػّحْ 

(، ٟٚ٘ 2.32(، وّح ذٍغص ل١ّس جٌػرحش جٌى١ٍس ٌٍّم١حِ )0.943 -2.822ضطٍجٚـ ذ١ٓ )

 ل١ُ ِٕحْرس ضىي ػٍٝ ضّطغ فمٍجش جٌّم١حِ ذػرحش ؾ١ى.

 انثجبد ػٍ طشَك انزدضئخ انُصفُخ -٠

ضُ قٓحخ جٌػرحش ذحْطهىجَ ٠ٍ٠مس جٌطؿُتس جٌٕٛف١س ٚيٌه ذكٓحخ ِؼحًِ  وّح       

جلاٌضرح٠ ذ١ٓ جٌفمٍجش يجش جلأٌلحَ جٌفٍو٠س ٚجٌفمٍجش يجش جلأٌلحَ جٌُٚؾ١س غُ ضٛك١ف 

ذٍجْٚ( ٌٍطكمك ِٓ غرحش جٌّم١حِ،  –ِؼحًِ جلاٌضرح٠ ذحْطهىجَ ِؼحوٌس )ْر١ٍِحْ 
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ػٍٝ غرحش جٌّم١حِ ٚئِىح١ٔس جلاػطّحو  (، ٟٚ٘ ل١ّس ضإوى0.984ٚذٍغص ل١ّس جٌػرحش )

 ػ١ٍٗ ٚجٌٛغٛق فٟ ٔطحتؿٗ.

ضُ ئػىجو  )خبصخ نهجُبَبد انُىػُخ(: اعزًبسح يُبلشخ انًدًىػبد انجإسَخ ثبَُب :

ضطّٟٓ ِؿّٛػس ِٓ جلأْثٍس ضٛؾٗ لأػٟحء ١٘ثس  جْطّحٌز ِٕحلٗس جٌّؿّٛػحش جٌرإ٠ٌس

ئٌٝ ِٕحلٗس جٌطك١ٕٓحش جٌطٟ جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ ذى١ٍس ج٠ٌٍٗس. ٚضٙىف جلأْثٍس 

ٌلاٌطكحق  ِؼح١٠ٍ جنط١حٌ جٌٟرح٠ جٌٍّٖك١ٓ، ٠ّٚىٓ جونحٌٙح فٟ ِٕح٘ؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ

ذك١ع ضُ نلاي ِؿّٛػحش جٌٕمحٔ جٌرإ٠ٌس )جٌّٕحلٗس جٌّٕظّس( ْإجي ذى١ٍس ج٠ٌٍٗس. 

ثٍس جٌّٗحٌو١ٓ ذٍٍٓٓس ِٓ جلأْثٍس جٌّؼىز ٍْفحً، ٚجٌطٟ ِٓ نلاٌٙح ٠طٍمٝ جٌّٗحٌو١ٓ جلأْ

فٟ ٔفّ جٌٛلص ٚذٕفّ جٌطٍض١د ٠ٚىْٛ وٌٚ جٌرحقع ِكح٠ىجً ١ٍِٚٓجً )جٌؼرى جٌى٠ٍُ، 

(، ق١ع لحَ جٌرحقع ذطكى١ُ جلأْثٍس جٌّؼىز فٟ جْطّحٌز جٌّٕحلٗس جٌرإ٠ٌس ِغ ػىو 0293

 .ِٓ جٌهرٍجء ٚيٚٞ جلانطٛح٘ 

 َزبئح انجحث ويُبلشزهب 

الأول: ئنً أٌ حذ َخزهف كم يٍ: والغ أولا : انُزبئح انًزؼهمخ ثبلإخبثخ ػٍ انغإال 

خىدح انزؼهُى انششطٍ، ويزطهجبد ثشايح انزؼهُى انششطٍ، ورحذَبد ثشايح انزؼهُى 

يٍ وخهخ َظش انطهجخ وأػضبء هُئخ  ٠٢٠٢انششطٍ فٍ ضىء سؤَخ ػًُبٌ 

 انزذسَظ وانًحبضشٍَ فٍ كهُخ انششطخ يٍ حُث الأهًُخ؟

طْٛطحش جٌكٓحذ١س ٚجلأكٍجفحش ٌلإؾحذس ػٓ ً٘ج جٌٓإجي ضُ جْطهٍجؼ جٌّ

جٌّؼ١ح٠ٌس ٌّٓطٜٛ ٚجلغ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ، ِٚططٍرحش ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ٚضكى٠حضٙح فٟ 

ٌىٜ جٌٟرح٠ جٌٍّٖك١ٓ ٚأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ  0222ٞٛء ٌؤ٠س ػُّحْ 

 ( ٠ٛٞف جٌّطْٛطحش جٌكٓحذ١س ٚجلأكٍجفحش جٌّؼ١ح٠ٌس ٚأ١ّ٘س3ذى١ٍس ج٠ٌٍٗس، ٚؾىٚي )

 وً ِؿحي ِٓ جٌّؿحلاش جٌػلاغس.

: جٌّطْٛطحش جٌكٓحذ١س ٚجلأكٍجفحش جٌّؼ١ح٠ٌس ٌٍّكحٌٚ ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس 3ؾىٚي 

 ٍِضرس ضٕح١ًٌَح ٌٍّم١حِ

 جٌّكٌٛ ضًٍٓٓ
 جٌّط١ْٛ 

 جٌكٓحذٟ

 جلأكٍجف

 جٌّؼ١حٌٞ
 جٌّٓطٜٛ جٌٍضرس

 ِط١ْٛ 9 9.022 9.952 ِططٍرحش ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ 0

 ِط١ْٛ 0 2.883 9.258 ٚجلغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ  9

 ِط١ْٛ 9 9.922 9.258 ضكى٠حش ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ 9

 ِط١ْٛ  9.200 9.232 جٌىٍٟ 

أْ ِٓطٜٛ ٚجلغ ِٚططٍرحش ٚضكى٠حش ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ( 3)٠طٟف ِٓ ؾىٚي       

ٌىٜ جٌٟرح٠ جٌٍّٖك١ٓ ٚأػٟحء ١٘ثس  0222ج٠ٌٍٟٗ فٟ ٞٛء ٌؤ٠س ػُّحْ 

جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ ذى١ٍس ج٠ٌٍٗس ؾحء ذٗىً ػحَ ِط١ْٛ، ئي ذٍغ جٌّط١ْٛ 
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(، ٚلى ضٍجٚقص جٌّطْٛطحش 9.200( ذحٔكٍجف ِؼ١حٌٞ )9.232جٌكٓحذٟ جٌىٍٟ )

(، ٚلى ؾحءش ًٖ٘ جٌّطْٛطحش 9.952ئٌٝ  9.258ٌ جٌػلاغس ذ١ٓ )جٌكٓحذ١س ٌٍّكحٚ

ح.  ًٟ  ِؼرٍز ػٓ ِٓطٜٛ ِط١ْٛ أ٠

يزطهجبد ثشايح انزؼهُى أِح ذحٌٕٓرس ٌٍّكحٌٚ جٌّهطٍفس، فمى ؾحء جٌّكٌٛ جٌػحٟٔ "        

( ذحٔكٍجف ِؼ١حٌٞ 9.952" فٟ جٌٍّضرس جلأٌٚٝ ٚذّط١ْٛ قٓحذٟ ذٍغ )انششطٍ

والغ ِط١ْٛ، ٚفٟ جٌٍّضرس جٌػح١ٔس ظٍٙ جٌّكٌٛ جلأٚي "  ( ٚذّٓطٜٛ ضمى9.022ٍ٠)

( 2.883( ذحٔكٍجف ِؼ١حٌٞ )9.258" ٚذّط١ْٛ قٓحذٟ ذٍغ )انزؼهُى انششطٍ

رحذَبد ثشايح انزؼهُى ٚذّٓطٜٛ ضمى٠ٍ ِط١ْٛ، ذ١ّٕح ؾحء جٌّكٌٛ جٌػحٌع "

ح ٚجٔكٍج9.258" ذحٌٍّضرس جٌػحٌػس ٚجلأن١ٍز ٚذّط١ْٛ قٓحذٟ ذٍغ )انششطٍ ًٟ ف ( أ٠

 ( ٚذّٓطٜٛ ضمى٠ٍ ِط9.922.١ِْٛؼ١حٌٞ )

ثبَُب : انُزبئح انًزؼهمخ ثبلإخبثخ ػٍ انغإال انثبٍَ: يب والغ خىدح انزؼهُى انششطٍ فٍ 

يٍ وخهخ َظش انطهجخ وأػضبء هُئخ انزذسَظ  ٠٢٠٢ضىء سؤَخ ػًُبٌ 

 وانًحبضشٍَ فٍ كهُخ انششطخ؟

جٌكٓحذ١س ٚجلأكٍجفحش جٌّطْٛطحش ضُ جْطهىجَ فمى ٌلإؾحذس ػٓ ً٘ج جٌٓإجي، 

، ٚجٌطٍض١د ف١ّح ذ١ٕٙح والغ خىدح انزؼهُى انششطٍ(جٌّؼ١ح٠ٌس ٌؼرحٌجش جٌّكٌٛ جلأٚي )

( ٠ٛٞف 92ؿىٚي )ذ ٚفك جٌّطْٛطحش جٌكٓحذ١س، ٚجٌكىُ ػ١ٍٙح ٚفك جٌّؼ١حٌ جٌٛجٌو

جٌّطْٛطحش جٌكٓحذ١س ٚجلأكٍجفحش جٌّؼ١ح٠ٌس ٌٍفمٍجش ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌّٓطٜٛ ِكٌٛ 

طؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ( ٌىٜ جٌٟرح٠ جٌٍّٖك١ٓ ٚأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ )ٚجلغ جٌ

 ذى١ٍس ج٠ٌٍٗس.

: جٌّطْٛطحش جٌكٓحذ١س ٚجلأكٍجفحش جٌّؼ١ح٠ٌس ٌٍفمٍجش ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس 92ؾىٚي 

 ٌٍّم١حِ
 ٌلُ

 جٌفمٍز
 جٌفمٍجش

جٌّط١ْٛ 

 جٌكٓحذٟ

جلأكٍجف 

 جٌّؼ١حٌٞ
 جٌّٓطٜٛ جٌطٍض١د

جٌّؼطّىز قح١ٌح فٟ جٌطؼ١ٍُ جلأْح١ٌد جٌطؼ١ّ١ٍس  9

ج٠ٌٍٟٗ أْح١ٌد ضم١ٍى٠س ٚضكطحؼ ٌٍطط٠ٍٛ ذّح 

 ٠طٕحْد ِغ جٌطمىَ جٌطىٌٕٛٛؾٟ ًٌٙج جٌؼٍٛ

 ِط١ْٛ 9 9.280 9.92

ضؼىّ ِهٍؾحش ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ؾٛوز  3

 ذٍجِؽ جٌطأ١ً٘ ٚجٌطى٠ٌد ج٠ٌٍٟٗ جٌكح١ٌس
 ِط١ْٛ 0 9.902 9.99

أ٘ىجف ضطٛجفك ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ جٌكح١ٌس ِغ  8

 0222ٌؤ٠س ػُّحْ 
 ِط١ْٛ 9 9.998 9.28

ٌرٍجِؽ  ضؼطرٍ جٌّؼح١٠ٍ جٌكح١ٌس لانط١حٌ جٌٍّٖك١ٓ 0

 جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ِلاءِس
 ِط١ْٛ 2 9.082 9.28
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( ٕ٘حن ٔمٙ فٟ جٌّمٌٍجش جٌّٙح٠ٌس )جٌؼ١ٍّس 2

 ٌرٍٔحِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ جٌكح١ٌس
 ِط١ْٛ 5 9.923 9.22

جنط١حٌ جلأوحو١١ّ٠ٓ فٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗس ٠طُ ذؼٕح٠س  2

 فحتمس ِّح ْحُ٘ فٟ ٌفغ ِٓطٜٛ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ
 ِط١ْٛ 2 9.092 9.259

ِىز جٌىٌجْس ذى١ٍس ج٠ٌٍٗس وحف١س ٌط٠ُٚى جٌٟحذ١  9

 جٌٍّٖف ذحٌّٙحٌجش ج٠ٌٌٍٟٚس ٌٍم١حَ ذّٙحَ ػٍّٗ

 ِٓطمرلا

 ِط١ْٛ 2 9.225 9.25

جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ جٌكح١ٌس ٌٍطط٠ٍٛ ضكطحؼ ذٍجِؽ  92

 جٌٗحًِ
 ِط١ْٛ 8 9.528 9.25

ٌرٍٔحِؽ جٌطؼ١ٍُ  جٌّمٌٍجش جٌىٌج١ْس جٌٕظ٠ٍس 2

 ج٠ٌٍٟٗ وحف١س ٖٚحٍِس
 ِط١ْٛ 3 9.939 9.22

ٕ٘حن ٞؼف فٟ ضٛظ١ف جٌطىٌٕٛٛؾ١ح جٌكى٠ػس فٟ  5

 جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ
 ِط١ْٛ 92 9.082 0.35

 ِط١ْٛ  2.883 9.258 ئخًبل انًحىس الأول 

ْ  ِٓطٜٛ ِكٌٛ "92ِٓ ؾىٚي ) " والغ خىدح انزؼهُى انششطٍ( ٠طٟف أ

، ئي ذٍغ جٌّط١ْٛ جٌكٓحذٟ ًٌٙج جٌّكٌٛ -وّح ْرمص جلإٖحٌز ئٌٝ يٌه –ؾحء ِطْٛطًح 

(، ٚلى ضٍجٚقص جٌّطْٛطحش جٌكٓحذ١س ٌٍفمٍجش 2.883( ذحٔكٍجف ِؼ١حٌٞ )9.258)

ح، ٚف١ّح ٠ٍٟ ض١ٞٛف 9.92ئٌٝ  0.35ذ١ٓ ) ًٟ (، ٚؾحءش فٟ جٌّٓطٜٛ جٌّط١ْٛ أ٠

الأعبنُت ق١ع ؾحءش جٌفمٍز جٌػحٌػس ٚٔٛٙح: " ٌطٍض١د ًٖ٘ جٌفمٍجش ٚفك أ١ّ٘طٙح

انزؼهًُُخ انًؼزًذح حبنُب فٍ انزؼهُى انششطٍ أعبنُت رمهُذَخ ورحزبج نهزطىَش ثًب 

ذأػٍٝ ِطْٛطح قٓحذ١ح " ذحٌٍّضرس جلأٌٚٝ َزُبعت يغ انزمذو انزكُىنىخٍ نهزا انؼصش

( ٚذّٓطٜٛ ضمى٠ٍ ِط١ْٛ، ٚفٟ جٌٍّضرس 9.280( ٚذحٔكٍجف ِؼ١حٌٞ )9.92ذٍغ )

جٌػح١ٔس ٚذّٓطٜٛ ضمى٠ٍ ِط١ْٛ أ٠ٟح ؾحءش جٌفمٍز جٌىجٌس ػٍٝ أْ ِهٍؾحش ذٍجِؽ 

" ِط١ْٛ قٓحذٟ رؼكظ خىدح ثشايح انزأهُم وانزذسَت انششطٍ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ "

(. ٚفٟ جلإ٠حٌ ٔفٓٗ ؾحءش جٌؼرحٌز جٌّؼرٍز 9.902) ( ٚذحٔكٍجف ِؼ١ح9.99ٌٞذٍغ )

" ٠٢٠٢رزىافك يغ أهذاف سؤَخ ػًبٌ ػٍٝ أْ ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ جٌكح١ٌس "

(، 9.998( ٚذحٔكٍجف ِؼ١حٌٞ )9.28ِكطٍس جٌٍّضرس جٌػحٌػس ٚذّط١ْٛ قٓحذٟ ذٍغ )

 ٚذّٓطٜٛ ضمى٠ٍ ِط١ْٛ.

بنث: يب أهى يزطهجبد سفغ خىدح انزؼهُى ثبنثب : انُزبئح انًزؼهمخ ثبلإخبثخ ػٍ انغإال انث

يٍ وخهخ َظش انطهجخ وأػضبء هُئخ  ٠٢٠٢انششطٍ فٍ ضىء سؤَخ ػًُبٌ 

 انزذسَظ وانًحبضشٍَ فٍ كهُخ انششطخ؟

جٌّطْٛطحش جٌكٓحذ١س ضُ جْطهىجَ فمى ٌلإؾحذس ػٓ ً٘ج جٌٓإجي، 

فك ٚجلأكٍجفحش جٌّؼ١ح٠ٌس ٌؼرحٌجش جٌّكٌٛ جٌػحٟٔ، ٚجٌطٍض١د ف١ّح ذ١ٕٙح ٚ
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( 99)ذؿىٚي جٌّطْٛطحش جٌكٓحذ١س، ٚجٌكىُ ػ١ٍٙح ٚفك جٌّؼ١حٌ جٌٛجٌو ذؿىٚي 

جٌّطْٛطحش ٚجلأكٍجفحش جٌّؼ١ح٠ٌس ٌٍفمٍجش ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌّكٌٛ ٠ٛٞف ًٖ٘ 

ٌىٜ جٌٟرح٠ جٌٍّٖك١ٓ ٚأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ  يزطهجبد ثشايح انزؼهُى انششطٍ

 ٚجٌّكح٠ٍٞٓ ذى١ٍس ج٠ٌٍٗس.

: جٌّطْٛطحش جٌكٓحذ١س ٚجلأكٍجفحش جٌّؼ١ح٠ٌس ٌٍفمٍجش ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌّٓطٜٛ 99ؾىٚي 

 ِكٌٛ ِططٍرحش ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ 
ٌلُ 

 جٌفمٍز
 جٌفمٍجش

جٌّط١ْٛ 

 جٌكٓحذٟ

جلأكٍجف 

 جٌّؼ١حٌٞ
 جٌّٓطٜٛ جٌطٍض١د

92 

جلإػىجو جٌٕفٓـٟ جٌّطٛجَْ ٌٟرح٠ 

ج٠ٌٍٗس، ُِٙ ٌطط٠ٍٛ جٌطؼ١ٍُ 

 ج٠ٌٍٟٗ.

 ِط١ْٛ 9 9.255 9.092

99 

ضططٍد ٌفغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ٌفغ 

ِؼح١٠ٍ جنط١حٌ جٌٟرح٠ جٌٍّٖك١ٓ 

 ٌرٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ

 ِط١ْٛ 0 9.958 9.095

95 

أْح١ٌد جٌطى٠ٌّ ٠ؿد أْ ضططٌٛ 

ٌططٛجفك ِغ ِططٍرحش ضكم١ك ٌؤ٠س 

 .0222ػُّحْ 

 ِط١ْٛ 9 9.528 9.022

99 

 أٌٜ ٌٍٞٚز ضى٠ٌد جٌٟرح٠ ػٍٝ جْطهىجَ

أقىظ ضم١ٕحش جٌّؼٍِٛحش ٚجًٌوحء 

 جلاٚطٕحػٟ فٟ جٌؼًّ ج٠ٌٍٟٗ

 ِط١ْٛ 2 9.229 9.932

90 

ِٓ جٌُّٙ جْطكىجظ ِمٌٍجش 

ِؼٍف١س ِطمىِس ضٛجود ضمىَ جٌطؼ١ٍُ 

 ج٠ٌٍٟٗ فٟ جٌؼحٌُ.

 ِط١ْٛ 5 9.299 9.982

93 

ضكطحؼ ِٕح٘ؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ 

ٌٍطكى٠ع ٌططٛجود ِغ جٌّطغ١ٍجش 

 جلأ١ِٕس جٌكى٠ػس.

 ِط١ْٛ 2 9.292 9.929

92 

ضططٍد ٌفغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ، 

ضط٠ٍٛ أْح١ٌد ضم١١ُ أوجء 

 جٌّطىٌذ١ٓ.

 ِط١ْٛ 2 9.989 9.999

98 

جٌْٛحتً ٚجٌطم١ٕحش جٌطؼ١ّ١ٍس جٌّٓطهىِس 

فٟ جٌطى٠ٌّ قى٠ػس ِٕٚحْرس ٌطكم١ك 

 أ٘ىجف ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ.

 ِط١ْٛ 8 9.020 9.902

92 

ٚجٌّإً٘ جًٌٞ ضىفٟ ِىز جٌىٌجْس 

٠كًٛ ػ١ٍٗ جٌٟحذ١ جٌٍّٖف 

 ٌٍطأ١ً٘ فٟ جٌّؿحي ج٠ٌٍٟٗ.

 ِط١ْٛ 3 9.592 9.992
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 ِط١ْٛ  9.022 9.952 ئخًبل انًحىس انثبٍَ 

ْ  ِٓطٜٛ ِكٌٛ ٠99ر١ٓ ؾىٚي ) ؾحء  يزطهجبد ثشايح انزؼهُى انششطٍ( أ

 ( ذحٔكٍجف ِؼ١ح9.952ٌِٞطْٛطحً، ئي ذٍغ جٌّط١ْٛ جٌكٓحذٟ ٌٍىٌؾس جٌى١ٍس )

(، 9.092، 9.992(، ٚلى ضٍجٚقص جٌّطْٛطحش جٌكٓحذ١س ٌٍفمٍجش ذ١ٓ )9.022)

 ٚؾحءش ؾ١ّؼٙح فٟ جٌّٓطٜٛ جٌّط١ْٛ.

 ( ؾحءش جٌفمٍز جٌٓحذؼس ػٍٗز ٚٔٛٙح "99ِٚٓ نلاي ٔطحتؽ ؾىٚي )

" ذحٌٍّضرس الإػذاد انُفغـٍ انًزىاصٌ نضجبط انششطخ، يهى نزطىَش انزؼهُى انششطٍ

( ٚذّٓطٜٛ 9.255( ٚذحٔكٍجف ِؼ١حٌٞ )9.092ٓحذ١ًح ذٍغ )جلأٌٚٝ ذأػٍٝ ِطْٛطًح ق

خىدح انزؼهُى انششطٍ ضمى٠ٍ ِط١ْٛ، ٚذحٌٍّضرس جٌػح١ٔس ؾحءش جٌؼرحٌز جٌّؼرٍز ػٓ 

" رزطهت سفغ يؼبَُش اخزُبس انضجبط انًششحٍُ نجشايح انزؼهُى انششطٍ "فأَهب 

 (.9.958( ٚذحٔكٍجف ِؼ١حٌٞ )9.095قٓحذٟ ) ذّط١ْٛ

جٌٕطحتؽ ٠طٟف أْ ِٓطٜٛ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ فٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗس  ٚذٕحء ػٍٝ ًٖ٘

ذأوحو١ّ٠س جٌٍٓطحْ لحذِٛ ٌؼٍَٛ ج٠ٌٍٗس ؾحء ِطْٛطحً، ٌٍٚفغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ 

ؾحءش جٌؼرحٌجش جٌهّّ جلأٌٚٝ وأػٍٝ ِط١ْٛ قٓحذٟ ٟٚ٘: أٚلاً: "جلإػىجو جٌٕفٓـٟ 

حً: "ضططٍد ٌفغ ؾٛوز جٌّطٛجَْ ٌٟرح٠ ج٠ٌٍٗس، ُِٙ ٌطط٠ٍٛ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ". غح١ٔ

جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ٌفغ ِؼح١٠ٍ جنط١حٌ جٌٟرح٠ جٌٍّٖك١ٓ ٌرٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ". غحٌػحً: 

". 0222"أْح١ٌد جٌطى٠ٌّ ٠ؿد أْ ضططٌٛ ٌططٛجفك ِغ ِططٍرحش ضكم١ك ٌؤ٠س ػُّحْ 

ٌجذؼحً: "أٌٜ ٌٍٞٚز ضى٠ٌد جٌٟرح٠ ػٍٝ جْطهىجَ أقىظ ضم١ٕحش جٌّؼٍِٛحش ٚجًٌوحء 

فٟ جٌؼًّ ج٠ٌٍٟٗ". نحِٓحً: "ِٓ جٌُّٙ جْطكىجظ ِمٌٍجش ِؼٍف١س  جلاٚطٕحػٟ

ِطمىِس ضٛجود ضمىَ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ جٌؼحٌُ". ٚذحٌطحٌٟ ٌذّح جٌطٍو١ُ ػٍٝ ًٖ٘ جٌٕمح٠ 

 ١ْٓحُ٘ فٟ ٌفغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج١٠ٌٍٗس.

ٚفٟ ٞٛء ٔطحتؽ جٌىٌجْحش جٌٓحذمس جٌٍّضرطس ذؿٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ، ٚؾى 

تؽ جٌركع جٌكحٌٟ جضفمص ٔٓر١حً ِغ ذؼٝ جٌىٌجْحش ِػً: وٌجْس )ج٠ٌُحش، جٌرحقع أْ ٔطح

(، جٌطٟ ذ١ٕص أْ ِططٍرحش ئػىجو Laufs & Waseem, 2020(، ٚوٌجْس )0222

ٞرح٠ ج٠ٌٍٗس ٠طؿحَٚ ٍِقٍس جٌطى٠ٌد جٌرىٟٔ ٚجٌطى٠ٛٓ جٌمحٟٔٛٔ ئٌٝ ئػىجو ٔفٟٓ 

١ْحلحش جٌؼًّ، ٚأْ ِطٛجَْ ٠ّٟٓ جٌكى جلأؤٝ ِٓ جٌػرحش جلأفؼحٌٟ فٟ ِهطٍف 

( ٚ Okhrimenko et al., 2020جٌٛكس جٌٕف١ٓس ٚجٌؼم١ٍس ٌٍٟرح٠ أ٠ٌٛٚس. ٚوٌجْس )

( جٌطٟ ضٍٛٚص ئٌٝ أْ ٌفغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ٠ططٍد ضك١ٓٓ 0200)جٌٍّٗٞ، 

جٌر١ثس جٌطؼ١ّ١ٍس ٌطى٠ٛٓ ٖه١ٛس ِػح١ٌس ٌٟرح٠ ج٠ٌٍٗس ٚئونحي جٌّكط٠ٛحش جلاٌىط١ٍٔٚس 

 فحءضُٙ ج١ٌّٕٙس، ٚضٛظ١ف ضم١ٕحش جًٌوحء جلاٚطٕحػٟ فٟ جٌطؼ١ٍُ.فٟ ذٍجِؿٙح ٌٍفغ و

وّح جضفمص جٌىٌجْحش جٌٓحذمس ِغ ٔطحتؽ ً٘ج جٌركع ذأْ ِٓ ِططٍرحش ؾٛوز 
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جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ٚؾٛو ِؼح١٠ٍ ػح١ٌس لانط١حٌ جٌٟرح٠ جٌٍّٖك١ٓ ٌرٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ 

ٚوٌجْس (، Talerico et al,. 2024ج٠ٌٍٟٗ، ق١ع ضٍٛٚص ٔطحتؽ وٌجْس )

(Okhrimenko et al., 2022( ٚوٌجْس ، )Ono et al,. 2011 ٚوٌجْس ،)

(Sanders, 2008 ٌٌٍٟٚز ضك١ٓٓ آ١ٌس جلانط١حٌ ٌٍّٛظف١ٓ فٟ ِٕظّحش ج٠ٌٍٗس )

جٌكى٠ػس، ٚضط٠ٍٛ ِؼح١٠ٍ جنط١حٌ جٌٟرح٠ ٚئونحي جنطرحٌجش جٌّٓحش ٚجٌٛفحش 

جء جٌٛظ١فٟ ٌٟرح٠ ج٠ٌٍٗس، جٌٗه١ٛس لأطمحء أفًٟ جٌّطٍٖك١ٓ؛ ٚذحٌطحٌٟ ؾٛوز جلأو

ٚجْطهىجَ ِمح١٠ّ ٌطم١١ُ جٌٛكس جٌٕف١ٓس ٚجٌٗه١ٛس ٌلأفٍجو، ٚضمى٠ُ ٌٚٛز ٖحٍِس 

١ٌٍّٛي ٚجٌٍٓٛو١حش ٚجلأفىحٌ جٌطٟ لى ضىْٛ ِٛؾٛوز ٌىٜ جٌفٍو، ٚٔحلٗص جٌفٛجتى جٌٕٓر١س 

لاْطهىجَ ِمح١٠ّ جًٌوحء جٌؼح٠فٟ ِٚم١حِ جٌؼٛجًِ جٌهّٓس جٌىرٍٜ ٌٍٗه١ٛس لانط١حٌ 

 ولاء ئٔفحي جٌمحْٔٛ.ٚ

ساثؼب : انُزبئح انًزؼهمخ ثبلإخبثخ ػٍ انغإال انشاثغ: يب أهى رحذَبد سفغ خىدح انزؼهُى 

يٍ وخهخ َظش انطهجخ وأػضبء هُئخ  ٠٢٠٢انششطٍ فٍ ضىء سؤَخ ػًُبٌ 

 انزذسَظ وانًحبضشٍَ فٍ كهُخ انششطخ؟

جلأكٍجفحش جٌّطْٛطحش جٌكٓحذ١س ٚضُ جْطهىجَ فمى ٌلإؾحذس ػٓ ً٘ج جٌٓإجي 

جٌّؼ١ح٠ٌس ٌؼرحٌجش جٌّكٌٛ جٌػحٌع، ٚجٌطٍض١د ف١ّح ذ١ٕٙح ٚفك جٌّطْٛطحش جٌكٓحذ١س، 

جٌّطْٛطحش جٌكٓحذ١س ( ٠ٛٞف 90)ػ١ٍٙح ٚفك جٌّؼ١حٌ جٌٛجٌو ذؿىٚي ٚجٌكىُ 

رحذَبد ثشايح انزؼهُى ٚجلأكٍجفحش جٌّؼ١ح٠ٌس ٌٍفمٍجش ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌّٓطٜٛ ِكٌٛ 

ك١ٓ ٚأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ ذى١ٍس ٌىٜ جٌٟرح٠ جٌٍّٖ انششطٍ

 ج٠ٌٍٗس.

: جٌّطْٛطحش جٌكٓحذ١س ٚجلأكٍجفحش جٌّؼ١ح٠ٌس ٌٍفمٍجش ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌّٓطٜٛ 90ؾىٚي 

 ِكٌٛ ضكى٠حش ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ 
سلى 

 انفمشح
 انفمشاد

انًزىعظ 

 انحغبثٍ

الاَحشاف 

 انًؼُبسٌ
 انًغزىي انزشرُت

02 
ٌٍٟرح٠ أغٕحء جٌىٌجْس ٠كى ِٓ ٔمٙ جٌطأ١ً٘ جٌٕفٟٓ 

 ئِىح١ٔس ضط٠ٍٛ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ
 ِط١ْٛ 9 9.299 9.999

09 
٠ؼى ٔمٙ جٌىٛجوٌ جٌطى١ٓ٠ٌس جٌّطهٛٛس أقى أُ٘ 

 ضكى٠حش ٌفغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ
 ِط١ْٛ 0 9.292 9.903

00 
ٔمٙ جٌىػُ جٌفٕٟ جٌلاََ ٌٍطى٠ٌد جٌؼٍّٟ ٠مًٍ ِٓ 

 وفحءز ِهٍؾحش جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ
 ِط١ْٛ 9 9.220 9.995

08 
ضٍو١ُ ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ػٍٝ جلإػىجو جٌؼٓىٍٞ 

 ٚجٌرىٟٔ ٠ؼ١ك ض٠ُٚى جٌٟرح٠ ذحٌّٙحٌجش جٌّؼٍف١س ج٠ٌٌٍٟٚس
 ِط١ْٛ 2 9.228 9.282

09 
ٞؼف جٌر١ٕس جٌطكط١س ٌهىِحش ضم١ٕس جٌّؼٍِٛحش 

 ٚجلاضٛحلاش ضكُى ِٓ ئِىح١ٔس ضط٠ٍٛ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ
 ِط١ْٛ 5 9.939 9.252
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سلى 

 انفمشح
 انفمشاد

انًزىعظ 

 انحغبثٍ

الاَحشاف 

 انًؼُبسٌ
 انًغزىي انزشرُت

02 
ٔمٙ جلأؾُٙز ٚجٌرٍِؿ١حش جٌّٓحٔىز ضكى ِٓ ئِىح١ٔس 

 ضط٠ٍٛ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ
 ِط١ْٛ 2 9.992 9.205

02 
ػىَ ضٍو١ُ ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ جٌكح١ٌس ػٍٝ 

 جٌّٙحٌجش ٚجٌّٓحش جٌٗه١ٛس
 ِط١ْٛ 2 9.982 9.223

02 
٘ٛ أقى  ٞؼف جلإػىجو جٌٍلّٟ ٚجٌّٙحٌجش ج١ٌٓرٍج١ٔس

 جٌطكى٠حش جٌطٟ ضٛجؾٗ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ
 ِط١ْٛ 8 9.992 9.223

05 
٠ٍق جٌطى٠ٌّ جٌّطرؼس فٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗس ضم١ٍى٠س ٚلا 

 ضٓحػى ػٍٝ ذٕحء جٌمىٌجش
 ِط١ْٛ 3 9.099 0.382

03 
ضٍو١ُ جٌّٕح٘ؽ جٌطؼ١ّ١ٍس ِٚكطٛج٘ح ػٍٝ جٌؼٍَٛ 

 ج١٠ٌٍٗس ٚجٌمح١ٔٛٔس ٠كى ِٓ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ
 ِط١ْٛ 92 9.095 0.392

 ِط١ْٛ  9.233 9.258 جٌىٍٟ 

ْ  ِٓطٜٛ ٠90ر١ٓ ؾىٚي ) ؾحء  ِكٌٛ ضكى٠حش ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ( أ

رحذَبد ثشايح انزؼهُى ِطْٛطًح ذٗىً ػحَ، ئي ذٍغ جٌّط١ْٛ جٌكٓحذٟ ٌٍّكٌٛ جٌػحٌع )

(، ٚلى ضٍجٚقص جٌّطْٛطحش 9.233( ذحٔكٍجف ِؼ١حٌٞ )9.258) انششطٍ(

(، ٚؾحءش ؾ١ّؼٙح فٟ 9.999( ئٌٝ )0.392ٌٍفمٍجش ذًٙج جٌّكٌٛ ِح ذ١ٓ )جٌكٓحذ١س 

 جٌّٓطٜٛ جٌّط١ْٛ.

ذحٌطأ١ً٘ جٌٕفٟٓ ٚجٌّطؼٍمس  02( ؾحءش جٌفمٍز 90ِٚٓ ٔطحتؽ ؾىٚي )

ٔمٙ جٌطأ١ً٘ جٌٕفٟٓ ٌٍٟرح٠ أغٕحء جٌىٌجْس ٠كى ِٓ ئِىح١ٔس ٚٔٛٙح: )ٌٍٟرح٠ 

ذحٌٍّضرس جلأٌٚٝ ذأػٍٝ ِطْٛطًح قٓحذ١ًح ٚجًٌٞ ذٍغ  ضط٠ٍٛ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ(

( ٚذّٓطٜٛ ضمى٠ٍ ِط١ْٛ، ٚجٌٍّضرس جٌػح١ٔس 9.299( ٚذحٔكٍجف ِؼ١حٌٞ )9.999)

ٚٔٛٙح:  09جٌىٛجوٌ جٌطى١ٓ٠ٌس جٌّطهٛٛس ِطّػٍس ذحٌؼرحٌز ؾحءش جٌفمٍز جٌّطؼٍمس 

ؼ١ٍُ ٠ؼى ٔمٙ جٌىٛجوٌ جٌطى١ٓ٠ٌس جٌّطهٛٛس أقى أُ٘ ضكى٠حش ٌفغ ؾٛوز جٌط)

 (. 9.292( ٚجٔكٍجف ِؼ١حٌٞ )9.903ج٠ٌٍٟٗ( ذّط١ْٛ قٓحذٟ )

ضكى٠حش ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ٟ٘: ٚذٕحء ػٍٝ ًٖ٘ جٌٕطحتؽ ٠طٟف أْ أذٍَ 

ٔمٙ جٌطأ١ً٘ جٌٕفٟٓ ٌٍٟرح٠ أغٕحء جٌىٌجْس ٠كى ِٓ ئِىح١ٔس ضط٠ٍٛ جٌطؼ١ٍُ "أٚلاً: 

أُ٘ ضكى٠حش ٌفغ ؾٛوز ج٠ٌٍٟٗ". غح١ٔحً: "ٔمٙ جٌىٛجوٌ جٌطى١ٓ٠ٌس جٌّطهٛٛس أقى 

جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ". غحٌػحً: "ٔمٙ جٌىػُ جٌفٕٟ جٌلاََ ٌٍطى٠ٌد جٌؼٍّٟ ٠مًٍ ِٓ وفحءز 

ِهٍؾحش جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ". ٌجذؼحً: "ضٍو١ُ ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ػٍٝ جلإػىجو 

جٌؼٓىٍٞ ٚجٌرىٟٔ ٠ؼ١ك ض٠ُٚى جٌٟرح٠ ذحٌّٙحٌجش جٌّؼٍف١س ج٠ٌٌٍٟٚس". ػٍٝ جػطرحٌ 

حٌجش قٍٛص ػٍٝ أػٍٝ ِٓطٜٛ قٓحذٟ فٟ ً٘ج جٌّكٌٛ؛ ٚذحٌطحٌٟ ضؼطرٍ ِٓ أْ ًٖ٘ جٌؼر

 أذٍَ جٌطكى٠حش ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌّركٛغ١ٓ.
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ٚفٟ ٞٛء ٔطحتؽ جٌىٌجْحش جٌٓحذمس جٌٍّضرطس ذطكى٠حش ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ 

ج٠ٌٍٟٗ، ٚؾى جٌرحقع أْ ٔطحتؽ جٌركع جٌكحٌٟ جضفمص ٔٓر١حً ِغ ذؼٝ جٌىٌجْحش ِػً: 

( جٌطٟ ضٍٛٚص ئٌٝ أْ ٔمٙ جٌىٛجوٌ جٌّطهٛٛس، ٚٔمٙ 0200وٌجْس )جٌٍّٗٞ، 

( جٌطٟ 0202جٌىػُ جٌفٕٟ ِٓ أذٍَ ضكى٠حش ؾٛوز جٌٕظحَ جٌطؼ١ٍّٟ. ٚوٌجْس )ئذٍج١ُ٘، 

ضٍٛٚص ئٌٝ أْ ٞؼف ِىنلاش جٌٕظحَ فٟ جٌّإْٓحش جٌطؼ١ّ١ٍس جٌؼٓى٠ٍس وأػٟحء 

ٌطٟ ( ج١٘0222ثس جٌطى٠ٌّ جٌّطه١ٛٛٓ؛ ٠كى ِٓ جٌؿٛوز. ٚوٌجْس )ج٠ٌُحش، 

 ضٍٛٚص ئٌٝ أْ جٌطأ١ً٘ جٌٛك١ف ٌٍؾً ج٠ٌٍٗس ٠ططٍد ئػىجو ٔفٟٓ ِطٛجَْ.

( جٌطٟ أٖحٌش ٠حْ أذٍَ ضكى٠حش 9332ٚجنطٍفص ِغ ٔطحتؽ وٌجْس )ِكحٌذس، 

 ضى٠ٌد ج٠ٌٍٗس ػىَ ِلاتّس ِىحْ جٌطى٠ٌد ٚأْح١ٌرٗ.

خبيغب : انُزبئح انًزؼهمخ ثبلإخبثخ ػٍ انغإال انخبيظ: هم رىخذ فشوق راد دلانخ 

ئحصبئُخ ثٍُ آساء طهجخ كهُخ انششطخ حىل والغ خىدح انزؼهُى انششطٍ رؼضي 

نهًزغُشاد انذًَىغشافُخ: انُىع الاخزًبػٍ، انًإهم انؼهًٍ، انفئخ انؼًشَخ، 

 وعُىاد انخجشح؟

ٌلإؾحذس ػٓ ً٘ج جٌٓإجي ضُ جْطهىَ جنطرحٌ )ش( ٌٍفٍٚق ذ١ٓ جٌّطْٛطحش 

جلأقحوٞ، ٚفٟ قحي ٚؾٛو فٍٚق وجٌس ئقٛحت١ح غ١ٍ جٌٍّضرطس ٚجنطرحٌ ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ 

( ٌّؼٍفس ولاٌس جٌفٍٚق ذ١ٓ جٌّطْٛطحش، ١ْٚطُ ئؾٍجء ١ْLSDطُ جْطهىجَ جنطرحٌ )

 جٌّؼحٌؿحش ٚفك جٌّطغ١ٍجش جٌى٠ّٛغٍجف١س وّح ٠ٍٟ:

 انُىع الاخزًبػٍ -أ 

ذحٌٍؾٛع ئٌٝ ض٠َٛغ أفٍجو جٌؼ١ٕس ِٓ ٠ٍرس و١ٍس ج٠ٌٍٗس ٚفك جٌٕٛع 

( ٠حٌرس، ٌٚىٟ ٠ّىٓ وٌجْس جٌفٍٚق ذ١ٓ 92( ٠حٌرح، )988ض٠َٛؼُٙ )جلاؾطّحػٟ فىحْ 

آٌجء ٠ٍرس و١ٍس ج٠ٌٍٗس قٛي ٚجلغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ، ٚفك ِطغ١ٍ جٌٕٛع 

( أِػحي ػ١ٕس جلإٔحظ، 9جلاؾطّحػٟ ٌَُ جلأٍِ ْكد ػ١ٕس ِٓ جٌطٍرس جًٌوٌٛ ضىحفة )

مٍط١ٓ ٌىٌجْس آٌجء ٠ٍرس ( ٠ٛٞف ٔطحتؽ جنطرحٌ )ش( ٌؼ١ٕط١ٓ ِٓط99ٚف١ّح ٠ٍٟ ؾىٚي )

 و١ٍس ج٠ٌٍٗس قٛي ٚجلغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ ٍْطٕس ػُّحْ.

: ٔطحتؽ جنطرحٌ )ش( ذ١ٓ جٌّطْٛطحش لأٌجء ٠ٍرس و١ٍس ج٠ٌٍٗس قٛي ٚجلغ 99ؾىٚي 

 ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ذى١ٍس ج٠ٌٍٗس ٚفك ِطغ١ٍ جٌٕٛع جلاؾطّحػٟ

 جٌؼىو جٌٕٛع جٌّكٌٛ
 جٌّط١ْٛ

 جٌكٓحذٟ

 جلأكٍجف

 ٌّؼ١حٌٞج

 ل١ّس

 )ش(

 جٌم١ّس

 جلاقطّح١ٌس

 جٌىلاٌس

 جلإقٛحت١س

 الأول: والغ

 انزؼهُى انششطٍ

 2.802 9.909 20 يوٌٛ
 غ١ٍ وجٌس 2.922 9.222

 2.222 0.252 92 ئٔحظ

انثبٍَ: يزطهجبد ثشايح 

 انزؼهُى انششطٍ

 9.982 9.229 20 يوٌٛ
 غ١ٍ وجٌس 2.925 9.223

 9.282 0.228 92 ئٔحظ
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انثبنث: رحذَبد ثشايح 

 انزؼهُى انششطٍ

 9.995 0.352 20 يوٌٛ
 غ١ٍ وجٌس 2.020 9.999

 9.222 0.522 92 ئٔحظ

 الاعزجبَخ ككم
 9.229 9.222 20 يوٌٛ

 غ١ٍ وجٌس 2.922 9.202
 2.322 0.533 92 ئٔحظ

( ٚوحٔص ؾ١ّؼٙح غ١ٍ 9.223ئٌٝ  9.999( لى ضٍجٚقص ل١ُ )ش( ِٓ )99ِٓ ؾىٚي )

(، ٚذحٌطحٌٟ ٠ّىٓ جٌمٛي ذمرٛي جٌفٍٜ جٌٛفٍٞ 2.25وجٌس ئقٛحت١ح ػٕى ِٓطٜٛ ولاٌس )

جًٌٞ ٠ٕٙ ػٍٝ "ػىَ ٚؾٛو فٍٚق يجش ولاٌس ئقٛحت١س ٢ٌجء ٠ٍرس و١ٍس ج٠ٌٍٗس 

 قٛي ٚجلغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ذٍٓطٕس ػّحْ ٚفك ِطغ١ٍ جٌٕٛع جلاؾطّحػٟ".

 انًإهم انؼهًٍ -ة 

ذحٌٍؾٛع ئٌٝ ض٠َٛغ أفٍجو جٌؼ١ٕس ِٓ ٠ٍرس و١ٍس ج٠ٌٍٗس ٚفك جٌّإً٘ جٌؼٍّٟ فىحْ       

( ٠حٌرًح ِٓ قٍّس جٌىذٍَٛ، 59( ٠حٌرًح ِٓ قٍّس جٌىذٍَٛ جٌؼحَ، )55ض٠َٛؼُٙ وّح ٠ٍٟ: )

( ِٓ قٍّس جٌرىح٠ٌٌِٛٛ، ٌٚىٟ ٠ّىٓ وٌجْس جٌفٍٚق ذ١ٓ آٌجء ٠ٍرس و١ٍس 032)

ضُ جْطهىجَ ٠ٍٟ، ٚفك ِطغ١ٍ جٌّإً٘ جٌؼٍّٟ ج٠ٌٍٗس قٛي ٚجلغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ جٌٗ

( ٠ٛٞف ٔطحتؽ ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ 92جنطرحٌ ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ جلأقحوٞ، ٚؾىٚي )

 جلأقحوٞ ٚفك وً ِكٌٛ ِٓ ِكحٌٚ جلاْطرحٔس ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌلاْطرحٔس.

: ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ جلأقحوٞ ٌٍّمحٌٔس ذ١ٓ جٌّطْٛطحش لأٌجء جٌطٍرس فٟ 92ؾىٚي 

طح١ٔس قٛي ٚجلغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ٚفك ِطغ١ٍ جٌّإً٘ ٠ٍٖس ػُّحْ جٌٍٓ

 جٌؼٍّٟ

 انًحىس
 يصذس

 انزجبٍَ

 يدًىع

 انًشثؼبد

 دسخبد

 انحشَخ

 يزىعظ

 انًشثؼبد

 لًُخ

 )ف(

 انمًُخ

 الاحزًبنُخ

 الأول:

والغ انزؼهُى 

 انششطٍ

 22.202 0 82.850 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

22.293 2.222 
وجنً 

 جٌّؿّٛػحش
023.292 933 2.202 

  229 992.223 جٌىٍٟ

يزطهجبد انثبٍَ: 

ثشايح انزؼهُى 

 انششطٍ

 900.029 0 022.502 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

88.009 2.222 
وجنً 

 جٌّؿّٛػحش
550.323 933 9.982 

  229 232.225 جٌىٍٟ

رحذَبد انثبنث: 

ثشايح انزؼهُى 

 انششطٍ

 55.025 0 992.592 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

52.222 2.222 
وجنً 

 جٌّؿّٛػحش
983.525 933 2.322 

  229 522.225 جٌىٍٟ

 الاعزجبَخ ككم
 22.322 0 999.322 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

82.029 2.222 
 2.892 933 990.393وجنً 
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 جٌّؿّٛػحش

  229 222.822 جٌىٍٟ

( ٚجٌهحٚس ذىلاٌس 92ِٓ ٔطحتؽ ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ جلأقحوٞ جٌّٛٞكس ذؿىٚي )     

آٌجء جٌطٍرس فٟ ٠ٍٖس ػّحْ جٌٍٓطح١ٔس قٛي ٚجلغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ جٌفٍٚق ذ١ٓ 

ج٠ٌٍٟٗ ٚفك ِطغ١ٍ جٌّإً٘ جٌؼٍّٟ، ٠لاقع أْ ل١ُ )ف( لى ضٍجٚقص ِٓ 

≥   ( ٚوحٔص ؾ١ّؼٙح ل١ُ وجٌس ػٕى ِٓطٜٛ ولاٌس )88.009( ئٌٝ )52.222)

( ذحٌٓرس ٌىً جٌّكحٌٚ ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس، ٌّٚؼٍفس جضؿحٖ جٌفٍٚق ذ١ٓ 2.229

  (LSD)ٛػحش جٌّهطٍفس ٚفك ِطغ١ٍ جٌّإً٘ جٌؼٍّٟ ضُ جْطهىجَ جنطرحٌجٌّؿّ

( ٠ٛٞف ًٖ٘ جٌّطْٛطحش 95ٌٍّمحٌٔحش جٌرؼى٠س ٌٍّطْٛطحش جٌكٓحذ١س، ٚؾىٚي )

ٚجلأكٍجفحش جٌّؼ١ح٠ٌس ٚقؿُ جٌؼ١ٕحش ٌىً ِكٌٛ ِٓ جٌّكحٌٚ جٌػلاغس ٚجلاْطرحٔس 

 .وىً

جٌؼ١ٕحش ٌىً ِكٌٛ ِٓ جٌّكحٌٚ جٌّطْٛطحش ٚجلأكٍجفحش جٌّؼ١ح٠ٌس ٚقؿُ : 95ؾىٚي 

 جٌػلاغس ٚجلاْطرحٔس وىً ٚفك ِطغ١ٍ جٌّإً٘ جٌؼٍّٟ

 انًدًىػخ انًحىس
 حدى

 انؼُُخ

 انًزىعظ

 انحغبثٍ

 الاَحشاف

 انًؼُبسٌ

والغ انزؼهُى الأول: 

 انششطٍ

 2.22292 9.8922 55 جٌىذٍَٛ جٌؼحَ

 2.25802 9.2990 59 جٌىذٍَٛ

 2.88553 0.2222 032 جٌرىح٠ٌٌِٛٛ أٚ أػٍٝ

 2.32289 9.2923 220 جٌؼ١ٕس جٌى١ٍس

انثبٍَ: يزطهجبد 

ثشايح انزؼهُى 

 انششطٍ

 2.92593 2.2222 55 جٌىذٍَٛ جٌؼحَ

 2.22282 2.9828 59 جٌىذٍَٛ

 9.95232 0.2925 032 جٌرىح٠ٌٌِٛٛ أٚ أػٍٝ

 9.29200 9.9220 220 جٌؼ١ٕس جٌى١ٍس

انثبنث: رحذَبد 

ثشايح انزؼهُى 

 انششطٍ

 2.25902 9.3522 55 جٌىذٍَٛ جٌؼحَ

 2.55252 9.8990 59 جٌىذٍَٛ

 9.99022 0.2229 032 جٌرىح٠ٌٌِٛٛ أٚ أػٍٝ

 9.99220 9.2099 220 جٌؼ١ٕس جٌى١ٍس

 الاعزجبَخ ككم

 2.08290 2.2502 55 جٌىذٍَٛ جٌؼحَ

 2.99022 9.3529 59 جٌىذٍَٛ

 9.25229 0.2222 032 جٌرىح٠ٌٌِٛٛ أٚ أػٍٝ

 9.22322 9.2529 220 جٌؼ١ٕس جٌى١ٍس

ٌٍّمحٌٔحش جٌرؼى٠س ٌٍّطْٛطحش جٌكٓحذ١س  (LSD) جنطرحٌ( ٠ٛٞف ٔطحتؽ 92ٚؾىٚي )   

ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش جٌّهطٍفس ٌىً ِكٌٛ ٚجلاْطرحٔس وىً ٚفك ِطغ١ٍ جٌّإً٘ جٌؼٍّٟ، ِٚٓ 
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 جٌؿى٠ٍ ذحًٌوٍ أٔٗ ١ْطُ ػٍٜ جٌٕطحتؽ جٌطٟ ٠ٛؾى ذ١ٕٙح فٍٚق ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش.

ٌٍّمحٌٔحش جٌرؼى٠س ٌٍّطْٛطحش جٌكٓحذ١س ٌٍّؿّٛػحش  (LSD) جنطرحٌٔطحتؽ : 92ؾىٚي 

 جٌّهطٍفس ٌىً ِكٌٛ ِٓ جٌّكحٌٚ جٌػلاغس ٚجلاْطرحٔس وىً ٚفك ِطغ١ٍ جٌّإً٘ جٌؼٍّٟ

 انًحىس
 انفشق ثٍُ انًمبسَخ ثٍُ انًإهلاد انؼهًُخ

 انًزىعطبد

 انمًُخ

 انًىهم انثبٍَ انًإهم الأول الاحزًبنُخ

والغ انزؼهُى الأول: 

 انششطٍ

9.22320 جٌرىح٠ٌٌِٛٛ جٌىذٍَٛ جٌؼحَ
*
 2.222 

2.32222 جٌرىح٠ٌٌِٛٛ جٌىذٍَٛ
*
 2.222 

انثبٍَ: يزطهجبد ثشايح 

 انزؼهُى انششطٍ

9.22525 جٌرىح٠ٌٌِٛٛ جٌىذٍَٛ جٌؼحَ
*
 2.222 

9.25992 جٌرىح٠ٌٌِٛٛ جٌىذٍَٛ
*
 2.222 

انثبنث: رحذَبد ثشايح 

 انششطٍانزؼهُى 

9.05202 جٌرىح٠ٌٌِٛٛ جٌىذٍَٛ جٌؼحَ
*
 2.222 

9.92223 جٌرىح٠ٌٌِٛٛ جٌىذٍَٛ
*
 2.222 

 الاعزجبَخ ككم
9.92239 جٌرىح٠ٌٌِٛٛ جٌىذٍَٛ جٌؼحَ

*
 2.222 

9.05099 جٌرىح٠ٌٌِٛٛ جٌىذٍَٛ
*
 2.222 

( ٠ّىٓ ِلاقظس أْ جٌفٍٚق فٟ جٌّكحٌٚ جٌػلاغس ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس 11ِٓ ؾىٚي )      

ٌلاْطرحٔس وحٔص فٟ ٚحٌف ِؿّٛػطٟ ِإً٘ جٌىذٍَٛ جٌؼحَ ِٚإً٘ جٌىذٍَٛ فٟ ِمحذً 

 ِإً٘ جٌرىح٠ٌٌِٛٛ.

 انؼًشَخ انفئخ -ج 

ألً ِٓ  -05ضُ ضم١ُٓ جٌفثس جٌؼ٠ٍّس ئٌٝ غلاظ ِؿّٛػحش ٟٚ٘: جٌفثس جلأٌٚٝ )      

 25ْٕس(، ٚجٌّؿّٛػس جٌػحٌػس ) 25ٚألً ِٓ  -95ْٕس(، ٚجٌّؿّٛػس جٌػح١ٔس ) 95

أٚ أوػٍ(، ٌّٚؼٍفس ولاٌس جٌفٍٚق ذ١ٓ آٌجء جٌطٍرس فٟ ٠ٍٖس ػُّحْ جٌٍٓطح١ٔس ْٕس 

قٛي ٚجلغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ، ضُ جْطهىجَ جنطرحٌ ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ جلأقحوٞ، 

( ٠ٛٞف ٔطحتؽ ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ جلأقحوٞ ٚفك وً ِكٌٛ ِٓ ِكحٌٚ 92ٚؾىٚي )

 س جٌؼ٠ٍّس.جلاْطرحٔس ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌلاْطرحٔس ٚفك ِطغ١ٍ جٌفث

: ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ جلأقحوٞ ٌٍّمحٌٔس ذ١ٓ جٌّطْٛطحش لأٌجء جٌطٍرس فٟ 92ؾىٚي 

٠ٍٖس ػُّحْ جٌٍٓطح١ٔس قٛي ٚجلغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ٚفك ِطغ١ٍ جٌفثس 

 جٌؼ٠ٍّس

 انًحىس
 يصذس

 انزجبٍَ

 يدًىع

 انًشثؼبد

 دسخبد

 انحشَخ

 يزىعظ

 انًشثؼبد

 لًُخ

 )ف(

 انمًُخ

 الاحزًبنُخ

 الأول:

والغ انزؼهُى 

 انششطٍ

 09.052 0 22.590 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

 2.290 933 989.352 وجنً جٌّؿّٛػحش 2.222 90.228

  229 992.223 جٌىٍٟ

 2.222 92.929 50.280 0 925.922 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحشيزطهجبد انثبٍَ: 
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ثشايح انزؼهُى 

 انششطٍ

 9.295 933 230.990 وجنً جٌّؿّٛػحش

  229 232.225 جٌىٍٟ

رحذَبد انثبنث: 

ثشايح انزؼهُى 

 انششطٍ

 00.882 0 25.228 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

 9.993 933 252.922 وجنً جٌّؿّٛػحش 2.222 02.238

  229 522.225 جٌىٍٟ

 الاعزجبَخ ككم

 92.305 0 29.852 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

 9.295 933 225.292 وجنً جٌّؿّٛػحش 2.222 92.222

  229 222.822 جٌىٍٟ

( ٚجٌهحٚس ذىلاٌس 93ِٓ ٔطحتؽ ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ جلأقحوٞ جٌّٛٞكس ذؿىٚي )         

جٌفٍٚق ذ١ٓ آٌجء جٌطٍرس فٟ ٠ٍٖس ػُّحْ جٌٍٓطح١ٔس قٛي ٚجلغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ 

ج٠ٌٍٟٗ ٚفك ِطغ١ٍ جٌفثس جٌؼ٠ٍّس، ٠لاقع أْ ل١ُ )ف( لى ضٍجٚقص ِٓ 

( 2.229≥   ١ّؼٙح ل١ُ وجٌس ِٓطٜٛ ولاٌس )( ٚوحٔص ؾ90.228( ئٌٝ )02.238)

ذحٌٓرس ٌىً جٌّكحٌٚ ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس، ٌّٚؼٍفس جضؿحٖ جٌفٍٚق ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش 

ٌٍّمحٌٔحش جٌرؼى٠س   (LSD) جٌّهطٍفس ٚفك ِطغ١ٍ جٌفثس جٌؼ٠ٍّس ضُ جْطهىجَ جنطرحٌ

( ٠ٛٞف جٌّطْٛطحش ٚجلأكٍجفحش جٌّؼ١ح٠ٌس 98ٌٍّطْٛطحش جٌكٓحذ١س، ٚؾىٚي )

 .ُ جٌؼ١ٕحش ٌىً ِكٌٛ ِٓ جٌّكحٌٚ جٌػلاغس ٚجلاْطرحٔس وىًٚقؿ

: جٌّطْٛطحش ٚجلأكٍجفحش جٌّؼ١ح٠ٌس ٚقؿُ جٌؼ١ٕحش ٌىً ِكٌٛ ِٓ 98ؾىٚي 

 جٌفثس جٌؼ٠ٍّسجٌّكحٌٚ جٌػلاغس ٚجلاْطرحٔس وىً ٚفك ِطغ١ٍ 

 انًحىس
 انًدًىػخ أو

 انفئخ انؼًشَخ

 حدى

 انؼُُخ

 انًزىعظ

 انحغبثٍ

 الاَحشاف

 انًؼُبسٌ

والغ الأول: 

 انزؼهُى انششطٍ

 2.82922 9.9355 093 ْٕس 95ْٕس ئٌٝ ألً ِٓ  05ِٓ 

 2.85222 0.2292 923 ْٕس 25ْٕس ئٌٝ ألً ِٓ  95ِٓ 

 2.55022 9.2588 92 ْٕس 25أوػٍ ِٓ 

 2.32289 9.2923 220 جٌؼ١ٕس جٌى١ٍس

انثبٍَ: يزطهجبد 

ثشايح انزؼهُى 

 انششطٍ

 9.95888 9.9992 093 ْٕس 95ْٕس ئٌٝ ألً ِٓ  05ِٓ 

 9.92988 0.5952 923 ْٕس 25ْٕس ئٌٝ ألً ِٓ  95ِٓ 

 2.52225 2.0822 92 ْٕس 25أوػٍ ِٓ 

 2.929200 9.9220 220 جٌؼ١ٕس جٌى١ٍس

انثبنث: رحذَبد 

ثشايح انزؼهُى 

 انششطٍ

 9.22893 9.9529 093 ْٕس 95ْٕس ئٌٝ ألً ِٓ  05ِٓ 

 9.90532 0.2222 923 ْٕس 25ْٕس ئٌٝ ألً ِٓ  95ِٓ 

 2.29922 9.8253 92 ْٕس 25أوػٍ ِٓ 

 9.99220 9.2099 220 جٌؼ١ٕس جٌى١ٍس

 الاعزجبَخ ككم
 9.29252 9.0982 093 ْٕس 95ْٕس ئٌٝ ألً ِٓ  05ِٓ 

 9.25050 0.2922 923 ْٕس 25ْٕس ئٌٝ ألً ِٓ  95ِٓ 
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 2.28988 9.3939 92 ْٕس 25أوػٍ ِٓ 

 9.22322 9.2529 220 جٌؼ١ٕس جٌى١ٍس

ٌٍّمحٌٔحش جٌرؼى٠س ٌٍّطْٛطحش  (LSD) جنطرحٌ( ٠ٛٞف ٔطحتؽ 93ٚؾىٚي )    

جٌكٓحذ١س ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش جٌّهطٍفس ٌىً ِكٌٛ ٚجلاْطرحٔس وىً ٚفك ِطغ١ٍ جٌفثس 

جٌؼ٠ٍّس، ِٚٓ جٌؿى٠ٍ ذحًٌوٍ أٔٗ ١ْطُ ػٍٜ جٌٕطحتؽ جٌطٟ ٠ٛؾى ذ١ٕٙح فٍٚق فٟ 

 جٌّؿّٛػحش.

ٌٍّمحٌٔحش جٌرؼى٠س ٌٍّطْٛطحش جٌكٓحذ١س  (LSD) جنطرحٌٔطحتؽ : 93ؾىٚي 

ٌٍّؿّٛػحش جٌّهطٍفس ٌىً ِكٌٛ ِٓ جٌّكحٌٚ جٌػلاغس ٚجلاْطرحٔس وىً ٚفك 

 ِطغ١ٍ جٌفثس جٌؼ٠ٍّس

 انًحىس
 انفشق ثٍُ انًمبسَخ ثٍُ انفئبد انؼًشَخ

 انًزىعطبد

 انمًُخ

 انفئخ انثبَُخ انفئخ الأونٍ الاحزًبنُخ

والغ الأول: 

 انزؼهُى انششطٍ

 ْٕس ئٌٝ 05ِٓ 

 ْٕس 95ألً ِٓ 
2.55930 ْٕس 25ْٕس ئٌٝ ألً ِٓ  95ِٓ 

*
 2.222 

 ْٕس 25أوػٍ ِٓ 
2.52903 ْٕس 95ْٕس ئٌٝ ألً ِٓ  05ِٓ 

*
 2.222 

9.99209 ْٕس 25ْٕس ئٌٝ ألً ِٓ  95ِٓ 
*
 2.222 

انثبٍَ: يزطهجبد 

ثشايح انزؼهُى 

 انششطٍ

 ْٕس ئٌٝ 05ِٓ 

 ْٕس 95ألً ِٓ 
2.22220 ْٕس 25ْٕس ئٌٝ ألً ِٓ  95ِٓ 

*
 2.222 

 ْٕس 25أوػٍ ِٓ 
2.32252 ْٕس 95ْٕس ئٌٝ ألً ِٓ  05ِٓ 

*
 2.222 

9.25092 ْٕس 25ْٕس ئٌٝ ألً ِٓ  95ِٓ 
*
 2.222 

انثبنث: رحذَبد 

ثشايح انزؼهُى 

 انششطٍ

 ْٕس ئٌٝ 05ِٓ 

 ْٕس 95ألً ِٓ 
2.52329 ْٕس 25ْٕس ئٌٝ ألً ِٓ  95ِٓ 

*
 2.222 

 ْٕس 25أوػٍ ِٓ 
2.22882 ْٕس 95ْٕس ئٌٝ ألً ِٓ  05ِٓ 

*
 2.229 

9.95809 ْٕس 25ْٕس ئٌٝ ألً ِٓ  95ِٓ 
*
 2.222 

 الاعزجبَخ ككم

 ْٕس ئٌٝ 05ِٓ 

 ْٕس 95ألً ِٓ 
2.22283 ْٕس 25ْٕس ئٌٝ ألً ِٓ  95ِٓ 

*
 2.222 

 ْٕس 25أوػٍ ِٓ 
2.20250 ْٕس 95ْٕس ئٌٝ ألً ِٓ  05ِٓ 

*
 2.222 

9.90829 ْٕس 25ْٕس ئٌٝ ألً ِٓ  95ِٓ 
*
 2.222 

( ٠ّىٓ ِلاقظس أْ جٌفٍٚق فٟ جٌّكحٌٚ جٌػلاغس ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس 93ِٓ ؾىٚي )

ْٕس(  95ْٕس ئٌٝ ألً ِٓ  05ٌلاْطرحٔس وحٔص فٟ ٚحٌف جٌّؿّٛػس جلأٚغٍ ًْٕح )ِٓ 

وحٔص ٕ٘حن فٍٚق  ْٕس(، وّح 25ْٕس ئٌٝ ألً ِٓ  95فٟ ِمحذً جٌّؿّٛػس جٌػح١ٔس )ِٓ 

ج ُٚ٘ )جلأورٍ ِٓ  ًٍ ْٕس( فٟ ِمحذً  25وحٔص ٌٛحٌف جٌّؿّٛػس جلأورٍ ػّ

ج )ِٓ  ًٍ ْٕس ئٌٝ ألً  95ْٕس، ِٚٓ  95ْٕس ئٌٝ ألً ِٓ  05جٌّؿّٛػط١ٓ جلألً ػّ

 ْٕس(. 25ِٓ 
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 عُىاد انخجشح -د 

ضُ ضم١ُٓ ِطغ١ٍ ْٕٛجش جٌهرٍز فٟ ِؿحي جٌؼًّ ج٠ٌٍٟٗ ئٌٝ غلاظ ِؿّٛػحش          

 92ْٕٛجش، ٚجٌّؿّٛػس جٌػح١ٔس ٌى٠ُٙ ْٕٛجش نرٍز ِٓ  92: جٌهرٍز ألً ِٓ ٟٚ٘

ْٕس، أِح جٌّؿّٛػس جٌػحٌػس ٚجلأن١ٍز فىحٔص ٌى٠ُٙ ْٕٛجش نرٍز  02ْٕٛجش ٚألً ِٓ 

ْٕس، ٌّٚؼٍفس ولاٌس جٌفٍٚق ذ١ٓ آٌجء جٌطٍرس فٟ ٠ٍٖس ػُّحْ جٌٍٓطح١ٔس  02أوػٍ ِٓ 

( 02ىجَ ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ جلأقحوٞ، ٚؾىٚي )قٛي ٚجلغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ، ضُ جْطه

٠ٛٞف ٔطحتؽ ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ جلأقحوٞ ٚفك وً ِكٌٛ ِٓ ِكحٌٚ جلاْطرحٔس ٚجٌىٌؾس 

 جٌى١ٍس ٌلاْطرحٔس ٚفك ْٕٛجش جٌهرٍز.

: ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ جلأقحوٞ ٌٍّمحٌٔس ذ١ٓ جٌّطْٛطحش لأٌجء جٌطٍرس فٟ 02ؾىٚي 

ُ ج٠ٌٍٟٗ ٚفك ِطغ١ٍ ْٕٛجش ٠ٍٖس ػُّحْ جٌٍٓطح١ٔس قٛي ٚجلغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍ

 جٌهرٍز

 انًحىس
 يصذس

 انزجبٍَ

 يدًىع

 انًشثؼبد

 دسخبد

 انحشَخ

 يزىعظ

 انًشثؼبد

 لًُخ

 )ف(

 انمًُخ

 الاحزًبنُخ

 الأول:

والغ انزؼهُى 

 انششطٍ

 25.292 0 39.099 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

 2.222 933 093.092 وجنً جٌّؿّٛػحش 2.222 22.223

  229 992.223 جٌىٍٟ

انثبٍَ: 

يزطهجبد ثشايح 

 انزؼهُى انششطٍ

 993.880 0 093.225 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

 9.938 933 552.299 وجنً جٌّؿّٛػحش 2.222 85.222

  229 232.225 جٌىٍٟ

رحذَبد انثبنث: 

ثشايح انزؼهُى 

 انششطٍ

 25.052 0 992.595 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

 2.302 933 923.522 وجنً جٌّؿّٛػحش 2.222 22.222

  229 522.225 جٌىٍٟ

 الاعزجبَخ ككم

 20.222 0 922.233 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

 2.822 933 900.222 وجنً جٌّؿّٛػحش 2.222 83.232

  229 222.822 جٌىٍٟ

( ٚجٌهحٚس ذىلاٌس 02ِٓ ٔطحتؽ ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ جلأقحوٞ جٌّٛٞكس ذؿىٚي )      

ػّحْ جٌٍٓطح١ٔس قٛي ٚجلغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ جٌفٍٚق ذ١ٓ آٌجء جٌطٍرس فٟ ٠ٍٖس 

ج٠ٌٍٟٗ ٚفك ِطغ١ٍ ْٕٛجش جٌهرٍز، ٠لاقع أْ ل١ُ )ف( لى ضٍجٚقص ِٓ 

≥   )  ( ٚوحٔص ؾ١ّؼٙح ل١ُ وجٌس ػٕى ِٓطٜٛ ولاٌس83.232( ئٌٝ )22.222)

( ذحٌٕٓرس ٌىً جٌّكحٌٚ ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس، ٌّٚؼٍفس جضؿحٖ جٌفٍٚق ذ١ٓ 2.229

 (LSD) طغ١ٍ ْٕٛجش جٌهرٍز ضُ جْطهىجَ جنطرحٌجٌّؿّٛػحش جٌّهطٍفس ٚفك ِ

( ٠ٛٞف ًٖ٘ جٌّطْٛطحش 09ٌٍّمحٌٔحش جٌرؼى٠س ٌٍّطْٛطحش جٌكٓحذ١س، ٚؾىٚي )

ٚجلأكٍجفحش جٌّؼ١ح٠ٌس ٚقؿُ جٌؼ١ٕحش ٌىً ِكٌٛ ِٓ جٌّكحٌٚ جٌػلاغس ٚجلاْطرحٔس 
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 وىً ٚفك ْٕٛجش جٌهرٍز. 

ؼ١ٕحش ٌىً ِكٌٛ ِٓ جٔكٍجفحش جٌّؼ١ح٠ٌس ٚقؿُ جٌ : جٌّطْٛطحش ٚجي09ؾىٚي 

 جٌّكحٌٚ جٌػلاغس ٚجلاْطرحٔس وىً ٚفك ِطغ١ٍ ْٕٛجش جٌهرٍز

 انًحىس
 انًدًىػخ أو

 انفئخ انؼًشَخ

 حدى

 انؼُُخ

 انًزىعظ

 انحغبثٍ

 الاَحشاف

 انًؼُبسٌ

والغ الأول: 

 انزؼهُى انششطٍ

 2.20355 9.2293 922 ْٕٛجش 92ألً ِٓ 

 2.80585 0.5220 930 ْٕس 02ْٕٛجش ٚألً ِٓ  92ِٓ 

 2.29222 9.5222 22 ْٕس أٚ أوػٍ 02ِٓ 

 2.32289 9.2923 220 جٌؼ١ٕس جٌى١ٍس

انثبٍَ: يزطهجبد 

ثشايح انزؼهُى 

 انششطٍ

 9.92599 9.2232 922 ْٕٛجش 92ألً ِٓ 

 9.03222 0.9229 930 ْٕس 02ْٕٛجش ٚألً ِٓ  92ِٓ 

 2.32929 2.2259 22 ْٕس أٚ أوػٍ 02ِٓ 

 9.29200 9.9220 220 جٌؼ١ٕس جٌى١ٍس

انثبنث: رحذَبد 

ثشايح انزؼهُى 

 انششطٍ

 2.83285 9.5292 922 ْٕٛجش 92ألً ِٓ 

 9.22282 0.2990 930 ْٕس 02ْٕٛجش ٚألً ِٓ  92ِٓ 

 2.85988 9.2299 22 ْٕس أٚ أوػٍ 02ِٓ 

 9.99220 9.2099 220 جٌؼ١ٕس جٌى١ٍس

 الاعزجبَخ ككم

 2.80293 9.5232 922 ْٕٛجش 92ألً ِٓ 

 2.38859 0.2033 930 ْٕس 02ْٕٛجش ٚألً ِٓ  92ِٓ 

 2.22290 9.2590 22 ْٕس أٚ أوػٍ 02ِٓ 

 9.22322 9.2529 220 جٌؼ١ٕس جٌى١ٍس

ٌٍّمحٌٔحش جٌرؼى٠س ٌٍّطْٛطحش  (LSD) جنطرحٌ( ٠ٛٞف ٔطحتؽ 00ؾىٚي )    

ِطغ١ٍ جٌكٓحذ١س ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش جٌّهطٍفس ٌىً ِكٌٛ ٚجلاْطرحٔس وىً ٚفك 

ْٕٛجش جٌهرٍز، ِٚٓ جٌؿى٠ٍ ذحًٌوٍ أٔٗ ١ْطُ ػٍٜ جٌٕطحتؽ جٌطٟ ٠ٛؾى ذ١ٕٙح 

 فٍٚق فٟ جٌّؿّٛػحش.

ٌٍّمحٌٔحش جٌرؼى٠س ٌٍّطْٛطحش جٌكٓحذ١س  (LSD) جنطرحٌٔطحتؽ : 00ؾىٚي 

ٌٍّؿّٛػحش جٌّهطٍفس ٌىً ِكٌٛ ِٓ جٌّكحٌٚ جٌػلاغس ٚجلاْطرحٔس وىً ٚفك 

 ِطغ١ٍ ْٕٛجش جٌهرٍز

 انًحىس
 انفشق ثٍُ سَخ ثٍُ عُىاد انخجشحانًمب

 انًزىعطبد

 انمًُخ

 انحبنخ انثبَُخ انحبنخ الأونٍ الاحزًبنُخ

والغ انزؼهُى الأول: 

 انششطٍ

2.3992 ٠٢عُىاد وألم يٍ  1٢يٍ  عُىاد 1٢ألم يٍ 
*
 2.222 

9.2222 ٠٢عُىاد وألم يٍ  1٢يٍ  عُخ ٠٢أكثش يٍ 
*
 2.222 

انثبٍَ: يزطهجبد 

ثشايح انزؼهُى 
9.2295 ٠٢عُىاد وألم يٍ  1٢يٍ  عُىاد 1٢ألم يٍ 

*
 2.222 
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9.2932 ٠٢عُىاد وألم يٍ  1٢يٍ  عُخ ٠٢أكثش يٍ  انششطٍ
*
 2.222 

انثبنث: رحذَبد 

ثشايح انزؼهُى 

 انششطٍ

9.2200 ٠٢عُىاد وألم يٍ  1٢يٍ  عُىاد 1٢ألم يٍ 
*
 2.222 

9.0293 ٠٢عُىاد وألم يٍ  1٢يٍ  عُخ ٠٢أكثش يٍ 
*
 2.222 

 الاعزجبَخ ككم
9.9939 ٠٢عُىاد وألم يٍ  1٢يٍ  عُىاد 1٢ألم يٍ 

*
 2.222 

9.9092 ٠٢عُىاد وألم يٍ  1٢يٍ  عُخ ٠٢أكثش يٍ 
*
 2.222 

( ٠ّىٓ ِلاقظس أْ جٌفٍٚق فٟ جٌّكحٌٚ جٌػلاغس ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس 00ِٓ ؾىٚي )       

 92جٌّؿّٛػس جلألً نرٍز ٚجٌطٟ وحٔص نرٍجضٙح )ألً ِٓ ٌلاْطرحٔس وحٔص فٟ ٚحٌف 

ْٕٛجش ٚألً ِٓ 92ْٕٛجش( فٟ ِمحذً جٌّؿّٛػس جٌػح١ٔس ٚجٌطٟ وحٔص نرٍجضٙح )ِٓ 

ْٕس(، وّح وحٔص ٕ٘حن فٍٚق وجٌس ٌٛحٌف جٌّؿّٛػس جلأوػٍ نرٍز ٌؿ١ّغ جٌّكحٌٚ 02

ٚجٌطٟ وحٔص ْٕس( فٟ ِمحذً جٌّؿّٛػس جٌػح١ٔس  02ُٚ٘ ِٓ ٌى٠ُٙ نرٍز )أوػٍ ِٓ 

ْٕس(، وّح وحٔص ٕ٘حن فٍٚق ٌٍّؿّٛػس يجضٙح 02ْٕٛجش ٚألً ِٓ 92نرٍجضٙح )ِٓ 

 ْٕٛجش(. 92ٌٍّكٌٛ جٌػحٟٔ فم١ ِغ جٌّؿّٛػس جلألً نرٍز )َ ألً ِٓ 

عبدعب : انُزبئح انًزؼهمخ ثبلإخبثخ ػٍ انغإال انغبدط: يب انزحغُُبد انزٍ ًَكٍ 

يٍ  ٠٢٠٢نززلاءو يغ يزطهجبد سؤَخ ػًبٌ ئدخبنهب فٍ ثشايح انزؼهُى انششطٍ 

 وخهخ َظش أػضبء هُئخ انزذسَظ وانًحبضشٍَ فٍ كهُخ انششطخ؟

ٌٚلإؾحذس ػٓ ً٘ج جٌٓإجي ضُ ئؾٍجء ِمحذلاش ِغ ِؿّٛػس ِٓ جٌٟرح٠ ٚأػٟحء        

ج١ٌٙثس جلأوحو١ّ٠س، )ػ١ٕس جٌركع جٌٕٛػ١س أٚ ِؿّٛػحش جٌٕمحٔ جٌرإ٠ٌس(، ِطّٟٕس 

ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ ذى١ٍس ج٠ٌٍٗس. ٚلى أذىٜ جٌّٗحٌوْٛ ( ِٓ أػٟحء 93١٘)

جٌٍأٞ قٛي ذؼٝ جٌٕمح٠ جٌّطٍٛس ذحٌطك١ٕٓحش فٟ ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ، ٚجٌطٟ ضىْٛ 

ٌو١ُز ٌّمِٛحش جٌٕؿحـ ف١ّح ذؼى، ٚأظٍٙش ػ١ٍّس ضك١ًٍ جٌر١حٔحش ٚض١ٍُِ٘ح ِؿّٛػس 

ضٗه١ٛٙح ٚجٌٛلٛف ػ١ٍٙح ِٓ ٔمح٠ جٌٟؼف فٟ ٚجلغ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ٚئٔٗ ِٓ نلاي 

٠ّىٓ ئؾٍجء جٌطك١ٕٓحش جٌٍّضرطس ذطط٠ٍٛ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ، ٚلى أِىٓ ضم١ُٓ ًٖ٘ جٌٕمح٠ 

ٚضؿ١ّؼٙح فٟ ِؿّٛػس ِٓ جٌّكحٌٚ ٟٚ٘: أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ، جٌّمٌٍجش 

جٌىٌج١ْس، جٌرٍجِؽ، ٠ٍق جٌطى٠ٌّ، جٌطى٠ٌد ج١ٌّىجٟٔ، ٠ّٚىٓ ضٍه١ٙ ًٖ٘ جٌٕمح٠ ف١ّح 

:ٍٟ٠ 

ٔطحتؽ ضك١ًٍ آٌجء جٌّٗحٌو١ٓ فٟ ِؿّٛػحش جٌٕمحٔ جٌرإ٠ٌس قٛي  :09ؾىٚي 

 جٌّكٌٛ جلأٚي: أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ
 جٌطك١ٕٓحش ٔمح٠ جٌٟؼف جٌّكٌٛ جلأٚي

 

 

 

ذؼٝ جٌّكح٠ٍٞٓ ِٓ يٚٞ جٌهرٍجش 

جٌف١ٕس ٚج٠ًٌٓ لى لا ٠ٍّىْٛ جٌهرٍز جٌىحف١س 

 ٚجٌّٙحٌز جٌّطٍٛذس فٟ ِؿحي جٌطى٠ٌّ.

ٌٍٞٚز جلاْطؼحٔس ذّكح٠ٍٞٓ 

ِطه١ٛٛٓ ِٓ يٚٞ جٌّإ٘لاش 

جٌؼ١ٍّس جٌّٕحْرس ٠ٍّٚىْٛ جٌهرٍز 
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أػضبء هُئخ 

 انزذسَظ

 

جٌىحف١س فٟ ِؿحي جٌطى٠ٌّ، ٚلا ٠ىطفٝ 

 ذحٌهرٍز جٌف١ٕس ٚقٓد.

ٔمٙ جٌىحوٌ جٌطى٠ٌٟٓ أٚ أػٟحء ١٘ثس 

جٌطى٠ٌّ جٌّطه١ٛٛٓ ٠طٓرد فٟ ضىىِ 

أػىجو جٌطٍرس ذحٌمحػحش جٌىٌج١ْس، ٚذحٌطحٌٟ 

ٌٗ ػٍٝ ؾٛوز جٌطى٠ٌّ)ٔٓرس ٠ٍمٟ ذظلا

 جلأْحضًز ِغ ػىو جٌطلاخ(.

ضٛف١ٍ ػىو وحفٟ ِٓ جٌىحوٌ جٌطى٠ٌٟٓ 

أٚ أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ جٌّطه١ٛٛٓ 

 ٠طٕحْد ِغ ػىو جٌٟرح٠ جٌٍّٖك١ٓ.

 

جقط١حؼ جٌطط٠ٍٛ جٌٛظ١فٟ لأػٟحء ١٘ثس 

جٌطى٠ٌّ، لا١ّْح ف١ّح ٠طؼٍك ذحٌؿحٔد 

جلأوحو٠ّٟ ٚجْطٍجض١ؿ١حش جٌطى٠ٌّ 

 جٌكى٠ػس.

ضٛف١ٍ جٌطأ١ً٘ ٚجٌطط٠ٍٛ جٌٛظ١فٟ 

جٌّٕحْد لأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ 

ٚضكى٠ى ِؼح١٠ٍ ضم١١ُ ِٛٞٛػ١س ٠ؿد 

جؾط١حَ٘ح لرً جٌطى٠ٌّ فٟ و١ٍس 

 ج٠ٌٍٗس.

( آٌجء جٌّٗحٌو١ٓ قٛي ِكٌٛ أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٠09ر١ٓ جٌؿىٚي )       

، ٚلى جضفمص ًٖ٘ ٚٔمح٠ جٌٟؼف ٚجٌطك١ٕٓحش جٌّّىٓ ئؾٍجتٙح فٟ ً٘ج جٌّكٌٛ

جٌٕطحتؽ جٌطٟ أٚٞكطٙح ِؿّٛػحش جٌٕمحٔ جٌرإ٠ٌس ِغ ِح ضٍٛٚص ئ١ٌٗ جلأْثٍس 

جٌى١ّس ٚٔطحتؽ جلاْطرحٔس، ق١ع ظٍٙش ػرحٌز " جنط١حٌ جلأوحو١١ّ٠ٓ فٟ و١ٍس 

ج٠ٌٍٗس ٠طُ ذؼٕح٠س فحتمس ِّح ْحُ٘ فٟ ٌفغ ِٓطٜٛ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ" ِكطٍس 

ٍِضرس ِطأنٍز ئٌٝ قىٍ ِح، وّح أظٍٙش ٔطحتؽ  جٌٍّضرس جٌٓحوْس، ًٖٚ٘ جٌٍّضرس ضؼًى

ح ف١ّح ٠هٙ ضكى٠حش ٌفغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ ٞٛء ٌؤ٠س  ًٟ جٌركع جٌى١ّس أ٠

أُ٘ ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌطٍرس ٚأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فٟ  0222ػُّحْ 

و١ٍس ج٠ٌٍٗس أْ " ٔمٙ جٌىٛجوٌ جٌطى١ٓ٠ٌس جٌّطهٛٛس أقى أُ٘ ضكى٠حش ٌفغ 

ؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ" ٚلى ظٍٙ ً٘ج جٌطكىٞ ذحٌٍضرس جٌػح١ٔس، ِّح ١ٗ٠ٍ ئٌٝ أ١ّ٘س ؾٛوز جٌط

 ً٘ج جلأٍِ.

( ٚجٌطٟ أٖحٌش أْ ِٓ أُ٘ 0293ٚضطفك ًٖ٘ جٌٕمح٠ ِغ وٌجْس ػٛج٠ٍٖس )        

جلاقط١حؾحش جٌطى٠ٌر١س جلأ١ِٕس ضكى٠حش ػى٠ىز ِٕٙح ػٍٝ ْر١ً جٌّػحي ٔمٙ 

(. ًٚ٘ج ِح 939، ٘. 0293، جٌّطه١ٛٛٓ فٟ جٌؼٍَٛ ج١٠ٌٍٗس )ػٛج٠ٍٖس

( ػٍٝ أ١ّ٘س وٌٚ 0209أٖحٌش ئ١ٌٗ ٚأوىش ػ١ٍٗ وٌجْس جٌٍّٟٓ ٚجٌّطٍفٟ )

أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ فٟ ضؼ٠ُُ جلأِٓ جٌفىٍٞ ١ْٚ ٠ٍرس جٌؿحِؼس، ٚذحٌطحٌٟ 

 ٠طٟف وٌٚ أػٟحء ج١ٌٙثس جلأوحو١ّ٠س فٟ ئػىجو ٞرح٠ أِٓ ػ١٠ٍٛٓ ِط٠ُ١ّٓ.

جٌّٗحٌو١ٓ فٟ ِؿّٛػحش جٌٕمحٔ جٌرإ٠ٌس قٛي : ٔطحتؽ ضك١ًٍ آٌجء 02ؾىٚي 

 جٌّكٌٛ جٌػحٟٔ: جٌّمٌٍجش جٌىٌج١ْس

 جٌطك١ٕٓحش ٔمح٠ جٌٟؼف جٌّكٌٛ جٌػحٟٔ
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جٌّمٌٍجش 

 جٌىٌج١ْس

 

جٌطٍو١ُ ػٍٝ جٌؿحٔد جٌٕظٍٞ 

أوػٍ ِٓ جٌّٙحٌجش ٚجٌمىٌجش 

 ٚجٌؿحٔد جٌؼٍّٟ.

ٌٍٞٚز جٌطٍو١ُ ػٍٝ جٌّٙحٌجش 

أوػٍ  جٌططر١مٟٚجٌمىٌجش ٚجٌؿحٔد جٌؼٍّٟ 

 ِٓ جٌؿحٔد جٌٕظٍٞ.

ضٍو١ُ جٌّٕح٘ؽ ػٍٝ جٌؼٍَٛ 

ج١٠ٌٍٗس ٚجٌمح١ٔٛٔس، قرًج ٌٛ ضُ 

ئٞحفس ِٛجو أنٍٜ ضطؼٍك ذرٕحء 

 جٌم١ُ ِٚٙحٌجش جٌطمى٠ُ ٚجٌػمس.

ئٞحفس ِمٌٍجش وٌج١ْس أنٍٜ ضطؼٍك 

ذرٕحء جٌم١ُ ِٚٙحٌجش جٌطمى٠ُ ٚجٌؼًّ 

جٌؿّحػٟ ٚجضهحي جٌمٍجٌ، ؾٕرحً ئٌٝ ؾٕد 

 جٌؼٍَٛ ج١٠ٌٍٗس ٚجٌمح١ٔٛٔس.ِغ ِمٌٍجش 

ػىَ ِٛجورس جٌططٌٛجش فٟ ِؿحي 

 جٌؼًّ ج٠ٌٍٟٗ.

ِٛجورس جٌططٌٛجش جٌؼ١ٍّس جٌكى٠ػس فٟ 

 ِؿحي جٌؼًّ ٚجٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ.

ػىَ ٚٞٛع قٓحخ جٌٓحػحش 

جٌّؼطّىز ٌىً ِمٌٍ ٚو١ف١س قٓحخ 

جٌّؼىي جٌطٍجوّٟ ٌٍٟرح٠ 

 جٌٍّٖك١ٓ.

ػىَ ٚٞٛـ جٌّهٍؾحش جٌطؼ١ّ١ٍس 

 ٠ٍق ل١حْٙح. ِٚٛجتّس

ئٌُجَ أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ 

ٚجٌّكح٠ٍٞٓ ذط١ٍُٓ جٌٟرح٠ جٌٍّٖك١ٓ 

جٌهطس جٌىٌج١ْس ٌٍّّمٍ ًِٕ جلأْرٛع 

 جلأٚي.

ضط٠ٍٛ جٌّمٌٍجش ٚضكى٠ػٙح ذحْطٍّجٌ ذّح 

 ٠طٛجود ِغ جٌطكى٠حش جلأ١ِٕس جٌّؼحٍٚز.

ٚٔمح٠  ( آٌجء جٌّٗحٌو١ٓ قٛي ِكٌٛ جٌّمٌٍجش جٌىٌج١ْس٠09ر١ٓ جٌؿىٚي )       

جٌٟؼف ٚجٌطك١ٕٓحش جٌّّىٓ ئونحٌٙح ػٍٝ جٌّمٌٍجش، ٚضطفك ًٖ٘ جٌٕطحتؽ ِغ جٌٕطحتؽ 

جٌطٟ ضًٛٚ ٌٙح جٌركع قٛي ٚجلغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ ٞٛء ٌؤ٠س ػُّحْ 

ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌطٍرس ٚأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فٟ و١ٍس  0222

١ّ١ٍس جٌّؼطّىز قح١ٌح فٟ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٗس، فمى ضُ جٌطأو١ى ػٍٝ أْ "جلأْح١ٌد جٌطؼ

ج٠ٌٍٟٗ أْح١ٌد ضم١ٍى٠س ٚضكطحؼ ٌٍطط٠ٍٛ ذّح ٠طٕحْد ِغ جٌطمىَ جٌطىٌٕٛٛؾٟ ًٌٙج 

جٌؼٍٛ" ٚلى جقطٍص ًٖ٘ جٌؼرحٌز جٌٍّضرس جلأٌٚٝ، ِّح ١ٗ٠ٍ ئٌٝ أ١ّ٘س ضؼى٠ً 

ح أْ " جٌّمٌٍجش جٌىٌج١ْس جٌٕظ٠ٍس  ًٟ جٌّمٌٍجش جٌىٌج١ْس، وّح أوىش جٌٕطحتؽ أ٠

جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ وحف١س ٖٚحٍِس" ًٚ٘ج ١ٗ٠ٍ ّٕٞحً ئٌٝ ٔمٙ جٌؿٛجٔد  ٌرٍٔحِؽ

جٌؼ١ٍّس ذٗىً أوػٍ، وّح أٚٞكص جٌٕطحتؽ جٌى١ّس أْ " ٕ٘حن ٞؼف فٟ ضٛظ١ف 

جٌطىٌٕٛٛؾ١ح جٌكى٠ػس فٟ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ" ، ًٚ٘ج جلأٍِ ٠ؼُى ِٓ جلأٌِٛ جٌّّٙس، 

 ؼٍّٟ جٌؼحٌّٟ ٚجٌّكٍٟ.فطط٠ٍٛ جٌّمٌٍجش جٌىٌج١ْس لا ذى ِٓ أْ ٠ٛجود جٌطمىَ جٌ

( ئْ جٌطؼم١ىجش ٚضٗؼد جٌؼًّ جلإِٟٔ 0200ًٚ٘ج ِح أٖحٌش ئ١ٌٗ وٌجْس جٌٗؼ١رٟ )

فٟ ػٍٛ جٌػٌٛز جٌطىٌٕٛٛؾ١س ٠فٍٜ ػٍٝ جلأوحو١ّ٠حش ٚجٌى١ٍحش ج١٠ٌٍٗس جضرحع 

ٔٙؽ غ١ٍ ضم١ٍىٞ فٟ جٌطؼ١ٍُ ٚجٌّمٌٍجش جٌىٌج١ْس، ٚجٌطٟ أوىش أ٠ٟح ػٍٝ أْ 

١ٍِٞس ٌكى ِح لأوجء جٌٛظ١فس جٌّٕح٘ؽ ٚجٌّمٌٍجش جٌىٌج١ْس جٌكح١ٌس؛ ٚئْ وحٔص 

ح ٌلاقط١حؾحش  ًِ جلأ١ِٕس جٌطم١ٍى٠س ذكٓد ظٍٚف وً وٌٚس، ئلا أٔٙح ١ٌٓص ِلاءِس ضّح
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 (. 920، ٘ 0200جلأ١ِٕس جٌفؼ١ٍس ٚجٌّٓطمر١ٍس )جٌٗؼ١رٟ، 

ِٚٓ ّٞٓ جلأ١ٖحء جٌّّٙس ٚجٌطٟ أٖحٌش ٌٙح ِؿّٛػس جٌٕمحٔ جٌرإ٠ٌس ِٓ         

ش جٌىٌج١ْس ٚو١ف١س ضط٠ٍٛ٘ح "ٞؼف جٌر١ٕس جٌطكط١س ٔمح٠ جٌٟؼف جٌّطؼٍمس ذحٌّمٌٍج

ٌهىِحش ضم١ٕس جٌّؼٍِٛحش ٚجلاضٛحلاش ضكُى ِٓ ئِىح١ٔس ضط٠ٍٛ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ" ٚ 

"ٞؼف جلإػىجو جٌٍلّٟ ٚجٌّٙحٌجش ج١ٌٓرٍج١ٔس ٘ٛ أقى جٌطكى٠حش جٌطٟ ضٛجؾٗ 

ف ( ػٍٝ أ١ّ٘س ضٛظ0200١جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ" ًٚ٘ج ِح أٖحٌش ٌٗ وٌجْس جٌٗؼ١رٟ )

 .جٌطم١ٕحش جٌٍل١ّس جٌكى٠ػس فٟ ضط٠ٍٛ ٚضؼ٠ُُ ِٕح٘ؽ ٚآ١ٌحش جٌطؼ١ٍُ جلإِٟٔ

: َزبئح رحهُم آساء انًشبسكٍُ فٍ يدًىػبد انُمبػ انجإسَخ حىل ٠٠خذول 

 انًحىس انثبنث: انجشايح انذساعُخ

جٌّكٌٛ 

 جٌػحٌع
 جٌطك١ٕٓحش ٔمح٠ جٌٟؼف

 

جٌرٍجِؽ 

 جٌىٌج١ْس

 

ضٛفٍ ذٍٔحِؿٟ وذٍَٛ فم١، ٠ٚكطحؼ 

ئٞحفس ذٍجِؽ جٌرىح٠ٌٌِٛٛ، ئٞحفس 

ئٌٝ جٌىٌجْحش جٌؼ١ٍح ف١ّح ذؼى 

لإوٓحخ جٌٟرح٠ جٌٍّٖك١ٓ 

 جٌّٙحٌجش جٌلاَِس فٟ جٌك١حز جٌؼ١ٍّس.

ئِىح١ٔس ئٞحفس ذٍٔحِؽ جٌرىح٠ٌٌِٛٛ، 

ئٞحفس ئٌٝ جٌىٌجْحش جٌؼ١ٍح ف١ّح ذؼى 

لإوٓحخ جٌٟرح٠ جٌٍّٖك١ٓ جٌّٙحٌجش 

 جٌلاَِس فٟ جٌك١حز جٌؼ١ٍّس.

 

جلاٌطُجَ ذحٌؿىٚي جٌٕٓٛٞ ػىَ 

 ٚجٌطغ١١ٍ جٌىجتُ.

ٌٍٞٚز جلاٌطُجَ ذحٌرٍٔحِؽ ٚجٌؿىٚي 

 جٌٕٓٛٞ ٚػىَ جٌطغ١١ٍ ف١ٗ.

ضغ١ٍد جٌؿحٔد جٌؼٓىٍٞ ٚجٌرىٟٔ 

ػٍٝ قٓحخ جٌؿحٔد جٌّؼٍفٟ فٟ 

 جٌّّحٌْحش.

ضغ١ٍد جٌؿحٔد جٌّؼٍفٟ جٌؼٍّٟ فٟ 

جٌّّحٌْحش جغٕحء جٌفٛٛي جٌىٌج١ْس، 

 ٚجٌرىٟٔ.ػٍٝ جٌؿحٔد جٌؼٓىٍٞ 

ػىَ جلاٌطُجَ ذّٕٙؿ١س ٚذٍٔحِؽ 

 جٌطى٠ٌد قٍف١ًح.

٠ؿد أْ ٠ىْٛ جٌرٍٔحِؽ أْرٛػٟ 

ٚفٍٟٛ ٚجٞف ٌٍٟرح٠ جٌٍّٖك١ٓ 

 ٚػىَ جٌّٓحِ ذٗ.

( آٌجء جٌّٗحٌو١ٓ قٛي ِكٌٛ جٌرٍجِؽ جٌىٌج١ْس ٚٔمح٠ ٠02ر١ٓ جٌؿىٚي )     

جٌٟؼف ٚجٌطك١ٕٓحش جٌّّىٓ ئؾٍجتٙح فٟ ً٘ج جٌّكٌٛ، ٚضطفك ًٖ٘ جٌٕطحتؽ ِغ 

جٌٕطحتؽ جٌطٟ ضٍٛٚص ٌٙح جلاْثٍس جٌى١ّس قٛي ٚجلغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ ٞٛء 

 ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌطٍرس ٚأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ 0222ٌؤ٠س ػُّحْ 

فٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗس، ػٍٝ أْ ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ جٌكح١ٌس ضطٛجفك ِغ أ٘ىجف ٌؤ٠س 

ٚلى ؾحءش ًٖ٘ جٌٕمطس فٟ جٌٍّضرس جٌػحٌػس ِّح ١ٗ٠ٍ ئٌٝ أ١ّ٘طٙح، ٚأْ  0222ػُّحْ 

ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ضؼىّ ِهٍؾحش ؾٛوز ذٍجِؽ جٌطأ١ً٘ ٚجٌطى٠ٌد ج٠ٌٍٟٗ، 

ذى١ٍس ج٠ٌٍٗس وحف١س ٌط٠ُٚى جٌٟحذ١  وّح ألٍ جٌّٓطؿ١ر١ٓ ػٍٝ أْ ِىز جٌىٌجْس
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 جٌٍّٖف ذحٌّٙحٌجش ج٠ٌٌٍٟٚس ٌٍم١حَ ذّٙحَ ػٍّٗ ِٓطمرلا.

وّح أْ ٔطحتؽ جٌركع جٌى١ّس أٖحٌش ئٌٝ أْ ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ جٌكح١ٌس        

ضكطحؼ ٌٍطط٠ٍٛ جٌٗحًِ، فؼٍٝ جٌٍغُ ِٓ جٌٕطحتؽ لى أٖحٌش ئٌٝ ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ 

ذٍجِؽ جٌطأ١ً٘ ٚجٌطى٠ٌد ج٠ٌٍٟٗ، ئلا أْ ًٖ٘  ج٠ٌٍٟٗ ضؼىّ ِهٍؾحش ؾٛوز

جٌرٍجِؽ يجضٙح لا ضٛجود جٌّٓطكىغحش جٌؼح١ٌّس، ًٚ٘ج ِح أٖحٌ ئ١ٌٗ وٌجْس جٌٗؼ١رٟ 

( فٟ "أْ جٌّؿطّؼحش جٌه١ٍؿ١س ٌُ ضؼى ٟ٘ يجضٙح جٌطٟ وحٔص ضؼ١ٕ َِٓ 0200)

ٚذحضص جٌطىٌٕٛٛؾ١ح جٌطٕحظ٠ٍس فٟ جٌؼمٛو جلأٌٚٝ ِٓ جٌمٍْ جٌؼ٠ٍٗٓ، ٚئّٔح ضغ١ٍش 

ضؼ١ٕ ج١ٌَٛ ػٍٛ جٌطىٌٕٛٛؾ١ح جٌٍل١ّس، ِّح ْٚغ ِٓ ِٙحَ أؾُٙز ج٠ٌٍٗس، ٚأٌمٝ 

أػرحء ئٞحف١س ػٍٝ أوحو١ّ٠حش ٚو١ٍحش ج٠ٌٍٗس جٌه١ٍؿ١س فٟ ئػىجو ٞرح٠ أِٓ 

ػ١٠ٍٛٓ ِط٠ُ١ّٓ فٟ أوجتُٙ ٚضأ١ٍُ٘ٙ ٌّٛجورس جٌّطغ١ٍجش جلأ١ِٕس جٌّؼحٍٚز" 

 (.929، ٘ 0200)جٌٗؼ١رٟ، 

( ٚجٌطٟ نٍٛص ئٌٝ أْ 0200د ِغ وٌجْس جٌٗؼ١رٟ )ٚضطفك ً٘ج جٌؿٛجٔ

ِٓ أُ٘ ِٛج٠ٓ جٌمٌٛٛ جٌطٟ ضٛجؾٗ ِإْٓحش جٌطؼ١ٍُ جلإِٟٔ جٌه١ٍؿ١س ضٍو١ُ٘ح 

ػٍٝ وٌٚ ج٠ٌٍٗس جٌطم١ٍىٞ فٟ ئٔفحي جٌمحْٔٛ ٚذ١ٓ ٍْطس جٌىٌٚس، ِغ غ١حخ أٚ 

ٞؼف جٌطٍو١ُ ػٍٝ ذٕحء جٌمىٌجش ٚجٌّٙحٌجش جلاؾطّحػ١س ٚجلأ١ِٕس جٌكى٠ػس جٌطٟ 

 .٠ططٍرٙح جٌؼًّ ج٠ٌٍٟٗ جٌّؼحٍٚ

: ٔطحتؽ ضك١ًٍ آٌجء جٌّٗحٌو١ٓ فٟ ِؿّٛػحش جٌٕمحٔ جٌرإ٠ٌس قٛي 05ؾىٚي 

 جٌّكٌٛ جٌٍجذغ: ٠ٍق جٌطى٠ٌّ

 جٌطك١ٕٓحش ٔمح٠ جٌٟؼف جٌّكٌٛ جٌٍجذغ

 طشق انزذسَظ

جْطهىجَ جٌؿحٔد جٌٕظٍٞ وػ١ٍج 

ق١ع ٠ٍوُ جٌّكحٍٞ ػٍٝ 

جٌمٍجءز ٚػىَ جْطهىجَ جٌطىٌٕٛٛؾ١ح 

 جٌطؼ١ٍُ.فٟ 

ٌٍٞٚز ضٍو١ُ جٌّكح٠ٍٞٓ ػٍٝ 

جْطهىجَ جٌطىٍٕٛؾ١ح فٟ جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطم١ًٍ 

ِٓ جٌطٍق جٌطم١ٍى٠س فٟ جٌطى٠ٌّ، 

 )وحٌٛجلغ جٌّؼَُ ٚجلافطٍجٟٞ(

جٌطٛجًٚ جلأقحوٞ وْٚ جٌػٕحتٟ أٞ 

أْ جٌٟحذ١ جٌٍّٖف ِطٍمٟ فم١ 

 )أٍْٛخ جٌّكحٍٞز(.

 

ٌٍٞٚز ضٍّوُ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس قٛي 

ٍٖف ذىلاً ِٓ جٌطٛجًٚ جٌٟحذ١ جٌّ

جلأقحوٞ جٌطٟ ٠ىْٛ ف١ٙح جٌٟحذ١ 

جٌٍّٖف ِطٍمٟ فم١ )أٍْٛخ 

جٌّكحٍٞز(، فٍٓفس ؾْٛ و٠ٛٞ فٟ 

 جٌطٍذ١س.

٠غٍد جٌطٍو١ُ ػٍٝ ِٙحٌز جٌطًوٍ 

 فم١ فٟ جلانطرحٌجش.

جٌطٍو١ُ ػٍٝ ٍَ٘ ذٍَٛ ٌلأ٘ىجف 

جٌطؼ١ّ١ٍس فٟ جٌطى٠ٌّ ٚجلانطرحٌجش 

)جٌطًوٍ، جٌفُٙ، جٌططر١ك، جٌطك١ًٍ، 

جٌطم٠ُٛ، جٌطٍو١د( ١ٌّٚ ػٍٝ ِٙحٌز 
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 جٌطًوٍ فم١.

جٌطم١١ى ٚػىَ جٌطٍو١ُ ػٍٝ ذٕحء 

 جٌمىٌجش ٚجوطٓحخ جٌّٙحٌجش.

جٌطٍو١ُ ػٍٝ ذٕحء جٌمىٌجش ٚجوطٓحخ 

 جٌّٙحٌجش.

ذحٌٟٛجذ١ ٚجٌطؼ١ٍّحش جلاٌطُجَ 

جٌؼٓى٠ٍس ذّمٍ جٌى١ٍس ٠إوٞ ئٌٝ 

نٍك أؾٛجء ِٗكٛٔس ٚٞغ١ ػٍٝ 

جٌطحٌد )جٌٛرغس جٌؼٓى٠ٍس فٟ 

 لحػحش جٌىٌجْس(.

نٍك ؾٛ ضؼ١ٍّٟ ٍِْ فٟ ِمٍ جٌى١ٍس 

 ضطغٝ ػ١ٍٗ جٌٛرغس جلاوحو١ّ٠س جٌطؼ١ّ١ٍس.

ٞؼف جٌٍذ١ ذ١ٓ جٌٛجلغ جٌؼٍّٟ 

 ذحٌٛجلغ جٌٕظٍٞ.

جٌٛجلغ جٌؼٍّٟ ٌٍٞٚز جٌٍذ١ ذ١ٓ 

 جٌططر١مٟ ذحٌٛجلغ جٌٕظٍٞ أغٕحء جٌطى٠ٌّ.

 

 جْطهىجَ جٌىطحخ جٌطى٠ٌٟٓ فم١

جْطهىجَ جٌّٕٛحش جٌطؼ١ّ١ٍس جٌطٟ ضًٓٙ 

ػ١ٍّس جٌطٛجًٚ ذ١ٓ جٌّؼٍُ ٚجٌّطؼٍُ، 

 ٚجٌٍّجؾغ جٌكى٠ػس فٟ جٌطهٛٙ.

  

ػًّ ٍٖٚقحش ٌؿ١ّغ جٌّمٌٍجش 

جٌىٌج١ْس ٌٚفؼٙح فٟ جٌّٕٛس جٌطؼ١ّ١ٍس 

جٌٍؾٛع ج١ٌٙح ِٓ لرً جٌٟرح٠ ٌٌٓٙٛس 

 جٌٍّٖك١ٓ قطٝ ذؼى جٌطهٍؼ.

( آٌجء جٌّٗحٌو١ٓ قٛي ِكٌٛ ٠ٍق جٌطى٠ٌّ ٚٔمح٠ ٠05ر١ٓ جٌؿىٚي )        

جٌٟؼف ٚجٌطك١ٕٓحش جٌّّىٓ ئؾٍجتٙح ػٍٝ ً٘ج جٌّكٌٛ، ٚضطفك ًٖ٘ ج٢ٌجء ٚجٌٕطحتؽ 

ِٓ  0222ِغ أُ٘ ِططٍرحش ٌفغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ ٞٛء ٌؤ٠س ػُّحْ 

ٚؾٙس ٔظٍ جٌطٍرس ٚأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗس، فٟ أٔٗ 

، ٠0222ؿد أْ ضططٌٛ أْح١ٌد جٌطى٠ٌّ ٌططٛجفك ِغ ِططٍرحش ضكم١ك ٌؤ٠س ػُّحْ 

ٚوًٌه ضطٌٛ جٌْٛحتً ٚجٌطم١ٕحش جٌطؼ١ّ١ٍس جٌّٓطهىِس فٟ جٌطى٠ٌّ، ػٍٝ أْ ٠طُ 

 ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ.ضكى٠ٙح، ِٕٚحْرطٙح ٌطكم١ك أ٘ىجف ذٍجِؽ جٌطؼ

وّح أْ أُ٘ ضكى٠حش ٌفغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ ٞٛء ٌؤ٠س ػُّحْ         

ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌطٍرس ٚأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فٟ و١ٍس  0222

ج٠ٌٍٗس، ضطّػً فٟ: ٔمٙ جلأؾُٙز ٚجٌرٍِؿ١حش جٌّٓحٔىز ضكى ِٓ ئِىح١ٔس ضط٠ٍٛ 

١س ج٠ٌٍٗس ضم١ٍى٠س ٚلا ضٓحػى ػٍٝ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ، ٠ٍٚق جٌطى٠ٌّ جٌّطرؼس فٟ وٍ

 ذٕحء جٌمىٌجش.

( ٚجٌطٟ أٖحٌش ئٌٝ أْ 0222ٚضطفك ًٖ٘ جٌٕطحتؽ ِغ ِح ؾحء ذىٌجْس ػرى جٌّطٍد )

جٌططٌٛ ٚجٌطكى٠ع جًٌٞ ًّٖ ٔظُ جلاٌطكحق ٚجٌطؼ١ٍُ ٚجٌطى٠ٌد جٌٗـ٠ٍٟ فٟ ِؼظُ 
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ٍَٛ جٌىٚي ذٛفس أْح١ْس جػطّى ػٍٝ جلإ٠حٌ جٌٗىٍٟ وْٚ جلإ٠حٌ جٌّٛٞـٛػٟ ٌٍؼ

ج١٠ٌٍٗس، فمى ضُ جْطكىجظ جٌؼى٠ى ِٓ جٌّٛجو ٚجٌّٕح٘ؽ ج١٠ٌٍٗس ٌٍطـى٠ٌد ٚجٌطؼ١ٍُ 

ٚجٌطى٠ٌّ فٟ وػ١ٍ ِٓ جلأؾٙـُز ج١٠ٌٍٗـس جٌّهطٛس ذًٙج جٌّٛٞٛع وْٚ ج٘طّحَ 

ِٛٞٛػٟ ٠ًّٗ ضط٠ٍٛ ِكط٠ٛحش جٌّٕح٘ؽ ج١٠ٌٍٗس جٌمحتّس فؼلاً )ػرى جٌّطٍد، 

0222 ٘ ،02) 

كػ١س جٌطٟ لىِص ٌّإضٍّ ٚوحٌس جلاضكحو جلأٌٚذٟ ٌٍطى٠ٌد ٚأٖحٌش جٌٌٛلس جٌر        

( 0292أوطٛذٍ  5ٌٍركٛظ ٚجٌؼٍَٛ فٟ ذٛوجذٓص ) CEPOLػٍٝ ئٔفحي جٌمحْٔٛ 

ئٌٝ ئونحي ذؼٝ جٌؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس فٟ ػ١ٍّس جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطى٠ٌد، ٚجْطؼحٌز 

جلإؾٍجءجش جٌّطرؼس فٟ جٌؿحِؼحش ٚجٌطهف١ف ِٓ جٌٛرغس جٌٟٛجذ١ جٌؼٓى٠ٍس 

 س.جٌٛحٌِ

: ٔطحتؽ ضك١ًٍ آٌجء جٌّٗحٌو١ٓ فٟ ِؿّٛػحش جٌٕمحٔ جٌرإ٠ٌس قٛي 02ؾىٚي 

 جٌّكٌٛ جٌهحِّ: جٌطى٠ٌد ج١ٌّىجٟٔ

جٌّكٌٛ 

 جٌهحِّ
 جٌطك١ٕٓحش ٔمح٠ جٌٟؼف

 

انزذسَت 

 انًُذاٍَ

 

ػىَ ٚؾٛو ٚلص وحفٍ ٌّطحذؼس 

جٌّٛجو ٚوٌجْطٙح ِٓ لرً جٌّطىٌذ١ٓ 

ذٓرد جٌُّؼ ذ١ٓ جٌطى٠ٌد 

 ٚجلأوحو٠ّٟ.جٌؼٓىٍٞ ٚج٠ٌٍحٟٞ 

جٌطٛجَْ ذ١ٓ ؾٛجٔد جٌطى٠ٌد جٌؼٓىٍٞ 

ٚج٠ٌٍحٟٞ ٚجلأوحو٠ّٟ ٚضغ١ٍد جٌؿحٔد 

جلأوحو٠ّٟ جٌّؼٍفٟ ػٍٝ جٌؿحٔد 

 جٌرىٟٔ.

ػىَ جلا٘طّحَ ذحٌطى٠ٌد جلافطٍجٟٞ 

 لرً جٌٛجلؼٟ.

جلا٘طّحَ ذحٌطى٠ٌد جلافطٍجٟٞ 

ٚجٌططر١محش جٌؼ١ٍّس ؾٕرح ئٌٝ ؾٕد ِغ 

 جٌؿٛجٔد جٌٕظ٠ٍس.

جلا٘طّحَ ذحٌكٛجفُ جٌّؼ٠ٕٛس ػىَ 

 ذحٌطى٠ٌد.

جلا٘طّحَ ذحٌكٛجفُ جٌّؼ٠ٕٛس ٚجٌطؼ٠ُُ 

 جغٕحء جٌطى٠ٌد.

 

ضط٠ٍٛ جٌّٕح٘ؽ جٌىٌج١ْس ذّح ٠طٛجفك ِغ 

جٌؼًّ ج١ٌّىجٟٔ ٚئػحوز جٌٕظٍ قٛي 

ِٛٞٛع جٌططر١ك جٌؼٍّٟ ذك١ع ضٍٚى 

ٌٗ وٌؾحش ِٛٞٛػ١س ٠طرك ذٗىً 

 فؼحي.

( آٌجء جٌّٗحٌو١ٓ قٛي ِكٌٛ جٌطى٠ٌد ج١ٌّىجٟٔ ٚٔمح٠ ٠02ر١ٓ جٌؿىٚي )        

جٌٟؼف ٚجٌطك١ٕٓحش جٌّّىٓ ئؾٍجتٙح ػٍٝ ً٘ج جٌّكٌٛ، ٚلى جضفمص ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ِغ 

ِح ؾحء ذحٌٕطحتؽ جٌى١ّس ػٓ ٚجلغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ ٞٛء ٌؤ٠س ػُّحْ 

ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌطٍرس ٚأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فٟ و١ٍس  0222

ح فٟ جٌّمٌٍجش جٌّٙح٠ٌس )جٌؼ١ٍّس( جٌ ًٛ ٠ٍٗس، ق١ع أٖحٌش جٌٕطحتؽ ئٌٝ أْ ٕ٘حن ٔم
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ٌرٍٔحِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ جٌكح١ٌس ٚلى ؾحء ً٘ج جلأٍِ ذحٌٍّضرس جٌهحِٓس، وّح أْ 

ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ  0222ِططٍرحش ٌفغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ فٟ ٞٛء ٌؤ٠س ػُّحْ 

١ٍس ج٠ٌٍٗس لى أٖحٌٚج ئٌٝ أٔٗ جٌطٍرس ٚأػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فٟ و

ِٓ جٌٌٍٟٚز ضى٠ٌد جٌٟرح٠ ػٍٝ جْطهىجَ أقىظ ضم١ٕحش جٌّؼٍِٛحش ٚجًٌوحء 

 جلاٚطٕحػٟ فٟ جٌؼًّ ج٠ٌٍٟٗ، ٚضط٠ٍٛ أْح١ٌد ضم١١ُ أوجء جٌّطىٌذ١ٓ.

وّح أوىش جٌٕطحتؽ جٌى١ّس ئٌٝ ٔمٙ جٌىػُ جٌفٕٟ جٌلاََ ٌٍطى٠ٌد جٌؼٍّٟ ٠مًٍ         

ؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ٠ؼُى ِٓ أُ٘ ضكى٠حش ٌفغ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ِٓ وفحءز ِهٍؾحش جٌط

ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ جٌطٍرس ٚأػٟحء ١٘ثس  0222ج٠ٌٍٟٗ فٟ ٞٛء ٌؤ٠س ػُّحْ 

ًٚ٘ج ِح ضٍٛٚص ٌٗ وٌجْس ػٛج٠ٍٖس  جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ فٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗس.

( ٚجٌطٟ أوىش ػٍٝ أٔٗ ِٓ جلأ١ّ٘س ذّىحْ ٌذ١ جٌّٕح٘ؽ جٌطى٠ٌر١س جلأ١ِٕس 0293)

ؼًّ فٟ جٌّٕظّحش جلأ١ِٕس، ٚوًٌه ٚٚف ٌّهطٍف جٌٛظحتف جلأ١ِٕس ِٓ ذٛجلغ جٌ

ق١ع ِٙحِٙح ٚأٔٗططٙح ٚٚجؾرحضٙح ٚنطٛجضٙح ذحٌطف١ًٛ ِّح ٠ٓحػى ػٍٝ ذٕحء ذٍجِؽ 

 ضى٠ٌر١س ؾ١ىز.

وّح أْ ضى٠ٌد ٌؾحي جلأِٓ ٠ٓطمٟ أ١ّ٘طٗ ِٓ جنطلاف جنطٛحٚحضُٙ ٌٚضرُٙ    

ج٠ٌّٕٛس ذُٙ؛ ضططٍد ضى٠ٌرح ٠ٍلٝ  ِٓ وٌٚ ٠ٚر١ؼس جٌّٙحَ ٚجٌّٓإ١ٌٚحش جلأ١ِٕس

 ئٌٝ ِٓطٜٛ ضٍر١س ِططٍرحش ٠ر١ؼس ٚظ١فطُٙ.

ٌٚلإؾحذس ػٍٝ جٌٓإجي جٌٓحوِ ٚذؼى ضٗه١ٙ ٔمح٠ جٌٟؼف فٟ جٌطؼ١ٍُ 

ج٠ٌٍٟٗ ٚجٌطٟ أٖحٌ ئ١ٌٙح جٌّٗحٌوْٛ فٟ ٠ّىٕٕح ئونحي ذؼٝ جٌطك١ٕٓحش ػٍٝ 

يٌه ِٓ نلاي ، 0222ٚذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ٌططلاءَ ِغ ِططٍرحش ٌؤ٠س ػّحْ 

أٚلاً: جٌطٍو١ُ ػٍٝ يجش جٌّكحٌٚ جٌطٟ أٖحٌ ئ١ٌٙح جٌّٗحٌوْٛ ٟٚ٘: أػٟحء ١٘ثس 

جٌطى٠ٌّ، جٌّمٌٍجش جٌىٌج١ْس، جٌرٍجِؽ، ٠ٍجتك جٌطى٠ٌّ، غح١ٔحً: ضك١ٕٓحش ئٞحف١س 

 أٖحٌ ئ١ٌٙح جٌّٗحٌوْٛ.

وّح أٖحٌ جٌّٗحٌوْٛ ئٌٝ ذؼٝ جٌّمطٍقحش جٌؼحِس ٌُٚ ضًوٍ فٟ جٌّكحٌٚ 

جٌطٟ ٠ّىٓ جْ ضٓحُ٘ فٟ ضك١ٕٓحش جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ذى١ٍس ج٠ٌٍٗس جٌٓحذمس، ٚ

 وحلاضٟ: 

ئ٠ؿحو قٛجفُ ٌٍّطفٛل١ٓ وٌج١ْح، ِػً جْطكىجظ ْٚحَ ٌلأٚجتً ئٞحفس ١ٌٓف  -

 جٌٍٗف.

٠ْٕٛح ِٓ جٌّطفٛل١ٓ وٌج١ْحً ٚضؼ١ُٕٙ وّكح٠ٍٞٓ فٟ  2ئٌٝ  0جذطؼحظ ػىو ِٓ  -

 ذس.جٌى١ٍس ذؼى ضأ١ٍ١ُ٘ٙ أوحو١ّ٠ح فٟ جٌطهٛٛحش جٌّطٍٛ

ضطر١ك جٌكٛوّس )جلاػطّحو جٌّإْٟٓ، جلاػطّحو جٌرٍجِؿٟ( ئٞحفس لإِىح١ٔس  -

 ئؾٍجء ضىل١ك ؾٛوز ِٓ ِإْٓس ػح١ٌّس ِطهٛٛس فٟ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ.
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ئِىح١ٔس ئؾٍجء جِطكحْ ٖحًِ فٟ ٔٙح٠س جٌّىز جٌىٌج١ْس ق١ع ٠ٍَُ جٌطحٌد ػٍٝ  -

 جٌىٌجْس ٚجٌفُٙ.

٠ٍٛ ؾٛوز ذٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ضٗى١ً ف٠ٍك ػًّ ِٗطٍن ٠ؼًّ ذٗىً ِٓطٍّ ٌطط -

 ج٠ٌٍٟٗ ٚضفحوٞ جٌرٍجِؽ جٌغ١ٍ ِٓطفحو ِٕٙح جٚ جْ فحتىضٙح ل١ٍٍس.

عبثؼب : انُزبئح انًزؼهمخ ثبلإخبثخ ػٍ انغإال انغبثغ: كُف ًَكٍ رطىَش يؼبَُش 

اخزُبس انضجبط انًششحٍُ يٍ وخهخ َظش الأكبدًٍَُُ وانخجشاء فٍ ششطخ ػًبٌ 

 انغهطبَُخ؟

ػٓ ً٘ج جٌٓإجي ضُ ئؾٍجء ِمحذلاش ِغ ِؿّٛػس ِٓ جٌٟرح٠ ٌٚلإؾحذس         

 -ػ١ٕس جٌركع جٌٕٛػ١س أٚ ِؿّٛػحش جٌٕمحٔ جٌرإ٠ٌس -ٚأػٟحء ج١ٌٙثس جلأوحو١ّ٠س، 

( ِٓ أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ ٚجٌّكح٠ٍٞٓ ذى١ٍس ج٠ٌٍٗس. ٚأظٍٙش 93ِطّٟٕس )

٠ ػ١ٍّس ضك١ًٍ جٌر١حٔحش ٚض١ٍُِ٘ح قٛي و١ف١س ضط٠ٍٛ ِؼح١٠ٍ جنط١حٌ جٌٟرح

جٌٍّٖك١ٓ ئٌٝ أٌذؼس ِكحٌٚ ٟٚ٘: ِؼح١٠ٍ أ١ٌٚس، جلانطرحٌجش، ج١ٌٙثس جٌؿّٓح١ٔس 

 ٚج١ٌٍحلس جٌرى١ٔس، جٌؼٍّ ْٕٚٛجش جٌهىِس وحلاضٟ:

 يؼبَُش أونُخ: (1

أٖحٌ جٌّٗحٌوْٛ ئٌٝ ٌٍٞٚز ٚؾٛو ٍِقٍس أٌٚٝ ٌّٓ جٔطرمص ػ١ٍُٙ ِؼح١٠ٍ 

جٌّٕحفٓس  جٌمرٛي ضطّٟٓ ج١ٌٍٓز جًٌجض١س ٌٍّطٍٖف وّؼ١حٌ ُِٙ ٠ٓرك ونٛي

ٚجلانطرحٌجش ذك١ع ٠طُ جٌطأوى ِٓ جٌّٓحٌ جٌٛظ١فٟ ٚجٌٍّف جٌٛكٟ ٚجٌطمح٠ٌٍ جٌطٟ 

ضإ٠ى نرٍضٗ جٌٓحذمس ٚجٌطُجِٗ فٟ جٌؼًّ ٚجٔؿحَجضٗ ج١٠ٌٍٗس ِٚٗحٌوحضٗ ٚفك 

ّٔٛيؼ ٠ؼى ِٓ جلإوجٌز جٌؼحِس ٌٍّٛجٌو جٌر٠ٍٗس، ِرٕٟ ػٍٝ ِؼح١٠ٍ ِٛٞٛػ١س 

لأطمحء جلأفًٟ. ذك١ع ضهٛٙ نحٔس فٟ ِٛغمس ذأوٌس ٌّٟحْ ػىَ جٌطك١ُ ٚيٌه 

جْطّحٌجش جٌط١ٍٖف ضؼرأ ِٓ نلاي ٔظحَ جٌّٛجٌو جٌر٠ٍٗس "ِٓحٌ" ضطّٟٓ )ضمح٠ٌٍ 

جٌىفح٠س، جٌىٌٚجش، جٌّٗحٌوحش ٚجلإٔؿحَجش، جلإؾحَجش ج١ٌٍّٞس، جٌّهحٌفحش 

جلأٟرح١٠س ٚجٌٍٓٛو١حش جٌطٟ لا ضٓطم١ُ ِغ ٠ر١ؼس ٚٚجؾرحش ٞحذ١ ج٠ٌٍٗس( 

حتى جٌطٗى١ً جٌّؼٕٟ ٚذطٛل١غ ِٓ ٞحذطٗ جٌّرحٍٖ، ٌٍٚؿٕس جٌط١ٍٖف ضؼُطّى ِٓ لرً ل

جلاْطٍٖحو ذًٙج جٌٍّف ٚضٍه جٌّلاقظحش جغٕحء جٌّمحذلاش. ٚضطفك ًٖ٘ جٌٕطحتؽ ِغ ِح 

( جٌطٟ أٖحٌش ئٌٝ جٔٗ ِٓ ٠ٍق Hoggett et al., 2019ضٍٛٚص ئ١ٌٗ وٌجْس )

جٌّؿطّغ، ٘ٛ  ضك١ٓٓ وفحءز ػًّ ٞرح٠ ج٠ٌٍٗس ٚذحٌطحٌٟ جْططرحخ جلأِٓ فٟ

جنط١حٌ ٍِٖك١ٓ ٌى٠ُٙ ِٓط٠ٛحش ػح١ٌس ِٓ جلاْطؼىجو لأوجء ِططٍرحش جٌٛظ١فس، 

 ٚفطٍز ١ٍّْٗ ١ٍْٚز يجض١ٗ ضىػُ يٌه.

 الاخزجبساد: (٠

أٖحٌ جٌّٗحٌوْٛ فٟ ِؿّٛػحش جٌٕمحٔ جٌرإ٠ٌس ذأْ غحٌر١س أْثٍس جلانطرحٌجش 
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ٌمٛج١ٔٓ جٌطك٠ٍ٠ٍس جٌطٟ ٠هٟغ ٌٙح جٌٟرح٠ جٌٍّٖك١ٓ ضطٍوُ قٛي ِْٛٛػس ج

جٌؼّح١ٔس، ٚجؾّغ غحٌر١طُٙ ػٍٝ ٌٍٞٚز ض١ّٟٓ أْثٍس ٌم١حِ جٌّٓحش ٚجٌٛفحش 

جٌٗه١ٛس، ٚجٌّٙحٌجش ٚجٌمىٌجش ِٚٓطٜٛ جًٌوحء، ٚقً جٌّؼٟلاش، أٚ ئؾٍجء 

جنطرحٌ آنٍ ِهٛٙ ٌم١حِ جٌّٓحش جٌٗه١ٛس ٚجٌٕف١ٓس ٌٍّطٍٖك١ٓ. ئٞحفس ئٌٝ 

١حِ ِٙحٌجش جٌٗهٙ، وٌؾس ٌٍّمحذلاش جٌٗه١ٛس غ١ٍ وحف١س ٌم 922أْ ٚؾٛو 

وٌؾس ئِح  52وٌؾس ٌٍّمحذٍس، ٚ 52ٚجلطٍقٛج ذأْ ضمُٓ ًٖ٘ جٌىٌؾحش ذك١ع ضىْٛ 

ٌٍٍّف جًٌٞ ذٗ ج١ٌٍٓز جًٌجض١س جًٌٞ ضُ جلاٖحٌز ئ١ٌٗ فٟ جٌّؼح١٠ٍ جلأ١ٌٚس أٚ لانطرحٌ 

 ِهٛٙ ٌم١حِ جٌّٓحش جٌٗه١ٛس ٚجٌٕف١ٓس.

 انهُئخ اندغًبَُخ وانهُبلخ:

ٌٍٞٚز ئ٠ؿحو ِؼح١٠ٍ ٚجٞكس ذحٌٕٓرس ١ٌٍٙثس جٌؿّٓح١ٔس أٖحٌ جٌّٗحٌوْٛ ئٌٝ     

(؛ ٌّٟحْ ٚؾٛو ِٓطٜٛ ػحٌٟ ِٓ ج١ٌٍحلس جٌرى١ٔس ٚجٌٛك١س -جٌَْٛ ٚجٌطٛي-)جٌىطٍس

ٌٍٍّطكم١ٓ ئٌٝ و١ٍس ج٠ٌٍٗس، ٌّح ضطٍرٗ ٚظ١فس ٞحذ١ ج٠ٌٍٗس ِٓ ِٙحَ 

ِٚٓإ١ٌٚحش ٚؾٙى جغٕحء فطٍز جٌطى٠ٌد ٚجٌؼًّ. ئٞحفس لإؾٍجء فكٛٚحش ٠ر١س 

ٍ ١ٌّٖٛس ٌٍطٍٖف، ٚئِىح١ٔس ئؾٍجء جنطرحٌجش ج١ٌٍحلس جٌرى١ٔس ذّٓط٠ٛحش ِهطٍفس أوػ

 ٠رمحً لأػّحٌ جٌّطمى١ِٓ.

( ئٌٝ أْ جٔطٗحٌ جٌّٕٓس ٠ٚ0202طفك يٌه ِغ ِح أٖحٌش ئ١ٌٗ وٌجْس جٌٕٙىٞ )

فٟ جٌّؿطّؼحش جٌه١ٍؿ١س لا١ّْح ٌىٜ فثس جٌٗرحخ، لى ٠إغٍ ػٍٝ جلأوجء جٌرىٟٔ ٌىٜ 

س ق١ع أْ ج١ٌٍحلس جٌرى١ٔس ٟ٘ ؾُء لا ٠طؿُأ ٚػٍٕٛ جْحْٟ فٟ جٌٍّطكم١ٓ ذح٠ٌٍٗ

جٌطى٠ٌد ٚجٌؼًّ ج٠ٌٍٟٗ ٚذط٠ٍمس أٚ ذأنٍٜ لى ٠ٕؼىّ يٌه ػٍٝ ج١ٌٍحلس ج١ًٌٕ٘س 

 ,Inzunza & Wikströmٚجٌطك١ًٛ جٌؼٍّٟ. ٚجضفمص ِغ ٔطحتؽ وٌجْس )

( جٌطٟ ضٍٛٚص ئٌٝ أٔٗ ذٓرد جٌطغ١ٍجش جلاؾطّحػ١س ٌطر١ؼس ػًّ ٌؾحي 2020

٠ٍٗس أٚرف جٌطٍو١ُ ػٍٝ جلأوجء جٌرىٟٔ ألً ِٓ جٌٓحذك؛ ئلا أْ ٌٍٞٚز ضٛفٍ جٌ

 ج١ٌٍحلس جٌرى١ٔس ٌى٠ُٙ ِؼ١حٌ ُِٙ جغٕحء فطٍز جٌطى٠ٌد ٚجٌؼًّ.

 انؼًش او عُىاد انخذيخ: (3

أٖحٌ جٌّٗحٌوْٛ فٟ ِؿّٛػحش جٌٕمحٔ جٌرإ٠ٌس ئٌٝ ٌٍٞٚز أْ ٠ىْٛ جٌؼٍّ 

ً ٌٍىٌجْس جلأوحو١ّ٠س ٚج١ٌٍحلس جٌرى ١ٔس جٌؼٓى٠ٍس ٚألطٍـ جٌّٗحٌوْٛ ضؼى٠ً ِٕحْرح

٠ٍٖ ْٕٛجش جٌهرٍز ٌٍمرٛي فٟ جٌّٕحفٓس ذك١ع ضهفٝ ِٓ غّح١ٔس ْٕٛجش جٌٝ أٌذغ 

أٚ نّّ ْٕٛجش ذحٌٕٓرس ٌٍٟرح٠ جٌٍّٖك١ٓ ِٓ قٍّس جٌىذٍَٛ جٌؼحَ ٍِجػحز ٌٓٓ 

جلإقحٌس جٌٝ جٌطمحػى، ذ١ّٕح ٠ىُطفٝ ذأْ ٠ىْٛ لى أِٟٝ ػٍٝ جلألً ْٕط١ٓ فٟ ٌضرس 

ْٕس ٌلاْطفحوز ِٓ نىِحضٗ ذؼى  05أٚي، ٠ٍٖطس جلا ض٠ُى ِىز نىِطٗ ػٍٝ  ٚو١ً

جٌطٍل١س ٚلرً جٌطمحػى ذحٌٕٓرس ٌٍٟرح٠ جٌٍّٖك١ٓ ذٕظحَ جٌهىِس جٌّكىٚوز؛ ٔظٍجً ٌّح 
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 ٠2طّطؼْٛ ذٗ ِٓ نرٍز ضٍجو١ّس. ذ١ّٕح ٠ىطفٝ ذأْ ٠ىْٛ جٌّطٍٖف لى أِٟٝ 

 حَ.ْٕٛجش فٟ جٌهىِس ٌفثس جٌؿحِؼ١١ٓ ِٓ ِٕطٓرٟ جٌؿٙ

وّح أٖحٌٚج لإِىح١ٔس ئؾٍجء وٌجْس قٛي ضطر١ك جنط١حٌ جٌّط٠ُ١ّٓ ِٓ قٍّس 

جٌىذٍَٛ ِرحٍٖز ٚجٌكح١ٍٚٓ ػٍٝ ٔٓد ٍِضفؼس فٟ جٌٛف جٌػحٟٔ ػٍٗ وّح ٘ٛ 

جٌكحي فٟ ذؼٝ جلأؾُٙز جٌؼٓى٠ٍس جلأنٍٜ ٠ٚكىو جٌّؼىي جٌطٍجوّٟ ٌٍرٍٔحِؽ 

ذرٍٔحِؽ جٌىذٍَٛ أٚ جٌرىح٠ٌٌِٛٛ فٟ جٌّؼى ٌُٙ فٟ جٌٕٓس جٌطأ١ٓ١ْس ئِىح١ٔس ئٌكحلُٙ 

ػٍَٛ ج٠ٌٍٗس، ذك١ع ِٓ ٠ؿطحَ ِؼىي ِؼ١ٓ ٠ٍكك ِرحٍٖز ذرٍٔحِؽ جٌرىح٠ٌٌِٛٛ 

٠ّٕٚف ٌضرس ِلاََ ذؼى جؾط١حَ جٌرٍٔحِؽ، ِٚٓ ٠ٍطكك ذٕظحَ جٌىذٍَٛ ٠ٚؿطحَٖ ٠ّٕف 

ٌضرس ٌل١د؛ ٌّٟحْ ٚؾٛو ل١حوجش ِإٍ٘س فٟ جٌّٓطمرً ٌّهطٍف جٌٍضد جٌم١حو٠س فٟ 

 .ف ٌُٙ ذحٌؼطحء لرً جٌطمحػىْٓ ٠ّٓ

جٌطٟ ضٍٛٚص ئٌٝ جْ ػٍّ  (٠ٚSanders, 2008طفك يٌه ِغ ٔطحتؽ وٌجْس )

ٍْٚٛن جٌٟرح٠ جٌٍّٖك١ٓ ٠طٕرأ ذٗىً ور١ٍ ذؿٛوز جلاوجء جٌٛظ١فٟ ٌٍٟرح٠ فٟ 

 لطحػحش جٌؼًّ جٌّهطٍفس.

 انزىصُبد:

 فٟ ٞٛء ٔطحتؽ جٌركع، ٠ٟٛٚ جٌرحقع ذح٢ضٟ: 

 ِٚكىوز فٟ جْطمطحخ ٚجنط١حٌ أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ  أ١ّ٘س ٚؾٛو ِؼح١٠ٍ ٚجٞكس

 فٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗس ٚضأ١ٍ١ُ٘ٙ جٌطأ١ً٘ جٌّٕحْد، ِّح ٠ٕؼىّ ػٍٝ ؾٛوز جٌطى٠ٌّ ذٙح.

  ٌٍٞٚز ِٛجتّس جٌرٍجِؽ جلأوحو١ّ٠س ٌى١ٍس ج٠ٌٍٗس ِٓ ق١ع ِىضٙح ِٕٚح٘ؿٙح

ْ ٚأْح١ٌد جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطم١١ُ ِغ ِؼح١٠ٍ جٌؿٛوز، ِٚغ ِططٍرحش ضكم١ك ٌؤ٠س ػّح

0222. 

  ضط٠ٍٛ جٌّمٌٍجش جٌىٌج١ْس ٚأْح١ٌد جٌطى٠ٌّ جٌطٟ ضؼَُ جوٓحخ جٌطٍرس ِٙحٌجش

 .0222جٌّٓطمرً، ٚضطٛجفك ِغ ِططٍرحش ضكم١ك ٌؤ٠س ػُّحْ 

  ِٓ ٍِٟجؾؼس ٖحٍِس ٌّؼح١٠ٍ جنط١حٌ جٌٟرح٠ جٌٍّٖك١ٓ ٌرٍجِؽ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٗ

 جٌهرٍز. ق١ع ج٠ٌٍٚٗ جلأ١ٌٚس ٚجٌؼٍّ ٚج١ٌٍحلس جٌرى١ٔس ٚجٌّإً٘ ْٕٚٛجش

  جٌكٛٛي ػٍٝ جلاػطّحو جٌّإْٟٓ ٚجٌرٍجِؿٟ ِٓ ج١ٌٙثس جٌؼّح١ٔس ٌلاػطّحو

 جلأوحو٠ّٟ ّٚٞحْ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ.

 َْفٟ جٌطأ١ً٘ ٚجٌطى٠ٌد ٌٟرح٠ ج٠ٌٍٗس ذ١ٓ جلإػىجو جلأوحو٠ّٟ ٚجٌؼٓىٍٞ  جٌطٛج

 .ٚجٌٕفٓـٟ

 انًمزشحبد

 ِٓطمر١ٍس وّح ٠ٍٟ:ٚفٟ ٞٛء ٔطحتؽ جٌركع ٚض١ٚٛحضٗ، ٠ّىٓ ضمى٠ُ ِمطٍقحش ٌىٌجْحش 
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ئؾٍجء وٌجْس قٛي ئػىجو ئ٠حٌ ِطىحًِ ٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٗس فٟ أوحو١ّ٠س جٌٍٓطحْ  -

لحذِٛ ٌؼٍَٛ ج٠ٌٍٗس )ًِٕ جٌىنٛي وّٓطؿى ئٌٝ جلاٌطكحق ذى١ٍس ج٠ٌٍٗس( ِٓ 

 نلاي ئوجٌز ّٞحْ جٌؿٛوز ٚجٌطم٠ُٛ ذحلأوحو١ّ٠س ِّػٍس فٟ لُٓ جٌرٍجِؽ.

س ج٠ٌٍٗس وّىنً ٌطؼ٠ُُ ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ئؾٍجء وٌجْس قٛي ِؼح١٠ٍ جٌمرٛي فٟ و١ٍ -

 ج٠ٌٍٟٗ ٚجلإِٟٔ.

ئؾٍجء وٌجْس ٚجلغ ؾٛوز جٌطى٠ٌّ فٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗس ِٓ ق١ع: جٌّمٌٍجش  -

 جٌىٌج١ْس، أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ، ٠ٍق جٌم١حِ ٚجٌطم٠ُٛ، ّْحش جٌه٠ٍؿ١ٓ.

ئؾٍجء وٌجْس قٛي ضم١١ُ أوجء جٌٟرح٠ ٚوٌُٚ٘ فٟ ضط٠ٍٛ ِٕظِٛس جٌؼًّ  -

س ػّحْ )ن٠ٍؿٟ و١ٍس ج٠ٌٍٗس ٚٔأنً ِطغ١ٍ جٌرٍٔحِؽ، ج٠ٌٍٟٗ فٟ ٍْطٕ

 ٚن٠ٍؿٟ و١ٍحش ج٠ٌٍٗس جٌه١ٍؿ١س جٌؼّح١١ٔٓ(.
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 انًشاخغ

 انًشاخغ انؼشثُخ -أولا

 جٌطىحًِ ذ١ٓ ِططٍرحش جٌؿٛوز ٚجٌرٍجِؽ جٌطؼ١ّ١ٍس(. 0202ئذٍج١ُ٘، محمد فَٛٞ )أوطٛذٍ، 

-92]ٌٚلس ِإضٍّ[. جٌّإضٍّ جٌىٌٟٚ جٌػحٌع ػٍٗ: وٌجْحش فٟ جٌطؼ١ٍُ جٌؿحِؼٟ، 

  ؾحِؼس ػ١ٓ ّّٖ.-ٍِٛ أوطٛذٍ، 99

. ج٠ٌٍحٜ: ِىطرس 0(. جٌركع جٌٕٛػٟ فٟ جٌطٍذ١س. 0293٠جٌؼرى جٌى٠ٍُ، ٌجٖى ق١ٓٓ )

 جٌٍٖى.

 ، ج٠ٌٍحٜ، ؾحِؼس ٔح٠ف.ٍِوٚوجش جلأِٓ(. 0292أذٛ ٖحِس، ػرحِ. )

. ضُ جلاْطٍؾحع ذطح٠ٌم جلأوحو١ّ٠س(. 0200. )ٍطحْ لحذِٛ ٌؼٍَٛ ج٠ٌٍٗسأوحو١ّ٠س جٌٓ

 ، ِٓ: 0200ٔٛفّرٍ،  92

https://sqaps.edu.om/?page_id=2066#1537301519776-56f8ba2e-

234f 

 ، جٌىجٌ جٌؿحِؼ١س، جلإْىٕى٠ٌس. ئوجٌز جٌؿٛوز جٌى١ٍس(.  0220جٌرىٍٞ، ١ْٔٛح محمد. )

ضطر١ك ِفح١ُ٘ جٌؿٛوز جٌٗحٍِس فٟ جٌؼًّ ألإِٟ:  (. ٔك0293ٛقى٠ىجْ، ٚر٠ٍٕس. )

87-(، 9)9ِؿٍس لٟح٠ح ِؼٍف١س، جٌطؿٍذس جلأ٠ٍِى١س ٚضؿٍذس ْٕغحفٌٛز ّٔٛيؾح، 

100. 

(. ضكى٠ى جلاقط١حؾحش جٌطى٠ٌر١س فٟ جٌّإْٓحش 9335وٌز، ػرىجٌرحٌٞ جذٍج١ُ٘ )

ٍِوُ ذكٛظ  -جٌم١حوز جٌؼحِس ٠ٌٍٗس جٌٗحٌلس جٌّفح١ُ٘ ٚجٌّىجنً.  ج١٠ٌٍٗس جٌؼٍذ١س:
 .9 – 999(، 9)2ج٠ٌٍٗس، 

(. جٌؿٛوز جٌٗحٍِس فٟ جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ: ِؼح١٠ٍ٘ح ِٚططٍرحش 0292ٌَلحْ، ١ٌٍٝ. )

 .925 – 999(، 28)95ػحٌُ جٌطٍذ١س، ضطر١مٙح، 

(. ضٛظ١ف ذٍجِؽ جلإػىجو جٌٕفٟٓ فٟ ضأ١ً٘ ٠لاخ 0222ج٠ٌُحش، ٠حٌق ق١ٕٓٓ. )

ٍِوُ ذكٛظ  -جٌم١حوز جٌؼحِس ٠ٌٍٗس جٌٗحٌلس  -جٌفىٍ ج٠ٌٍٟٗجٌّؼح٘ى ج١٠ٌٍٗس، 
 .922 – 928(، 9)3ج٠ٌٍٗس، 

. ضُ جلاْطٍؾحع جٌؿٛوز فٟ جٌطؼ١ٍُ، ِفِٙٛٙح، ِؼح١٠ٍ٘ح، ٚآ١ٌحضٙح(. ١ٍْ0295ُ، ٔؿ١د )

 https://2u.pw/cSn6WW ، ِٓ:0200ٔٛفّرٍ،  92ذطح٠ٌم 

. ضُ ٠ٍٗسأوحو١ّ٠س جٌٍٓطحْ لحذِٛ ٌؼٍَٛ جٌ(.  ٠ٍٖ0200س ػّحْ جٌٍٓطح١ٔس. )

، ِٓ: 0200ٔٛفّرٍ،  92جلاْطٍؾحع ذطح٠ٌم 

https://www.rop.gov.om/arabic/sqa.html 

(. ضط٠ٍٛ جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ ٚألإِٟٔ: جٌطكى٠حش 0200جٌٗؼ١رٟ، نحٌى ذٓ أقّى )

 .928-903، 80، ِؿٍس جٌركٛظ جلأ١ِٕسجٌّؼحٍٚز ٚج٢فحق جٌّٓطمر١ٍس، 
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ٌؤ٠س جْطٍٗجف١س ٌٍّططٍرحش ج١٠ٌٍٗس  (.0200جٌٗؼ١رٟ، نحٌى ذٓ أقّى ذٓ قحفع. )

 .928-083، 93، جلأِحٔس، 0222ٚجلأ١ِٕس ٌطكم١ك ٌؤ٠س ػّحْ 

. أضّطس جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطكى٠حش جٌطٟ ضٛجؾٗ جًٌوحء جلاٚطٕحػٟ(. 0200جٌٍّٗٞ، ٔؿٜٛ. )

 https://2u.pw/s6sPf ، ِٓ:0200ٔٛفّرٍ،  92ضُ جلاْطٍؾحع ذطح٠ٌم 

، جٌمحٍ٘ز، وجٌ جلإِٟٔ فٟ ِٛجؾٙس جٌطكى٠حش جلأ١ِٕسجٌطى٠ٌد (. 0292ػحوي، أقّى. )

 جٌفىٍ. 

ِؿٍس و١ٍس ( ضم١١ُ ذٍٔحِؽ ئػىجو ٌؾً ج٠ٌٍٗس ذٍّٛ. 2017ػرحِ، ئ٠ّحْ ج١ٌٓى. )
 .495 – 479 (،9)22ؾحِؼس ٠ٕطح،  -جٌطٍذ١س

(. ِٓطمرً جٌطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ جٌؼٍذٟ و١ٍحش 0222ػرى جٌّطٍد، ِّىٚـ ػرى جٌك١ّى )

جٌم١حوز  -جٌفىٍ ج٠ٌٍٟٗوّٕظٌٛ ِٓطمرٍٟ ٌٍطؼ١ٍُ ج٠ٌٍٟٗ،  -ج٠ٌٍٗس جٌّطهٛٛس 
 .28 – 90(، 9)99ٍِوُ ذكٛظ ج٠ٌٍٗس،  -جٌؼحِس ٠ٌٍٗس جٌٗحٌلس 

جٌفىٍ  (. ٔكٛ ّٔٛيؼ ؾى٠ى ٌٍؼٍَٛ ج١٠ٌٍٗس.0292ػرى جٌّطٍد، ِّىٚـ ػرى جٌك١ّى. )
-09(، 2)05ٍِوُ ذكٛظ ج٠ٌٍٗس،  -جٌم١حوز جٌؼحِس ٠ٌٍٗس جٌٗحٌلس  -ج٠ٌٍٟٗ

58. 

" ضؼَُ قٌٟٛ جٌطؼ١ٍُ ٚجلاذطىحٌ 0222"ٌؤ٠س ػّحْ (. 0200ئذ٠ًٍ،  99ػّحْ )
 ، ِٓ:0200ٔٛفّرٍ  92ز. ضُ جلاْطٍؾحع ذطح٠ٌم ذّٗح٠ٌغ جٌركٛظ جلاْطٍجض١ؿٟ

https://www.omandaily.om//جلالطٛحو٠سna/ضؼَُ-0222-ػّحْ-ٌؤ٠س-

 جلاْطٍجض١ؿ١س-جٌركٛظ-ذّٗح٠ٌغ-ٚجلاذطىحٌ-جٌطؼ١ٍُ-قٌٟٛ

جلاػىجو  -(. جٌطى٠ٌد جٌطهٟٛٛ فٟ ج٠ٌٍٗس )جٌّفَٙٛ 9332ٍ أقّى )لىٌٚ، ػّ

ٍِوُ ذكٛظ ج٠ٌٍٗس،  -جٌفىٍ ج٠ٌٍٟٗ، جٌم١حوز جٌؼحِس ٠ٌٍٗس جٌٗحٌلس ٚجٌطأ١ً٘(. 
2(2 ،)28 – 29. 

، ؾحِؼس ٔح٠ف جٌطى٠ٌد جلإِٟٔ جٌؼٍذٟ، ج٠ٌٍحٜ(. 0299جٌىر١ٟٓ، ػحٍِ ن١ٍٟ )

 جلأ١ِٕس.

ٚغ١مس جٌٍؤ٠س جلأ١ٌٚس. ِىطد  - 0222ٌؤ٠س ػّحْ (.0293جٌّؿٍّ جلأػٍٝ ٌٍطهط١١ )

 .جٌٍؤ٠س

(. ضٌٛٛجش ضلا١ًِ و١ٍس جٌؼٍَٛ ج١٠ٌٍٗس فٟ ؾحِؼس ِإضس 9332ِكحٌِس، غحٍِ محمد. )

جٌّؿٍس جٌؼٍذ١س ٌٍىٌجْحش ٌّؼٛلحش ػ١ٍّس جٌطى٠ٌد ج٠ٌٍٟٗ: وٌجْس ١ِىج١ٔس. 
 .039 – 029(، 02)90 جلأ١ِٕس،

(. غمحفس جٌؿٛوز ٚجلاػطّحو فٟ جٌفىٍ جٌطٍذٛٞ 0292ٔحِ، ج١ٌٓى محمد محمد أقّى. )

جٌّؼحٍٚ ٚئِىح١ٔس جلاْطفحوز ِٕٙح فٟ ضط٠ٍٛ ٔظحَ جلاػطّحو جٌطٍذٛٞ فٟ ٍِٛ. 

 . 952-89(، 23)05ِؿٍس و١ٍس جٌطٍذ١س ذحٌُلح٠َك,  -وٌجْحش ضٍذ٠ٛس ٚٔف١ٓس
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