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ض١ّٕس  (.0202) ِغفش أقّذ ِغفش، جٌٛجدػٟٚػرذٖ ذٓ محمد طغ١ش ذٓ ػرذٖ ، ظحفشٞ

جٌّمشسجش جٌّٙحسجش جٌؼحؽف١س ٚجلاؾطّحػ١س ٌذٜ ؽلاخ جٌّشقٍس جٌؿحِؼ١س ِٓ خلاي 

، جٌّإعغس انًجهخ انعزثْخ نهعهٌو انتزثٌّخ ًاننفسْخ. جٌطؼ١ّ١ٍس ِٓ ٚؾٙس ٔظش جٌطلاخ

 .220 – 204،  (24)8جٌؼشذ١س ٌٍطشذ١س ٚجٌؼٍَٛ ٚج٢دجخ، ِظش،
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تنًْخ انًيبراد انعبطفْخ ًالاجتًبعْخ نذٍ طلاة انًزحهخ انجبيعْخ ين خلال     

 انًمزراد انتعهًْْخ ين ًجيخ نظز انطلاة

 انًستخهص:

٘ذف ٘زج جٌركع ئٌٝ ض١ّٕس جٌّٙحسجش جٌؼحؽف١س ٚجلاؾطّحػ١س ٌذٜ ؽلاخ جٌّشقٍس     

جٌؿحِؼ١س ِٓ خلاي جٌّمشسجش جٌطؼ١ّ١ٍس ِٓ ٚؾٙس ٔظش جٌطلاخ فٟ ػٛء جٌّٙحسجش 

جٌّغطمر١ٍس ٚضىٛٔص ػ١ٕس جٌركع ِٓ وطحخ جٌّٙحسجش جٌك١حض١س ٌٍّكٍس جٌػح٠ٛٔس ٌٍؼحَ 

َ جٌرحقع أدجز ضك١ًٍ لحِص ذرٕحتٙح فٟ ػٛء جٌّٙحسجش ٘ـ ، ٚجعطخذ4224جٌذسجعٟ 

جٌؼحؽف١س ٚجلاؾطّحػ١س ج ضىٛٔص ِٓ خّظ ِٙحسجش، ٚوشفص جٌٕطحتؽ أْ دسؾس ِشجػحز 

وطحخ جٌّٙحسجش جٌك١حض١س ٌٍّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ِطٛعطس، ٚأٔٙح ضمحسذص ذفحسق ذغ١ؾ فٟ 

ٛط١س ذاػحدز ِشجػحز جٌّٙحسض١ٓ ذذسؾس ِطٛعطس ، ٚفٟ ػٛء ٔطحتؽ جٌركع ضّص جٌط

جٌٕظش فٟ ضط٠ٛش وطحخ جٌّٙحسجش جٌك١حض١س ٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ذّح ٠ٍرٟ جٌّٙحسجش 

جٌّغطمر١ٍس )جٌؼحؽف١س ٚجلاؾطّحػ١س، ٚضٛظ١ف جٌطم١ٕس فٟ ؾ١ّغ دسٚط جٌّمشس ٚئسشحد 

 جٌطلاخ ٌٍطؼحًِ ج٢ِٓ ِؼٙح ق١ع ٠ؼُذ رٌه ِٓ ِططٍرحش ػظش جٌّؼشفس.

 ف١س ٚجلاؾطّحػ١س.جٌّٙحسجش جٌؼحؽ انكهًبد انًفتبحْخ:

Abstract: 

     This research aimed to develop the emotional and social skills 

of university This research aimed to develop the emotional and 

social skills of university students through educational courses 

from the students’ point of view in light of the future skills. The 

research sample consisted of the life skills book for the 

secondary school for the academic year 1445 AH. The researcher 

used an analysis tool that she built in light of the emotional and 

social skills. It consisted of five skills, and the results revealed 

that the degree of consideration of the life skills book for the 

secondary stage was average, and that it came close with a slight 

difference in taking into consideration the two skills to a 

moderate degree. In light of the research results, it was 

recommended to reconsider the development of the life skills 

book for the secondary stage in a way that meets future skills 

(emotional, social, employing technology in all course lessons 
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and guiding students to deal with it safely, as this is one of the 

requirements of the knowledge age.                                            

Keywords: emotional and social skills. 

 

       انًمذيخ:

ئْ جٌّشجقً جٌؼذ٠ذز جٌطٟ ٠ّش ذٙح جلإٔغحْ ضؼؼٗ أِحَ ضكذ٠حش ٚضغ١شجش ِخطٍفس      

ضغحُ٘ فٟ طمً شخظ١طٗ ٚضٛؾ١ٙٙح، فٙٛ ٠كطحؼ جٌٝ ضؼٍُ ِٙحسجش ضٛؾٗ جعطؿحذحضٗ 

ج٠ؿحذح ٌطغحُ٘ فٟ ذٕحء شخظ١س ِطٛجصٔس لحدسز ػٍٝ ِٛجؾٙس جٌطكذ٠حش جٌّؼحطشز 

شقٍس ِّٙس فٟ ذٕحء ِٙحسجش جٌطحٌد ٚجٌطغٍد ػ١ٍٙح. ٚضؼطرش جٌّإعغحش جٌطؼ١ّ١ٍس ِ

ٚضٛؾ١ٙٙح، ٚضغُٙ فٟ ضرٍٛس شخظ١طٗ ٚضٛؾٙحضٗ جٌّغطمر١ٍس، ق١ع أْ دِؽ ذشجِؽ 

جٌطؼٍُ جلاؾطّحػٟ ٚجٌؼحؽفٟ ذحلأٔشطس جٌطؼ١ّ١ٍس ٌٍّٕح٘ؽ جٌّذسع١س ضغُٙ ذشىً ِٛؾٗ 

(، ٚجٌطٟ ضغحػذٖ ػٍٝ 0204فٟ ضط٠ٛش ِٙحسجضٗ ٚوفحءجضٗ جلاؾطّحػ١س )جٌطشجٚٔس، 

س جٌطكذ٠حش جٌك١حض١س، ٚذحٌطحٌٟ ضكم١ك جٌٕؿحـ فٟ شطٝ ِؿحلاش جٌك١حز، وزٌه ِٛجؾٙ

خرشجضٗ ٚضفحػٍٗ ِغ صِلاتٗ ِٚؿطّؼٗ أطركح ّ٘ح جلأعحط، ِّح دػح ئٌٝ ػشٚسز 

جوطغحذٙح ٚض١ّٕطٙح ٌذٜ جلأفشجد ٚجٌغؼٟ ٔكٛ٘ح فٟ ضكم١ك جٌطمذَ ٚجٌططٛس ٌٍّؿطّغ ) 

 (.0242ِظطفٝ، 

 ١ٍ0204ُ جلأوحد٠ّٟ جٌّٙحسجش جلاؾطّحػٟ ٚجٌؼحؽفٟ )ٚضؼشف جٌطؼح١ٔٚس ٌٍطؼ      

CASEL, ٟذأٔٙح جٌطٟ ضمذَ ٚضؼضص جٌطؼٍُ جٌّطىحًِ جلأوحد٠ّٟ ٚجلاؾطّحػٟ ٚجٌؼحؽف )

ٌؿ١ّغ جٌطلاخ ِٓ خلاي جٌركع ٚجٌّّحسعس؛ ٌؼّحْ أْ ٠ظرف ؾ١ّغ جٌطلاخ ػٍٝ 

شذ١س دسج٠س ِٚغإ١ٌٚس ٚسػح٠س ٚأػؼحء ِغح١ّ٘ٓ فٟ جٌّؿطّغ. ٚفٟ جٌٍّّىس جٌؼ

جٌغؼٛد٠س ِٓ خلاي ذشٔحِؽ ض١ّٕس جٌمذسجش جٌرشش٠س جٌزٞ أؽٍمٗ عّٛ ٌٟٚ جٌؼٙذ فٟ ػحَ 

ضُ ضكذ٠ذ ِٙحسجش جٌّغطمرً ٚجٌطٟ ِٓ ػّٕٙح جٌّٙحسجش جلاؾطّحػ١س ٚجٌؼحؽف١س   0204

، ٚفٍغفس جٌطؼ١ٍُ ٚجلاعطشجض١ؿ١حش جٌٛؽ١ٕس 0202ذٕحء ػٍٝ ِٛؾٙحش أّ٘ٙح : سؤ٠س 

ِٛجؽ١ٕٙح ِٓ خلاي ضط٠ٛش ِٕظِٛس جٌط١ّٕس جٌرشش٠س ٌّح ٌٙح ٌٍطؼ١ٍُ ، ٌٍٕٙٛع ذمذسجش 

ِٓ دٚس فحػً فٟ ؾ١ّغ ِشجقً جٌك١حز ذشىً ػحَ ٚجٌطؼ١ّ١ٍس ذشىً خحص، ٚؾؼٍٙح 

أوػش جعطذجِس ٌّٛجورس جٌطغ١١شجش جٌّغطمر١ٍس ٚجقط١حؾحش عٛق جٌؼًّ ٚجٌٕذٚجش 

 ٚجٌذسجعحش رجش جٌؼلالس ذطكذ٠ذ جٌّٙحسجش جٌلاصِس.

 ,.Clare alجٌّٕطٍك، أظٙشش ٔطحتؽ دسجعس ولاسن ٚآخشْٚ ِٚٓ ٘زج       

et,2021) ( أْ ضذخلاش )SEL جٌشحٍِس ضؼضص جٌّٙحسجش جلاؾطّحػ١س ٚجٌؼحؽف١س )

جٌشرحخ ٚضمًٍ ِٓ أػشجع جلاوطثحخ ٚجٌمٍك ػٍٝ جٌّذٜ جٌمظ١ش، ٚ٘زٖ جٌّٙحسجش لا 
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ِٙحسجش جٌطفى١ش  ضؼضص جٌٕؿحـ جلأوحد٠ّٟ فكغد، ذً ضغحػذ جٌطلاخ أ٠ؼحً ػٍٝ ضط٠ٛش

 . ٠كطحؾْٛ ئ١ٌٙح ٌطكم١ك جٌٕؿحـ جٌطٟ جٌؼ١ٍح ٚقً جٌّشىلاش

ِٚٓ جٌؿذ٠ش ذحٌزوش أْ جٌّإعغحش جٌؿحِؼ١س ٠مغ ػٍٝ ػحضمٙح ِغث١ٌٛحش ورشٜ،       

رس جٌطمذَ ِٓ أّ٘ٙح ضٍر١س جقط١حؾحش جٌّؿطّغ ٚجٌطٟ ٠ؼطّذ ػ١ٍٙح فٟ ضكم١ك جٌّٕٛ ِٚٛجو

ٚجٌططٛس جٌؼحٌّٟ ٠ٚطكمك رٌه ِٓ خلاي جلإػذجد جٌّؼشفٟ ٚجٌػمحفٟ ٚجٌّٕٟٙ ٌٍطلاخ 

ِٚٓ خلاي ضطر١ك جلأٔشطس جٌطشذ٠ٛس ٚجٌططر١محش جٌؼ١ٍّس ؛ ٌزج وحْ ِٓ جٌؼشٚسٞ 

جلا٘طّحَ ذط١ّٕس جٌّٙحسجش فٟ جٌّشقٍس جٌؿحِؼ١س؛ ِٓ أؾً ِٛجؾٙس جٌك١حز ِٚشىلاضٙح 

ِؼٗ، ذحلإػحفس ئٌٝ دٚس٘ح فٟ ض١ّٕس جٌػمس ذحٌٕفظ ٚجٌمذسز  ٚضكذ٠حش جٌؼظش ٚجٌطفحػً

ػٍٝ جٌطفى١ش جٌرٕحء ٚجلاذذجع ٚجلاذطىحس ٚجضخحر جٌمشجسجش ٚقً جٌّشىلاش ٚجٌطؼحًِ ِغ 

 (.0244ضغ١شجش جٌؼحٌُ) جٌؼٍٟ، 

ٚٔظرررشج لأ١ّ٘رررس ض١ّٕرررس وفرررحءجش جٌرررطؼٍُ جلاؾطّرررحػٟ ٚجٌؼرررحؽفٟ فرررٟ جٌّمرررشسجش        

خ، وررزٌه ضأو١ررذج ػٍررٝ ِررح ؾررحء فررٟ ذشٔررحِؽ ض١ّٕررس جٌمررذسجش ٚجٌطكظرر١ً جٌذسجعررٟ ٌٍطررلا

( ػٍٝ جٌطشو١ض ذشىً أورش ػٍٝ ِٙحسجش جٌّغرطمرً ٚضؼر١ّٕٙح 0204 -0204جٌرشش٠س )

فررٟ ؾ١ّررغ ٔررٛجقٟ جٌّٕظِٛررس جٌطؼ١ّ١ٍررس ِررٓ ِؼررح١٠ش ِٕٚررح٘ؽ، ٚأعررح١ٌد ضم١رر١ُ ٚذررشجِؽ 

جٌّمحذرً أشرحسش  جٌطأ١ً٘ ٚجٌطرذس٠د، ٚذ١ثرس جٌرطؼٍُ ٚجٌشرشجوس ِرغ جٌّؿطّرغ جٌّكٍرٟ. ٚفرٟ

ٔطرحتؽ جٌؼذ٠ررذ ِررٓ جٌذسجعررحش ئٌررٝ دٚس وفرحءجش جٌررطؼٍُ جلاؾطّررحػٟ ٚجٌؼررحؽفٟ فررٟ ضؼض٠ررض 

 Albright et ,0242جٌّٕحل ٚجٌؼلالحش جٌّذسع١س جلإ٠ؿحذ١س ٚضذػُ جٌغٍٛن جلإ٠ؿحذٟ )

al( ٚدٚس٘ررح فررٟ ضكم١ررك جٌّٕررٛ جلأوررحد٠ّٟ ٚجٌطكظرر١ٍٟ ٌٍطررلاخ :)0204,Ecklund .)

( روررشش UNESCO, 0204لا أْ ضمش٠رش ِٕظّررس ج١ٌٛٔغرىٛ )ٚػٍرٝ جٌرش ُ ِررٓ رٌره ئ

ٚؾررٛد فحلررذ ضؼ١ٍّررٟ فررٟ ِٙررحسجش جٌررطؼٍُ جلاؾطّررحػٟ ٚجٌؼررحؽفٟ خررلاي ؾحتكررس وٛسٚٔررح، 

ٚجٌفحلذ جٌطؼ١ٍّٟ ٌٍّغط٠ٛحش جلأخشٜ، ق١ع أؽٍمص ج١ٌٛٔغىٛ ٚج١ٔٛ١ٌغف ٚجٌرٕره جٌرذٌٟٚ 

ظ أ٠ٌٛٚررحش ، ٚسوررضش ػٍررٝ غررلا0204ِّٙررس ِشررطشوس، أعررّطٙح ِّٙررس جعررطؼحدز جٌطؼٍرر١ُ 

ِٕٙح جعطؼحدز فمذجْ جٌطؼٍُ ٚرٌه ِٓ خلاي ضط٠ٛش جٌّٙحسجش جلاؾطّحػ١رس ٚجٌؼحؽف١رس ٌرذٜ 

جٌطٍرس ٚئػذجد جٌّؼ١ٍّٓ ٚضّى١ُٕٙ ِرٓ خرلاي جٌطرذس٠د ٚجٌرذػُ جلإػرحفٟ جٌّكطّرً ٌطٕف١رز 

(. ٚفٟ World Bank Group, 0204جٌطؼ١ٍُ جٌؼلاؾٟ ٚجٌطؼٍُ جلاؾطّحػٟ جٌؼحؽفٟ )

ِشرررىٍس جٌذسجعرررس فرررٟ  ّرررٛع ٠ىطٕرررف ض١ّٕرررس وفرررحءجش جٌرررطؼٍُ  ػرررٛء ِرررح عررررك ضطّػرررً

جلاؾطّحػٟ ٚجٌؼحؽفٟ ٚػلالطٙح ذحٌطكظ١ً جٌذسجعٟ ِرٓ خرلاي جٌّمرشسجش فرٟ جٌطرذس٠د 

 ٚجٌذػُ.

ٚضغؼٝ ٘رزٖ جٌذسجعرس ذرذٚس٘ح فرٟ جٌىشرف ػرٓ دسؾرس ضٛجؾرذ جٌّٙرحسجش جلاؾطّحػ١رس     

ّمررشسجش جٌطؼ١ّ١ٍررس ٚجٌؼحؽف١ررس ٌررذٜ جٌطررلاخ ٚجٌؼّررً ػٍررٝ ضؼض٠ض٘ررح ٚضٛظ١فٙررح فررٟ جٌ

ٚجٌّّحسعررحش جٌطشذ٠ٛررس ٌخذِررس جٌّٙطّرر١ٓ ذررحٌطؼ١ٍُ جٌؿررحِؼٟ ذحلا٘طّررحَ ذؿحٔررد ِٙررحسجش 

https://fastercapital.com/arabpreneur/%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%81%D9%83%D9%8A%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%82%D8%AF%D9%8A-%D9%88%D8%AD%D9%84-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B4%D9%83%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D8%A5%D8%AA%D9%82%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%81%D9%83%D9%8A%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%82%D8%AF%D9%8A--%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A9-%D8%A3%D8%B3%D8%A7%D8%B3%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AD-%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%AF%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B9%D9%85%D8%A7%D9%84.html
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جٌّغررطمرً لاجلاؾطّحػ١ررس ٚجٌؼحؽف١ررسلا، ٚئغررشجء جٌػمحفررس جٌؼ١ٍّررس فررٟ ِمشسجضٙررح جٌمحتّررس ػٍررٝ 

 جٌطؼٍُ جلاؾطّحػٟ ٚجٌؼحؽفٟ.

 الأىذاف:

 ؽلاخ جٌّشقٍس جٌؿحِؼ١س. جٌطؼشف ئٌٝ جٌّٙحسجش جٌطٟ ٠فشػٙح جٌٛػغ جٌكحٌٟ ػٍٝ

 أسئهخ انذراسخ:

 تأتِ ىذه انذراسخ نتجحث عن:   

ِح دسؾس ضٛجؾذ جٌّٙحسجش جٌؼحؽف١س ٚجلاؾطّحػ١س جٌطٟ ٠ؿد ض١ّٕطٙح ٌذٜ ؽلاخ جٌّشقٍس 

 جٌؿحِؼ١س ِٓ خلاي جٌّمشسجش جٌطؼ١ّ١ٍس؟

 الإطبر اننظزُ: 
ٙؼس قؼحس٠س ِٓ جٌّؼشٚف أْ ِؿطّغ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س ٠ططٍغ ئٌٝ ٔ

ذؿٛجٔرٙح جلالطظحد٠س ٚجلاؾطّحػ١س ِؼطّذجً ػٍٝ عٛجػذ أذٕحتٗ فٟ جٌكحػش ٚجٌّغطمرً 

ٚوٕضٖ جٌىحِٓ فٟ غشٚضٗ جٌرشش٠س، ٠ٚطأضٝ رٌه ئٌٝ ذحلأخز فٟ ئػذجدُ٘ ئػذجدجً ِطىحِلاً 

ً ٚٔفغ١حً، ٠ّٚىٓ ضكم١ك رٌه فٟ دسجعطٕح ػٓ ؽش٠ك ض١ّٕس  ً ٚػحؽف١ح ً ٚجؾطّحػ١ح ِؼشف١ح

طؼٍُ جلاؾطّحػٟ جٌؼحؽفٟ فٟ ِشجقٍُٙ جلأوحد١ّ٠س جٌزٞ ٠ٙذف ٌط١ّٕس وً ِٓ ِٙحسجش جٌ

جٌزجش ٚضٕظ١ّٙح ٚذٕحء جٌذٚجفغ جلإ٠ؿحذ١س ٌٍطؼٍُ ِٓ خلاي ِمشسجضٙح ٚجٌطؼحؽف ِغ 

 ج٢خش٠ٓ ٚجٌّٙحسجش جلاؾطّحػ١س جٌك١حض١س.

 أًلاً: يفيٌو انتعهى الاجتًبعِ انعبطفِ:
ذأٔٙح: لاجٌخظحتض جٌفشد٠س جٌطٟ ضٕشأ ضؼشف جٌّٙحسجش جلاؾطّحػ١س ٚجٌؼحؽف١س 

ػٓ جلاعطؼذجدجش جٌر١ٌٛٛؾ١س ٚجٌؼٛجًِ جٌر١ث١س، ٚضطؿٍٝ فٟ أّٔحؽ ِطغمس ِٓ جلأفىحس 

ٚجٌّشحػش ٚجٌغٍٛو١حش، ٚضغطّش فٟ جٌططٛس ِٓ خلاي ضؿحسخ جٌطؼٍُ جٌشع١ّس ٚ ١ش 

جٌشع١ّس، ٚضإغش ػٍٝ جٌٕطحتؽ جلاؾطّحػ١س ٚجلالطظحد٠س جٌٙحِس ؽٛجي ق١حز جٌفشد 

(0244,002 ,Fruyt et al( ْٚذ١ّٕح ٠ؼشفٙح ؾشجٔص ٚآخش .)0240.0,Grant al 

et ذأٔٙح: لا ِؿّٛػس ِطٕٛػس ِٓ جٌىفحءجش جٌغّحش جٌشخظ١س أٚ جٌّٙحسجش  ١ش )

 جٌّؼشف١س جٌطٟ أغرطص جلأذكحظ أٔٙح ِّٙس ٌٕؿحـ جٌطلا١ِز فٟ جٌّذسعس ٚفٟ جٌك١حزلا.

ٚضؼشف ئؾشجت١ح: ذأٔٙح جٌّٙحسجش جٌطٟ ٠كطحؾٙح جٌطلاخ ٌٍكظٛي ػٍٝ ضؿشذس 

ضؼ١ّ١ٍس إِٓس ضكمك ٌُٙ جٌٕؿحـ فٟ ق١حضُٙ جلاؾطّحػ١س ٚجٌؼ١ٍّس، ِٓ خلاي ضمذ٠ش رٚجضُٙ 

ِٚؿطّؼُٙ، ٚجٌطكٍٟ ذحلاعطملا١ٌس جٌفىش٠س، ٚجٌمذسز ػٍٝ قً جٌٕضجػحش، ٚئدجسز 

 ُ جٌطؼ١ّ١ٍس. جٌظشجػحش جٌطٟ ضٛجؾُٙٙ فٟ ِشجقً ق١حضٙ

 ثبنْب: اننظزّخ انًستنذح:

ضغطٕذ ض١ّٕس ِٙحسجش جٌطؼٍُ جلاؾطّحػٟ جٌؼحؽفٟ فٟ جٌّمحَ جلأٚي ئٌٝ جٌرٕحت١س 

جلاؾطّحػ١س جٌطٟ ضؼطّذ ػٍٝ جٌطفحػً جٌّغطّش ذ١ٓ جٌطلاخ ٚذؼؼُٙ جٌرؼغ فٟ ِٛجلف 
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٠ش أدجتُٙ جٌطؼٍُ جٌّخطٍفس ذّح ٠غّف ٌُٙ ذطط٠ٛش ِٙحسجضُٙ ٚجوطغحخ خرشجش ؾذ٠ذز ٚضطٛ

ٚأدجء ألشجُٔٙ، ٚلذ ذذأش جٌّذجسط ٚجٌؿحِؼحش ضذسن أ١ّ٘طٗ ٚضأغ١ش جٌطؼٍُ جلاؾطّحػٟ 

جٌؼحؽفٟ ػٍٝ لذسجش جٌطلاخ ػٍٟ جٌطؼٍُ ٚػٍٝ ق١حضُٙ جٌخحطس أ٠ؼًح خحسؼ جٌّٕظِٛس 

جٌطؼ١ّ١ٍس، ٌزج طحس ِٓ جٌُّٙ ضذس٠د جٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ ضطر١محش جٌطؼٍُ جلاؾطّحػٟ جٌؼحؽفٟ 

طفحدز ِٕٙح فٟ ضط٠ٛش ػ١ٍّس ضؼ١ٍُ جٌطلاخ دجخً جٌؿحِؼحش ٚجٌفظٛي قطٝ ٠ّىٓ جلاع

لا ع١ّح فٟ ظً ضطٍؼحش جٌّؿطّغ جٌغؼٛدٞ (. 0204جٌذسجع١س )ذذٚٞ ٚ ػرذ جٌك١ٍُ، 

جٌكح١ٌس ئٌٝ أْ ضىْٛ جٌفظٛي جٌذسجع١س أوػش ِٓ ِؿشد أِحوٓ ٌطؼ١ٍُ ٚضكظ١ً جٌٍغحش 

ٚئّٔح ٌطظرف ذ١ثس ِٕحعرس ضٛفش أٚ جٌش٠حػ١حش ٚجٌؼٍَٛ أٚ عحتش جٌّٛجد جلأخشٜ، 

ٌٍطلاخ جٌّططٍرحش جلأعحع١س ٌٍّٕٛ جٌشحًِ فٟ جٌّٙحسجش جلاؾطّحػ١س ٚجٌؼحؽف١س ِٓ 

 خلاي جٌّمشسجش جٌطؼ١ّ١ٍس جٌطٟ ضإٍُ٘ٙ فٟ ضكم١ك جٌٙذف جٌكم١مٟ ِٓ خلاٌٙح.

 ثبنثب: أىًْخ انتعهى الاجتًبعِ انعبطفِ:
ؿذدز ٌّٛجورس ِططٍرحش جٌمذسجش ضؼذ ِٙحسجش جٌّغطمرً ِٓ جٌّٙحسجش جٌّط       

جٌرشش٠س، ٚسوضش جعطشجض١ؿ١س ذشٔحِؽ جٌمذسجش جٌرشش٠س ػٍٝ غلاظ ِٙحسجش ضؼذ جلأُ٘ 

فٟ ٘زٖ جٌّشقٍس؛ ٌؼّحْ جٌؿح٘ض٠س ٌٍّغطمرً، ِٚٓ ػّٕٙح جٌّٙحسجش جلاؾطّحػ١س 

ٚجٌؼحؽف١س ٚجٌطٟ ضشًّ ِٙحسجش جٌؼًّ جٌؿّحػٟ، ِٚٙحسجش جٌطى١ف ِغ جٌطغ١شجش 

 ضمرً جلاخش٠ٓ ٚجقطشجَ غمحفطُٙ.جٌّؿطّؼ١س ٚ

ً فٟ جٌطؼ١ٍُ ٠ؼضص جٌّشحسوس         ٠ٚؼذ جٌطؼٍُ جلاؾطّحػٟ ٚجٌؼحؽفٟ ػٕظشجً ِّٙح

جٌٕشطس ٚجٌشفح١٘س ذ١ٓ جٌطلاخ ٚجٌّؼ١ٍّٓ. ٟٚ٘ ٔٙؽ فٟ جٌطذس٠ظ ٚجٌطؼٍُ ٠إوذ ػٍٝ 

ضط٠ٛش جٌّٙحسجش جلاؾطّحػ١س ٚجٌؼحؽف١س، ِػً جٌٛػٟ جٌزجضٟ، ٚجلإدجسز جٌزجض١س، 

ضكغٓ  ٙحسجش جٌؼلالس، ٚجٌٛػٟ جلاؾطّحػٟ، ٚطٕغ جٌمشجس جٌّغإٚي. ٌٚمذ غرص أٔٙحِٚ

جلأدجء جلأوحد٠ّٟ ِٓ خلاي ص٠حدز ِشحسوس جٌطلاخ، ٚجٌطكف١ض ٚجلإٔؿحص ِٓ خلاي 

ضط٠ٛش جٌّٙحسجش جلاؾطّحػ١س ٚجٌؼحؽف١س، ٠ٚطُ ضؿ١ٙض جٌطلاخ ذشىً أفؼً لإدجسز 

(،  أْ Clarke et al,. 0204آخشْٚ )جٌطٛضش، ٚ٘زج ِح أوذش ػ١ٍٗ دسجعس ولاسن ٚ

ضذخلاش جٌطؼٍُ جلاؾطّحػٟ ٚجٌؼحؽفٟ ضؼضص جٌّٙحسجش جلاؾطّحػ١س ٚجٌؼحؽف١س ٌٍشرحخ 

ٚضمًٍ ِٓ أػشجع جلاوطثحخ ٚجٌمٍك ػٍٝ جٌّذٜ جٌمظ١ش، ٚذٕحء ػلالحش ئ٠ؿحذ١س ِغ 

ػٟ ألشجُٔٙ ٚجٌّؼ١ٍّٓ، ٚجضخحر لشجسجش ِغإٌٚس. ٚٔظشج لأ١ّ٘س وفحءجش جٌطؼٍُ جلاؾطّح

ٚجٌؼحؽفٟ فٟ جٌطكظ١ً جٌذسجعٟ ٌٍطٍرس، فمذ ٚأظٙشش ٔطحتؽ دسجعس 

(0204,Kaşikci& Ozhan ٚؾٛد ػلالس جسضرحؽ ِٛؾرس ِٚؼ٠ٕٛس ذ١ٓ ِٙحسجش )

جٌطؼٍُ جلاؾطّحػٟ ٚجٌؼحؽفٟ ٚجٌطكظ١ً جٌذسجعٟ ٚجٌغؼحدز ٚدٚس٘ح فٟ ضكم١ك جٌّٕٛ 

 جلأوحد٠ّٟ ٚجٌطكظ١ٍٟ.
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ذحٌطأغ١شجش جٌط٠ٍٛس جٌّذٜ أظٙشش ٔطحتؽ دسجعس  ( جٌّطؼٍمسSELٚفٟ ؾحٔد فٛجتذ )     

أْ جٌطؼٍُ جلاؾطّحػٟ ٚجٌؼحؽفٟ وحْ فؼحلاً   (Taylor et al.,2017ضح٠ٍٛس ٚآخشْٚ )

ذحعطّشجس ِغ ؾ١ّغ جٌّؿّٛػحش جٌذ٠ّٛ شجف١س دجخً جٌٛلا٠حش جٌّطكذز ٚخحسؾٙح. ٠ذػُ 

( ٠ّٚىٓ SELفٟ ) ٘زج فىشز أْ جلأطٛي جلاؾطّحػ١س ٚجٌؼحؽف١س جٌطٟ ٠طُ جٌطش٠ٚؽ ٌٙح

 أْ ضذػُ جٌططٛس جلإ٠ؿحذٟ ٌٍطلاخ ِٓ خٍف١حش ػحت١ٍس ٚع١حلحش ؾغشجف١س ِطٕٛػس.

ِٚٓ ٕ٘ح فمذ ٔض ذشٔحِؽ جٌمذسجش جٌرشش٠س ػٍٝ سفغ ِغطٜٛ جلاعطفحدز ِٓ        

فشص جٌط١ّٕس ٚجٌطط٠ٛش جٌّٛؾٙس ٚفك ِططٍرحش عٛق جٌؼًّ ِٓ خلاي جلاعطفحدز ِٓ 

رؼ جٌشجتذز فٟ جٌّؿطّغ ٌلاعطٍٙحَ ِٕٙح ٚجلالطذجء ذٙح، ٚجٌكع جٌّؼ١ٍّٓ جٌّإ١ٍ٘ٓ ٚجٌّٕح

ػٍٝ جٌطك١ًٍ ٚجٌطفى١ش جٌٕحلذ ٚجذطىحس جٌكٍٛي، ٚضض٠ٚذ جٌّطؼ١ٍّٓ ذحٌخرشجش جٌطؼ١ّ١ٍس 

 -0204جٌّخظظس ٌىً ِشقٍس فٟ سقٍس جٌطط٠ٛش )ذشٔحِؽ جٌمذسجش جٌرشش٠س 

0204.) 

س ٚجٌؼحؽف١س فٟ ػٛء ٔظش٠س جٌطؼٍُ ِّٚح ٠طؼف ٕ٘ح أْ ض١ّٕس جٌّٙحسجش جلاؾطّحػ١      

جلاؾطّحػٟ، ٠غُٙ فٟ ِغحػذز جٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ ضط٠ٛش ِّحسعحضُٙ جٌطذس٠غ١س ذّح ٠ّىُٕٙ 

ِٓ ضط٠ٛش آ١ٌحضُٙ فٟ ئدجسز جٌفظً، ٚجضخحر جٌمشجسجش جٌظحترس جٌّغثٌٛس جٌطٟ ضؼضص ِٓ 

طلاخ ِغطٜٛ ضمذَ ػ١ٍّحش ضؼٍُ جٌطلاخ، ٚضكغٓ لذسز جٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ ضمذ٠ُ جٌذػُ ٌٍ

ٚضشؿ١ؼُٙ ذشىً دجتُ، ٚئؾشجء جٌّٕحلشحش جٌّغطّشز دجخً جٌفظً، ٚضكم١ك جٌطٛجصْ 

ذ١ٓ جٌطؼٍُ جٌّرحشش ٚجٌطؼٍُ جٌٕشؾ، فؼلا ػٓ ضؿٕد جٌؼغؾ جلأوحد٠ّٟ، ٚضمذ٠ُ ضغز٠س 

 جٌشجؾؼس جٌّغطّشز.

 راثعب: فٌائذ انتعهى الاجتًبعِ ًانعبطفِ:

ذ٠رٗ ِرض٠ؽ لرٛٞ ِرٓ جلأدٌرس ٚجٌرذػُ. ضرأضٟ ٠ط١ّض جٌطؼٍُ جلاؾطّحػٟ ٚجٌؼرحؽفٟ ذرأْ ٌ      

جٌٕطحتؽ أدٔحٖ ِرٓ ِؿرحلاش ِٚظرحدس ِطؼرذدز ٚضطؼرّٓ ضكٍر١لاش ٌررؼغ جٌذسجعرحش جٌطرٟ 

ضظٙررش أْ جٌررطؼٍُ جلاؾطّررحػٟ ٚجٌؼررحؽفٟ ٠ررإدٞ ئٌررٝ ٔطررحتؽ ئ٠ؿحذ١ررس ٌٍطررلاخ ٚجٌرررحٌغ١ٓ 

 ٚجٌّؿطّؼحش جٌّذسعر١س ضطؼٍرك ذحٌّٙرحسجش جلاؾطّحػ١رس ٚجٌؼحؽف١رس جٌّٛجلرف قرٛي جٌرزجش

ٚجٌّذسعررررس ٚجٌّٛجػرررر١غ جلاؾطّحػ١ررررس جٌغررررٍٛو١حش جلاؾطّحػ١ررررس جٌّشررررحوً جٌغررررٍٛو١س 

(. ٚضٍؼرررررد جٌىفرررررحءجش CASEL,2021جلاػرررررطشجخ جٌؼرررررحؽفٟ ٚجلأدجء جلأورررررحد٠ّٟ )

جلاؾطّحػ١ررس ٚجٌؼحؽف١ررس دٚسج ِّٙررح فررٟ ضكغرر١ٓ جٌٕطررحتؽ جٌغررٍٛو١س ق١ررع أظٙررشش ٔطررحتؽ 

ش جٌرطؼٍُ جلاؾطّرحػٟ أْ ضرذخلا Clarke et al) ,. 0204دسجعرس ورلاسن ٚآخرشْٚ )

ٚجٌؼحؽفٟ ضؼضص جٌّٙحسجش جلاؾطّحػ١س ٚجٌؼحؽف١س ٌٍشرحخ ٚضمٍرً ِرٓ أػرشجع جلاوطثرحخ 

ٚجٌمٍررك ػٍررٝ جٌّررذٜ جٌمظرر١ش. ٚفررٟ ؾحٔررد فٛجتررذ جٌررطؼٍُ جلاؾطّررحػٟ ٚجٌؼررحؽفٟ جٌّطؼٍمررس 

 Taylor) ,. 0240ذحٌطأغ١شجش جٌط٠ٍٛس جٌّذٜ أظٙشش ٔطحتؽ دسجعس ضح٠ٍٛس ٚآخرشْٚ )

et al ٌّٙحسجش جلاؾطّحػ١س ٚجٌؼحؽف١س ضغحػذ ػٍٝ ضكغ١ٓ ٔطحتؽ جٌك١حز، ذ١ّٕح ضظٙرش أْ ج
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( ، أْ ذ١ثرحش جٌرطؼٍُ .Jones at el ,0202دسجعرس ٔٛػ١رس لرحَ ذٙرح ؾر١ٔٛظ ٚآخرشْٚ )

جٌذجػّررس ٌٍررطؼٍُ جلاؾطّررحػٟ ٚجٌؼررحؽفٟ ضغررزٞ شررؼٛس جٌشرررحخ ذأٔفغررُٙ وأػؼررحء ِؿطّررغ 

 ل١ّ١ٓ ِٚطؼذدٞ جلأذؼحد.

ًْخ ييبراد انتعهى الاجتًبعِ ًانعبطفِ فِ انًؤسسبد خبيسب: آنْبد تطجْك ًتن

 انتعهًْْخ:
٠ّىٓ أْ ضطخز جٌؿٙٛد جٌّرزٌٚس ٌطٕحٚي وفحءجش جٌطلاخ جلاؾطّحػ١س ٚجٌؼحؽف١رس فرٟ        

جٌّررررررذجسط ٚجٌؿحِؼررررررحش ػررررررذز ٠ٚظررررررف ضمش٠ررررررش طررررررحدس ػررررررٓ جٌطؼح١ٔٚررررررس ٌٍررررررطؼٍُ 

(0242Kendziora and Yoder,( ٟأشرررىحي جلأورررحد٠ّٟ ٚجٌؼرررحؽف ،)0244., 

Dusenbury et al:ٟأسذؼس ٔٙؽ ػحِس ٌطؼض٠ض جٌطؼٍُ جلاؾطّحػٟ ٚجٌؼحؽف ) 

  ٌٍطؼٍُ جلاؾطّحػٟ ٚجٌؼحؽفٟ ٠ٙذف ئٌٝ ضط٠ٛش ً ضذس٠ظ ِرحشش ِٚخظض و١ٍح

 وفحءجش ِكذدز.

  ِّحسعحش ضذس٠ظ ػحِس ضذػُ ذ١ثحش جٌفظٛي جٌذسجع١س ٚضط١ّض ذطٛلؼحش ِشطشوس

ضؼضص جٌطؼٍُ جلاؾطّحػٟ ٚجٌؼحؽفٟ ِػً ٚػلالحش ئ٠ؿحذ١س ٚ ١ش٘ح ِٓ ج١ٌّضجش جٌطٟ 

 جعطخذجَ جٌؼًّ جٌؿّحػٟ ٌط١غ١ش جٌطؼحْٚ(.

  دِؽ ئسشحدجش جٌطؼٍُ جلاؾطّحػٟ ٚجٌؼحؽفٟ فٟ جٌّٕح٘ؽ جلأوحد١ّ٠س )ِػً ئششجن

جٌطلا١ِز فٟ أٔشطس قً جٌّؼحدلاش جٌّؼمذز فٟ جٌش٠حػ١حش ٌلإعٙحَ فٟ  شط جٌّػحذشز 

 ذحلإػحفس ئٌٝ ضؼٍُ جٌش٠حػ١حش(.

  ٌط١ٙثس ظشٚف ِٕٚحل ِذسعٟ ٠ؼضص جٌطؼٍُ جلاؾطّحػٟ ٚجٌؼحؽفٟ، ذّح فٟ ؾٙٛد

 .,Grant)0240رٌه أعح١ٌد جٔؼرحؽ ؾذ٠ذز ٚسؤ٠س ِشطشوس )

 سبدسب: تضًْن انتعهْى الاجتًبعِ ًانعبطفِ فِ انًمزراد انذراسْخ:
٠ؼذ جٌطؼٍُ جلاؾطّحػٟ جٌؼحؽفٟ ّٔؾ ضؼ١ٍّٟ ُِٙ ٌٍىػ١ش ِٓ جٌطلاخ جٌزٞ       

٠طؼشػْٛ ئٌٝ جٌّشىلاش جٌك١حض١س ٚجلاعش٠س ِّح ٠ؿؼً جٌطؼٍُ ٌُٙ ػٕظش غحٔٛٞ ئرج ِح 

ضُ أخز ذٙزٖ جٌكحٌس ٚجٌؼًّ ذىحفس جٌغرً ِح ذ١ٓ جٌّؼ١ٍّٓ ٚجلإدجسز جٌّذسع١س ئٌٝ ضذجسن 

ٝ ع١ش جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس، ذً ٠ؿد جٌطشو١ض ػٍٝ جٌٕٛجقٟ ٘زج جٌٛػغ ذك١ع لا ٠إغش ػٍ

جلإ٠ؿحذ١س جٌطٟ ٠ططٍد ِٓ جٌطٍرس جٌؼًّ ذٙح ٚجلاشحسز ئٌٝ جٌؿٛجٔد جٌغٍر١س جٌطٟ ِٓ 

شأٔٙح أْ ضإغش ػ١ٍٙح ع١ش ضؼ١ٍُ جٌطٍرس ٌٚٙزج فاْ جلا٘طّحَ ذطؼض٠ض جلأِٛس جلإ٠ؿحذ١س فٟ 

س ِٓ شأٔٗ أْ ٠ؼضص ػ١ٍّس جٌطؼ١ٍُ ضؼ١ٍُ جٌطٍرس ذظٛسز ِغطّشز ٚضٛف١ش ذؼغ جلأِػٍ

(0244 ,CASEL Guid.) 

فلا ذذ ِٓ ضٛجفش جٌّٕح٘ؽ جٌذسجع١س جٌطٟ ضإوذ ػٍٝ جٌطؼٍُ جلاؾطّحػٟ، ٚجٌطٟ         

ضطؼّٓ ِٙحسجش ق١حض١س ِؼ١ٕس ٠غطط١غ جٌّؼٍّْٛ دِؿٙح فٟ ِّحسعحش جٌطذس٠ظ ج١ِٛ١ٌس 

ظ١ف جٌّٕٙحؼ جٌّٙحسجش ئدجسز جٌخحطس ذُٙ ٚجٔطمحي ٘زٖ جٌّٙحسجش ئٌٝ جٌطٍرس، فاْ ضٛ
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جٌؼٛجؽف ٚئدجسز جٌؼلالس ِغ ج٢خش٠ٓ ٚجٌطؼحؽف ِغ ج٢خش٠ٓ ِٓ شأٔٗ أْ ٠ؼضص جٌطؼٍُ 

جلاؾطّحػٟ ٚجٌؼحؽفٟ فٟ ق١حز جٌطٍرس ٚضؼض٠ض جٌؿٛجٔد جلإ٠ؿحذ١س فٟ ضؼحًِ جٌطٍرس ِغ 

 (.0240ج٢خش٠ٓ ِٓ طذق ٚأِحٔس )ِٙذٞ، محمد، 

ؾطّحػٟ جٌؼحؽفٟ ٠ّىٓ ضٛظ١فٗ ِٓ خلاي جٌطؼ١ٍُ ٚػ١ٍٗ فاْ ضٛظ١ف جٌطؼٍُ جلا       

جٌطؼحٟٚٔ، ٚجٌطؼ١ٍُ جٌمحتُ ػٍٝ جٌّشحس٠غ ٚضطر١ك أعح١ٌد ٚأٔشطس ضؼ١ّ١ٍس ِطٕٛػس ذّح 

٠ٕحعد جٌطلاخ، ٚلا ٠خفٝ فٟ ٘زج جٌؿحٔد ذأْ ٌٍّؼٍُ دٚس ُِٙ فٟ ئٔؿحـ جٌطؼٍُ 

رس ٚجٌطٟ ضٟٙء جلاؾطّحػٟ جٌؼحؽفٟ ِٓ خلاي ِٕحلشس جٌطٍرس ٚضٛف١ش جلأؾٛجء جٌّٕحع

ٌٍطٍرس جٌمذسز ػٍٝ جٌطفحػً ٚجٌّشحسوس جٌفؼحٌس فٟ جٌر١ثس جٌطؼ١ّ١ٍس ضكم١ك جلأغؿحَ جٌؿ١ذ 

ذ١ٓ جٌطؼٍُ جلاؾطّحػٟ جٌؼحؽفٟ ٚذشجِؽ جٌّذسعس ٚضرٕٟ جٌم١ُ جلأعحع١س ٚجلإ٠ؿحذ١س فٟ 

ضفحػً جٌطٍرس ِغ جٌر١ثس ذشىً ػحَ ٚضؼش٠غ جٌطٍرس جٌفشص ِطٛجطٍس جٌّّحسعس 

 (.0204طؼٍُ جلاؾطّحػٟ جٌؼحؽفٟ ) جٌكشذٟ ٚئ٠ٕحط، ِٙحسجش جٌ

ٌٚٙزج ٠ىّٓ ضؼ١ّٓ جٌطؼٍُ جلاؾطّحػٟ جٌؼحؽفٟ فٟ جٌّٕح٘ؽ ِٓ خلاي جٌطشحسن       

ٚجٌطؼحْٚ ِح ذ١ٓ جٌّؼٍُ ٚجٌطٍرس ذحلإػحفس ئٌٝ ضٛف١ش جلأٔشطس عٛجء جٌظف١س أٚ خحسؼ 

٠ّىٓ ضطر١مٙح فٟ جٌظف ذحلإػحفس ئٌٝ جلأٔشطس جٌطٟ ٌٙح ػلالس ِرحششز جٌطٍرس ٚ

جلأٔشطس جٌظف١س ٚ ١ش جٌظف١س ٠ّٚىٓ ضؼ١ّٓ جٌطؼٍُ جلاؾطّحػٟ وّح ذ١ٕٙح وً ِٓ 

(Messier, 2020 ، Jones et al.,2019).  

  ٟ٠طُ ضؼّٓ جٌرطؼٍُ جلاؾطّرحػٟ جٌؼرحؽفٟ فرٟ جٌّٕرح٘ؽ ِرٓ خرلاي ضّػ١رً جلأدٚجس جٌطر

جٌررطؼٍُ جٌٕشررؾ،  ضّؿررذ جٌؼلالررحش جلإ٠ؿحذ١ررس ذرر١ٓ جٌطٍرررس ذحلإػررحفس جعررطخذجَ أعررح١ٌد

 ٚجٌّغشق١حش، ٌٚؼد جلأدٚجس.

 .ئػطحء جٌفشد جٌفشطس جٌىحف١س ٌٍطؼر١ش ػٓ ٔفغٗ أِحَ جٌطٍرس 

 .ضؼّٓ ذؼغ جٌّٕح٘ؽ ِلاقك لظظ١س ضؼضص جٌؿٛجٔد جلاخلال١س جلإ٠ؿحذ١س ٌٍطٍرس 

 .ِشحسوس جٌطٍرس فٟ ضزوش ذؼغ جٌّٛجلف جٌظؼرس لاضخحر جٌمشجسجش جٌّٕحعرس 

 ٔشطس جٌّٛؾٗ ٔكٛ جٌّؿطّغ جٌّكٍٟ.ضؼ١ّٓ جٌّٕح٘ؽ ذؼغ جلأ 

  ضؼ١ّٓ جعطشجض١ؿ١حش جٌطرذس٠ظ جٌطرٟ ضغرّف ٌٍطرلاخ ذرحٌطؼر١ش ػرٓ أفىرحسُ٘ ذكش٠رس

ِٚغررحػذز جٌطررلاخ ػٍررٝ جقطررشجَ جلاػررشجف جلاؾطّحػ١ررس ٚجٌمررٛج١ٔٓ ذحلإػررحفس ئٌررٝ 

ضٛظ١رررررف ِٙرررررحسجش ضٛؾ١رررررٗ جٌغرررررٍٛن ٚجٌطؼحِرررررً ِرررررغ جلأخطرررررحء ذشرررررىً ذٕرررررحء 

 .(0240)جٌط١ّّٟ،

  ٟئٔشرحء ذ١ثرس ضؼح١ٔٚرس ػٍرٝ ِغرطٜٛ جٌّذسعررس ٚخٍرك فظرٛي دسجعر١س ِٕٚرحل ضؼ١ٍّرر

ِٕحعد ٚجٌزٞ ِٓ شأٔٗ أْ ١ٙ٠ة فشطس ٌٍطحٌد فٟ جٌطٛجطً ٚجٌطفحػً جلاؾطّرحػٟ 

 .(Yang et al.,2018)ِغ ج٢خش٠ٓ 
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 ينيج انذراسخ:

س ػطّذش جٌذسجعس جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ ) ضك١ًٍ جٌّكطٜٛ( ذحػطرحسٖ جلأٔغد ٌطر١ؼا     

ِشىٍس جٌذسجعس ٚجٌّطّػٍس فٟ جٌطؼشف ػٍٝ ِذٜ ضٛفش جٌّٙحسجش جٌؼحؽف١س ٚجلاؾطّحػ١س 

فٟ ِكطٜٛ وطحخ جٌّٙحسجش جٌك١حض١س ٌٍّشقٍس جٌػح٠ٛٔس فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س ِٓ 

خلاي ضك١ًٍ جٌّكطٜٛ ٌٙزج جٌىطحخ، فحٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ)جٌطك١ٍٍٟ( ٠ظف ٚجلغ جٌظح٘شز 

ٌشطذ جٌطىشجسٞ ٌظٙٛس جٌّحدز جٌّذسٚعس، عٛجء أوحٔص جٌّشجد دسجعطٙح ذٛجعطس ج

(، 0240وٍّس، أَ ِٛػٛػح، أَ شخظ١س، أَ ِفشدز، أَ ٚقذز ل١حط أٚ صِٓ جٌؼغحف )

ٚرٌه ذطك١ًٍ ِكطٛجٖ ٌٍطؼشف ػٍٝ ِذٜ ضٛجفش جٌّٙحسجش جٌؼحؽف١س ٚجلاؾطّحػ١س ، ِٓ 

 ؼ جٌٕطحتؽ.خلاي ؾّغ جٌر١حٔحش ػٕٙح ٚضظ١ٕفٙح، ِٚمحسٔطٙح. ٚضك١ٍٍٙح، ٚجعطخشج

 يجتًع انجحث ًعْنتو:

٠طّػً ِؿطّغ جٌركع ٚػ١ٕطٗ ذّكطٜٛ وطحخ جٌّٙحسجش جٌك١حض١س ٌٍّشقٍس جٌػح٠ٛٔس 

٘ـ، ٠ٚٛػف جٌؿذٚي جٌطحٌٟ خظحتض ػ١ٕس 4224جٌفظٛي جٌػلاغس ٌٍؼحَ جٌذسجعٟ 

 جٌركع:

 ( خظحتض ػ١ٕس جٌركع4ؾذٚي )

 ػذد جٌظفكحش ػذد جٌذسٚط ػذد جٌٛقذجش جٌفظً

 00 2 4 جلأٚي

 02 2 4 جٌػحٟٔ

 02 2 4 جٌػحٌع

 88 44 0 جٌّؿّٛع

 أداح انذراسخ:

ٌطكم١ك أ٘ذجف جٌركع ضُ ذٕحء ذطحلس ضك١ًٍ فٟ ػٛء ذؼغ جٌّٙحسجش 

جٌؼحؽف١س ٚجلاؾطّحػ١س جٌّٕحعد ض١ّٕطٙح ٌذٜ ؽلاخ جٌّشقٍس جٌؿحِؼ١س، ق١ع قذد 

جٌرحقع ِٙحسض١ٓ ٟ٘: جٌّٙحسجش جٌؼحؽف١س، جٌّٙحسجش  جلاؾطّحػ١س، ٚجٌطٟ ضؼُ 

جٌطشذ٠ٛس ٚجٌذسجعحش  ( ِإششج فشػ١ح، ٌٚرٕحء جلأدجز ضُ جلاؽلاع ػٍٝ جلأدذ١حش42)

، ٚجٌّطشٞ (0204، ٚجٌط١ّّٟ )(0248جٌغحذمس وذسجعس ؽ١ٍظ ٚطٍٛذس )

جٌطٟ ضٕحٌٚص ( 0200، ٚجذطغحَ جٌمكطحٟٔ ٚٔٛسز جلأعّشٞ )( 0200ٚآخشْٚ )

جٌّٙحسجش جٌؼحؽف١س ٚجلاؾطّحػ١س؛ ذحلإػحفس ئٌٝ جلأ٘ذجف جٌطؼ١ّ١ٍس ٌطذس٠ظ ِمشس 

غُ ػُشػص جلأدجز ػٍٝ ِؿّٛػس ِٓ جٌّكى١ّٓ جٌّٙحسجش جٌك١حض١س ٌٍّشقٍس جٌػح٠ٛٔس، 

ِٓ ضخظض جٌّٕح٘ؽ ٚؽشق جٌطذس٠ظ، ٌٍكظٛي ػٍٝ ٍِكٛظحضُٙ قٌٛٙح ِٓ ق١ع 

ِذٜ ٚػٛقٙح ِٕٚحعرطٙح ٚضُ ضؼذ٠ٍٙح ذٕحءً ػٍٝ ٍِكٛظحضُٙ، ٚضّػٍص ٚقذز جٌطك١ًٍ 
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فٟ جلأفىحس جٌطٟ ضطؼّٓ ِٙحسجش جٌؼحؽف١س ٚجلاؾطّحػ١س عٛجءً ذطش٠مس ػ١ّٕس أٚ 

 ٟ وطحخ جٌّٙحسجش جٌك١حض١س )جٌفظٛي جٌػلاغس(.طش٠كس ف

 صذق ًثجبد الأداح:

ِؿّٛػس ِٓ جٌّكى١ّٓ ِٓ رٚٞ جٌخرشز ٚجٌّخطظ١ٓ فٟ ِؿحلاش جٌّٕح٘ؽ ٚؽشق  

( ِكى١ّٓ، ٚلذ ػحدش جعطّحسز ضك١ًٍ 4جٌطذس٠ظ ذٛصجسز ج ٚجٌطؼ١ٍُ ذٍغ ػذدُ٘ )

ٙح ٌم١حط جٌّكطٜٛ جٌّكىّس ؾ١ّؼٙح، ٚأؾّغ جٌّكىّْٛ ػٍٝ طذلٙح، ِٚلاءِط

جٌّؿحلاش جٌطٟ ٚػؼص ِٓ أؾٍٙح، ٚرٌه ذؼذ ئؾشجء جٌطؼذ٠لاش جٌّٕحعرس فٟ ػٛء 

ِلاقظحش جٌّكى١ّٓ ٚضٛؾ١ٙحضُٙ، ئِح ذحٌكزف أٚ جلإػحفس، أٚ ئػحدز جٌظ١ح س، أٚ 

 ئػحدز جٌطشض١د. ٚضُ ضطر١ك فمشجش وً ِٕٙح ٚضىشجسجضٙح ٚٔغرطٙح جٌّث٠ٛس.

ّك١ٍٍٓ فٟ ضك١ٍٍُٙ ٌؼٕحطش جٌّكطٜٛ أٚ ٠مظذ ذػرحش جٌطك١ًٍ دسؾس جضفحق جٌ     

دسؾس جضفحق جٌشخض ِغ ٔفغٗ، ف١ّح ٌٛ أػحد جٌطك١ًٍ ِشز أخشٜ ذؼذ فطشز ِٓ 

جٌضِٓ، ٠ٚؼذ ذظٛسز ػحِس ِؼحًِ جٌػرحش ِمرٛلاً ئرج وحٔص جٌٕغرس جٌّث٠ٛس ضض٠ذ ػٍٝ 

 (.۹42، ص 4202جٌغ١ذ ( )82)

عرس فٟ دسجعحش ضك١ًٍ ٌٚم١حط جٌػرحش ؽشق ِخطٍفس ِٓ أوػش٘ح ش١ٛػًح ِٕٚح   

جٌّكطٜٛ ٟ٘ ؽش٠مس ئػحدز جٌطك١ًٍ، جٌطٟ ضمَٛ ػٍٝ أعحط ئؾشجء جٌطك١ًٍ ِشض١ٓ 

ػٍٝ جٌّحدز ٔفغٙح، ٚضكذ٠ذ جٌؼلالس ذ١ّٕٙح فٟ شىً دسؾس ِؼ١ٕس ضؼطرش ِإششًج 

ٌّؼحًِ جٌػرحش، ئر ضىشف ػٓ ِذٜ جلاضفحق ذ١ٓ جٌطك١ٍ١ٍٓ، فىٍّح وحٔص جٌذسؾس 

(، ٚلإػحدز جٌطك١ًٍ 002، ص 0228ػح١ٌح )ؽؼ١ّس،  ِشضفؼس وحْ ِؼحًِ جٌػرحش

 شىلاْ ّ٘ح:

جٌػرحش ػرش جٌضِٓ أٚ جلاضغحق جٌضِٕٟ، ٚ٘ٛ أْ ٠طٛطً جٌرحقع ئٌٝ جٌٕطحتؽ  الأًل:

ٔفغٙح ئرج ؾشٜ ئػحدز جٌطك١ًٍ ذؼذ ِذز ذ١ٓ غلاغس أعحذ١غ أٚ أسذؼس ِٓ جٌطك١ًٍ 

ق ذ١ٓ جٌّك١ٍٍٓ جٌّخطٍف١ٓ، جٌػرحش ػرش جلأفشجد أٚ ِح ٠غّٝ جلاضغح انثبنِ:جلأٚي.لا 

ٚ٘ٛ أْ ٠طٛطً ذحقػحْ أٚ أوػش ٠ؼّلاْ ذشىً ِغطمً ئٌٝ جٌٕطحتؽ ٔفغٙح، ذططر١ك 

(. 448، ص 0244فثحش جٌطك١ًٍ ٚٚقذجضٗ ٔفغٙح ػٍٝ جٌّكطٜٛ ٔفغٗ )فطف الله، 

ٌٍٚطأوذ ِٓ غرحش جلأدجز ٚطلاق١طٙح ٌٍططر١ك ضُ ضك١ًٍ ِكطٜٛ ِؿطّغ جٌركع، 

 ٌّٙحسجش جٌك١حض١س ٌٍّشقٍس جٌػح٠ٛٔس، ٚرٌه ذحضرحع ِح ٠ٍٟ:ٚجٌزٞ ضّػً فٟ وطحخ ج

لحَ  (Holstiحسبة ثجبد انتحهْم عجز انزين ثبستخذاو يعبدنخ ىٌنستِ ) -أًلا 

جٌرحقع ذطك١ًٍ ِٕٙؽ جٌّٙحسجش جٌك١حض١س )جٌفظٛي جٌذسجع١س جٌػلاغس( ٌم١حط جٌػرحش 

ٟ أعرٛػ١ٓ ِٓ جٔطٙحء ذحعطخذجَ ذطحلس جٌطك١ًٍ، غُ أػحد جٌطك١ًٍ ٌٍّكطٜٛ ذؼذ ِؼ

جٌطك١ًٍ جلأٚي، ِٚٓ غُ ضُ قغحخ ِؼحًِ جٌػرحش ػٓ ؽش٠ك قغحخ ٔغرس جلاضفحق 

 (، ٚط١غطٙح وحٌطحٌٟ:Holstiذ١ٓ جٌطك١ٍ١ٍٓ ذحعطخذجَ ِؼحدٌس ٍ٘ٛعطٟ )
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 ق١ع ئْ:

 ش ػذد جٌكحلاش جٌّطفك ػ١ٍٙح فٟ جٌطك١ٍ١ٍٓ.

 ػذد قحلاش جٌطك١ًٍ جلأٚي. 4ْ 

 (.0222جٌػحٟٔ )ؽؼ١ّس، ػذد قحلاش جٌطك١ًٍ  0ْ 

ثبنْب حْث ّعتًذ عهَ حسبة نسجخ الاتفبق ًالاختلاف ثْن انتحهْهْن ًفك 

 انًعبدنخ انتبنْخ:

 (.Cooperقغحخ غرحش جٌطك١ًٍ ذحخطلاف جلأفشجد ذحعطخذجَ ِؼحدٌس وٛذش ) -

 
 ( جذًل ثجبد أداح انجحث2جذًل )

 (1)التكرار  االإهاراث الفرعيت/االإؤشراث االإهاراث م
التكرار 

(2) 

نسبت 

 الاجفاق

معدل نسب 

 الاجفاق

1 

ية
اع

تم
الاج

ت 
ا ار

لمه
ا

 

  8.88 9 8 يعسز الانتماء الىطني في إنجازاجه االإاضيت والحاليت.

 

 

0,91 

 

 

 8992 13 12 يىجه االإتعلم للليام بمسؤولياجه ججاه المجتمع. 2

 8994 17 16 يطىر وينمي مهاراث التعلم التعاوني. 3

 8.83 6 5 على جلديم الخدماث التطىعيت.يشجع  4

 8998 18 9 ينمي مبدأ العدالت الاجتماعيت. 5

1 

ية
طف

عا
 ال

ت
ا ار

لمه
ا

 

 8998 18 9 يىجه االإتعلم على الاهتمام بمشاعر الآخرين.

 

 

 

 

0,87 

2 
ينمي اللدرة على جنظيم العىاطف والأفكار 

 والسلىكياث بنجاح في االإىاكف المختلفت.
8 9 8989 

 8975 4 3 جنميت ضبط النفس والسيطرة لدي االإتعلم. 3

 8988 17 15 يحث على فعل الخير والعمل به. 4

 8993 15 14 يعسز االإلرر الليم واالإبادئ الؤسلاميت والثباث عليها. 5



ISSN: 2537-0464                                                   eISSN: 2537-0472 

 مسفر الىادعٌ - عبده ظافرٍ ...،  تنمًة المهارات العاطفًة والاجتماعًة لدى طلاب المرحلة الجامعًة من    
 

   437 
 

 ( جذًل ثجبد انتحهْم3جذًل )

 ِؼذي ٔغد جلاضفحق جٌّٙحسز

 2,80 جٌّٙحسجش جٌؼحؽف١س

 2,24 جلاؾطّحػ١سجٌّٙحسجش 

 2,82 جٌػرحش جٌؼحَ ٌٍطك١ًٍ

%ٚ٘ٛ ٠82ظٙش ِٓ خلاي جٌؿذٚي جٌغحذك أْ ِؼحًِ جٌػرحش جٌؼحَ ٚطً ئٌٝ      

 ِؼحًِ غرحش ِشضفغ ِّح ٠ذي ػٍٝ غرحش ذطحلس ضك١ًٍ جٌّكطٜٛ.

  الأداح فِ صٌرتيب اننيبئْخ:

ضٛطً جٌرحقع ئٌٝ جٌظٛسز جٌٕٙحت١س ٌرطحلس ضك١ًٍ جٌّكطٜٛ ٚجٌطٟ أػذش فٟ      

ػٛء ذؼغ ِٓ جٌّٙحسجش جٌؼحؽف١س ٚجلاؾطّحػ١س، ٚجٌّىٛٔس فٟ طٛسضٙح جٌٕٙحت١س 

( ٌططىْٛ ِٓ ػذد جٌّإششجش جٌغٍٛو١س جٌذجٌس ػ١ٍٙح، ٚذٍغص ضٍه 0ِٓ ؾذٚي )

 ( ِإششجً عٍٛو١ح.42جٌّإششجش ذشىً ئؾّحٌٟ )

( جٌطحٌٟ ٠ر١ٓ ضٛص٠غ جٌّإششجش ػٍٝ جٌّٙحسجش جٌّىٛٔس ٌٍمحتّس فٟ 2ٚي )ٚجٌؿذ

 طٛسضٙح جٌٕٙحت١س.

 (4جذًل )

د
را

يب
نً

ا
 

 عذد انًؤشزاد انًيبرح انزئْسْخ

 4 جٌؼحؽف١س

 4 جلاؾطّحػ١س

 42 ِؿّٛع ِإششجش جٌّٙحسجش

 الأسبنْت الإحصبئْخ انًستخذيخ:

 .قغحخ جٌطىشجسجش ٚجٌٕغد جٌّث٠ٛس 

  وٛذش ٌٍطكمك ِٓ غرحش أدجز جٌركع.ِؼحدٌس 

 قغحخ غرحش جٌطك١ًٍ ذحعطخذجَ جٌّؼحدٌط١ٓ جٌطح١ٌط١ٓ:

 ( ٌكغحخ غرحش ذطحلس جٌطك١ًٍ ػرش جٌضِٓ.Holstiِؼحدٌس ٌ٘ٛغطٟ ) -4

 ( ٌكغحخ غرحش ذطحلس جٌطك١ًٍ ذحخطلاف جلأفشجد.Cooperِؼحدٌس وٛذش ) -0

ٚجٌٕغد  ضكذ٠ذ ِؼ١حس جٌكىُ ػٍٝ ِغطٜٛ ضؼ١ّٓ جٌّٙحسض١ٓ جٌطىشجسجش -0

جٌّث٠ٛس ق١ع جعطخذَ جٌرحقع أعح١ٌد جلإقظحء جٌٛطفٟ جٌرغ١ؾ، ٟٚ٘ 

ٌطكذ٠ذ ِذٜ  Percentiles)( ٚجٌٕغد جٌّث٠ٛس )Frequenciesجٌطىشجسجش )

ضؼ١ّٓ وطحخ جٌّٙحسجش جٌك١حض١س ٌٍّشقٍس جٌػح٠ٛٔس فٟ جٌٍّّىس جٌؼشذ١س 

 جٌغؼٛد٠س.
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 نتبئج انذراسخ ًينبلشتيب:

ِح دسؾس ضٛجفش جٌّٙحسجش جٌؼحؽف١س ٚجلاؾطّحػ١س جٌطٟ  :جٌٕطحتؽ جٌّطؼٍمس ذحٌغإجي

 ٠ؿد ض١ّٕطٙح ٌذٜ ؽلاخ جٌّشقٍس جٌؿحِؼ١س ِٓ خلاي جٌّمشسجش جٌطؼ١ّ١ٍس؟

ذؼذ ؾّغ جٌّؼٍِٛحش ِٚٓ غُ ضك١ٍٍٙح ٌلإؾحذس ػٍٝ عإجي جٌركع ٚجٌم١حَ      

ذحٌٛطف جٌىّٟ ٌٍر١حٔحش جٌطٟ ضُ ؾّؼٙح، ٚرٌه ِٓ خلاي قغحخ جٌطىشجسجش 

ٚجٌٕغد جٌّث٠ٛس، ٚجٌكىُ ػٍٝ دسؾس ضٛجفش جٌّٙحسجش جٌؼحؽف١س ٚجلاؾطّحػ١س فٟ 

ٔٛٞلا ذحٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌػحٌع جٌػح وطحخ جٌّٙحسجش جٌك١حض١س ٌٍّشقٍس جٌػح٠ٛٔس

جٌغؼٛد٠س، ٌٚكغحخ دسؾس ضٛجفش جٌّٙحسجش لغّص جلأفىحس جٌخحطس ذىً ِٙحسز 

ػٍٝ ػذد دسٚط جٌىطحخ ذحفطشجع أْ وً دسط لا ذذ أْ ٠طٕحٚي جٌّٙحسجش جٌؼحؽف١س 

 ٚجلاؾطّحػ١س قغد جٌّؼحدٌس جٌطح١ٌس:

 

 

 

 

 وحٌطحٌٟ:ٚضُ ضك٠ًٛ ٔحضؽ جٌّؼحدٌس جٌغحذمس ئٌٝ خّظ ِغط٠ٛحش ٌٍطٛجفش 

 ( ج٢ضٟ:4ٚلذ ضُ جٌكىُ ػٍٝ دسؾس جٌطؼ١ّٓ ٚفك جٌؿذٚي )

 اننسجخ انًئٌّخ
 درجخ انتضًْن

 ئٌٝ ِٓ

  ١ش ِؼّٓ  2%

 ِؼّٓ ذذسؾس ػؼ١فس ؾذج 02% 2.4%

 ِؼّٓ ذذسؾس ػؼ١فس %22 %02أورش ِٓ 

 ِؼّٓ ذذسؾس ِطٛعطس %22 %22أورش ِٓ 

 ِؼّٓ ذذسؾس ػح١ٌس %82 %22أورش ِٓ 

 ػح١ٌس ؾذج %422 %82أورش ِٓ 

 ( انًيبراد انعبطفْخ6جذًل )
 جٌطشض١د ٌطٛجفشج دسؾس ٔغرس جٌطٛجفش جٌطىشجس جٌّإششجش جٌّٙحسز

١س
ؽف
ؼح
 جٌ
ش
سج
ٙح
ٌّ
ج

 

٠ٛؾٗ جٌّطؼٍُ ػٍٝ لا٘طّحَ 

 ٢خش٠ٓ.جذّشحػش 
 0 ِطٛعطس 22% 2

٠ّٕٟ جٌمذسز ػٍٝ ضٕظ١ُ 

جٌؼٛجؽف ٚجلأفىحس 

ٚجٌغٍٛو١حش ذٕؿحـ فٟ 

 جٌّخطٍفس.جٌّٛجلف 

 2 ِطٛعطس 40% 8

 4 ػؼ١فس %02 0ض١ّٕس ػرؾ جٌٕفظ 
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 ٚجٌغ١طشز ٌذٜ جٌّطؼٍُ.

٠كع ػٍٝ فؼً جٌخ١ش 

 ٚجٌؼًّ ذٗ.
 0 ػح١ٌس ؾذج 80% 44

٠ؼضص جٌّمشس جٌم١ُ 

ٚجٌّرحدب جلإعلا١ِس 

 ٚجٌػرحش ػ١ٍٙح.

 4 ػح١ٌس ؾذج 20% 42

جٌّؿّٛ

 ع
  ِطٛعطس 20.2% 22 

( أْ جٌّٙحسجش جٌؼحؽف١س ِطٛجفشز ذذسؾس ِطٛعطس، ٚضرح٠ٕص ٠2طؼف ِٓ جٌؿذٚي )

جٌّإششجش ِٓ ػح١ٌس ؾذًّج ئٌٝ ِطٛعطس ذحعطػٕحء ِإشش ٚجقذ وحٔص ػؼ١فس؛ ق١ع ؾحء 

ضؼض٠ض جٌّمشس ٌٍم١ُ ٚجٌّرحدب جلإعلا١ِس ٚجٌػرحش ػ١ٍٙح ذذسؾس ػح١ٌس ؾذج؛ ئر ذٍغص 

جسضرحؽ ِمشس جٌّٙحسجش جٌك١حض١س ذحٌك١حز جٌذ١ٕ٠س  ٪(، ٠ٚؼضٚ جٌرحقع ٘زٖ جٌٕط١ؿس ئ20ٌٝ)

ٚجٌؼ١ٍّس ٌٍطلاخ ٚذحٌّٛجػ١غ جٌّشضرطس ذُٙ، ذ١ّٕح ؾحء ِإشش ضٛؾ١ٗ جٌّطؼٍُ ػٍٝ 

جلا٘طّحَ ذّشحػش ج٢خش٠ٓ ذذسؾس ِطٛعطس ِغ ض١ّٕس جٌمذسز ػٍٝ ضٕظ١ُ جٌؼٛجؽف 

ش ذ١ٓ ِإششجش ٚجلأفىحس ٚجٌغٍٛو١حش ذٕؿحـ فٟ جٌّٛجلف جٌّخطٍفس. ٚفٟ جٌطشض١د جلأخ١

%( ذذسؾس 02٘زٖ جٌّٙحسز ٟ٘ ض١ّٕس ػرؾ جٌٕفظ ٚجٌغ١طشز ٌذٜ جٌّطؼٍُ، ئر ذٍغص )

ػؼ١فس، ٚلذ ٠ؼٛد رٌه ٌطشو١ض جٌّمشس ػٍٝ ضض٠ٚذ جٌطلاخ ذحٌّٛجػ١غ جلأعحع١س جٌطٟ 

ضغحػذ ػٍٝ ضض٠ٚذُ٘ ذحٌّؼحسف جٌؼشٚس٠س ٌٍم١حَ ذّٙحِٗ ِٚغإ١ٌٚحضُٙ فٟ جٌّغطمرً، 

ّٛػٛػحش ِغ ١ٌُِٛٙ ٚج٘طّحِحضُٙ ذشىً وحفٍ، ٚضطفك ٘زٖ ٚلذ لا ضطٛجفك ٘زٖ جٌ

جشحسش جٌر١حٔحش ئٌٝ جٔٗ لا  (Beggas &Olsan, 2021)جٌٕط١ؿس ِغ ِح أشحس ئ١ٌٗ 

ضضجي ٕ٘حن قحؾس ٌّض٠ذ ِٓ جٌذسجعحش فٟ ِٕٙؽ جٌطؼٍُ جلاؾطّحػٟ جٌؼحؽفٟ ػٍٝ 

 ِغطٜٛ جٌّذسعس ٌٍكظٛي ػٍٝ ٔطحتؽ أوػش ضكذ٠ذج.

 الاجتًبعْخ( انًيبراد 7جذًل )

 جٌطىشجس جٌّإششجش جٌّٙحسز
ٔغرس 

 جٌطٛجفش

دسؾس 

 جٌطٛجفش
 جٌطشض١د

١س
ػ
ّح
ؾط
لا
 ج
ش
سج
ٙح
ٌّ
ج

 

٠ؼضص جلأطّحء جٌٛؽٕٟ فٟ ئٔؿحصجضٗ 

 جٌّحػ١س ٚجٌكح١ٌس.
 0 ِطٛعطس 20% 8

٠ٛؾٗ جٌّطؼٍُ ٌٍم١حَ ذّغإ١ٌٚحضٗ ضؿحٖ 

 جٌّؿطّغ.
 0 ػح١ٌس 04% 40

 %22 42 ٠طٛس ٠ّٕٟٚ ِٙحسجش جٌطؼٍُ جٌطؼحٟٚٔ.
ػح١ٌس 

 ؾذج
4 

 4 ػؼ١فس %02 4 ٠شؿغ ػٍٝ ضمذ٠ُ جٌخذِحش جٌططٛػ١س.

 2 ِطٛعطس %40 2 ٠ّٕٟ ِرذأ جٌؼذجٌس جلاؾطّحػ١س.

  ِطٛعطس %42 42  جٌّؿّٛع
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٠طؼف ِٓ جٌؿذٚي )أْ ِٙحسجش جٌّؿحي جلاؾطّحػٟ ِطٛجفشز ذذسؾس ِطٛعطس، ٚضرح٠ٕص 

٠طٛس ٠ّٕٟٚ ِٙحسجش جٌطؼٍُ جٌطؼحٟٚٔ جٌّإششجش ِٓ ػح١ٌس ؾذج ئٌٝ ػؼ١فس؛ ق١ع ؾحء 

، ٚ٘زج ِح أوذش ػ١ٍٗ دسجعس (%22ذذسؾس ػح١ٌس ؾذج ق١ع ذٍغص )

(0204,Kaşikci& Ozhan ٚؾٛد ػلالس جسضرحؽ ِٛؾرس ِٚؼ٠ٕٛس ذ١ٓ ِٙحسجش )

جٌطؼٍُ جلاؾطّحػٟ ٚجٌؼحؽفٟ ٚجٌطكظ١ً جٌذسجعٟ ٚجٌغؼحدز ٚدٚس٘ح فٟ ضكم١ك جٌّٕٛ 

ؾحء ِإشش ٠شؿغ ػٍٝ ضمذ٠ُ جٌخذِحش جٌططٛػ١س ذذسؾس جلأوحد٠ّٟ ٚجٌطكظ١ٍٟ. ذ١ّٕح 

ػؼ١فس ؾذج ٚفٟ جٌطشض١د جلأخ١ش ذ١ٓ ِإششجش ٘زٖ جٌّٙحسز، ٠ٚؼضٚ جٌرحقع ٘زٖ 

جٌٕط١ؿس ئٌٝ جلا٘طّحَ ذحٌّإششجش جلأخشٜ ػٓ ؽش٠ك جٌؼًّ فرحٌش ُ ِٓ جسضرحؽٙح 

ذشىً أورش، جٌٛغ١ك ذطر١ؼس جٌّمشس ئلا أْ جٌّمشس سوض ػٍٝ جٌّإشش٠ٓ جٌػحٟٔ ٚجٌػحٌع 

جٌطٟ أوذش ػٍٝ أْ ٘زٖ ( 0200ٚضطفك ٘زٖ جٌٕط١ؿس ِغ دسجعس ضٙحٟٔ جٌّض٠ٕٟ )

 جٌّٙحسجش ِطٛجفشز ذذسؾس ػؼ١فس ٌمٍس ِٕحلشس ٘زٖ جٌّٛػٛػحش ٚجلا٘طّحَ ذٙح.

 انتٌصْبد ًانًمتزحبد:

ضط٠ٛش ِمشس جٌّٙحسجش جٌك١حض١س ٌٍّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ِٓ خلاي ضؼ١ّٓ جٌّٙحسجش   -4

ٚجلاؾطّحػ١س ٚخحطسً ِح ٠طؼٍك ذّٙحسجش جٌّؿحي جلاؾطّحػٟ فٟ ذؼغ جٌؼحؽف١س 

ِإششجضٗ وحٌخذِحش جٌططٛػ١س، ٚػرؾ جٌٕفظ ٚو١ف١س جٌغ١طشز ػ١ٍٙح ِٓ خلاي 

 جٌّٛجلف جٌطؼ١ّ١ٍس.

جعطخذجَ أدٚجش ٌطكذ٠ذ جٌّٙحسجش جٌؼحؽف١س ٚجلاؾطّحػ١س ٌذٜ جٌّطؼ١ٍّٓ ضىْٛ  -0

 ؽ جٌطم١ٕس.ِذخلا ٌطط٠ٛش ٚضكغ١ٓ جٌّٕح٘ؽ جٌذسجع١س ٚدِ

 ضظ١ُّ ذشجِؽ ضذس٠ر١س ٌٍّطؼ١ٍّٓ ٌط١ّٕس ِٙحسجضُٙ جٌؼحؽف١س ٚجلاؾطّحػ١س. -0
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 انًزاجع

 انًزاجع انعزثْخ:

 ِٚح ذؼذ٘ح. 42 -ِٛؾض ع١حعحضٟ: جٌطؼ١ٍُ أغٕحء ؾحتكس وٛف١ذ ( 0202ج١ٌٛٔغىٛ )

ذرررشجِؽ ( 0204جٌكشذرررٟ، ِرررشٚز محمد ػٍرررٟ جٌر١ٕرررحْ؛ ق٠ٛرررً، ئ٠ٕرررحط ئذرررشج١ُ٘ أقّرررذ )

ِٙرررحسجش جٌرررطؼٍُ جلاؾطّرررحػٟ ٚجٌؼرررحؽفٟ ٌرررذٜ ؽرررلاخ جٌطؼٍررر١ُ جٌؼرررحَ فرررٟ ض١ّٕرررس 

دسجعررررس ِمحسٔررررس. جٌّؿٍررررس جٌؼشذ١ررررس  -جٌٛلا٠ررررحش جٌّطكررررذز جلاِش٠ى١ررررس ٚأعررررطشج١ٌح 

 .202-220(، 00)4ٌٍؼٍَٛ جٌطشذ٠ٛس ٚجٌٕفغ١س. 

أغرررش ذشٔرررحِؽ ضؼ١ٍّرررٟ (. 0242جٌؼؿّرررٟ، ص٠ٕرررد جٌؼ١حطرررشز، محمد جٌّكرررشصٞ سجشرررذ )

وحء جٌؼررررحؽفٟ ٚفررررك ّٔررررٛرؼ ؾٌّٛررررحْ فررررٟ ض١ّٕررررس ِغررررطٕذ ئٌررررٝ ِىٛٔررررحش جٌررررز

جٌغرررٍٛوحش جلأخلال١رررس فرررٟ ِرررحدز جٌطشذ١رررس جلإعرررلا١ِس ِؿٍرررس جٌذسجعرررحش جٌطشذ٠ٛرررس 

 .004-022(. 0)40ؾحِؼس جٌغٍطحْ لحذٛط.  -ٚجٌٕفغ١س 

فؼح١ٌرررررس ذشٔرررررحِؽ لرررررحتُ ػٍرررررٝ وفرررررحءجش جٌرررررطؼٍُ ( 0240ِٙرررررذٞ سشرررررح محمد ٕ٘رررررحء )

ؼٍُ ِٚٙرررحسجش جٌرررطؼٍُ جلاؾطّرررحػٟ جلاؾطّرررحػٟ ٚجٌٛؾرررذجٟٔ فرررٟ ض١ّٕرررس دجفؼ١رررس جٌرررط

 222(. 2) 00ؾحِؼرررس أعررر١ٛؽ.  -ٚجٌٛؾرررذجٟٔ. جٌّؿٍرررس جٌؼ١ٍّرررس ٌى١ٍرررس جٌطشذ١رررس 

- 282. 

 04(، ضّص جٌض٠حسز فٟ 0202ٚغ١مس جٌٍّّىس جٌؼشذ١س جٌغؼٛد٠س. )

  https://www.vision2030.gov.sa/ar2023ِحسط

(. ضذس٠ظ جٌٍغس جلإٔؿ١ٍض٠س ذذءًج ِٓ جٌظف جلأٚي جلاذطذجتٟ 4220ٚصجسز جٌطؼ١ٍُ ) 

٠ؼضص ِٓ لذسجش جٌطٍرس فٟ ِشقٍس ِرىشز ٚئػذجدُ٘ ٌّٙحسجش جٌّغطمرً 

-tech-/Pages/enhttps://moe.gov.sa/ar/mediacenter/MOEnews

1443 
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