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فبػ١ٍخ اعزشار١غ١خ ِمزشؽخ لبئّخ ػٍٝ  (.0202)ؽٕبْ ثٕذ فبٌؼ ثٓ ػج١ذ ، اٌؼٕضٞ

ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ ٌز١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌذٜ هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ 

، ٔانُفغٛخانًغهخ انؼشثٛخ نهؼهٕو انزشثٕٚخ . اٌضبٔٛٞ فٟ ِمشس اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ

 .723 – 723( ، 44)9اٌّإعغخ اٌؼشث١خ ٌٍزشث١خ ٚاٌؼٍَٛ ٚا٢داة، ِقش،
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فبػهٛخ اعزشارٛغٛخ يمزشحخ لبئًخ ػهٗ يٓبساد يب ٔساء انًؼشفخ نزًُٛخ يٓبساد 

 انفٓى انمشائٙ نذٖ طبنجبد انصف انضبَٙ انضبَٕ٘ فٙ يمشس انهغخ الإَغهٛضٚخ

 انًغزخهص:

اٌىؾف ػٓ فبػ١ٍخ اعزشار١غ١خ ِمزشؽخ لبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٘ذف اٌجؾش ئٌٝ      

ٚساء اٌّؼشفخ ٌز١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌذٜ هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ، ٚارجّغ 

اٌجؾش إٌّٙظ ؽجٗ اٌزغش٠جٟ اٌمبئُ ػٍٝ اٌزق١ُّ اٌزغش٠جٟ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ 

٠خ اٌخبِغخ ثّؾبفظخ ؽفش ( هبٌجخ ِٓ هبٌجبد اٌقف صبٟٔ هج١ؼٟ فٟ اٌضب29ٛٔ)

ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ ِمزشؽخ لبئّخ 09اٌجبهٓ، ؽ١ش دسُعذ اٌؾؼجخ )ط( اٌّىٛٔخ ِٓ 

( ثبٌطش٠مخ 72ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ، ٚدسُعذ اٌؾؼجخ )ة( اٌّىٛٔخ ِٓ )

. ٌٚزؾم١ك أ٘ذاف 2447-2440اٌزم١ٍذ٠خ فٟ اٌفقً اٌذساعٟ الأٚي ٌٍؼبَ اٌذساعٟ 

اخزجبس ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌم١بط ِغز٠ٛبد اٌفُٙ اٌمشائٟ، ٚلذ هُجك اٌجؾش رُ ئػذاد 

ً ػٍٝ هبٌجبد اٌّغّٛػز١ٓ.  ٌٚزؾ١ًٍ إٌزبئظ اعزخذِذ اٌجبؽضخ الاخزجبس لج١ٍبً ٚثؼذ٠ب

ئٌٝ ٚعٛد فشٚق ٚرٛفٍذ ٔزبئظ اٌجؾش  اخزجبس د، ِٚشثغ ئ٠زب ٌؾغبة ؽغُ الأصش.

( ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد هبٌجبد 2.22راد دلاٌخ ئؽقبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )

اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثطخ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ لاخزجبس ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ 

 وىً، ِٚٙبساد اٌفُٙ الاعزٕزبعٟ، ٚاٌفُٙ إٌبلذ ٌقبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ، ٚػذَ

( ث١ٓ ِغّٛػزٟ اٌجؾش 2.22ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽقبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )

وّب وؾفذ إٌزبئظ ػٓ ٚعٛد ؽغُ  ج١ك اٌجؼذٞ لاخزجبس ِٙبساد اٌفُٙ اٌؾشفٟ.فٟ اٌزط

أصش ِزٛعو ٌلاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ ِٙبساد 

اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌذٜ هبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ. ٚفٟ مٛء إٌزبئظ أٚفذ اٌجبؽضخ 

اٌمبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ  ثنشٚسح اعزخذاَ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ

 ر١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌطبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ. 

اعزشار١غ١بد اٌزذس٠ظ، ِب ٚساء اٌّؼشفخ، اٌفُٙ اٌمشائٟ، ِمشساد  انكهًبد انًفزبحٛخ:

 اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ، اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ.

Abstract: 

  The research aimed to examine the effectiveness of a 

proposed strategy based on metacognitive skills to develop 

reading comprehension skills among second grade of secondary 

female students in Mega Goal 3. The sample of the research 

consisted of (59) students in the school year1442-1443. The 

research followed the quasi-experimental approach; the 
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experimental group, class (c), was taught by a proposed strategy 

based on metacognitive skills while the control group was taught 

with the normal way. To achieve the research objectives, a 

reading comprehension skills test was used a tool of the study. 

The results of the study were analyzed with independent-samples 

t-teste and Eta square to measure the effect size of a proposed 

strategy based on metacognition skills on reading comprehension 

skills of the experimental group. The results showed that there 

were statistically significant differences at (a = 0.05) in mean 

scores of reading comprehension post-test between experimental 

and control groups in all reading comprehension levels, 

inferential and critical comprehension levels in favor of the 

experimental group. The results also revealed that there were no 

statistically significant differences at (a = 0.05) in mean scores of 

reading comprehension post-test between experimental and 

control groups post-test of the experimental and control groups 

in literal comprehension level. In addition, the effect size of a 

proposed strategy was medium. The research recommended the 

necessity of using proposed strategy based on metacognitive 

skills in teaching reading comprehension.  

Keywords: Teaching strategies, metacognition, reading 

comprehension, English curricular, secondary stage 

 

 يمذيخ: 

ٔبٌذ اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ ِىبٔخ ِشِٛلخ فٟ اٌؼقش اٌؾذ٠ش، ٚؽظ١ذ ثب٘زّبَ   

اٌغبئذح فٟ اٌّغبلاد  ػبٌّٟ فٟٙ اٌٍغخ الأوضش أزؾبساً فٟ أسعبء اٌّؼّٛسح، ٚاٌٍغخ

اٌّخزٍفخ وبٌؼٍَٛ، ٚاٌزم١ٕخ، ٚالالزقبد، ٚاٌغ١بؽخ ٚغ١ش رٌه؛ ِّب أدٜ ئٌٝ ئلجبي 

الأٔظّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ أغٍت اٌذٚي ػٍٝ رذس٠ظ هلاثٙب اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ وٍغخ صب١ٔخ 

 ِٕٚٙب اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ.

( فٟ ثبة ١0223خ اٌغؼٛد٠خ )ٚلذ ٔقذ ٚص١مخ ع١بعخ اٌزؼ١ٍُ فٟ اٌٍّّىخ اٌؼشث     

غب٠خ اٌزؼ١ٍُ ٚأ٘ذافٗ ػٍٝ مشٚسح رض٠ٚذ اٌطلاة ٌغخ أخشٜ ِٓ اٌٍغبد اٌؾ١خ ػٍٝ 
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الألً؛ ؽزٝ ٠ٍٕٙٛا ِٓ اٌؼٍَٛ، ٚاٌّؼبسف، ٚالاثزىبساد إٌبفؼخ، ٠ٚمِْٛٛ ثٕمً ػٍِٕٛب 

بً ِٚؼبسفٕب ئٌٝ اٌّغزّؼبد الأخشٜ ئعٙبِبً فٟ ٔؾش الإعلاَ ٚخذِخ الإٔغب١ٔخ. ٚأطلال

ِٓ أ١ّ٘خ اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ أٌٚذ ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ فٟ اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ ِمشساد 

ً ٚفك أؽذس اٌغلاعً  ً وج١شاً، ٚلبِذ ثزط٠ٛش٘ب رط٠ٛشاً ٔٛػ١ب اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ ا٘زّبِب

 Communicative)اٌؼب١ٌّخ ِؼزّذح ػٍٝ رؼ١ٍُ اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ ثبٌطش٠مخ اٌزٛاف١ٍخ 

Language Teaching)  ٚاٌزٞ رٙذف ئٌٝ رط٠ٛش اٌىفبءح اٌزٛاف١ٍخ ٌذٜ اٌطلاة

ِٓ خلاي رىبًِ اٌّٙبساد اٌٍغ٠ٛخ الأسثغ: الاعزّبع، اٌزؾذس، ٚاٌمشاءح، ٚاٌىزبثخ 

 Education& Trainingثبعزخذاَ ٚعبئً رؼىظ اٌزٛافً فٟ اٌؼبٌُ اٌؾم١مٟ )

Evaluation Commission [ETEC], 2019.) 

ٌفىش الإٔغبٟٔ، ٚٚع١ٍخ لاوزغبة اٌّؼشفخ، فٟٙ رضٚد ٚرؼذ اٌمشاءح ٔبفزح ا  

ٚرٛعغ دائشح خجشرٗ، ٚئْ ئّ٘بٌٙب ٠إدٞ ئٌٝ أؼىبعبد  اٌفشد ثبلأفىبس ٚاٌّؼٍِٛبد

رؼٍُ اٌٍغخ (. ٚفٟ ِغبي 0222عٍج١خ ػٍٝ ِغزٜٛ الأفشاد ٚاٌّغزّغ وىً )لافٟ، 

ٗ اٌّٙبساد اٌٍغ٠ٛخ الإٔغ١ٍض٠خ فبٌمشاءح راد أ١ّ٘خ ثبٌغخ لأٔٙب الأعبط اٌزٞ رمَٛ ػ١ٍ

( أْ اٌمشاءح ١ٌغذ 1991) ebarG(. ٠ٚؾ١ش (Floris & Divina,2015الأخشٜ 

ِٙبسح أعبع١خ فؾغت، ثً ئٔٗ ٠ّىٓ اػزجبس٘ب اٌّٙبسح راد أ١ّ٘خ ثبٌغخ ٌّزؼٍّٟ اٌٍغخ 

اٌضب١ٔخ ٌؾبعزُٙ ئ١ٌٙب فٟ اٌغ١بلبد الأوبد١ّ٠خ. فبٌمشاءح لا رمزقش ػٍٝ ئدسان ِؼٕٝ 

اٌىٍّبد اٌّىزٛثخ ٚٔطمٙب ثؾىً فؾ١ؼ فؾغت، ثً رزطٍت اٌزفبػً ِغ إٌـ ثٙذف 

 &Bernhardt, 2000; Gray)اٌّؼٕٝ اٌنّٕٟ ٌٗ اٌٛفٛي ئٌٝ 

Redmen,2000) ًئٌٝ ثٕبء اٌّؼٕٝ ِٓ خلاي اٌزفبػً ٚاٌّؾبسوخ ِغ  ، ٚرٙذف أ٠نب

(. ٚلذ ِش ِفَٙٛ اٌمشاءح ثّشاؽً ػذح، ٚرطٛس ػجش Snow,2002اٌغ١بق اٌّىزٛة )

اٌؼقٛس ِٓ اٌّفَٙٛ ا٢ٌٟ اٌزٞ ٠شوض ػٍٝ ِؼشفخ اٌؾشٚف ٚاٌىٍّبد، ٚلشاءرٙب 

ً فؾ١ؼ ئٌٝ اٌّفَٙٛ اٌؾذ٠ش ٌٍمشاءح اٌزٞ ٠فغشٖ اٌزشث٠ْٛٛ ثأٔٗ ػ١ٍّخ ر١ٕ٘خ ثؾى

(. ٚثزٌه ٔغذ أْ Abu Shaqra, 2019ِؼمذح رزطٍت اعزخلاؿ اٌّؼٕٝ ِٓ إٌـ )

اٌمشاءح ١ٌغذ ػ١ٍّخ آ١ٌخ لبئّخ ػٍٝ فه اٌشِٛص فؾغت، ثً ٟ٘ ػ١ٍّخ ثٕبئ١خ رفبػ١ٍخ 

٘ٛ اٌفُٙ اٌمشائٟ اٌزٞ ٠زؾمك ثٗ ثٕبء  رؼزّذ ػٍٝ اٌزفى١ش ٚئػّبي اٌؼمً؛ ٚعٛ٘ش٘ب

 . اٌّؼٕٝ، ٚئٔؾبء رّض١لاد ر١ٕ٘خ ِزّبعىخ فٟ راوشح اٌمبسب

فٟ ِغبي ٠ٚؼذ اٌفُٙ اٌمشائٟ ِٓ أُ٘ اٌّٙبساد اٌزٟ ٠ٕجغٟ ئوغبثٙب ٌٍطلاة   

رؼٍُ اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ وٍغخ أعٕج١خ ؽ١ش ئٔٗ ٠ّىُٕٙ ِٓ اٌزفبػً ِغ ِب ٠مشؤْٚ، ٠ّٕٟٚ 

ٚػٍٝ اٌشغُ ِٓ  (.yeGbeGT, 2005زفى١ش، ٚاٌفُٙ، ٚاٌزؾ١ًٍ، ٚإٌمذ )لذسرُٙ ػٍٝ اٌ

أ١ّ٘خ اٌفُٙ اٌمشائٟ ئلا أٔٗ لذ وؾفذ اٌذساعبد ػٓ مؼف اٌطلاة فٟ اٌفُٙ اٌمشائٟ 

 ;Baniabdelrahman& Al-Shumaimeri, 2013)ثبٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ 
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Drayton, 2016)ِؼٍّٟ  ، ٚٚعٛد لقٛس فٟ رذس٠ظ اٌفُٙ اٌمشائٟ ثغت اػزّبد

-Hazaea & Al-Zubi, 2016; Al) اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ ػٍٝ هشق اٌزذس٠ظ اٌزم١ٍذ٠خ

Nooh & Al-Shumaimeri, 2013; Al-Samadani, 2011). 

ٚظٙش ِفَٙٛ ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ ثذا٠خ   

ٌٚمٟ ا٘زّبَ اٌجبؽض١ٓ فٟ إٌّبلؾبد . John Flavellاٌغجؼ١ٕبد ػٍٝ ٠ذ اٌؼبٌُ 

ٛػٟ اٌّزؼٍُ ثأّٔبه رفى١شُ٘ أصٕبء ٔظشاً لاسرجبهٗ ث اٌزغش٠ج١خإٌظش٠خ، ٚاٌذساعبد 

ػ١ٍّبد رؾىُ ػ١ٍب راد ٚظبئف ِؾذدح اٌزؼٍُ. فّفَٙٛ ِب ٚساء اٌّؼشفخ ٠ؾ١ش ئٌٝ 

وبٌزخط١و، ٚاٌّشالجخ، ٚاٌزم١١ُ ٠غزخذِٙب اٌفشد فٟ ؽً ِؾىٍخ رٛاعٙٗ 

١بد ِب ٚساء عؼٝ اٌزشث٠ْٛٛ ئٌٝ اعزخذاَ اعزشار١غٌٚزٌه  (.23، ؿ.0227)ص٠زْٛ،

( أْ اعزشار١غ١بد (Koda 2007اٌّؼشفخ ٌزؾغ١ٓ اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌذٜ اٌطلاة. ٚث١ٓ 

ِب ٚساء اٌّؼشفخ راد أصش ئ٠غبثٟ فٟ ر١ّٕخ اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌذٜ اٌطلاة، وّب أٔٙب رغُٙ 

 ,Ahmadiفٟ ر١ّٕخ لذسرُٙ ػٍٝ رٕظ١ُ ٔؾبهُٙ اٌمشائٟ، ِٚشالجخ فُّٙٙ، ٚرم١ّ٠ٛٗ 

Ismail, & Kabilan, 2013)) . 

ػٍٝ  لبئّخٚثٕبء ػٍٝ ِب رمذَ، فاْ اٌجؾش رٕبٚي فبػ١ٍخ اعزشار١غ١خ ِمزشؽخ   

ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ ٌز١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌذٜ هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ 

 ". "Mega Goal3اٌضبٔٛٞ فٟ ِمشس اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ

 يشكهخ انجحش ٔأعئهزّ:

ٜ اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌذٜ هبٌجبد اٌقف ٌّغذ اٌجبؽضخ مؼف ؽذ٠ذ فٟ ِغزٛ  

اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ فٟ ِمشس اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ ثبٌشغُ ِٓ رط٠ٛشٖ. ٌٍٚزؾمك ِٓ رٌه أعُش٠ذ 

دساعخ اعزطلاػ١خ ٌٍزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ فٟ اٌفُٙ 

 اٌمشائٟ ثبٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ؛ ؽ١ش رنّٕذ اٌذساعخ "اخزجبس اٌفُٙ اٌمشائٟ" ِىْٛ ِٓ

فمشاد راد اخز١بس ِٓ ِزؼذد، ٚفمشربْ راد ئعبثخ ِم١ذح، ٚثٍغذ ػذد اٌطبٌجبد  22

(. ٚعبءد ٔغت ئرمبٔٙٓ فٟ اٌّٙبساد وبٌزبٌٟ: فٟ اٌّغزٜٛ 73اٌخبمؼبد ٌلاخزجبس )

 ِٙبساد ٟٚ٘: 4اٌؾشفٟ ٚاٌزٞ رنّٓ 

ثٕغجخ ( Identifying the meaning of wordsرؾذ٠ذ ِؼبٟٔ اٌّفشداد )  

( Identifying some words antonyms) ِزنبداد اٌّفشداد%. رؾذ٠ذ 32

 (skim the text for the main idea)%. ٚاٌزؼشف ػٍٝ اٌفىشح اٌشئ١غخ 79ثٕغجخ

 Scanning the text for)%. ٚلشاءح إٌـ ثؾضبً ػٓ ِؼٍِٛبد ِؾذدح  23ثٕغجخ

specific information) ِٙبساد 7%. ٚرنّٓ اٌّغزٜٛ الاعزٕزبعٟ 22ثٕغجخ 

 Identifying references ofعبءد ٔغجٙب وبٌزبٌٟ: ِؼشفخ دلاٌخ اٌنّبئش 

pronouns) )ِٚؼشفخ دلالاد اٌّفشداد 07ثٕغجخ ،%(Identifying references 
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of words 55% ) ٚثٕبء اعزٕزبعبد ِٕطم١خ ِشرجطخ ثبٌٕـ 22ثٕغجخ ،%

(Drawing logical conclusions related to the text ) ِٚٙبسح  %،22ثٕغجخ

عبءد ثٕغجخ  (Make predictions based on events)اٌزٕجإ فٟ اٌّغزٜٛ إٌبلذ 

22.% 

ٚث١ٕذ اٌذساعخ الاعزطلاػ١خ أْ اٌطبٌجبد ثؾبعخ ئٌٝ اٌزذس٠ت ػٍٝ   

ِٙبساد ِب ٚساء ِؼشف١خ ٌز١ّٕخ اٌفُٙ اٌمشائٟ، ٚعبءد ٘زٖ  لبئّخ ػٍٝاعزشار١غ١خ 

 . (Alfallaj, 2017; Al-qahtani, .2016)إٌز١غخ ِزٛافمخ ِغ دساعزٟ 

وّب لذِذ اٌذساعبد اٌغبثمخ رٛف١بد رؾ١ش ئٌٝ مشٚسح رط٠ٛش اعزشار١غ١بد        

رذس٠غ١خ رغُٙ ثفبػ١ٍخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌذٜ اٌطلاة فٟ اٌّشاؽً 

 (.;0224Kalosa, 2017اٌّط١شٞ، ;0222ؽبي،) ٚاٌّغز٠ٛبد اٌذساع١خ اٌّخزٍفخ

ِٚٓ ٕ٘ب عؼذ اٌجبؽضخ ِٓ خلاي ٘زا اٌّؾشٚع اٌجؾضٟ ئٌٝ ئػذاد ٚرٕف١ز اعزشار١غ١خ 

ِمزشؽخ لبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ أدد ئٌٝ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌطبٌجبد فٟ 

اٌفُٙ اٌمشائٟ، ٚثخبفخ فٟ ظً ػذَ ٚعٛد دساعخ ِزخققخ فٟ ِٙبساد ِب ٚساء 

اٌضب٠ٛٔخ ػٍٝ ؽذ ػٍُ اٌجبؽضخ. ٚأطلالبً ِٓ  اٌّؼشفخ فٟ ِمشس اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ ٌٍّشؽٍخ

 ِؾىٍخ اٌذساعخ، فأٗ ع١زُ الإعبثخ ػٓ اٌغإاي اٌشئ١ظ اٌزبٌٟ: 

ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ ر١ّٕخ  اٌمبئّخِب فبػ١ٍخ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ 

 ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌذٜ هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ فٟ ِمشس اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ؟

  ٠ٚزفشع ِٕٗ الأعئٍخ اٌزب١ٌخ:

ِب ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ اٌزٟ ٠ٕجغٟ ر١ّٕزٙب ٌذٜ هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ فٟ  .2

 ِمشس اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ؟

ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ ر١ّٕخ  اٌمبئّخ ػٍِٝب فبػ١ٍخ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ  .0

ٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ فٟ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ فٟ اٌّغزٜٛ اٌؾشفٟ ٌذٜ هبٌجبد ا

 ِمشس اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ؟

ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ ر١ّٕخ  اٌمبئّخ ػٍِٝب فبػ١ٍخ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ  .7

ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ فٟ اٌّغزٜٛ الاعزٕزبعٟ ٌذٜ هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ فٟ 

 ِمشس اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ؟

ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ ر١ّٕخ  بئّخ ػٍٝاٌمِب فبػ١ٍخ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ  .4

ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ فٟ اٌّغزٜٛ إٌبلذ ٌذٜ هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ فٟ ِمشس 

 اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ؟

 فشضٛبد انجحش:

 فٟ مٛء الأعئٍخ اٌغبثمخ ٠ّىٓ ف١بغخ فشٚك اٌجؾش وّب ٠ٍٟ:       
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 رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽقبئ١ًب ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخلا  (α  =0.05 ٟث١ٓ ِزٛعط )

دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثطخ فٟ اٌم١بط اٌجؼذٞ ٌلاخزجبس اٌزؾق١ٍٟ فٟ 

ػٍٝ  اٌمبئّخئٌٝ اعزخذاَ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ وىً رؼُضٜ 

 ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ.

 لا( رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽقبئ١ًب ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ α  =0.05 ٟث١ٓ ِزٛعط )

دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثطخ فٟ اٌم١بط اٌجؼذٞ ٌلاخزجبس اٌزؾق١ٍٟ فٟ 

ػٍٝ ِٙبساد  اٌمبئّخئٌٝ اعزخذاَ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌؾشفٟ رؼُضٜ 

 ِب ٚساء اٌّؼشفخ.

 لا( رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽقبئ١ًب ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ α  =0.05 ٟث١ٓ ِزٛعط )

ّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثطخ فٟ اٌم١بط اٌجؼذٞ ٌلاخزجبس اٌزؾق١ٍٟ فٟ دسعبد اٌ

ئٌٝ اعزخذاَ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ ػٍٝ ِٙبساد اٌفُٙ الاعزٕزبعٟ رؼُضٜ 

 ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ.

 لا( رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽقبئ١ًب ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ α  =0.05 ٟث١ٓ ِزٛعط )

ٚاٌنبثطخ فٟ اٌم١بط اٌجؼذٞ ٌلاخزجبس اٌزؾق١ٍٟ فٟ دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ 

ِٙبساد ِب  ئٌٝ اعزخذاَ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ ػٍِٝٙبساد اٌفُٙ إٌبلذ رؼُضٜ 

 ٚساء اٌّؼشفخ.

  أْذاف انجحش:

 رنّٕذ أ٘ذاف اٌجؾش ِب ٠ٍٟ:       

اٌضبٟٔ رؾذ٠ذ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ اٌزٟ ٠ٕجغٟ ر١ّٕزٙب ٌذٜ هبٌجبد اٌقف  .2

 اٌضبٔٛٞ.

ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ  اٌمبئّخ ػٍٝرق١ُّ الاعزشار١غ١خ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّمزشؽخ  .0

ٌز١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌذٜ هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ فٟ ِمشس اٌٍغخ 

 الإٔغ١ٍض٠خ.

ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ  اٌمبئّخ ػٍٝاٌزؼشف ػٍٝ فبػ١ٍخ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ  .7

اٌضبٟٔ  خ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ فٟ ِغزٜٛ اٌفُٙ اٌؾشفٟ ٌذٜ هبٌجبد اٌقففٟ ر١ّٕ

 اٌضبٔٛٞ.

ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ  اٌمبئّخ ػٍٝاٌزؼشف ػٍٝ فبػ١ٍخ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ  .4

 فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ فٟ ِغزٜٛ اٌفُٙ الاعزٕزبعٟ ٌذٜ هبٌجبد اٌقف

 اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ.
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خ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ اٌزؼشف ػٍٝ فبػ١ٍ .2

اٌضبٟٔ  فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ فٟ ِغزٜٛ اٌفُٙ إٌبلذ ٌذٜ هبٌجبد اٌقف

 اٌضبٔٛٞ.

 أًْٛخ انجحش:

ؽ١ش أعُٙ فٟ ئصشاء  أجضمذ أ١ّ٘خ اٌجؾش ِٓ أ١ّ٘خ اٌّٛمٛع اٌزٞ رٕبٌٚٗ،         

 ٚرزّضًا١ٌّذاْ اٌزشثٛٞ ٚخقٛفبً فٟ ِمشساد اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ، ٚأعب١ٌت رذس٠غٙب، 

 :فٟ عبٔج١ٓ سئ١غ١ٓ

 الأًْٛخ انُظشٚخ: .1

ئمبفخ ٌؾمً هشق رذس٠ظ اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ ِٓ خلاي الزشاػ اعزشار١غ١خ          

د اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ فٟ ِمزشؽخ لبئّخ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ رز١ؼ ٌّؼٍّٟ ِٚؼٍّب

اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ رمذ٠ُ أٔؾطخ ٚرذس٠جبد ِشافمخ رؼًّ ػٍٝ رؾغ١ٓ اٌفُٙ 

 اٌمشائٟ ٌذٜ هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ.

 :الأًْٛخ انزطجٛمٛخ

 ٠ّىٓ أْ ٠غزف١ذ ِٓ ٘زا اٌجؾش فٟ اٌغبٔت اٌؼٍّٟ اٌزطج١مٟ وً ِٓ:

 :ٌٕرطج١ك اعزشار١غ١خ ِمزشؽخ لبئّخ ػٍٝ اٌجبؽض١ٓ فٟ ٠ف١ذ ٘زا اٌجؾش لذ  انجبحض

ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ ٌز١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ فٟ ِمشساد اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ 

 فٟ اٌّشاؽً اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّخزٍفخ، ٚوزٌه ر١ّٕزٙب فٟ اٌّمشساد الأخشٜ.

 ِؼٍّبد  رذس٠ت ٠ف١ذ ٘زا اٌجؾش اٌّؾشفبد اٌزشث٠ٛبد فٟلذ  ششفبد انزشثٕٚبد:ًان

فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ ِب ٚساء اٌّؼشفخ  الإٔغ١ٍض٠خ ػٍٝ اعزشار١غ١بداٌٍغخ 

 فٟ اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ وٍغخ أعٕج١خ.

 :ِؼٍّبد اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ ٘زا اٌجؾش لذ ٠ضٚد  يؼهًبد انهغخ الإَغهٛضٚخ

 .ِغز٠ٛبد اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌذٜ اٌطبٌجبد ٌز١ّٕخثبعزشار١غ١خ ِمزشؽخ 

 :ر١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ فٟ  اٌطبٌجبد فٟ٘زا اٌجؾش لذ ٠ف١ذ  انطبنجبد

 ِمشساد اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ فٟ اٌّشاؽً اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّخزٍفخ.

 حذٔد انجحش: 

 الزقش اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ اٌؾذٚد اٌزب١ٌخ:       

  اٌؾذٚد اٌّٛمٛػ١خ: رُ رذس٠ظ اٌٛؽذح اٌضب١ٔخ، ٚاٌضبٌضخ، ٚاٌشاثؼخ، ٚاٌٛؽذح

ٚفك الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ  (Mega Goal 3)الإمبف١خ فٟ ِمشس اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ 

 اٌمبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ. 

 ُاٌؾذٚد اٌّىب١ٔخ: ِذاسط اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثؾفش اٌجبهٓ اٌزبثؼخ لإداسح اٌزؼ١ٍ 

 ثّؾبفظخ ؽفش اٌجبهٓ فٟ اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ.
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  ٟ2447-2440اٌؾذٚد اٌضِب١ٔخ: اٌفقً اٌذساعٟ الأٚي ِٓ اٌؼبَ اٌذساع. 

 انجحش: مصطلحات

( اٌفبػ١ٍخ ثأٔٙب" اٌمذسح ػٍٝ ئؽذاس أصش 203، ؿ.2932ػشف ثذٚٞ ) فبػهٛخ:

 ."ؽبعُ فٟ صِٓ ِؾذد

ّٟ ثأٔٙب ( 0222ٚػشفٙب اٌؾٛاِذح ٚاٌج١ٍٙذ ) لاعزخذاَ اعزشار١غ١ّبد  الأصش الإ٠غبث

أْ  ٔػشفزٓب انجبحضخ إعشائٛب  اٌمشائٟ ٌذٜ اٌطلاة.  لشائ١خ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ

دسعخ رؾغٓ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ ٔز١غخ رٕف١ز الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ  اٌفبػ١ٍخ رّضً

١خ ِمبسٔخ اٌمبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ ٌذٜ هبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج

 اٌزٟ رُ رذس٠غٙب ثبٌطش٠مخ اٌزم١ٍذ٠خ.  ثبٌّغّٛػخ اٌنبثطخ

( الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ ثأٔٙب 0223ػشفذ اٌضج١زٟ ) الاعزشارٛغٛخ انًمزشحخ:

رزنّٓ ِغّٛػخ ئعشاءاد رذس٠غ١خ ِزغٍغٍخ ثؾىً ِٕطمٟ رمَٛ ثٙب اٌّؼٍّخ ٚاٌطبٌجخ 

زّذح ػٍٝ اعزخذاَ اعزشار١غ١بد ثٙذف فُٙ إٌقٛؿ اٌمشائ١خ ٚرؾ١ٍٍٙب ٚرم٠ّٛٙب، ِؼ

ٚػشفزٙب اٌجبؽضخ ئعشائ١ًب ثأٔٙب خطٛاد ِٕزظّخ ِب ٚساء ِؼشف١خ ثؾىً ِزىبًِ. 

ِٚززبثؼخ ثؾىً ِٕطمٟ رمَٛ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ. ٚرزّضً الاعزشار١غ١خ 

اٌّمزشؽخ فٟ عذ خطٛاد، ٟٚ٘: اٌز١ٙئخ، ٚالاعزطلاع، ٚالأذِبط، ٚاٌزفغ١ش، 

زٛعغ، ٚرشرجو ٘زٖ اٌخطٛاد ثبٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ثؾىً ِزجبدي ٌز١ّٕخ اٌفُٙ ٚاٌزم٠ُٛ، ٚاٌ

 Mega Goalاٌمشائٟ ٌذٜ هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ فٟ ِمشس اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ "

3." 

ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ  Soto et al. (2019) : ػشفيٓبساد يب ٔساء انًؼشفخ

م١ٍخ اٌزٟ ٠ٛظفٙب اٌّزؼٍّْٛ ٌفُٙ اٌّؾزٜٛ ثأٔٙب "اٌزفى١ش فٟ اٌزفى١ش، ٚاٌؼ١ٍّبد اٌؼ

ٚاعزذػبئٗ، ٚلذسرُٙ ػٍٝ اٌغ١طشح ػٍٝ اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ اٌزٟ ٠مِْٛٛ ثٙب وّب ٚمؼٙب 

Flavel  ثأٔٙب اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ اٌّزنّٕخ فٟ الاعزشار١غ١خ  انجبحضخ إعشائٛ ب". ٚػشفزٙب

ثبلأٔؾطخ اٌز١ٕ٘خ اٌزٟ اٌّمزشؽخ ٚاٌزٟ رؾ١ش ئٌٝ ٚػٟ هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ 

رغبػذ٘ٓ فٟ رخط١و ٚئداسح ِٚشال١ٗ أدائٙٓ أصٕبء اٌمشاءح ِٚؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد ٚؽً 

 اٌّؾىلاد، ٚرّىٕٙٓ ِٓ فُٙ إٌـ اٌمشائٟ ثّغز٠ٛبرٗ اٌؾشفٟ، ٚالاعزٕزبعٟ، ٚإٌبلذ.

 يٓبساد انفٓى انمشائٙ: 

ٌفشد ػٓ فُٙ ثغٌٙٛخ ثأٔٙب: الأداء اٌؼمٍٟ أٚ اٌؾشوٟ اٌزٞ ٠مَٛ ثٗ ا انًٓبسحػشفذ 

٠ٚمقذ ثٙب فٟ ).722، ؿ.0227ٚدلخ، ٚئرمبْ ثألً ٚلذ ٚعٙذ " )اٌٍمبٟٔ ٚاٌغًّ،

اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثأٔٙب اٌّّبسعبد اٌزٟ رإد٠ٙب هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ ثذلخ 

 .ٚعٌٙٛخ ثٙذف فُٙ إٌـ اٌمشائٟ
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اٌزفى١ش اٌّخزٍفخ ػ١ٍّخ ِؼمذح رؼزّذ ػٍٝ ػذد ِٓ ػ١ٍّبد ثأٔٗ  انفٓى انمشائ٠ٙؼُشف 

 ،Osborne, 2005)  &Cao اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب اٌمبسب ِٓ أعً ثٕبء اٌّؼٕٝ

Nietfeld) . ٕٓب ف ٛ ػ١ٍّخ ر١ٕ٘خ ثٕبئ١خ رمزنٟ اٌزفبػً ِغ إٌـ اٌمشائٟ؛ : أيب إعشائ

رٛظ١ف اعزشار١غ١خ ِمزشؽخ لبئّخ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ ٌز١ّٕخ ِٙبساد ِٓ خلاي 

ٗ: اٌؾشفٟ، ٚالاعزٕزبعٟ، ٚإٌبلذ ٌذٜ هبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌفُٙ اٌمشائٟ ثّغز٠ٛبر

 اٌزغش٠ج١خ.

أٔٙب اٌّّبسعبد اٌزٟ رإد٠ٙب ٔٚمصذ ثًٓبساد انفٓى انمشائٙ فٙ حذٔد ْزا انجحش: 

 هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ ثذلخ ٚعٌٙٛخ ثٙذف فُٙ إٌـ اٌمشائٟ، ٚاٌزفبػً ِؼٗ

ٕبرغخ ػٓ رطج١ك الإعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ ثّغز٠ٛبرٗ: اٌؾشفٟ، ٚالاعزٕزبعٟ، ٚإٌبلذ، ٚاٌ

ػٍٝ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ؽ١ش رغزذي اٌجبؽضخ ػٍٝ أصش٘ب ِٓ ٔزبئظ الاخزجبس 

 اٌزؾق١ٍٟ اٌجؼذٞ.

 أدثٛبد انجحش

 انًجحش الأٔل: يب ٔساء انًؼشفخ

 يفٕٓو اعزشارٛغٛبد يب ٔساء انًؼشفخانًطهت الأٔل: 

 يفٕٓو يب ٔساء انًؼشفخ:

 Johnظٙش ِفَٙٛ ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ عجؼ١ٕبد اٌمشْ اٌّبمٟ ػٍٝ ٠ذ اٌؼبٌُ        

Flavell ٚرٛعغ فٟ اٌضّب١ٕ١ٔبد، ِٚب صاي فٟ رطٛس ِغزّش. ٚلذ أدٜ ظٙٛس ٘زا ،

اٌّفَٙٛ ئٌٝ ئعشاء اٌّض٠ذ ِٓ اٌذساعبد ؽٛي اٌزفى١ش. ٠ٚؾ١ش ِقطٍؼ ِب ٚساء 

ِٚؼزمذارٗ ؽٛي هج١ؼخ اٌّٙبَ اٌزٟ  اٌّؼشفخ اٌزٟ رٕؾأ ِٓ رقٛساد اٌفشد،اٌّؼشفخ ئٌٝ 

 (. Schraw 1998; Flavel, 1979) لذسار٠ٗمَٛ ثٙب، ٚاٌزفبػً ث١ٓ أ٘ذافٗ ٚ

ٚفٟ مٛء ِب عجك ٔغذ أْ ِفَٙٛ ِب ٚساء اٌّؼشفخ ٠ؾ١ش ئٌٝ ٚػٟ اٌطبٌت         

ثبٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب ِغزخذِبً فٟ رٌه ِغّٛػخ ِٓ اٌّٙبساد اٌؼم١ٍخ اٌؼ١ٍب 

وبٌزخط١و، ٚاٌّشالجخ، ٚاٌزٕظ١ُ، ٚاٌزم٠ُٛ اٌزارٟ ِٓ أعً مجو ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ، ٚرٛع١ٙب 

 اٌّغبس اٌقؾ١ؼ. 

 انًؼشفخ: يكَٕبد يب ٔساء

 رجب٠ٕذ أساء اٌزشث١٠ٛٓ ٚاٌجبؽضْٛ فٟ رق١ٕف ِىٛٔبد ِب ٚساء اٌّؼشفخ، ٠ٚشٜ        

( أْ ِب ٚساء اٌّؼشفخ رزنّٓ ِى١ٔٛٓ 272-272، ؿ.0224ػفبٔخ ٚاٌخٕذاس )

سئ١غ١١ٓ ّ٘ب: اٌٛػٟ اٌزارٟ ٌٍّؼشفخ، ٚاٌزٕظ١ُ اٌزارٟ ٌٍّؼشفخ، ٠ٕٚمغُ وً ِّٕٙب ئٌٝ 

 ػذح ألغبَ وبٌزبٌٟ: 

ػٟ اٌزارٟ ٌٍّؼشفخ ٠زنّٓ صلاصخ أٔٛاع ِٓ اٌّؼشفخ ٟٚ٘: اٌّؼشفخ اٌّفب١ّ١٘خ، اٌٛ .2

 ٚاٌّؼشفخ الإعشائ١خ، ٚاٌّؼشفخ اٌغ١بل١خ.



ISSN: 2537-0464                                                   eISSN: 2537-0472 

 ...،  حنان العنزيمهارات الفهم  فاعلية استراتيجية مقترحة قائمة على مهارات ما وراء المعرفة لتنمية     
 

   317 
 

اٌزٕظ١ُ اٌزارٟ ٌٍّؼشفخ ٠ٕمغُ ئٌٝ صلاصخ أٔٛاع ِٓ اٌّؼشفخ ٟٚ٘: ئداسح اٌّؼشفخ،  .0

 ٚرٕظ١ُ اٌّؼشفخ، ٚرم٠ُٛ اٌّؼشفخ.

 ء اٌّؼشفخ رزىْٛ ِٓ ثؼذ٠ٓ ّ٘ب: أْ ِب ٚسا Scraw ٚDennison (1994)ٚث١ٓ 

 اٌجؼذ الأٚي: اٌّؼشفخ ؽٛي اٌّؼشفخ أٚ اٌّؼشفخ الإدساو١خ، ٚرؾًّ ِب ٠ٍٟ:

  اٌّؼشفخ اٌزقش٠ؾ١خ: ٚرؾ١ش ئٌٝ ِؼشفخ اٌطبٌت ٌّٙبسارٗ، ٚلذسارٗ ؽٛي اٌّؼشفخ

 وّؼشفخ اٌطبٌت ثّؾزٜٛ ِؼ١ٓ، ِٚب ٠زنّٕٗ ِٓ ؽمبئك ِٚفب١ُ٘.

  و١ف١خ اعزخذاَ الإعزشار١غ١بد اٌّؼشفخ الإعشائ١خ: ٚرؾ١ش ئٌٝ ِؼشفخ اٌطبٌت ؽٛي

 .اٌّخزٍفخ

  ٟاٌّؼشفخ اٌؾشه١خ: ٚرؾ١ش ئٌٝ ِؼشفخ اٌطبٌت ثّزطٍجبد ٚئعشاءاد ِؼ١ٕخ ف

 ِضً ِزٝ ٌّٚبرا رىْٛ الإعزشار١غ١خ فؼبٌخ.  ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ

سح اٌّؼٍِٛبد، ٚاٌّشالجخ اٌجؼذ اٌضبٟٔ: اٌّؼشفخ اٌزٕظ١ّ١خ ٚرؾًّ اٌزخط١و، ٚئدا

 . اٌزار١خ، ٚرؼذ٠ً اٌغّٛك، ٚاٌزم٠ُٛ

( ئٌٝ ٚعٛد سأٞ آخش ٠قٕف ِىٛٔبد ِب ٚساء اٌّؼشفخ ئٌٝ ٠ٚ0227ؾ١ش ثٍٙٛي )

 صلاس ِىٛٔبد رزّضً فٟ: 

 اٌّؼشفخ اٌؾخق١خ. .2

 اٌٛػٟ. .0

 اٌنجو.  .7

 ٚاعزٕبداً ئٌٝ ِب عجك ٔغذ أْ ِىٛٔبد ِب ٚساء اٌّؼشفخ رشرىض ػٍٝ ِؼشفخ        

اٌطلاة ٚئدساوٗ ٌّٙبسارٗ، ٚئِىبٔبرٗ، ٚلذسرٗ ػٍٝ اٌغ١طشح ػ١ٍٙب. وّب رزطٍت ئٌّبِٗ 

ثبلاعزشار١غ١خ اٌّغزخذِخ، ٚئعشاءارٙب، ٚآ١ٌخ رٕف١ز٘ب، ٚاٌغشك ِٕٙب. ٚرمَٛ ِىٛٔبد 

اٌّؼشفخ ػٍٝ اٌزخط١و، ٚاٌزٕظ١ُ، ٚاٌّشالجخ، ٚاٌزم٠ُٛ ٌٍىؾف ػٓ اٌقؼٛثبد اٌزٟ 

 ِٚؼشفخ ِذٜ رزؾمك الأ٘ذاف إٌّؾٛدح ِٓ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ. رٛاعُٙٙ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ،

 يٓبساد يب ٔساء انًؼشفخ:

٠ٕطٛٞ ِفَٙٛ ِب ٚساء اٌّؼشفخ ػٍٝ ِٙبساد ا٘زُ اٌجبؽضْٛ ثاعشاء اٌذساعبد         

ؽٌٛٙب ٚرٌه لاسرجبهٙب ثبٌزفى١ش؛ فٟٙ رؾ١ش ئٌٝ ٚػٟ اٌطبٌت ثّب ٠مَٛ ثٗ ِٓ رخط١و، 

( أْ ِب ٚساء اٌّؼشفخ رزىْٛ ِٓ 1996) O'Neil Abediِٚشالجخ، ٚرم٠ُٛ. ٠ٚزوش 

 :أسثغ ِٙبساد أعبع١خ ٟ٘

: ٟٚ٘ ػ١ٍّخ ؽؼٛس٠خ رؾ١ش ئٌٝ ٚػٟ اٌفشد (Awareness)اٌٛػٟ أٚ اٌذسا٠خ .2

 ٌؼ١ٍّبرٗ اٌّؼشف١خ، ٚهشلخ رفى١شٖ.

رؾ١ش ٘زٖ اٌّٙبسح فٟ لذسح اٌفشد ػٍٝ رؾذ٠ذ أ٘ذاف ٠غؼٟ  (Planning):اٌزخط١و .0

 ئٌٝ رؾم١مٙب فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ.
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(: ٚرؾ١ش ئٌٝ ِشاعؼخ اٌفشد ٌّب لبَ ثٗ ِٓ Self-Monitoringاٌّشالجخ اٌزار١خ ) .7

 ٌٍزؾمك ِٓ رؾم١ك اٌٙذف.

(: ٚرؾ١ش ئٌٝ رٛظ١ف اٌفشد Cognitive Strategyالاعزشار١غ١خ اٌّؼشف١خ ) .4

 .ِؼشف١خ ِؼ١ٕخ ٌّشالجخ الأٔؾطخ اٌؼم١ٍخ اٌزٟ ٠مَٛ ثٙبلاعزشار١غ١خ 

( أْ ػ١ٍّبد ِب ٚساء اٌّؼشفخ رغزٕذ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ ٠ٚ0222ؾ١ش اٌقّذأٟ )

اٌّٙبساد اٌؼ١ٍب ٠ّىٓ رق١ٕفٙب ئٌٝ صلاس فئبد ٟٚ٘: اٌزخط١و، ٚاٌّشالجخ ٚاٌزؾىُ، 

 ٚاٌزم١١ُ، ٚرزنّٓ وً فئخ ِغّٛػخ ِٓ اٌّٙبساد وبٌزبٌٟ:

 ِٚٙبسارٗ ٟ٘: ١Planningو . اٌزخط2

رؾذ٠ذ الأ٘ذاف، ٚاخز١بس اعزشار١غ١خ اٌزٕف١ز، رشر١ت رغٍغً اٌخطٛاد، ٚرؾذ٠ذ أعب١ٌت 

 ِٛاعٙخ اٌقؼٛثبد، ٚاٌزٕجإ ثبٌٕزبئظ اٌّزٛلؼخ.

ِٚٙبسارّٙب ٟ٘: الإثمبء Controlling and Monitoring)اٌّشالجخ ٚاٌزؾىُ ) -0

ػٍٝ رغٍغً اٌخطٛاد، ٚاوزؾبف اٌؼمجبد ػٍٝ اٌٙذف فٟ ثإسح الا٘زّبَ، ٚاٌّؾبفظخ 

 ٚالأخطبء، ِٚؼشفخ و١ف١خ اٌزغٍت ػ١ٍٙب.

 ٚ٘ٛ: رم١١ُ ِذٜ رؾمك الأ٘ذاف، ٚاٌؾىُ ػٍٝ إٌزبئظ.  Assessmentاٌزم١١ُ  -7

ِّٚب عجك ٔغذ أْ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ ٟ٘ ِغّٛػخ ِٓ اٌّٙبساد اٌؼ١ٍب اٌزٟ 

اٌزٟ ٠مِْٛٛ ثٙب لجً ٚأصٕبء ٚثؼذ ػ١ٍّخ رغؼً اٌطلاة ػٍٝ ٚػٟ ثبٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ 

اٌزؼٍُ. وّب أٔٙب رّضً اٌغبٔت اٌزطج١مٟ ٌّفَٙٛ ِب ٚساء اٌّؼشفخ ؽ١ش ٠مَٛ اٌطلاة 

ثأٔؾطخ رمزنٟ اٌزفى١ش ثؼ١ٍّبد رفى١شُ٘ ثبٌزخط١و، ٚاٌّشالجخ، ٚاٌزم٠ُٛ. ٚثزٌه 

ش ٌذ٠ُٙ ثؾىً رغبػذ ٘زٖ اٌّٙبساد ػٍٝ رؾىُ اٌطلاة ثبٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ، ٚر١ّٕخ اٌزفى١

 أوضش وفبءح.

 ثٛئخ ٔاعزشارٛغٛبد يب ٔساء انًؼشفخانًطهت انضبَٙ: 

 أٔلا : ثٛئخ يب ٔساء انًؼشفخ:

رّزبص اعزشار١غ١بد ِب ٚساء اٌّؼشفخ ثأٔٙب أؽذ اٌطشائك اٌفؼبٌخ فٟ رى٠ٛٓ            

الأداء ٚلذ ارفك اٌزشث٠ْٛٛ ػٍٝ أْ اٌىفبءح اٌزٕظ١ّ١خ رٙذف ئٌٝ رؾغ١ٓ رؼٍُ رٞ ِؼٕٝ. 

ثبلاػزّبد ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ الاعزشار١غ١بد إٌؾطخ اٌزٟ رشوض ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء 

ِؼشفخ. ٚئْ اِزلان اٌطلاة ٌٙزٖ اٌّٙبساد، ِٚؼشفخ و١ف١خ اعزخذاِٙب ٠إصش ثؾىً 

ٚئْ ٔغبػ  .(Ahmadi, Ismail & Kabilan, 2013) ئ٠غبثٟ فٟ اٌفُٙ اٌمشائٟ

اعزخذاَ اٌطلاة اعزشار١غ١بد ِب ٚساء اٌّؼشفخ ٠ؼزّذ ثؾىً وج١ش ػٍٝ ٚعٛد ِؼ١ٍّٓ 

 : (2999)عبثش، ٠مِْٛٛ ثز١ٙئخ ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ فؼبٌخ رشرىض ػٍٝ اٌّجبدب اٌزب١ٌخ

٠ؾ١ش ٘زا اٌّجذأ ئٌٝ أ١ّ٘خ اٌخجشح اٌغبثمخ ٌذٜ اٌطبٌجخ ؽ١ش  يجذأ انًفٕٓو انمجهٙ: .2

 رجُٕٝ ػٍٝ اٌّؼشفخ اٌّزٛافشح فٟ أر٘بْ اٌطبٌجبد. ئْ اٌّفب١ُ٘ اٌغذ٠ذح 
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٠ؾ١ش ٘زا اٌّجذأ ئٌٝ اٌزأو١ذ ػٍٝ اٌّغز٠ٛبد اٌؼ١ٍب ِٓ الأ٘ذاف  يجذأ انٓذف: .0

 اٌّؼشف١خ وبٌزؾ١ًٍ، ٚاٌزم٠ُٛ، ٚاٌزشو١ت.

٠شوض ٘زا اٌّجذأ ػٍٝ الا٘زّبَ ثأٔؾطخ اٌزؼٍُ ٚػ١ٍّبرٗ وز١ٌٛذ  يجذأ انؼًهٛخ: .7

٠ُٛ، ٚاٌزؾ١ًٍ ٚغ١ش رٌه ِٓ الأٔؾطخ اٌز١ٕ٘خ أوضش ِٓ الأعئٍخ، ٚاٌزٍخ١ـ، ٚاٌزم

 الا٘زّبَ ثبٌٕٛارظ. 

٠ؾ١ش ٘زا اٌّجذأ ئٌٝ اٌذٚس إٌؾو ٚالإ٠غبثٟ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ، ٚأْ  يجذأ انٕظٛفٛخ: .4

رىْٛ ػٍٝ ٚػٍٟ وبفٍ ثبلاعزشار١غ١بد اٌزٟ ع١زُ رٛظ١فٙب، ٚاٌؼلالخ ث١ٓ ٘زٖ 

 الاعزشار١غ١بد ٚأ٘ذاف اٌزؼٍُ.

٠ؾ١ش ئٌٝ أْ ِغئ١ٌٛخ اٌزؼٍُ رزؾٛي رذس٠غ١ب ئٌٝ اٌطلاة ؽزٝ  بَذح:يجذأ انًغ .2

 ٠قجؾٛا لبدس٠ٓ ػٍٝ رؾًّ ِغإ١ٌٚخ رؼٍّٙب، ٚرؾغ١ٕٗ. 

٠شوض ٘زا اٌّجذأ ػٍٝ مشٚسح رذس٠ت اٌطلاة ػٍٝ و١ف١خ رٕظ١ُ  يجذأ انزأيهٛخ: .2

 ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚرؾخ١قٙب ِٚشاعؼزٙب.

ساء اٌّؼشفخ ٠ؼزّذ ػٍٝ أعظ ِّٚب عجك ٔقً ئٌٝ أْ رطج١ك اعزشار١غ١بد ِب ٚ

رزطٍت رغ١ٙض ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ رجؼش ػٍٝ اٌزفى١ش، ٚاٌزأًِ فٟ عٛ ٠غٛدٖ اٌزؾغ١غ، ٚاٌزؼٍُ 

اٌزؼبٟٚٔ. ٚرإوذ ػٍٝ ئ٠غبث١خ اٌطلاة، ٚرؾًّ اٌّغإ١ٌٚخ، ٚاٌمذسح ػٍٝ ِٛاعٙخ 

ٌٚزٌه رمَٛ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ فٟ ٘زٖ  اٌّؾىلاد اٌزٟ رٛاعُٙٙ ٚاٌزغٍت ػ١ٍٙب.

اٌزؼٍُ إٌٛػٟ ثؾ١ش ٠شوض ػٍٝ ٌذساعخ ػٍٝ ٘زٖ اٌّجبدب ٌلاسرمبء ئٌٝ ِغزٜٛ ا

 اٌزٕؾئخ اٌز١ٕ٘خ، ٚر١ّٕخ اٌزفى١ش ؽ١ش ٠غزط١غ اٌطلاة اٌزؾىُ ثزؼٍُّٙ. 

 :اعزشارٛغٛبد يب ٔساء انًؼشفخصبَٛب : 

أدٜ ظٙٛس ِفَٙٛ ِب ٚساء اٌّؼشفخ ئٌٝ ص٠بدح ا٘زّبَ اٌجبؽض١ٓ ثا٠غبد         

اعزشار١غ١بد رذس٠غ١خ رؼزّذ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ ثٙذف ص٠بدح ٚػٟ 

اٌطلاة، ٚاٌزشو١ض ػٍٝ ئ٠غبث١خ اٌطبٌت فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ. ٚارفك اٌزشث٠ْٛٛ فٟ رؼش٠ف 

ِٓ الإعشاءاد اٌزٟ ٠ٕفز٘ب اٌطبٌت اعزشار١غ١بد ِب ٚساء اٌّؼشفخ ثأٔٙب رّضً ِغّٛػخ 

ثٙذف رؾم١ك ِزطٍجبد اٌزؼٍُ ِب ٚساء ِؼشفٟ ٚاٌزٟ رؼٕٟ ِؼشفخ هج١ؼخ اٌزؼٍُ 

ٚاعزشار١غ١برٗ ٚأ٘ذافٗ، ٚاٌٛػٟ ثبلأٔؾطخ اٌزٟ ٠غت اٌم١بَ ثٙب لإٔغبص ِّٙخ ِب، 

. (0223؛ ػجذ إٌظ١ش،0222اٌزارٟ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚرٛع١ٙٙب )اٌطٕبٚٞ،  ٚاٌزؾىُ  

ٌه ٠زؾًّ ِغئ١ٌٛخ رارٗ ِٓ خلاي اعزخذاَ ِؼبسفٗ ٚػ١ٍّبد اٌزفى١ش فٟ رؾ٠ًٛ ٚثز

اٌّفب١ُ٘ ٚاٌؾمبئك ئٌٝ رؼٍُ رٞ ِؼٕٝ ٠ّىٓ اعزخذاِٙب فٟ ِٛاعٙخ اٌّؾىلاد اٌزٟ 

 .(McKown & Barnett, 2007) ٠ٛاعٙٙب

( اعزشار١غ١بد ِب ٚساء اٌّؼشفخ ثأٔٙب 1999) Henson ٚEllerٚػشف           

ٓ الإعشاءاد اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب اٌطبٌت ٌّؼشفخ الأٔؾطخ، ٚاٌؼ١ٍّبد اٌز١ٕ٘خ، ِغّٛػخ ِ
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ٚأعب١ٌت اٌزؼٍُ، ٚاٌزؾىُ اٌزارٟ، اٌزٞ ٠غُزؼًَّ لجً اٌزؼٍُ، ٚفٟ أصٕبئٗ، ٚثؼذٖ ثٙذف 

 اٌززوش، ٚاٌفُٙ، ٚاٌزخط١و، ٚؽً اٌّؾىلاد، ٚغ١ش٘ب ِٓ اٌؼ١ٍّبد الأخشٜ. 

ص الاعزشار١غ١بد اٌزذس٠غ١خ فٟ ر١ّٕخ ٚرؼذ اعزشار١غ١بد ِب ٚساء اٌّؼشفخ ِٓ أثش

 : )0224اٌزفى١ش ثطش٠مخ ِخططخ ِٕٚظّخ، ِٕٚٙب ِب ٠ٍٟ )اٌضج١زٟ،

 ( ٌٟاٌزذس٠ظ اٌزجبدReciprocal Teaching.) 

  ٟاعزشار١غ١خ عذٚي اٌزؼٍُ اٌزار(K.W.L). 

 اعزشار١غ١خ (SQ3R). 

 ( ٍاعزشار١غ١خ اٌزفى١ش ثقٛدٍ ػبيThinking Aloud Strategy.) 

 ( الاعزشار١غ١بد اٌزب١ٌخ:(٠ٚMehradad& Ahaghar 2012ن١ف 

 ( ٟاٌزغبؤي اٌزارSelf- Questioning.) 

 ( اعزشار١غ١خ اٌّؼشفخ اٌغبثمخPrior knowledge Strategy.) 

 ( اعزشار١غ١بد اٌزٕجإPredicting Strategy.) 

 ( ٟٕ٘اٌزقٛس اٌزVisualization .) 

ٚٔغزخٍـ ِّب عجك أْ اعزشار١غ١بد ِب ٚساء اٌّؼشفخ رزنّٓ ِغّٛػخ ِٓ        

الإعشاءاد إٌّظّخ اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب اٌطبٌت ٌٍٛػٟ ثأّٔبه رفى١شٖ ٚاٌؼ١ٍّبد اٌّؼشف١خ 

أصٕبء رٕف١ز الأٔؾطخ اٌّخزٍفخ فٟ عٛ رؼبٟٚٔ ٠غٛدٖ الإ٠غبث١خ، ٚرؾًّ اٌّغإ١ٌٚخ. ٚئْ 

ٟ: اٌزخط١و، ٚاٌزٕظ١ُ، ٚاٌّشالجخ ٚاٌزم٠ُٛ ٘زٖ الإعشاءاد رزطٍت ِٙبساد ِؾذدح ٚ٘

 ٌزؾم١ك اٌٙذف ِٓ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚرٛع١ٙٙب اٌّغبس اٌقؾ١ؼ. 

 انًجحش انضبَٙ: انفٓى انمشائٙ

 يفٕٓو انفٓى انمشائٙ انًطهت الأٔل:

 يفٕٓو انفٓى انمشائٙ:

( أْ اٌفُٙ اٌمشائٟ ػ١ٍّخ ِمقٛدح 2000) National Reading Panel ػشفذ     

رؼزّذ ػٍٝ رفبػً اٌطبٌت ِغ إٌـ ثؾىً ٔؾو لجً ٚأصٕبء ٚثؼذ ػ١ٍّخ اٌمشاءح. ٚػشفٗ 

Kirby (p.161, 2006 أْ اٌفُٙ اٌمشائٟ ٘ٛ ثٕبء اٌّؼٕٝ ِٓ خلاي اعز١ؼبة )

اٌّفشداد، ٚرٕؾ١و اٌّؼبسف اٌغبثمخ، ٚسثطٙب ف١ّب ٠مشأٖ ؽزٝ ٠غزخٍـ اٌّنّْٛ، 

Harvey ٚGoudvis (2000 )فُٙ اٌشعبٌخ اٌزٟ ٠مقذ٘ب اٌىبرت. ٚأؽبس  ٠ٚغزط١غ

أْ اٌفُٙ اٌمشائٟ ٠غبػذ ػٍٝ اٌزفبػً ِغ إٌـ اٌمشائٟ ِٓ خلاي هشػ الأعئٍخ، 

ٚاعزخلاؿ الاعزٕزبعبد، ٚاٌزقٛس اٌزٕٟ٘، ٚاٌزٍخ١ـ، ِّب ٠إدٞ ئٌٝ اوزغبة ثٕٝ 

سح ػٓ ػ١ٍّبد رفى١ش ثٕبئ١خ ( أْ اٌفُٙ اٌمشائٟ ػجب0229ِؼشف١خ عذ٠ذح. ٚث١ٓ سعت )

رزطٍت اعزشار١غ١بد لبئّخ ػٍٝ اٌزؼٍُ إٌؾو؛ ف١مَٛ اٌطبٌت ثذٚس أوضش ئ٠غبث١خ، ٚلذسح 

فٟ اٌغ١طشح ػٍٝ رفى١شٖ، ٚرؾغ١ٓ ِغزٜٛ اعزغبثبرٗ، ِّب ٠إدٞ ئٌٝ اعزذػبء اٌّؼشفخ 
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 (2018ثؾىً أعشع، ٚص٠بدح رؾق١ٍٗ اٌّؼشفٟ، ٚرطٛس ِٙبسارٗ اٌٍغ٠ٛخ. ٚػشفزٗ 

Qadan ٕٝثأٔٗ ػ١ٍّخ ِؼمذح رزطٍت اٌزؼشف ػٍٝ اٌشِٛص اٌّطجٛػخ، ٚرفغ١ش ِؼ )

 رٍه اٌشِٛص، ٚٚعٛد رفبػً ث١ٓ اٌطبٌت ٚإٌـ.

ٚفٟ مٛء ِب رمذَ ٔغذ أْ اٌفُٙ اٌمشائٟ "ػ١ٍّخ ػم١ٍخ رغزذػٟ رٕف١ز ػ١ٍّبد ِؼشف١خ  

الأؽىبَ ثٙذف ِزؼذدح وبٌفُٙ، ٚاٌزفغ١ش، ٚاٌزؾ١ًٍ، ٚئػبدح اٌجٕبء، ٚإٌمذ، ٚئفذاس 

اٌٛفٛي ئٌٝ اٌّؼٕٝ اٌزٞ لقذٖ اٌىبرت ثؾىً فش٠ؼ أٚ مّٕٟ، وّب رزطٍت اعزذػبء 

خجشاد اٌطبٌت اٌغبثمخ، ٚدِغٙب ِغ اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ ٠طٍؼْٛ ػ١ٍٙب فٟ إٌـ أصٕبء 

 رفبػٍٗ ِغ إٌـ، ٚاٌغ١بق اٌمشائٟ.

  : أًْٛخ انفٓى انمشائٙ انًطهت انضبَٙ

 أًْٛخ انفٓى انمشائٙ:

٠ؼذ اٌفُٙ اٌمشائٟ عٛ٘ش ػ١ٍّخ اٌمشاءح ٚأٔٗ ِّٙب رٕٛػذ أغشامٙب فغب٠زٙب فُٙ        

أْ اٌمشاءح ثذْٚ Al Aila ((2015(. ٚأمبف Gu,2003إٌـ اٌمشائٟ ٚاعز١ؼبثٗ )

 اعز١ؼبة اٌّمشٚء رزؾٛي ئٌٝ ػ١ٍّخ آٌٟ رمزنٟ فه اٌشِٛص اٌّىزٛثخ، ٚاٌزٍفع ثٙب. 

غبد الأعٕج١خ ثؾىً ػبَ، ٚفٟ ِغبي اٌٍغخ ٚرجشص أ١ّ٘خ اٌمشاءح فٟ ِغبي رؼٍُ اٌٍ

( أْ اٌمشاءح ٚاٌفُٙ اٌمشائٟ 1995) Kaddoumi الإٔغ١ٍض٠خ ثؾىً خبؿ. ٚث١ٓ

 ثبٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ ِطٍجبْ سئ١غ١بْ فٟ اٌّّٙبد ٚاٌذساعبد الأوبد١ّ٠خ. ٚأؽبس

(2018) Diaz  أْ اٌفُٙ اٌمشائٟ ِٙبسح أعبع١خ ٌذٜ اٌطلاة ِٕز اٌّشاؽً اٌذساع١خ

الأٌٚٝ، ٚرضداد أ١ّ٘زٙب وٍّب رمذَ اٌطبٌت فٟ ِشاؽٍٗ اٌزؼ١ّ١ٍخ؛ فّؼظُ اٌطلاة ٠مجٍْٛ 

ػٍٝ رط٠ٛش ِغزٛاُ٘ فٟ اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ ػٕذِب ٠ٕزمٍْٛ ئٌٝ ِشؽٍخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب 

 ِٓ أعً اٌم١بَ ثبٌّٙبَ الأوبد١ّ٠خ. 

ِّٚب رمذَ ٠زنؼ أْ اٌفُٙ اٌمشائٟ ٠ّضً ِٙبسح أعبع١خ ٠مَٛ ثٙب اٌطبٌت ِٓ أعً       

اعزخلاؿ ِؼٕٝ إٌقٛؿ ٚفّٙٙب، ٚرؾ١ٍٍٙب. وّب أٔٗ ٠إدٞ ئٌٝ رط٠ٛش اٌّغزٜٛ 

، ٚاٌمذسح ػٍٝ اٌزؼج١ش ػٓ الأفىبس ثؾش٠خ ِّب ، ٚئصشاء اٌؾق١ٍخ اٌّؼشف١خاٌٍغٛٞ

 ١ّ٠خ اٌّخزٍفخ. ٠ٕؼىظ أصش٘ب ػٍٝ أداء اٌّٙبَ الأوبد

 انًطهت انضبنش: ًَبرط ػًهٛخ انمشاءح 

 ًَبرط ػًهٛخ انمشاءح:

رٕمغُ ّٔبرط ػ١ٍّخ اٌمشاءح ئٌٝ صلاس فئبد، ٚف١ّب ٠ٍٟ ؽشػ ِٛعض ٌٙزٖ إٌّبرط 

(Aljboor,2018; Jaddlah,2020; Wang,2009:) 

 : "The Bottom-Up Model"ًَٕرط يٍ أعفم إنٗ أػهٗ .1

٘زا إٌّٛرط ػ١ٍّخ اٌمشاءح راد اٌّغزٜٛ الأدٔٝ؛ ؽ١ش ٠زُ اٌزشو١ض ػبدحً ػٍٝ  ٠ّضً

اٌّجبدب الأعبع١خ ِضً: اٌزؼشف ػٍٝ اٌؾشٚف ٚالأفٛاد، ٚاٌىٍّبد، ٚرؾذ٠ذ 
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اٌزشاو١ت إٌؾ٠ٛخ، ٚاٌغًّ ٚإٌقٛؿ اٌط٠ٍٛخ؛ ٠ٚزُ رٛم١ؼ وً ِب ٠زؼٍك ثبٌٕـ 

أْ أ١ّ٘خ ٘زا إٌّٛرط  Wallace (1992) ٠ؾ١شؽزٝ ٠غًٙ فُٙ إٌـ ٚاعز١ؼبثٗ. ٚ

 فٟ رذس٠ظ اٌٍغبد الأعٕج١خ ِٓ أعً رٛم١ؼ اٌغبٔج١ٓ اٌٍغٛٞ ٚإٌؾٛٞ. رجشص 

ٚفٟ مٛء ِب رمذَ ٔغذ أْ ِٓ عٍج١بد ٘زا إٌّٛرط رشو١ضٖ اٌىج١ش ػٍٝ اٌٛظ١فخ 

١ّىب١ٔى١خ اٌّزّضٍخ فٟ ئدسان اٌّفشداد، ٚٔطمٙب ثؾىً ع١ٍُ، ٚاٌزؼشف ػٍٝ ِؼب١ٔٙب اٌ

َ ثبٌؼٛاًِ الأخشٜ راد الأصش الأوجش اعزخلاؿ اٌّؼٕٝ وبٌخجشح اٌغبثمخ، دْٚ الا٘زّب

ٚاٌزفبػً إٌؾو ِغ إٌـ اٌّمشٚء، ٚل١بَ اٌمبسب ثؼ١ٍّبد اٌزفى١ش لجً ٚأصٕبء ٚثؼذ 

اٌمشاءح. ٚأٔٗ ٠قُؼت فُٙ إٌـ اٌمشائٟ ثقٛسح ع١ذح ػٕذ ارجبع ٘زا إٌّٛرط 

 شف ِؼٕب٘ب. خقٛفبً ئرا ٚاعٙذ اٌطلاة ِفشداد وض١شح لا ٠ؼ

 : (The Top Down Model)ًَٕرط يٍ أػهٗ إنٗ أعفم  .0
٠ٕطٍك ٘زا إٌّٛرط ِٓ فىشح رٕـ ػٍٝ أْ "اٌفُٙ ٠ىّٓ ٌذٜ اٌمبسب"؛ ؽ١ش ٠ؼزّذ 

اٌمبسب ػٍٝ ِؼبسفٗ اٌغبثمخ، ٠ٚزٕجأ ثّب فٟ إٌـ لجً أْ ٠جذأ فٟ اٌمشاءح، صُ ٠مَٛ 

دٚس اٌّؼٍُ فٟ ٘زا إٌّٛرط ثبٌجؾش فٟ إٌـ ؽزٝ ٠شفل أٚ ٠إوذ رٕجإارٗ. ٠ٚزّضً 

ثبٌزشو١ض ػٍٝ أٔؾطخ اعزخلاؿ اٌّؼٕٝ أوضش ِٓ الأٔؾطخ اٌزٟ رؼزّذ ػٍٝ اٌزؼشف 

أْ اٌمبسب اٌّب٘ش ٠ؾزبط ئٌٝ عٙذ ثغ١و  Cohen (1990) ػٍٝ اٌّفشداد. ٠ٚٛمؼ

ٌفُٙ إٌـ ؽ١ش ١ٌظ ِٓ اٌنشٚسٞ ِؼشفخ ِؼبٟٔ ع١ّغ اٌّفشداد فٟ إٌـ 

 شوض ؽٛي ِؼشفخ ِغضٜ ٘زا إٌـ ٚأُ٘ اٌّفشداد ثٗ.ؽ١ش عً الا٘زّبَ ٠ز اٌّمشٚء

ٚثزٌه ٔغذ أْ ٘زا إٌّٛرط ٠زفٛق ػٍٝ عبثمٗ فٟ اػزّبدٖ ػٍٝ اٌمبسب ثؾ١ش ٠مَٛ 

ِّب ٠غبػذ  "؛Schemata"ثأؾبء اسرجبهبد ث١ٓ اٌّؼشفخ اٌغذ٠ذح ٚاٌخٍف١خ اٌّؼشف١خ 

عٙذ ٌٙزا إٌّٛرط ُٚ  ػٍٝ رى٠ٛٓ اٌفُٙ اٌمشائٟ ئٌٝ ؽذ ِب. ٚثبٌشغُ ِٓ الأزمبداد اٌزٟ 

رغبٍ٘ٗ ٌذٚس إٌـ اٌمشائٟ ٚاػزّبدٖ ػٍٝ اٌخٍف١خ اٌّؼشف١خ ٌذٜ اٌمبسب ثؾىً  ثغت

 وج١ش ِّب أدٜ ئٌٝ ظٙٛس ّٔٛرط صبٌش ٠ؼزّذ ػٍٝ وً ِٓ اٌمبسب ٚإٌـ اٌمشائٟ ِؼبً. 

  (:The Interactive Model)بػهٙ انًُٕرط انزف .7

٠ز١ّض ٘زا إٌّٛرط ثبٌؾ١ٌّٛخ فٟ ِؼبٌغخ اٌؼ١ٍّبد اٌمشائ١خ فٟٙ رغّغ خقبئـ 

إٌّٛرع١ٓ اٌغبثم١ٓ ِىٛٔخ ثزٌه ػلالخ رفبػ١ٍخ ث١ٓ اٌمبسب ٚإٌـ. ٚلذ ٚفف اٌؼذ٠ذ 

فٟ ِٓ اٌزشث١٠ٛٓ ٘زا إٌّٛرط ثأٔٗ ِٓ أوضش ّٔبرط اٌمشاءح فبػ١ٍخ فٟ ِغبػذح اٌمبسب 

فُٙ إٌـ اٌمشائٟ؛ ئر ٠ٍغأ ئٌٝ فه اٌشِٛص، ٚفُٙ ِؼبٟٔ اٌّفشداد، ٚاٌزفبػً ِٓ 

إٌـ ِؼزّذاً ػٍٝ خٍف١زٗ اٌّؼشف١خ ٚئٔؾبء اٌّخططبد اٌز١ٕ٘خ فٟ ٔفظ اٌٛلذ ٚثزٌه 

٠ؾمك الاعزفبدح اٌمقٜٛ ِٓ إٌّٛرع١ٓ ثبػزّبدٖ عٛاء ػٍٝ إٌـ أٚ خٍف١خ اٌمبسب 

ٚثزٌه ٔلاؽع أْ ٘زا إٌّٛرط  .(Anderson, 1991; Grabe, 1991) اٌّؼشف١خ

٠غُٙ فٟ رم١ٍـ اٌفغٛح ث١ٓ إٌّٛرع١ٓ اٌغبثم١ٓ ِٓ خلاي رفبػً اٌمبسب ِغ إٌـ 
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ثؾىً ٔؾو؛ ئر ٠ؼزّذ ػٍٝ إٌّٛرط ِٓ أعفً ئٌٝ أػٍٝ ٌزٛم١ؼ اٌغبٔج١ٓ اٌٍغٛٞ 

 ٚإٌؾٛٞ، ٚإٌّٛرط ِٓ أػٍٝ ئٌٝ أعفً لاعزخلاؿ اٌّؼٕٝ، ِٚؼشفخ غشك اٌىبرت.

 طهت انشاثغ: إَٔاع انفٓى انمشائٙانً

رؾ١ش الأدث١بد ئٌٝ ٚعٛد ٔٛػ١ٓ ِٓ اٌفُٙ اٌمشائٟ ّٚ٘ب: اٌفُٙ اٌغشدٞ، ٚاٌفُٙ      

( ئٌٝ اٌفُٙ اٌزٞ Narrative comprehensionاٌّؼٍِٛبرٟ. ٠ٚؾ١ش اٌفُٙ اٌغشدٞ )

( ٠Informational comprehensionزؼٍك ثبٌمقـ أٚ اٌشٚا٠بد، ث١ّٕب ٠ذي )

ّؼٍِٛبرٟ ػٍٝ الاعز١ؼبة اٌمشائٟ اٌزٞ ٠زؼٍك ثفُٙ اٌّٛاد اٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٝ اٌفُٙ اٌ

 & Caldwell, Jenningsِؼٍِٛبد ِضً: وزت اٌؼٍَٛ، ٚاٌذساعبد الاعزّبػ١خ )

Lerner,2010"٠ٚؼزّذ ِمشس .)Mega Goal 3 ًػٍٝ ٘ز٠ٓ إٌٛػ١ٓ ِٓ أع "

 رؼ١ّك اٌفُٙ، ٚرؾم١ك الأ٘ذاف إٌّؾٛدح. 

 زٕٚبد انفٓى انمشائٙانًطهت انخبيظ: يغ

اخزٍف اٌزشث٠ْٛٛ فٟ رق١ٕف ِغز٠ٛبد اٌفُٙ اٌمشائٟ ِٓ ؽ١ش اٌؼذد ٚاٌّغ١ّبد، 

اٌزٟ رزؾبثٗ ئٌٝ ؽذ وج١ش ف١ّب ث١ٕٙب؛ فٟٙ ِزغٍغٍخ ثؾىً ٘شِٟ ِٓ اٌّغز٠ٛبد اٌذ١ٔب 

ئٌٝ اٌّغز٠ٛبد اٌؼ١ٍب، أٞ أْ وً ِغزٜٛ ٠ؼزّذ ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌغبثك، ٚف١ّب ٠ٍٟ 

 ِغز٠ٛبد اٌفُٙ اٌمشائٟ:ػشك ٌزق١ٕف 

 American)أٔلا : رصُٛف يغزٕٚبد انفٓى انمشائٙ رٔ انضلاس يغزٕٚبد 

Academic Support Centre [AASC],2006 ; Zintz, 1978, p.269:) 

 ٠زأٌف ٘زا اٌزق١ٕف ِٓ صلاصخ ِغز٠ٛبد وبٌزبٌٟ:

(: ٠زنّٓ ٘زا Literal Level of Comprehensionاٌّغزٜٛ اٌؾشفٟ ) .2

الاعز١ؼبة اٌّجبؽش ٌٍّفشداد، ٚالأفىبس، ٚاٌؾمبئك، ِٚؼشفخ اٌفىشح اٌشئ١غ١خ اٌّغزٜٛ 

ٌٍٕـ. وّب ٠ؾ١ش ئٌٝ لذسح اٌمبسب ػٍٝ رزوش اٌؾٛادس اٌزفق١ٍ١خ فٟ إٌـ اٌمشائٟ، 

 ٚسثطٙب ثبلأفىبس اٌشئ١غ١خ.

  (Interpretive Level of Comprehension): الاعزٕزبعٟاٌّغزٜٛ  .0

ئٌٝ لذسح اٌمبسب ػٍٝ اعزٕزبط ٘ذف اٌىبرت، ٚسثو ٠ؾ١ش اٌّغزٜٛ الاعزٕزبعٟ 

 اٌّؼٍِٛبد اٌغذ٠ذح ثبٌّؼٍِٛبد اٌمذ٠ّخ، ٚاعزخلاؿ إٌزبئظ، ٚاٌزٕجإ ثبلأؽذاس.

 : )اٌّغزٜٛ إٌبلذ(( The Applied Levelاٌّغزٜٛ اٌزطج١مٟ ) .7

٠ؾ١ش اٌّغزٜٛ إٌبلذ ئٌٝ لذسح اٌمبسب ػٍٝ رؾ١ًٍ ٚرشو١ت اٌّؼٍِٛبد ٚرطج١مٙب ػٍٝ 

 ِؼٍِٛبد أخشٜ. 

( ِغز٠ٛبد اٌفُٙ اٌمشائٟ ئٌٝ صلاس ِغز٠ٛبد 2004) Roeٚ Stodtوّب فٕف 

ٚأهٍمذ ػ١ٍٙب ِغ١ّبد اخزٍفذ ػٓ اٌزق١ٕف اٌغبثك، ٟٚ٘ وبٌزبٌٟ: لشاءح اٌغطٛس، 

 ح ِب ٚساء اٌغطٛس(:ٚلشاءح ِب ث١ٓ اٌغطٛس، ٚلشاء
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لشاءح اٌغطٛس: ٚ٘ٛ اٌّغزٜٛ اٌزٞ ٠مَٛ ف١ٗ اٌمبسب ثبٌزشو١ض ػٍٝ اٌّفشداد،  .2

ٚرغ١ّؼٙب ِغ ثؼنٙب فٟ ٚؽذح ٌغ٠ٛخ ِزىبٍِخ، ثؾ١ش ٠ؼطٟ ولا ِٕٙب ٚصٔٙب اٌؾم١مٟ 

 فٟ اٌغ١بق، ٠ٚذسن ِب رؾٍّٗ ٘زٖ اٌّفشداد ِٓ ِؼبْ.

١ٗ اٌمبسب اٌزؼشف ئٌٝ لقذ لشاءح ِب ث١ٓ اٌغطٛس: ٚ٘ٛ اٌّغزٜٛ اٌزٞ ٠ؾبٚي ف .0

 اٌىبرت ٚرفغ١ش أفىبسٖ، ٚئفذاس ثؼل الأؽىبَ ػٍٝ ِب فٟ إٌـ ِٓ ِفشداد ٚأفىبس.

لشاءح ِب ٚساء اٌغطٛس: ٚ٘ٛ اٌّغزٜٛ اٌزٞ ٠ؾبٌٚىُ ف١ٗ اٌمبسب اعزخلاؿ  .7

رؼ١ّّبد ٚأفىبس عذ٠ذح، ٚرٛظ١ف الأفىبس اٌّزنّٕخ فٟ اٌّبدح اٌّمشٚءح ٌؾً ِؾىٍخ 

 .رٛاعٙٗ

 رصُٛف يغزٕٚبد انفٓى انمشائٙ رٔ الأسثؼخ يغزٕٚبد:صبَٛب : 

ِغز٠ٛبد اٌفُٙ ئٌٝ أسثؼخ ِغز٠ٛبد، ٟٚ٘  Westwood (2001) ٌخـ       

 وبٌزبٌٟ:

(: ٠زنّٓ اٌّغزٜٛ اٌؾشفٟ فُٙ اٌؾمبئك Literal Levelاٌّغزٜٛ اٌؾشفٟ ) .2

 الأعبع١خ.

(: ٠زنّٓ اٌّغزٜٛ الاعزٕزبعٟ ثٕبء Inferential Levelاٌّغزٜٛ الاعزٕزبعٟ ) .0

 اٌّؼٕٝ، ٚاعزخلاؿ إٌزبئظ. 

(: ٠زنّٓ اٌّغزٜٛ إٌبلذ رم١١ُ ِب لشأٖ فٟ Critical Levelاٌّغزٜٛ إٌبلذ ) .7

 إٌـ، ٚاٌؾىُ ػٍٝ ٚٚمٛػ الأؽذاس، ٚدلزٙب، ٚخٍٛ٘ب ِٓ اٌّجبٌغخ أٚ اٌزؾ١ض. 

ذاػٟ ئٌٝ لذسح ٠ؾ١ش اٌّغزٜٛ الإث(: Creative Levelاٌّغزٜٛ الإثذاػٟ ) .4

اٌمبسب ػٍٝ اٌزفى١ش ٚاعزخذَ خ١بٌُٙ فٟ رط٠ٛش أفىبس عذ٠ذح ثٕبء ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد أٚ 

 الأفىبس اٌزٟ لشأٚ٘ب فٟ إٌـ.

أمبف ثؼل اٌجبؽض١ٓ ِغزٜٛ خبِظ ئٌٝ اٌّغز٠ٛبد اٌغبثمخ، ٚ٘ٛ اٌّغزٜٛ اٌززٚلٟ 

(Appreciative Level٠ٚؾ١ش ٘زا اٌّغزٜٛ ئٌٝ سدح فؼً اٌمبسب ٔؾٛ أ ،) عٍٛة

اٌىبرت، ٌٚغزٗ، وّب رزنّٓ الاعزغبثخ اٌؼبهف١خ ٌغشك اٌىبرت، ٚفٛسٖ، ٚأفىبسٖ، 

 (. San Antonio College,2006ٚل١ّٗ )

ٚفٟ مٛء ِب عجك ٔشٜ أْ اٌّغزٜٛ الأٚي ٠ّضً ِغزٜٛ اٌفُٙ اٌؾشفٟ اٌزٞ       

٠ٛمؼ لذسح اٌطلاة ػٍٝ فُٙ ِب هشؽٗ اٌىبرت فٟ ِٛمٛػٗ، ٠ٚشوض ػٍٝ فُٙ 

اٌظب٘شٞ ٌٍشعبٌخ اٌٍغ٠ٛخ. ٠ٚؾ١ش اٌّغزٜٛ اٌضبٟٔ ئٌٝ ِغزٜٛ اٌفُٙ اٌّؼٕٝ 

الاعزٕزبعٟ اٌزٞ ٠ذي ػٍٝ لذسح اٌطلاة ػٍٝ اعزخلاؿ اٌّؼبٟٔ اٌزٟ ٌُ ٠قشػ ثٙب 

اٌزٞ ٠ذي  اٌىبرت ثؾىً ِجبؽش، ث١ّٕب ٠ؾ١ش اٌّغزٜٛ اٌضبٌش ئٌٝ ِغزٜٛ اٌفُٙ إٌبلذ

ِٛبد اٌزٟ أٚسد٘ب اٌىبرت فٟ ػٍٝ لذسح اٌطلاة ػٍٝ اٌؾىُ ػٍٝ الأفىبس ٚاٌّؼٍ

٠شوض ػٍٝ رى٠ٛٓ أفىبس عذ٠ذح، ِٚجزىشح. ٠ٚج١ٓ  إٌـ. أِب ِغزٜٛ اٌفُٙ الإثذاػٟ
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ِغزٜٛ اٌفُٙ اٌززٚلٟ سدح فؼٍُٙ رغبٖ أعٍٛة اٌىبرت وٍّبرٗ، ٚاعزغبثزُٙ اٌؼبهف١خ 

  ٌٍقٛس ٚالأفىبس اٌزٟ ٠مشؤٚٔٙب.

٠شوض ػٍٝ اٌّغز٠ٛبد اٌضلاس الأٌٚٝ: ٚاػزّبداً ػٍٝ ِب عجك، فاْ اٌجؾش اٌؾبٌٟ       

اٌّغزٜٛ اٌؾشفٟ، ٚاٌّغزٜٛ الاعزٕزبعٟ، ٚاٌّغزٜٛ إٌبلذ، ٚرٌه لأْ اٌّغز١٠ٛٓ 

"، ٚلأ١ّ٘خ اٌّغزٜٛ Mega Goal 3اٌؾشفٟ ٚالاعزٕزبعٟ ِٓ ِزطٍجبد اٌّمشس "

 إٌبلذ، ٚدٚسٖ اٌشئ١ظ فٟ اٌزفى١ش ثٗ ا٘زّذ اٌذساعخ ئٌٝ عبٔت اٌّغز١٠ٛٓ اٌغبثم١ٓ.

 ساعبد انغبثمخ:انذ

 انًحٕس الأٔل: انذساعبد انزٙ رُبٔنذ اعزشارٛغٛبد يب ٔساء انًؼشفخ.

( ثؾش ٘ذف ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ أصش اٌزذس٠ظ 0223) أعشد ػطشٚص  

ثبعزخذاَ اعزشار١غ١بد اٌمشاءح ِب ٚساء اٌّؼشف١خ ػٍٝ لٍك اٌمشاءح ٚدافؼ١زٙب ٌذٜ 

هبٌجبد اٌقف اٌضبِٓ فٟ ِمشس اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ فٟ الأسدْ. ٚاعزخذِذ اٌجبؽضخ 

ػؾٛائ١بً  هبٌجخ رُ رٛص٠ؼٙٓ 42إٌّٙظ اٌؾجٗ رغش٠جٟ ؽ١ش رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ 

( هبٌجخ، ٚأخشٜ رغش٠ج١خ رىٛٔذ 02فٟ ِغّٛػز١ٓ؛ ِغّٛػخ مبثطخ رىٛٔذ ِٓ )

( هبٌجخ رُ رذس٠جُٙ ػٍٝ اعزخذاَ اعزشار١غ١بد اٌمشاءح ِب ٚساء اٌّؼشف١خ. 02ِٓ )

ٌم١بط  Saito, Garza& Horwitz,1999ٚئٌٝ عبٔت رٌه اعزخذِذ اٌجبؽضخ ِم١بط

ٌم١بط دافؼ١خ اٌمشاءح  ١Jeongyeon,2015بط لٍك اٌمشاءح فٟ اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ، ِٚم

ثبٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ. ٚأعفشد إٌزبئظ ػٓ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽقبئ١خ لاعزغبثبد 

اٌطبٌجبد ػٍٝ ِم١بط لٍك اٌمشاءح ٚاٌذافؼ١خ اٌخبسع١خ ٌٍمشاءح ٌقبٌؼ اٌّغّٛػخ 

ػٍٝ ِم١بط اٌزغش٠ج١خ ث١ّٕب ٌُ ٠زُ اوزؾبف فشٚق راد دلاٌخ ئؽقبئ١خ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ 

 اٌذافؼ١خ اٌذاخ١ٍخ ٌٍمشاءح ثبٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ. 

( ثذساعخ ٘ذفذ ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ فبػ١ٍٗ ّٔٛرط 0222ٚلبَ اٌقّذأٟ )  

ٌزذس٠ظ اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ لبئُ ػٍٝ اعزشار١غ١بد ِب ٚساء اٌّؼشفخ ٌز١ّٕخ اٌزؾق١ً 

٠ٕخ عذٖ. ٚارجؼذ ِٚٙبساد اٌزفى١ش اٌزأٍِٟ ٌذٜ هبٌجبد ٚهلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّذ

اٌذساعخ إٌّٙظ ؽجٗ اٌزغش٠جٟ اٌّؼزّذ ػٍٝ ِغّٛػز١ٓ: رغش٠ج١خ ٚمبثطخ ِٓ هلاة 

اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ فٟ فف١ٓ ِخزٍف١ٓ ثأْ ٠ىْٛ أؽذّ٘ب ِغّٛػخ رغش٠ج١خ، ٚا٢خش 

ِغّٛػخ مبثطخ. ٌٚزؾم١ك اٌٙذف ِٓ اٌذساعخ اعزخذَ اٌجبؽش ِغّٛػٗ ِٓ الأدٚاد 

زذس٠غٟ اٌّمزشػ، ٚئػذاد د١ًٌ ئسؽبدٞ ٌٍّؼٍُ، ٚثٕبء اخزجبس رنّٕذ ثٕبء إٌّٛرط اٌ

رؾق١ٍٟ، ِٚم١بط ِٙبساد اٌزفى١ش اٌزأٍِٟ. ٚثؼذ رطج١ك اٌذساعخ ِٚؼبٌغزٙب ئؽقبئ١ب 

أعفشد إٌزبئظ ػٓ ٚعٛد فشق ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد اٌّغّٛػز١ٓ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ 

ٛػخ اٌزغش٠ج١خ، ٠ٚؼُضٜ رٌه ٌلاخزجبس اٌزؾق١ٍٟ، ِٚم١بط اٌزفى١ش اٌزأٍِٟ ٌقبٌؼ ٌّغّ

 لاعزخذاَ ّٔٛرط اٌزذس٠ظ اٌّمزشػ اٌمبئُ ػٍٝ اعزشار١غ١بد ِب ٚساء اٌّؼشفخ. 
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 انًحٕس انضبَٙ: انذساعبد انزٙ رُبٔنذ انفٓى انمشائٙ.

 اعزٙذفذ ِؼشفخ رأص١ش Yapp, Graaff& Bergh (2021) أعشٜ دساعخ  

اٌمشاءح الأوبد١ّ٠خ ثبٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ  ٌز١ّٕخ الاعز١ؼبة فٟاٌّجبؽشح اعزشار١غ١خ اٌمشاءح 

هبٌت  322وٍغخ أعٕج١خ. ٚاعزخذِذ اٌذساعخ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ٌؼ١ٕخ رىٛٔذ ِٓ 

فٟ ٌٕ٘ٛذا. ٚلذ رُ رذس٠ت  عبِؼٟ فٟ اٌغٕخ الأٌٚٝ فٟ رخقـ اٌفْٕٛ اٌزطج١م١خ

أعبث١غ. ٚرّضٍذ  3ِذح ص١ِٕخ ثٍغذ  خلايعجغ اعزشار١غ١بد لشائ١خ  ػٍٝ اٌطلاة

اٌذساعخ فٟ صلاس اخزجبساد راد فؼٛثخ ِزغب٠ٚخ. ٚأظٙشد إٌزبئظ رؾغٓ فٟ أدٚاد 

دسعبد اٌطلاة فٟ اٌفُٙ اٌمشائٟ ٔز١غخ اعزخذاَ الاعزشار١غ١بد اٌزٟ رُ اٌزذس٠ت 

   ػ١ٍٙب.

( دساعخ ٘ذفذ ئٌٝ اٌىؾف ػٓ أصش رذس٠ظ ِٙبساد 0229أعشد الأغب )  

ٌذٜ هبٌجبد اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ فٟ اٌفُٙ اٌمشائٟ فٟ رط٠ٛش ِٙبساد اٌزفى١ش إٌبلذ 

اٌغبِؼخ الإعلا١ِخ ثغضح ؽ١ش اعزخذِذ إٌّٙغٟ اٌزغش٠جٟ، ٚإٌّٙظ اٌٛففٟ ِؼبً. 

ٚرّضٍذ أدٚاد إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ثزق١ُّ اخزجبس لجٍٟ ٚثؼذٞ أعشرٗ ػٍٝ خّغ١ٓ 

هبٌجخ فٟ اٌّغزٜٛ الأٚي، ئٌٝ عبٔت رذس٠جٙٓ ػٍٝ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ فٟ 

١خ، ٚثبٌٕغجخ ٌٍّٕٙظ اٌٛففٟ فمذ فّّذ اعزجبٔخ خبفخ ثأػنبء ١٘ئخ عٍغبد رذس٠ج3

اٌزذس٠ظ، ٚأخشٜ ٌٍطبٌجبد ٠ٙذف ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ ِٛلفٙٓ ٔؾٛ فبػ١ٍخ فُٙ اٌّمشٚء 

فٟ رط٠ٛش ِٙبساد اٌزفى١ش إٌبلذ. ٚأعفشد إٌزبئظ ػٓ ٚعٛد فشق ٚامؼ فٟ ِٙبساد 

طج١ك ِٙبساد اٌمشاءح ٚاٌفُٙ ٌذٜ اٌزفى١ش إٌبلذ فٟ ع١بق اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ ٔز١غخ ر

 هبٌجبد لغُ اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ.

انًحٕس انضبنش: انذساعبد انزٙ رُبٔنذ اعزشارٛغٛبد يب ٔساء انًؼشفخ ٔانفٓى 

 انمشائٙ فٙ يمشساد انهغخ الإَغهٛضٚخ.

ً رٙذف ئٌٝ رمقٟ اعزخذاَ اعزشار١غ١خ Jaddallah (2020)أعشٜ     ثؾضب

PQ4R ِٚٙبساد اٌزفى١ش اٌزأٍِٟ ٌذٜ  فٟ ر١ّٕخ اٌفُٙ اٌمشائٟ فٟ اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ

رُ اعزخذَ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ  ٌٚزؾم١ك أ٘ذاف اٌذاسعخ هلاة اٌقف اٌغبثغ فٟ غضح.

هبٌجبً ِٓ  30رٚ اٌّغّٛػز١ٓ: رغش٠ج١خ، ٚمبثطخ؛ ِٓ خلاي ػ١ٕخ لقذ٠خ ِىٛٔخ ِٓ 

ػؾٛائ١ًب ئٌٝ ِغّٛػخ مبثطخ ثٛالغ  ِذسعخ ِٛعٝ اثٓ ٔق١ش ٌٍج١ٕٓ، رُ رمغ١ُّٙ

( هبٌت رُ 72( هبٌت رُ رذس٠غُٙ ثبٌطش٠مخ اٌزم١ٍذ٠خ، ِٚغّٛػخ رغش٠ج١خ ثٛالغ )72)

. ٚرنّٕذ أدٚاد PQ4Rرذس٠ظ هلاة اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ 

ً اخزجبساً  اٌذساعخ اخزجبس لجٍٟ، ٚآخش ثؼذٞ ٌّٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ، وّب رنّٓ أ٠نب

ٚأعفشد إٌزبئظ ػٓ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽقبئ١خ  .ٌم١بط ِٙبساد اٌزفى١ش اٌزأٍِٟ

 ث١ٓ دسعبد ِزٛعطٟ اٌّغّٛػز١ٓ ٌقبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ. 
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ً ٘ذف ئٌٝ اٌىؾف ػٓ فبػ١ٍخ اٌمشاءح  Andres (2020)ألبَ    ثؾضبً ئعشائ١ب

ش رخقـ ٕ٘ذعخ اٌّشوضح فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌطلاة اٌّغزٜٛ اٌضبٌ

هبٌت، ٚهبٌجز١ٓ ثّذ٠ٕٗ ثبعزٛ فٟ وٌِٛٛج١ب. 24اٌؾبعت، ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ 

اعزخذِذ اٌذساعخ أدٚاد ِزٕٛػخ فٟ صلاس ِشاؽً؛ ؽ١ش اػزّذد اٌّشؽٍخ الأٌٚٝ 

ػٍٝ رق١ُّ اخزجبس رؾخ١قٟ، ٚاعزّبساد ِلاؽظخ، ٚصلاصخ اعزجبٔبد، ٚفٟ ِشؽٍٗ 

شاءح ٌٍىؾف ػٓ ِذٜ فبػ١ٍخ اعزشار١غ١بد اٌزٕف١ز رُ ػمذ ٚسػ ػًّ، ٚاخزجبساد ل

ٚرنّٕذ ِشؽٍٗ اٌزم٠ُٛ اخزجبساد اٌمشاءح، ٚفؾف  اٌفُٙ اٌمشائٟ اٌّغزخذِخ.

اٌّؼ١ٍّٓ، ٚاعزجبٔبد ِٛعٙخ ٌٍطلاة. ٚث١ٕذ إٌزبئظ فبػ١ٍخ اٌمشاءح اٌّشوضح فٟ ر١ّٕخ 

 اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌذٜ اٌطلاة. 

 عٕاَت الإفبدح يٍ انذساعبد انغبثمخ: 

رجشص فبئذح اٌذساعبد اٌغبثمخ فٟ رؾذ٠ذ ٘ذف اٌجؾش اٌؾب١ٌخ، ٚأعٍٛة رؾذ٠ذ         

اٌؼ١ٕخ، ٚاخز١بس إٌّٙظ اٌجؾش إٌّبعت، ٚالأدٚاد اٌّغزخذِخ ٚرق١ّّٙب، ٚالأعب١ٌت 

 الإؽقبئ١خ، ٚرؾ١ًٍ إٌزبئظ، ِٕٚبلؾزٙب. 

 رًٛض انجحش انحبنٙ ػٍ انذساعبد انغبثمخ ثؼذح أيٕس يُٓب:

اٌجؾش ثبلزشاػ اعزشار١غ١خ لبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ  ٠ز١ّض ٘زا       

ٌز١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ فٟ ِمشساد اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ اٌّطٛسح ٌطبٌجبد اٌقف 

، ؽ١ش ئٔٗ ٌُ ٠زُ رق١ُّ اعزشار١غ١خ (Mega Goal 3)اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ فٟ ِمشس 

اد اٌفُٙ اٌمشائٟ فٟ ِمزشؽخ لبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ ٌز١ّٕخ ِٙبس

  ِمشساد اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ اٌّطٛسح فٟ ؽذٚد ػٍُ اٌجبؽضخ.

  يُٓظ انجحش ٔإعشاءارّ

ارجغ اٌجؾش إٌّٙظ ؽجٗ اٌزغش٠جٟ اٌمبئُ ػٍٝ اٌزق١ُّ اٌزغش٠جٟ اٌّىْٛ ِٓ اٌّغّٛػخ 

اٌزغش٠ج١خ ٚاٌّغّٛػخ اٌنبثطخ راد الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌّٕبعجزٗ لأ٘ذاف 

 .اٌجؾش

 يغزًغ انجحش: 

٠زىْٛ ِغزّغ اٌجؾش ِٓ ع١ّغ اٌطبٌجبد اٌّغغلاد فٟ اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ       

فٟ اٌّذاسط اٌضب٠ٛٔخ ثّؾبفظخ ؽفش  2447-2440خلاي اٌفقً الأٚي ٌٍؼبَ اٌذساعٟ 

 اٌجبهٓ.

 ػُٛخ انجحش: 

 ( هبٌجخ ِٓ هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ هج١ؼٟ،29رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ: )       

-2440ؽؼجخ )ة( ٚ )ط( ِٓ اٌضب٠ٛٔخ اٌخبِغخ ثّؾبفظخ ؽفش اٌجبهٓ ٌٍؼبَ اٌذساعٟ 

 ، ٚرُ اخز١بس اٌّذسعخ، ٚػ١ٕخ اٌجؾش ثبٌطش٠مخ اٌؼؾٛائ١خ اٌجغ١طخ )اٌمشػخ(.2447
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 أدٔاد انجحش:

 أٔلا : لبئًخ يٓبساد انفٓى انمشائٙ:

  د اٌزب١ٌخ:لبِذ اٌجبؽضخ ثجٕبء لبئّخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ ثارجبع اٌخطٛا

 :ئٌٝ رؾذ٠ذ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ  اٌمبئّخ ٚرٙذف اٌٙذف ِٓ ثٕبء اٌمبئّخ

 ثّغز٠ٛبرٗ: اٌؾشفٟ، ٚالاعزٕزبعٟ، ٚإٌبلذ إٌّبعجخ ٌطبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ.  

  :ٚرّضٍذ اٌّقبدس ثبٌشعٛع ئٌٝ اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ يصبدس ثُبء انمبئًخ

ٌزؾذ٠ذ ِغز٠ٛبد اٌفُٙ اٌمشائٟ، ٚاؽزمبق لبئّخ اٌّٙبساد  اٌّشرجطخ ثبٌفُٙ اٌمشائٟ؛

اٌفشػ١خ. وّب رُ الاهلاع ػٍٝ الأدة اٌزشثٛٞ اٌزٞ رٕبٚي خقبئـ هبٌجبد اٌّشؽٍخ 

 اٌضب٠ٛٔخ.

  ٚفف اٌمبئّخ: رُ ثٕبء ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ اٌّجذئ١خ ثٍغخ ٚامؾخ ٚع١ٍّخ، وّب

ٚالاعزٕزبعٟ، ٚإٌبلذ(، ٚرنّٓ وً  رُ رؾذ٠ذ ِغز٠ٛبد اٌفُٙ اٌمشائٟ ٟٚ٘: )اٌؾشفٟ،

ِٙبسح ئر  27ٚثزٌه ثٍغ ػذد اٌّٙبساد اٌفشػ١خ . ِغزٜٛ ػذد ِٓ اٌّٙبساد اٌفشػ١خ

ِٙبساد، ث١ّٕب 2رنّٓ وً ِٓ ِغزٜٛ اٌفُٙ اٌؾشفٟ، ِٚغزٜٛ اٌفُٙ الاعزٕزبعٟ 

 ِٙبساد. 7 رنّٓ ِغزٜٛ اٌفُٙ إٌبلذ

 :صذق انمبئًخ 

ػٍٝ  لبئّخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ ِٓ خلاي ػشمٙبلبِذ اٌجبؽضخ ثبٌزؾمك ِٓ فذق 

( ِؾىُ ِٓ أػنبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ 22ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ ٚلذ ثٍغ ػذدُ٘ )

ِؾشفبد ِٚؼٍّبد اٌٍغخ اٌّخزق١ٓ فٟ ِٕب٘ظ ٚهشق رذس٠ظ اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ ٚثؼل 

اد رمذ٠ش صٕبئٟ الأثؼبد ٌٍؾىُ ػٍٝ ِذٜ ِٕبعجخ ِٙبس ٚرُ اعزخذَ ِم١بط .الإٔغ١ٍض٠خ

اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌّغزٜٛ هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ، ٚاسرجبه اٌّٙبساد ٌٍّغزٜٛ 

ٚؽزف أٚ ئمبفخ أٚ اٌزٞ رٕزّٟ ئ١ٌٗ، ٚٚمٛػ اٌق١بغخ ِٓ إٌبؽ١خ اٌٍغ٠ٛخ ٚإٌؾ٠ٛخ، 

ٚمٛػ اٌق١بغخ رؼذ٠ً ِب ٠شٚٔٗ ِٕبعجب ِٓ اٌّٙبساد. ٚرُ ؽغبة ٔغجخ الارفبق ػٍٝ 

 لبئّخ اٌفُٙ اٌمشائٟ، ٚاٌٛصْ إٌغجٟ لأ١ّ٘خ اٌّٙبساد.  ِٓ إٌبؽ١خ اٌٍغ٠ٛخ ٚإٌؾ٠ٛخ

 صبَٛب : اخزجبس يٓبساد انفٓى انمشائٙ:

لبِذ اٌجبؽضخ ثجٕبء اخزجبس اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌم١بط ِغزٜٛ اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌذٜ   

أفشاد اٌؼ١ٕخ ٌٍزؾمك ِٓ فبػ١ٍخ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ، 

 الاخزجبس اٌخطٛاد اٌزب١ٌخ: ٚرنّٓ ثٕبء 

  :انٓذف يٍ الاخزجبس 

رُ رؾذ٠ذ اٌٙذف ِٓ الاخزجبس ؽ١ش ئٔٗ ٠ٙذف ئٌٝ ل١بط فبػ١ٍخ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ 

فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ فٟ ِغز٠ٛبرٗ: )اٌؾشفٟ، ٚالاعزٕزبعٟ، ٚإٌبلذ( ٌذٜ 

 هبٌجبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثطخ. 
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 يصبدس الاخزجبس : 

اػزّذد اٌجبؽضخ فٟ ثٕبء اخزجبس فُٙ لشائٟ ػٍٝ اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ 

رٕبٌٚذ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ، ِٚغز٠ٛبرٗ، ٚخقبئـ هبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، 

 ٚلبئّخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ اٌزٟ ٠ٕجغٟ ر١ّٕزٙب ٌذٜ هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ. 

 :ٔصف الاخزجبس 

لبِذ اٌجبؽضخ ثجٕبء عذٚي ِٛاففبد اخزجبس فُٙ لشائٟ وّب ٘ٛ ِٛمؼ فٟ ٍِؾك 

فمشح ِٓ ٔٛع اخز١بس ِٓ ِزؼذد رٞ  04(. ٚرنّٓ الاخزجبس صلاصخ أعئٍخ ِىٛٔخ ِٓ 7)

ثذائً؛ ٚلذ ٚمغ ثؼ١ٓ الاػزجبس ػٕذ وزبثخ فمشاد الاخزجبس ثأْ رىْٛ ٚامؾخ، ٚأْ  4

وّب رنّٓ الاخزجبس  زًّ اٌفمشح أوضش ِٓ ئعبثخ.ٚألا رؾرم١ظ ٘ذفبً ٚاؽذح فٟ وً فمشح، 

رّذ وزبثزٙب ثٍغخ عٍٙخ ٚٚامؾخ ، ٚرؼ١ٍّبد ٔـ لشائٟ رُ اخز١بسٖ ِٓ خبسط اٌّمشس

فٟ ٚسلخ ِٕفقٍخ ػٓ الاخزجبس رٛمؼ اٌٙذف ِٕٗ، ٚرج١ٓ ػذد الأعئٍخ ٚاٌفمشاد، 

 ٚهج١ؼخ الاعزغبثخ.

 :صذق الاخزجبس 

ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ اٌّخزق١ٓ فٟ ٌٍزؾمك ِٓ فذق الاخزجبس رُ ػشمٗ ػٍٝ 

ِٕب٘ظ ٚهشق رذس٠ظ اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ، ِٚؾشفبد ِٚؼٍّبد اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ ؽ١ش 

هٍُت ُِٕٙ رؾذ٠ذ ِذٜ ِلاءِخ الاخزجبس ٌّغزٜٛ هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ، ِٚذٜ 

اسرجبه اٌفمشح ثبٌّغزٜٛ اٌزٞ رّضٍٗ، ٚٚمٛػ اٌفمشاد ِٓ ؽ١ش اٌق١بغخ اٌٍغ٠ٛخ، 

عجخ صِٓ الاخزجبس، ٚالزشاػ أٞ رؼذ٠ً أٚ ئمبفخ ٠شٚٔٙب ِٕبعجخ. ٚفٟ مٛء ِٕٚب

(، 4،22،27،07،04ِلاؽظبد اٌّؾى١ّٓ أعشٞ اٌزؼذ٠ً ػٍٝ اٌفمشاد اٌزب١ٌخ:)

 ( اخزجبس اٌفُٙ اٌمشائٟ ثقٛسرٗ إٌٙبئ١خ.٠ٚ4ٛمؼ اٌٍّؾك )

  :صجبد الاخزجبس 

ٌجؾش، ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ ػ١ٕخ اعزطلاػ١خ ِٓ خبسط ػ١ٕخ ارُ رغش٠ت الاخزجبس ػٍٝ 

( هبٌجخ ِٓ هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ هج١ؼٟ )أ( ِٓ اٌضب٠ٛٔخ اٌخبِغخ ثؾفش 72)

ٚأػ١ُذ رطج١مٗ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ رارٙب ثؼذ ِشٚس  ،2447-2440اٌجبهٓ ٌٍؼبَ اٌذساعٟ 

رُ اعزخشاط ِؼبِلاد صجبد الاخزجبس لإ٠غبد ِؼبِلاد الاسرجبه )ث١شعْٛ( ٔأعجٛػ١ٓ، 

اد فٟ اٌزطج١ك الأٚي ٚاٌضبٟٔ ٌلاخزجبس، ٠ٚج١ٓ اٌغذٚي اٌزبٌٟ ِؼبِلاد اٌضجبد ث١ٓ اٌفمش

 ٌفمشاد الاخزجبس.
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 يؼبيلاد انضجبد نفمشاد الاخزجبس ثطشٚمخ انزطجٛك ٔإػبدح انزطجٛك 1عذٔل 
 ِؼبًِ الاسرجبه اٌفمشح ِؼبًِ الاسرجبه اٌفمشح ِؼبًِ الاسرجبه اٌفمشح

2 2.243** 9 2.923** 23 2.223** 

0 2.243** 22 2.202** 23 2.493* 

7 2.279** 22 2.300** 29 2.372** 

4 2.340** 20 2.340** 02 2.243**+ 

2 2.222** 27 2.307** 02 2.243** 

2 2.372** 24 2.300** 00 2.279** 

3 2.422* 22 2.433* 07 2.233** 

3 2.340** 22 2.309** 04 2.224** 

ِؼبِلاد الاسرجبه فٟ اٌغذٚي اٌغبثك، ٠زنؼ ثأْ الاخزجبس ٠زّزغ ثبٌٕظش ئٌٝ        

ثّؼبِلاد صجبد داٌخ، ؽ١ش ئْ ِؼبًِ الاسرجبه ث١ٓ دسعبد وً عإاي فٟ اٌزطج١ك 

(، ِّب ٠ذي ػٍٝ 2.22( ٚ )2.22الأٚي ٚاٌزطج١ك اٌضبٟٔ داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )

 اٌضجبد اٌؼبٌٟ اٌزٞ رزّزغ ثٗ فمشاد الاخزجبس.

  انذاخهٙ:الارغبق 

رُ اعزخذاَ ث١بٔبد اٌؼ١ٕخ الاعزطلاػ١خ فٟ اعزخشاط ِؼبِلاد الاسرجبه ٌٍزؾمك ِٓ 

فذق الارغبق اٌذاخٍٟ )اسرجبه اٌفمشاد ثّٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ(، ؽ١ش رُ اعزخذاَ 

ِؼبًِ اسرجبه ث١شعْٛ، ٠ٚج١ٓ اٌغذٚي اٌزبٌٟ ٔزبئظ ِؼبِلاد اسرجبه فمشاد الاخزجبس 

 ئٟ.ثّٙبساد اٌفُٙ اٌمشا
 يؼبيلاد اسرجبط انفمشاد ثًٓبساد انفٓى انمشائٙ ثبعزخذاو يؼبيم اسرجبط ثٛشعٌٕ 2عذٔل 

 ِؼبًِ الاسرجبه اٌفمشح ِؼبًِ الاسرجبه اٌفمشح اٌجؼذ

ِٙبساد اٌفُٙ 

 اٌؾشفٟ

2 2.224* 22 2.429* 

0 2.429* 20 2.423* 

7 2.222** 29 2.222** 

22 2.229** 02 2.742* 

ِٙبساد اٌفُٙ 

 الاعزٕزبعٟ

4 2.434* 24 2.229** 

2 2.247** 22 2.722* 

2 2.229** 22 2.333** 

3 2.472* 02 2.222** 

27 2.709* 00 2.443* 

ِٙبساد اٌفُٙ 

 إٌبلذ

3 2.499* 23 2.202** 

9 2.422* 07 2.202** 

23 2.320** 04 2.433* 

 (.2.22* اسرجبه داي ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )
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 (.2.22داي ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )** اسرجبه 

٠زنؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك ثأْ اٌفمشاد رز١ّض ثّؼبِلاد اسرجبه ع١ذح ِغ أثؼبد 

(، ِّب ٠ذي 2,22الاخزجبس، ؽ١ش وبٔذ ِؼبِلاد الاسرجبه داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )

ػٍٝ أْ الاخزجبس ٠زقف ثقذق داخٍٟ ع١ذ، ٠غؼً ِٓ الاخزجبس أداح ِٕبعجخ ٠ٚؼزّذ 

 ٟ رؾم١ك أ٘ذاف اٌذساعخ.ػ١ٍٙب ف

 ( دسعخ اسرجبه ِغز٠ٛبد اٌفُٙ اٌمشائٟ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلاخزجبس.٠ٚ7ج١ٓ اٌغذٚي )

ٚوزٌه رُ ؽغبة ِؼبًِ الاسرجبه ث١ٓ ِغز٠ٛبد اٌفُٙ اٌمشائٟ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلاخزجبس 

 ٚعبءد إٌز١غخ وّب ٠ٍٟ:

 اسرجبط يٓبساد انفٓى انمشائٙ ٔانذسعخ انكهٛخ 3عذٔل 

 

 

 

 

 

٠زنؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك أْ دسعخ اسرجبه ِغزٜٛ اٌفُٙ اٌؾشفٟ ثبٌذسعخ   

اٌفُٙ (، ٚأْ دسعخ اسرجبه ِغزٜٛ 2.322اٌى١ٍخ ٌلاخزجبس عبءد ِؼ٠ٕٛخ ػٕذ ِغزٜٛ )

(، ٚأْ دسعخ 2.349الاعزٕزبعٟ ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلاخزجبس عبءد ِؼ٠ٕٛخ ػٕذ ِغزٜٛ )

اسرجبه ِغزٜٛ اٌفُٙ إٌبلذ ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلاخزجبس عبءد ِؼ٠ٕٛخ ػٕذ ِغزٜٛ 

 (؛ ِّب ٠ؾ١ش ئٌٝ أْ الاخزجبس ٠زّزغ ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌجٕبء اٌذاخٍٟ.2.297)

  :يؼبيلاد انصؼٕثخ ٔانزًٛٛض 

اعزخشاط ِؼبِلاد اٌز١١ّض ٚاٌقؼٛثخ اٌخبفخ ثفمشاد الاخزجبس، ٚرٌه ثؼذ رطج١ك رُ 

 الاخزجبس ػٍٝ اٌؼ١ٕخ الاعزطلاػ١خ ثبعزخذاَ اٌّؼبدلاد اٌش٠بم١خ اٌزب١ٌخ:

 :يؼبيم انصؼٕثخ نفمشاد الاخزجبس ثبعزخذاو انًؼبدنخ انزبنٛخ 

 222× ػذد اٌطلاة اٌّغزغ١ج١ٓ ÷ ػذد الإعبثبد اٌخبهئخ 

 نزًٛٛض نفمشاد الاخزجبس ثبعزخذاو انًؼبدنخ انزبنٛخ:يؼبيم ا 

ػذد الإعبثبد اٌقؾ١ؾخ فٟ  –)ػذد الإعبثبد اٌقؾ١ؾخ فٟ اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب 

 ػذد اٌطلاة فٟ ئؽذٜ اٌّغّٛػز١ٓ÷ اٌّغّٛػخ اٌذ١ٔب( 

* اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب ٚاٌذ١ٔب رأرٟ ثؼذ رشر١ت اٌطلاة ٚفك ِغّٛع دسعبرُٙ صُ رمغ١ّٙب 

 ٠ٚٛمؼ اٌغذٚي اٌزبٌٟ ِؼبِلاد اٌقؼٛثخ ٚاٌز١١ّض ٌفمشاد الاخزجبس. ئٌٝ ِغّٛػز١ٓ.

  

 يؼبيم الاسرجبط يغزٕٚبد انفٓى انمشائٙ

 **2.322 اٌّغزٜٛ اٌؾشفٟ

 **2.349 اٌّغزٜٛ الاعزٕزبعٟ

 **2.297 اٌّغزٜٛ إٌبلذ
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 يؼبيلاد انصؼٕثخ ٔانزًٛٛض لاخزجبس انفٓى انمشائٙ 4عذٔل 

 انفمشح
يؼبيم 

 انصؼٕثخ

يؼبيم 

 انزًٛٛض
 انفمشح

يؼبيم 

 انصؼٕثخ

يؼبيم 

 انزًٛٛض
 انفمشح

يؼبيم 

 انصؼٕثخ

يؼبيم 

 انزًٛٛض

2 2.73 2.02 9 2.40 2.77 23 2.40 2.22 

0 2.73 2.02 22 2.77 2.22 23 2.42 2.02 

7 2.73 2.40 22 2.73 2.40 29 2.73 2.40 

4 2.40 2.77 20 2.40 2.77 02 2.77 2.77 

2 2.40 2.22 27 2.42 2.02 02 2.73 2.40 

2 2.73 2.23 24 2.73 2.02 00 2.73 2.02 

3 2.22 2.77 22 2.77 2.77 07 2.42 2.02 

3 2.73 2.23 22 2.40 2.23 04 2.42 2.02 

٠زنؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك ثأْ ِؼبِلاد اٌقؼٛثخ ٌفمشاد الاخزجبس رشاٚؽذ ث١ٓ     

( ثأٔٙب ِؼبِلاد 0224(، ٚاٌزٟ رمغ فٟ ٔفظ اٌفزشح اٌزٟ ؽذد٘ب ػلاَ )2,77-2,22)

، وّب رزوش اٌؼفْٛ ٚاٌغ١ًٍ اٌقؼٛثخ اٌّمجٌٛخ ٌٍفمشاد، ٚاٌزٟ ٠ٛفٝ ثبلاؽزفبظ ثٙب

(؛ 2.0(، ٚلا رمً ػٓ )2.3( أْ ل١ّخ ِؼبًِ اٌقؼٛثخ اٌّمجٌٛخ لا رض٠ذ ػٓ )0227)

ٚثزٌه رىْٛ فمشاد الاخزجبس ع١ذح، ٚمّٓ اٌّذٜ اٌّؾذد، ٚ٘زا ٠ذي ػٍٝ ِٕبعجزٙب 

 ٌٍزطج١ك. 

(، 2,23-2.02وّب ٠ج١ٓ اٌغذٚي اٌغبثك أْ ِؼبِلاد اٌز١١ّض رشاٚؽذ ِب ث١ٓ )    

( 0224(، ٚػلاَ )0227( اٌزٟ ؽذد٘ب اٌؼضاٚٞ )2-2,0ٚرمغ ٘زٖ اٌم١ُ فٟ اٌفزشح )

 ثأٔٙب فمشاد راد ِؼبِلاد اٌز١١ّض ِمجٌٛخ ٠ّىٓ الاؽزفبظ ثٙب.

 :٘انصذق انزًٛٛض 

٠ٚغّٝ ثقذق اٌّمبسٔخ اٌطشف١خ، ٚف١ٗ رُ اعزخذاَ دسعبد اٌؼ١ٕخ الاعزطلاػ١خ فٟ 

رشر١ت دسعبد الاخزجبس ٌٍذساعخ  ؽغبة اٌقذق اٌز١١ّضٞ ٌلاخزجبس، ؽ١ش رُ

% ِٓ اٌفئخ اٌذ١ٔب، ٚثؼذ 03% ِٓ اٌفئخ اٌؼ١ٍب 03ٚالاعزطلاػ١خ رٕبص١ٌب ٚرُ اخز١بس 

ّٟ اٌّغّٛػز١ٓ ػٓ هش٠ك اخزجبس )د( ٌٍؼ١ٕبد  رٌه رُ ؽغبة اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعط

 اٌّغزمٍخ، ٠ٚج١ٓ اٌغذٚي اٌزبٌٟ ٔز١غخ الاخزجبس.

لإٚغبد دلانخ انفشٔق ثٍٛ طلاة انًغًٕػخ اخزجبس د نهؼُٛبد انًغزمهخ  5عذٔل 

 انؼهٛب ٔانًغًٕػخ انذَٛب نفحص رًٛٛض الاخزجبس

 اٌّزٛعو اٌؼذد اٌّغّٛػخ
الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 ل١ّخ )د(

دسعبد 

 اٌؾش٠خ
 اٌم١ّخ الاؽزّب١ٌخ

 0.20 02.32 3 اٌؼ١ٍب
22.02 20 2.222* 

 0.22 3.22 3 اٌذ١ٔب

 ( أٚ ألً ِٕٗ.2.22اٌذلاٌخ )* فشق داي ئؽقبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ 
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( أٚ ألً 2.22( ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽقبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )٠2زج١ٓ ِٓ اٌغذٚي )

ِٕٗ، ث١ٓ ِزٛعو دسعبد اٌّغّٛػخ اٌذ١ٔب ِٚزٛعو دسعبد اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب، ِّب 

٠ؼٕٟ أٔٗ ٠زُ اٌز١١ّض ث١ٓ اٌذسعبد اٌذ١ٔب ٚاٌؼ١ٍب، أٚ ثّؼٕٝ آخش أْ الاخزجبس ٠شاػٟ 

ٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ٓ أفشاد اٌؼ١ٕخ، ٠ٚذي رٌه ػٍٝ أْ الاخزجبس فبدق ٠ٚم١ظ ِب ٚمغ ا

 لأعٍٗ.

 ركبفؤ يغًٕػزٙ انجحش: 

فٟ ِمشس  اخزجبس ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌم١بط ِغزٜٛ اٌفُٙ اٌمشائٟرُ رطج١ك       

ػٍٝ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌّغّٛػخ اٌنبثطخ فٟ  Mega Goal 3اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ 

، ٚرٌه لجً اٌجذء فٟ رغشثخ اٌذساعخ ِٓ أعً 2447اٌفقً اٌذساعٟ الأٚي ٌؼبَ 

اٌزؾمك ِٓ رىبفإ اٌّغّٛػز١ٓ لجً رمذ٠ُ أٞ ِؼبٌغخ. اعزخذِذ اٌجبؽضخ اخزجبس د 

( ٌٍزأوذ ِٓ اٌفشٚق ث١ٓ Independent samples T Testٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ )

زٛعطبد دسعبد اٌّغّٛػز١ٓ فٟ ِغز٠ٛبد اٌفُٙ اٌمشائٟ )اٌفُٙ اٌؾشفٟ، اٌفُٙ ِ

( ٔزبئظ 2الاعزٕزبعٟ، اٌفُٙ إٌبلذ(، ِٚٙبساد اٌفُٙ ٌىبًِ الاخزجبس، ٠ٚج١ٓ اٌغذٚي )

اخزجبس د ٌذلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد اٌّغّٛػز١ٓ فٟ اٌزطج١ك اٌمجٍٟ 

 ٌلاخزجبس.

ٔالاَحشافبد انًؼٛبسٚخ، ٔاخزجبس د نهؼُٛبد  انًزٕعطبد انحغبثٛخ، 6عذٔل 

انًغزمهخ نذلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعطبد دسعبد انًغًٕػزٍٛ انزغشٚجٛخ ٔانضبثطخ فٙ 

 انمٛبط انمجهٙ نلاخزجبس انزحصٛهٙ

 اٌّزٛعو اٌؼذد اٌّغّٛػخ ِٙبسح اٌفُٙ
الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 ل١ّخ )د(

دسعبد 

 اٌؾش٠خ

اٌم١ّخ 

 الاؽزّب١ٌخ

 فُٙ ؽشفٟ
 2.23 2.22 72 اٌنبثطخ

2.242 23 2.202 
 2.49 2.74 09 اٌزغش٠ج١خ

فُٙ 

 اعزٕزبعٟ

 0.33 2.77 72 اٌنبثطخ
2.037 23 2.332 

 0.22 2.24 09 اٌزغش٠ج١خ

 فُٙ ٔبلذ
 2.42 0.32 72 اٌنبثطخ

2.249 23 2.203 
 2.43 7.73 09 اٌزغش٠ج١خ

ِٙبساد 

 اٌفُٙ وىً

 4.92 24.37 72 اٌنبثطخ
2.222 23 2.902 

 4.33 24.32 09 اٌزغش٠ج١خ

٠ج١ٓ اٌغذٚي اٌغبثك أْ اٌّزٛعو اٌؾغبثٟ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ الاخزجبس      

(، ٌٍّٚغّٛػخ 2.49( ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )2.74اٌزؾق١ٍٟ فٟ اٌّغزٜٛ اٌؾشفٟ ثٍغ )

ػذَ (، ٚأظٙشد ٔزبئظ اخزجبس )د( 2.23( ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )2,22اٌنبثطخ ثٍغ )

 ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽقبئ١خ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ.
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ٚأْ اٌّزٛعو اٌؾغبثٟ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ الاخزجبس اٌزؾق١ٍٟ فٟ اٌّغزٜٛ 

(، ٌٍّٚغّٛػخ اٌنبثطخ ثٍغ 0.22( ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )2.24الاعزٕزبعٟ ثٍغ )

(، ٚأظٙشد ٔزبئظ اخزجبس )د( ػذَ ٚعٛد فشٚق 0.33( ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )2.77)

 د دلاٌخ ئؽقبئ١خ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ.را

وّب ٠لاؽع ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك أْ اٌّزٛعو اٌؾغبثٟ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ        

(، 2.43( ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )7.73الاخزجبس اٌزؾق١ٍٟ فٟ اٌّغزٜٛ إٌبلذ ثٍغ )

(، ٚأظٙشد ٔزبئظ اخزجبس 2.42( ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )0.32ٌٍّٚغّٛػخ اٌنبثطخ ثٍغ )

 ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽقبئ١خ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ. )د( ػذَ

ٚوّب ٠لاؽع ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك أْ اٌّزٛعو اٌؾغبثٟ ٌٍذسعخ اٌى١ٍخ فٟ الاخزجبس 

(، ٚأْ 4.33( ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )24.32اٌزؾق١ٍٟ اٌمجٍٟ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ثٍغ )

 (.4.92( ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )24.37اٌّزٛعو اٌؾغبثٟ ٌٍّغّٛػخ اٌنبثطخ ثٍغ )

( أٚ 2.22ٌٍٚزؾمك ِٓ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽقبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )      

ألً ِٕٗ ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد اٌطبٌجبد فٟ وبًِ الاخزجبس، ٚفٟ دسعبد أثؼبد 

الاخزجبس )اٌفُٙ اٌؾشفٟ، اٌفُٙ الاعزٕزبعٟ، ٚاٌفُٙ إٌبلذ( ػٍٝ ؽذ عٛاء، اعزخذِذ 

(. ٠ٚج١ٓ Independent samples T Testٓ )اٌجبؽضخ اخزجبس د ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١

( أٚ 2.22اٌغذٚي اٌغبثك ػذَ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽقبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )

ألً ِٕٗ ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد اٌطبٌجبد فٟ وبًِ الاخزجبس، ٚفٟ دسعبد أثؼبد 

الاخزجبس )اٌفُٙ اٌؾشفٟ، اٌفُٙ الاعزٕزبعٟ، ٚاٌفُٙ إٌبلذ( ػٍٝ ؽذ عٛاء، ِّب ٠ذي ػٍٝ 

ؾ١ش رٌه ئٌٝ ئِىب١ٔخ اٌجذء ثزطج١ك اٌزغشثخ. فنلاً ػٓ رىبفإ رغبٔظ ػ١ٕخ اٌذساعخ؛ ٠ٚ

اٌّغّٛػز١ٓ ِٓ ؽ١ش اٌؼّش اٌضِٕٟ ؽ١ش أٔٗ ثؼذ الاهلاع ػٍٝ ٍِفبد اٌطبٌجبد رج١ٓ 

أْ أػّبس٘ٓ رزشاٚػ ث١ٓ )اٌخّغخ ػؾش عٕخ ٚعزخ أؽٙش( ئٌٝ )اٌغبثؼخ ػؾش عٕخ(، 

٠غىٓ فٟ إٌّطمخ  ٚاٌظشٚف الالزقبد٠خ، ٚالاعزّبػ١خ ؽ١ش أْ ع١ّغ اٌطبٌجبد

اٌّؾ١طخ ثبٌّذسعخ. ثبلإمبفخ ئٌٝ رؾبثٗ اٌخقبئـ اٌؼّش٠خ، ٚاٌخجشاد اٌزؼ١ّ١ٍخ 

 لأزّبئٙٓ ٌّشؽٍخ رؼ١ّ١ٍخ ٚاؽذح. 

 اخزجبس اػزذانٛخ انجٛبَبد:

ٌزؾذ٠ذ هج١ؼخ اٌج١بٔبد اٌزٟ ٠زُ اٌزؼبًِ ِؼٙب ثٙذف اخز١بس الأعٍٛة الإؽقبئٟ       

٠ٍٚه لاخزجبس اػزذا١ٌخ اٌزٛص٠غ  –ء اخزجبس ؽبث١شٚ إٌّبعت، لبِذ اٌجبؽضخ ثاعشا

ٌذسعبد اٌطلاة فٟ اٌّغّٛػز١ٓ عٛاء فٟ اٌزطج١ك اٌمجٍٟ أٚ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ، 

 ٠ٍٚه لاخزجبس اػزذا١ٌخ اٌج١بٔبد. –٠ٚج١ٓ اٌغذٚي اٌزبٌٟ ٔزبئظ اخزجبس ؽبث١شٚ 
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ٔفك انزٕصٚغ ٔٚهك لإٚغبد دلانخ رٕصٚغ دسعبد انطلاة  -اخزجبس شبثٛشٔ  7عذٔل 

 الاػزذانٙ
 انمًٛخ الاحزًبنٛخ دسعبد انحشٚخ لًٛخ الاخزجبس انؼذد انًغًٕػخ انزطجٛك

 انمجهٙ
 2.42 72.22 2.92 72 اٌنبثطخ

 2.44 09.22 2.93 09 اٌزغش٠ج١خ

 انجؼذ٘
 2.23 72.22 2.97 72 اٌنبثطخ

 2.23 09.22 2.92 09 اٌزغش٠ج١خ

( 2.22ٚعٛد دلاٌخ ئؽقبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ ) ٠زج١ٓ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك ػذَ       

أٚ ألً ِٕٗ، ِّب ٠ؾ١ش ئٌٝ أْ دسعبد اٌطلاة فٟ اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ، ٚفٟ 

 اٌّغّٛػز١ٓ اٌنبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ، رزجغ اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ أٚ الاػزذاٌٟ.

 رفغٛش انُزبئظ ٔيُبلشزٓب

 إعبثخ انغؤال انشئٛظ:

ٌشئ١غٟ ٚاٌزٞ ٠ٕـ ػٍٝ: " ِب فبػ١ٍخ الاعزشار١غ١خ ٌٚلإعبثخ ػٓ اٌغإاي ا     

اٌّمزشؽخ لبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ وىً 

 زؾمك ِٓاٌ ، فأٗ رٌُذٜ هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ فٟ ِمشس اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ؟"

ب ػٕذ ِغزٜٛ  رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽقبئ١ً لا: "اٌزٟ ٔقذ ػٍٝ فشم١خ اٌجؾشفؾخ 

( ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثطخ فٟ اٌم١بط α  =0.05اٌذلاٌخ )

ئٌٝ فٟ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ وىً رؼُضٜ لاخزجبس ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ اٌجؼذٞ 

 اعزخذاَ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ لبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ".

ثبعزخذاَ اخزجبس د ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ،  لبِذ اٌجبؽضخٌٍٚزؾمك ِٓ فؾخ اٌفشم١خ،     

لإ٠غبد دلاٌخ اٌفشق ث١ٓ ِزٛعطٟ اٌّغّٛػز١ٓ اٌنبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ فٟ اٌم١بط اٌجؼذٞ 

 ٌغ١ّغ اٌّٙبساد، ٠ٚج١ٓ اٌغذٚي اٌزبٌٟ ٔزبئظ الاخزجبس.

َزٛغخ اخزجبس د نهؼُٛبد انًغزمهخ نذلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعطٙ دسعبد  8 عذٔل

ٍٛ انزغشٚجٛخ ٔانضبثطخ فٙ انمٛبط انجؼذ٘ نلاخزجبس انزحصٛهٙ فٙ انًغًٕػز

 يٓبساد انفٓى انمشائٙ ككم

 اٌّزٛعو اٌؼذد اٌّغّٛػخ
الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 ل١ّخ )د(

دسعبد 

 اٌؾش٠خ
 اٌم١ّخ الاؽزّب١ٌخ

 2.03 22.2 72 اٌنبثطخ
0.307 23 2.229* 

 7.92 29.2 09 اٌزغش٠ج١خ

 (.2.22اٌذلاٌخ )* فشق داي ػٕذ ِغزٜٛ 

٠زنؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك أْ اٌّزٛعو اٌؾغبثٟ ٌٍّغّٛػخ اٌنبثطخ فٟ ِٙبساد       

(، ٚأْ اٌّزٛعو اٌؾغبثٟ 2.03(، ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )22.2اٌفُٙ اٌمشائٟ وىً ثٍغ )
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(، ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ 29.2فٟ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ وىً ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ثٍغ )

اخزجبس د ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ ٌٍزؾمك ِٓ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّزٛعطبد (، ٚثبعزخذاَ 7.92)

ً ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ )0.307رج١ٓ أْ ل١ّخ د ثٍغذ ) (؛ 2.22(، ٟٚ٘ داٌخ ئؽقبئ١ب

ٚعٛد  ٚثزٌه ٔشفل اٌفشك اٌقفشٞ ٚٔمجً اٌفشك اٌجذ٠ً. ٚرؾ١ش ٘زٖ إٌز١غخ ئٌٝ

فشٚق راد دلاٌخ ئؽقبئ١خ ٌقبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ 

وىً؛ ٠ٚؼُضٜ رٌه ئٌٝ فؼب١ٌخ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء 

 اٌّؼشفخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبسح اٌفُٙ اٌمشائٟ وىً ٌذٜ هبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ. 

ٌّٚؼشفخ ؽغُ أصش اعزخذاَ الاعزشار١غ١خ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ وىً        

ٌذٜ اٌطبٌجبد فٟ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ، اعزخذِذ اٌجبؽضخ ِؼبًِ ِشثغ ئ٠زب لإ٠غبد 

( ِؼبًِ ِشثغ ئ٠زب ٌم١بط ؽغُ أصش اٌّزغ١ش اٌّغزمً فٟ 9ؽغُ الأصش، ٠ٚج١ٓ اٌغذٚي )

 اٌذساعخ.اٌّزغ١ش اٌزبثغ ٌذٜ اٌطبٌجبد ػ١ٕخ 

يؼبيم يشثغ إٚزب نمٛبط حغى أصش الاعزشارٛغٛخ انًمزشحخ انمبئًخ ػهٗ  9عذٔل 

يٓبساد يب ٔساء انًؼشفخ فٙ رًُٛخ يٓبساد انفٓى انمشائٙ نذٖ طبنجبد انًغًٕػخ 

 انزغشٚجٛخ

 ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ 
 ؽغُ الأصش ِشثغ ئ٠زب

 ِزٛعو 2.22

(، 2.24-٠2,22ٛمؼ اٌغذٚي اٌغبثك أْ ل١ّخ ِشثغ ئ٠زب رمغ فٟ اٌفزشح )       

ٚرؾ١ش ٘زٖ اٌم١ّخ ئٌٝ ؽغُ رأص١ش ِزٛعو ٌٍّزغ١ش اٌّغزمً ػٍٝ اٌّزغ١ش اٌزبثغ 

(Cohen, 2013.)  ٍٝ٠ّٚىٓ رفغ١ش رٌه  أْ ٌلاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ ػ

ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ أصش فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ وىً ٌذٜ هبٌجبد 

ِب ر١ّضد ثٗ الاعزشار١غ١خ ِٓ ِشاؽً ٚلذ ٠ُؼضٜ رٌه ئٌٝ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ؛ 

شفٟ، ٚالاعزٕزبعٟ، : )اٌؾِزؼذدح أعّٙذ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ ثّغز٠ٛبرٗ

ِٓ خلاي رٛظ١ف اعزخذاَ أعب١ٌت ِزؼذدح وبٌؼقف اٌزٕٟ٘، ٚرٕؾ١و اٌّؼشفخ  ٚإٌبلذ(

ٚإٌّبلؾخ اٌزغبؤي اٌزارٟ، ٚاٌزفى١ش ثقٛد ػبيٍ، ، ٚهشػ الأعئٍخ، اٌزٕجإاٌغبثمخ، ٚ

أدد ئٌٝ ص٠بدح ٚػٟ اٌطبٌجبد ثّٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ وبٌزخط١و، ِٚشالجخ اٌفُٙ 

صٕبء اٌزفبػً ِغ إٌـ اٌمشائٟ؛ ِّب أدٜ ئٌٝ ص٠بدح دافؼ١خ اٌطبٌجبد، ٚاٌزم٠ُٛ أ

ٚٔؾبهٙٓ فٟ ػ١ٍّخ اٌمشاءح، ٚلذسرٙٓ ػٍٝ رؾًّ ِغإ١ٌٚخ رؼٍّٙٓ، ِٚٛاعٙخ 

الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ عؼٍذ اٌّؾىلاد ٚؽٍٙب. فبلإعشاءاد اٌزٟ رنّٕزٙب ِشاؽً 

ً أصٕبء رٛظ١ف الاعزشار١غ١خ، ٚأوض اٌطبٌجبد أوضش ً ٌٍّؼٍِٛبد، ِّب ٔؾبهب ش رفّٙب

٠ٚذػُ فٟ عٛ رؼبٟٚٔ ٠غٛدٖ الإ٠غبث١خ، ٚرؾًّ اٌّغإ١ٌٚخ.  عبػذ٘ٓ ػٍٝ فُٙ إٌـ

( أْ اٌفُٙ اٌمشائٟ ػجبسح ػٓ ػ١ٍّبد رفى١ش 0229٘زٖ إٌز١غخ ِب ٠ؾ١ش ئ١ٌٗ سعت )
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ثٕبئ١خ رزطٍت اعزشار١غ١بد لبئّخ ػٍٝ اٌزؼٍُ إٌؾو؛ ف١مَٛ اٌطبٌت ثذٚس أوضش ئ٠غبث١خ، 

سح فٟ اٌغ١طشح ػٍٝ رفى١شٖ، ٚرؾغ١ٓ ِغزٜٛ اعزغبثبرٗ، ِّب ٠إدٞ ئٌٝ اعزذػبء ٚلذ

ٚثزٌه  اٌّؼشفخ ثؾىً أعشع، ٚص٠بدح رؾق١ٍٗ اٌّؼشفٟ، ٚرطٛس ِٙبسارٗ اٌٍغ٠ٛخ.

ٚاٌزشو١ض ػٍٝ أْ  ٠قجؼ اٌطبٌت أوضش لذسح ػٍٝ رؾًّ ِغئ١ٌٛخ اٌزؼٍُ ثؾىً رارٟ

. ٚالاسرمبء ثمذسرُٙ (Coutinho, 2008)٠ىْٛ اٌطبٌت ٠مَٛ ثذٚس ئ٠غبثٟ ٚٔؾو 

ػٍٝ ئدسان ػ١ٍّبد اٌزفى١ش اٌزٟ ٠مِْٛٛ ثٙب وبٌزٕجإ، ٚر١ٌٛذ اٌزغبؤلاد، ٚاٌجؾش ػٓ 

الإعبثبد إٌّبعجخ؛ ٚثزٌه رزٛفش ٌُٙ فشؿ اٌؾقٛي ػٍٝ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ثبٌٕغجخ 

  (Meyer, 2010) .ٌّغز٠ٛبد ّٔٛ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ اٌّطٍٛثخ

 Mahdi(، 0222ٚ(، ٚؽبي )0224٘زٖ إٌز١غخ ِغ دساعخ اٌّط١شٞ )ٚارمفذ         

(2016)ٚ ،Ahmadi (2016)ٚ ،Jaddallah (2020)ٚ ،Ali, Qoura, 

Gohar& Amin (2018) ػٍٝ فبػ١ٍخ اعزشار١غ١بد ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ ر١ّٕخ ،

 ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ. 

 إعبثخ انغؤال الأٔل:
ِب ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ اٌزٟ ٚاٌزٞ ٠ٕـ ػٍٝ: "  ٌٚلإعبثخ ػٓ اٌغإاي الأٚي        

 ٠ٕجغٟ ر١ّٕزٙب ٌذٜ هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ فٟ ِمشس اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ؟"

لبِذ اٌجبؽضخ ثجٕبء لبئّخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ ثّغز٠ٛبرٗ: اٌؾشفٟ،       

ٛع ئٌٝ ثؼذ اٌشع ٚالاعزٕزبعٟ، ٚإٌبلذ إٌّبعجخ ٌطبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ

اٌجؾٛس، ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ اٌّشرجطخ ثبٌفُٙ اٌمشائٟ، ٚالاهلاع ػٍٝ الأدة اٌزشثٛٞ 

 اٌزٞ رٕبٚي خقبئـ هبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ. 

 إعبثخ انغؤال انضبَٙ:
ٌٚلإعبثخ ػٓ اٌغإاي اٌضبٟٔ ٚاٌزٞ ٠ٕـ ػٍٝ: " ِب فبػ١ٍخ الاعزشار١غ١خ       

اٌّؼشفخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ  اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء

)اٌّغزٜٛ اٌؾشفٟ( ٌذٜ هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ فٟ ِمشس اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ؟"، 

 رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽقبئ١ًب ػٕذ لا : "اٌزٟ ٔقذ ػٍٝ فشم١خفؾخ  زؾمك ِٓاٌ فأٗ رُ

ثطخ ( ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبα  =0.05ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )

فٟ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ اٌؾشفٟ  خزجبس ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟفٟ اٌم١بط اٌجؼذٞ  لا

 ئٌٝ اعزخذاَ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ.رؼُضٜ 

ثبعزخذاَ اخزجبس د ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ ٌّؼشفخ  ٌٍٚزؾمك ِٓ ٘زٖ اٌفشم١خ، لبِذ اٌجبؽضخ

عطٟ اٌّغّٛػز١ٓ اٌنبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ فٟ اٌم١بط اٌجؼذٞ دلاٌخ اٌفشق ث١ٓ ِزٛ

اٌؾشفٟ، ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ فٟ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ  ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟلاخزجبس 

 ٠ٛمؼ رٌه. 
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اخزجبس د نهؼُٛبد انًغزمهخ نذلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعطٙ دسعبد  11 عذٔل

نلاخزجبس انزحصٛهٙ فٙ انًغًٕػزٍٛ انزغشٚجٛخ ٔانضبثطخ فٙ انمٛبط انجؼذ٘ 

 يٓبساد انفٓى انمشائٙ انحشفٙ

 انًزٕعظ انؼذد انًغًٕػخ
الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘
 لًٛخ )د(

دسعبد 

 انحشٚخ

انمًٛخ 

 الاحزًبنٛخ

 2.29 3.77 72 اٌنبثطخ
2.322 23 2.792 

 2.94 3.22 09 اٌزغش٠ج١خ

اٌنبثطخ فٟ ( أْ اٌّزٛعو اٌؾغبثٟ ٌٍّغّٛػخ ٠22زنؼ ِٓ اٌغذٚي )        

(، ٚأْ 2.29(، ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )3.77ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ اٌؾشفٟ ثٍغ )

اٌّزٛعو اٌؾغبثٟ فٟ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ اٌؾشفٟ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ثٍغ 

(. ٌّٚؼشفخ دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ 2.94(، ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )3.22)

ٞ ٌٍّٙبسح، لبِذ اٌجبؽضخ ثبعزخذاَ اٌّغّٛػز١ٓ اٌنبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ فٟ اٌم١بط اٌجؼذ

(، ٟٚ٘ 2.322اخزجبس د ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ. ٠ٚج١ٓ اٌغذٚي اٌغبثك أْ ل١ّخ د ثٍغذ )

ٚعٛد فشٚق ث١ٓ ػذَ  (؛ ِّب ٠ؾ١ش ئ2.22ٌٝغ١ش داٌخ ئؽقبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ )

خزجبس لاِزٛعطٟ دسعبد هبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثطخ فٟ اٌم١بط اٌجؼذٞ 

ٌٚزٌه فأٗ لا ؽبعخ ٌّؼشفخ اٌؾشفٟ؛ فٟ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ ٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ ِ

ؽغُ أصش اعزخذاَ الاعزشار١غ١خ فٟ ر١ّٕخ ِٙبسح اٌفُٙ اٌؾشفٟ ٌذٜ اٌطبٌجبد فٟ 

  اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ

ٚرؾ١ش ٘زٖ إٌز١غخ ئٌٝ الأصش اٌنؼ١ف ٌلاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ ػٍٝ       

ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌذٜ هبٌجبد اٌّغّٛػخ 

٠ّٚىٓ أْ رؼُضٜ رٌه ئٌٝ أْ ِٙبساد اٌفُٙ اٌؾشفٟ رشوض ػٍٝ اٌّؼٕٝ اٌزغش٠ج١خ؛ 

ف١ّىٓ اٌٛفٛي ئٌٝ ؛ أثؼذ ِٓ رٌهٌٍٕـ اٌمشائٟ دْٚ اٌزؼّك ئٌٝ ِب ٘ٛ  اٌغطؾٟ

أْ اٌطبٌجبد فٟ اٌّؼٕٝ اٌّجبؽش دْٚ ثزي عٙذ فٟ ثٕبء اٌّؼٕٝ. وّب ٠ّىٓ رفغ١ش رٌه ث

ِؼبٟٔ اٌّفشداد، ٘زٖ اٌّشؽٍخ ٠ّزٍىٓ اٌمذسح ػٍٝ اعزخذاَ أعب١ٌت رغبػذ ػٍٝ ِؼشفخ 

ٟ ِٚشادفبرٙب، ٚأمذاد٘ب، ٚرؾذ٠ذ اٌفىشح اٌشئ١غ١خ، ٚاٌجؾش ػٓ ِؼٍِٛبد ِؾذدح ف

( أْ اٌّغزٜٛ 2018أْ ) ٠ٚAljboorذػُ ٘زٖ إٌز١غخ ِب أؽبسد ئ١ٌٗ دساعخ إٌـ. 

اٌؾشفٟ ٠ّضً لشاءح اٌغطٛس ؽ١ش ٠مَٛ ف١ٗ اٌمبسب ثبٌزشو١ض ػٍٝ اٌّفشداد، ٠ٚذسن 

 ِب رؾٍّٗ ٘زٖ اٌّفشداد ِٓ ِؼبْ.

 إعبثخ انغؤال انضبنش:

فبػ١ٍخ الاعزشار١غ١خ ٌٚلإعبثخ ػٓ اٌغإاي اٌضبٌش ٚاٌزٞ ٠ٕـ ػٍٝ: " ِب          

اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ الاعزٕزبعٟ 

 زؾمك ٌِٓذٜ هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ فٟ ِمشس اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ؟"، فأٗ رُ اٌ
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 α رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽقبئ١ًب ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )لا : "اٌزٟ ٔقذ ػٍٝ فشم١خفؾخ 

ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثطخ فٟ اٌم١بط اٌجؼذٞ ( 0.05= 

ئٌٝ اعزخذاَ فٟ اٌّغزٜٛ الاعزٕزبعٟ رؼُضٜ  خزجبس ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟلا

 الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ.

ٍز١ٓ ٌّؼشفخ ثبعزخذاَ اخزجبس د ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزم ٌٍٚزؾمك ِٓ ٘زٖ اٌفشم١خ، لبِذ اٌجبؽضخ

دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ اٌّغّٛػز١ٓ اٌنبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ فٟ اٌم١بط اٌجؼذٞ 

 الاعزٕزبعٟ، ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛمؼ رٌه.  فٟ اٌّغزٜٛ خزجبس ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟلا

اخزجبس د نهؼُٛبد انًغزمهخ نذلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعطبد دسعبد  11عذٔل 

 فٙ انمٛبط انجؼذ٘ لاخزجبس يٓبساد انفٓى انمشائٙ انًغًٕػزٍٛ انزغشٚجٛخ ٔانضبثطخ

 اٌّزٛعو اٌؼذد اٌّغّٛػخ
الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 ل١ّخ )د(

دسعبد 

 اٌؾش٠خ

اٌم١ّخ 

 الاؽزّب١ٌخ

 7.24 2.23 72 اٌنبثطخ
7.322 23 2.222* 

 0.22 3.37 09 اٌزغش٠ج١خ

 ( أٚ ألً ِٕٗ.2.22* فشق داي ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )

اٌغذٚي اٌغبثك أْ اٌّزٛعو اٌؾغبثٟ ٌٍّغّٛػخ اٌنبثطخ فٟ ٠ٚزنؼ ِٓ      

(، ٚأْ اٌّزٛعو 7.24(، ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )2.23ِٙبساد اٌفُٙ الاعزٕزبعٟ ثٍغ )

(، ثبٔؾشاف 3.37اٌؾغبثٟ فٟ ِٙبساد اٌفُٙ الاعزٕزبعٟ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ثٍغ )

ِٓ اٌفشٚق ث١ٓ (، ٚثبعزخذاَ اخزجبس د ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ ٌٍزؾمك 0.22ِؼ١بسٞ )

ً ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ 7.322اٌّزٛعطبد رج١ٓ أْ ل١ّخ د ) (، ٟٚ٘ داٌخ ئؽقبئ١ب

ٚعٛد فشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد هبٌجبد اٌّغّٛػخ  (؛ ٠ٚؾ١ش رٌه ئ2.22ٌٝ)

 فٟ اٌّغزٜٛ خزجبس ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟلااٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثطخ فٟ اٌم١بط اٌجؼذٞ 

الاعزٕزبعٟ؛ ٠ّٚىٓ أْ رؼُضٜ ٘زٖ إٌز١غخ ئٌٝ فؼب١ٌخ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ 

ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبسح اٌفُٙ الاعزٕزبعٟ ٌذٜ هبٌجبد 

 اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ. 

ٌّٚؼشفخ ؽغُ أصش اعزخذاَ الاعزشار١غ١خ فٟ ر١ّٕخ ِٙبسح اٌفُٙ الاعزٕزبعٟ          

بٌجبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ، اعزخذِذ اٌجبؽضخ ِؼبًِ ِشثغ ئ٠زب لإ٠غبد ؽغُ ٌذٜ ه

الأصش، ٠ٚج١ٓ اٌغذٚي اٌزبٌٟ ِؼبًِ ِشثغ ئ٠زب ٌم١بط ؽغُ أصش اٌّزغ١ش اٌّغزمً فٟ 

 اٌّزغ١ش اٌزبثغ ٌذٜ اٌطبٌجبد ػ١ٕخ اٌذساعخ.

  



ISSN: 2537-0464                                                  eISSN: 2537-0472 

 م0202يناير (   44ع ) –( 9المجلة العربية للعلوم التربوية والنفشية ، مج )
 

 340 
 

ػهٗ  يؼبيم يشثغ إٚزب نمٛبط حغى أصش الاعزشارٛغٛخ انًمزشحخ انمبئًخ 12عذٔل 

ػهٗ يٓبساد يب ٔساء انًؼشفخ فٙ رًُٛخ يٓبسح انفٓى الاعزُزبعٙ نذٖ طبنجبد 

 انًغًٕػخ انزغشٚجٛخ

 ِٙبساد اٌفُٙ الاعزٕزبعٟ
 ؽغُ الأصش ِشثغ ئ٠زب

 ػبيٍ  2.02

(، 2,24رغبٚصد اٌم١ّخ ) ٠زج١ٓ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك أْ ل١ّخ ِؼبًِ ِشثغ ئ٠زب       

ٚرؼذ ٘زٖ اٌم١ّخ ِؼبًِ رأص١ش ػبيٍ ٌٍّزغ١ش اٌّغزمً ػٍٝ اٌّزغ١ش اٌزبثغ، ؽ١ش ثٍغذ 

ٚرؾ١ش ٘زٖ إٌز١غخ  (.Cohen, 2013ِؼبِلاد اٌزأص١ش ل١ُ أػٍٝ ِٓ اٌّؾه اٌّمزشػ )

ػٍٝ أْ هبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ رفٛلٓ ػٍٝ هبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌنبثطخ فٟ 

ُٙ اٌمشائٟ الاعزٕزبعٟ، ٚلذ ٠ؼُضٜ رٌه ئٌٝ فبػ١ٍخ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ ِٙبساد اٌف

. ٠ّٚىٓ اٌمبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ الاعزٕزبعٟ

اٌضبٌضخ )الأذِبط(، ٚاٌّشؽٍخ اٌشاثؼخ )اٌزفغ١ش( أعّٙذ فٟ  رفغ١ش رٌه ثأْ اٌّشؽٍخ

ثبعزخذاَ أعب١ٌت ِزٕٛػخ  ِٚشالجزٙب ٌجٕبء اٌّؼٕٝ ص٠بدح ٚػٟ اٌطلاة ثؼ١ٍّبد اٌزفى١ش،

اٌؾٛاس، ٚإٌّبلؾخ، ٚاٌزفى١ش ثقٛد ػبيٍ، ٚاٌزغبؤي اٌزارٟ، ٚاٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ، ِضً: 

ٚهٍت اٌذػُ ٚاٌّغبٔذح ِٓ أػنبء اٌّغّٛػخ أٚ اٌّؼٍُ فٟ ؽٍخ ٚعٛد فؼٛثخ فٟ 

 ٠ٚAmerican Academic Support Centerذػُ ٘زٖ إٌز١غخ ِب روشٖ اٌفُٙ. 

٠ؾ١ش ئٌٝ سثو اٌّؼٍِٛبد اٌغذ٠ذح ثبٌّؼٍِٛبد  اٌّغزٜٛ الاعزٕزبعٟ أْإليه  (2006)

 اٌغبثمخ، ٚثٕبء اٌّؼٕٝ، ٚاعزخلاؿ إٌزبئظ. 

(، ٚؽبي 0224ٚارمفذ ٘زٖ إٌز١غخ ِغ ِب رٛفٍذ ئ١ٌٗ دساعخ اٌّط١شٞ )   

(0222ٚ ،)Mahdi (2016)ٚ ،Ahmadi (2016)ٚ ،Jaddallah (2020) ،

ٚAli, Qoura, Gohar& Amin (2018)  ٚاٌزٟ رإوذ ػٍٝ أ١ّ٘خ رٛظ١ف

 .اعزشار١غ١بد ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبسح اٌفُٙ الاعزٕزبعٟ

 إعبثخ انغؤال انشاثغ:

ٌٚلإعبثخ ػٓ اٌغإاي اٌشاثغ ٚاٌزٞ ٠ٕـ ػٍٝ: " ِب فبػ١ٍخ الاعزشار١غ١خ        

١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ ر

)اٌّغزٜٛ إٌبلذ( ٌذٜ هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ فٟ ِمشس اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ؟"، فأٗ 

 رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽقبئ١ًب ػٕذ لا : "اٌزٟ ٔقذ ػٍٝ فشم١خفؾخ  زؾمك ِٓاٌ رُ

( ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثطخ α  =0.05ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )

ئٌٝ اعزخذاَ الاعزشار١غ١خ فٟ اٌم١بط اٌجؼذٞ ٌّٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ إٌبلذ رؼُضٜ 

 اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ.



ISSN: 2537-0464                                                   eISSN: 2537-0472 

 ...،  حنان العنزيمهارات الفهم  فاعلية استراتيجية مقترحة قائمة على مهارات ما وراء المعرفة لتنمية     
 

   341 
 

ثبعزخذاَ اخزجبس د ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ  ٌٍٚزؾمك ِٓ ٘زٖ اٌفشم١خ، لبِذ اٌجبؽضخ      

ٌخ اٌفشق ث١ٓ ِزٛعطٟ اٌّغّٛػز١ٓ اٌنبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ فٟ اٌم١بط اٌجؼذٞ ٌّؼشفخ دلا

 إٌبلذ، ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛمؼ رٌه.  فٟ اٌّغزٜٛ خزجبس ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟلا

اخزجبس د نؼُٛٛزٍٛ يغزمهزٍٛ نذلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعطٙ دسعبد  13 عذٔل

خزجبس يٓبساد انفٓى انمشائٙ انًغًٕػزٍٛ انزغشٚجٛخ ٔانضبثطخ فٙ انمٛبط انجؼذ٘ لا

 فٙ انًغزٕٖ انُبلذ

 اٌّزٛعو اٌؼذد اٌّغّٛػخ
الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 ل١ّخ )د(

دسعبد 

 اٌؾش٠خ
 اٌم١ّخ الاؽزّب١ٌخ

 2.23 7.22 72 اٌنبثطخ
0.022 23 2.203* 

 2.40 4.73 09 اٌزغش٠ج١خ

 (.2.22* فشق داي ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )

اٌغبثك أْ اٌّزٛعو اٌؾغبثٟ ٌٍّغّٛػخ اٌنبثطخ فٟ ٠زنؼ ِٓ اٌغذٚي         

(، ٚأْ اٌّزٛعو اٌؾغبثٟ 2.23(، ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )7.22ِٙبساد اٌفُٙ إٌبلذ ثٍغ )

(. 2.40(، ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )4.73فٟ ِٙبساد اٌفُٙ إٌبلذ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ثٍغ )

اٌّزٛعطبد رج١ٓ أْ ٚثبعزخذاَ اخزجبس د ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ ٌٍزؾمك ِٓ اٌفشٚق ث١ٓ 

 (؛ ٠ٚؾ١ش رٌه ئ2.22ٌٝ(، ٟٚ٘ داٌخ ئؽقبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ )0.022ل١ّخ د )

ٚعٛد فشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد هبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثطخ فٟ اٌم١بط 

ٌم١بط ِٙبساد اٌفُٙ إٌبلذ، ٠ّٚىٓ أْ رؼُضٜ ٘زٖ إٌز١غخ  لاخزجبس اٌفُٙ اٌمشائٟاٌجؼذٞ 

الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ ر١ّٕخ  ئٌٝ فؼب١ٌخ

 ِٙبسح اٌفُٙ إٌبلذ ٌذٜ هبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ. 

ٌّٚؼشفخ ؽغُ أصش اعزخذاَ الاعزشار١غ١خ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ إٌبلذ ٌذٜ      

لإ٠غبد ؽغُ  اٌطبٌجبد فٟ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ، اعزخذِذ اٌجبؽضخ ِؼبًِ ِشثغ ئ٠زب

الأصش، ٠ٚج١ٓ اٌغذٚي اٌزبٌٟ ِؼبًِ ِشثغ ئ٠زب ٌم١بط ؽغُ أصش اٌّزغ١ش اٌّغزمً فٟ 

 اٌّزغ١ش اٌزبثغ ٌذٜ اٌطبٌجبد ػ١ٕخ اٌذساعخ. 

يؼبيم يشثغ إٚزب نمٛبط حغى أصش الاعزشارٛغٛخ انًمزشحخ انمبئًخ ػهٗ 14 عذٔل

نذٖ طبنجبد انًغًٕػخ يٓبساد يب ٔساء انًؼشفخ فٙ رًُٛخ يٓبساد انفٓى انُبلذ 

 انزغشٚجٛخ

 ِٙبساد اٌفُٙ إٌبلذ
 ؽغُ الأصش ِشثغ ئ٠زب

 ِزٛعو 2.23

-٠2,22ٛمؼ اٌغذٚي اٌغبثك أْ ل١ّخ ِؼبًِ ِشثغ ئ٠زب رمغ فٟ اٌفزشح )      

(، ٚرؼذ ٘زٖ اٌم١ّخ ِؼبًِ رأص١ش ِزٛعو ٌٍّزغ١ش اٌّغزمً ػٍٝ اٌّزغ١ش اٌزبثغ 2.24

(Cohen, 2013.) 
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٠ّٚىٓ رفغ١ش رٌه أْ ٌلاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ 

ٚلذ ٠ؼُضٜ رٌه أصش فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ إٌبلذ ٌذٜ هبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ؛ 

ِزغٍغٍخ أدد ئٌٝ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌطبٌجبد ِشاؽً  ِب ر١ّضد ثٗ الاعزشار١غ١خ ِٓئٌٝ 

ٟ؛ ئر ثذأد اٌطبٌجبد ثمشاءح اٌغطٛس، صُ ِب ث١ٓ اٌغطٛس، فٟ اٌفُٙ إٌبلذ ثؾىً رذس٠غ

ً فٟ اٌفُٙ اٌمشائٟ رّضٍذ فٟ "لشاءح ِب ٚساء  ؽزٝ ٚفٍذ ئٌٝ ِشؽٍخ أوضش ػّمب

اٌغطٛس"، ٚأفجؾذ لبدسح ػٍٝ ئفذاس أؽىبَ، ٚثٕبء ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد، ٚاٌز١١ّض ث١ٓ 

غ١ش اٌؾمبئك ٚا٢ساء، ٚاٌم١بَ ثزٕجإاد ثٕبء ػٍٝ إٌـ؛ فّشؽٍخ اٌزف

(Interpretation( ُٚاٌزم٠ٛ ،)Evaluation ٍٝعبػذد اٌطبٌجبد ػ ) ُٙرم٠ُٛ ِذٜ ف

ٚرأًِ اٌزؼٍُ، ٚرؾذ٠ذ اٌقؼٛثبد، ِٕٚبلؾخ رٌه ِغ اٌّؼٍّخ، ٚأفشاد ٌٍٕـ، 

أْ اٌفُٙ إٌبلذ ٠ؾ١ش ئٌٝ   (AASC, 2006)اٌّغّٛػخ. ٠ٚذػُ ٘زٖ إٌز١غخ ِب روشٖ 

ٌفُٙ اٌّجبؽش، ٚاعزٕزبط اٌّؼبٟٔ اٌىبِٕخ فٟ لشاءح ِب ٚساء اٌغطٛس أٞ أٔٗ ٠زغبٚص ا

إٌـ ئٌٝ ِغزٜٛ ِزمذَ ٠زطٍت اٌذلخ، ٚاٌزؾ١ًٍ، ٚئفذاس الأؽىبَ اٌزم١ّ١١خ ثٕبء ػٍٝ 

 اٌخجشح ٚاعؼخ، ٚاٌّؼشفخ اٌّزؼٍمخ ثبٌّٛمٛع. 

وّب ٠ّىٓ رفغ١ش الأصش اٌّزٛعو ٌلاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء 

ػذَ ؽقٛي اٌطبٌجبد ػٍٝ اٌزذس٠ت اٌىبفٟ ػٍٝ  ثغت اد اٌفُٙ إٌبلذاٌّؼشفخ فٟ ِٙبس

ً أٔٗ رُ رمغ١ُ اٌفقً  ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ اٌّغزٜٛ إٌبلذ ثؾىً وبف، ٚخقٛفب

( ٌزؾم١ك اٌزجبػذ اٌغغذٞ ٚفك A, B& Cاٌذساعٟ ئٌٝ صلاس ِغّٛػبد )

 الاؽزشاصاد اٌقؾ١خ ٌٍذساعخ اٌؾنٛس٠خ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب. 

 الاعزشارٛغٛخ انًمزشحخ انمبئًخ ػهٗ يٓبساد يب ٔساء انًؼشفخ.

 ِقبدس رق١ُّ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ 

  أ١ّ٘خ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ 

  أ٘ذاف الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ 

  ِزطٍجبد الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ 

 ِجبدب الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ 

 ّٔٛرط الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ 

  اٌّمزشؽخِشاؽً الاعزشار١غ١خ 

 دٚس اٌّؼٍُ ٚدٚس اٌطبٌت 

 رؾى١ُ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ 

 

رغؼٝ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ ئٌٝ ر١ّٕخ 

ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ )اٌؾشفٟ، ٚالاعزٕزبعٟ، ٚإٌبلذ( ثخطٛاد عٍغخ ِٚززبثؼخ رزُ 
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ٕبء اٌمشاءح، ِٚشؽٍخ ِب ثؼذ فٟ صلاس ِشاؽً: ِشؽٍخ ِب لجً اٌمشاءح، ِٚشؽٍخ أص

 اٌمشاءح. 

 يصبدس رصًٛى الاعزشارٛغٛخ انًمزشحخ:

رغؼٝ ٘زٖ اٌجؾش ئٌٝ رق١ُّ اعزشار١غ١خ ِمزشؽخ اٌمبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء      

اٌّؼشفخ ٌز١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌذٜ هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ فٟ ِمشس 

"؛ ٌٚزؾم١ك ٘زا اٌٙذف اػزّذد اٌجبؽضخ فٟ رق١ُّ Mega Goal 3اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ "

 ػٍٝ اٌّقبدس اٌزب١ٌخ: اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ الاعزشار١غ١خ 

 .اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ رٕبٌٚذ اعزشار١غ١بد ِب ٚساء اٌّؼشفخ 

 .ِٗٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ، ِٚغز٠ٛبر 

 .خقبئـ هبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ 

 ًٛخ الاعزشارٛغٛخ انًمزشحخ:أْ

رجشص أ١ّ٘خ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ ثبٌزأو١ذ ػٍٝ        

ئ٠غبث١خ اٌطلاة فٟ اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ ِٓ خلاي ر١ٙئخ ث١ئخ فف١خ رّىٓ اٌطلاة ِٓ 

اٌم١بَ ثأدٚاس ٔؾطخ رغُٙ فٟ اٌزفبػً ِغ إٌـ اٌمشائٟ ِٓ عٙخ، ٚاٌزفبػً الإ٠غبثٟ 

عزخذاَ أعب١ٌت ِزٕٛػخ وبٌؾٛاس، ٚإٌّبلؾخ، ث١ٓ اٌطلاة ِٚؼٍُّٙ ِٓ عٙخ أخشٜ ثب

ٚاٌؼقف اٌزٕٟ٘، ٚاٌزفى١ش ثقٛد ػبيٍ، ٚاٌزغبؤي، ٚاٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ. وّب رمزنٟ 

الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ رٕؾ١و اٌخجشاد اٌغبثمخ، ٚئ٠غبد سٚاثو ث١ٕٙب ٚث١ٓ اٌخجشاد 

ْ ثٙب ٚاٌزٟ اٌغذ٠ذح. وّب رغؼٝ ئٌٝ ص٠بدح ٚػٟ اٌطلاة ثؼ١ٍّبد اٌزفى١ش اٌزٟ ٠مِٛٛ

رزّضً فٟ: اٌزخط١و، ٚاٌزٕظ١ُ، ٚاٌّشالجخ ٚاٌزم٠ُٛ ٌزؾم١ك اٌٙذف ِٓ ػ١ٍّخ اٌمشاءح، 

ٚرٛع١ٙٙب اٌّغبس اٌقؾ١ؼ. ٚرشوض الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب 

ٚساء اٌّؼشفخ ػٍٝ رؾًّ اٌطلاة ٌٍّغإ١ٌٚخ أصٕبء رٕف١ز الأٔؾطخ اٌّخزٍفخ ِغ ئربؽخ 

 ذػُ ٚاٌّغبٔذح ِٓ أػنبء اٌّغّٛػخ أٚ اٌّؼٍُ. اٌفشفخ ٌطٍت اٌ

 أْذاف الاعزشارٛغٛخ انًمزشحخ انمبئًخ ػهٗ يٓبساد يب ٔساء انًؼشفخ:

 رٙذف الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ ئٌٝ ػذح أ٘ذاف رزّضً ف١ّب ٠ٍٟ:        

 .ّٟص٠بدح فبػ١ٍخ اٌطلاة ٚأذِبعُٙ فٟ اٌّٛلف اٌزؼ١ٍ 

 لبد ئ٠غبث١خ ِغ أفشاد اٌّغّٛػخ.رؾغ١غ اٌطلاة ػٍٝ اٌزؼبْٚ ٚثٕبء ػلا 

 .رؾغ١غ اٌطلاة ػٍٝ رؾًّ اٌّغئ١ٌٛخ 

  .سفغ ِغزٜٛ ٚػٟ اٌطلاة ثؼ١ٍّبد اٌزفى١ش ٚرٕظ١ّٙب 

  .ٟر١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائ 

 .ُٙرؼض٠ض صمخ اٌطلاة ثأٔفغ 
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 يزطهجبد الاعزشارٛغٛخ انًمزشحخ:

 .ٗؽغٓ الإػذاد ٌزٕف١ز اٌذسط ٚأٔؾطز 

  ٌِٝغّٛػبد غ١ش ِزغبٔغخ لا رزغبٚص عزخ هلاة.رمغ١ُ اٌطلاة ئ 

 .ُٙرؾف١ض اٌطلاة ٚئصبسح اٌؾّبط ٚاٌذافؼ١خ ٌذ٠ 

 .ٚػٟ اٌطلاة ثؼ١ٍّبد ِب ٚساء اٌّؼشفخ 

 .ُٙرؾغ١غ اٌطلاة ٚثش اٌطّأ١ٕٔخ فٟ ٔفٛع 

 .رذس٠ت اٌطلاة ػٍٝ اعزخذاَ ٘زٖ الاعزشار١غ١خ 

 .ٟٔٚرٛف١ش فشؿ ٌٍؾٛاس ٚإٌّبلؾخ ِغ الألشاْ فٟ عٛ رؼب 

 .ِزبثؼخ ػًّ اٌّغّٛػبد أصٕبء اٌّشاؽً ٌغشك اٌزٛع١ٗ ٚاٌّزبثؼخ 

 .رمذ٠ُ اٌذػُ ٚاٌزغز٠خ اٌشاعؼخ 

 يجبدئ الاعزشارٛغٛخ انًمزشحخ انمبئًخ ػهٗ يٓبساد يب ٔساء انًؼشفخ: 

اػزّذد الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّجبدب ٌُ رخزٍف ػٓ         

 (:2999فخ، ِٚٓ أّ٘ٙب ٠ٍٟ)عبثش،ِجبدب اعزشار١غ١بد ِب ٚساء اٌّؼش

٠ٚؾ١ش ئٌٝ أ١ّ٘خ اٌخجشح اٌغبثمخ ٌذٜ اٌطبٌجخ ؽ١ش ئْ  يجذأ انًفٕٓو انمجهٙ: .2

 اٌّفب١ُ٘ اٌغذ٠ذح رجُٕٝ ػٍٝ اٌّؼشفخ اٌّزٛافشح فٟ أر٘بْ اٌطبٌجبد. 

٠ٚٙزُ ثبٌزأو١ذ ػٍٝ اٌّغز٠ٛبد اٌؼ١ٍب ِٓ الأ٘ذاف اٌّؼشف١خ وبٌزؾ١ًٍ،  يجذأ انٓذف: .0

 ٚاٌزم٠ُٛ، ٚاٌزشو١ت.

ؽ١ش ٠ٕجغٟ ئصبسح ؽّبط اٌطبٌجبد ٚرؾف١ض الإثذاع ٌذ٠ٙٓ. وّب ٠زشوض  يجذأ انؼًهٛخ: .7

الا٘زّبَ ؽٛي أٔؾطخ اٌزؼٍُ ٚػ١ٍّبرٗ وز١ٌٛذ الأعئٍخ، ٚاٌزٍخ١ـ، ٚاٌزم٠ُٛ، ٚاٌزؾ١ًٍ 

 لأٔؾطخ اٌز١ٕ٘خ أوضش ِٓ الا٘زّبَ ثبٌٕٛارظ. ٚغ١ش رٌه ِٓ ا

ؽ١ش ٠ٕجغٟ أْ ٠ىْٛ دٚس اٌطبٌجخ فبػلاً ٚٔؾطبً فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ،  يجذأ انٕظٛفٛخ: .4

ٚأْ رىْٛ ػٍٝ ٚػٍٟ وبفٍ ثبلاعزشار١غ١بد اٌزٟ ع١زُ رٛظ١فٙب، ٚاٌؼلالخ ث١ٓ ٘زٖ 

ثّٙبساد اٌفُٙ الاعزشار١غ١بد ٚأ٘ذاف اٌزؼٍُ. ؽ١ش ٠ٕجغٟ أْ رىْٛ اٌطبٌجخ ػٍٝ ٚػٟ 

 اٌمشائٟ، ِٚؼشفخ و١ف١خ رٛظ١ف ٘زٖ الاعزشار١غ١بد أصٕبء اٌمشاءح.

٠ؾ١ش ئٌٝ أْ ِغئ١ٌٛخ اٌزؼٍُ رزؾٛي رذس٠غ١ب ئٌٝ اٌطبٌجخ ؽزٝ  يجذأ انًغبَذح: .2

رقجؼ لبدسح ػٍٝ رؾًّ ِغإ١ٌٚخ رؼٍّٙب، ٚرؾغ١ٕٗ ِغ ِشاػبح اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ٓ 

ً ئٌٝ مشٚسح رمذ٠ُ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ اٌطبٌجبد. ٚاعزؼذاداد اٌطبٌجبد. وّب ٠ ؾ١ش أ٠نب

 ٌّغبػذح اٌطبٌجبد ػٍٝ اٌزغٍت ػٍٝ اٌّؾىلاد اٌزٟ رٛاعٙٙٓ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ. 

ِجذأ اٌزأ١ٍِخ: ؽ١ش ٠ٕجغٟ أْ رزذسة اٌطبٌجخ ػٍٝ و١ف١خ رٕظ١ُ رؼٍّٙب ٚرؾخ١قٗ  .2

مٛػبد ِٚشاعؼزٗ؛ ثؾ١ش ٠زُ رذس٠ت اٌز١ٍّزاد ػٍٝ رم٠ُٛ أٔفغٙٓ أصٕبء ِؼبٌغخ اٌّٛ

 ِٓ خلاي اٌّؾبسوخ فٟ ِٕبلؾخ ٚرٛم١ؼ ئعبثبد 
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 ّٔٛرط الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ:  .3

 ِشاؽً الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ:

 يشاحم الاعزشارٛغٛخ انًمزشحخ:

 رزنّٓ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ ِغّٛػخ ِٓ اٌّشاؽً ع١زُ رؾذ٠ذ٘ب ف١ّب ٠ٍٟ:        

  (Warming Up) الأٔنٗ: انزٓٛئخانًشحهخ 

ٟٚ٘ أٚي خطٛح رمَٛ اٌّؼٍّخ ثزٕف١ز٘ب  Hook)رزنّٓ ٘زٖ اٌّشؽٍخ اٌّمذِخ اٌغبرثخ )

فزمَٛ اٌّؼٍّخ فٟ فٟ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ ؽ١ش رٙذف ئٌٝ عزة أزجبٖ اٌطبٌجبد، 

ف١ٗ  ٘زٖ اٌّشؽٍخ ثاصبسح ؽّبط اٌطلاة، ٚرؾف١ضُ٘ ثبعزخذاَ أعٍٛة عبرة ٠زٛافش

 اٌخقبئـ اٌزب١ٌخ: 

 أْ ٠ىْٛ ِشرجطبً ثأ٘ذاف اٌذسط.  -

 أْ ٠ض١ش دافؼ١خ اٌطلاة ٔؾٛ اٌزؼٍُ. -

  دلبئك. 2-7أْ ٠ىْٛ لق١ش فٟ ِذرٗ ِٓ  -

( راد ػلالخ ثب٘زّبِبد اٌطبٌجبد Hookوّب رمَٛ اٌّؼٍّخ ثبخز١بس اٌّمذِخ اٌغبرثخ )

 اٌزب١ٌخ:ٚاؽز١بعبرٙٓ، ِٚشرجطخ ثبٌٕـ اٌمشائٟ وأؽذ الأعب١ٌت 

 فٛسح: ػشك ِغّٛػخ ِٓ اٌقٛس راد ػلالخ ثبٌٕـ اٌمشائٟ. -

 عإاي. رمذ٠ُ أعئٍخ ِفزٛؽخ ِٚم١ذح رض١ش اٌزفى١ش ٌذ٠ُٙ. -

 أؽغ١خ: رمذ٠ُ أؽغ١خ ِغ١ٍخ ٚ٘بدفخ. -

 ٌؼجخ: ػشك ٌؼجخ ئٌىزش١ٔٚخ رؼ١ّ١ٍخ ٘بدفخ. -

 (Previewingانًشحهخ انضبَٛخ: الاعزطلاع )

ر١ّٕخ لذسح اٌطبٌجخ ػٍٝ اٌمشاءح اٌؾبٍِخ اٌّغؼ رٙذف ٘زٖ اٌّشؽٍخ ئٌٝ         

(skimming .ٚاٌزغبؤي، ٚاٌزٕجإ، ٚاٌؼقف اٌزٕٟ٘ لأفىبس اٌطبٌجبد ؽٛي إٌـ ،)

 ٚرمَٛ اٌّؼٍّخ فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ثؼذد ِٓ الإعشاءاد رزنّٓ ِب ٠ٍٟ:

 ػشك ػٕٛاْ اٌذسط. -

 ػشك أ٘ذاف اٌذسط. -

 ٌزٕٟ٘اٌؼقف ا Prior knowledge رٕؾ١و اٌّؼشفخ اٌغبثمخ -

 .ِٕبلؾخ اٌقٛس، ٚاٌؼٕب٠ٚٓ، ٚإٌـ -

ٚفٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ٠زُ رؾذ٠ذ اٌغشك ِٓ اٌزؼٍُ )ثأْ رؾذد اٌطبٌجخ اٌّؼبسف      

ٚرؾغ١غ اٌطلاة ػٍٝ اٌزٕجإ، ٚاٌّٙبساد اٌّشرجطخ ثبلأ٘ذاف ٚاٌزٟ ٠ؾت رؼٍّٙب(، 

ً رٚهشػ أعئٍخ ؽٛي إٌـ ١ٌزُ الإعبثخ ػ١ٍٙب ف١ّب ثؼذ خط١ط١بً . فزمذَ اٌّؼٍّخ ّٔٛرعب

ِؼذاً ِغجمبً وٛسلخ ػًّ رؾزٛٞ ػٍٝ الإعشاءاد اٌغبثمخ ٚرذٚٔٙب اٌطبٌجخ ثٕفغٙب. ثؼذِب 
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رمَٛ اٌّؼٍّخ ثؼشك ػٕٛاْ اٌذسط ٚرؾذ٠ذ الأ٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚٔجزح ِخزقشح ػٓ 

ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ اٌّطٍٛثخ. ٚرمَٛ اٌّؼٍّخ ثزشر١ت اٌّغّٛػبد، ٚرؾغغ اٌطبٌجبد 

ث١ٕٙٓ، صُ رمذَ ّٔٛرط الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ ٚرذسثٙٓ ػ١ٍٙب. ثؼذ ػٍٝ اٌزؼبْٚ ف١ّب 

رٌه رمشأ اٌطبٌجبد إٌـ لشاءح ؽبٍِخ عش٠ؼخ ٌٍزؼشف ػٍٝ اٌفىشح اٌشئ١غ١خ ٌٍٕـ، 

ٚثزٌه عززّىٓ ِٓ ئٔؾبء فٛسح  رٕظ١ُ الأفىبس فٟ إٌـ، ٚرؾذد اٌّفشداد اٌقؼجخ.

أصٕبء )ػبِخ ٚعش٠ؼخ ػٓ إٌـ رّىٕٙب ِٓ اٌؾىُ ػٍٝ إٌـ فٟ ِشؽٍخ الأذِبط 

ً أٚ غ١ش رٌه( اٌمشاءح ٚرؾذد اٌطبٌجبد اٌّفشداد . ٚاٌزؾمك ِّب ئرا وبْ اٌزٕجإ فؾ١ؾب

 .اٌقؼجخ، ٚرمَٛ اٌّؼٍّخ ثؾشؽٙب، وّب رمَٛ اٌّؼٍّخ ثزمذ٠ُ أُ٘ اٌّفشداد فٟ إٌـ

  Engagementحهخ انضبنضخ: الاَذيبطانًش

رّضً ٘زٖ اٌّشؽٍخ "ِشؽٍخ اٌمشاءح اٌفؼ١ٍخ" اٌزٟ رٙذف ئٌٝ رط٠ٛش ِٙبساد        

ٚسعُ اٌمشاءح، ٚاٌمذسح ػٍٝ الاعزٕزبط، ٚرى٠ٛٓ الاسرجبهبد ؽٛي ِب ٠ذٚس فٟ إٌـ، 

ٚالإعبثخ ػٓ الأعئٍخ اٌزٟ ُهشؽذ فٟ ِشؽٍخ ٚ رذ٠ٚٓ ِلاؽظبد ٘بِؾ١خ، ، أاٌقٛس

بٌزفى١ش ثقٛد الاعزطلاع، ٚرؾذ٠ذ ِذٜ فؾخ اٌزٕجإاد ثبعزخذاَ ػذح اعزشار١غ١بد و

فزمَٛ اٌّؼٍّخ ثزؾغ١ً اٌّغبس اٌقٛرٟ ٌٍٕـ،  ، ٚاٌزغبؤي اٌزارٟ ٌّشالجخ اٌفُٙ.ػبيٍ 

ٚرطٍت ِٓ اٌطبٌجبد الاعزّبع، ٚثؼذ الأزٙبء ِٓ رؾغ١ً اٌّغبس اٌقٛرٟ ٌٍٕـ رطٍت 

( ٌٍزؾمك ِٓ Scanningـ ثّفشد٘ٓ ثزأٟٔ ٚرفؾـ )اٌّؼٍّخ ِٓ اٌطبٌجبد لشاءح إٌ

 فؾخ اٌزٕجإاد اٌغبثمخ، ٚالإعبثخ ػٍٝ الأعئٍخ.

ِشالجخ اٌفُٙ، ٚرؾذ٠ذ ِذٜ رمذَ فُٙ اٌطبٌجخ ٌٍٕـ، فؼٕذِب  ٚرزنّٓ ٘زٖ اٌّشؽٍخ  

رٛعذ فؼٛثخ فٟ اٌفُٙ أصٕبء اٌمشاءح وبٌمشاءح دْٚ فُٙ، أٚ فؼٛثخ فٟ رقٛس 

فأٗ ٠ٕجغٟ اعزخذاَ أؽذ . إٌـ، ٚرى٠ٛٓ اسرجبهبد ِضلاً اٌّؼٍِٛبد اٌّؼشٚمخ فٟ 

 : الأعب١ٌت

 .ئػبدح اٌمشاءح ثزأٟٔ -

 .ِٓ خلاي اٌجؾش ػٕٙب فٟ اٌمبِٛط ػٍٝ اٌىٍّبد اٌغذ٠ذح اٌزؼشف -

 .هٍت اٌّغبػذح ِٓ أؽذ أفشاد اٌّغّٛػخ أٚ اٌّؼٍّخ -

  Explanation انًشحهخ انشاثؼخ: انزفغٛش

ٌطبٌجبد ثؾً الأعئٍخ اٌزم١ّ٠ٛخ ثؾىً فشدٞ، صُ رٕبلؼ فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ رمَٛ ا        

اٌّؼٍّخ إٌـ، ٚالأعئٍخ اٌزم١ّ٠ٛخ ِغ اٌطبٌجبد ثؾىً عّبػٟ. ثؼذ رٌه رمذَ اٌّؼٍّخ 

ٔؾبه ػٍٝ ؽغت هج١ؼخ اٌذسط ثبعزخذاَ أؽذ الاعزشار١غ١بد اٌزب١ٌخ: اٌخشائو اٌز١ٕ٘خ، 

اٌزٟ رٙذف ئٌٝ رؾ١ًٍ  ١ـأٚ اٌخشائو اٌّؼشف١خ، أٚ اٌشعَٛ اٌزٛم١ؾ١خ، أٚ اٌزٍخ

ٚرشع١خ الأفىبس اٌّمذِخ فٟ إٌـ. ٚرٕفز اٌطبٌجبد إٌؾبه فٟ  ،إٌـ ثؾىً أػّك

 ِغّٛػبد أٚ صٕبئ١بد. 
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 Evaluationانًشحهخ انخبيغخ: انزمٕٚى 

ٚرٙذف (: Evaluation( ٔانزمٕٚى )Reflectionٔرزضًٍ ْزِ انًشحهخ انزأيم )

أزجبٖ اٌطبٌجبد ئٌٝ رم٠ُٛ ِذٜ فُٙ إٌـ  ؽ١ش رٛعٗ اٌّؼٍّخ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ئٌٝ اٌزأًِ

ٚفٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ رمَٛ اٌطبٌجبد  (.ِبرا رؼٍّذ؟) اٌمشائٟ ِٓ الإعبثخ ػٍٝ اٌغإاي

ثبٌزأًِ ِب رؼٍّٓ ِٓ ِؼبسف ِٚٙبساد ٠ٕٚبلؾٕٗ ِغ أػنبء اٌّغّٛػخ، صُ ٠ىزجٕٗ فٟ 

ِب رُ اٌٛفٛي ئ١ٌٗ ِٓ  اٌغضء اٌّخقـ ٌزٌه. ٚثؼذ رٌه رمَٛ اٌّؼٍّخ ثبعزؼشاك

 أعً ئفذاس الأؽىبَ، ٚرمذ٠ُ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ.

 (Expansionانًشحهخ انغبدعخ: انزٕعغ )

رىبًِ اٌمشاءح رٙذف ِشؽٍخ اٌزٛعغ ئٌٝ رمذ٠ُ أٔؾطخ ئصشائ١خ رإدٞ ئٌٝ رؾم١ك        

رؾش اٌّؼٍّخ . ِغ اٌّٙبساد اٌٍغ٠ٛخ الأخشٜ، ٚرٛص١ك اٌقٍخ ثبٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ

اٌطبٌجبد ػٍٝ ثزي اٌّض٠ذ ِٓ اٌغٙذ لإصشاء رؼٍّٙٓ فزمذَ ٌٙٓ ثشٚاثو ِف١ذح رزنّٓ 

 .وّّٙبد ِٕض١ٌخ رإد٠ٙب اٌطبٌجبد أٔؾطخ ئصشائ١خ ٌزٛع١غ ٚرؼ١ّك ِؼبسفٙٓ

 دٔس انًؼهًخ فٙ رُفٛز الاعزشارٛغٛخ انًمزشحخ:

 اف اٌذسط، ئػذاد اٌذسط ئػذاد ع١ذاً ؽ١ش ٠زنّٓ: )اٌّمذِخ اٌغبرثخ، ٚأ٘ذ

 ّٚٔٛرط الاعزشار١غ١خ، ٚالأٔؾطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚأعئٍخ اٌزم٠ُٛ(.

 .رمغ١ُ اٌطلاة ئٌٝ ِغّٛػبد غ١ش ِزغبٔغخ لا رزغبٚص لا رزغبٚص عزخ هلاة 

 .ُٙرؾف١ض اٌطلاة ٚئصبسح اٌؾّبط ٚاٌذافؼ١خ ٌذ٠ 

 .رؼض٠ض اٌضمخ ثبٌٕفظ ٚثش اٌطّأ١ٕٔخ ٌذٜ اٌطلاة 

 لشاْ فٟ عٛ رؼبٟٚٔ.رٛف١ش فشؿ ٌٍؾٛاس ٚإٌّبلؾخ ِغ الأ 

 .ِزبثؼخ ػًّ اٌّغّٛػبد أصٕبء اٌّشاؽً ِٓ أعً اٌزٛع١ٗ ٚاٌّزبثؼخ 

  ٓرؾغ١غ اٌطلاة ػٍٝ الاػزّبد ػٍٝ إٌفظ، ِٚشالجخ اٌفُٙ، ٚفٟ ؽبي رؼزسٖ ٠ّى

 هٍت اٌّغبػذح ِٓ أفشاد اٌّغّٛػخ أٚ اٌّؼٍُ.

 .رمذ٠ُ اٌذػُ ٚاٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ٌزؼ١ّك اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌذٜ اٌطلاة 

 دٔس انطبنجخ فٙ رُفٛز الاعزشارٛغٛخ انًمزشحخ:

  اٌزفبػً الإ٠غبثٟ ِغ الأٔؾطخ اٌزٟ ٠مذِٙب اٌّؼٍُ فٟ )اٌّمذِخ اٌغبرثخ، ّٚٔٛرط

 الاعزشار١غ١خ، ٚالأٔؾطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚأعئٍخ اٌزم٠ُٛ(.

 .اٌزؼشف ػٍٝ أ٘ذاف اٌذسط ٚاٌغؼٟ ئٌٝ رؾم١مٙب 

 ِٚؼُٙ.اٌّؾبسوخ اٌفبػٍخ ِغ أفشاد اٌّغّٛػخ، ٚاٌزؼب ْ 

  الاػزّبد ػٍٝ إٌفظ، ِٚشالجخ اٌفُٙ، ٠ّٚىٓ هٍت اٌّغبػذح ِٓ أفشاد اٌّغّٛػخ

 أٚ اٌّؼٍُ ػٕذ اٌؾبعخ.
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  رٕف١ز الأٔؾطخ الإصشائ١خ ِٓ أعً رؼ١ّك اٌفُٙ، ٚرؾم١ك اٌزىبًِ ِغ الأٔؾطخ اٌٍغ٠ٛخ

 الأخشٜ.

ِب ٚساء رُ ػشك الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ ػٍٝ ِٙبساد  تحكيم الاستراتيجية:

اٌّؼشفخ ثقٛسرٙب الأ١ٌٚخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّخزق١ٓ فٟ إٌّب٘ظ ٚهشق اٌزذس٠ظ 

اٌؼبِخ، ٚاٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ ٚرم١١ُ ِذٜ ِٕبعجزٙب ٌّٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ، ٚرُ اٌزؼذ٠ً 

 ٚفك اٌّلاؽظبد اٌّمذِخ.

 :رٕصٛبد انجحش

ٚساء اٌّؼشفخ  مشٚسح اعزخذاَ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ ػٍٝ ِٙبساد ِب .2

فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌطبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ فٟ ِمشس اٌٍغخ 

 الإٔغ١ٍض٠خ. 

ػمذ ثشاِظ رذس٠ج١خ رغزٙذف رٛػ١خ ِؼٍّبد اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ )أصٕبء اٌخذِخ( ثأ١ّ٘خ  .2

اعزشار١غ١بد" ِب ٚساء اٌّؼشفخ"، ٚو١ف١خ رطج١مٙب ٌز١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ فٟ 

 ِمشساد اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ.

 دػٛح ِإٌفٟ ِٕب٘ظ اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ ِٚطٛس٠ٙب ئٌٝ اٌزٛعغ فٟ ِٙبساد اٌفُٙ  .3

اٌمشائٟ ثؾ١ش رزنّٓ اٌّغزٜٛ إٌبلذ ئٌٝ عبٔت اٌّغزٜٛ اٌؾشفٟ، ٚالاعزٕزبعٟ فٟ 

 .Mega Goal 3ِمشس 

 يمزشحبد انجحش:

  الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ ئعشاء دساعخ ػ١ٍّخ رٙذف ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ فؼب١ٌخ

ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ ر١ّٕخ اٌفُٙ اٌمشائٟ فٟ ففٛف دساع١خ ٚفٟ 

 ِشاؽً رؼ١ّ١ٍخ أخشٜ.

  ئعشاء دساعخ ػ١ٍّخ رٙذف ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ أصش الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ

ٛف ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبساد اٌٍغ٠ٛخ الأخشٜ فٟ فف

 دساع١خ ٚفٟ ِشاؽً رؼ١ّ١ٍخ أخشٜ.

  ئعشاء دساعخ ػ١ٍّخ رٙذف ئٌٝ اٌّمبسٔخ ث١ٓ فبػ١ٍخ الاعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ اٌمبئّخ

ػٍٝ ِٙبساد ِب ٚساء اٌّؼشفخ، ٚاعزشار١غ١بد ِب ٚساء اٌّؼشفخ الأخشٜ فٟ ر١ّٕخ 

 اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌذٜ اٌطبٌجبد فٟ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ.
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 ٔانًشاعغ:لبئًخ انًصبدس 

رط٠ٛش ِٓ خلاي رذس٠ظ ِٙبساد اٌمشاءح ٚاٌفُٙ فٟ رط٠ٛش (. 0229الأغب، ١٘ب ٠بعش )
ِٙبساد اٌزفى١ش إٌبلذ ٌذٜ هبٌجبد اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ وٍغخ أعٕج١خ فٟ اٌغبِؼخ 

 سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕؾٛسح(، اٌغبِؼخ الإعلا١ِخ.الإعلا١ِخ ثغضح )

. ث١شٚد: ِىزجخ اٌؼٍَٛ الاعزّبػ١خِؼغُ ِقطٍؾبد (. 2932ثذٚٞ، أؽّذ صوٟ )

 .ٌجٕبْ

(. ارغب٘بد ؽذ٠ضخ فٟ اعزشار١غ١بد ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ 0227ثٍٙٛي، ئثشا١ُ٘ أؽّذ )

 – 243(، 72رؼ١ٍُ اٌمشاءح. ِغٍخ اٌمشاءح ٚاٌّؼشفخ، اٌغّؼ١خ اٌّقش٠خ ٌٍمشاءح، )

032. 

ٌّؼشفخ ٌز١ّٕخ اعزشار١غ١خ ِمزشؽخ فٟ مٛء ِب ٚساء ا(. 0224اٌضج١زٟ، ِش٠ُ عؼ١ذ )
)سعبٌخ ِبعغز١ش  ِٙبساد اٌفمُٙ اٌمشائٟ ٌذٜ ر١ٍّزاد اٌقف اٌغبدط الاثزذائٟ

 غ١ش ِٕؾٛسح(، عبِؼخ اٌطبئف.

(. فبػ١ٍخ اعزشار١غ١ٗ ِمزشؽٗ فٟ مٛء ِب ٚساء اٌّؼشفخ 0223اٌضج١زٟ، ِش٠ُ عؼ١ذ )

ٌز١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ ٌذٜ هبٌجبد اٌقف اٌغبدط اثزذائٟ ثّؾبفظخ 

 .34-23(، 24)0 ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ،طبئف. اٌ

. اٌمب٘شح: داس اٌفىش اعزشار١غ١بد اٌزذس٠ظ ٚاٌزؼٍُ(. 2999عبثش، عبثش ػجذ اٌؾ١ّذ )

 اٌؼشثٟ.

(. فبػ١ٍخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ لبئُ ػٍٝ ِب ٚساء اٌّؼشفخ ٌز١ّٕخ 0222ؽبي، ٚائً محمد )

ِٙبساد اٌفُٙ اٌمشائٟ فٟ ِبدح اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ. 

 .223-203(، 23، عبِؼخ ثٛس عؼ١ذ، )ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ

 ذِبَ: اٌّزٕجٟ.. اٌِجبدب اٌجؾش اٌزشثٛٞ(. 0223اٌؾشثٟ، ػجذ الله ػٛاد )

(. فبػ١ٍخ اعزشار١غ١خ اٌمشاءح 0222اٌؾٛاِذح، محمد فإاد، ٚاٌج١ٍٙذ، ف١قً ؽّٛد )

اٌّٛعٙخ فٟ رؾغ١ٓ ثؼل ِٙبساد فُٙ اٌّمشٚء ٌذٜ هلاة اٌقف اٌغبدط 

 .290-2232(، 2)47، دساعبد: اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخالاثزذائٟ. 

فى١ش اٌزؾ١ٍٍٟ، ٚفبػ١ٍزٗ فٟ (. ثشٔبِظ ِمزشػ ٌزؼ١ٍُ اٌز0229سعت، صٕبء ػجذ إٌّؼُ )

ِغٍخ ر١ّٕخ اٌفُٙ اٌمشائٟ ٚاٌٛػٟ ثؼ١ٍّبد اٌزفى١ش ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الإػذاد٠خ. 
دساعبد فٟ إٌّب٘ظ ٚهشق اٌزذس٠ظ، اٌغّؼ١خ اٌّقش٠خ ٌٍّٕب٘ظ ٚهشق 

 (.290-270(، )270، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِؼخ ػ١ٓ ؽّظ، )اٌزذس٠ظ

ذاَ ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ اوزغبة ِٙبساد أصش اعزخ(. 0220صػشة، ٘بٟٔ ؽ١ّذاْ )
سعبٌخ اٌزأٍِٟ( فٟ دسٚ اٌمشاءح ٌٍقف اٌضبٌش الأعبعٟ ) -اٌزفى١ش )الإثذاػٟ

 ِبعغز١ش غ١ش ِٕؾٛسح(، اٌغبِؼخ الإعلا١ِخ.
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رؼ١ٍُ اٌزفى١ش )سؤ٠خ رطج١م١خ فٟ ر١ّٕخ اٌؼمـٛي (. 0227ص٠زْٛ، ؽغٓ ؽغ١ٓ )
 اٌمب٘شح: ػـبٌُ اٌىزت. اٌّفىـشح(.

. ِؼغُ اٌّقطٍؾبد اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ(. 0222ؽؾبرخ، ؽغٓ، ٚإٌغبس، ص٠ٕت )  

 .اٌمب٘شح: اٌذاس اٌّقش٠خ اٌٍجٕب١ٔخ

(. فبػ١ٍخ ّٔٛرط ٌزذس٠ظ اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ لبئُ ػٍٝ 0222اٌقّذأٟ، ٘بؽُ أؽّذ )  

اعزشار١غ١بد ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ ر١ّٕخ اٌزؾق١ً ِٚٙبساد اٌزفى١ش اٌزأٍِٟ ٌذٜ 

-230(، )23، )اٌغّؼ١خ اٌّقش٠خ ٌٍمشاءح ٚاٌّؼشفخة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ. هلا

007.) 

(. اعزخذاَ اعزشار١غ١بد ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ 0222اٌطٕبٚٞ، ػفذ ِقطفٝ )

رذس٠ظ اٌى١ّ١بء ٌض٠بدح اٌزؾق١ً اٌّؼشفٟ ٚر١ّٕخ اٌزفى١ش إٌبلذ ٚثؼل ِٙبساد 

-203(، 0) 22، ٚاٌزشث٠ٛخِغٍخ اٌجؾٛس إٌفغ١خ ٌذٜ هلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ. 

224. 

فؼب١ٌخ ّٔٛرط رذس٠غٟ ِمزشػ ػٍٝ اعزشار١غ١بد ِب (. 0223ػجذ إٌظ١ش، ٘جخ محمد ) 
ٚساء اٌّؼشفخ فٟ ر١ّٕخ اٌزؾق١ً ٚاٌزفى١ش إٌبلذ فٟ اٌش٠بم١بد ٌذٜ هٍجخ 

)سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕؾٛسح(، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِؼخ لٕبح  اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ

 اٌغ٠ٛظ.

(. إًٌّٙ فٟ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ: اٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ فٟ 0227، سؽ١ُ ٠ٛٔظ )اٌؼضاٚٞ

 اٌؼ١ٍّخ اٌزذس٠غ١خ. ػّبْ: داس دعٍخ ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ.

أصش اٌزذس٠ظ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١بد اٌمشاءح ِب ٚساء (. 0223ػطشٚص، ٔبد٠خ )
بعغز١ش سعبٌخ ِاٌّؼشف١خ ػٍٝ لٍك اٌمشاءح ٚدافؼ١زٙب ٌذٜ هٍجخ اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ، )

 غ١ش ِٕؾٛسح(، عبِؼخ ا١ٌشِٛن.

اٌزذس٠ظ اٌقفٟ ثبٌزوبٚاد (. 0224ػفبٔخ، ػضٚ ئعّبػ١ً، ٚاٌخٕذاس، ٔبئٍخ ٔغ١ت )
 (. غضح: آفبق ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ.2)ه.اٌّزؼذدح 

(. اٌزؼٍُ اٌّؼشفٟ ٚاعزشار١غ١بد 0227اٌؼفْٛ، ٔبد٠خ ؽغ١ٓ، ٚع١ًٍ، ٚعٓ ِب٘ش )

بْ: داس إٌّب ّّ  ٘ظ ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ.ِؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد. ػ

(. الاخزجبساد ٚاٌّمب١٠ظ اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ. 0224ػلاَ، فلاػ اٌذ٠ٓ ِؾّٛد )

 ػّبْ: داس اٌفىش ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ.

(. اٌمب٘شح: ػبٌُ اٌىزت 2)ه.اٌمشاءح ٚر١ّٕخ اٌزفى١ش (. 0222لافٟ، عؼ١ذ ػجذ الله )

 .ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ

ِؼغُ اٌّقطٍؾبد اٌزشث٠ٛخ (. 0227اٌٍمبٟٔ، أؽّذ ؽغ١ٓ، ٚاٌغًّ، ػٍٟ أؽّذ )
 . اٌمب٘شح: ػبٌُ اٌىزت.اٌّؼشفخ فٟ إٌّب٘ظ ٚهشق اٌزذس٠ظ
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(. أصش اعزخذاَ اعزشار١غ١بد ِب ٚساء اٌّؼشفخ فٟ 0229اٌّط١شٞ، فبهّخ ِزؼت )

ر١ّٕخ اٌفُٙ اٌمشائٟ ثبٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ ٌذٜ هبٌجبد اٌقف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ ثّذ٠ٕٗ 

 .202-222(، 02) 7 ٚإٌفغ١خ،ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ عذح، 

رؼ١ٍُ اٌٍغخ اٌؼشث١خ ِذاخٍٗ (. 0220إٌبلخ، ِؾّٛد وبًِ، ٚؽبفع، ٚؽ١ذ اٌغ١ذ )
 . اٌمب٘شح: و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِؼخ ػ١ٓ ؽّظ.ٚف١ٕبرٗ، اٌغضء الأٚي

-3-22(. ِغزشعغ ثزبس٠خ 0223ٚص١مخ ع١بعخ اٌزؼ١ٍُ فٟ اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ )

0202 ِٓ https://www.manhal.net/art/s/12262    
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