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ين انذسجبد انخبو إنً انًؼبَُش: نحى فهى أػًك نتفسُش الأداء فٍ انمُبط اننفسٍ 

 وانتشثىٌ

 انًستخهص:

ئٌٝ ضمذ٠ُ ِشجؾؼس ضك١ٍ١ٍس ٔظش٠س ٌّٛػٛع ضك٠ًٛ جٌذسؾحش ص جٌذسجعس ٘ذف

جٌخحَ ئٌٝ ِؼح١٠ش فٟ جٌم١حط جٌٕفغٟ ٚجٌطشذٛٞ. ٠ٚطٕحٚي جٌّمحي ضك١ٍلاً ٌلأعظ جٌٕظش٠س 

ً جٌطشق جٌّخطٍفس لاشطمحق جٌّؼح١٠ش ٚضفغ١ش٘ح.  ٚجٌططر١م١س ٌؼ١ٍّس جٌّؼح٠شز، ِغطؼشػح

عطؼشجع ٚضك١ًٍ جلأدذ١حش ٠ؼطّذ جٌّمحي ػٍٝ جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ جٌطك١ٍٍٟ فٟ ج

ٚجٌذسجعحش جٌغحذمس جٌّطؼٍمس ذّٛػٛع جٌّؼح١٠ش ٚؽشق جشطمحلٙح. ٠ٚمذَ جٌّمحي ػشػحً 

ٌّخطٍف أٔٛجع جٌّؼح١٠ش جٌّغطخذِس فٟ جٌم١حط جٌٕفغٟ ٚجٌطشذٛٞ، ذّح فٟ رٌه جٌشضد 

جٌّث١ٕ١س، جلإسذحػ١حش ٚجلإػشحس٠حش، جٌطغحػ١حش، ٚجٌذسؾحش جٌّؼ١حس٠س ٚجٌّؼذٌس. وّح 

حلش جٌّمحي جٌّرحدب جلأعحع١س جٌطٟ ٠ؿد ِشجػحضٙح ػٕذ جشطمحق جٌّؼح١٠ش، ِػً جٌكذجغس ٠ٕ

ٚجٌطّػ١ً ٚجٌّلاءِس. ٚلذ خٍض جٌّمحي ئٌٝ أ١ّ٘س ضك٠ًٛ جٌذسؾحش جٌخحَ ئٌٝ ِؼح١٠ش 

ٌؼّحْ دلس ِٚٛػٛػ١س جٌطم١١ُ جٌٕفغٟ ٚجٌطشذٛٞ، ِغ جٌطأو١ذ ػٍٝ ػشٚسز ضط٠ٛش 

محف١س ٚجلاؾطّحػ١س ٌٍّؿطّغ جٌّغطٙذف. ٠ٚمذَ ِؼح١٠ش ِك١ٍس ضشجػٟ جٌخظحتض جٌػ

جٌّمحي ضٛط١حش ػ١ٍّس ٌٍرحقػ١ٓ ٚجٌّّحسع١ٓ قٛي جخط١حس ٚضطر١ك جٌّؼح١٠ش جٌّٕحعرس 

 فٟ ع١حلحش جٌم١حط جٌّخطٍفس.

 جٌم١حط جٌٕفغٟ، ضك٠ًٛ جٌذسؾحش، جٌّؼح١٠ش، جٌذسؾحش جٌّؼ١حس٠س. انكهًبد انًفتبحُخ:

Abstract  

This article aims to provide a theoretical and analytical review of 

transforming raw scores into norms in psychological and 

educational measurement. The article analyzes the theoretical 

and practical foundations of the standardization process, 

reviewing various methods of deriving and interpreting norms. 

The article employs a descriptive-analytical methodology in 

reviewing and analyzing literature and previous studies on norms 

and procedures for deriving them. The article presents various 

psychological and educational measurement norms, including 

percentile ranks, quartiles and deciles, stanines, and standard and 

normalized scores. The article also discusses the fundamental 

principles to consider when deriving norms, such as recency, 

representation, and appropriateness. The article concludes by 
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emphasizing the importance of transforming raw scores to ensure 

accuracy and objectivity in psychological and educational 

assessment while stressing the necessity of developing local 

norms that consider the cultural and social characteristics of the 

target community. The article provides practical 

recommendations for researchers and practitioners regarding 

selecting and applying appropriate norms in different 

measurement contexts. 

Keywords: Psychological measurement, score transformation, 

norms, standardized scores. 

 انًمذيخ

ضطٕٛع أعح١ٌد ٚأدٚجش ؾّغ ٚضك١ًٍ جٌر١حٔحش فٟ شطٝ جٌّؿحلاش، لا ع١ّح فٟ 

ّٟ جٌطشذ١س ٚػٍُ جٌٕفظ. ئر ٠ىطٕفٙح جٌطؼم١ذ لأٔٙح ضغؼٝ ٌٍطؼر١ش ػٓ عّحش وحِٕس ،  ِؿحٌ

ٚلا ٠ّىٓ ل١حعٙح ذشىً ِرحشش وّح ٘ٛ جٌكحي فٟ جٌؼٍَٛ جٌطر١ؼ١س. ٠ٚطشضد ػٍٝ ٔطحتؽ 

ػٍٝ جٌّغطٜٛ جٌفشدٞ، أٚ جٌّإعغٟ، ٚوزٌه  جلأدجء ػٍٝ أدٚجش جٌم١حط لشجسجش

جٌّؿطّؼٟ. ٌزٌه لا ذذ ِٓ ضفغ١ش ٘زٖ جٌذسؾحش ذطش٠ك ضؼّٓ جٌطفغ١ش جٌظك١ف، ٌّح 

٠طشضد ػ١ٍٙح ِٓ لشجسجش. ئر ٠ؼُذ جٌم١حط جٌٕفغٟ ٚجٌطشذٛٞ ِٓ جٌشوحتض جلأعحع١س فٟ 

ش، ػ١ٍّس جٌطم١١ُ ٚجٌطشخ١ض فٟ جٌّؿحلاش جٌٕفغ١س ٚجٌطشذ٠ٛس )قغ١ٓ ٚجٌؼ١ٕضج

(. ٚضّػً ػ١ٍّس ضك٠ًٛ جٌذسؾحش جٌخحَ ئٌٝ ِؼح١٠ش خطٛز ِكٛس٠س فٟ ضفغ١ش 0209

ًٝ دجي، ق١ع ئْ جٌذسؾحش جٌّغطّذز ِٓ أدٚجش جٌم١حط لا  ٔطحتؽ جٌم١حط ٚئػطحتٙح ِؼٕ

٠ّىٓ ضفغ١ش٘ح ذّؼضي ػٓ غ١ش٘ح، ذً لاذذ ِٓ سذطٙح ذٕظحَ ِشؾؼٟ ٠ؼُفٟ ػ١ٍٙح 

 . (Lee Ong Kim, 2002)ِؼٕٝ ٚدلاٌس 

ٌذسؾس جٌخحَ ذكذ رجضٙح لا ضؼطٟ ِإششجً ٚجػكحً ػٓ ِغطٜٛ أدجء جٌفشد فح

ِمحسٔس ذألشجٔٗ، ٚلا ضغّف ذاؾشجء ِمحسٔحش ِٛػٛػ١س ذ١ٓ جلأفشجد أٚ جٌّؿّٛػحش. 

أْ ضفغ١ش جٌذسؾحش جٌخحَ ذشىً ِرحشش لذ  Fischer and Milfont( 0202ٚلذ أوذ )

خط١س. ػٕذ قظٛي ؽحٌد ػٍٝ ٠إدٞ ئٌٝ جعطٕطحؾحش ِؼٍٍس ٔظشجً ٌطر١ؼطٙح غ١ش جٌ

دسؾس ِؼ١ٕس فٟ جخطرحس ِح، فاْ ضفغ١ش ٘زٖ جٌذسؾس ٠ططٍد جلإؾحذس ػٍٝ عإج١ٌٓ 

أعحع١١ٓ: "و١ف وحْ أدجء ذم١س جٌطلاخ؟" ٚ"ِح ٘ٛ جٌّغطٜٛ جٌّطٍٛخ أٚ جٌّطٛلغ؟" 

٘زجْ جٌغإجلاْ ٠ّػلاْ ٔظح١ِٓ ِشؾؼ١١ٓ أعحع١١ٓ فٟ جٌؼٍَٛ جلاؾطّحػ١س ٌٛػغ 

جٌّٕحعد، ّٚ٘ح: جٌّشؾؼ١س جٌّؼ١حس٠س ٚجٌّشؾؼ١س جٌّكى١س  جٌذسؾحش فٟ ع١حلٙح

(Bandalos, 2018). 
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ٚضؼُذ ػ١ٍّس ضك٠ًٛ جٌذسؾحش جٌخحَ ئٌٝ دسؾحش ِؼ١حس٠س أٚ ِكى١س خطٛز أعحع١س فٟ 

، (Wolfe-Christensen & Callahan, 2008)ػ١ٍّس جٌم١حط جٌٕفغٟ ٚجٌطشذٛٞ 

ق١ع ضغحػذ فٟ فُٙ ٚضفغ١ش أدجء جٌفشد ذشىً أوػش دلس ِٚٛػٛػ١س. ٚلذ أشحس 

Tyumaseva et al. (2020)  ئٌٝ أْ ٘زٖ جٌؼ١ٍّس ضّىّٓ جٌّخطظ١ٓ ِٓ ئؾشجء

جٌّمحسٔحش جٌّخطٍفس عٛجء ذ١ٓ جلأفشجد أٚ ذ١ٓ لذسجش جٌفشد ٔفغٗ فٟ جٌّؿحلاش جٌّخطٍفس، 

١مس ِٚٛغٛلس ضغحػذ فٟ فُٙ ٚضط٠ٛش لذسجش ِّح ٠غُٙ ذذٚسٖ فٟ ضط٠ٛش أدٚجش ل١حط دل

 .جلأفشجد

 يشكهخ انذساسخ

ضؼُذ ػ١ٍّس ضم١ٕٓ جٌّمح١٠ظ ٚضط٠ٛش٘ح ِٓ جٌخطٛجش جلأعحع١س فٟ جٌركٛظ 

جٌطشذ٠ٛس ٚجٌٕفغ١س ٌؼّحْ طلاق١س جعطخذجِٙح ػرش جٌفثحش جٌّغطٙذفس. ِٚٓ ذ١ٓ أُ٘ 

طحتؽ جٌّغطخٍظس ِٓ خطٛجش ٘زٖ جٌؼ١ٍّس جعطخشجؼ جٌّؼح١٠ش، جٌطٟ ضط١ف ضفغ١ش جٌٕ

ضطر١ك جلأدجز ذٕحءً ػٍٝ ل١ُ ِؼ١حس٠س ِلاتّس. ِٚغ رٌه، ضفطمش جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌذسجعحش 

جٌّٕشٛسز ئٌٝ ِٕٙؿ١س ٚجػكس أٚ ِٛقذز لاعطخشجؼ جٌّؼح١٠ش، ِّح ٠إغش ػٍٝ ِٛغٛل١س 

ٚػٍٝ جٌشغُ ِٓ أ١ّ٘س جٌذسؾحش جٌّؼ١حس٠س فٟ  .جٌٕطحتؽ ٚلحذ١ٍطٙح ٌٍطؼ١ُّ ٚجٌّمحسٔس

حتؽ جٌم١حط جٌٕفغٟ ٚجٌطشذٛٞ، ئلا أْ جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌرحقػ١ٓ ٚجٌّّحسع١ٓ ضفغ١ش ٔط

٠ٛجؾْٙٛ طؼٛذحش فٟ فُٙ ٚضطر١ك جلأعح١ٌد جٌّخطٍفس ٌطك٠ًٛ جٌذسؾحش جٌخحَ ئٌٝ 

ِؼح١٠ش. ٚلذ أدٜ ٘زج ئٌٝ ضرح٠ٓ فٟ جٌّّحسعحش ٚػذَ جضغحق فٟ ضفغ١ش جٌٕطحتؽ، ِّح 

ً ػٍٝ ؾٛدز جٌمشجسجش جٌطشذ٠ٛس ٚجٌٕف ذٕحءً ػٍٝ  .غ١س جٌّر١ٕس ػٍٝ ٘زٖ جٌٕطحتؽ٠إغش عٍرح

رٌه، ؾحء ٘زج جٌّمحي ١ٌمذَ ِشجؾؼس  ٔظش٠س شحٍِس ٌّٛػٛع ضك٠ًٛ جٌذسؾحش جٌخحَ 

ئٌٝ ِؼح١٠ش فٟ جٌم١حط جٌٕفغٟ ٚجٌطشذٛٞ، ذٙذف ضٛػ١ف جلأعظ جٌٕظش٠س ٚجٌططر١م١س 

ِّح  ٌؼ١ٍّس ضك٠ًٛ جٌذسؾحش، ٚضك١ًٍ جٌطشق جٌّخطٍفس لاشطمحق جٌّؼح١٠ش ٚضفغ١ش٘ح،

 .٠غُٙ فٟ ضكغ١ٓ ِّحسعحش جٌم١حط ٚجٌطم٠ُٛ فٟ جٌّؿح١ٌٓ جٌٕفغٟ ٚجٌطشذٛٞ

 أهذاف انًمبل

٠ٙذف  جٌّمحي ئٌٝ ضمذ٠ُ ئؽحس ٔظشٞ ٌّٛػٛع ضك٠ًٛ جٌذسؾحش جٌخحَ ئٌٝ 

ِؼح١٠ش فٟ جٌم١حط جٌٕفغٟ ٚجٌطشذٛٞ، ٚرٌه ِٓ خلاي ضٛػ١ف جلأعظ جٌٕظش٠س 

س جٌذسؾحش جٌخحَ ٚأ١ّ٘س ضك٠ٍٛٙح ئٌٝ ٚجٌططر١م١س ٌؼ١ٍّس جٌّؼح٠شز ٚضك١ًٍ ِكذٚد٠

ِؼح١٠ش ٌطفغ١ش ٔطحتؽ جٌم١حط. وّح ٠غؼٝ جٌّمحي ئٌٝ جعطؼشجع ٚضك١ًٍ جٌطشق جٌّخطٍفس 

ٌطك٠ًٛ جٌذسؾحش جٌخحَ، ذّح فٟ رٌه جٌشضد جٌّث١ٕ١س، جلإسذحػ١حش، جلإػشحس٠حش، 

ٕحٚي جٌطغحػ١حش، جٌذسؾحش جٌّؼ١حس٠س ٚجٌّؼذٌس، ٚجٌّىحفثحش جٌؼّش٠س ٚجٌظف١س. ٠ٚط

جٌّمحي  جٌّرحدب جلأعحع١س  جٌطٟ ٠ؿد ِشجػحضٙح ػٕذ جشطمحق جٌّؼح١٠ش، ٟٚ٘ جٌكذجغس 

 ٚجٌطّػ١ً ٚجٌّلاءِس. 
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 أهًُخ انًمبل

 :ضطؿٍٝ أ١ّ٘س ٘زج جٌّمحي ِٓ جٌٕحق١ط١ٓ جٌٕظش٠س ٚجٌططر١م١س ػٍٝ جٌٕكٛ جٌطحٌٟ

 الأهًُخ اننظشَخ

ٟ ِؿحي جٌم١حط ضىّٓ جلأ١ّ٘س جٌٕظش٠س ٌٍّمحي فٟ ئغشجء جلأدخ جٌٕظشٞ ف

جٌٕفغٟ ٚجٌطشذٛٞ ِٓ خلاي ػشع ِمذِس ٔظش٠س قٛي جٌّؼح١٠ش ٚؽشق جشطمحلٙح. وّح 

ً ٠ٛػف جٌؼلالحش جٌّٕٙؿ١س ذ١ٓ جٌذسؾحش جٌخحَ ٚأٔٛجع  ٠مذَ جٌّمحي ئؽحسجً ِفح١ّ١٘ح

جٌّؼح١٠ش جٌّخطٍفس، ٠ٚغٍؾ جٌؼٛء ػٍٝ جٌّؼح١٠ش ٚأعغٙح جٌٕظش٠س ٚجٌّٕٙؿ١س. ٠ّٚػً 

 ً ً ٌٍرحقػ١ٓ ٚجٌّٙط١ّٓ قٛي لظٛس جٌذسؾحش جٌخحَ ٚؽشق  ٘زج جٌّمحي ِشؾؼح ػ١ٍّح

جٌطؼحًِ ِؼٙح ذشىً طك١ف، ِّح ٠غُٙ فٟ ضٛق١ذ جٌشؤٜ ٚجٌّّحسعحش فٟ ج١ٌّذجْ 

ً ٌلأعظ جٌٕظش٠س جٌطٟ ضغطٕذ ئ١ٌٙح ػ١ٍّس  جٌٕفغٟ ٚجٌطشذٛٞ. وّح ٠مذَ جٌّمحي ػشػح

جٌّٕطمٟ ٚجٌؼٍّٟ ٚسجء ضك٠ًٛ جٌذسؾحش، ِّح ٠ؼضص فُٙ جٌرحقػ١ٓ ٚجٌّّحسع١ٓ ٌلأعحط 

 جعطخذجَ جٌّؼح١٠ش جٌّخطٍفس فٟ ػ١ٍّس جٌم١حط.

 الأهًُخ انتطجُمُخ

ً ٌٍرحقػ١ٓ ٚجٌّّحسع١ٓ فٟ  ضٕرغ أ١ّ٘س جٌّمحي جٌططر١م١س  وٛٔٗ ٠مذَ د١ٌلاً ػ١ٍّح

ِؿحي جٌم١حط جٌٕفغٟ ٚجٌطشذٛٞ قٛي ؽشق جشطمحق جٌّؼح١٠ش ٚضطر١مٙح ذشىً طك١ف. 

ز جٌمشجسجش جٌطشذ٠ٛس ٚجٌٕفغ١س ِٓ خلاي ضّى١ٓ ٠ٚغحػذ جٌّمحي فٟ ضكغ١ٓ ؾٛد

جٌّخطظ١ٓ ِٓ جخط١حس جٌّؼح١٠ش جٌّٕحعرس ٚضفغ١ش جٌٕطحتؽ ذشىً دل١ك ِٚٛػٛػٟ. وّح 

٠غُٙ فٟ ضط٠ٛش جٌّّحسعحش ج١ٌّٕٙس فٟ ِؿحي جٌم١حط ٚجٌطم٠ُٛ ِٓ خلاي ضٛػ١ف 

 .خطٍفسجلإؾشجءجش جٌّٕٙؿ١س جٌغ١ٍّس لاشطمحق جٌّؼح١٠ش ٚضطر١مٙح فٟ جٌغ١حلحش جٌّ

 الإطبس اننظشٌ وانذساسبد انسبثمخ

ػ١ٍّس أعحع١س ٌطم١١ُ أدجء جلأفشجد.  ٠ؼُذ جٌم١حط فٟ جٌؼٍَٛ جٌٕفغ١س ٚجٌطشذ٠ٛس

فحٌذسؾحش جٌّغطّذز ِٓ أدٚجش جٌم١حط لا ٠ّىٓ ضفغ١ش٘ح ذّؼضي ػٓ غ١ش٘ح، ذً لاذذ 

حش ِٓ سذطٙح ذٕظحَ ِشؾؼٟ ٠ؼُفٟ ػ١ٍٙح ِؼٕٝ ٚدلاٌس. ٚضؼُذ ػ١ٍّس ضك٠ًٛ جٌذسؾ

جٌخحَ ئٌٝ دسؾحش ِؼ١حس٠س أٚ ِكى١س خطٛز أعحع١س فٟ ػ١ٍّس جٌم١حط جٌٕفغٟ 

ٚجٌطشذٛٞ، ق١ع ضغحػذٔح فٟ فُٙ ٚضفغ١ش أدجء جٌفشد ذشىً أوػش دلس ِٚٛػٛػ١س، 

ٚضّىٕٕح ِٓ ئؾشجء جٌّمحسٔحش جٌّخطٍفس عٛجء ذ١ٓ جلأفشجد أٚ ذ١ٓ لذسجش جٌفشد ٔفغٗ فٟ 

 (0202جٌّؿحلاش جٌّخطٍفس )سذ١غ، 

 سجبد انخبو ويحذودَتهبانذ

 :تؼشَف انذسجخ انخبو

ف جٌذسؾس جٌخحَ ذأٔٙح جٌٕط١ؿس جٌٕٙحت١س جٌّرحششز جٌطٟ ٔكظً ػ١ٍٙح ِٓ  ضؼَُشَّ

ضطر١ك جخطرحس ِح ػٍٝ جٌّفكٛط١ٓ، ٟٚ٘ ضّػً جٌطؼر١ش جٌىّٟ جٌّؼرّش ػٓ أدجء 
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جٌّفكٛص ػٍٝ جلاخطرحس. ٚضخطٍف ٘زٖ جٌذسؾس ِٓ شخض ئٌٝ آخش ٔط١ؿس ٌٍفشٚق 

 ,Lee Ong Kim)شد٠س ذ١ٓ جلأفشجد جٌطٟ ضظٙش فٟ ضرح٠ٓ أدجتُٙ ػٍٝ جلاخطرحسجٌف

2002)  . 

ضطىْٛ جٌذسؾس جٌخحَ فٟ جٌم١حط جٌٕفغٟ ٚجٌطشذٛٞ ِٓ ِؿّٛع جعطؿحذحش 

جٌّفكٛص ػٍٝ جلاخطرحس، ٚضخطٍف ؽر١ؼس ٘زٖ جلاعطؿحذحش ذحخطلاف ٔٛع جلاخطرحس. 

ٌخحَ ِؿّٛع جلإؾحذحش جٌظك١كس، ِػً ففٟ جخطرحسجش جٌزوحء ٚجٌمذسجش، ضّػً جٌذسؾس ج

دسؾس خحَ فٟ جخطرحس ضظ١ُّ جٌّىؼرحش. أِح فٟ جخطرحسجش  42قظٛي جٌطحٌد ػٍٝ 

جٌشخظ١س، فطّػً جٌذسؾس جٌخحَ ِؿّٛع جلاعطؿحذحش فٟ جلاضؿحٖ جٌّكذد ٌٍغّس جٌّمحعس، 

ذٕذجً فٟ ِم١حط ٌٍمٍك )ِخحت١ً،  44ذٕذجً ِٓ أطً  43ِػً ئؾحذس جٌّفكٛص ػٍٝ 

0206) 

 :نًبرا تفتمش انذسجبد انخبو نهًؼنً

ضفطمش جٌذسؾحش جٌخحَ فٟ رجضٙح ئٌٝ جٌّؼٕٝ ٚجٌذلاٌس، ق١ع لا ٠ّىٓ ضفغ١ش٘ح 

ذّؼضي ػٓ ئؽحس ِشؾؼٟ ٠ٛػف ع١حلٙح. فٟٙ لا ضكذد ِغطٜٛ أدجء جٌفشد ِمحسٔس 

فٟ جخطرحس  02ذألشجٔٗ، ٚلا ضأخز فٟ جلاػطرحس ِغطٜٛ طؼٛذس جلاخطرحس. فّػلاً، دسؾس 

لذ ضىْٛ ِّطحصز فٟ جخطرحس طؼد ٚػؼ١فس فٟ جخطرحس عًٙ. ٚقطٝ ػٕذ جٌطؼر١ش ِح 

% ِٓ جلإؾحذحش جٌظك١كس، ضظً ِؿشدز ِٓ جٌّؼٕٝ دْٚ 22ػٕٙح وٕغرس ِث٠ٛس، ِػً 

ِؼشفس ِغطٜٛ طؼٛذس جلاخطرحس ِٚغطٜٛ أدجء جٌّؿّٛػس جٌّشؾؼ١س )ِخحت١ً، 

0206.) 

 :أيثهخ ػهً يحذودَخ تفسُش انذسجبد انخبو

ِكذٚد٠س ضفغ١ش جٌذسؾحش جٌخحَ فٟ ِٛجلف جٌم١حط جٌّخطٍفس، فذسؾس ضظٙش 

فٟ جخطرحس جٌش٠حػ١حش ضفمذ ِؼٕح٘ح دْٚ ِؼشفس جٌؼذد جٌىٍٟ ٌلأعثٍس ٚأدجء ذم١س  42

% لذ ضؼٕٟ أدجءً 62جٌطلاخ ِٚغطٜٛ طؼٛذس جلاخطرحس. ٚقطٝ جٌٕغد جٌّث٠ٛس ِػً 

ً فٟ جخطرحس ع ًٙ. وزٌه لا ضخرشٔح جٌذسؾس ِط١ّضجً فٟ جخطرحس طؼد أٚ أدجءً ػؼ١فح

 جٌخحَ ػٓ ِغطٜٛ أدجء جٌطحٌد ِمحسٔس ذألشجٔٗ فٟ ٔفظ جٌؼّش أٚ جٌظف جٌذسجعٟ.

 أنظًخ تفسُش انذسجبد 

ٕ٘حن قحؾس ٌٛؾٛد ٔظحَ ِشؾؼٟ ٌطفغ١ش جٌذسؾحش جٌخحَ ٌىٟ ٠ؼفٟ ػ١ٍٙح  

ِؼٕٝ ٚدلاٌس. ٚفٟ ِؿحي جٌم١حط ٕ٘حن ٔظحِحْ ست١غ١حْ: جٌٕظحَ ِؼ١حسٞ جٌّشؾغ 

 ٚجٌٕظحَ ِكىٟ جٌّشؾغ. ٠ٚخطٍف جعطخذجَ وً ِّٕٙح ذحخطلاف جٌٙذف ِٓ جٌم١حط.

 (:Norm-Referencedأ. انًشجؼُخ انًؼُبسَخ )

 انتؼشَف وانًفهىو:
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جٌّشؾؼ١س جٌّؼ١حس٠س ٟ٘ ٔظحَ ٌطفغ١ش جٌذسؾحش ٠مَٛ ػٍٝ أعحط ِمحسٔس أدجء 

ضٛف١ش ع١حق ٌفُٙ جٌفشد ذأدجء ِؿّٛػس ِشؾؼ١س ضغّٝ جٌّؿّٛػس جٌّؼ١حس٠س. ق١ع ٠طُ 

ٚضفغ١ش جٌذسؾحش ِٓ خلاي جٌّمحسٔس ِغ ٘زٖ جٌّؿّٛػس، ِّح ٠غحػذ فٟ ضكذ٠ذ جٌّٛلغ 

جٌٕغرٟ ٌٍفشد ػّٓ ِؿّٛػطٗ. فّػلاً، ػٕذِح ٔمٛي ئْ ؽحٌرحً قظً ػٍٝ دسؾس أػٍٝ 

% ِٓ صِلاتٗ فٟ جخطرحس جٌش٠حػ١حش، فإٔح ٔغطخذَ جٌطفغ١ش ِؼ١حسٞ جٌّشؾغ 92ِٓ 

ٌد جٌٕغرٟ ِمحسٔس ذّؿّٛػطٗ جٌّشؾؼ١س. ٚذٙزج ٠ظرف ٌٍذسؾس جٌزٞ ٠ٛػف ِٛلغ جٌطح

 .ِؼٕٝ ٚع١حق ٠ّىٓ ِٓ خلاٌٗ فُٙ ِغطٜٛ أدجء جٌفشد ِمحسٔس ذألشجٔٗ

 (:Criterion-Referencedة. انًشجؼُخ انًحكُخ )

 انتؼشَف وانًفهىو:

جٌّشؾؼ١س جٌّكى١س ٟ٘ ٔظحَ ٌطفغ١ش جٌذسؾحش ٠ؼطّذ ػٍٝ ِمحسٔس أدجء جٌفشد 

ِكىحش ِكذدز ِغرمحً. فٟٙ ضشوض ػٍٝ ِمذجس ِح ٠ّطٍىٗ جٌفشد ِٓ جٌغّس  ذّؼح١٠ش أٚ

جٌّمحعس ١ٌٚظ ِمحسٔطٗ ذح٢خش٠ٓ. ػٍٝ عر١ً جٌّػحي، ػٕذ ضفغ١ش دسؾحش جٌطلاخ 

(، أٚ ػٕذِح ٔكذد A% دسؾس 022-92ذحعطخذجَ ٔظحَ ضظ١ٕف ِكذد )ِػً جػطرحس 

ً ٌٍٕؿحـ فٟ جخطرحسجش جٌطشخ١ض جٌّٕٟٙ، فإٔح ٔغطخذَ جٌطفغ١ش ِكىٟ  ِغطٜٛ ِؼ١ٕح

جٌّشؾغ جٌزٞ ٠ٙطُ ذّغطٜٛ جلإضمحْ جٌفؼٍٟ ٌٍفشد ذغغ جٌٕظش ػٓ أدجء ج٢خش٠ٓ. 

(Bandalos, 2018, p, 23) 

 :تحىَم انذسجبد

ٌس فٟ طٛسضٙح ٌطؿحٚص ِشىٍس ِكذٚد٠س ِؼٕٝ جٌذسؾحش جٌخحَ ٚجفطمحس٘ح ٌٍذلا

جلأ١ٌٚس، ٠ططٍد جلأِش ػ١ٍّس ضك٠ًٛ ِٕٙؿ١س ضغطٕذ ئٌٝ أعظ ػ١ٍّس. ٚضرشص جٌكحؾس ٌٙزج 

ً لأدجء  جٌطك٠ًٛ ٔظشجً لأْ جٌذسؾحش جٌخحَ فٟ طٛسضٙح جلأ١ٌٚس لا ضمذَ ضفغ١شجً ٚجػكح

جٌفشد، ٚلا ضغّف ذاؾشجء جٌّمحسٔحش جٌّٛػٛػ١س. ٌزج ٠طُ ضك٠ًٛ ٘زٖ جٌذسؾحش ئٌٝ 

س أٚ ِكى١س ضّىٕٕح ِٓ ضكذ٠ذ ِٛلغ جٌفشد ذحٌٕغرس لألشجٔٗ، ٚضغّف ذاؾشجء ط١غ ِؼ١حس٠

جٌّمحسٔحش جٌّخطٍفس، ٚضٛفش أعحعحً ِٛػٛػ١حً لاضخحر جٌمشجسجش جٌطشذ٠ٛس ٚجٌٕفغ١س. ٠ٚطُ 

رٌه ِٓ خلاي جعطخذجَ جلأعح١ٌد جلإقظحت١س جٌّٕحعرس ِغ ِشجػحز خظحتض جٌّؿّٛػس 

ٚجٌّلاءِس. ٚضغّٝ ٘زٖ جٌؼ١ٍّس ذطك٠ًٛ جٌذسؾحش جٌّشؾؼ١س ِٓ ق١ع جٌكذجغس ٚجٌطّػ١ً 

(Score Transformation.) 

 :يفهىو تحىَم انذسجبد

٠مُظذ ذطك٠ًٛ جٌذسؾحش ضٍه جٌؼ١ٍّس جٌطٟ ٠طُ ِٓ خلاٌٙح ضك٠ًٛ جٌذسؾحش 

جٌخحَ ئٌٝ ط١غ أخشٜ أوػش لحذ١ٍس ٌٍفُٙ ٚجٌطفغ١ش، ق١ع ٠طُ ئٔشحء ئؽحس ِشؾؼٟ ٠ّىٓ 

(. 0206ٚضفغ١شٖ ذشىً أوػش دلس ِٚٛػٛػ١س )١ِخحت١ً، ِٓ خلاٌٗ فُٙ أدجء جٌفشد 

ٚضٙذف ٘زٖ جٌؼ١ٍّس ئٌٝ ٚػغ ؽش٠مس ِٛقذز ِٕٚظّس ٌّمحسٔس دسؾحش جلأفشجد 
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جٌّخطٍفس، ذك١ع ٠ّىٓ سذؾ جلأدجء جٌفشدٞ ذأدجء جٌّؿّٛػس جٌّشؾؼ١س أٚ جٌّؼ١حس٠س. 

ي جٌذسؾحش جٌخحَ، فإٔح ٔؼؼٙح فٟ ع١حق ٠ؿؼٍٙح رجش ِؼٕٝ ٚ ّٛ دلاٌس، فؼٕذِح ٔك

ٚذحٌطحٌٟ ٠ّىٓ جعطخذجِٙح فٟ جضخحر لشجسجش ضشذ٠ٛس ٚٔفغ١س ع١ٍّس. ٚضؼطّذ ػ١ٍّس 

جٌطك٠ًٛ ػٍٝ أعظ ئقظحت١س سط١ٕس ضؼّٓ جٌكفحظ ػٍٝ جٌؼلالحش جٌٕغر١س ذ١ٓ 

ً ٚفحتذز فٟ جٌططر١ك جٌؼٍّٟ   ,Lee Ong Kim)جٌذسؾحش ِغ ؾؼٍٙح أوػش ٚػٛقح

2002) . 

 :أهًُخ تحىَم انذسجبد

ضك٠ًٛ جٌذسؾحش فٟ ؾؼً ٔطحتؽ جٌم١حط جٌٕفغٟ ٚجٌطشذٛٞ رجش ضىّٓ أ١ّ٘س 

ِؼٕٝ ٚل١ّس ضطر١م١س. فطك٠ًٛ جٌذسؾحش جٌخحَ ئٌٝ دسؾحش ِؼ١حس٠س أٚ ِكى١س ٠ّىّٕٕح ِٓ 

ضفغ١ش أدجء جٌّفكٛط١ٓ ذذلس ِٚٛػٛػ١س، ٚئؾشجء ِمحسٔحش ذ١ٓ جلأفشجد فٟ ٔفظ 

٠غحػذ فٟ ضكذ٠ذ ٔمحؽ جٌمٛز  جلاخطرحس، ِٚمحسٔس أدجء جٌفشد ػرش جخطرحسجش ِخطٍفس. وّح

ٚجٌؼؼف ٌذٜ جٌّفكٛص، ِّح ٠غًٙ جضخحر جٌمشجسجش جٌطشخ١ظ١س ٚجٌؼلاؾ١س جٌّٕحعرس 

 (0203)فلاـ ٚآخشْٚ، 

 :انهذف ين تحىَم انذسجبد

٠ٙذف ضك٠ًٛ جٌذسؾحش ئٌٝ ضكم١ك ػذز غح٠حش ػ١ٍّس ٚضطر١م١س فٟ جٌم١حط 

ػّٓ ِؿّٛػطٗ جٌّشؾؼ١س، جٌٕفغٟ ٚجٌطشذٛٞ، ِٕٙح ضكذ٠ذ جٌّٛلغ جٌٕغرٟ ٌٍفشد 

ٚٚػغ ؽشق ِٛقذز ٌطفغ١ش جٌذسؾحش ضّىّٓ جٌّخطظ١ٓ ِٓ جعطخذجَ ٌغس ِشطشوس. وّح 

٠غًٙ ئؾشجء جٌّمحسٔحش ذ١ٓ جلاخطرحسجش جٌّخطٍفس ٌططرغ ضطٛس أدجء جٌفشد، ٚئٔشحء 

ِمح١٠ظ رجش ِؼٕٝ ضغُٙ فٟ ضكغ١ٓ ؾٛدز جٌمشجسجش جٌطشذ٠ٛس ٚجٌٕفغ١س )ػحِش 

 (. 0209ٚآخشْٚ، 

 جًىػخ انًؼُبسَخ وخصبئصهب:انً

 :انًجبدئ الأسبسُخ فٍ تحىَم انذسجبد

ضؼطّذ ػ١ٍّس ضك٠ًٛ جٌذسؾحش ػٍٝ ِؿّٛػس ِٓ جٌّرحدب جلأعحع١س جٌطٟ 

ضؼّٓ دلس ِٚٛػٛػ١س جٌؼ١ٍّس. فّٓ جٌؼشٚسٞ جعطخذجَ جٌّؿّٛػحش جٌّشؾؼ١س 

٠طُ فٟ جٌّٕحعرس، ٚجٌطٟ ضؼُشف ذحٌّؿّٛػحش جٌّؼ١حس٠س، ٚجٌطٟ ضشىً جلأعحط جٌزٞ 

ػٛتٗ ضفغ١ش جٌذسؾحش جٌّكٌٛس. وّح ٠ؿد ضطر١ك جلإؾشجءجش جلإقظحت١س جٌّٕحعرس جٌطٟ 

ضؼّٓ جٌكفحظ ػٍٝ جٌؼلالحش جلأعحع١س ذ١ٓ جٌذسؾحش أغٕحء ػ١ٍّس جٌطك٠ًٛ. ٠ٚؼُذ 

جٌكفحظ ػٍٝ جٌؼلالحش جلأط١ٍس ذ١ٓ جٌذسؾحش ِغ ضكغ١ٓ لحذ١ٍطٙح ٌٍفُٙ ٚجٌطفغ١ش ِرذأً 

ً جٌذسؾحش. فؼٕذِح ٔكٛي جٌذسؾحش، ٔغؼٝ ٌٍّٛجصٔس ذ١ٓ جٌذلس أعحع١حً فٟ ػ١ٍّس ضك٠ٛ

فٟ ػىظ جٌّغطٜٛ جٌكم١مٟ ٌٍطحٌد ٚذ١ٓ عٌٙٛس فُٙ ٚضفغ١ش ٘زٖ جٌذسؾحش ِٓ لرً 
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جٌّؼ١ٍّٓ ٚجٌطلاخ ٚأ١ٌٚحء جلأِٛس، ِّح ٠ؿؼٍٙح أدجز فؼحٌس فٟ جضخحر جٌمشجسجش جٌطشذ٠ٛس 

 جٌّٕحعرس.

ك٠ًٛ جٌذسؾحش ِح ٠ؼُشف ذـ ِٓ أُ٘ جٌّرحدب جٌطٟ ٠ؿد ِشجػحضٙح فٟ ض

"Three Rs( غلاغس ػٕحطش أعحع١س. أٌٚٙح جٌكذجغس ٟ٘ٚ ،"Recency جٌطٟ ضش١ش ،)

ئٌٝ ػشٚسز جعطخذجَ ِؼح١٠ش قذ٠ػس فٟ ضفغ١ش جٌذسؾحش، فّػلاً ِؼح١٠ش جٌٛصْ ٌلأؽفحي 

لذ لا ضظٍف ٌٍّمحسٔس ِغ أؽفحي ج١ٌَٛ ذغرد جٌطكغٓ فٟ  0902جٌطٟ ضُ ؾّؼٙح ػحَ 

جٌطٟ  SATظك١س ٚجٌطغز٠س، ٚوزٌه جٌّؿّٛػس جٌّؼ١حس٠س جلأط١ٍس لاخطرحس جٌشػح٠س جٌ

ضخطٍف وػ١شجً ػٓ خظحتض ؽلاخ ج١ٌَٛ. ٚغح١ٔٙح  0940ضُ جٌكظٛي ػ١ٍٙح ػحَ 

(، جٌزٞ ٠طؼٍك ذّذٜ ضّػ١ً جٌّؿّٛػس جٌّؼ١حس٠س Representativenessجٌطّػ١ً )

ِٓ جٌُّٙ أْ ضىْٛ جٌؼ١ٕس ٌٍّؿطّغ جٌّغطٙذف، فّػلاً فٟ قحٌس ِؼح١٠ش ٚصْ جلأؽفحي، 

ِّػٍس ٌؿ١ّغ جلأؽفحي فٟ جٌّؿطّغ جٌّغطٙذف، وّح أْ جخطرحسجش جٌطكظ١ً جٌّذسعٟ 

٠ؿد أْ ضشًّ ػ١ٕطٙح جٌّذجسط جٌكؼش٠س ٚجٌش٠ف١س ٚجٌخحطس ٚجٌكى١ِٛس ٌؼّحْ 

(، جٌطٟ ضشضرؾ ذّذٜ ِٕحعرس جٌّؼح١٠ش Relevanceجٌطّػ١ً جٌّٕحعد. ٚغحٌػٙح جٌّلاءِس )

ٌٍّؿّٛػس جٌّكذدز جٌطٟ ٔؼًّ ِؼٙح، فّػلاً ػٕذ دسجعس أٚصجْ جلأؽفحي جٌٌّٛٛد٠ٓ لرً 

١ٌظ لأٔٙح غ١ش ِّػٍس  -جلأٚجْ، لذ لا ضىْٛ ِؼح١٠ش جٌٛصْ جٌٛؽ١ٕس جٌؼحِس ِٕحعرس ٌُٙ 

ٟ ضّػً ِؿّٛػس ػٍٝ جٌّغطٜٛ جٌٛؽٕٟ، ٌٚىٓ لأٔٙح غ١ش ِلاتّس ٌٙزٖ جٌفثس جٌخحطس جٌط

 .(Bandalos, 2018, pp, 23-24)فشػ١س ٌٙح خظحتظٙح ج١ٌّّضز 

 طشق تحىَم وتفسُش انذسجبد

ً ٌٍذسؾحش جٌخحَ جٌطٟ         ٠ططٍد جٌم١حط جٌٕفغٟ ٚجٌطشذٛٞ جٌذل١ك ضفغ١شجً ع١ٍّح

٠كظً ػ١ٍٙح جلأفشجد فٟ جلاخطرحسجش جٌّخطٍفس. ٚٔظشجً لأْ ٘زٖ جٌذسؾحش لا ضكًّ 

رجضٙح، ظٙشش ؽشق ِطؼذدز ٌطك٠ٍٛٙح ٚضفغ١ش٘ح ذشىً ٠ؿؼٍٙح أوػش ِؼٕٝ فٟ قذ 

ً ٚدلاٌس. ضطٕٛع ٘زٖ جٌطشق ذ١ٓ جٌطك٠ٛلاش جٌّؼ١حس٠س جٌطٟ ضمحسْ أدجء جٌفشد  ٚػٛقح

ذألشجٔٗ، ٚجٌطك٠ٛلاش جٌّكى١س جٌطٟ ضم١ظ أدجءٖ ِمحذً ِؼ١حس ِكذد، ٚجٌّىحفثحش جٌؼّش٠س 

ٚ طف١س ِؼ١ٕس. ٠غحػذ ٘زج جٌطٕٛع فٟ ٚجٌظف١س جٌطٟ ضشذؾ أدجءٖ ذّغط٠ٛحش ػّش٠س أ

ؽشق جٌطك٠ًٛ ٚجٌطفغ١ش ػٍٝ فُٙ أشًّ لأدجء جٌفشد ٚضمذ٠ُ طٛسز أٚػف ػٓ لذسجضٗ 

 ِٚغطٛجٖ فٟ جٌّؿحي جٌّمحط. ِٚٓ ٘زٖ جٌطشق: 

 أولاً: انشتت انًئُنُخ

ٟٚ٘ ِإشش ٠ٛػّف جٌٕغرس جٌّث٠ٛس ٌلأشخحص جٌز٠ٓ قظٍٛج ػٍٝ دسؾحش ألً         

 .ِٓ دسؾس ِؼ١ٕس

% ِٓ 22، فٙزج ٠ؼٕٟ أْ 22ضمغ ػٕذ جٌشضرس جٌّث١ٕ١س  34ئرج وحٔص دسؾس  يثبل:

 .34جٌّؿّٛػس جٌّؼ١حس٠س قظٍٛج ػٍٝ دسؾحش ألً ِٓ 
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 ِؼ١حسٞ جٌّشؾغ.ضط١ّض جٌشضد جٌّث١ٕ١س ذأٔٙح عٍٙس جٌفُٙ ٚلحذٍس ٌٍططر١ك ػٍٝ أٞ جخطرحس 

 :انفشق ثُن انشتجخ انًئُنُخ واننمطخ انًئُنُخ

 (:Percentile Rankانًئُنُخ )انشتجخ 

 ضّػً جٌٕغرس جٌّث٠ٛس ٌلأفشجد جٌز٠ٓ قظٍٛج ػٍٝ دسؾس ألً ِٓ دسؾس ِؼ١ٕس 

 ضؿ١د ػٓ جٌغإجي: ِح ٔغرس جلأفشجد جٌطٟ ضمً دسؾحضُٙ ػٓ دسؾس ِؼ١ٕس؟ 

  :ِػحيPR35 = 94  ْ42% ِٓ جلأفشجد قظٍٛج ػٍٝ دسؾس ألً ِٓ 94ضؼٕٟ أ 

 (:Percentile Pointاننمطخ انًئُنُخ )

 ضّػً جٌذسؾس جٌطٟ ضمغ ػٕذ٘ح ٔغرس ِث٠ٛس ِؼ١ٕس ِٓ جلأفشجد 

 ضؿ١د ػٓ جٌغإجي: ِح ٟ٘ جٌذسؾس جٌطٟ ضمغ ػٕذ٘ح ٔغرس ِؼ١ٕس ِٓ جلأفشجد؟ 

  :ِػحيP94 = 35  94ٟ٘ جٌٕمطس جٌطٟ ٠مغ ػٕذ٘ح  42ضؼٕٟ أْ جٌذسؾس ِٓ %

 جلأفشجد

 (:Percentile Rankيؼبدنخ انشتجخ انًئُنُخ )

   
          

 
     

 ق١ع:

 (Percentile Rank: جٌشضرس جٌّث١ٕ١س )  

 Cumulative: جٌطىشجس جٌطشجوّٟ ٌٍفثس جٌطٟ ضغرك جٌذسؾس جٌّطٍٛذس ِرحششز )   

Frequency) 

 (Frequency: ضىشجس جٌذسؾس جٌّطٍٛذس ) 

 (Total Number: جٌؼذد جٌىٍٟ ٌلأفشجد ) 

 ٌٍذسؾحش دجخً جٌفثس(: ٔظف ضىشجس جٌفثس )ذحفطشجع جٌطٛص٠غ جٌّطغحٚٞ 2.2

 (:Percentile Pointيؼبدنخ اننمطخ انًئُنُخ )

      
     

         
        

 (Percentile Point: جٌٕمطس جٌّث١ٕ١س جٌّطٍٛذس ) 

 (Lower Limit: جٌكذ جلأدٔٝ ٌٍفطشز )   

 (Required Percentile: جٌشضرس جٌّث١ٕ١س جٌّطٍٛذس ) 

 (Cumulative Percentageجٌٕغرس جٌّث٠ٛس جٌطشجو١ّس ٌٍفطشز جٌغحذمس ):    

 (Interval Width: ػشع جٌفطشز )     

 (Interval Percentage: جٌٕغرس جٌّث٠ٛس فٟ جٌفطشز )         
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 انفشق ثُن انشتت انًئُنُخ واننمبط انًئُنُخ:

جٌّث١ٕ١س فٟ ؽر١ؼطٙح ٚٚظ١فطٙح. فحٌشضد جٌّث١ٕ١س ضخطٍف جٌشضد جٌّث١ٕ١س ػٓ جٌٕمحؽ         

ضّػً جٌٕغرس جٌّث٠ٛس ٌٍذسؾحش جلألً ِٓ دسؾس ِؼ١ٕس ٚضىُطد وٕغرس ِث٠ٛس، ذ١ّٕح ضّػً 

 جٌٕمحؽ جٌّث١ٕ١س جٌذسؾس جٌّمحذٍس ٌشضرس ِث١ٕ١س ِؼ١ٕس ٚضىُطد وذسؾس.

 استخذاو انًئُنبد:

ٚلحذ١ٍطٗ ٌٍططر١ك ػٍٝ أٞ جخطرحس ٠ط١ّض ٔظحَ جٌشضد جٌّث١ٕ١س ذغٌٙٛس جٌفُٙ ٚجٌطفغ١ش 

ِؼ١حسٞ جٌّشؾغ. ِٚغ رٌه، ٕ٘حن ل١ٛد ِّٙس فٟ جٌطفغ١ش، ق١ع لا ٠ّىٓ ِمحسٔس 

جٌفشٚق ذ١ٓ جٌشضد جٌّث١ٕ١س ِرحششز، ٚلا ضؼىظ ذحٌؼشٚسز جٌفشٚق فٟ جٌذسؾحش جٌخحَ. 

 وّح ٠ؿد ضٛخٟ جٌكزس ػٕذ ِمحسٔس جٌشضد جٌّث١ٕ١س ِٓ جخطرحسجش ِخطٍفس.

 بػُبد والإػشبسَبد ثبنُبً، الإسث

 (:Quartilesالأسثبع )

% 02ضمغُ جلأسذحع ِٕكٕٝ جٌطٛص٠غ ئٌٝ أسذؼس أؾضجء ِطغح٠ٚس، ق١ع ٠ؼُ وً ؾضء 

 ِٓ جٌر١حٔحش. ٚضطّػً فٟ غلاظ ٔمحؽ ست١غ١س:

 ( جٌشذ١غ جلأٚيP25 ٝٔ٠فظً أد :)جٌر١حٔحش02 ِٓ % 

 ( ٟٔجٌشذ١غ جٌػحP50 ُ٠ٚمغ )جٌطٛص٠غ ئٌٝ ٔظف١ٓ(: ٠ّػً ٔمطس جٌّٕطظف )جٌٛع١ؾ 

 ( جٌشذ١غ جٌػحٌعP75 ٍٝ٠فظً أػ :)جٌر١حٔحش02 ِٓ % 

ٚضغطخذَ جلأسذحع فٟ ضكذ٠ذ جٌّذٜ جٌشذ١ؼٟ، ٚضكذ٠ذ جٌم١ُ جٌّططشفس، ٚضم١١ُ ضٛص٠غ 

 جٌر١حٔحش، ٚجٌّمحسٔس ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش.

 (:Decilesالأػشبس )

ٛٞ ػٍٝ ضمغُ جلأػشحس ِٕكٕٝ جٌطٛص٠غ ئٌٝ ػششز أؾضجء ِطغح٠ٚس، وً ؾضء ٠كط

% ِٓ 02( جٌزٞ ٠فظً أدٔٝ P10% ِٓ جٌر١حٔحش. ٚضّطذ ِٓ جٌؼش١ش جلأٚي )02

ً أوػش دلس ِٓ جلأسذحع، P90جٌر١حٔحش، ئٌٝ جٌؼش١ش جٌطحعغ ) (. ٚضٛفش جلأػشحس ضمغ١ّح

 ِّح ٠ؿؼٍٙح ِف١ذز فٟ جٌطظ١ٕف جٌذل١ك ٌٍذسؾحش ٚضكذ٠ذ جٌّغط٠ٛحش جٌّخطٍفس ٌلأدجء.

 س:انؼلالخ ثُن الأسثبع والأػشب

 ٠ّىٓ ِلاقظس جٌؼلالس فٟ جٌؿذٚي جٌطحٌٟ:

 ( انؼلالخ ثُن انًئُنبد، الإسثبػُبد، والإػشبسَبد1جذول )

 جٌٕغرس جٌّث٠ٛس جٌؼش١ش جٌّث١ٓ جٌشذ١غ جٌّغطٜٛ

 Q3 P75 D7-D8 70%-80% جلأػٍٝ

 Q2 P50 D5 50% جٌّطٛعؾ

 Q1 P25 D2-D3 20%-30% جلأدٔٝ
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جٌذسؾحش ذشىً أفؼً، ٚضكذ٠ذ ِٛلغ جٌفشد ٚضغحػذ ٘زٖ جٌطمغ١ّحش فٟ فُٙ ضٛص٠غ 

ذحٌٕغرس ٌٍّؿّٛػس، ٚجضخحر لشجسجش ضشذ٠ٛس ٚضم١ّ١١س ِر١ٕس ػٍٝ أعظ ئقظحت١س 

 ٚجػكس.

 (:Staninesثبنثبً، انتسبػُبد )

 انًفهىو الأسبسٍ 

ضؼذ جٌطغحػ١حش دسؾحش ِؼ١حس٠س شحتؼس جلاعطخذجَ فٟ جلاخطرحسجش جٌطكظ١ٍ١س        

-0شطًّ ػٍٝ أسلحَ طك١كس ِٓ ِٕضٌس ٚجقذز، ضطشجٚـ ذ١ٓ )جٌّمٕٕس، ٟٚ٘ ِم١حط ٠

ٚقذجش  9(. ٚلذ ضُ ضظ١ُّ ٘زج جٌٕظحَ ِٓ خلاي ضمغ١ُ ِٕكٕٝ جٌطٛص٠غ جٌطر١ؼٟ ئٌٝ 9

أٚ فثحش، ضّػً وً ِٕٙح ٔغرس ِث٠ٛس ِؼ١ٕس ِٓ جٌّغحقس ضكص جٌّٕكٕٝ. ظٙش ٘زج جٌٕظحَ 

غحقس جٌطخض٠ٓ فٟ رجوشز ِغ ذذج٠حش جعطخذجَ جٌكحعٛخ، ٚطُُّ ذشىً ٠غّف ذطٛف١ش ِ

 جٌكحعٛخ.

 انتىصَغ وانخصبئص الإحصبئُخ

أدٔٝ  ٠0ط١ّض ٔظحَ جٌذسؾحش جٌطغحػ١س ذطٛص٠غ ِكذد ٌٍذسؾحش، ق١ع ضّػً جٌذسؾس 

%، ٚجٌذسؾس 00ضّػً  4% جٌطح١ٌس، ٚجٌذسؾس 3ضّػً  0% ِٓ جٌذسؾحش، ٚجٌذسؾس 4

ىً ِطّحغً فٟ % جٌٛعطٝ، غُ ضطٛصع جٌٕغد ذش02ضّػً  2%، ٚجٌذسؾس 03ضّػً  4

ٚجٔكشجف ِؼ١حسٞ ٠محسخ  2جلاضؿحٖ جلأػٍٝ. ئقظحت١حً، ٠ط١ّض ٘زج جٌٕظحَ ذّطٛعؾ لذسٖ 

 ، ٠ٚطرغ ضٛص٠ؼحً ضمش٠رحً ؽر١ؼ١حً.0

 ( جذول تىصَغ انتسبػُبد2جذول )

 جٌٕغرس جٌطشجو١ّس جٌّغطٜٛ جٌشضد جٌّث١ٕ١س جٌٕغرس جٌّث٠ٛس جٌطغحػٟ

 %100 ِشضفغ ؾذجً  96-99 4% 9

8 7% 89-95 
 فٛق جٌّطٛعؾ

96% 

7 12% 77-88 89% 

6 17% 60-76 

 ِطٛعؾ

77% 

5 20% 40-59 60% 

4 17% 23-39 40% 

3 12% 11-22 
 ضكص جٌّطٛعؾ

23% 

2 7% 4-10 11% 

 %4 ِٕخفغ 1-3 4% 1
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 انتطجُمبد

ً ٠مًٍ ِٓ ج١ًٌّ ٌٍّغحلاز فٟ ضفغ١ش جٌفشٚق  ضٛفش جٌطغحػ١حش        ِم١حعحً ذغ١طح

جٌرغ١طس. وّح ضط١ّض ذغٌٙٛس جٌطش١ِض ٚذغحؽس جٌطفغ١ش ٚجٌفُٙ. ٟٚ٘ ِٕحعرس ذشىً 

خحص ٌٍطمحس٠ش جٌّذسع١س ٚجٌطم١١ّحش جٌطشذ٠ٛس جٌؼحِس، ق١ع ضمذَ طٛسز عش٠ؼس 

 ٚٚجػكس ػٓ ِٛلغ جٌفشد فٟ جٌّؿّٛػس.

 ُشَخانمُىد والاػتجبساد انتفس

سغُ ١ِّضجضٙح، ضٛجؾٗ جٌذسؾحش جٌطغحػ١س ذؼغ جٌم١ٛد. فٟٙ لا ضظٍف ٌٍط١١ّض        

ً سضر١حً  جٌذل١ك ذ١ٓ جٌذسؾحش ٚضفمذ ذؼغ جٌّؼٍِٛحش جٌطفظ١ٍ١س. وّح أٔٙح ضؼطرش ِم١حعح

ذّغحفحش غ١ش ِطغح٠ٚس ذ١ٓ جٌفثحش. ٌزٌه، ٠ؿد جعطخذجِٙح ذكزس فٟ جٌمشجسجش جٌطٟ 

 ؼً ضى١ٍّٙح ذّمح١٠ظ أخشٜ ػٕذ جضخحر لشجسجش ِّٙس.ضططٍد دلس ػح١ٌس، ٠ٚفُ

 انذسجبد انًؼُبسَخ وانذسجبد انًؼذنخ

 (Standardized Scoresأولاً: انذسجبد انًؼُبسَخ )

 انًفهىو الأسبسٍ

ٟ٘ دسؾحش ضم١ظ ذؼُذ دسؾس جٌفشد ػٓ جٌّطٛعؾ ذحعطخذجَ جلأكشجف جٌّؼ١حسٞ         

جٌطك٠ٛلاش جٌخط١س فٟ ضك٠ًٛ جٌذسؾحش ٚضط١ّض ٌٍّؿّٛػس جٌّؼ١حس٠س. ضؼطّذ ػٍٝ 

ذٛؾٛد ِغحفحش ِطغح٠ٚس ذ١ٓ جٌذسؾحش. ٠طكمك جٌطٛص٠غ جٌطر١ؼٟ ػٕذِح ٠ض٠ذ قؿُ 

 ، ٠ٚىْٛ جٌّٕكٕٝ ِطّحغلاً ذٕظف١ٓ ِططحذم١ٓ.42جٌؼ١ٕس ػٓ 

 ثبنُبً: انتىصَغ انطجُؼٍ انًؼُبسٌ

ذك١ع ٠ىْٛ ٚعطٗ  ٠ّىٓ ضك٠ًٛ جٌّٕكٕٝ جٌطر١ؼٟ ئٌٝ ِٕكٕٝ ؽر١ؼٟ ِؼ١حسٞ        

(. ٠ش١ش ٘زج جٌطٛص٠غ ئٌٝ ضٛص٠غ أفشجد جٌّؿطّغ 0جٌكغحذٟ )طفش( ٚجٔكشجفٗ جٌّؼ١حسٞ )

 ػٍٝ عّحش ِخطٍفس ِػً جٌزوحء ٚجٌطكظ١ً ٚجٌذجفؼ١س.

 (z-scores) انخطُخ ثبنثبً: انذسجبد انضائُخ

ػٍٝ أْ (، ق١ع ضذي جٌم١ُ جٌغحٌرس 4، +4-ضطشجٚـ ل١ُ جٌذسؾحش جٌضجت١س ذ١ٓ )          

جٌذسؾس جٌخحَ ضمغ ضكص جٌٛعؾ جٌكغحذٟ، ٚجٌم١ُ جٌّٛؾرس ضذي ػٍٝ أٔٙح فٛق جٌٛعؾ 

 جٌكغحذٟ. ضكُغد ذحعطخذجَ جٌّؼحدٌس:

  
      

 
 

 ق١ع:

 : جٌذسؾس جٌخحَ ٌٍّفكٛص 

 : جٌٛعؾ جٌكغحذٟ ٌٍّؿّٛػس  

 : جلأكشجف جٌّؼ١حسٞ ٌٍّؿّٛػس 
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 )انذسجبد انًؼذنخ( انتحىَلاد انخطُخ نهذسجبد انضائُخ

ضٛجؾٗ جٌذسؾحش جٌضجت١س ػذز طؼٛذحش: ٚؾٛد وغٛس ػشش٠س ٚل١ُ عحٌرس ِّح        

٠ؿؼً قغحذٙح ٚفّٙٙح طؼرحً. ٌزٌه، ٔغطخذَ ضك٠ٛلاش خط١س ٌطك٠ٍٛٙح ئٌٝ ل١ُ أذغؾ 

 جٌطح١ٌس:   ٚأعًٙ فٟ جٌطفغ١ش ذحعطخذجَ جٌّؼحدٌس جٌخط١س

         
 ق١ع:

ٌس  ّٛ  : جٌذسؾس جٌّك

 جلأكشجف جٌّؼ١حسٞ ٌٍطٛص٠غ جٌؿذ٠ذ:  

 : جٌٛعؾ جٌكغحذٟ ٌٍطٛص٠غ جٌؿذ٠ذ 

 : جٌذسؾس جٌضجت١س جٌّشجد ضك٠ٍٛٙح 

٠كذد ِطٛس جلاخطرحس جٌّطٛعؾ ٚجلأكشجف جٌّؼ١حسٞ ٌٍطٛص٠غ جٌؿذ٠ذ ذشىً جخط١حسٞ. 

ِٚٓ   ٚضؼذ ٘زٖ جٌطك٠ٛلاش جٌخط١س ِٓ أوػش جٌطشق جعطخذجِحً فٟ جلاخطرحسجش جٌّمٕٕس.

 ٍطٙح: أِػ

 (T-scoresأولاً: انذسجبد انتبئُخ )

جلطشقٙح غٛسٔذج٠ه ٌٍطخٍض ِٓ جٌم١ُ جٌغحٌرس ٚجٌىغٛس فٟ جٌذسؾحش جٌّؼ١حس٠س         

، ١ٌظرف جٌٛعؾ جٌكغحذٟ 22ٚئػحفس  02جٌضجت١س. ضكغد ذؼشخ جٌذسؾس جٌضجت١س فٟ 

 (. جٌّؼحدٌس جٌّغطخذِس:02( ٚجلأكشجف جٌّؼ١حسٞ )22)

           

 Deviation Intelligence Quotient (DIQ)ثبنُبً: دسجبد انزكبء الانحشافُخ 

  

( ٌم١حط جٌزوحء. ٚرٌه Wechsler, 1939ٟ٘ دسؾحش ِؼ١حس٠س ؽٛس٘ح ٚوغٍش )       

. 02ٚجٔكشجفٗ جٌّؼ١حسٞ  022ِٓ خلاي ضك٠ًٛ جٌذسؾحش جٌضجت١س ئٌٝ ِم١حط ِطٛعطٗ 

ِم١حعًح آخش ٌذسؾحش جٌزوحء ػٍٝ  (Kaplan & Saccuzzo, 1982ف١ّح ؽٛس )

. جٌّؼحدلاش جٌّغطخذِس 06ٚجٔكشجف ِؼ١حسٞ  022ذ١ٕ١ٗ ذّطٛعؾ  -ِم١حط عطحٔفٛسد 

:ٟ٘ 

                        

                              

  Score Stenثبنثبً: انذسجخ انًحذودح

فٟ جخطرحس ػٛجًِ جٌشخظ١س جٌزٞ أػذٖ وحضً،  ٟٚ٘ دسؾس ِؼ١حس٠س ِؼذٌّس ضغطخذَ      

 (.0ٚجٔكشجفٗ جٌّؼ١حسٞ ) (٠ٚ2.2ٕطؽ ػٕٙح ِم١حط ٚعطٗ جٌكغحذٟ )
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  Score G ساثؼبً: انذسجخ جـ

ٟ٘ دسؾس ِؼ١حس٠س ِؼذٌّس ضٕغد ئٌٝ ؾ١ٍفٛسد ، ٠ٕٚطؽ ػٕٙح ِم١حط ٚعطٗ جٌكغحذٟ ٚ

 (.0( ٚجٔكشجفٗ جٌّؼ١حسٞ )2)

              

 College Entrance  خبيسبً: دسجخ انمجىل فٍ انجبيؼبد الأيشَكُخ

Examination Board (CEEB)  

ٟ٘ دسؾس ِؼ١حس٠س ِؼذٌّس ضض٠ذ ف١ٙح ِغط٠ٛحش جٌّمحسٔس ئٌٝ قذ ور١ش ٔظشجً لاضغحع       

شجفٗ ( ٚجٔك222جٌّذٜ جٌزٞ ضغط١ٗ ٘زٖ جٌذسؾس، ٠ٕٚطؽ ػٕٙح ِم١حط ٚعطٗ جٌكغحذٟ  )

 (.022جٌّؼ١حسٞ )

                

 دسجبد انًستىي اننًبئٍ

أٔٛجع جٌذسؾحش جلأخ١شز جٌطٟ عٕٕحلشٙح ٕ٘ح ٟ٘ دسؾحش جٌّىحفة جٌظفٟ         

ً دسؾحش جٌّغطٜٛ جٌّٕحتٟ لأٔٙح ضشذؾ جٌذسؾحش ذطٍه جٌطٟ  ٚجٌؼّشٞ. ضغّٝ أق١حٔح

 (GE) ش جٌّىحفة جٌظف٠ٟكظً ػ١ٍٙح ج٢خشْٚ فٟ ٔفظ ِشقٍس جٌّٕٛ. ضغطخذَ دسؾح

ً فٟ جخطرحسجش جٌطكظ١ً جٌطشذٛٞ وٛع١ٍس ٌّمحسٔس ضكظ١ً جٌطحٌد ِغ جٌطلاخ  غحٌرح

ػحدزً  (AE) ج٢خش٠ٓ فٟ ٔفظ جٌظف. ٚذحٌّػً، ضغطخذَ دسؾحش جٌّىحفة جٌؼّشٞ

ٌٛطف جٌخظحتض جٌّشضرطس ذحٌؼّش ٌذٜ جلأؽفحي جٌظغحس ِػً جٌّفشدجش أٚ جٌمذسجش 

 .خظحتض جٌؿغذ٠س ِػً جٌطٛي أٚ جٌٛصْجٌٍغ٠ٛس جلأخشٜ، أٚ جٌ

ٔظشجً لأْ ولاً ِٓ جٌطكظ١ً جٌّذسعٟ ٚجٌخظحتض جٌّؼشف١س ٚجٌكشو١س           

ٚجٌؿغذ٠س جٌّشضرطس ذحٌؼّش ض١ًّ ئٌٝ جٌض٠حدز ِٓ طف دسجعٟ أٚ ِغطٜٛ ػّشٞ ئٌٝ 

آخش، ٠رذٚ ِٓ جٌّؼمٛي جعطخذجَ جٌظف أٚ جٌؼّش وأعحط ٌٛػغ جٌذسؾحش جٌّؼ١حس٠س. 

لأْ ِغط٠ٛحش جٌظف ٚجٌؼّش ٟ٘ ِمح١٠ظ ِفِٙٛس ػٍٝ ٔطحق ٚجعغ، فمذ  ٚٔظشجً 

 .أطركص ٘زٖ جٌذسؾحش شحتؼس ٌذٜ جٌّغطخذ١ِٓ وطش٠مس ذذ١ٙ٠س ٌفُٙ أدجء جلأؽفحي

 طشَمخ حسبة انًكبفئبد انؼًشَخ وانصفُخ:

 (:AEأولاً: انًكبفئ انؼًشٌ )

 . قغحخ دسؾس جلاخطرحس ٌٍطحٌد0

 ٌٍّؿّٛػس جٌّؼ١حس٠س. ضكذ٠ذ ِطٛعؾ جٌؼّش جٌضِٕٟ 0

ِطٛعؾ ÷ ِطٛعؾ جٌؼّش جٌضِٕٟ ٌٍّؿّٛػس( × = )دسؾس جٌطحٌد  AE. جٌّؼحدٌس: 4

 دسؾحش جٌّؿّٛػس
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 (:GEثبنُبً: انًكبفئ انصفٍ )

 . قغحخ دسؾس جٌطحٌد فٟ جلاخطرحس0

 . ضكذ٠ذ ِطٛعؾ دسؾحش جٌظف جٌكح0ٌٟ

 . ضكذ٠ذ ِطٛعؾ دسؾحش جٌظف جلأػ4ٍٝ

ِطٛعؾ جٌظف  -= جٌّشقٍس جٌظف١س جٌكح١ٌس + )دسؾس جٌطحٌد  GE. جٌّؼحدٌس: 4

 ِطٛعؾ جٌظف جٌكحٌٟ( -)ِطٛعؾ جٌظف جلأػٍٝ ÷ جٌكحٌٟ( 

   
                

           
 

 انذساسبد انسبثمخ

ضّػً ػ١ٍّس ضك٠ًٛ جٌذسؾحش جٌخحَ ئٌٝ دسؾحش ِؼ١حس٠س لؼ١س ؾٛ٘ش٠س فٟ          

جٌٕفغٟ ٚجٌطشذٛٞ، ق١ع أْ جٌذسؾحش جٌخحَ ذّفشد٘ح لا ضمذَ ضفغ١شجً دل١محً ِؿحي جٌم١حط 

ٌّغطٜٛ أدجء جٌفشد أٚ لذسجضٗ. ٚلذ أوذ جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌرحقػ١ٓ ػٍٝ أْ ضفغ١ش جٌذسؾحش 

جٌخحَ ِرحششز لذ ٠إدٞ ئٌٝ جعطٕطحؾحش ِؼٍٍس، ٔظشجً ٌطر١ؼطٙح غ١ش جٌخط١س ٚضأغش٘ح 

ؾطّحػ١س. ٌزٌه، فاْ ضم١ٕٓ جٌّمح١٠ظ ٚضك٠ًٛ ذحٌؼذ٠ذ ِٓ جٌّطغ١شجش جٌػمحف١س ٚجلا

دسؾحضٙح ئٌٝ ِؼح١٠ش ِٛقذز ِٕٚحعرس ٌٍر١ثس جٌّك١ٍس ٠ؼذ خطٛز أعحع١س فٟ ضط٠ٛش 

أدٚجش جٌم١حط جٌٕفغٟ ٚػّحْ دلس ِٚٛػٛػ١س ٔطحتؿٙح. ٚف١ّح ٠ٍٟ جعطؼشجع لأُ٘ 

 جٌذسجعحش جٌطٟ ضٕحٌٚص ٘زج جٌّٛػٛع.

ئٌٝ أْ جعطخذجَ جٌذسؾحش جٌخحَ ِرحششز  Lee Ong Kim (2002)فمذ أشحس           

لذ ٠إدٞ ئٌٝ ضفغ١شجش ِؼٍٍس لأدجء جٌطلاخ، ٔظشجً ٌطر١ؼطٙح غ١ش جٌخط١س، ق١ع أْ 

جٌفشق ذ١ٓ دسؾط١ٓ ِططح١ٌط١ٓ لا ٠ّػً ذحٌؼشٚسز ٔفظ ِمذجس جٌمذسز جٌّمحعس. ٚلذ أ٠ذ 

(0202 )Fischer and Milfont َٛٙ٘زج جٌطٛؾٗ ِٓ خلاي ضك١ٍٍُٙ جٌشحًِ ٌّف 

جٌطم١ٕٓ، ق١ع ١ِضٚج ذ١ٓ غلاغس أٔٛجع ست١غ١س: ضم١ٕٓ جلإؾشجءجش، ٚضم١ٕٓ جٌطفغ١ش، 

ٚضم١ٕٓ جٌذسؾحش، ِإوذ٠ٓ ػٍٝ أ١ّ٘س ضك٠ًٛ جٌذسؾحش جٌخحَ ئٌٝ دسؾحش ِؼ١حس٠س 

 ذحعطخذجَ ػذز ؽشق ِػً جٌطم١ٕٓ ذحٌٕغرس ٌٍفشد، جٌّؿّٛػس، ٚجٌػمحفس.

( دسجعس ِّٙس قٛي ضم١ٕٓ 0209)ٚفٟ ٘زج جٌغ١حق، لذَ قغ١ٓ ٚجٌؼ١ٕضجش          

، ِإوذ٠ٓ ػٍٝ أْ ٔمً جٌّمح١٠ظ ِٓ WRAT-4جٌٕغخس جلأسد١ٔس ِٓ ِم١حط جٌطكظ١ً 

غمحفس ئٌٝ أخشٜ ٠ططٍد أوػش ِٓ ِؿشد ضشؾّس قشف١س، ذً ٠غطٍضَ ضى١١فحً شحِلاً ٠شجػٟ 

جٌخظحتض جٌػمحف١س ٚجلاؾطّحػ١س ٌٍّؿطّغ جٌّغطٙذف. ٚلذ أظٙشش ٔطحتؿُٙ فؼح١ٌس 
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جٌّؼذٌّس فٟ ضم١١ُ ضكظ١ً جٌطٍرس ذؼذ ئؾشجء جٌطؼذ٠لاش جٌّٕحعرس ٚضك٠ًٛ جٌٕغخس 

 جٌذسؾحش جٌخحَ ئٌٝ ِؼح١٠ش ِك١ٍس.

( ذحعطخشجؼ ِؼح١٠ش لاخطرحس 0203ٚفٟ ع١حق ِّحغً، لحَ فلاـ ٚآخشْٚ )       

١ٌْٕٛ ٌٍمذسز جٌؼم١ٍس فٟ جٌر١ثس جٌؿضجتش٠س، ق١ع ضُ ضك٠ًٛ جٌذسؾحش جٌخحَ ئٌٝ -أٚض١ظ

ٛجع ِٓ جٌّؼح١٠ش: جٌذسؾس جٌّؼ١حس٠س جٌضجت١س ٚجٌطحت١س ٚدسؾس جٌزوحء جلأكشجف١س، غلاغس أٔ

 ِّح عًٙ ػ١ٍّس ضفغ١ش جٌٕطحتؽ ٚضظ١ٕف جٌطلا١ِز ئٌٝ ِغط٠ٛحش ػم١ٍس ِخطٍفس.

ٚضؿذس جلإشحسز ئٌٝ أْ دلس جٌطم١ٕٓ لا ضؼطّذ فمؾ ػٍٝ جلإؾشجءجش جلإقظحت١س، ذً أ٠ؼحً 

-Wolfeٌططر١ك جٌّؼ١حس٠س. ٚ٘زج ِح أوذضٗ دسجعس ػٍٝ جٌطضجَ جٌّخطظ١ٓ ذاؾشجءجش ج

Christensen and Callahan ( 2008)  َجٌطٟ ٚؾذش أْ ِطٛعؾ جلاٌطضج

٪، ِّح ٠ػ١ش ضغحؤلاش قٛي و١ف١س ضؼض٠ض 32ذاؾشجءجش جٌطم١١ُ جٌّؼ١حس٠س لا ٠طؿحٚص 

 جٌىفحءز ج١ٌّٕٙس فٟ ِؿحي جٌطم١١ُ جٌٕفغٟ.

ػٍٝ أْ ػ١ٍّس جٌطم١ٕٓ ٚضك٠ًٛ  Tyumaseva et al. (2020)ٚأخ١شجً، ٠إوذ         

جٌذسؾحش، سغُ أ١ّ٘طٙح جٌطم١ٕس، ٠ؿد أْ ضٕفز ذشىً ٠شوض ػٍٝ ضكغ١ٓ جلإٔغحْ وفشد 

١ٌٚظ ِؿشد ضك٠ٍٛٗ ئٌٝ "سلُ" أٚ "ِٛسد". فحٌٙذف جٌٕٙحتٟ ٘ٛ ضط٠ٛش أدٚجش ل١حط 

لإٔغحٟٔ دل١مس ِٚٛغٛلس ضغحػذ فٟ فُٙ ٚضط٠ٛش لذسجش جلأفشجد، ِغ جٌكفحظ ػٍٝ جٌرؼذ ج

 فٟ ػ١ٍّس جٌطم١١ُ.

ِٓ خلاي جعطؼشجع جٌذسجعحش جٌغحذمس، ٠طؼف ٚؾٛد جضفحق ػٍٝ أ١ّ٘س ضك٠ًٛ     

 Leeجٌذسؾحش جٌخحَ ئٌٝ دسؾحش ِؼ١حس٠س ٌؼّحْ دلس ِٚٛػٛػ١س جٌٕطحتؽ. فمذ أوذ 

Ong Kim (2002), Fischer & Milfont (2010)  ٍٝػٍٝ خطٛسز جلاػطّحد ػ

دجء جٌطلاخ، وّح لذِص دسجعحش قغ١ٓ ٚجٌؼ١ٕضجش جٌذسؾحش جٌخحَ فٟ ضفغ١ش أ

( ّٔحرؼ ٔحؾكس ٌطم١ٕٓ جٌّمح١٠ظ ٚضك٠ًٛ دسؾحضٙح 0203( ٚفلاـ ٚآخشْٚ )0209)

 فٟ جٌر١ثس جٌؼشذ١س.

ِٚغ رٌه، لا ضضجي ٕ٘حن فؿٛز ٚجػكس فٟ ٘زج جٌّؿحي، ق١ع ئْ جٌؼذ٠ذ ِٓ        

فٟ جلاػطّحد ػٍٝ  جٌذسجعحش ٚجٌّّحسعحش فٟ ج١ٌّذجْ جٌطشذٛٞ ٚجٌٕفغٟ ضغطّش

جٌذسؾحش جٌخحَ فٟ ضفغ١ش جٌٕطحتؽ ٚئطذجس جلأقىحَ، دْٚ ئؾشجء جٌطك٠ٛلاش جٌّؼ١حس٠س 

 جٌلاصِس. ٚلذ ٠شؾغ رٌه ئٌٝ ػذز أعرحخ ِٕٙح:

 . لٍس جٌٛػٟ ذأ١ّ٘س ضك٠ًٛ جٌذسؾحش جٌخحَ ٚضأغ١شٖ ػٍٝ دلس جٌٕطحتؽ.0

 . طؼٛذس جلإؾشجءجش جلإقظحت١س جٌّطٍٛذس ٌٍطك٠ًٛ.0

 ٛفش ِؼح١٠ش ِك١ٍس ٌىػ١ش ِٓ جٌّمح١٠ظ جٌّغطخذِس.. ػذَ ض4

. ػؼف جٌطضجَ جٌّخطظ١ٓ ذاؾشجءجش جٌططر١ك جٌّؼ١حس٠س وّح أشحسش دسجعس 4

Wolfe-Christensen and Callahan ( 2008) . 
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 انخبتًخ

٠طؼف ِٓ خلاي ٘زج جٌّمحي أْ ػ١ٍّس ضك٠ًٛ جٌذسؾحش جٌخحَ ئٌٝ ِؼح١٠ش ضّػً       

حط جٌٕفغٟ ٚجٌطشذٛٞ، ق١ع ضطؿحٚص وٛٔٙح ِؿشد ػ١ٍّس سو١ضز أعحع١س فٟ جٌم١

ئقظحت١س ئٌٝ وٛٔٙح ػشٚسز ِٕٙؿ١س ٌؼّحْ دلس ِٚٛػٛػ١س جٌطم١١ُ. ٚلذ جعطؼشع 

ً أْ جٌذسؾحش جٌخحَ ذّفشد٘ح لا  جٌّمحي جلأعظ جٌٕظش٠س ٚجٌططر١م١س ٌٙزٖ جٌؼ١ٍّس، ِر١ٕح

ً ٌّغطٜٛ أدجء جٌفشد أٚ لذسجضٗ، ٚأْ ضك٠ٛ ٍٙح ئٌٝ ِؼح١٠ش ٠ؼذ خطٛز ضمذَ ضفغ١شجً دل١مح

 ِكٛس٠س فٟ ػ١ٍّس جٌطم١١ُ.

ٚلذ ضٕحٚي جٌّمحي ضفحط١ً ِخطٍف ؽشق ضك٠ًٛ جٌذسؾحش، ذذءجً ِٓ جٌشضد        

جٌّث١ٕ١س، جلإسذحػ١حش، جلإػشحس٠حش، ِشٚسجً ذحٌطغحػ١حش، ٚطٛلاً ئٌٝ جٌذسؾحش 

س فٟ ػ١ٍّس جٌّؼ١حس٠س ٚجٌّؼذٌس. وّح أٚػف جٌّمحي أ١ّ٘س ِشجػحز جٌّرحدب جلأعحع١

 جٌطك٠ًٛ، خظٛطحً ِرحدب جٌكذجغس ٚجٌطّػ١ً ٚجٌّلاءِس، ٌؼّحْ دلس ِٚٛغٛل١س جٌٕطحتؽ.

ِٚٓ خلاي جعطؼشجع جٌذسجعحش جٌغحذمس، ضر١ٓ ٚؾٛد ئؾّحع ػٍّٟ ػٍٝ أ١ّ٘س ضك٠ًٛ 

جٌذسؾحش جٌخحَ ئٌٝ ِؼح١٠ش، ِغ ٚؾٛد ضكذ٠حش ػ١ٍّس فٟ جٌططر١ك ضطؼٍك ذمٍس جٌٛػٟ 

َ ضٛفش ِؼح١٠ش ِك١ٍس فٟ ذؼغ جٌكحلاش. ٚلذ أظٙشش ٚطؼٛذس جلإؾشجءجش ٚػذ

جٌطؿحسخ جٌؼ١ٍّس فٟ جٌر١ثس جٌؼشذ١س ئِىح١ٔس ضط٠ٛش ِؼح١٠ش ِك١ٍس فؼّحٌس ػٕذ جضرحع 

 جٌّٕٙؿ١س جٌؼ١ٍّس جٌغ١ٍّس.

 انتىصُبد

. جٌطٛػ١س ٚجٌطذس٠د: ػشٚسز ضؼض٠ض ٚػٟ جٌّخطظ١ٓ فٟ جٌّؿحي جٌٕفغٟ ٚجٌطشذٛٞ 0

 ٚضذس٠رُٙ ػٍٝ جٌطشق جٌّخطٍفس لإؾشجء ٘زٖ جٌطك٠ٛلاش.ذأ١ّ٘س ضك٠ًٛ جٌذسؾحش 

. ضط٠ٛش جٌّؼح١٠ش جٌّك١ٍس: ضشؿ١غ جٌركٛظ جٌٙحدفس ئٌٝ ضط٠ٛش ِؼح١٠ش ِك١ٍس ٌٍّمح١٠ظ 0

 جٌّغطخذِس فٟ جٌر١ثس جٌؼشذ١س، ِغ ِشجػحز جٌخظٛط١س جٌػمحف١س ٚجلاؾطّحػ١س.

ضك٠ًٛ جٌذسؾحش فٟ . ضٛق١ذ جلإؾشجءجش: ٚػغ ئسشحدجش ِٛقذز لإؾشجءجش جٌطم١١ُ 4ٚ

 جٌّإعغحش جٌطشذ٠ٛس ٚجٌٕفغ١س، ِغ ِطحذؼس جلاٌطضجَ ذٙزٖ جلإؾشجءجش.

. جٌطٛغ١ك ٚجٌٕشش: ضٛغ١ك ٚٔشش ضؿحسخ ضط٠ٛش جٌّؼح١٠ش جٌّك١ٍس ٌطغ١ًٙ ضرحدي 4

 جٌخرشجش ٚضشجوُ جٌّؼشفس فٟ ٘زج جٌّؿحي.

 . جٌطكذ٠ع جٌّغطّش: ِشجؾؼس ٚضكذ٠ع جٌّؼح١٠ش ذشىً دٚسٞ ٌؼّحْ جعطّشجس2

 ِلاءِطٙح ٌٍّؿطّغ جٌّغطٙذف.
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 انًشاجغ

 انًشاجغ انؼشثُخ

(. جشطمحق ِؼح١٠ش 0209قغ١ٓ، قٍٜٛ محمد قّذجْ، ٚجٌؼ١ٕضجش، طرحـ قغٓ قّذجْ. )

-WRAT) ٌٍظٛسز جلأسد١ٔس ِٓ ِم١حط جٌطكظ١ً ٚجعغ جلأطشحس جلإطذجس جٌشجذغ

-044(، 0)0، جٌّؿٍس جلإٔغح١ٔس ٚجلاؾطّحػ١س( عٕس. 00-9ٌٍفثس جٌؼّش٠س ِٓ ) (4

020. 

حْ، جلأسدْ: دجس جلإػظحس جٌؼٍّٟ ل١حط جٌشخظ١س(. 0204سذ١غ، محمد شكحضٗ. ) ّّ . ػ

 .ٌٍٕشش ٚجٌطٛص٠غ

ػحِش، ِكّٛد أقّذ، فخشٚ، قظس ػرذجٌشقّٓ، جٌغر١ؼٟ، ضشوٟ، ٚضشوٟ، إِٓس 

حْ، جلأسدْ: دجس جٌّغ١شز ٌٍٕشش جٌم١حط جٌٕفغٟ ٚجٌطشذٛٞ(. 0209ػرذالله. ) ّّ . ػ

 .ٚجٌطرحػسٚجٌطٛص٠غ 

١ٌْٕٛ ٌٍمذسز -(. جعطخشجؼ ِؼح١٠ش لاخطرحس أٚض١ظ0203فلاـ، أقّذ، ٚسٚذٟ، محمد. )

قغد جٌؿٕظ ٚجٌّغط٠ٛحش جٌذسجع١س ػٍٝ  (J) جٌؼم١ٍس جٌّغطٜٛ جٌّطٛعؾ جٌظٛسز

ِؿٍس سٚجفذ ٌٍذسجعحش ػ١ٕس ِٓ ضلا١ِز جٌطؼ١ٍُ جٌّطٛعؾ ذٛلا٠س ع١ذٞ ذٍؼرحط. 
 .020-044(، 0)0طّحػ١س ٚجلأغح١ٔس، ٚجلأذكحظ جٌؼ١ٍّس فٟ جٌؼٍَٛ جلاؾ

ذٕحء جلاخطرحسجش ٚجٌّمح١٠ظ جٌٕفغ١س ٚجٌطشذ٠ٛس (. 0206ِخحت١ً، ئِطح١ٔٛط ٔح٠ف. )
حْ، جلأسدْ: دجس جلإػظحس جٌؼٍّٟ ٌٍٕشش ٚجٌطٛص٠غٚضم١ٕٕٙح ّّ  .. ػ
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