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ُٙزٌٟ أصش اعزشار١غ١خ  (.0203)ِٕبي ثٕذ ػجذالله ، اٌشع١ٕٟ ٚآِبي ثٕذ ئثشا١ُ٘ ، اٌ

ٚارغب٘بد ؽٍجخ اٌظف اٌشاثغ ٔؾٛ ِبدح "اٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح" اٌظف اٌّمٍٛة فٟ رؾظ١ً 

، اٌّإعغخ انًجهخ انؼرثٛخ نهؼهٕو انترثٕٚخ ٔانُفضٛخ. فٟ ِذاسط ِؾبفظخ ؽٌٛىشَ

     .022 – 77(، 24)9اٌؼشث١خ ٌٍزشث١خ ٚاٌؼٍَٛ ٚا٢داة، ِظش،
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أحر اصتراتٛجٛخ انصف انًمهٕة فٙ تحصٛم ٔاتجبْبد طهجخ انصف انراثغ َحٕ يبدح 

 يذارس يحبفظخ طٕنكرو"انؼهٕو ٔانحٛبح" فٙ 

 انًضتخهص:

٘ذف اٌجؾش اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ أصش رٛظ١ف ِؼٍّٟ "اٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح" ٌٍظف اٌشاثغ 

 فٟ ِذ٠ش٠خ رشث١خ ؽٌٛىشَ ٨عزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة ػٍٝ رؾظ١ً اٌطٍجخ

ٚارغب٘برُٙ ٔؾٛ ِبدح "اٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح" فٟ اٌفظً اٌذساعٟ ا٤ٚي ٌٍؼبَ اٌذساعٟ 

َ فٟ ِؾبفظخ ؽٌٛىشَ فٟ فٍغط١ٓ. ٌٚزؾم١ك أ٘ذاف اٌجؾش اػزّذ  0202-0203

اٌجبؽضبْ ػٍٝ إٌّٙظ شجٗ اٌزغش٠جٟ، ٚرىْٛ ِغزّغ اٌذساعخ ِٓ ع١ّغ ؽٍجخ اٌظف 

( ؽبٌجبً ٚؽبٌجخً، ٌٚفؾض 1300ذدُ٘ )اٌشاثغ ا٤عبعٟ فٟ اٌّذاسط اٌؾى١ِٛخ اٌجبٌغ ػ

 14ؽبٌجبً، ٚلغّذ اٌؼ١ٕخ اٌٝ  70فشػ١بد اٌجؾش اخز١شد ػ١ٕخ لظذ٠خ ِىٛٔخ ِٓ 

ؽبٌجبً فٟ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ٚرُ رذس٠ظ ؽ٩ة  14ؽبٌجبً فٟ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚ

اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ثبعزخذاَ ؽش٠مخ اٌظف اٌّمٍٛة ث١ّٕب دسعذ اٌّغّٛػخ 

اػزّذ اٌجبؽضبْ ػٍٝ ػ٩ِبد اٌطٍجخ ٌم١بط اٌزؾظ١ً،  بٌطش٠مخ ا٨ػز١بد٠خ.اٌؼبثطخ ث

ٚأداح ٌم١بط ارغب٘بد اٌطٍجخ ٔؾٛ ِبدح "اٌؼَٛ ٚاٌؾ١بح" ٌم١بط ا٨رغب٘بد، ٚاعزخذَ 

(. α≤2.23( ػٕذ ِغزٜٛ اٌذ٨ٌخ ا٨ؽظبئ١خ )ANCOVAرؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌّشزشن )

د٨ٌخ ئؽظبئ١خ فٟ اٌزؾظ١ً ٌذٜ ٚلذ أظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ ػذَ ٚعٛد فشٚق راد 

اٌطٍجخ رؼضٜ ٌطش٠مخ اٌزذس٠ظ، ٚ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ ئؽظبئ١خ فٟ ارغب٘بد 

 اٌطٍجخ رؼضٜ ٌطش٠مخ اٌزذس٠ظ ٌٚظبٌؼ ؽش٠مخ اٌظف اٌّمٍٛة.

: ِبدح اٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح، اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة، اٌزؾظ١ً، انكهًبد انًفتبحٛخ

 ا٨رغب٘بد.

Abstract: 

The research aims to explore the impact of implementing 

flipped classroom strategy by the teachers of “Science and Life” 

on the Achievements and Attitudes of the fourth Grade Students 

towards "Science and Life in the Tulkarem Education 

Directorate. The study is carried out in the first semester of the 

academic year 2024-2025 AD in Tulkarm Governorate in 

Palestine. To achieve the objectives of the research, the 

researchers employ the semi-experimental approach, and the 

study population comprises of all fourth grade students in the 

government schools, numbering (3521) male and female 
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students. In order to examine the research hypotheses, an 

intentional sample of 72 students is selected, and the sample is 

divided into 36 students in the experimental group and 36 

students in the control group. The experimental group students 

are taught using the inverted row method, and the control group 

are instrcted in the typical way. The researchers relied on 

students' grades to measure achievement and a tool to assess 

students' attitudes toward the subject "Science and Life" to 

measure attitudes. They used Analysis of (ANCOVA) at a 

statistical significance level of (α≤0.05). The study results 

revealed. There are no statistically significant differences in 

students' achievement attributed to the teaching method. and 

There are statistically significant differences in students' attitudes 

attributed to the teaching method, in favor of the flipped 

classroom method. 

Keywords: Science and life, Flipped classroom strategy, 

Achievement, Attitudes 

 انًمذيخ: 

ػٕذ ِمبسٔخ ؽٍجخ اٌمشْ اٌؾبدٞ ٚاٌؼشش٠ٓ ثبٌغ١ً اٌزٞ عجمُٙ، ٔغذُ٘ ؽ٩ثبً غ١ش       

رم١ٍذ١٠ٓ، فُٙ ٠فؼٍْٛ ا٤عب١ٌت اٌزؼ١ّ١ٍخ غ١ش اٌزم١ٍذ٠خ ٚاٌزٟ ر١ًّ اٌٝ ا٨ثزؼبد ػٓ 

ضً اٌظف إٌّط١خ ٠ٚب ؽجزا ٌٛ رىْٛ لش٠جخ ِٓ ا٘زّبِبرُٙ اٌزىٌٕٛٛع١خ. فجبٌٕغجخ ٌُٙ ٠ّ

اٌزم١ٍذٞ طف ًِّ ثؾذ رارٗ، ٨ ٠ؾفض دافؼ١زُٙ ٨ٚ روبؤُ٘ اٌّؼشفٟ. ظٙشد ِإخشاً 

اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة ٌززّبشٝ ِغ رطٍؼبد ؽ٩ة ٘زا اٌؼظش، ؽ١ش رشرىض 

اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة ػٍٝ ئصبسح اٌذافؼ١خ اٌزؼ١ٍّخ ٌذٜ اٌّزؼٍُ ٚرذفؼٗ ٔؾٛ اٌجؾش 

 ف. ٚا٨وزشبف ٚاوزغبة اٌّؼبس

رؼزجش اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة ِٓ أوضش ا٨عزشار١غ١بد اٌزشث٠ٛخ ؽذاصخ، ٚاٌزٟ      

 (2013)٠ٚؼشفٗ اٌشبِغٟ  .رمَٛ ػٍٝ أعبع١ٓ ّ٘ب اٌزؼٍُ إٌشؾ ٚاٌّؾزٜٛ اٌشلّٟ

لٍت ِٙبَ اٌزؼٍُ ث١ٓ اٌفظً ٚاٌج١ذ، ثؾ١ش ٠مَٛ اٌّؼٍُ ثبعزغ٩ي اٌزم١ٕبد "ػٍٝ أٔٗ 

غ اٌطبٌت ػٍٝ ششػ اٌّؼٍُ فٟ إٌّضي )ف١ذ٠ٛ(، صُ ٠مَٛ ثأداء اٌؾذ٠ضخ ٚا٦ٔزشٔذ ١ٌطٍَ

 ".ا٤ٔشطخ اٌزٟ وبٔذ ٚاعجبد ِٕض١ٌخ فٟ اٌفظً، ِّب ٠ؼضص فّٙٗ ٌٍّبدح اٌزؼ١ّ١ٍخ
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اٌظف اٌّمٍٛة لٍت ٚالغ اٌظفٛف اٌزم١ٍذ٠خ، ففٟ اٌظف اٌزم١ٍذٞ ٠ؼشع اٌّؼٍُ        

ّّٙخ فٟ إٌّضي، ػجش اٌٛاعجبد اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٠ٚزشن ٌٍطٍجخ رؼ١ّك اٌّفب١ُ٘ اٌ

ا١ِٛ١ٌخ ٚ٘ٛ أِش ٨ ٠شاػٟ اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ٓ اٌطٍجخ، أِب فٟ اٌظف اٌّمٍٛة، ف١ؼذ 

 ً ً ئٌىزش١ٔٚب ً ثظش٠ب ثؾ١ش ٠ششػ ف١ٗ اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ  -ِضً اٌف١ذ٠ٛ٘بد -اٌّؼٍُ ٍِفب

بػ١ٍخ، ٚاٌّفب١ُ٘ اٌغذ٠ذح ف١ٙب ثبعزخذاَ اٌزم١ٕبد اٌغّؼ١خ ٚاٌجظش٠خ ٚاٌؼشٚع اٌزف

ٚثشاِظ اٌّؾبوبح، ١ٌمَٛ اٌطٍجخ ثّشب٘ذرٙب فٟ إٌّضي  ٚلجً اٌذسط، ٚ رىْٛ ِزبؽخ 

ٌُٙ ػٍٝ ِذاس اٌٛلذ، صُ ٠أرٟ اٌطٍجخ ئٌٝ اٌظف ِغزؼذ٠ٓ ٌزطج١ك اٌّفب١ُ٘ ٚاٌّؾزٜٛ 

اٌزؼ١ٍّٟ اٌزٞ لبِٛا ثّشب٘ذرٗ، ػٍٝ شىً عٍغٍخ ِٓ أٔشطخ اٌزؼٍُ إٌشؾ، ٚا٤ٔشطخ 

ج١خ، ٚؽً اٌّغبئً اٌش٠بػ١خ، ٚاٌؼًّ ثشٚػ اٌفش٠ك اٌٛاؽذ، ا٨عزمظبئ١خ، ٚاٌزغش٠

 ,Hamdan)ٚرم١١ُ اٌزمذَ فٟ اٌؼًّ، ػٛػبً ػٓ ئػبػخ اٌٛلذ فٟ ا٨عزّبع ٌٍّؼٍُ 

McNight, McNight, & Arfston, 2013). 

٠ؼزجش اٌزؾظ١ً اٌّإشش ا٤عبعٟ ٚاٌشئ١ظ اٌزٞ ٠ذي ػٍٝ ِذٜ ٔغبػ اٌؼ١ٍّخ      

ٌزٌه ٔشٜ ا٘زّبَ وج١ش ثّزبثؼخ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ػٕذ اٌطٍجخ ِٓ  اٌزؼ١ّ١ٍخ أٚ اخفبلٙب،

لجً ِغإٌٟٚ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ. ٌزٌه ٕ٘بن رٛعٗ وج١ش ٌٍجؾش ػٓ اٌطشائك 

ٚا٨عزشار١غ١بد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّؾفضح ٚاٌذاػّخ ٌشفغ اٌزؾظ١ً ػٕذ اٌطٍجخ، ٚا٤ٌٚٝ 

ٚاٌزؼ١ٍُ ثؾ١ش ٠ىْٛ داػُ  اعزضّبس ٘زا اٌزطٛس اٌزىٌٕٛٛعٟ ٚادخبٌٗ اٌٝ ػبٌُ اٌزشث١خ

ِٚؼضص ئ٠غبثٟ ٌشفغ رؾظ١ً اٌطٍجخ. ٚخبطخ أٔٗ ِٕبعت ٌٍخظبئض إٌّبئ١خ ٌٍطٍجخ 

ِٚزٛافك ِغ ا٘زّبِبرُٙ ِٚغ ِٙبساد اٌمشْ اٌؾبدٞ ٚاٌؼشش٠ٓ، ٠ٚشٜ اٌجبؽضبْ أْ 

ِٕؾٝ اٌظف اٌّمٍٛة لذ ٠غ١ش ِٓ ارغب٘بد اٌطٍجخ ٔؾٛ ِبدح "اٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح"، ٚرٌه 

ٔشطخ اٌظف١خ اٌزٟ رض١ش اٌزغبؤي ٌذٜ اٌطٍجخ ٚرؾفضُ٘ ػٍٝ اٌجؾش، ِٚٓ ِٓ خ٩ي ا٤

ً فمؾ، ثب٦ػبفخ  خ٩ي رٕف١ز اٌزغبسة ثشىً فشدٞ ثؾ١ش ٠ىْٛ اٌّؼٍُ ِششذاً ِٚٛعٙب

 .ئٌٝ أٔشطخ اٌزؼٍُ إٌشؾ اٌزٟ رشغغ ػٍٝ ارخبر اٌمشاساد ثؼذ ِؼب٠ٕخ اٌجذائً ٚل١بعٙب

اٌٝ سفغ ِغزٜٛ اٌزؾظ١ً ٚرؼض٠ض ارغب٘بد  ٚ٘زا وٍٗ ؽغت اػزمبد اٌجبؽضبْ لذ ٠إدٞ

 اٌطٍجخ ٔؾٛ ِبدح "اٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح"، 

 يشكهخ انذراصخ:

٠ؼزجش ِٛػٛع ا٨٘زّبَ ثبٌزؾظ١ً ٚسفغ ِغزٛاٖ أعبط فٟ إٌظبَ اٌزؼ١ٍّٟ،        

وٛٔٗ ِإشش ػٍٝ ِذٜ رؾمك أ٘ذاف اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ رشُطذ فٟ ثذا٠زٙب. 

بدح رؼ١ّ١ٍخ ٌٗ أصش وج١ش فٟ سفغ ٔغجخ إٌغبػ ٚاسرفبع ٚارغب٘بد اٌطٍجخ ٔؾٛ أٞ ِ

ِؼذ٨د اٌزؾظ١ً ٌذٜ اٌطٍجخ. ٚرؼزجش ِبدح "اٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح" ِٓ اٌّٛاد ا٤عبع١خ اٌزٟ 

رؼزّذ ػٍٝ اٌطبٌت ثشىً وج١ش ِٓ ٔبؽ١خ اٌزٛطً اٌٝ ا٨عزٕزبعبد ِٓ خ٩ي رطج١ك 

ً ثشىً ِزغبسع ٚلذ غضا  ع١ّغ ِغب٨د اٌؾ١بح ٌُٚ اٌزغبسة، رطٛس اٌؼبٌُ رىٌٕٛٛع١ب
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رىٓ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثّؼضي ػٓ ٘زا اٌزمذَ ٚاٌزطٛس، ٩ٔٚؽع أْ اٌزؾٛي اٌشلّٟ 

ِغزخذَ فٟ أوضش ِٓ ِغبي فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ِٓ أشىبٌٙب رٛافش ا٤عٙضح 

ا٨ٌىزش١ٔٚخ اٌؾذ٠ضخ ٚاٌزو١خ فٟ داخً اٌغشف اٌظف١خ ٚٚعٛد ثؼغ اٌزطج١مبد اٌزو١خ 

زٟ رغّؼ ١ٌٚ٤بء ا٤ِٛس ثّزبثؼخ رؾظ١ً أثٕبئُٙ ُٚ٘ فٟ ِٕبصٌُٙ. ِٕٚز ػبَ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌ

َ ٚؽزٝ ا١ٌَٛ وبْ ٕ٘بن اثزؼبد لغشٞ ٌطٍجزٕب فٟ فٍغط١ٓ ػٓ ِذاسعُٙ  0202

أوزٛثش، ؽ١ش  ٤7عجبة ِٕٙب فب٠شٚط وٛسٚٔب ٚرجؼٙب رؾذ٠بد الزظبد٠خ ٚؽشة 

بْ ٨ثذ ِٓ اعزغ٩ي رؾٛي اٌزؼ١ٍُ اٌٝ رؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ أٚ رؼ١ٍُ ِذِظ، ٌزا و

ا٨عزشار١غ١بد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌؾذ٠ضخ اٌزٟ رغبػذ اٌّؼٍُ ػٍٝ ِغبثٙخ اٌزؾذ٠بد ٚرمذ٠ُ 

اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ. ٚاعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة وبٔذ ِٓ اؽذٜ ا٨عزشار١غ١بد اٌزٟ 

رطجك ثشىً وج١ش ِغ اٌطٍجخ وْٛ اٌطبٌت ٠زٍمٝ اٌّؼشفخ ٠ٚزطٍغ ػ١ٍٙب ٚ٘ٛ ثبٌج١ذ 

ٌؾظخ اٌظف١خ ٌٍّٕبلشخ ٚا٨صشاء ٚاٌزّى١ٓ، ِٓ ٕ٘ب رٌٛذ ٌذٜ اٌجبؽضبْ ٠ٚىْٛ ٚلذ ا

يب أحر اصتراتٛجٛخ انصف انًمهٕة ئؽغبط ثّشىٍخ اٌجؾش ٚاٌزٟ رزّضً ثب٦عبثخ ػٓ:

فٙ تحصٛم ٔاتجبْبد طهجخ انصف انراثغ َحٕ يبدح "انؼهٕو ٔانحٛبح" فٙ يذارس 

 يحبفظخ طٕنكرو.

 أًْٛخ انجحج:  

زا اٌجؾش اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ أصش رطج١ك اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة رىّٓ أ١ّ٘خ ٘     

فٟ رؾظ١ً ٚارغب٘بد ؽٍجخ اٌظف اٌشاثغ ٔؾٛ ِبدح "اٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح" فٟ ِذاسط 

ِؾبفظخ ؽٌٛىشَ. اٌزٞ ِٓ شأٔٗ ٠ذفغ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّششف١ٓ اٌزشث١٠ٛٓ اٌٝ سفغ ِغزٜٛ 

 ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ. رطج١ك ٘زٖ ا٨عزشار١غ١خ ٌّب ٌٙب ِٓ أصش ئ٠غبثٟ ػٍٝ اٌؼ

 أْذاف انجحج:

 ٘ذف ٘زٖ اٌجؾش اٌٝ ا٦عبثخ ػٓ ا٤عئٍخ ا٢ر١خ:

اٌزؼشف اٌٝ أصش اٌزذس٠ظ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة فٟ سفغ اٌزؾظ١ً  .0

 فٟ ِبدح "اٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح" ٌذٜ ؽ٩ة اٌظف اٌشاثغ ا٤عبعٟ.

فٟ رؼض٠ض  اٌزؼشف اٌٝ أصش اٌزذس٠ظ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة .0

 ارغب٘بد ؽ٩ة اٌظف اٌشاثغ ا٤عبعٟ ٔؾٛ ِبدح "اٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح".

 أصئهخ انجحج:

 ؽبٚي اٌجؾش ا٦عبثخ ػٓ اٌغإا١ٌٓ ا٢ر١١ٓ:

اٌغإاي ا٤ٚي: ِب أصش اٌزذس٠ظ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة فٟ سفغ 

 اٌزؾظ١ً فٟ ِبدح "اٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح" ٌذٜ ؽ٩ة اٌظف اٌشاثغ ا٤عبعٟ؟

اٌغإاي اٌضبٟٔ: ِب أصش اٌزذس٠ظ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة فٟ رؼض٠ض 

 ارغب٘بد ؽ٩ة اٌظف اٌشاثغ ا٤عبعٟ ٔؾٛ ِبدح "اٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح"؟
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 فرضٛبد انجحج:

لبَ اٌجبؽضبْ ثزؾ٠ًٛ أعئٍخ اٌجؾش اٌٝ اٌفشػ١بد اٌظفش٠خ ا٢ر١خ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذ٨ٌخ   

 (:2.23≥   ا٦ؽظبئ١خ )

اٌظفش٠خ ا٤ٌٚٝ: ٨ رٛعذ فشٚق راد د٨ٌخ ئؽظبئ١خ فٟ رؾظ١ً ِغّٛػزٟ اٌفشػ١خ 

 اٌذساعخ رؼضٜ ٌطش٠مخ اٌزذس٠ظ )اٌظف اٌّمٍٛة، اٌزم١ٍذ٠خ(.

اٌفشػ١خ اٌظفش٠خ اٌضب١ٔخ: ٨ رٛعذ فشٚق راد د٨ٌخ ئؽظبئ١خ فٟ ارغب٘بد اٌطٍجخ ٌذٜ 

 خ(.ِغّٛػزٟ اٌذساعخ رؼضٜ ٌطش٠مخ اٌزذس٠ظ )اٌظف اٌّمٍٛة، اٌزم١ٍذ٠

 حذٔد انجحج: 

 .َأعشٞ اٌجؾش فٟ ِذ٠ش٠خ اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ فٟ ِؾبفظخ ؽٌٛىش 

  ٟؽجك اٌجؾش ػٍٝ ؽ٩ة اٌظف اٌشاثغ ا٤عبعٟ ٌّبدح "اٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح" ف

 (.1300ِذ٠ش٠خ اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ فٟ ِؾبفظخ ؽٌٛىشَ ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ )

 0203 – 0202ٚي ِٓ اٌؼبَ اٌذساعٟ رُ اعشاء اٌجؾش فٟ اٌفظً اٌذساعٟ ا٤.َ 

 يصطهحبد انجحج: 

٠زؼّٓ اٌجؾش ِغّٛػخ ِٓ اٌّظطٍؾبد اٌزٟ ٠شٜ اٌجبؽضبْ ػشٚسح 

 رؾذ٠ذ٘ب ٚئ٠ؼبؽٙب ٚرٌه ٚفمب ٌغ١بق ا٦عشاءاد اٌزٟ ٔفزد فٟ ٘زا اٌجؾش، ٟٚ٘:

 اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة، اٌزؾظ١ً، ا٨رغب٘بد  

 : (Flipped Classroom)اصتراتٛجٛخ انصف انًمهٕة 

ف اٌظف اٌّمٍٛة ثأٔٗ اٌزؼٍُ فٟ ئؽبس اٌفظٛي اٌّؼىٛعخ، ٚ٘ٛ أعٍٛة ػش      

رؼ١ٍّٟ رشثٛٞ ٠غزخذَ اٌزم١ٕبد اٌؾذ٠ضخ، ف١ؼذ اٌذسط ػٓ ؽش٠ك ِمبؽغ ف١ذ٠ٛ أٚ 

ِمبؽغ طٛر١خ أٚ غ١ش٘ب ِٓ اٌٛعبئؾ، ٠ٚطٍغ ػ١ٍٙب اٌط٩ة فٟ ِٕبصٌُٙ أٚ أ٠ّٕب وبٔٛا 

خذاَ اٌف١ذ٠ٛ ػٕظشا أعبع١ب فٟ ٘زا ثبعزخذاَ أعٙضرُٙ اٌزو١خ لجً اٌذسط، ٠ٚؼذ اعز

إٌٛع ِٓ اٌزؼ١ٍُ ف١مَٛ اٌّؼٍُ ثاػذاد ِمطغ ف١ذ٠ٛ ٠ٚشبسوٗ ِغ اٌط٩ة فٟ أؽذ ِٛالغ 

 (.0203ا٠ٌٛت أٚ شجىبد اٌزٛاطً ا٨عزّبػٟ )ثٍذٞ، 

ف اٌجؾضبْ اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة اعشائ١بً أٔٗ: اعزشار١غ١خ رؼزّذ ػٍٝ         ٚػش 

ذٞ اٌزٞ وبْ ٠ؼزّذ ػٍخ رٍمٟ اٌؼٍُ ٚاٌّؼشفخ فٟ داخً اٌغشفخ اٌظف١خ لٍت اٌٛالغ اٌزم١ٍ

٠ٚزُ اٌزّى١ٓ ٚاٌزطج١ك فٟ إٌّضي ٚأطجؼ اٌطبٌت ٠ضٚد ثبٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ِغجمبً ٚ٘ٛ 

فٟ إٌّضي ػٍٝ شىً ف١ذ٠ٛ٘بد رشعً ٌٗ ػجش لٕٛاد اٌزٛاطً ا٦ٌىزش١ٔٚخ ١ٌزطٍغ 

 ثذاخً اٌغشفخ اٌظف١خ. ػ١ٍٙب ِٚٓ صُ ٠زُ ِٕبلشزٙب ٚاٌزطج١ك اٌؼٍّٟ
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  Achievement) :(Academicانتحصٛم انذراصٙ 

اعز١ؼبة اٌطٍجخ ٌّب ِبسعٖٛ ِٓ خجشاد ِٓ خ٩ي ِمشساد دساع١خ، ٠ٚمبط 

ثبٌذسعخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌطٍجخ فٟ ا٨خزجبساد اٌزؾظ١ٍ١خ اٌّؼذح ٌٙزا اٌغشع 

 (.2003)اٌٍمبٟٔ ٚاٌغًّ 

اٌذسعخ اٌزٟ ؽظً ػ١ٍٙب اٌطبٌت  "ئعشائ١بً ثأٔٗ:ٚفٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٠ؼشف 

اٌىٙشثبء "فٟ ا٨خزجبس اٌزؾظ١ٍٟ اٌزٞ رُ ئػذادٖ ِٓ لجً اٌجبؽض١ٓ فٟ ٚؽذح 

ٚاٌّغٕبؽ١ظ" ِٓ وزبة "اٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح" ٌٍظف اٌشاثغ ا٤عبعٟ ثؼذ ِشٚسُ٘ 

 ثبٌّؼبٌغخ اٌزغش٠ج١خ )اٌظف اٌّمٍٛة(.

 (:Attitudeالاتجبْبد )

 ٨رغبٖ:ا

اعزؼذاد ٔفغٟ أٚ ر١ٙإ ػمٍٟ ٚػظجٟ ٩ٌعزغبثخ اٌّٛعجخ أٚ اٌغبٌجخ ٔؾٛ 

أشخبص، أٚ أش١بء، أٚ ِٛػٛػبد، أٚ ِٛالف، أٚ سِٛص فٟ اٌج١ئخ اٌزٟ رغزض١ش ٘زٖ 

 (.0202ا٨عزغبثخ )اٌؼٕضٞ، 

٠ٚؼشف ا٨رغبٖ اعشائ١بً: ِذٜ رمجً اٌفشد ٤ٞ أِش ِٓ ا٤ِٛس ٠ٚزؼؼ ػٍٝ 

 ً ئ٠غبثٟ أٚ عٍجٟ.عٍٛوبد اٌفشد ٚلذ ٠ىْٛ رمج

 الإطبر انُظر٘: 

 اصتراتٛجٛخ انصف انًمهٕة:

اٌظف اٌّمٍٛة: اعزشار١غ١خ رؼزّذ ػٍٝ لٍت ِغش٠بد اٌزذس٠ظ، ف١مَٛ اٌط٩ة     

ثب٨ؽ٩ع ػٍٝ ِؾزٜٛ اٌذسٚط فٟ إٌّضي، ٚرٌه ػٓ ؽش٠ك ػشع اٌّبدح اٌؼ١ٍّخ 

ٚلذ اٌؾظخ ٌزٕف١ز  ثبعزخذاَ اٌزم١ٕخ فٟ إٌّضي، ث١ّٕب ٠غزغً اٌّؼٍُ ِغ اٌط٩ة

ا٤ٔشطخ ٚاٌزغز٠خ اٌشاعؼخ، ٚرطج١ك ِب رؼٍّٗ اٌط٩ة فٟ ٘زٖ اٌّبدح )اٌؼٛفٟ، 

0200.) 

اٌظف اٌّمٍٛة ٘ٛ: رٛظ١ف ٌزىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ِٓ اعً اصشاء اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ      

ٚسفغ ِغزٜٛ رؾظ١ً اٌط٩ة ؽ١ش أٔٗ ٠ؼ١ذ رشى١ً ِغش٠بد اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثؾ١ش 

ٍّٗ داخً اٌفظٛي ٠زؾٛي ئٌٝ إٌّضي ِٚب ٠مَٛ ثٗ اٌطبٌت فٟ إٌّضي ٠مَٛ ثٛ ِب ٠زُ ػ

فٟ اٌفظً ف١زُ رمذ٠ُ اٌذسٚط ٌٍط٩ة فٟ إٌّضي لجً اٌؾظخ، ٚخ٩ي اٌؾظخ ٠زُ 

إٌّبلشبد ٚرٛظ١ف اٌزؼٍُ إٌشؾ رؾذ أششاف اٌّؼٍُ ِّب ٠غؼً اٌطبٌت ٠زؼٍُ 

)اٌغٕب١ٔخ،  ٛ ١ٌزّىٓ ِٓ اٌفُٙثبٌغشػخ اٌزٟ رٕبعجٗ ٚرٌه ثبٌزؾىُ فٟ ػشع اٌف١ذ٠

0202). 
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اٌظف اٌّمٍٛة: اعزشار١غ١خ رؼ١ّ١ٍخ رزىْٛ ِٓ عضأ٠ٓ، ا٤ٚي: رؼٍُ عّبػٟ ٔشؾ     

داخً اٌظف، ٚاٌضبٟٔ: رؼٍُ فشدٞ ثبعزخذاَ اٌزىٌٕٛٛع١ب خبسط اٌظف 

(Bishop,2013.) 

 يراحم انصف انًمهٕة:     

ٌفظً اٌّمٍٛة شأٔٗ شأْ أٞ ( اْ ا0209؛ ِشعٝ، 0204ارفك اٌجبؽضبْ )ث١ِٟٛ، 

 :ّٔٛرط رؼ١ٍّٟ آخش ٠ّش رطج١مٗ ثّغّٛػخ ِٓ اٌّشاؽً ٟٚ٘ وب٩ٌرٟ

شؽٍخ اٌزؾذ٠ذ: أٞ اْ ٠مَٛ اٌّؼٍُ ثزؾذ٠ذ اٌذسط اٌّشاد لٍت اٌفظً ف١ٗ ِ .0

 .ثششؽ اْ ٠ىْٛ طبٌؼ ٌٍمٍت

 .ِشؽٍخ اٌزؾ١ًٍ: أْ ٠مَٛ اٌّؼٍُ ثزؾ١ًٍ اٌذسط اٌٝ ػٕبطشٖ ا١ٌٚ٨خ .0

أْ ٠مَٛ اٌّؼٍُ ثزظ١ُّ اٌف١ذ٠ٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍذسط اٌّشاد لٍجٗ شؽٍخ اٌزظ١ُّ: ِ .1

 .دلبئك 00فٟ ِذح ٨ رزغبٚص 

ِشؽٍخ اٌزٛع١ٗ: أْ ٠مَٛ اٌّؼُّ ثزٛع١ٗ اٌط٩ة ٌّشب٘ذح اٌف١ذ٠ٛ اٌخبص  .2

 .ثششػ اٌذسط فٟ إٌّضي

ِشؽٍخ اٌزطج١ك: أْ ٠مَٛ اٌّؼُّ ثزطج١ك اٌّفب١ُ٘ اٌزٟ رؼٍّٙب اٌط٩ة ِٓ  .3

 .ي ٚوزٌه ا٨ٔشطخ ٚاٌّششٚػبد ٚا٨عبثخ ػٓ ا٨عئٍخاٌف١ذ٠ٛ فٟ إٌّض

ِشؽٍخ اٌزم٠ُٛ: اْ ٠مَٛ اٌّؼٍُ ثزم٠ُٛ اٌط٩ة داخً اٌفظً ثأعب١ٌت اٌزم٠ُٛ  .4

 .إٌّبعجخ

 يًٛزاد انصف انًمهٕة:     

 & Bishop, Jacob) ِٚٓ ١ِّضاد اٌظف اٌّمٍٛة: )    

Averleger,Mathew;2013  

 ً.ػّبْ ا٨عزغ٩ي اٌغ١ذ ٌٛلذ اٌفظ -0

 ثٕبء ػ٩لخ ألٜٛ ث١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌّزؼٍُ ٚث١ٓ اٌّزؼ١ٍّٓ. -0

 رؾغ١ٓ رؾظ١ً اٌط٩ة ٚرط٠ٛش اعز١ؼبثُٙ. -1

 اٌزشغ١غ ػٍٝ ا٨عزخذاَ ا٤ِضً ٌٍزم١ٕخ اٌؾذ٠ضخ فٟ اٌزؼ١ٍُ. -2

 ِٕؼ اٌط٩ة ؽبفض ٌٍزؾؼ١ش ٚا٨عزؼذاد لجً ٚلذ اٌفظً. -3

اٌفٛس٠خ ٚاٌؾش٠خ ٚاٌّشٚٔخ رٛف١ش آ١ٌخ ٌٍزم١١ُ ٥ٌٚٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ ٌٍٚزغز٠خ اٌشاعؼخ  -6

 .فٟ اٌزؼٍُ

 شرٔط تطجٛك انصف انًمهٕة:      

 & ٦ٚAbeysekeraٔغبػ ٘زٖ ا٨عزشار١غ١خ فمذ أوذ اث١غى١شا ٚداٚعٓ )

Dawson:2015 :أْ ٕ٘بن ششٚؽ ٌزطج١ك ٘زٖ ا٨عزشار١غ١خ ) 
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٠غت ػٍٝ اٌّؼٍُ أْ ٠ضٚد اٌط٩ة ثأٔشطخ فبػٍخ ِٚزٕٛػخ داخً اٌفظً اٌذساعٟ  -

 رىْٛ فشد٠خ ٚعّبػ١خ. ثؾ١ش

أٔشطخ اٌزؼٍُ اٌفشد٠خ ٠غٟ أْ ٠زُ اعشائٙب ػٓ ؽش٠ك اٌطبٌت ثٕفغٗ، ٚؽغت  -

 اٌٛلذ اٌزٞ ٠غزط١غ ف١ٗ ئٔغبصٖ ف١ٗ.

ؽٛي ٚعٛدح اٌف١ذ٠ٛ اٌزؼ١ٍّٟ ِّٙخ عذاً ٌغؼً اٌط٩ة أوضش رفبػ٩ً ٚؽّبعبً  -

 ٌؼشع ٘زٖ اٌّمبؽغ ٚاٌزفبػً ِؼٙب.

١ّخ اٌط٩ة ثبٌّشاعغ ٚاٌّظبدس ا٩ٌصِخ ٠غت أْ رضٚد ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌزؼ١ٍ -

 ٨عزىّبي ػ١ٍّخ رؼ١ٍُّٙ.

٠غت أْ ٠غبُ٘ رظ١ُّ اٌفظً اٌّمٍٛة ثشىً ػبَ فٟ ا٨عزفبدح اٌٝ اٌؾذ ا٤لظٝ  -

 ِٓ ٚلذ اٌّؾبػشح اٌشعّٟ فٟ اصشاء ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٌٍط٩ة.

 انتحصٛم انذراصٙ:

فٟ ١ِذاْ اٌزشث١خ ؽظٟ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ثب٘زّبَ وج١ش ِٓ لجً اٌّخزظ١ٓ      

ٚػٍّبء إٌفظ، ئر ٠ؼذ ِٓ اٌمؼب٠ب اٌغٛ٘ش٠خ ٌّب ٌٗ ِٓ أ١ّ٘خ فٟ ؽ١بح اٌطبٌت 

اٌّذسع١خ، فٙٛ ٔبرظ ػّب ٠ؾذس فٟ اٌّإعغخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ ػ١ٍّبد رؼٍُ ِزٕٛػخ 

ِٚزؼذدح ٌّٙبساد ِٚؼبسف ٚػٍَٛ ِخزٍفخ، رذي ػٍٝ إٌشبؽ اٌؼمٍٟ اٌّؼشفٟ ٌٍطبٌت، 

ً فٟ اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد اٌزشث٠ٛخ  ٨ٚلٝ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ً خبطب ً ا٘زّبِب أ٠ؼب

 (.0204)اٌغ٩ٌٟ، 

اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٘ٛ: اعز١ؼبة اٌطٍجخ ٌّب ِبسعٖٛ ِٓ خجشاد ِٓ خ٩ي ِمشساد     

دساع١خ، ٠ٚمبط ثبٌذسعخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌطٍجخ فٟ ا٨خزجبساد اٌزؾظ١ٍ١خ اٌّؼذح 

 (.0221ٌٙزا اٌغشع )اٌٍمبٟٔ ٚاٌغًّ،

ٍخ ٌؼذد ِٓ اٌؼٛاًِ اٌّشرجطخ ثغٛأت اٌذافؼ١خ،       اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ: اٌّؾظ 

ٚاٌظشٚف اٌج١ئ١خ، ٚاٌمذساد اٌؼم١ٍخ ٚاٌّؼشف١خ فٙٛ ٠ؼذ ػ١ٍّخ ِؼمذح رإصش ف١ٗ ػٛاًِ 

وض١شح: ِٕٙب ِب ٠زؼٍك ثمذساد اٌّزؼٍُ ٚاعزؼذادارٗ، ٚطفبرٗ اٌّضاع١خ ٚاٌظؾ١خ، ٚإِٔٗ 

اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚؽش٠مخ رؼٍّٙب، ِٚب ٠ؾ١ؾ ثبٌّزؼٍُ ِٓ  إٌفغٟ، ٚثؼؼٙب ٠زؼٍك ثبٌخجشح

 (.0999ظشٚف ٚئِىبٔبد )ػىبشخ، 

 أًْٛخ انتحصٛم انذراصٙ: 

 :ثبٌٕغجخ ٌٍطبٌت 

اْ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٘ٛ ٘ذف أعبعٟ ِٓ أ٘ذاف اٌزؼ١ٍُ اٌفشد٠خ ٠زٛلف ػٍٝ       

ٌٍؾظٛي رؾم١مٗ ٔغبػ اٌطبٌت فٟ دساعزٗ ٚؽظٌٛٗ ػٍٝ اٌشٙبدح اٌذساع١خ اٌزٟ ٠غؼٝ 

ػ١ٍٙب ٚؽظٌٛٗ ػٍٝ اٌؼًّ ٚرؾم١مٗ ٌزارٗ ٌٚزى١فٗ إٌفغٟ ٚشؼٛسٖ ثبٌشػب ٔز١غخ 
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ٌزؾظ١ٍٗ اٌّشرفغ فٟ دساعزٗ ٠ٚزٛلف ػٍٝ رؾم١ك ٘زا اٌٙذف اشجبع اٌطبٌت ٌىض١ش ِٓ 

ؽبعبرٗ إٌفغ١خ ٚا٨عزّبػ١خ اٌزٟ ِٓ ث١ٕٙب ؽبعبرٗ اٌٝ ا٤ِٓ ٚاٌٝ إٌغبػ ٚا٨ؽزشاَ 

خ ا٨عزّبػ١خ ث١ٓ ا٤ً٘ ٚاٌٝ رأو١ذ اٌزاد ٚرؾم١مٙب ِٚٓ شأْ ٚاٌزمذ٠ش ٚرؾم١ك اٌّىبٔ

اٌطبٌت اٌزٞ ٠ؾمك رؾظ٩١ً ػب١ٌبً فٟ ِبدح دساع١خ ِؼ١ٕخ فٟ ِشؽٍخ ِٓ ِشاؽً اٌزؼ١ٍُ 

أْ ٠غزّش ِؼٗ ٘زا اٌزؾظ١ً اٌؼبٌٟ فٟ ٘زٖ اٌّبدح فٟ اٌّشؽٍخ اٌذساع١خ اٌّمجٍخ ارا 

ؼٕٟ أٔٗ ٠ّىٕٕب أْ ٔزٕجأ ثّغزٜٛ اٌطبٌت ٚاطً اٌذساعخ ف١ٙب ثٕفظ إٌشبؽ ٚاٌغذ فٙزا ٠

فٟ اٌجشٔبِظ اٌذساعٟ اٌزٞ ع١ذسعٗ فٟ اٌّشؽٍخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌغبثمخ ٚاٌؾبػشح ِّٚب 

٠ض٠ذ ِٓ ئِىب١ٔخ اٌزٕجإ عؼً اِزؾبٔبد اٌزؾظ١ً شبٍِخ ٌىبفخ أعضاء اٌّمشس ٚاػذاد 

 (.0220ٚاعزخذاَ اخزجبساد رؾظ١ٍ١خ ِمٕٕخ) اٌش١جبٟٔ، 

 :ثبٌٕغجخ ٌٍّغزّغ 

٠ؼذ اٌزؾظ١ً ِظٙشاً ِٓ ِظب٘ش اٌزؾغٓ فٟ ِؼذ٨د اٌزذفك ٚا٦ٔزبط ٌٍٕظبَ      

اٌزؼ١ٍّٟ فٟ اٌّغزّغ ٚأخفبع ِؼذ٨د ا٦٘ذاس ٚاٌزذث١ش فٟ ٘زا إٌظبَ ٚػّبْ 

ٌّشدٚد أوجش ِٓ إٌفمبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚ٘ٛ ِإشش ٘بَ ِٓ ِإششاد وفبءح إٌظبَ اٌزؼ١ٍّٟ 

ِٓ اٌطبلبد اٌجشش٠خ اٌّذسثخ ٌٚزؾم١ك اٌزٛافك ث١ٓ ٚر١غ١شاً ٌزٍج١خ اؽز١بعبد اٌّغزّغ 

ِخشعبد اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚث١ٓ اٌؾبعبد اٌفؼ١ٍخ ٌٍّغزّغ ِٓ اٌطبلبد اٌجشش٠خ ٠ٚؼذ 

اٌزؾظ١ً اٌّشرفغ ث١ٓ اٌط٩ة خ١ش ػّبْ ٌزؾم١ك ِجذأ رىبفإ اٌفشص اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٞ 

٠ضخ فٟ ِغبي اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزٞ ٠ؼذ ِٓ اٌّجبدب ا٤عبع١خ اٌزٟ رمَٛ ػ١ٍٙب اٌذ٠ّمشاؽ١خ اٌؾذ

٨ ٠مزظش رؾم١مٗ ػٍٝ ِغشد رأ١ِٓ اٌزؾبق اٌفشد ثّإعغبد اٌزؼ١ٍُ ثً ٠زؼذٜ رٌه اٌٝ 

رّى١ٓ ٘زا اٌفشد ِٓ ِزبثؼخ اٌّشؽٍخ اٌذساع١خ اٌزٟ دخٍٙب ثٕغبػ ٚرؾظ١ً ِشرفغ 

 (.0220)اٌش١جبٟٔ،

 انؼٕايم انًؤحرح فٙ انتحصٛم انذراصٙ:

 ( ِٕٙب:0202ثٙب اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌؼٛاًِ روش اٌفبخشٞ ) اْ اٌزؾظ١ً ػ١ٍّخ ِؼمذح رإصش

 :أ٨ًٚ: اٌؼٛاًِ اٌزار١خ 

 اٌزوبء. .0

 اٌمذساد اٌخبطخ. .0

 اٌطّٛػ. .1

 دافؼ١خ اٌزؾظ١ً. .2

 اٌضمخ ثبٌٕفظ. .3

 ػبداد ا٨عززوبس. .4

 ا١ًٌّ ٌٍذساعخ. .7

 اٌّشى٩د إٌفغ١خ. .2
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 اٌظؾخ إٌفغ١خ ٚاٌغغذ٠خ ٌٍطبٌت. .9

 اٌزؼ١ّ١ٍخ.ا٨رغب٘بد ا٠٦غبث١خ ٔؾٛ اٌّإعغخ  .02

 :صب١ٔبً ػٛاًِ خبسع١خ 

 اٌّغزٜٛ ا٨عزّبػٟ. .0

 اٌّغزٜٛ ا٨لزظبدٞ. .0

 اٌّغزٜٛ اٌضمبفٟ. .1

 أعب١ٌت اٌّؼبٍِخ ا٤عش٠خ )ا٤عشح(. .2

 اٌّؼٍُ. .3

 ئداسح اٌّإعغخ اٌزؼ١ّ١ٍخ. .4

 اٌمبػبد اٌذساع١خ. .7

 إٌّب٘ظ ٚاٌّمشساد اٌذساع١خ ٚؽشائك اٌزذس٠ظ. .2

 اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ. .9

 اٌّغزّغ.  .02

 الاتجبْبد:

( فٟ اٌٍغخ ا٦ٔغ١ٍض٠خ Attitudeئْ ِظطٍؼ ا٨رغبٖ رشعّخ ػشث١خ ٌّظطٍؼ )      

ٚأْ أٚي ِٓ اعزخذِٗ اٌف١ٍغٛف ا٦ٔغ١ٍضٞ ٘شثشد عجٕغش فٟ وزبثٗ اٌّغّٝ 

)اٌّجبدب ا٤ٌٚٝ( ؽ١ٓ لبي "اْ ٚطٌٕٛب اٌٝ اؽىبَ طؾ١ؾخ فٟ ِغبئً ِض١شح ٌىض١ش ِٓ 

ٟ ٚٔؾٓ ٔظغٟ اٌٝ ٘زا اٌغذي أٚ ٔشبسن اٌغذي ٠ؼزّذ اٌٝ ؽذ وج١ش ػٍٝ ارغبٕ٘ب اٌزٕ٘

 (.0920ف١ٗ )ِشػٟ ٚثٍم١ظ،

٠ؼشف ا٨رغبٖ ثأٔٗ: دسعخ ِٓ اٌزفؼ١ً أٚ ا٨عزٙغبْ ٌّٛػٛع ِب، رىْٛ ثفؼً      

ػٛاًِ عبثمخ ِٕٙب رشاوّبد ِؼزمذاد ِٚؼبسف ِٚب رشرت ػ١ٍٙب أٚ اسرجؾ ثٙب ِٓ 

١ٓ ٔؾٛ أٚ ػذ ِٛػٛع ِىبفأح ٚػمبة ٚرؾش ٘زٖ اٌذسعخ اٌفشد اٌٝ اطذاس عٍٛن ِؼ

 (.0221ا٨رغبٖ )اٌغ١ذ ٚفشط ِٚؾّٛد، 

وّب ػشف ا٨رغبٖ ثأٔٗ: ِغّٛػخ ِٓ اٌّىٛٔبد اٌّؼشف١خ ٚا٨ٔفؼب١ٌخ ٚاٌغٍٛو١خ      

اٌزٟ رزظً ثبعزغبثخ اٌفشد ٔؾٛ ِٛػٛع ِؼ١ٓ أٚ ِٛلف أٚ شخض ِب ِٓ ؽ١ش 

 (.0223اٌمجٛي أٚ اٌشفغ ٌّٛػٛع ا٨رغبٖ)اٌمج٩١د،

 :خصبئص الاتجبِ

٠زفك أغٍت اٌّخزظ١ٓ فٟ ػٍُ إٌفظ ا٨عزّبػٟ ٚاٌزشثٛٞ ػٍٝ أْ ٕ٘بن خظبئض 

 (:0221رزظف ثٙب ا٨رغب٘بد ٚأّ٘ٙب وّب روش اٌغ١ذ ٚفشط ِٚؾّٛد )

 ٠ىزغت ٠ٚزؼٍُ ِٓ اٌج١ئخ. .0

 ٌٗ خبط١خ رم١ّ٠ٛخ )ِغ أٚ ػذ(. .0
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ً ٚاٌشفغ .1  ا٨رغب٘بد راد ؽشف١ٓ ئ٠غبثٟ أٚ عٍجٟ رزّضً ثبٌمجٛي ئرا وبْ ا٠غبث١ب

 ارا وبْ عٍج١بً.

٨ ٩٠ؽع ِجبششح ٚأّب ٠غزذي ػ١ٍٗ ثّب ٠جذٚ ػٍٝ اٌفشد ِٓ أفؼبي خبسع١خ  .2

 خبػؼخ ٩ٌٍّؽظخ ٚاٌم١بط.

 ِؾزٜٛ ا٨رغبٖ رغٍت ػ١ٍٗ اٌزار١خ. .3

 ٌٗ طفخ اٌضجبد إٌغجٟ. .4

 ٠زؼذد ٠ٚخزٍف ؽغت اٌّض١شاد اٌّشرجطخ ثٗ. .7

 ِٓ اٌّّىٓ رؼذ٠ٍٗ ٚرغ١١شٖ. .2

أزشبس٘ب فزؾزٛٞ ِٛػٛػبد ػبِخ ٚلذ ٠ؼ١ك  اْ ا٨رغب٘بد لذ رزغغ ِغب٨د .9

 ِغبي أزشبس٘ب فززؼّٓ ِٛػٛػبد ِؾذدح ثبٌٕغجخ ٌٍفشد.

 ٔظبئف الاتجبِ:

( أْ ا٨رغب٘بد رمَٛ ثبٌؼذ٠ذ ِٓ اٌٛظبئف اٌزٟ ر١غش 0999روش ػىبشخ ٚصوٟ )     

٧ٌٔغبْ اٌمذسح ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ اٌّٛالف ٚا٤ٚػبع اٌؾ١بر١خ اٌّخزٍفخ ٚرغبػذ ػٍٝ 

 بدرٗ ٚسفب١٘زٗ ٟٚ٘:عؼ

اٌٛظ١فخ اٌزى١ف١خ: ٚرّىٓ ٘زٖ اٌٛظ١فخ اٌفشد ِٓ رؾم١ك أ٘ذافٗ اٌّشغٛثخ، ٚرٌه ِٓ  -0

خ٩ي اٌزٛاعذ ِغ ا٤فشاد اٌز٠ٓ ٠ىْٛ ٌُٙ ٔفظ ا٨رغب٘بد اٌخبطخ ثٗ ٚ٘زا ثذٚسٖ 

 ٠ض٠ذ ِٓ سػبٖ ٠ٚغٕجٗ ا٤ٌُ ٚاٌؼمبة.

١ئزٗ ا٨عزّبػ١خ ٚاٌطج١ؼ١خ اٌٛظ١فخ اٌّؼشف١خ: ٚرزؼٍك ٘زٖ اٌٛظ١فخ ثبدسان اٌفشد ٌج -0

 ٚاٌزٞ ِٓ شأٔٗ أْ ٠غؼً اٌؼبٌُ ِٓ ؽٌٛٗ أوضش أٌفخ.

ٚظ١فخ اٌزؼج١ش ػٓ اٌزاد: ٚرزؼٍك ٘زٖ اٌٛظ١فخ ثؾبعخ اٌفشد ٦خجبس ا٢خش٠ٓ ػٓ  -1

 ٔفغٗ ِٚؼشفخ رارٗ أٞ اٌٛػٟ ثّب ٠ؼزمذ ٠ٚشؼش ثٗ.

خش٠ٓ، ٚظ١فخ اٌذفبع ػٓ اٌزاد: أٞ اْ ارغب٘بد اٌفشد رؾ١ّٗ ِٓ ٔفغٗ ِٚٓ ا٢ -2

 فبٌفشد لذ ٠إٔت ٔفغٗ ئرا اسرىت رٔجبً ٚلذ ٠ؼضٞ فشٍٗ ٣ٌخش٠ٓ.

 انذراصبد انضبثمخ:

رزٕبٚي اٌجبؽضبْ فٟ ٘زا اٌغضء ِغّٛػخ ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ ٌٙب ػ٩لخ 

 ثّٛػٛع دساعزّٙب ٚرٌه ِٓ أعً رؾذ٠ذ ِٛلغ دساعزّٙب ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ:

(، اٌٝ ِؼشفخ أصش رٛظ١ف اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة ػٍٝ 0201٘ذفذ دساعخ اٌخٛاٌذح)     

رؾظ١ً ؽٍجخ اٌظف اٌضبٟٔ ٚدافؼ١زُٙ ٔؾٛ ِبدح اٌؼٍَٛ فٟ ِؾبفظخ اٌضسلبء، أعش٠ذ 

، ٚرُ اعزخذاَ 0201-0200اٌذساعخ فٟ ا٤سدْ فٟ اٌفظً اٌذساعٟ ا٤ٚي ِٓ ػبَ 

ؽبٌجبً ٚؽبٌجخً  32ٕخ لظذ٠خ ِىٛٔخ ِٓ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ، ؽ١ش ؽجمذ اٌذساعخ ػٍٝ ػ١

ؽبٌجبً ٚؽبٌجخً فٟ اٌّغّٛػخ  04ِٓ ؽٍجخ اٌظف اٌضبٟٔ ا٤عبعٟ، ٚلغّذ اٌؼ١ٕخ اٌٝ 
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ً ٚؽبٌجخً فٟ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ٚرُ رذس٠ظ اٌّغّٛػخ  02اٌزغش٠ج١خ، ٚ ؽبٌجب

اٌزغش٠ج١خ ثبعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة، ث١ّٕب دسعذ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ثبٌطش٠مخ 

ػز١بد٠خ، ٌٚزؾم١ك أ٘ذاف اٌذساعخ اعزخذِذ اٌجبؽضخ أداربْ ّٚ٘ب ا٨خزجبس ا٨

اٌزؾظ١ٍٟ ِٚم١بط اٌذافؼ١خ ٔؾٛ ِبدح اٌؼٍَٛ، ٚأظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ ٚعٛد فشٚق 

راد د٨ٌخ ئؽظبئ١خ فٟ رؾظ١ً اٌطٍجخ ٚدافؼ١زُٙ ٔؾٛ ِبدح اٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح ث١ٓ 

 ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ. اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ ٚوبٔذ اٌفشٚق

(، اٌٝ اٌزؾمك ِٓ أصش اعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌظف 0200ث١ّٕب ٘ذفذ دساعخ ػ١ذ )      

اٌّمٍٛة فٟ رذس٠ظ ِبدح اٌؼٍَٛ فٟ رؾظ١ً ؽٍجخ اٌظف اٌضبٌش ا٤عبعٟ. ٌٚزؾم١ك 

(، رىٛٔذ 00رٌه أػذد اٌجبؽضخ اخزجبساً ٌم١بط رؾظ١ً أفشاد ػ١ٕخ اٌذساعخ رىْٛ ِٓ )

( ؽبٌجبً ٚؽبٌجخً فٟ اٌظف اٌضبٌش ا٤عبعٟ، ٚرُ اخز١بس شؼجز١ٓ 41خ اٌذساعخ ِٓ )ػ١ٕ

ثشىً ػشٛائٟ فٟ اٌفظً ا٤ٚي ِٓ اٌّذسعخ إٌّٛرع١خ فٟ عبِؼخ ا١ٌشِٛن. اٌشؼجخ 

( ؽبٌجبً ٚؽبٌجخً، رُ رذس٠غُٙ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة، 11اٌزغش٠ج١خ )

ً ٚؽبٌجخً، رُ رذس٠غُٙ ثبعزخذاَ 12) ٚاٌشؼجخ اٌؼبثطخ ٚثٍغ ػذد أفشاد٘ب ( ؽبٌجب

اٌطش٠مخ ا٨ػز١بد٠خ، أظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽظبئ١خ ػٕذ 

( ث١ٓ اٌّزٛعط١ٓ اٌؾغبث١١ٓ ٤داء أفشاد اٌذساعخ ػٍٝ α2.23 ِغزٜٛ اٌذ٨ٌخ )

 ا٨خزجبس اٌزؾظ١ٍٟ اٌجؼذٞ رؼضٜ ٌطش٠مخ اٌزذس٠ظ.

( اٌزٟ ٘ذفذ اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ فبػ١ٍخ اعزخذاَ 0209) ٚفٟ دساعخ اٌشٚاعفخ       

اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة فٟ ر١ّٕخ اٌزؾظ١ً اٌّؼشفٟ فٟ ِبدح اٌؼٍَٛ ٌذٜ ؽٍجخ اٌظف اٌضبٌش 

ا٤عبعٟ. ٌٚزؾم١ك أ٘ذاف اٌذساعخ رُ اػزّبد إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ، ٚرطج١ك اخزجبس 

بٌجبً ٚؽبٌجخً ؽ 30فمشح، ؽجك ػٍٝ ػ١ٕخ اٌذساعخ اٌّىٛٔخ ِٓ  03رؾظ١ٍٟ ِىْٛ ِٓ 

، رُ اخز١بسُ٘ ثطش٠مخ لظذ٠خ 0209-0202ِٓ ؽٍجخ اٌظف اٌضبٌش ا٤عبعٟ ٌٍؼبَ 

ً ػٍٝ  ِٓ ِذسعخ) أِبِخ ثٕذ أثٟ اٌؼبص( فٟ ٌٛاء ٔبػٛس، ٚرُ رٛص٠ؼٙب ػشٛائ١ب

ً ٚؽبٌجخً، ِٚغّٛػخ ػبثطخ ِىْٛ ِٓ  04ِغّٛػز١ٓ رذس٠ج١خ رىٛٔذ ِٓ   04ؽبٌجب

ً ٚؽبٌجخً، ٚأشبسد ٔزبئظ اٌ ذساعخ اٌٝ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ ئؽظبئ١خ فٟ ؽبٌجب

دسعبد اٌطٍجخ فٟ ا٨خزجبس اٌزؾظ١ٍٟ ٠ؼضٜ ٌّزغ١ش اٌغٕظ ٚأٚطذ اٌذساعخ 

 ثزٛظ١ف اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة.

(، اٌزٟ ٘ذفذ اٌٝ اٌىشف ػٓ أصش اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ 0204ٚفٟ دساعخ ػضّبْ )        

بعٟ فٟ ِبدح اٌؼٍَٛ ٚارغب٘برٙٓ ٔؾٛ اٌّمٍٛة فٟ رؾظ١ً ؽبٌجبد اٌظف اٌغبثغ ا٤ع

ؽبٌجخً،  34رؼٍُ اٌؼٍَٛ، ٚارجؼذ اٌذساعخ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ 

رُ اخز١بس٘ٓ ثبٌطش٠مخ اٌؼشٛائ١خ ِٓ ؽبٌجبد اٌظف اٌغبثغ ِٓ ِذسعز١ٓ ِخزٍفز١ٓ، 

َ أدارٟ ٚرؼ١١ٓ اؽذاّ٘ب ػشٛائ١بً وّغّٛػخ رغش٠ج١خ، ٚا٤خشٜ ػبثطخ، ٚلذ رُ اعزخذا
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اٌذساعخ ا٨خزجبس اٌزؾظ١ٍٟ ٚاعزجبٔخ ا٨رغب٘بد، ٚأظٙشد إٌزبئظ ػذَ ٚعٛد فشٚق 

راد د٨ٌخ ئؽظبئ١خ فٟ اٌزؾظ١ً فٟ ِبدح اٌؼٍَٛ رؼضٜ ٤صش ؽش٠مخ اٌزذس٠ظ، وّب 

أظٙشد اٌذساعخ أْ ارغب٘بد اٌطبٌجبد ٔؾٛ ِبدح اٌؼٍَٛ عبءد ئ٠غبث١خ ٚثذسعخ 

 ِزٛعطخ.

( رمظٟ أصش رذس٠ظ 0202اف دساعخ أِجٛعؼ١ذٞ، اٌؾٛع١ٕخ )ث١ّٕب وبٔذ أ٘ذ        

اٌؼٍَٛ ثّٕؾٝ اٌظف اٌّمٍٛة فٟ ر١ّٕخ اٌذافؼ١خ ٌزؼٍُ اٌؼٍَٛ ٚاٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٌذٜ 

ؽبٌجخً ثاؽذٜ  (31ؽبٌجبد اٌظف اٌزبعغ ا٤عبعٟ، ٚلذ رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ)

ؽ١ش رُ رمغ١ّٙٓ ئٌٝ ِذاسط اٌزؼ١ٍُ ا٤عبعٟ ثّؾبفظخ عٕٛة اٌجبؽٕخ ثغٍطٕخ ػّبْ، 

(  04( ؽبٌجخً، ٚػبثطخ رىٛٔذ ِٓ )  07ِغّٛػز١ٓ: رغش٠ج١خ ٚرىٛٔذ ِٓ ) 

ٌٚزؾم١ك أ٘ذاف اٌذساعخ، رُ ئػذاد د١ًٌ ٌٍّؼٍُ ثبعزخذاَ ِٕؾٝ اٌظف اٌّمٍٛة، .ؽبٌجخ

وّب رُ رطج١ك ِم١بط اٌذافؼ١خ ٌزؼٍُ اٌؼٍَٛ، ٚاخزجبس رؾظ١ٍٟ فٟ ٚؽذح اٌىٙشثبء 

أشبسد ٔزبئظ اٌذساعخ ئٌٝ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ  ٚرطج١مبرٙب اٌزم١ٕخ.

اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٌذسعبد ؽبٌجبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ فٟ وً ِٓ 

 اٌذافؼ١خ ٌزؼٍُ اٌؼٍَٛ، ٚاٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ. 

ٓ رؼ١ٍُ ( اٌٝ ِمبسٔخ طف١ٓ Amestelveen,2019ِٚ٘ذفذ دساعخ آِغزٍف١ٓ)    

اٌش٠بػ١بد ثبٌى١ٍخ أؽذّ٘ب رؼٍُ ثطش٠مخ اٌظف اٌّمٍٛة، ٚاٌظف ا٢خش رؼٍُ 

ثبٌطش٠مخ ا٨ػز١بد٠خ، ؽ١ش شب٘ذ ؽٍجخ اٌظف اٌّمٍٛة دسٚط اٌش٠بػ١بد ثبٌف١ذ٠ٛ 

ُٚ٘ خبسط اٌظف، ٚؽٍٛ ِغبئً اٌٛاعجبد ُٚ٘ داخً اٌظف أِب اٌظف غ١ش اٌّمٍٛة 

زبئظ ػٓ رفؼ١ً اٌطٍجخ ٌذساعخ اٌش٠بػ١بد فمذ رؼٍّٛا ثبٌطش٠مخ اٌؼبد٠خ، أعفشد إٌ

ثطش٠مخ اٌظف اٌّمٍٛة ػٍٝ اٌطش٠مخ ا٨ػز١بد٠خ، ٚث١ٕذ إٌزبئظ ٚعٛد فشٚق راد 

 د٨ٌخ ئؽظبئ١خ فٟ رؾظ١ً اٌط٩ة ٌظبٌؼ ؽٍجخ اٌظف اٌّمٍٛة. 

( دساعخ ثٙذف اٌزؼشف اٌٝ Lai & Hwang,2016وّب أعشٜ ٨ٞ ٚ٘ٛأظ )     

ً فٟ ر١ّٕخ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ فٟ ِبدح  رأص١ش ؽش٠مخ اٌظف اٌّمٍٛة إٌّظُ رار١ب

اٌش٠بػ١بد ٌط٩ة اٌّشؽٍخ ا٨ثزذائ١خ. ٚرُ رمغ١ُ ػ١ٕخ اٌذساعخ اٌٝ ِغّٛػز١ٓ 

ػبثطخ ٚرغش٠ج١خ، أعفشد ػٓ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ ئؽظبئ١خ فٟ اٌزؾظ١ً 

 اٌذساعٟ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ.

ئٌٝ اعزىشبف فبػ١ٍخ Bormann (2014 ) وّب ٘ذفذ دساعخ ثشِٚبٟٔ       

ئعزشار١غ١خ اٌفظً اٌّمٍٛة فٟ ِشبسوخ اٌطبٌت ٚرؾظ١ٍُٙ اٌذساعٟ ثب٦ػبفخ ئٌٝ 

( دساعخ ػ١ٍّخ 09ِضا٠ب إٌّٛرط اٌّمٍٛة ِمبسٔخ ثبٌّٕٛرط اٌزم١ٍذٞ ِٓ خ٩ي رؾ١ًٍ )

٠مخ ٔمذ٠خ، ٚاعزٙذف اٌذساعبد ِؾىّخ رٕبٌٚذ ِٛػٛع اٌفظً اٌّمٍٛة، ٚرم١١ّٙب ثطش

(، خ٩ي (Scholar Google، ٚ(EBSCO) اٌّؾىّخ اٌّٛعٛدح فٟ لبػذرٟ اٌج١بٔبد
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(. ٚرٛطٍذ اٌذساعخ ئٌٝ أْ ٘زٖ ا٨عزشار١غ١خ اٌمذ ئلجبي 0200-0202اٌفزشح ِٓ )

ِٓ لجً اٌطبٌت ٚاٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ ِغز٠ٛبد أوبد١ّ٠خ ِزفبٚرخ، ٚأْ فٛائذ٘ب رفٛق عٍج١برٙب 

وج١ش، ٚأٔٙب رٛفش ث١ئخ رفبػ١ٍخ ٌٍّزؼ١ٍّٓ، ٚرشوض ػٍٝ ِغز٠ٛبد اٌزفى١ش اٌؼ١ٍبـ ثشىً 

ثب٦ػبفخ ئٌٝ رٌه وبْ اٌطبٌت ٠شؼشْٚ ثب٨سر١بػ ٌٙزٖ ا٨عزشار١غ١خ، ٚأْ ؽش٠مخ 

ؽظٌُٛٙ ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد ٘ٛ ِب ِٕؾُٙ اٌضمخ ثأٔفغُٙ ٌٍزؼٍُ خبسط ٔطبق اٌظف 

 .اٌذساعٟ

( ثؾش ٘ذف اٌٝ اٌّمبسٔخ ث١ٓ ص٩س ؽشق Lo &Hew,2020ٚأعشٜ ٌٛ ١٘ٚٛ)     

رذس٠ظ ٟٚ٘ اٌظف اٌّمٍٛة ِغ اٌٍؼت، ٚاٌطش٠مخ اٌزم١ٍذ٠خ، ٚؽش٠مخ اٌذساعخ اٌّغزمٍخ 

ػٓ ا٨ٔزشٔذ، ٚرأص١ش اٌطشق اٌض٩صخ ػٍٝ رؾظ١ً اٌط٩ة فٟ اٌش٠بػ١بد ٚاٌزفبػً 

ِغّٛػبد  1( ؽبٌجبً ٚؽبٌجخً لغّذ اٌٝ 74ٚاٌّشبسوخ اٌّؼشف١خ. ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ )

( اٌذساعخ اٌّغزمٍخ ػجش ا٨ٔزشٔذ. 00( اٌزؼٍُ اٌزم١ٍذٞ ٚ)07( اٌظف اٌّمٍٛة ٚ )02)

أظٙشد اٌذساعخ رفٛق اٌط٩ة اٌز٠ٓ دسعٛا اٌش٠بػ١بد ثطش٠مخ اٌظف اٌّمٍٛة ِغ 

اٌٍؼت فٟ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٚاٌزفبػً ٚاٌّشبسوخ اٌّؼشف١خ ػٍٝ ؽ٩ة اٌفظٛي 

 جش ا٨ٔزشٔذ.ا٨ػز١بد٠خ ٚاٌذساعخ اٌّغزمٍخ ػ

 يُٓج انجحج: 

 ارجغ اٌجؾش إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ثبٌظٛسح شجٗ اٌزغش٠ج١خ.     

  يجتًغ انجحج ٔػُٛتّ:
رىْٛ ِغزّغ اٌجؾش ِٓ ؽٍجخ اٌظف اٌشاثغ ا٤عبعٟ فٟ ِذ٠ش٠خ اٌزشث١خ 

ً ٚؽبٌجخً، ٚلذ اخزد ػ١ٕخ لظذ٠خ 1300ٚاٌزؼ١ٍُ ؽٌٛىشَ ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ ) ( ؽبٌجب

ً  70رزىْٛ ِٓ  ِٓ ِذسعخ روٛس غبصٞ اٌؾظ لبعُ فٟ ِذ٠ش٠خ ؽٌٛىشَ ٚوبٔذ  ؽبٌجب

 خظبئض اٌؼ١ٕخ وّب فٟ اٌغذٚي ا٢رٟ:

 ( خصبئص أفراد انؼُٛخ1انجذٔل رلى )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌزىشاس ِغزٜٛ اٌّزغ١ش اٌّزغ١ش

 اٌشؼجخ
 % 50 36 اٌشؼجخ أ )رغش٠ج١خ(

 % 50 36 اٌشؼجخ ة )ػبثطخ(

 أدٔاد انجحج: 

 اٌجبؽضبْ أدار١ٓ ٌٍذساعخ ّ٘ب:اعزخذَ 

اػزّذ اٌجبؽضبْ ػٍٝ ػ٩ِبد ؽ٩ة اٌظف اٌشاثغ فٟ ِبدح "اٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح" فٟ  .0

 عغً اٌؼ٩ِبد وأداح ٌم١بط اٌزؾظ١ً.
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أداح ٌم١بط ارغب٘بد ؽٍجخ اٌظف اٌشاثغ ٔؾٛ ِبدح "اٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح"، ؽ١ش رىٛٔذ  .0

أػطذ اٌفمشاد ا٤ٚصاْ فمشح ؽغت ِم١بط ١ٌىشد اٌض٩صٟ ؽ١ش  03ا٨عزجبٔخ ِٓ 

  0/           ِؼبسع:          0/          ِؾب٠ذ:         1ا٢ر١خ:     ِٛافك:

( ٚألً دسعخ فٟ اٌّم١بط α23 03×1ثزٌه رىْٛ أػٍٝ دسعخ فٟ اٌّم١بط )

(0×03α03.) 

 يفتبح تفضٛر َتبئج أداح لٛبس الاتجبِ: 
ظ ِٚٓ اعً رٌه لبَ رُ اٌزٛطً ئٌٝ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚرفغ١ش إٌزبئ

اٌجبؽضبْ ثزؾذ٠ذ ص٩س فزشاد ٌٍفظً ث١ٓ اٌذسعبد اٌّشرفؼخ ٚإٌّخفؼخ؛ ئر ؽغت 

( فبْ ؽٛي اٌفزشح α2.47 0/1فزشاد )  1( صُ لغُ ػٍٝ α0  0 -1ؽٛي اٌّذٜ ٚ٘ٛ )

( ٚػ١ٍٗ اػزّذ اٌجبؽضبْ اٌزمذ٠ش اٌزبٌٟ، ٌٍفظً ِب ث١ٓ اٌذسعبد، ٚفك 2.47٘ٛ )

 :اٌّؼ١بس اٌزبٌٟ

 اٌذسعخ ِٕخفؼخ 0.47اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ > 

 اٌذسعخ ِزٛعطخ   0.13≥ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ≥  0.42

 اٌذسعخ ِشرفؼخ  0.13اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ < 

 صذق الأدٔاد ٔحجبتٓب: 

 طذق ٚصجبد أداح ل١بط ا٨رغبٖ:

رأوذ اٌجبؽضبْ ِٓ طذق أداح ل١بط ارغب٘بد اٌطٍجخ، ؽ١ش رُ ػشػٙب ػٍٝ      

ٞ اٌخجشح، ٚثٕبء ػٍٝ ٩ِؽظبرُٙ ؽٛسا اٌجبؽضبْ ا٤داح ثب٦ػبفخ أٚ ِؾى١ّٓ ِٓ رٚ

اٌؾزف أٚ ئػبدح اٌظ١بغخ، وّب أٚعذا ِؼبًِ اٌضجبد وشٚٔجبؿ أٌفب ؽ١ش ٚعذد اٌذسعخ 

، ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أْ ا٨عزجبٔخ رزّزغ ثذسعخ ِٕبعجخ ِٓ 2.73اٌى١ٍخ ٌّؼبًِ صجبد ِغزٜٛ 

 ١ٕخ اٌجؾش.اٌضجبد ِٚإشش ٚاػؼ ٌٍجبؽضبْ ثزطج١مٙب ػٍٝ ػ

 تصًٛى انجحج: 

رُ سطذ رؾظ١ً اٌطٍجخ اٌمجٍٟ ٚرطج١ك ِم١بط ا٨رغبٖ ػٍٝ  وٍزب اٌّغّٛػز١ٓ، صُ      

رذس٠ظ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ثبعزخذاَ ِٕؾٝ اٌظف اٌّمٍٛة ٚاٌؼبثطخ ثبٌطش٠مخ 

اٌزم١ٍذ٠خ اٌغبئذح، صُ سطذ اٌزؾظ١ً اٌجؼذٞ ٚ رطج١ك ِم١بط ا٨رغبٖ ػٍٝ وٍزب 

ً اٌّغّٛػز١ٓ    .ثؼذ٠ب
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 إجراءاد انجحج: 

 لبو انجبحخبٌ ثئجراء انًراحم اٜتٛخ: 

 .ٞٛا٨ؽ٩ع ػٍٝ ا٤دة اٌزشث 

 .ثٕٝ اٌجبؽضبْ أداح اٌم١بط ثظٛسرٙب ا١ٌٚ٤خ 

 .ٓرأوذ اٌجبؽضبْ ِٓ طذق أداح ل١بط ا٨رغبٖ ثؼشػٙب ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّ 

  فمشح ٚا٨خزجبس  03اٌم١بط ِىٛٔخ ِٓ رظ١ُّ ا٤داح ثظٛسرٙب إٌٙبئ١خ أداح

 اٌزؾظ١ٍٟ.

  رأوذ اٌجبؽضبْ ِٓ صجبد أداح اٌذساعخ ثب٨عزؼبٔخ ثجشٔبِظ اٌشصَ ا٦ؽظبئ١خ

 ا٨عزّبػ١خ ِٚؼبًِ وشٚٔجبؿ أٌفب.

  ٚصػب أداح ل١بط ا٨رغبٖ ػٍٝ ؽٍجخ اٌظف اٌشاثغ ا٤عبعٟ فٟ ِذسعخ روٛس

غ١ك ِغ سئ١ظ لغُ اٌزؼ١ٍُ غبصٞ اٌؾظ لبعُ فٟ ِذ٠ش٠خ رشث١خ ؽٌٛىشَ، ثبٌزٕ

اٌّذسعٟ ِٚذ٠ش اٌّذسعخ ِٚؼٍّخ ِبدح "اٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح" ٚسطذ اٌؼ٩ِبد اٌمج١ٍخ 

 )اٌٛؽذح اٌغبثمخ(

  رُ رذس٠ظ ؽ٩ة اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ثطش٠مخ اٌظف اٌّمٍٛة ٚؽ٩ة اٌّغّٛػخ

َ ِٓ  0203-0202اٌؼبثطخ ثبٌطش٠مخ اٌزم١ٍذ٠خ خ٩ي شٙش رشش٠ٓ اٌضبٟٔ ٌؼبَ 

 اٌذساعٟ ا٤ٚي، ٚؽذح اٌىٙشثبء ٚاٌّغٕبؽ١ظ. اٌفظً

  صُ ٚصػب أداح ل١بط ا٨رغبٖ ػٍٝ ؽٍجخ اٌظف اٌشاثغ ا٤عبعٟ ٚسطذ اٌؼ٩ِخ

 اٌجؼذ٠خ )ػ٩ِخ ٚؽذح اٌىٙشثبء ٚاٌّغٕبؽ١ظ( ثؼذ أزٙبء اٌفزشح اٌزغش٠ج١خ.

  اعشاء اٌّؼبٌغبد ا٦ؽظبئ١خ ٌٍج١بٔبد ػٓ ؽش٠ك ثشٔبِظ اٌشصَ ا٦ؽظبئ١خ

ؽ١ش اٚعذد اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚا٨ٔؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٚرؾ١ًٍ د  ا٨عزّبػ١خ

 ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ ٚرؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌّشزشن.

يمٛبس 

الاتجبْبد َحٕ 

  يبدح انؼهٕو
ٔالاختجبر 

  انتحصٛهٙ
انًجًٕػخ انتجرٚجٛخ ٚتى  

 تذرٚضٓب ثبصتخذاو يُحٗ
 انصف انًمهٕة

 

 فترة التجربة 

 

 

ٚتى  انضبثطخانًجًٕػخ 

 انطرٚمختذرٚضٓب ثبصتخذاو 
 انتمهٛذٚخ 

 

يمٛبس 

الاتجبْبد َحٕ 

 يبدح انؼهٕو  

 ٔالاختجبر

 انتحصٛهٙ 
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  ِٓ ٔبلش اٌجبؽضبْ إٌزبئظ اٌزٟ رٛطٍذ ا١ٌٙب اٌذساعخ ٚٚػؼب ِغّٛػخ

 اٌزٛط١بد.

 انًؼبنجخ الإحصبئٛخ: 
ثٕٝ اٌجبؽضبْ أداح ٌم١بط أصش اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة ػٍٝ ارغب٘بد ؽٍجخ      

اٌظف اٌشاثغ ٔؾٛ ِبدح "اٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح" ٚرأوذا ِٓ طذلٙب، صُ لبِب ثزش١ِض فمشارٙب 

ؽ١ش رُ ئ٠غبد ِؼبًِ اٌضجبد وشٚٔجبؿ أٌفب، ٚئ٠غبد اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ اٌّؼذٌخ 

٨خزجبس ٚرؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌّشزشن ِٓ خ٩ي ثشٔبِظ ٚا٨ٔؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٌفمشاد ا

 اٌشصَ ا٦ؽظبئ١خ.

 َتبئج انذراصخ ٔيُبلشتٓب: 

َتبئج الإجبثخ ػٍ انضؤال الأٔل "يب أحر انتذرٚش ثبصتخذاو يُحٗ انصف انًمهٕة 

 فٙ رفغ انتحصٛم فٙ يبدح انؼهٕو نذٖ طلاة انصف انراثغ الأصبصٙ"؟

 :ٌفشػ١خ اٌظفش٠خ ا٢ر١خ٧ٌٚعبثخ ػٓ اٌغإاي ا٤ٚي رُ فؾض ا

( ث١ٓ ٨α  ≤2.23 رٛعذ فشٚق راد د٨ٌخ ئؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذ٨ٌخ ا٦ؽظبئ١خ )

ِزٛعطبد دسعبد ؽ٩ة اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ )اٌظف اٌّمٍٛة( ِٚزٛعطبد دسعبد 

ؽ٩ة اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ )اٌظف اٌزم١ٍذٞ( فٟ ا٨خزجبس اٌجؼذٞ ٌّبدح "اٌؼٍَٛ 

 ٚاٌؾ١بح".

ٌفشػ١خ ا٤ٌٚٝ رُ اعزخشاط اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ، ٚا٨ٔؾشافبد ٨ٚخزجبس ا

اٌّؼ١بس٠خ ٌذسعبد رؾظ١ً ؽٍجخ اٌظف اٌشاثغ ا٤عبعٟ فٟ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ 

ٚاٌزغش٠ج١خ ػٍٝ اخزجبس اٌزؾظ١ً اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٚفك ِزغ١ش ئعزشار١غ١خ اٌزذس٠ظ، 

 (:0ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب فٟ اٌغذٚي )

انحضبثٛخ ٔالاَحرافبد انًؼٛبرٚخ نؼلايبد طلاة انًجًٕػتٍٛ ( انًتٕصطبد 2جذٔل )

 انضبثطخ ٔانتجرٚجٛخ فٙ الاختجبرٍٚ انمجهٙ ٔانجؼذ٘

 انؼذد انًجًٕػخ

 الاختجبر انجؼذ٘ الاختجبر انمجهٙ

انًتٕصظ 

 انحضبثٙ

الاَحراف 

 انًؼٛبر٘

انًتٕصظ 

 انحضبثٙ

الاَحراف 

 انًؼٛبر٘

 6.86 88.8 6.56 86.8 36 انضبثطخ

 6.66 88.5 3..6 86.1 36 انتجرٚجٛخ

ً فٟ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٠0ش١ش اٌغذٚي ) ( ئٌٝ أْ ٕ٘بن فشلب ظب٘ش٠ب

ٌزؾظ١ً اٌطٍجخ فٟ اخزجبس اٌزؾظ١ً اٌجؼذٞ فمذ ثٍغ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌٍّغّٛػخ 

(، ٚرٌه 22.3(، ث١ّٕب ثٍغ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ )22.9اٌؼبثطخ )

خ اٌؼبثطخ، ٌٚج١بْ د٨ٌخ اٌفشٚق ا٦ؽظبئ١خ ث١ٓ اٌّزٛعطبد ٌظبٌؼ اٌّغّٛػ
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ٚوبٔذ  (ANCOA) اٌؾغبث١خ فمذ اعزخذَ اٌجبؽضبْ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ا٤ؽبدٞ اٌّظبؽت

 (:1إٌزبئظ وّب فٟ اٌغذٚي )

نفبػهٛخ اصتخذاو  (ANCOVA)( َتبئج تحهٛم انتجبٍٚ الأحبد٘ انًشترن 3جذٔل )

درجبد طلاة انصف انراثغ الأصبصٙ فٙ انصف انًمهٕة ػهٗ  إصتراتٛجٛخ

 انًجًٕػتٍٛ انضبثطخ ٔانتجرٚجٛخ ػهٗ اختجبر انتحصٛم انجؼذ٘

 يجًٕع انًرثؼبد يصذر انتجبٍٚ
درجبد 

 انحرٚخ

يتٕصظ 

 انًرثؼبد
 انًحضٕثخ -ف

انذلانخ الإحصبئٛخ 

 انًحضٕثخ

 ..... 5.5.5..3 3226.455 1 3226.455 الاختجبر انمجهٙ

 283.. 1.122 1.2.4 1 1.2.4 طرٚمخ انتذرٚش

   64..1 68 63..64 انخطأ

    62 ....568883 انًجًٕع

( لجٛي اٌفشػ١خ اٌظفش٠خ، أٞ ٨ ٠ٛعذ فشق رٞ ٠1زج١ٓ ِٓ خ٩ي اٌغذٚي )

( ث١ٓ ِزٛعطبد ػ٩ِبد α≤0.05د٨ٌخ اؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذ٨ٌخ ا٦ؽظبئ١خ )

دسعٛا ثبعزخذاَ ئعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة  ؽ٩ة اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌز٠ٓ

ٚؽ٩ة اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ اٌز٠ٓ دسعٛا ثبٌطش٠مخ ا٨ػز١بد٠خ. ٠ٚؼضٚ اٌجبؽضبْ رٌه 

أْ ِبدح "اٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح" رؼزّذ ثشىً وج١ش ػٍٝ ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌّظّّخ ِٓ لجً 

ب أربػ ٌٍّؼٍُ ٚصاسح اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ ٚاٌزٟ رُ رض٠ٚذ اٌّؼ١ٍّٓ ثٙب، ٚرطٛس اٌزىٌٕٛٛع١

اٌٛطٛي اٌٝ ِمبؽغ ف١ذ٠ٛ ِٓ ِظبدس أخشٜ، ثؾ١ش أٗ ػشع ِمبؽغ ف١ذ٠ٛ ػٕظش 

أعبعٟ فٟ ػشع اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌّبدح "اٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح" ٌزٌه ٌُ ٠ؼزجش شٟء عذ٠ذ 

 ٚاػبفٟ ٌٍؾظٛي ػٍٝ اٌّؼشفخ ٚسفغ اٌزؾظ١ً. 

ُحٗ انصف انًمهٕة َتبئج الإجبثخ ػٍ انضؤال انخبَٙ "يب أحر انتذرٚش ثبصتخذاو ي

 فٙ تؼزٚز اتجبْبد طلاة انصف انراثغ الأصبصٙ َحٕ يبدح انؼهٕو"؟

 :٧ٌٚعبثخ ػٓ اٌغإاي اٌضبٟٔ رُ فؾض اٌفشػ١خ اٌظفش٠خ ا٢ر١خ

( ث١ٓ ٨α  ≤2.23 رٛعذ فشٚق راد د٨ٌخ ئؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذ٨ٌخ ا٦ؽظبئ١خ )

سعبد ؽ٩ة اٌّغّٛػخ ِزٛعطبد دسعبد ؽ٩ة اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ِٚزٛعطبد د

 اٌؼبثطخ فٟ ارغب٘برُٙ ٔؾٛ ِبدح "اٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح".

( انًتٕصطبد انحضبثٛخ ٔالاَحرافبد انًؼٛبرٚخ لاصتجبثبد طلاة انصف 4جذٔل )

 انراثغ ػهٗ أداح انجحج فٙ يمٛبس الاتجبْبد انجؼذ٘ تجؼبً نًجًٕػتٙ انجحج

 انؼذد انًجًٕػخ
 انجؼذ٘ انمجهٙ

 الاَحراف انًؼٛبر٘ انًتٕصظ انحضبثٙ الاَحراف انًؼٛبر٘ انًتٕصظ انحضبثٙ

 33.. 2.35 26.. 2.48 36 انضبثطخ

 41.. 2.54 34.. 2.45 36 انتجرٚجٛخ
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ً فٟ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٠2ش١ش اٌغذٚي ) ( ئٌٝ أْ ٕ٘بن فشلب ظب٘ش٠ب

 ٨عزغبثبد اٌط٩ة ػٍٝ أداح اٌجؾش فٟ ِم١بط ا٨رغب٘بد اٌجؼذٞ، فمذ ثٍغ اٌّزٛعؾ

(، ث١ّٕب ثٍغ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌٍّغّٛػخ 0.13اٌؾغبثٟ ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثطخ )

(، ٚرٌه ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ، ٌٚج١بْ د٨ٌخ اٌفشٚق 0.32اٌزغش٠ج١خ )

ا٦ؽظبئ١خ ث١ٓ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ فمذ اعزخذَ اٌجبؽضبْ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ا٤ؽبدٞ 

 (:3) ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب فٟ اٌغذٚي (ANCOA) اٌّظبؽت

نفبػهٛخ اصتخذاو   (ANCOVA)( َتبئج تحهٛم انتجبٍٚ الأحبد٘ انًشترن5جذٔل ) 

إصتراتٛجٛخ انصف انًمهٕة ػهٗ درجبد طلاة انصف انراثغ الأصبصٙ ػهٗ يمٛبس 

 الاتجبْبد ٔفك يتغٛر إصتراتٛجٛخ انتذرٚش

 يصذر انتجبٍٚ
يجًٕع 

 انًرثؼبد

درجبد 

 انحرٚخ

يتٕصظ 

 انًرثؼبد
 انًحضٕثخ -ف

انذلانخ الإحصبئٛخ 

 انًحضٕثخ

 682.. 158.. 22... 1 22... الاختجبر انمجهٙ

 *38... 4.434 612.. 1 612.. طرٚمخ انتذرٚش

   138.. 68 8.528 انخطأ

    62 883..44 انًجًٕع

 ً  *داٌخ اؽظبئ١ب

( سفغ اٌفشػ١خ اٌظفش٠خ، أٞ أٔٗ ٠ٛعذ فشق ٠1زج١ٓ ِٓ خ٩ي اٌغذٚي )

( ث١ٓ ِزٛعطبد α≤0.05ػٕذ ِغزٜٛ اٌذ٨ٌخ ا٦ؽظبئ١خ )رٞ د٨ٌخ اؽظبئ١خ 

اعزغبثبد اٌط٩ة ػٍٝ أداح اٌجؾش فٟ ِم١بط ا٨رغب٘بد اٌجؼذٞ ٌٚظبٌؼ اٌّغّٛػخ 

( ؽ١ش وبٔذ ل١ّخ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ اٌّؼذي 4اٌزغش٠ج١خ وّب ٘ٛ ٚاػؼ فٟ عذٚي )

ثشىً  (. ٠ٚؼضٚ اٌجبؽضبْ اٌغجت فٟ رٌه أْ رٛظ١ف اٌظف اٌّمٍٛة ٠ؼزّذ0.31)

ً ثأعئٍخ ثؼذ٠خ ٚأصٕبء اٌٍمبء اٌظفٟ  ً ِشفمب أعبعٟ ػٍٝ اسعبي اٌف١ذ٠ٛ٘بد ٌٍطٍجخ ِغجمب

اٌطبٌت ِؾٛس  -ع١ىْٛ ٕ٘بن رفؼ١ً اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌشؾ اٌزٟ رؼزّذ ػٍٝ اٌطبٌت

اٌزٟ ِٓ دٚس٘ب عزؼضص ِٓ ارغب٘بد اٌطٍجخ ا٠٦غبث١خ ٔؾٛ ِبدح  -اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ

 . "اٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح"

( انًتٕصطبد انحضبثٛخ انًؼذنخ نفبػهٛخ اصتخذاو إصتراتٛجٛخ انصف 6انجذٔل )

انًمهٕة ػهٗ درجبد طلاة انصف انراثغ الأصبصٙ ػهٗ يمٛبس الاتجبْبد انجؼذ٘ 

 ٔفك يتغٛر إصتراتٛجٛخ انتذرٚش

 ا٨ٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ اٌّزٛعؾ اٌّؼذي اٌّغّٛػخ

 2.240 2.53 اٌزغش٠ج١خ

 2.240 0.13 اٌؼبثطخ
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 انتٕصٛبد: 

ٚثٕبء ػٍٝ ٔزبئظ اٌذساعخ خشعذ اٌذساعخ ثّغّٛػٗ ِٓ اٌزٛط١بد وبٔذ ػٍٝ 

 :إٌؾٛ ا٨رٟ

ا٨عزّشاس٠خ ثب٨٘زّبَ ثبعزشار١غ١خ اٌزذس٠ظ اٌخبطخ ثبٌظف اٌّمٍٛة وٛٔٙب  .0

 .رذػُ اٌزؼٍُ ػٕذ اٌطٍجخ ٚارغب٘برُٙ ٔؾٛ اٌّشاد اٌزذس٠غ١خ

ثذسٚاد رذس٠ج١خ ِٓ اعً ارمبْ اٌؼًّ ػٍٝ اٌؾبق ِؼٍّٟ اٌّشؽٍخ ا٤عبع١خ  .0

 اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة.

 .رؼ١ّٓ إٌّب٘ظ اٌخبطخ ثبٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة فٟ إٌّٙبط .1

ػمذ ٚسشبد ػًّ ثبعزّشاس ِٓ اعً ِغبػذح ِؼٍّٟ اٌؼٍَٛ ٚاٌؾ١بح ػٍٝ اٌزؼشف  .2

 ػٍٝ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ ١ٌٚظ اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة فمؾ.

ح اعشاء دساعبد أخشٜ ٌّؼشفخ دسعخ رٛظ١ف اعزشار١غ١خ اٌظف ػشٚس .3

 اٌّمٍٛة ِٓ لجً ِؼٍّٟ اٌّؾٍخ ا٤عبع١خ ِٚمبسٔزٙب ثٕزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ. 
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 انًراجغ: 
(. أصش اٌزذس٠ظ ثّٕؾٝ  0202أِجٛعؼ١ذٞ، ػجذالله ثٓ خ١ّظ، ٚ اٌؾٛع١ٕخ، ٘ذٜ)

فٟ ر١ّٕخ اٌذافؼ١خ ٌزؼٍُ اٌؼٍَٛ  ( Classroom Flipped) اٌظف اٌّمٍٛة

يجهخ جبيؼخ انُجبح ٚاٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌظف اٌزبعغ ا٤عبعٟ. 

 0349 - 0422(: 2) 10، ِظ انؼهٕو الإَضبَٛخ - نلأثحبث

سعبٌخ اٌغبِؼخ، عبِؼخ اٌٍّه عؼٛد، انفصٕل انًؼكٕصخ، (. 0203ثٍذٜ، صوش٠ب )

 اٌغؼٛد٠خ.

(، أصش اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة ػٍٝ ر١ّٕخ 0204ث١ِٟٛ، ٠بعش ػجذ اٌشؽ١ُ )

اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٚا٨رغبٖ ٔؾٛ٘ب ٚثمبء أصش اٌزؼٍُ ٌذٜ ر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ 

 (. 2)42عبِؼخ ؽٕطب، ع  -يجهخ كهٛخ انترثٛخا٨ثزذائ١خ. 

شش . ػّبْ: داس ا١ٌّغشح ٌٍٕانتحصٛم انذراصٙ(. 0204اٌغ٩ٌٟ، ٌّؼبْ ِظطفٝ )

 ٚاٌزٛص٠غ ٚاٌطجبػخ، ا٤سدْ.

أحر تٕظٛف انتؼهى انًمهٕة (. 0201اٌخٛاٌذح، ٘جخ طبٌؼ محمد، ٚػط١خ، أٔظ عجش٠ٓ. )

 ػهٗ انتحصٛم ٔانذافؼٛخ َحٕ يبدح انؼهٕو نذٖ طهجخ انصف انخبَٙ الأصبصٙ
 )سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح(. عبِؼخ آي اٌج١ذ، اٌّفشق.

فبػهٛخ اصتخذاو (. ١ٍ0209ً ِؾّٛد عؼ١ذ)اٌشٚاعفخ، ف١ظً شٛوذ، ٚاٌغؼ١ذ، خ

انتؼهى انًمهٕة فٙ تًُٛخ انتحصٛم انًؼرفٙ فٙ يبدح انؼهٕو نذٖ طهجخ انصف 

 )سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح(. عبِؼخ اٌششق ا٤ٚعؾ، ػّبْ. انخبنج الأصبصٙ

(. فبػ١ٍخ ّٔٛرط اٌفظً اٌّمٍٛة فٟ اٌزؾظ١ً 0202اٌغٕب٠ٕخ، ػبئشخ خ١ّظ )

ح اٌش٠بػ١بد اٌزطج١م١خ ٚا٨رغب٘بد ٔؾٛ اٌش٠بػ١بد ٌذٜ ؽبٌجبد اٌذساعٟ فٟ ِبد

يجهخ ترثٕٚبد اٌظف اٌؾبدٞ ػشش ثّؾبفظخ اٌجبؽٕخ ثغٍطٕخ ػّبْ. 

 .2ط  00، اٌغّؼ١خ اٌّظش٠خ ٌزشث٠ٛبد اٌش٠بػ١بد، ع انرٚبضٛبد

ػهى انُفش (. 0221اٌغ١ذ، ػجذ اٌؾ١ٍُ ٚفشط، ؽش٠ف ِٚؾّٛد، ػجذ إٌّؼُ )

 اٌمب٘شح: ا٠زشان ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ، ِظش. .الاجتًبػٙ انًؼبصر

، ِشوض ا٨ِبساد ٌٍذساعبد صُبػخ انتؼهٛى(. 0201اٌشبِغٟ، ػجذ اٌٍط١ف )

 ٚاٌجؾٛس ا٨عزشار١غ١خ، ا٨ِبساد. 

 (0220. داس اٌىزت اٌٛؽ١ٕخ، ثٕغبصٞ. )ػهى انُفش انترثٕ٘اٌش١جبٟٔ. ػّش محمد. 

أحر اصتخذاو (. 0204د)ػضّبْ، ٘جخ ػجذاٌؾف١ع، ٚػ١بداد، ٠ٛعف أؽّذ ِؾّٛ

اصتراتٛجٛخ انتؼهى انًمهٕة فٙ تحصٛم طبنجبد انصف انضبثغ الأصبصٙ فٙ 

)سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح(. عبِؼخ  انؼهٕو ٔاتجبْبتٍٓ َحٕ انؼهٕو

 ا١ٌشِٛن، اسثذ.
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 . ِظش: ِطجؼخ اٌغّٙٛس٠خ.انصحخ انُفضٛخ(. 0999ػىبشخ، ِؾّٛد فزؾٟ )

. ا٨عىٕذس٠خ: يذخم انٗ ػهى انُفش الاجتًبػٙ(. 0999ػىبشخ، ِؾّٛد ٚصوٟ، محمد )

 اٌّىزت اٌغبِؼٟ اٌؾذ٠ش، ِظش.

(، ٚالغ رطج١ك ِؼٍّٟ اٌّشؽٍخ 0202اٌؼٕضٞ، ػجذ اٌؼض٠ض ثٓ ػ١ذ ثٓ ٔضاي )

يجهخ اٌّزٛعطخ فٟ ِذ٠ٕخ ػشػش ثبٌغؼٛد٠خ ٨عزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة، 

 .03-0(، ص 07)2، فٍغط١ٓ، ِظ انؼهٕو انترثٕٚخ ٔانُفضٛخ

(. دسعخ رطج١ك اعزشار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة ٌذٜ ِؼٍّبد 0200اٌؼٛفٟ، ؽٕبْ )

يجهخ انجبيؼخ الإصلايٛخ اٌؾبعت ثّٕطمخ اٌّذ٠ٕخ إٌّٛسح ِب لجً وٛسٚٔب، 

 .000-022(، 4)09، اٌّغٍذ نهجحٕث انترثٕٚخ ٔانُفضٛخ

(. أصش اعزخذاَ 0200ػ١ذ، ٌٕذا ٚع١ٗ فش٠ذ، ٚاٌؼّشٞ، أوشَ ِغّٛد اٌؼٛع. )

ار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة فٟ رذس٠ظ ِبدح اٌؼٍَٛ فٟ رؾظ١ً ؽٍجخ اٌظف اعزش

 اٌضبٌش ا٤عبعٟ )سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح(. عبِؼخ ا١ٌشِٛن، اسثذ.

 اٌفبخشٞ، عبٌُ ػجذا لله عؼ١ذ، و١ٍخ ا٢داة عبِؼخ عجٙب ١ٌج١ب.

ب أصبنٛت تذرٚش انؼهٕو فٙ انًرحهخ الأصبصٛخ انذَٛ(. 0223اٌمج٩١د، ساعٟ ػ١غٝ )

 ، ػّبْ: داس اٌضمبفخ، ا٤سدْ.ٔيرحهخ رٚبض الأطفبل

يؼجى انًصطهحبد انترثٕٚخ (. 0221اٌٍمبٟٔ، أؽّذ ؽغ١ٓ ٚاٌغًّ، ػٍٟ أؽّذ )

فخ فٙ انًُبْج ٔطرق انتذرٚش  ، اٌمب٘شح: ػبٌُ اٌىزت، ِظش.انًؼرَّ

ػّبْ:  انًٛضر فٙ ػهى انُفش الاجتًبػٙ،(. 0920ِشػٟ، رٛف١ك ٚثٍم١ظ، اؽّذ )

 شلبْ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ، ا٤سدْ.داس اٌف
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