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 .(0202)ع١ٍّخ محمد ، اٌظبػذٞ ٚطجبػ داخً ، الأؽّذٞٚٔغلاء ِشصٚق ، اٌؾشثٟ

فبػ١ٍخ رٕف١ز ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌٍمغُ اٌىّٟ ِٓ اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ داخً اٌّذسعخ 

انًجهت انعشبُت نهعهىو . ػٍٝ ٔزبئظ ؽبٌجبد فٟ اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ ٌٍّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ
 275(، 25)9، اٌّإعغخ اٌؼشث١خ ٌٍزشث١خ ٚاٌؼٍَٛ ٚا٢داة، ِظش،انخشبىَت واننفسُت

– 285. 
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فبعهُت حنفُز بشنبيج حذسَبٍ نهمسى انكًٍ ين اخخببس انمذساث انعبيت داخم انًذسست 

 عهً نخبئج طبنببث فٍ اخخببس انمذساث انعبيت نهًشدهت انثبنىَت 

 انًسخخهص:

اٌىشف ػٓ فبػ١ٍخ رٕف١ز ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌٍمغُ اٌىّٟ ئٌٝ  ٘ذفذ ٘زٖ اٌذساعخ

ٚأصشٖ ػٍٝ رؾغ١ٓ ٔزبئظ ؽبٌجبد فٟ اخزجبس  ِٓ اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ داخً اٌّذسعخ

اٌمذساد اٌؼبِخ ٌذٜ اٌطبٌجبد فٟ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ فٟ اٌضب٠ٛٔخ اٌغبدعخ ٚ اٌضلاصْٛ 

اٌزبثؼخ لإداسح اٌزؼ١ٍُ فٟ اٌّذ٠ٕخ إٌّٛسح، ؽ١ش اعزخذِذ اٌذساعخ إٌّٙظ شجٗ 

ٓ ؽبٌجبد ( ؽبٌجخ 58ِثؼذٞ ػٍٝ ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ )–اٌزغش٠جٟ ثزطج١ك اخزجبس لجٍٟ

اٌظف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ اٌّغبس اٌؼبَ، رُ رٕف١ز ثشٔبِظ رذس٠جٟ ِىضف داخً اٌّذسعخ 

ثبعزخذاَ اٌزؼ١ٍُ اٌّذِظ رؼّٓ اعزشار١غ١بد اٌؾً اٌغش٠غ، ِشاعؼخ اٌمٛا١ٔٓ 

أظٙشد إٌزبئظ ٚعٛد فشٚق  الأعبع١خ، ٚاٌزذس٠ت ػٍٝ ّٔبرط ِشبثٙخ ٌلاخزجبس اٌفؼٍٟ.

( ث١ٓ ِزٛعؾ دسعبد الاخزجبس اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ α ≤ 0.05داٌخ ئؽظبئ١ًب ػٕذ ِغزٜٛ )

( ٚ٘ٛ 7.257( ٚؽغُ الأصش )9.482ٌظبٌؼ الاخزجبس اٌجؼذٞ، ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ )د( )

رأص١ش وج١ش عذاً. وّب ث١ٕذ اعزغبثبد اٌطبٌجبد أْ اٌزذس٠ت عبُ٘ فٟ رؾغ١ٓ اٌضمخ 

رإوذ  زجبس.ثبٌٕفظ، اٌفُٙ، عشػخ اٌؾً، ٚخفغ ِغز٠ٛبد اٌمٍك اٌّشرجطخ ثبلاخ

اٌذساعخ أْ رٕف١ز ثشاِظ رذس٠ج١خ داخً اٌّذسعخ ٠ّضً اعزشار١غ١خ فؼّبٌخ ١ٌظ فمؾ فٟ 

سفغ ِغزٜٛ الأداء الأوبد٠ّٟ، ثً أ٠ؼًب فٟ رؼض٠ض اٌغٛأت اٌٛعذا١ٔخ ٚاٌغٍٛو١خ 

ٌٍطبٌجبد، ِّب ٠ذػُ دٚس اٌّذسعخ فٟ الإػذاد ٌلاخزجبساد اٌّؼ١بس٠خ ٚرؾغ١ٓ عٛدح 

 .اٌّخشعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ

 : الاػزّبد اٌّذسعٟ ، اٌزذس٠ت داخً اٌّذسعخ. انكهًبث انًفخبدُت

Abstract: 

This study aimed to examine the effectiveness of 

implementing a training program for the quantitative section of 

the General Aptitude Test (GAT) within the school setting, and 

its impact on improving students’ performance in the test among 

secondary school female students at the 36th Secondary School, 

affiliated with the Madinah Directorate of Education. The study 

employed a quasi-experimental design with a pre-test–post-test 

approach applied to a sample of (38) female students from the 

second year of the general track. A blended-learning training 

program was conducted inside the school, which included 

strategies for rapid problem-solving, reviewing fundamental 

rules, and practicing with mock tests similar to the actual exam . 
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The results revealed statistically significant differences at the 

level of (α ≤ 0.05) between the mean scores of the pre- and post-

tests in favor of the post-test. The value of t was (9.480), with an 

effect size of (1.537), indicating a very large effect. Furthermore, 

students’ responses indicated that the training contributed to 

enhancing self-confidence, comprehension, problem-solving 

speed, and reducing test-related anxiety . The study concludes 

that implementing training programs within schools represents 

an effective strategy not only for improving academic 

performance but also for strengthening students’ affective and 

behavioral aspects, thereby reinforcing the school’s role in 

preparing students for standardized tests and enhancing the 

quality of educational outcomes. 

 انًمذيت  

رغ٠ٛذ اٌزؼ١ٍُ ٚرجٕٟ خطؾ ٚاعزشار١غ١بد ٌشفغ وفبءح اٌزؼ١ٍُ ئٌٝ ٚصاسح  رغؼٝ

الأداء ٚرؾم١ك إٌزبئظ اٌّشعٛح ِٓ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، خلاي اٌغٕٛاد الأخ١شح اٌّبػ١خ 

ؽٛسد أعٍٛة الاػزّبد اٌّذسعٟ وأؽذ اٌّذاخً اٌؾذ٠ضخ ٌؼّبْ اٌغٛدح ؽ١ش أٔشأد 

م٠ُٛ ٚاٌز١ّض اٌّذسعٟ )ر١ّض( اٌزٞ لبَ ثاػذاد ١٘ئخ رم٠ُٛ اٌزؼ١ٍُ اٌّشوض اٌٛؽٕٟ ٌٍز

اٌغ١بعبد ٌزؾم١ك اٌجؼذ الاعزشار١غٟ ٌٍزم٠ُٛ ٚالاػزّبد اٌّذسعٟ ٚفك ِٕٙغ١خ ٚاػؾخ 

رشوض ػٍٝ إٌبرظ ٚ الأصش ثّب ٠زؼّٓ عٛدح ِخشعبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٚ رؾمك سؤ٠خ 

ً ٚ ثشٔبِظ ر١ّٕخ اٌمذساد اٌجشش٠خ  0252 )ع١بعبد  ٚ ئػذاد ِٛاؽٓ ِٕبفظ ػب١ٌّب

 .( 7444اٌزم٠ُٛ، 

اٌزؼ١ٍُ ٠غؼٝ ٌزّى١ٓ اٌّذسعخ ثبػزجبس٘ب ٔٛاح ٘زا اٌزٛعٗ اٌؾذ٠ش ٌٛصاسح ئْ  

اٌزط٠ٛش، ٚاٌزؼبًِ ِؼٙب وٛؽذح رؼ١ّ١ٍخ ِزىبٍِخ رّزٍه اٌّٛاسد اٌجشش٠خ اٌمبدسح ػٍٝ 

رؾم١ك أ٘ذافٙب ، وّب أْ رؾغ١ٓ ِخشعبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٚفك ِٕٙغ١خ ٚاػؾخ ٘ٛ اٌذٚس 

أِٛي رؾم١مٗ ِٓ ِذاسط اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ؛ اػزّبداً ػٍٝ ٘زٖ اٌغ١بعبد اٌزٟ سعّذ اٌّ

ِغبلاد ٚ ِؼب١٠ش ِٚإششاد ٚاػؾخ ، رشًّ ِؼب١٠ش اٌزم٠ُٛ ٚالاػزّبد اٌّذسعٟ 

ذخلاد ِضً: وفبءح اٌىٛادس اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚالإداس٠خ، ٚرٛافش اٌزغ١ٙضاد  ُّ عٛأت رزؼٍك ثبٌ

زشو١ض اٌؼبَ ٌٙزٖ اٌّؼب١٠ش ٠ىْٛ ػٍٝ وً ِب ٠إصش ٚاٌّشافك ٚاٌّٛاد اٌزؼ١ّ١ٍخ؛ ٌىٓ اٌ

ُِخشعبد اٌزؼ١ٍُ، ٚل١بط اٌم١ّخ اٌّؼبفخ ٌٍّذسعخ  لأداء  ثظٛسح عٛ٘ش٠خ فٟ عٛدح 

اٌّزؼ١ٍّٓ ف١ٙب، ٚلذسرٙب ػٍٝ رّى١ُٕٙ ِٓ اوزغبة اٌّؼبسف ٚرطج١مٙب، ٚر١ّٕخ 

 اٌّٙبساد اٌمشائ١خ ٚاٌؼذد٠خ ، ٚاٌّٙبساد اٌؼبؽف١خ ٚالاعزّبػ١خ  .
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ً ٌّغبي ٔٛارظ اٌزؼٍُ ٚث ٕبء ػٍٝ ِبٚسد فٟ ع١بعبد اٌزم٠ُٛ ٚ الاػزّبد اٌّذسعٟ ٚفمب

اٌزؾظ١ً اٌؼٍّٟ ٕ٘بن ِإشش أداء ٠ٕض ػٍٝ "٠ؾمك اٌزٞ ٠ٕذسط رؾزٗ ِؼ١بس 

اٌّزؼٍّْٛ ٔزبئظ ِزمذِخ فٟ اخزجبساد اٌمذساد اٌؼبِخ ٌٍّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ" ؽ١ش ٠زٛلغ 

زؼ١ٍّٓ فٟ اٌّٙبساد الأعبع١خ ِٚغبػذرُٙ ِٓ اٌّذسعخ اٌؼًّ ػٍٝ رؼض٠ض لذساد اٌّ

فٟ رؾم١ك ِغز٠ٛبد ِزمذِخ فٟ اٌمذساد اٌؼبِخ، ِٓ خلاي اٌزشو١ض ػٍٝ ئوغبة 

اٌّزؼ١ٍّٓ اٌمذساد اٌّزؼٍمخ ثؼ١ٍّبد اٌزؼٍُ، ِضً: اٌمذسح اٌزؾ١ٍ١ٍخ ٚالاعزذلا١ٌخ، ٚاٌمذسح 

١خ ػٍٝ ِفب١ُ٘ ػٍٝ ئدسان اٌؼلالبد إٌّطم١خ ٚالاعزٕزبط ٚاٌم١بط، ٚؽً ِشىلاد ِجٕ

 (.7444س٠بػ١خ ثّب ٠غبػذُ٘ ػٍٝ اٌز١ّض فٟ اٌزؼٍُ اٌلاؽك" )ع١بعبد اٌزم٠ُٛ، 

( ثذساعخ رم١ّ٠ٛخ ٚاٌزٟ ٘ذفذ اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ 0205لبَ )اٌّط١شٞ، 

ئِىب١ٔخ رطج١ك ِؼب١٠ش الاػزّبد اٌّذسعٟ فٟ ِذاسط اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ فٟ اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ 

ؼ١بس اٌزؾغ١ٓ اٌزشثٛٞ، اٌزٞ أرٝ ثذسعخ ِزٛعطخ اٌغؼٛد٠خ فٟ ػذح ِغبلاد ِٕٙب ِ

ؽ١ش أظٙشد ٘زٖ اٌذساعخ اٌزم١ّ٠ٛخ أْ ألً  587ؽغت آساء اٌؼ١ٕخ اٌجبٌغ ػذد٘ب 

اٌؼجبساد ئِىب١ٔخ فٟ اٌزطج١ك ٟ٘ )رٛعذ دساعبد ِزبثؼخ ٌٍطلاة اٌّزخشع١ٓ ٚرغزخذَ 

اٌّذاسط لا  ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعبد ٌزؾذ٠ذ وفبءح ثشٔبِظ اٌّذسعخ ( ٠شعغ رٌه ئٌٝ أْ

ً وج١شاً ٌٚشثّب ٌمٍخ اٌّخزظ١ٓ ٚاٌّإ١ٍ٘ٓ ثؼًّ ٘زٖ  رٌٟٛ ثشاِظ اٌزؾغ١ٓ ا٘زّبِب

 اٌجشاِظ ٚ ِزبثؼزٙب ٚرط٠ٛش٘ب.

( ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ أعجبة اٌفغٛح ث١ٓ 0207وّب ٘ذفذ دساعخ )اٌضج١زٟ، 

ٔزبئظ اخزجبس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثبٌطبئف ٚث١ٓ ٔزبئظ اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ ٚ 

أٚػؾذ إٌزبئظ ثأْ أعجبة اٌفغٛح ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌطلاة ِشرجخ ؽغت الأ١ّ٘خ ػٍٝ 

لاخزجبساد ئٌٝ الإخفبق فٟ الأداء ٚفٟ إٌؾٛ اٌزبٌٟ: فٟ اٌّشرجخ الأٌٚٝ رإدٞ س٘جخ ا

ِّبصٍخ لاخزجبساد اٌّشرجخ اٌضب١ٔخ ٌُ "٠زُ رذس٠ت اٌطلاة فٟ اٌّذسعخ ػٍٝ اخزجبساد 

اٌمذساد ٚاٌزؾظ١ٍٟ أِب ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّششف١ٓ اٌزشث١٠ٛٓ ٚلبدح اٌّذاسط 

ساط ّٔبرط ِشرجخ ؽغت الأ١ّ٘خ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ: فٟ اٌّشرجخ الأٌٚٝ "لظٛس فٟ ئد

 اخزجبساد اٌمذساد ٚالاخزجبساد اٌزؾظ١ٍ١خ فٟ اٌّمشساد اٌذساع١خ"

ٚفٟ اٌّشرجخ اٌضب١ٔخ لظٛس فٟ ئعشاء اخزجبساد رغش٠ج١خ دٚس٠خ ٌٍطلاة 

خلاي اٌؼبَ ٌٍزذس٠ت ػٍٝ اخزجبساد اٌمذساد ٚالاخزجبساد اٌزؾظ١ٍ١خ" ٚفٟ ػٛء 

شؽبد أّ٘ٙب: ػشٚسح ٔزبئظ اٌذساعخ لذَ اٌجبؽش ِغّٛػخ ِٓ اٌزٛط١بد ٚاٌّمز

اٌز١ٙئخ ٌذخٛي اٌطلاة ٌلاخزجبس ٚوغش ؽبعض اٌش٘جخ، اعزمطبة ِذسث١ٓ ٌٍّٙبساد 

اٌؼم١ٍخ اٌّطشٚؽخ ِخزظ١ٓ ثبٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ، رظ١ُّ ؽمبئت رذس٠ج١خ ِؾىّخ رخزض 

فٟ اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ ٚاٌزؾظ١ٍٟ ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌطلاة ٚاٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّششف١ٓ 

 ذساط.اٌزشث١٠ٛٓ ٚلبدح اٌّ

( ِذٜ رؾغٓ 0207ِٓ عبٔت آخش، رٕبٌٚذ دساعخ اٌغٕٟٙ ٚاٌظج١ؾٟ )

دسعبد اٌطلاة فٟ اخزجبس اٌمذساد ِغ رىشاس اٌزمذ٠ُ ٌلاخزجبس، ٚأظٙشد إٌزبئظ 
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ٚعٛد رؾغٓ ٍِؾٛظ ث١ٓ اٌّشح الأٌٚٝ ٚاٌضب١ٔخ، ث١ّٕب ٌُ ٠ظٙش رؾغٓ ئػبفٟ فٟ اٌّشح 

ٚالاعزؼذاد إٌفغٟ. ٚلذ أٚطذ اٌذساعخ  اٌضبٌضخ، ِّب ٠ش١ش ئٌٝ أ١ّ٘خ اٌزذس٠ت اٌّغجك

ثزىض١ف اٌزٛػ١خ ثأ١ّ٘خ رىشاس اٌزمذ٠ُ ٌلاخزجبس، ٚاٌزذسة الاؽزشافٟ اٌّىضف ػٍٝ 

 اٌّٙبساد اٌّطٍٛثخ لاعز١بص الاخزجبس ثفؼب١ٌخ.

( ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ ِغز٠ٛبد وً ِٓ اٌفُٙ 0204٘ذفذ دساعخ )اٌؼٕضٞ، 

الارغبٖ ٔؾٛ٘ب فٟ الأداء فٟ اٌمغُ اٌىّٟ ِٓ فٟ اٌش٠بػ١بد ٚٚاٌىفبءح اٌزار١خ اٌمشائٟ 

اٌؼبَ، ؽ١ش وشفذ اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ ٌذٜ ؽلاة اٌظف اٌضبٌش اٌضبٔٛٞ اٌّغبس 

ػلالخ اسرجبؽ١خ ِٛعجخ ث١ٓ اٌؼٛاًِ اٌضلاس ٚأداء اٌطبٌت فٟ ٔزبئظ اٌذساعخ ئٌٝ ٚعٛد 

 اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ.

أْ اٌزذخً اٌزؼ١ٍّٟ إٌّظُ،  , Holden ,2025) (Martinenghiدساعخ  أصجزذ     

اٌّجٕٟ ػٍٝ أعٍٛة اٌزذس٠ظ اٌظش٠ؼ ٚإٌّزعخ ث١ٓ الألشاْ، ٠ّىٓ أْ ٠ؾمك رؾغًٕب 

ب فٟ ٔزبئظ الاخزجبساد اٌّؼ١بس٠خ ؽزٝ فٟ اٌّذاسط ِزٛعطخ الأداء،  ًِ وج١شًا ِٚغزذا

ئخ رؼ١ّ١ٍخ ِأٌٛفخ رجشص أ١ّ٘خ رٕف١ز ثشاِظ رذس٠ج١خ داخً ث١ئخ اٌّذسعخ فٟ وٛٔٗ ٠ٛفش ث١

ِٚؾفضح، ٠ٚز١ؼ ٌٍطبٌجبد فشطخ رطج١ك اٌّٙبساد اٌّىزغجخ فٛسًا ػّٓ ع١بق ٚالؼٟ، 

 ِّب ٠ؼضص ِٓ رشع١خ اٌّفب١ُ٘ ٚسفغ اٌىفبءح اٌزار١خ ِٚغزٜٛ اٌزؾظ١ً الأوبد٠ّٟ.

ئٌٝ رؾ١ًٍ أصش اٌّذاسط ػٍٝ  (Heissel,et al.,2023)وّب ٘ذفذ دساعخ         

ٌّٙبساد اٌّؼشف١خ ٌذٜ ؽلاة اٌظف اٌضبِٓ ؽ١ش سثؾ اٌجبؽضْٛ الأداء الأوبد٠ّٟ ٚا

ٔزبئظ الاخزجبساد اٌّؼ١بس٠خ ثّمب١٠ظ اٌّٙبساد اٌّؼشف١خ الأعبع١خ ٚلذ ث١ٕذ إٌزبئظ أْ 

ٌٍّذاسط اٌمذسح ػٍٝ رؾغ١ٓ ٔزبئظ اٌطلاة فٟ الاخزجبساد اٌّؼ١بس٠خ، خظٛطًب فٟ 

شش ثزطٛس اٌّٙبساد اٌّؼشف١خ اٌش٠بػ١بد، ٌىٓ ٘زٖ اٌزؾغ١ٕبد ٌُ رشرجؾ ثشىً ِجب

 الأعبع١خ ئّٔب وبْ ٕ٘بن أصش ِجبشش ٌٍجشاِظ اٌزذس٠ج١خ إٌّظّخ داخً اٌج١ئخ اٌّذسع١خ.

( فٟٙ رٙذف ٌّؾبٌٚخ رؾذ٠ذ دٚس ِؼٍّٟ 0275أِب دساعخ )اٌش١خٟ، 

اٌش٠بػ١بد فٟ اٌغؼٛد٠خ فٟ رط٠ٛش أداء ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ فٟ اخزجبس اٌمذساد 

ٌذساعخ اٌٝ ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ ث١ٓ أداء اٌطلاة فٟ اخزجبس اٌؼبِخ، خٍظذ ا

اٌمذساد اٌؼبِخ ٚلذسرُٙ ػٍٝ ؽً اٌّشىلاد اٌش٠بػ١خ، ٚأٚطذ اٌذساعخ ثزذس٠ت 

اٌطلاة ػٍٝ ِٙبساد ؽً اٌّشىلاد اٌش٠بػ١خ ٚرمذ٠ُ ِغّٛػخ ِخزبسح ِٓ أعئٍخ 

 اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ ثشىً دٚسٞ ٌٍطلاة.

اٌزؼشف ػٍٝ الأعجبة اٌّإد٠خ ئٌٝ رذٟٔ ( ئٌٝ 0274٘ذفذ دساعخ )اٌشٚلٟ، 

اٌزؾظ١ً فٟ اخزجبساد اٌمذساد اٌؼبِخ ٌذٜ ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ِٓ ٚعٙخ ٔظش 

اٌطلاة، ٚاٌزؼشف ػٍٝ اٌّمزشؽبد اٌلاصِخ ٌّؼبٌغخ رذٟٔ اٌزؾظ١ً فٟ اخزجبس 

اٌمذساد اٌؼبِخ، ٚعؼذ وزٌه ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ ِذٜ اخزلاف ٚعٙبد ٔظش ػ١ٕخ 

ٌذساعخ ثبخزلاف ِزغ١شاد اٌذساعخ، ٟٚ٘ )ػذد ِشاد الاخزجبس، ٚاٌذٚساد ا

اٌزذس٠ج١خ(، ؽ١ش رٛطٍذ ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ اٌٝ أعجبة رذٟٔ رؾظ١ً اٌطلاة فٟ 
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اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ ٚفك اٌزشر١ت اٌزبٌٟ: الأعجبة اٌّزؼٍمخ ثّشوض ل١بط، صُ ر١ٍٙب 

ّزؼٍمخ ثبٌطبٌت، فغش اٌجبؽش الأعجبة الأعجبة اٌّزؼٍمخ ثبٌّذسعخ، صُ الأعجبة اٌ

اٌّزؼٍمخ ثبٌطبٌت اٌٝ عٍٙٗ ثطش٠مخ الاعزؼذاد اٌغ١ذ ٚافزمبسٖ ٌٍذافؼ١خ ٔؾٛ الاعزؼذاد 

اٌّجىش ٌلاخزجبس، وّب فغش الأعجبة اٌّزؼٍمخ ثبٌّذسعخ اٌٝ أعب١ٌت اٌزذس٠ظ اٌزٟ رٙزُ 

ٌّشبثٙخ لاخزجبس ثبٌغبٔت إٌظشٞ أوضش ِٓ اٌزطج١مٟ ٚغ١بة الاخزجبساد اٌزغش٠ج١خ ا

اٌذساعخ أْ ِٓ أُ٘ اٌمذساد ِّب ٠غؼٍٗ غ١ش ِأٌٛف ٌٍطبٌت، وّب أظٙشد ٔزبئظ 

اٌلاصِخ ٌّؼبٌغخ رذٟٔ اٌزؾظ١ً فٟ اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ ٌذٜ ؽلاة اٌّمزشؽبد 

( ؽؼٛس اٌذٚساد اٌزذس٠ج١خ اٌخبطخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ )الأعجبة اٌّزؼٍمخ ثبٌّذسعخ

، ٚوبٔذ اٌفشٚق ٌظبٌؼ أفشاد ػ١ٕخ اٌذساعخ اٌز٠ٓ ؽؼشٚا ثبخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ

دساعخ ػٓ أٚطذ اٌذساعخ ثاعشاء اٌؼبِخ ؽ١ش دٚساد رذس٠ج١خ ػٓ اخزجبس اٌمذساد 

أصش ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌزط٠ٛش ِغزٜٛ اٌمذساد اٌؼبِخ ٌذٜ ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٚ ٘ٛ 

اٌّذسعخ ٌزؾم١ك ٘زا ِب لبِذ ثٗ دساعزٕب اٌؾب١ٌخ فٟ رٕف١ز ثشٔبِظ رذس٠جٟ داخً 

 اٌٙذف.

رش١ش الأدث١بد ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ ثٛػٛػ ئٌٝ ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ ث١ٓ 

رذس٠ت اٌطلاة ػٍٝ اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ ٚرؾغ١ٓ ٔزبئغُٙ. وّب رإوذ ٘زٖ اٌذساعبد 

ػٍٝ أ١ّ٘خ دٚس اٌّذسعخ فٟ رؼض٠ض أداء اٌطلاة فٟ ٘زٖ الاخزجبساد، ِب ٠ٕؼىظ 

ُ اٌّذسعخ ٚفمًب ٌّؼب١٠ش الاػزّبد اٌّذسعٟ. ٚثٕبءً ػ١ٍٗ، فاْ ٘زا اٌجؾش ئ٠غبثًب ػٍٝ رم١١

الإعشائٟ ٠ٙذف ئٌٝ ل١بط فبػ١ٍخ رٕف١ز ثشٔبِظ رذس٠جٟ داخً اٌّذسعخ ِخظض ٌٍمغُ 

اٌىّٟ ِٓ اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ، ِٚذٜ رأص١شٖ فٟ رؾغ١ٓ ٔزبئظ ؽبٌجبد اٌّشؽٍخ 

ٚرؾم١ك ِإششاد الأداء اٌّطٍٛثخ ٚفك اٌضب٠ٛٔخ، ثّب ٠غُٙ فٟ دػُ ٔٛارظ اٌزؼٍُ 

 ع١بعبد اٌزم٠ُٛ ٚالاػزّبد.

 يشكهت انبذث  

ِٓ خلاي اٌخجشح ا١ٌّذا١ٔخ ٌٍجبؽضبد فٟ اٌزذس٠ظ ٚاٌّزبثؼخ، ٌٛؽع ٚعٛد ؽبٌخ 

ِٓ اٌش٘جخ ٚاٌزشدد ٌذٜ اٌطبٌجبد رغبٖ اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ، ِّب ٠إدٞ ئٌٝ رأخش 

ٌٍّٙبساد اٌّطٍٛثخ، لاع١ّب فٟ اٌمغُ اٌىّٟ الاعزؼذاد ٌٗ، ٚػؼف اٌزأع١ظ اٌّجىش 

 اٌزٞ ٠زطٍت لذسح رؾ١ٍ١ٍخ ٚاعزذلا١ٌخ ػب١ٌخ.

ٚػٕذ رؾ١ًٍ ٔزبئظ رمش٠ش اٌزم٠ُٛ اٌّذسعٟ فٟ ِٕظخ )ر١ّض( اٌشل١ّخ اٌزبثؼخ 

١ٌٙئخ رم٠ُٛ اٌزؼ١ٍُ ، ؽ١ش ٠مذَ ٘زا اٌزمش٠ش ٔزبئظ اٌزم٠ُٛ اٌّذسعٟ اٌخبص ثبٌّذسعخ 

ِٓ رط٠ٛش أدائٙب، ٚرؾغ١ٓ ِخشعبرٙب )١٘ئخ رم٠ُٛ اٌزؼ١ٍُ ِٚمزشؽبد رّىّٓ اٌّذسعخ 

” ر١ّض“(، رج١ٓ أْ اٌّذسعخ اٌضب٠ٛٔخ اٌغبدعخ ٚاٌضلاصْٛ لذ ؽممذ ِغزٜٛ أداء 0204،

ئلا أٔٗ ِٓ خلاي رؾ١ًٍ % ٚ٘ٛ أداء ِشرفغ ٠زطٍت اعزذاِخ اٌز١ّض ٚالاثزىبس؛ 92ثٕغجخ 

عزذاِخ فٟ ػٛئٙب أٚطٝ ثؼشٚسح ٔزبئظ اٌزمبس٠ش اٌزفظ١ٍ١خ  ٌجٕبء خطؾ اٌزط٠ٛش ٚالا

اٌزؾظ١ً اٌؼٍّٟ، لا ع١ّب فٟ ِإشش اٌمذساد سفغ ِغزٜٛ ٔٛارظ اٌزؼٍُ فٟ ِؼ١بس 
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(، وّب 7445%.)رمش٠ش اٌزم٠ُٛ اٌّذسعٟ ، 88.5اٌؼبِخ اٌزٞ ثٍغ ف١ٗ الأداء )رمذَ( 

أشبس رمش٠ش ِإشش رشر١ت اٌّذاسط اٌزٟ ؽمك ؽلاثٙب ٔزبئظ ِزمذِخ فٟ اخزجبسٞ 

ؽبٌجبد اٌّذسعخ اٌضب٠ٛٔخ اٌغبدعخ ٚ ، ئٌٝ رؾم١ك 0204اٌزؾظ١ٍٟ ٌؼبَ  اٌمذساد ٚ

ِٓ ث١ٓ  40اٌضلاصْٛ ٔزبئظ ع١ذح فٟ اٌمغُ اٌٍفظٟ، ؽ١ش اؽزٍذ اٌّذسعخ اٌّشوض 

اٌّذسعخ ٌُ رظٙش ػّٓ اٌمبئّخ فٟ ئلا أْ ِذسعخ ػٍٝ ِغزٜٛ اٌٍّّىخ،  722أفؼً 

فٟ الأداء ث١ٓ اٌمغ١ّٓ إٌظشٞ  ٔزبئظ اٌمغُ اٌىّٟ، ِّب ٠ش١ش ئٌٝ ٚعٛد فغٛح ٚاػؾخ

 (.0204ٚ اٌىّٟ )ِإشش رشر١ت ،

رٌه ػٕذ ِشاعؼخ ٔزبئظ اٌغٕٛاد اٌغبثمخ ؽغت اٌزمش٠ش اٌٛاسد ثبلإػبفخ ئٌٝ 

ٌٍّذسعخ ِٓ ِشوض ل١بط، ظٙش أخفبع فٟ ِزٛعؾ دسعبد اٌطبٌجبد فٟ اٌمغُ 

ٛد رؾذٍ ٘ـ، ِّب ٠إوذ ٚع7444فٟ ػبَ  74.8٘ـ ئٌٝ 7445فٟ ػبَ  75.4اٌىّٟ ِٓ 

ؽم١مٟ ِٚغزّش فٟ ٘زا اٌّغبي، ٠غزذػٟ رٕف١ز خطخ رط٠ٛش٠خ ِغزٕذح ئٌٝ ث١بٔبد 

 ِّٚبسعبد فؼ١ٍخ داخً اٌّذسعخ.

( أْ ِٓ ألً اٌؼجبساد رطج١مًب 0205اٌزم١ّ٠ٛخ )اٌّط١شٞ، وشفذ اٌذساعخ وّب 

رٛعذ دساعبد ِزبثؼخ ٌٍطلاة اٌّزخشع١ٓ ٚرغزخذَ “فٟ اٌّذاسط اٌغؼٛد٠خ ٟ٘: 

، ِّب ٠ؼىظ اٌؾبعخ ئٌٝ رؾ٠ًٛ ٔزبئظ اٌج١بٔبد ”زؾذ٠ذ وفبءح ثشاِظ اٌّذسعخٔزبئغٙب ٌ

 ئٌٝ لشاساد رط٠ٛش٠خ لبثٍخ ٌٍزٕف١ز.

ثٕبءً ػٍٝ ِب عجك، رزّضً ِشىٍخ اٌجؾش فٟ أخفبع ٔزبئظ اٌطبٌجبد فٟ اٌمغُ 

اٌىّٟ ِٓ اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ، سغُ الأداء اٌّشرفغ اٌؼبَ ٌٍّذسعخ، ِّب ٠جشص 

ٌٝ رظ١ُّ ٚرٕف١ز ثشٔبِظ رذس٠جٟ ِٛعٗ ٠غُٙ فٟ رؾغ١ٓ إٌزبئظ، ٚوغش اٌؾبعخ ئ

ؽبعض اٌخٛف، ٚسفغ ِغزٜٛ الاعزؼذاد اٌّجىش ٌذٜ اٌطبٌجبد، ثّب ٠ذػُ اعزذاِخ اٌز١ّض 

 اٌّذسعٟ ٚرؾم١ك ٔٛارظ رؼٍُ ػب١ٌخ.

 أهًُت انبذث  

رجشص أ١ّ٘خ ٘زا اٌجؾش فٟ أٔٗ ٠غؼٝ ئٌٝ رفؼ١ً دٚس اٌّذسعخ ثشىً ِجبشش 

رؾغ١ٓ ٔزبئظ اٌطبٌجبد فٟ اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ، ٚرؾذ٠ذاً فٟ اٌمغُ اٌىّٟ، اٌزٞ  فٟ

(، وّب ٠0274ّضً أؽذ أثشص اٌزؾذ٠بد الأوبد١ّ٠خ ٌطبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ )اٌشٚلٟ،

٠غُٙ اٌجؾش فٟ دػُ رٛعٙبد الاػزّبد اٌّذسعٟ ٚرؼض٠ض عٙٛد اٌّذسعخ ٔؾٛ رؾم١ك 

ً ١٘ئخ رم٠ُٛ اٌزؼ١ٍُ، لاع١ّب اٌّإشش اٌّزؼٍك "ثزؾم١ك ِإششاد الأداء اٌّؼزّذح ِٓ لج

، ِّب ٠ٕؼىظ ػٍٝ رؼض٠ض رظ١ٕف اٌّذسعخ ”ٔزبئظ ِزمذِخ فٟ اخزجبساد اٌمذساد اٌؼبِخ

 ػّٓ ِذاسط اٌز١ّض.

وّب ٠ؼذ ٘زا اٌجؾش خطٛح ػ١ٍّخ ٔؾٛ اٌؾفبظ ػٍٝ أداء اٌّذسعخ اٌّشرفغ، 

زبئظ الأداء اٌغبثمخ، ٚاٌزذخً ، ٚرٌه ِٓ خلاي رؾ١ًٍ ٔ”ر١ّض“ٚفك رمبس٠ش ِٕظخ 

اٌّجبشش ػجش رظ١ُّ ٚرٕف١ز خطخ رؾغ١ٓ ِغزٕذح ئٌٝ ث١بٔبد ٚالؼ١خ ٚرٛط١بد ِٛصمخ 

 (.7445ِّب ٠ؾمك الاعزذاِخ فٟ اٌز١ّض اٌزؼ١ٍّٟ )رمش٠ش اٌزم٠ُٛ اٌّذسعٟ،
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٠ؼزّذ اٌجؾش ػٍٝ الاعزضّبس الأِضً ٌٍّٛاسد اٌجشش٠خ ٚاٌزم١ٕخ داخً اٌّذسعخ ٚرٌه فٟ 

س وفبءح اٌّؼٍّبد فٟ رظ١ُّ ثشٔبِظ رذس٠جٟ ِذِظ، ٠غّغ ث١ٓ اٌزذس٠ت اعزضّب

طّّٗ اٌفش٠ك اٌجؾضٟ خظ١ظًب ِٛلغ ئٌىزشٟٚٔ اٌؾؼٛسٞ ٚاٌذػُ الإٌىزشٟٚٔ ػجش 

 ٌٙزا اٌغشع، ِّب ٠ؼضص ِٓ فشص اٌٛطٛي اٌّغزّش ٚاٌزؼٍُ اٌزارٟ.

ٚ٘ٛ اٌّغبي  رز١ّض اٌذساعخ ثزشو١ض٘ب ػٍٝ اٌمغُ اٌىّٟ ِٓ اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ،

اٌزٞ أظٙشد اٌج١بٔبد ٚاٌزمبس٠ش ٚعٛد لظٛس ف١ٗ ػٍٝ ِغزٜٛ اٌّذسعخ، ِمبسٔخ 

ب ِٚج١ًٕب ػٍٝ أعظ ػ١ٍّخ ٌغذ  ًٙ ثبٌمغُ اٌٍفظٟ، ٚ٘ٛ ِب ٠غزذػٟ رذخلاً رشث٠ًٛب ِٛع

 اٌفغٛح ث١ٓ اٌٛالغ ٚاٌّأِٛي فٟ الأداء اٌىّٟ.

 ّّ ً اٌطبٌت ٚأعشرٗ ٠مذَ اٌجؾش ّٔٛرعًب ِخزٍفًب ػٓ إٌٙظ اٌزم١ٍذٞ اٌزٞ ٠ؾ

ِغإ١ٌٚخ اٌزذس٠ت اٌخبسعٟ اٌّىٍف، ٠ٚؼ١ُذ ٌٍّذسعخ دٚس٘ب اٌؾم١مٟ فٟ ئػذاد 

اٌطبٌجبد ٔفغ١ًب ٚأوبد١ّ٠ًب لاعز١بص الاخزجبساد اٌٛؽ١ٕخ ثىفبءح، وّب ٠ؼُذ ٘زا اٌجؾش ِٓ 

أٚائً اٌذساعبد اٌزٟ رغؼٝ ئٌٝ اٌشثؾ ث١ٓ ٔزبئظ الاػزّبد اٌّذسعٟ ِٚذٜ شؼٛس 

١ٌزٙب رغبٖ ٔزبئظ ؽلاثٙب فٟ الاخزجبساد اٌٛؽ١ٕخ، ٚرفؼ١ً ثشاِظ اٌّذسعخ ثّغإٚ

 رذس٠ج١خ داخ١ٍخ رغُٙ فؼ١ًٍب فٟ سفغ إٌزبئظ.

 ف انبذثأهذا

٠ٙذف ٘زا اٌجؾش ئٌٝ دساعخ فبػ١ٍخ رٕف١ز ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌٍمغُ اٌىّٟ ِٓ 

 خ. اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ داخً اٌّذسعخ ػٍٝ أداء اٌطلاة فٟ اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِ

 أسئهت وفشوض انبذث 

  ًِب ِذٜ فبػ١ٍخ رٕف١ز ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌٍمغُ اٌىّٟ ِٓ اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ داخ

 اٌّذسعخ ػٍٝ ٔزبئظ اٌطبٌجبد فٟ اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ؟

  0.05ً٘ ٠ٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ ≥ α   ث١ٓ ِزٛعؾ

دسعبد أداء اٌطبٌجبد فٟ الاخزجبس اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ػٍٝ اٌّغّٛػخ اٌزذس٠ج١خ ثؼذ 

 رٕف١ز اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ؟

 α≤0.05رفزشع اٌذساعخ أٔٗ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ

أداء اٌطبٌجبد فٟ الاخزجبس اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ػٍٝ اٌّغّٛػخ ث١ٓ ِزٛعؾ دسعبد  

 ٠ج١خ ثؼذ رٕف١ز اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٌظبٌؼ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ.اٌزذس

 اننظشٌ الإطبس

 اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ:

وبٌمذسح -اخزجبس ٠م١ظ اٌمذساد اٌٍفظ١خ ٚاٌش٠بػ١خ اٌّزؼٍمخ ثؼ١ٍّبد اٌزؼٍُ 

ٌذٜ خش٠غٟ اٌضب٠ٛٔخ اٌؼبِخ ثىبفخ ِغبسارٙب،  -اٌزؾ١ٍ١ٍخ ٚالاعزذلا١ٌخ ٚالاعزٕجبؽ١خ

 )١٘ئخ رم٠ُٛ اٌزؼ١ٍُ( .لاٌزؾبق ثّإعغبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟٚاٌشاغج١ٓ فٟ ا

 ٠زىْٛ الاخزجبس اٌخبص ثىً ِغبس ِٓ أعئٍخ ٌفظ١خ ٚو١ّخ

 :رزٕبٚي الأعئٍخ اٌٍفظ١خ اٌّغبلاد ا٢ر١خ
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 ٟاٌّخزٍف -اٌّشرجؾ -اٌؼلالبد اٌذلا١ٌخ، ٚرشًّ: اٌزٕبظش اٌٍفظ. 

 ًّاٌؼجبساد اٌّٛافمخ  -اٌخطأ اٌغ١بلٟ -اٌزشاو١ت اٌٍغ٠ٛخ، ٚرشًّ: ئوّبي اٌغ

 .ٚاٌّخبٌفخ

 اٌمذسح الاعز١ؼبث١خ: اعز١ؼبة اٌّمشٚء. 

 :رزٕبٚي الأعئٍخ اٌى١ّخ اٌمذساد اٌؼم١ٍخ فٟ اٌّغبلاد ا٢ر١خ

 اٌؾغبة. 

 إٌٙذعخ. 

 )اٌغجش)فٟ اٌمذساد اٌؼٍّٟ فمؾ. 

 رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد. 

 دذود انبذث و ينهجُخه

 اٌّٛػٛػ١خ:

الزظشد اٌذساعخ ػٍٝ دساعخ فبػ١ٍخ رٕف١ز ثشٔبِظ رذس٠جٟ ػٍٝ اٌمغُ اٌىّٟ ِٓ  

اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ داخً اٌّذسعخ ػٍٝ ٔزبئظ ؽبٌجبد فٟ اٌضب٠ٛٔخ اٌغبدعخ 

 ٚاٌضلاصْٛ.

 اٌضِب١ٔخ: 

 ٘ـ 7445اٌفظً اٌذساعٟ الأٚي ِٓ ػبَ 

 اٌّىب١ٔخ:

 خ إٌّٛسح اٌّذسعخ اٌضب٠ٛٔخ اٌغبدعخ ٚاٌضلاصْٛ فٟ اٌّذ٠ٕ 

 اٌجشش٠خ:

 ؽبٌجخ  500ِغزّغ اٌجؾش: ؽبٌجبد اٌضب٠ٛٔخ اٌغبدعخ ٚاٌضلاصْٛ ثبٌّذ٠ٕخ إٌّٛسح 

ؽغت ػ١ٕخ اٌذساعخ: لبَ اٌجبؽش ثبخز١بس ػ١ٕخ اٌذساعخ ثبعزخذاَ اٌؼ١ٕخ اٌّزبؽخ  

( ِٓ ؽبٌجبد 58اٌزغغ١ً فٟ اٌجشٔبِظ ٚاٌشغجخ فٟ اٌزذس٠ت، رىٛٔذ ِٓ )الأعجم١خ فٟ 

 ٟ صبٔٛٞ ثبٌضب٠ٛٔخ اٌغبدعخ ٚاٌضلاصْٛ.اٌظف اٌضبٔ

 ينهجُت انبذث: 

 ارجغ اٌفش٠ك اٌجؾضٟ إٌّٙظ شجٗ اٌزغش٠جٟ ٌّٕبعجزٗ لأ٘ذاف اٌذساعخ  

 د أدٚاد اٌذساعخ: ئػذا

 ٌزؾم١ك أ٘ذاف اٌذساعخ لبَ اٌفش٠ك اٌجؾضٟ ثبٌزبٌٟ:

 اٌؼشٚع اٌزمذ١ّ٠خ( –اٌّغبلاد  –ثٕبء أدٚاد اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ )الأ٘ذاف   -7

رطج١ك اٌزؼ١ٍُ اٌّذِظ ػٓ ؽش٠ك رظ١ُّ ِٛلغ اٌىزشٟٚٔ )أٔب ٌٙب( داػُ ٌٍزذس٠ت  -0

 وخطخ اصشائ١خ ِٚشعغ ٌٍطبٌجبد.

ثٕبء ّٔبرط الاخزجبس اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٠م١ظ اٌّٙبساد اٌّؾذدح فٟ اخزجبس اٌمذساد  -5

 اٌىّٟ ٠زُ رطج١مٗ لجً اٌزذس٠ت ٚثؼذٖ.
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مبْ( ثّؼذي ؽظز١ٓ ؽظض صبثزخ فٟ اٌغذٚي اٌّذسعٟ )ؽظض الاررخظ١ض  -4

 أعجٛػ١بً.

 (.SPSS)عّغ اٌج١بٔبد ٚرؾ١ٍٍٙب اؽظبئ١بً ثبعزخذاَ ثشٔبِظ  -2

 خطت انبشنبيج انخذسَبٍ 

 أ٘ذاف اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ )ِشوض ل١بط(

 .رؼض٠ض ئِىب١ٔبد: رؾى١ُ اٌؼمً، ٚاٌمذسح ػٍٝ اٌفُٙ ٚالاعزذلاي .7

 .ِؼ١ِٓؼشفخ اٌمبث١ٍخ ٌٍزؼٍُ ثظشف إٌظش ػٓ اٌجشاػخ فٟ ِغبي  .0

 .اٌّغبّ٘خ فٟ ئسشبد اٌطلاة ٚاٌطبٌجبد ٌٍّغبي الأٔغت فٟ ِشؽٍخ ِب ثؼذ اٌضب٠ٛٔخ .5

 .ر١ّٕخ اٌزؼٍُ اٌزارٟ ٌٍّخزجش٠ٓ ثّب ٠زٕبعت ِغ اٌّشؽٍخ اٌغذ٠ذح .4

 .ر١١ّض اٌمذسح ػٍٝ ئدسان اٌؼلالبد إٌّطم١خ ٚالاعزٕزبط ٚاٌم١بط .2

 .ل١بط اٌمذسح ػٍٝ ؽً ِغبئً ِج١ٕخ ػٍٝ ِفب١ُ٘ س٠بػ١خ .5

 .٠ُ ِؼ١بس ٌٍمجٛي فٟ اٌذساعخ ِب ثؼذ اٌضب٠ٛٔخ ٌّخزٍف اٌّإعغبد اٌزؼ١ّ١ٍخرمذ .7

 ِذح رٕف١ز اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ:

أسثغ أعبث١غ، ٠ِٛبْ فٟ الأعجٛع أٞ صّبْ ؽظض ثّؼذي ؽظز١ٓ فٟ   

 دل١مخ(. 42الأعجٛع )ِذح وً ؽظخ 

 ِٕٙغ١خ الاخزجبس

 آ١ٌخ رطج١ك الاخزجبس: ٚسلٟ 

 ث١خ ٌغخ الاخزجبس: اٌٍغخ اٌؼش

 عإاي  52ػذد الأعئٍخ:  

 دل١مخ 52صِٓ الاخزجبس: 

 ٔٛع الاخزجبس: وّٟ

 ٔٛع أعئٍخ الاخزجبس: اخز١بسٞ ِٓ ِزؼذد 

 ِؾزٜٛ الاخزجبس: أعئٍخ فٟ ػذد ِٓ ِٛاػ١غ اٌغجش ٚاٌؾغبة ٚالإؽظبء.

 ( انًذخىي انخذسَبٍ: 1جذول )
 اٌّؾزٜٛ اٌزذس٠جٟ اٌضِٓ اٌؾظخ الأعجٛع

 الأٚي
 اٌؼ١ٍّبد اٌؾغبث١خ دل١مخ 42 الأٌٚٝ

 الأعظ ٚاٌىغٛس دل١مخ 42 اٌضب١ٔخ

 اٌضبٟٔ
 اٌغزٚس ٚالأػذاد اٌؼشش٠خ دل١مخ 42 اٌضبٌضخ

 إٌغجخ ٚاٌزٕبعت دل١مخ 42 اٌشاثؼخ

 اٌضبٌش
 إٌغجخ ٚاٌزٕبعت دل١مخ 42 اٌخبِغخ

 لٛا١ٔٓ اٌغشػخ دل١مخ 42 اٌغبدعخ

 اٌشاثغ
 لٛا١ٔٓ اٌغبػخ دل١مخ 42 اٌغبثؼخ

 لٛا١ٔٓ الأشغبس ٚالأػّذح ٚاٌّظبفؾبد .. دل١مخ 42 اٌضبِٕخ

 حذهُم انبُبنبث:
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عإاي اٌجؾش: ِب ِذٜ فبػ١ٍخ رٕف١ز ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌٍمغُ اٌىّٟ ِٓ اخزجبس اٌمذساد 

 اٌؼبِخ داخً اٌّذسعخ ػٍٝ ٔزبئظ اٌطبٌجبد فٟ اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ؟

 اٌّزغٙخ ا٢ر١خ:ٌلإعبثخ ػٓ عإاي اٌجؾش رّذ ط١بغخ اٌفشػ١خ 

بُن يخىسط دسجبث   α≤0.05حىجذ فشوق راث دلانت إدصبئُت عنذ يسخىي انذلانت

أداء انطبنببث فٍ الاخخببس انمبهٍ وانبعذٌ عهً انًجًىعت انخذسَبُت بعذ حنفُز 

 انبشنبيج انخذسَبٍ نصبنخ انخطبُك انبعذٌ.

ّمبسٔخ ث١ٓ ِزٛعؾ ٌٍزؾمك ِٓ طؾخ اٌفشػ١خ اعزخذَ اخزجبس د ٌٍؼ١ٕبد اٌّشرجطخ ٌٍ

اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ الاخزجبس اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ، ٠ٚٛػؼ دسعبد أداء ؽبٌجبد 

 (: ٘زٖ إٌزبئظ:0اٌغذٚي )

( اخخببس ث نهعُنبث انًشحبطت نهًمبسنت بُن يخىسط دسجبث أداء طبنببث 2جذول )

 َبُت فٍ الاخخببس انمبهٍ وانبعذٌانًجًىعت انخجش

 اٌؼذد الاخزجبس
اٌّزٛعؾ 

 ؾغبثٟاٌ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

ل١ّخ 

 اخزجبس د

دسعخ 

 اٌؾش٠خ
 اٌذلاٌخ

ؽغُ 

 الأصش

 و١٘ٛٓ

 5.92777 9.4077 58 اٌمجٍٟ
9.482 57 2.22 

7.257 

 وج١ش عذاً 4.79592 74.7892 58 اٌجؼذٞ

( ئٌٝ أْ ل١ّخ د ٌٍؼ١ٕبد اٌّشرجطخ ثٍغذ 0رش١ش اٌج١بٔبد فٟ اٌغذٚي )

ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ اٌذلاٌخ اٌّشرجطخ ثٙب اٌم١ّخ (، ٟٚ٘ ل١ّخ داٌخ ئؽظبئ١خ 9.482)

٠ذي ػٍٝ ٚعٛد (، ِّب α≤0.05( ٚ٘زٖ اٌم١ّخ ألً ِٓ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ اٌّؼزّذح )2.22)

فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعؾ دسعبد أداء ؽبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ 

رإوذ اٌفشع  ، ٚرٌه ٌظبٌؼ الاخزجبس اٌجؼذٞ، ٚ٘زٖ إٌز١غخالاخزجبس اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ

اٌجؾضٟ اٌزٞ ٠ٕض ػٍٝ " رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ 

ث١ٓ ِزٛعؾ دسعبد أداء اٌطبٌجبد فٟ الاخزجبس اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ػٍٝ    α≤0.05اٌذلاٌخ

اٌّغّٛػخ اٌزذس٠ج١خ ثؼذ رٕف١ز اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٌظبٌؼ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ". ٠ٚزؼؼ ِٓ 

( ٚ٘ٛ ؽغُ رأص١ش وج١ش عذاً، ٔغزٕزظ ١٘7.257ٓ ثٍغذ )إٌزبئظ أْ ل١ّخ ؽغُ الأصش وٛ

ِٓ ٘زٖ إٌز١غخ فبػ١ٍخ وج١شح عذاً ٌزٕف١ز ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌٍمغُ اٌىّٟ ِٓ اخزجبس 

 اٌمذساد اٌؼبِخ داخً اٌّذسعخ ػٍٝ ٔزبئظ اٌطبٌجبد فٟ اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ.

لأخض عإاي: رظُٙش ٔزبئظ رؾ١ًٍ اعزغبثبد اٌؼ١ٕخ ػٍٝ أعئٍخ الاعزج١بْ، ٚثب

"ِب اٌغٛأت اٌزٟ رش٠ٓ أٔٙب وبٔذ أوضش فبئذح ٌه خلاي اٌزذس٠ت، ٌّٚبرا؟" أْ 

اٌّشبسوبد ؽذدّْ ِغّٛػخ ِٓ اٌؼٕبطش اٌزٟ اعزفذْ ِٕٙب ثشىً ٍِؾٛظ أصٕبء 

اٌزذس٠ت. ٚلذ عشٜ رظ١ٕف ٘زٖ اٌؼٕبطش فٟ خّغخ ِؾبٚس سئ١غ١خ، ٠ٕذسط رؾذ وً 

ٕخ ػٓ أ١ّ٘زٙب ٚأصش٘ب الإ٠غبثٟ فٟ رط٠ٛش ِؾٛس ػذد ِٓ اٌغٛأت اٌزٟ ػجّشد اٌؼ١

 ِٙبسارٙٓ، ٟٚ٘:

 . اسخشاحُجُبث انذم انسشَع واخخصبس انىلج1
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 .رؼٍُّ ؽشق ِخزظشح ٌؾً اٌّغبئً ٚرغٕتّ اٌؾغبثبد اٌط٠ٍٛخ 

 .اٌزذس٠ت ػٍٝ أعئٍخ ِشبثٙخ ٌلاخزجبس اٌفؼٍٟ ٌفُٙ إٌّؾ ٚاٌزؼبًِ ِؼٗ ثغشػخ 

  ًٌزؾم١ك أداء أعشع فٟ اخزجبس اٌمذساد.اٌزشو١ض ػٍٝ اٌّغبئً ٚؽش٠مخ اٌؾ 

 .ًاعزشعبع اٌمٛا١ٔٓ ٚرطج١مٙب ثشىً طؾ١ؼ ٌزم١ًٍ ٚلذ اٌؾ 

 . حذسُن انفهى وحذهُم انسؤال2

 .فُٙ فىشح اٌغإاي لجً اٌجذء فٟ اٌؾً ٚاخز١بس اٌطش٠مخ إٌّبعجخ 

 .رؾ١ًٍ اٌّغبئً خطٛح ثخطٛح ِغ رجغ١ؾ اٌششػ ِّب ٠غًٙ الاعز١ؼبة 

 ٔ١ٓ ٚاٌّفب١ُ٘ اٌّّٙخ ٚسثطٙب ثبٌزطج١ك اٌؼٍّٟ.اٌزشو١ض ػٍٝ اٌمٛا 

 . انخأسُس انًعشفٍ فٍ أسبسُبث انمذساث3

  ًِشاعؼخ شبٍِخ ٌٍذسٚط ٚاٌمٛا١ٔٓ الأعبع١خ خبطخ فٟ اٌىغٛس ٚاٌّغبئ

 اٌٍفظ١خ.

 .ُٙؽً رّبس٠ٓ ِزٕٛػخ ٌزضج١ذ اٌّؼٍِٛبد ٚرؼض٠ض اٌف 

 .ًاٌؾ ًّٙ  رؼٍُ اٌمٛا١ٔٓ اٌّخزظشح اٌزٟ رغ

 وانخذسَب انعًهٍ. انًشاجعت 4

 .ٓالاخزجبساد اٌزغش٠ج١خ ٚرّبس٠ٓ اٌّؾبوبح ٌم١بط اٌّغزٜٛ ِٚزبثؼخ اٌزؾغ 

  اٌزذس٠ت اٌّغزّش ػٍٝ أعئٍخ اٌمذساد ِّب عبػذ ػٍٝ الاػز١بد ػٍٝ ّٔؾ

 الاخزجبس.

 .ِشاعؼخ اٌمٛا١ٔٓ اٌمذ٠ّخ ِٚؼشفخ الاعزخذاَ الأِضً ٌٙب 

 . جىدة انششح وانذعى5

 ِٓ اٌّذسثخ ِّب عبػذ ػٍٝ اٌزشو١ض ٚاٌفُٙ اٌغش٠غ. اٌششػ اٌٛاػؼ ٚاٌّجبشش 

 .رؾف١ض ٚرشغ١غ اٌطبٌجبد ؽٛاي فزشح اٌزذس٠ت 

 .اٌزفبػً اٌؾؼٛسٞ ِغ اٌّؼٍّخ ِّب عبػذ ػٍٝ الأؼجبؽ 

وّب أظٙشد اعزغبثبد اٌؼ١ٕخ ػٍٝ عإاي: "ً٘ رؼزمذ٠ٓ أْ اٌزذس٠ت عبُ٘ فٟ 

ب شجٗ وبًِ ػٍٝ أْ اٌزذس٠ت وبْ رم١ًٍ اٌزٛرش أٚ اٌمٍك ٌذ٠ه لجً أداء الاخزجبس؟" ئعّبػً 

ٌٗ أصش ئ٠غبثٟ ٚاػؼ فٟ خفغ ِغز٠ٛبد اٌزٛرش ٚاٌمٍك لجً الاخزجبس. ٚلذ أٚػؾذ 

اٌّشبسوبد أْ اٌزذس٠ت ِٕؾٙٓ فىشح ٚاػؾخ ػٓ ؽج١ؼخ الاخزجبس ٚأٔٛاع الأعئٍخ، ِّب 

ًّٙ ػ١ٍٙٓ اٌزؼبًِ ِغ الأعئٍخ ثزشر١ت  صاد ِٓ ِغزٜٛ الاعزؼذاد ٚاٌضمخ ثبٌٕفظ، ٚع

ىبس٘ٓ ٚاٌزؾىُ فٟ ِشبػش اٌمٍك. وّب أشبس اٌؼذ٠ذ ِٕٙٓ ئٌٝ أْ اٌزذس٠جبد اٌؼ١ٍّخ أف

 ٚإٌّبرط اٌزغش٠ج١خ عبػذرٙٓ ػٍٝ اٌشؼٛس ثبلاؽّئٕبْ ٚاٌٙذٚء أصٕبء الاخزجبس اٌفؼٍٟ.

ٚث١ٕذ رؾ١ًٍ اعزغبثبد اٌؼ١ٕخ ػٍٝ عإاي: "و١ف رظف١ٓ اٌفشق ث١ٓ أدائه 

ُٙ، عشػخ اٌؾً؟"، ٚعٛد رؾغٓ ٍِؾٛظ ٚشبًِ لجً اٌزذس٠ت ٚثؼذٖ ِٓ ؽ١ش اٌضمخ، اٌف

 فٟ ع١ّغ اٌغٛأت اٌضلاصخ، ٠ّٚىٓ رٍخ١ض رٌه فٟ اٌّؾبٚس اٌزب١ٌخ:
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 صَبدة انثمت ببننفس (1

  ِؼظُ اٌّشبسوبد أششْ ئٌٝ أْ صمزٙٓ فٟ اٌزؼبًِ ِغ الأعئٍخ اسرفؼذ ثشىً وج١ش

 ؼجخ.ثؼذ اٌزذس٠ت، ِّب عبػذ٘ٓ ػٍٝ الإعبثخ ثضجبد ؽزٝ ػٕذ ِٛاعٙخ أعئٍخ ط

  ِغزٜٛ اٌزشدد ٚاٌزٛرش أصٕبء اٌؾً، ٚأطجؼ اٌشؼٛس ثبٌغ١طشح ػٍٝ اٌّٛلف أوضش ًّ ل

 ٚػٛؽًب.

 حذسن يسخىي انفهى (2

  ٚأشبس اٌؼذ٠ذ ئٌٝ أُٔٙ لجً اٌزذس٠ت وبٔٛا ٠غذْٚ طؼٛثخ فٟ فُٙ ط١غخ الأعئٍخ أ

 الأفىبس اٌّطشٚؽخ، ث١ّٕب ثؼذ اٌزذس٠ت أطجؼ اٌفُٙ أعشع ٚأدق.

  ٚرى١ٕىبد عذ٠ذح عبػذ ػٍٝ اعز١ؼبة الأعئٍخ ؽزٝ فٟ ؽبي ئرمبْ اعزشار١غ١بد

 ٔغ١بْ اٌمٛا١ٔٓ الأط١ٍخ.

 حسشَع وحُشة انذم (3

  رؾٌٛذ الإعبثبد ِٓ اٌؾً اٌجطٟء ٚاٌّزشدد لجً اٌزذس٠ت، ئٌٝ عشػخ أوجش ٚدلخ

 أػٍٝ ثؼذٖ.

  اٌزذس٠جبد اٌّىضفخ عبػذد ػٍٝ رم١ًٍ صِٓ اٌزفى١ش ٚص٠بدح اٌجذ٠ٙخ فٟ اٌٛطٛي

 ؾ١ؾخ.ٌلإعبثخ اٌظ

رإوذ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌٝ أْ رٕف١ز اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٌٍمغُ اٌىّٟ ِٓ اخزجبس اٌمذساد 

اٌؼبِخ داخً اٌّذسعخ وبْ ٌٗ الأصش اٌٛاػؼ ٚالإ٠غبثٟ ػٍٝ ِغزٜٛ أداء اٌطبٌجبد فٟ 

الاخزجبس اٌجؼذٞ، ئْ ٘زٖ إٌزبئظ رإوذ ػٍٝ اٌذٚس اٌّؾٛسٞ ٌٍّذسعخ فٟ ئػذاد 

ساد اٌؼبِخ ٚاٌزٞ ٌُ ٠مزظش ػٍٝ سفغ اٌزؾظ١ً الأوبد٠ّٟ، ثً اٌطبٌجبد لاخزجبس اٌمذ

شًّ عٛأت ٚعذا١ٔخ ٚعٍٛو١خ ٚاٌزٟ رّضً خطٛح اعزشار١غ١خ ٌزؼض٠ض عٛدح اٌزؼ١ٍُ 

 ٚسفغ وفبءح اٌّخشعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ. 
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 انًشاجع:  
٠خ (. أعجبة اٌفغٛح ث١ٓ ٔزبئظ اخزجبس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضبٔٛ 0207اٌضج١زٟ، خبٌذ ثٓ عفش. ) 

ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ، ثبٌطبئف ٚث١ٓ ٔزبئظ اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ ٚاٌزؾظ١ٍٟ. 
 . ِغزشعغ ِٓ  729 - 87،  48, ع 2ِظ 

http://search.mandumah.com/Record/1236752 

(. رؾغٓ دسعخ اٌطبٌت فٟ اخزجبس 0207اؽّذ )اٌغٕٟٙ ، محمد طبٌؼ ؛ اٌظج١ؾٟ ، ػٍٟ 

اٌمذساد اٌؼبِخ ثزىشاس أخزٖ ٌلاخزجبس ٌٚٛ ثذْٚ رذس٠ت اؽزشافٟ. ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ 

 75-95، 55، ع 2ِظ  –ٚ إٌفغ١خ 

(. أعجبة رذٟٔ اٌزؾظ١ً ٌذٞ ؽلاة اٌضب٠ٛٔخ  0274اٌشٚلٟ، ِطٍك ثٓ ِمؼذ ثٓ ِطٍك. ) 

.  527 - 027، 5, ط  757ِغٍخ اٌزشث١خ، ع اٌؼبِخ.اٌؼبِخ فٟ اخزجبس اٌمذساد 

 http://search.mandumah.com/Record/771443 ِغزشعغ ِٓ

(. دٚس ِؼٍّٟ اٌش٠بػ١بد فٟ اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ فٟ 0277اٌش١خٟ، ٘شبَ ثٓ عؼ١ذ )

خ اٌضب٠ٛٔخ )ؽج١ؼٟ( فٟ اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ )ل١بط(. ِغٍخ رط٠ٛش أداء ؽلاة اٌّشؽٍ

 794(، 0)74رشث٠ٛبد اٌش٠بػ١بد، 

(. أداء ؽلاة اٌظف اٌضبٌش صبٔٛٞ اٌّغبس اٌؼبَ فٟ اٌمغُ 0204اٌؼٕضٞ، ِزؼت ثٓ صػضٚع )

اٌىّٟ ِٓ اخزجبس اٌمذساد اٌؼبِخ فٟ ػٛء ثؼغ اٌّزغ١شاد. ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ 

 . 547، 58ب١ٔخ، ٚاٌذساعبد الإٔغ

https://hesj.org/ojs/index.php/hesj/index 

(. الاػزّبد اٌّذسعٟ فٟ ِذاسط اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ فٟ اٌٍّّىخ 0205اٌّط١شٞ، فٛاص ثٓ ٘ذ٠جبْ )

 .0ط -ٌؼذد اٌضبٟٔا-دساعخ رم١ّ٠ٛخ ، ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ -اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ 

(. ع١بعبد اٌزم٠ُٛ ٚالاػزّبد اٌّذسعٟ. اٌّشوض اٌٛؽٕٟ ١٘0205ئخ رم٠ُٛ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزذس٠ت. )

 ٌٍزم٠ُٛ ٚاٌز١ّض اٌّذسعٟ )ر١ّض(.

(. رمش٠ش اٌزم٠ُٛ اٌّذسعٟ: اٌضب٠ٛٔخ اٌغبدعخ ٚاٌضلاصْٛ ١٘0204ئخ رم٠ُٛ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزذس٠ت. )

 ٍزؼ١ٍُ ثّٕطمخ اٌّذ٠ٕخ إٌّٛسح.ِغبساد. الإداسح اٌؼبِخ ٌ –ثبٌّذ٠ٕخ 

د١ًٌ اٌّذاسط اٌزٟ ؽمك ؽلاثٙب  –(. ِإشش رشر١ت ١٘0204ئخ رم٠ُٛ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزذس٠ت. )

 ٔزبئظ ِزمذِخ فٟ اخزجبس اٌمذساد ٚاٌزؾظ١ٍٟ ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌٛؽٕٟ.

٠ُ اٌّؼب١٠ش اٌزمٛ-(. ثشٔبِظ اٌزم٠ُٛ ٚالاػزّبد اٌّذسعٟ ١٘0205ئخ رم٠ُٛ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزذس٠ت. )

 ٚالاػزّبد اٌّذسعٟ.
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