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ُِ حٌظَّى١َُّف١َِّشِ:  (.ٕٕ٘ٓ)ٔغ١ُ ، حٌؼظ١زٟ ْٕشُٛسَسِ ر١ِجخَصُ حٌظَّؼٍَُّ َّ ٌْ سَحعَخصِ ح ٍذِّ ٌِ ١َّشٌ  ِـ َٙ ْٕ َِ شَحؿَؼَشٌ  ُِ
فَظشَْسِ  ٌْ ، حٌّئعغش انًدهت انعشبٍت نهعهٌو انتشبٌٌت ًاننفسٍت .ٕٕٗٓ-ٕٕٓٓخِلََيَ ح

 .4ٕٗ – 9ٖٔ(، ٗ٘)9حٌؼشر١ش ٌٍظشر١ش ٚحٌؼٍَٛ ٚح٢دحد، ِظش،
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نْشٌُسَةِ خِلََلَ انْفَتشَْةِ بٍِئبَثُ انتَّعَهُّىِ انتَّكٍَُّفٍَِّتِ: يُشَاخَعَتٌ  ًَ سَاسَبثِ انْ -ٕٕٓٓيَنْيَدٍَِّتٌ نِهذِّ

ٕٕٓٗ 

 انًستخهص:

٘ذفض ٘زٖ حٌذسحعش اٌٝ طمذ٠ُ ِشحؿؼش ِٕٙـ١ش ٌٍذسحعخص حٌظٟ طٕخٌٚض ر١جخص   

، رٙذف ٕٕٗٓٚكظٝ ٔٛفّزش  ٕٕٓٓحٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش فٟ حٌظؼ١ٍُ خلَي حٌفظشس ِٓ ٠ٕخ٠ش 

حٌز١جخص، ٚأعخ١ٌذ طٛص٠غ حٌّظؼ١ٍّٓ دحخً ر١جخص حٌظؼٍُ حعظىشخف ؽشق طظ١ُّ ٘زٖ 

حٌظى١ف١ش، ٚآ١ٌخص حٌظى١ف حٌّغظخذِش، ٚدٚس٘خ فٟ طلغ١ٓ فؼخ١ٌش حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش، ٠ٚؼذ 

ً٘خ رلؼ١ًخ كذ٠ؼخً ٠شوض ػٍٝ طٛظ١ف حٌظم١ٕخص حٌّظمذِش ِؼً حٌزوخء  ٘زح حٌّـخي حطـخ

طؼ١ّ١ٍش طشحػٟ حٌفشٚق حٌفشد٠ش حلاططٕخػٟ ٚطل١ًٍ حٌز١خٔخص حٌؼخّش ٌظط٠ٛش ر١جخص 

( دسحعش ِٓ لخػذس ٓٙٚلذ طُ ؿّغ ٚطل١ًٍ ) .ر١ٓ حٌّظؼ١ٍّٓ ٚطٛفش طـشرش طؼٍُ شخظ١ش

، PRISMA، ِغ ططز١ك رشٚطٛوٛي ERIC ر١خٔخص دحس حٌّٕظِٛش ٚلخػذس ر١خٔخص

شحؿؼش  ُّ ِٚؼخ١٠ش ٚحػلش ٌلإدسحؽ ٚحلاعظزؼخد، ٚلذ أظٙشص حٌٕظخثؾ أْ حٌذسحعخص حٌ

ؽشق ِظٕٛػش ٌظٛص٠غ حٌّظؼ١ٍّٓ دحخً ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش، ِؼً حػظّذص ػٍٝ 

حٌظفؼ١لَص، حٌّؼشفش حٌغخرمش، حٌظلف١ض، حلأعخ١ٌذ حٌّؼشف١ش، ٚأدٚحص حٌظفخػً ٚغ١ش٘خ، 

وّخ وشفض حٌٕظخثؾ ػٓ حػظّخد ِلذٚد ػٍٝ حٌظل١ًٍ حٌّغظّش ٌظخظ١ض حٌّلظٜٛ 

ٌه رشصص ّٔخرؽ طظ١ُّ طؼ١ٍّٟ حٌظؼ١ٍّٟ، سغُ فؼخ١ٌظٗ ِمخسٔشً رخٌظل١ًٍ حلأٌٟٚ، وز

ِظؼذدس ٌٙزٖ حٌز١جخص، الا أْ حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌذسحعخص ٌُ طٛػك ّٔخرؿٙخ رشىً ٚحػق، ِّخ 

ٚطٛطٟ حٌذسحعش رؼشٚسس طط٠ٛش ّٔخرؽ  .٠ش١ش اٌٝ فـٛس رلؼ١ش طغظذػٟ ِؼخٌـش

طظ١ُّ أوؼش ش١ٌّٛش ِٚشٚٔش ٌز١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش، ِغ طؼض٠ض حعظخذحَ حٌظم١ٕخص 

ٌظلغ١ٓ طخظ١ض حٌّلظٜٛ ٚطى١١فٗ رٕخءً ػٍٝ أدحء حٌّظؼ١ٍّٓ، وّخ طذػٛ اٌٝ حٌلذ٠ؼش 

اؿشحء أرلخع ِغظمز١ٍش طغظىشف طؤػ١ش ٘زٖ حٌز١جخص فٟ ع١خلخص طؼ١ّ١ٍش ِظٕٛػش، ِغ 

حٌظشو١ض ػٍٝ حعظذحِش حٌظؤػ١ش ػٍٝ حلأدحء حٌظؼ١ٍّٟ ٚفخػ١ٍظٗ فٟ طؼض٠ض حٌظفخػً ٚحٌظلف١ض 

 ٌذٜ حٌّظؼ١ٍّٓ.

حٌّٕظِٛش  –حٌظؼٍُ حٌظى١فٟ  –ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش  –: ِشحؿؼش ِٕٙـ١ش تانكهًبث انذلانٍ

– ERIC 

Abstract: 
  This study aimed to provide a systematic review of 

studies addressing adaptive learning environments in education 

during the period from January 2020 to November 2024. The 

objective was to explore the design methods of these 

environments, the classification strategies of learners, the 

adaptive mechanisms employed, and their role in enhancing the 

effectiveness of the educational process. This field represents a 



ISSN: 2537-0464                                                   eISSN: 2537-0472 

 ، ىسيه العتيبي0205-0202بِيئَاتُ التَّعَلُّهِ التَّكَيُّفِيَّةِ: مُرَاجَعَةٌ مَيِهَجِيَّةٌ لِلدِّرَاسَاتِ الْنَيِشُورَةِ خِلَالَ الْفَتِرَةِ 
 

 

   282 

modern research direction that emphasizes leveraging advanced 

technologies such as artificial intelligence and big data analytics 

to develop educational systems that cater to individual 

differences among learners and provide personalized learning 

experiences. A total of 60 studies were collected and analyzed 

from the Dar Almandumah and ERIC databases, applying the 

PRISMA protocol and clear inclusion and exclusion criteria. The 

findings revealed that the reviewed studies utilized diverse 

methods for classifying learners in adaptive learning 

environments, including preferences, prior knowledge, 

motivation, cognitive styles, and interactive tools, among others. 

Additionally, the results highlighted a limited reliance on 

continuous analysis for content personalization, despite its 

demonstrated effectiveness compared to initial analysis. Various 

instructional design models for these environments also 

emerged; however, many studies did not explicitly document 

their design models, indicating a research gap that warrants 

attention. The study recommends developing more 

comprehensive and flexible instructional design models for 

adaptive learning environments, emphasizing the integration of 

advanced technologies to enhance content personalization and 

adaptation based on learner performance. It also calls for future 

research to investigate the impact of these environments in 

diverse educational contexts, focusing on the sustainability of 

their influence on educational outcomes and their effectiveness 

in fostering learner engagement and motivation. 

Keywords: Systematic review – Adaptive learning environments 

– Adaptive learning – Dar Almandumah – ERIC 

 انًقذيت: 

فٟ ظً حٌظلٛلاص حٌّظغخسػش حٌظٟ ٠شٙذ٘خ حٌؼخٌُ، ظٙش حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ   

رٛطفٗ اكذٜ حٌشوخثض حلأعخع١ش ٌظط٠ٛش حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش، فٍُ ٠ؼذ حٌظؼ١ٍُ ٠مظظش ػٍٝ 

سس ٌّٛحوزش حٌظمذَ حلأعخ١ٌذ حٌظم١ٍذ٠ش، رً أطزق ٠ُٕظش اٌٝ طزٕٟ حٌظم١ٕخص حٌلذ٠ؼش وؼشٚ

(، ٚلذ Grand View Research, 2020حٌظىٌٕٛٛؿٟ ٚطٍز١ش حكظ١خؿخص حٌّظؼ١ٍّٓ )
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أش١ُش فٟ حلإكظخءحص حٌّٕشٛسس اٌٝ حعظّشحس ّٔٛ حٌظؼ١ٍُ حلإٌىظشٟٚٔ ػخ١ًٌّخ، ك١غ 

 Grand View) ١ٍِٕٕٓٙخس دٚلاس رلٍٛي ػخَ  ٠ٖ7ٓظُٛلغ أْ ٠زٍغ كـُ عٛلٗ 

Research, 2021( ٌٕٕٓٓظؤو١ذ فٟ طمش٠ش حٌّٕظذٜ حلالظظخدٞ حٌؼخٌّٟ )(، وّخ طُ ح

ػٍٝ أْ طفؼ١ً رشحِؾ حٌظؼ١ٍُ حٌّشٔش لذ أعُٙ فٟ ص٠خدس حلإلزخي ػٍٝ كٍٛي حٌظؼٍُ 

 (.World Economic Forum, 2020حلإٌىظشٟٚٔ ٚحٌظؼٍُ ػٓ رؼذ )

ٚسغُ ٘زح حٌظطٛس، ٌُ طزًٌُ ؿ١ّغ حٌظلذ٠خص حٌظٟ طٛحؿٗ حٌظؼ١ٍُ حلإٌىظشٟٚٔ، ار   

لا طضحي حٌفـٛس حٌشل١ّش، ٚطؼٛرش حٌٛطٛي ٌلأؿٙضس ٚحلإٔظشٔض، رخلإػخفش اٌٝ غ١خد 

حٌظفخػً حٌزششٞ حٌّزخشش، طئػش فٟ حٌلخفض ٚحٌظٛحطً ر١ٓ أؽشحف حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش 

(، ٚلذ أش١ُش وزٌه اٌٝ أْ ؿٛدس حٌّلظٜٛ حٌشلّٟ طّؼً طلذ٠ًخ اػخف١ًخ، ٕ٘ٔٓ)ػخِش، 

ٗ أٚ ػذَ حٌظضحِٗ رؤعظ حٌظظ١ُّ حٌظشرٛٞ حٌغ١ٍُ، اٌٝ ك١غ ٠ُلَكع أك١خًٔخ ػذَ طلذ٠ؼ

(، ٚطشطزؾ ٘زٖ ٕٕٔٓؿخٔذ ِلذٚد٠ش اِىخ١ٔش ِشحلزش طمذَ حٌّظؼ١ٍّٓ )حٌـٕٟٙ، 

حٌظلذ٠خص رخػظّخد وؼ١ش ِٓ ٔظُ حٌظؼ١ٍُ حلإٌىظشٟٚٔ حٌظم١ٍذ٠ش ػٍٝ ٔٙؾ ِٛكذ فٟ طمذ٠ُ 

ٕش ٌٍّظؼ١ٍّٓ، ِّخ ٠ظؼّذ حٌّلظٜٛ، دْٚ ِشحػخس حٌفشٚق حٌفشد٠ش أٚ حلاكظ١خؿخص حٌّظزخ٠

 أ٠ؼًخ ططز١ك ػ١ٍّخص حٌظم٠ُٛ رفخػ١ٍش ٚػذحٌش.

َٟ رظزٕٟ ِّخسعخص حٌظفش٠ذ فٟ حٌظؼٍُ ٚطظ١ُّ    ٚحعظـخرش ٌٙزٖ حٌظلذ٠خص، أٚطِ

ع أعخ١ٌذ ٚر١جخص حٌظؼٍُ  َّٛ َٕ ُ حٌزشحِؾ حٌظؼ١ّ١ٍش رطش٠مش طشحػٟ حٌفشٚق حٌفشد٠ش، رل١غ ط

ذ فٟ دسحعش ٌظلَثُ لذسحص حٌّظؼ١ٍّٓ ٚح٘ظّخِخطُٙ   Chaw ٚTangحٌّخظٍفش، ٚلذ أوُِّ

( ػٍٝ أ١ّ٘ش ِشحػخس خظخثض حٌّظؼ١ٍّٓ فٟ طظ١ُّ حٌز١جخص حٌظؼ١ّ١ٍش، وّخ 2023)

َٟ اٌٝ طط٠ٛش ّٔخرؽ أوؼش ِشٚٔش فٟ طمذ٠ُ حٌزشحِؾ حٌظؼ١ّ١ٍش، ٚأشخسص دسحعش  دػُِ

فٟ طلم١ك ( اٌٝ أْ فؼخ١ٌش حٌز١جخص حلافظشحػ١ش حٌمخثّش ػٍٝ حٌّششٚػخص ٕٕٗٓكغ١ٓ )

 ٔٛحطؾ طؼٍُ أفؼً.

ٚلذ أدُٜ رٌه اٌٝ طط٠ٛش أٔظّش طؼٍُ اٌىظشٟٚٔ أوؼش طى١فًخ، طظ١َُق ٌٍّظؼ١ٍّٓ   

حخظ١خس حٌّغخسحص حٌّٕخعزش ٌُٙ، ٚطٛفش ِظخدس طؼٍُ ِظٕٛػش ٚأعخ١ٌذ طم١١ُ ِظؼذدس، 

(. ٠ٚغظٕذ حٌظؼٍُ حٌظى١فٟ اٌٝ طٛظ١ف ٕٙٔٓٚ٘ٛ ِخ ٠ؼُشف رخٌظؼٍُ حٌظى١فٟ )حٌّلَف، 

١ٕخص ِظمذِش ِؼً حٌزوخء حلاططٕخػٟ ٚطل١ًٍ ر١خٔخص حٌّظؼ١ٍّٓ، رغشع فُٙ طم

حكظ١خؿخطُٙ ٚطلذ٠ذ حٌظؼٛرخص حٌظٟ ٠ٛحؿٙٛٔٙخ، ػُ طى١١ف ػ١ٍّش حٌظؼ١ٍُ رٕخءً ػٍٝ طٍه 

 (.ٖٕٕٓ؛ حٌلشرٟ، ٕٕٔٓحٌّؼط١خص )ػزذحٌّٕؼُ، 

 ٚأشخسص حلأدر١خص اٌٝ أْ ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش طٙذف اٌٝ طٛف١ش طـشرش  

طؼ١ّ١ٍش ِخظظش ٌىً ِظؼٍُ، ٚطمَٛ ػٍٝ ِشحلزش خظخثض حٌّظؼٍُ ٚاؿشحء حٌظؼذ٠لَص 

(، ِٚغ Shute & Zapata-Rivera, 2012حٌّٕخعزش فٟ ر١جش حٌظؼٍُ حعظـخرشً ٌٙخ )

رٌه ٌٛكع أْ طط٠ٛش ٚطظ١ُّ ٘زٖ حٌز١جخص ٠ّؼً طلذ٠ًخ طم١ًٕخ ٚطشر٠ًٛخ ِؼمذحً، ار ٠ظطٍذ 

سص١ِخص ِظمذِش، ِغ ػشٚسس حلاٌظضحَ رّزخدة دِؾ طم١ٕخص ِظؼذدس ٚططز١ك خٛح

 ,.Daugherty et alحٌظظ١ُّ حٌظؼ١ٍّٟ ٌؼّخْ فؼخ١ٌش حٌّلظٜٛ ٚطـشرش حٌظؼٍُ )
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(، ِٚٓ ٘زح حٌّٕطٍك، رشصص حٌلخؿش اٌٝ ِشحؿؼش ِٕٙـ١ش ٌٍذسحعخص حٌّظؼٍمش 2022

٠غُُٙ فٟ رؤٔظّش حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش، رٙذف طل١ًٍ ٚحلؼٙخ ٚآ١ٌخص طظ١ّّٙخ ٚطلذ٠خطٙخ، ٚرّخ 

 طط٠ٛش ر١جخص أوؼش فخػ١ٍش ٚش١ٌّٛش ٌذػُ طؼٍُ ؿ١ّغ حٌّظؼ١ٍّٓ.

 يشكهت انذساست: 

ػٍٝ حٌشغُ ِٓ أْ حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌـٙٛد لذ رزٌُض ٌظشع١خ ِىخٔش أعخع١ش ٌز١جخص   

حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش، الا أْ اِىخٔخطٙخ ِٚضح٠خ٘خ ٌُ ٠غُظفذ ِٕٙخ رشىً وخفٍ كظٝ ح٢ْ، فمذ 

عخص طٕخٚي دٚس ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش فٟ طلغ١ٓ ؿٛدس حٌؼ١ٍّش ؿشٜ فٟ وؼ١ش ِٓ حٌذسح

حٌظؼ١ّ١ٍش، حعظٕخدحً اٌٝ ِخ طظغُ رٗ ِٓ لذسس ػٍٝ طٍز١ش حلاكظ١خؿخص حٌفشد٠ش ٌٍّظؼ١ٍّٓ 

ٚطٛف١ش ِغخسحص طؼٍُ شخظ١ش، ٚسغُ طٕٛع حٌذسحعخص حٌظٟ أُٚطٟ ف١ٙخ رظٛظ١ف ٘زٖ 

لذ ٠ؼضٜ رٌه اٌٝ ػٛحًِ ِظؼذدس ِٓ حٌز١جخص، الا أْ حعظخذحِٙخ لا ٠ضحي ِلذٚدحً، ٚ

 Kabudi etر١ٕٙخ ٔمض حٌىٛحدس حٌّئٍ٘ش، ٚػؼف حٌز١ٕش حٌظلظ١ش، ٚػذَ طمزً حٌظم١ٕش )

al., 2021.) 

ٚلذ أػُزظض فخػ١ٍش ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش ِٓ خلَي ٔظخثؾ دسحعخص ِظؼذدس؛ ك١غ   

ٌّؼشف١ش ٚكً حٌّشىلَص أش١ُش اٌٝ فؼخ١ٌظٙخ فٟ دػُ حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش ٚطؼض٠ض حٌـٛحٔذ ح

ػِّك دٚس٘خ فٟ طم١ًٍ حٌٛلض حٌلَصَ ٌظلم١ك حلأ٘ذحف ٕٕٔٓ)حٌؼذ٠ً ٚحٌغؼ١ذ،  ُٚ (، وّخ 

 (.ٕٕٔٓحٌظؼ١ّ١ٍش )ِظٌٟٛ ٚآخشْٚ، 

ٚٔظشًح ٌلأ١ّ٘ش حٌّظضح٠ذس ٌٙزٖ حٌز١جخص ٚدٚس٘خ فٟ طط٠ٛش حٌظؼ١ٍُ ٌّٛحوزش   

ش حٌظٟ طٕخٌٚض ٘زح حٌظٛؿٙخص حٌظم١ٕش حٌلذ٠ؼش، ِٚغ ِلذٚد٠ش حٌذسحعخص حٌؼشر١

حٌّٛػٛع، فمذ رشصص حٌلخؿش اٌٝ ِشحؿؼش ِٕٙـ١ش ٌٍذسحعخص حٌّٕشٛسس حٌظٟ طٕخٌٚض 

كظٝ ٔٙخ٠ش ػخَ  –طٛظ١ف ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش خلَي حٌغٕٛحص حلأخ١شس، ار ٌُ ٠ؼُؼش 

ػٍٝ دسحعخص لذِض ِشحؿؼش ِٕٙـ١ش شخٍِش كٛي ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش فٟ  – ٕٕٗٓ

 حٌغ١خق حٌؼشرٟ.

 أسئهت انذساست:

طٙذف ٘زٖ حٌذسحعش ِٓ خلَي حٌّشحؿؼش حٌّٕٙـ١ش ٌٍذسحعخص حٌغخرمش حٌظٟ   

طٕخٌٚض ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش ٚحٌظٟ طُ طـش٠زٙخ فٟ حٌظؼ١ٍُ ٌلإؿخرش ػٍٝ حٌغئحي حٌشث١غٟ 

:ٛ٘ٚ 

  و١ف طُ طٛظ١ف ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش فٟ حٌذسحعخص حٌّشحؿُؼش فٟ حٌفظشس ِٓ ٠ٕخ٠ش

 فٟ ِـخي حٌظؼ١ٍُ؟ ٕٕٗٓد٠غّزش  ٚكظٝ ٕٕٓٓ

 ٠ٚظفشع ِٕٙخ حلأعجٍش حٌظخ١ٌش: 

شحؿؼش ٌظٛص٠غ حٌّظؼ١ٍّٓ دحخً ر١جخص حٌظؼٍُ  .ٔ ُّ ِخ حٌطشق حٌظٟ حطزؼظٙخ حٌذسحعخص حٌ

 حٌظى١ف١ش؟

شحؿؼش ٌظظ١ُّ ٚرٕخء ر١جخص  .ٕ ُّ ِخ ّٔخرؽ حٌظظ١ُّ حٌظؼ١ٍّٟ حٌظٟ ٚظفظٙخ حٌذسحعخص حٌ

 حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش؟ 
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ِخ دٚس آ١ٌخص حٌظى١ف فٟ طؼض٠ض فخػ١ٍش ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش وّخ طٕخٌٚظٙخ  .ٖ

شحؿؼش؟  ُّ  حٌذسحعخص حٌ

شحؿؼش؟ .ٗ ُّ  ِخ ٟ٘ أُ٘ حٌظٛط١خص حٌظٟ لذِظٙخ حٌذسحعخص حٌ

ِخ حٌّمظشكخص حٌزلؼ١ش حٌظٟ ٠ّىٓ حعظٕظخؿٙخ ِٓ خلَي ٔظخثؾ ٚطٛط١خص حٌذسحعخص  .٘

شحؿؼش ٌظط٠ٛش ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش فٟ ُّ  حٌّغظمزً؟ حٌ

 أىذاف انذساست: 

 رٕخءً ػٍٝ ِشىٍش ٚأعجٍش حٌذسحعش طٙذف حٌذسحعش حٌلخ١ٌش اٌٝ:  

حعظىشخف ٚطٛػ١ك حٌطشق حٌظٟ حطزؼظٙخ حٌذسحعخص حٌّشحؿؼش ٌظٛص٠غ حٌّظؼ١ٍّٓ  .ٙ

 دحخً ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش. 

ش فٟ طلذ٠ذ ّٔخرؽ حٌظظ١ُّ حٌظؼ١ٍّٟ حٌّطزمش فٟ طظ١ُّ ٚرٕخء ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ .7

شحؿؼش. ُّ  حٌذسحعخص حٌ

 حعظمظخء دٚس آ١ٌخص حٌظى١ف فٟ طؼض٠ض فخػ١ٍش ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش. .4

طٍخ١ض حٌٕظخثؾ ٚحٌظٛط١خص حٌظٟ لذِظٙخ حٌذسحعخص ٚحعظٕظخؽ ِمظشكخص ػ١ٍّش  .9

 ٌظط٠ٛش ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش ِغظمزلًَ.

ٔظخثؾ ٚطٛط١خص  حعظٕظخؽ ِمظشكخص رلؼ١ش ٌظط٠ٛش ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش رٕخءً ػٍٝ .ٓٔ

شحؿؼش. ُّ  حٌذسحعخص حٌ

 أىًٍت انذساست: 

 حلأ١ّ٘ش حٌٕظش٠ش: 

حلإعٙخَ فٟ اػشحء حٌّىظزش حٌؼ١ٍّش ار طمذَ حٌذسحعش ِشحؿؼش ِٕٙـ١ش طغٍؾ حٌؼٛء  .ٔ

ػٍٝ ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش، ٚ٘ٛ حطـخٖ رلؼٟ كذ٠غ ٠شوض ػٍٝ طٛظ١ف حٌظىٌٕٛٛؿ١خ 

٘زٖ حٌذسحعش اػخفش ِّٙش ٌلأدر١خص حٌظشر٠ٛش،  حٌّظمذِش ٌظلغ١ٓ حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش، طؼُذ

 .ٕٕٗٓٚ ٕٕٓٓك١غ طٛفش طل١ٍلًَ شخِلًَ لأكذع حٌذسحعخص فٟ ٘زح حٌّـخي ر١ٓ 

طط٠ٛش فُٙ أػّك ٌطشق طظ١ُّ ٚرٕخء ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش ار طغُخُ٘ حٌذسحعش فٟ  .ٕ

ف١ش، ِّخ ٠ٛفش طلذ٠ذ حٌّٕخرؽ حٌٕظش٠ش ٚحٌظظ١ّ١ّش حٌّغظخذِش فٟ رٕخء ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١

اؽخسًح ِشؿؼ١ًخ ٌٍزخكؼ١ٓ حٌّٙظ١ّٓ رظط٠ٛش ّٔخرؽ ؿذ٠ذس طظّخشٝ ِغ حكظ١خؿخص حٌّظؼ١ٍّٓ 

 ٚحٌظغ١شحص حٌظىٌٕٛٛؿ١ش.

عذ حٌفـٛحص حٌزلؼ١ش ك١غ طىشف حٌذسحعش ػٓ حٌؼغشحص حٌزلؼ١ش حٌّشطزطش  .ٖ

حٌّغظمز١ٍش رخعظخذحَ ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش، ِّخ ٠ُّىٓ حٌزخكؼ١ٓ ِٓ طلذ٠ذ أ٠ٌٛٚخص حٌزلغ 

 فٟ ٘زح حٌّـخي.

 حلأ١ّ٘ش حٌظطز١م١ش:

طمُذَ ٔظخثؾ حٌذسحعش طٛط١خص ػ١ٍّش طغُخػذ فٟ طلغ١ٓ طظ١ُّ ر١جخص حٌظؼٍُ  .ٔ

حٌظى١ف١ش ِٓ خلَي طزٕٟ أعخ١ٌذ طٛص٠غ ِظؼذدس ٚآ١ٌخص طل١ًٍ ِغظّشس ٌظلغ١ٓ طخظ١ض 

 حٌّلظٜٛ حٌظؼ١ٍّٟ.
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ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش فٟ طُٛفش حٌذسحعش سإٜ لخرٍش ٌٍظطز١ك كٛي و١ف١ش دِؾ  .ٕ

حٌّٕخ٘ؾ حٌظؼ١ّ١ٍش حٌظم١ٍذ٠ش، ِّخ ٠غخػذ حٌّؼ١ٍّٓ ٚطٕخع حٌمشحس فٟ طلغ١ٓ ؿٛدس حٌظؼ١ٍُ 

 ٚحٌظؼٍُ.

طؼُضص حٌذسحعش ِٓ فُٙ حٌطشق حٌظٟ ٠ّىٓ ِٓ خلٌَٙخ طخظ١ض حٌّلظٜٛ حٌظؼ١ٍّٟ  .ٖ

١ض ٚحلأدحء رٕخءً ػٍٝ حكظ١خؿخص حٌّظؼ١ٍّٓ، ِّخ ٠غخُ٘ فٟ سفغ ِغظ٠ٛخص حٌظفخػً ٚحٌظلف

 حٌظؼ١ٍّٟ.

طٍُُٙ حٌذسحعش حٌّئعغخص حٌظؼ١ّ١ٍش ٌظٛظ١ف طم١ٕخص كذ٠ؼش ِؼً حٌزوخء حلاططٕخػٟ  .ٗ

ٚحٌظؼٍُ ح٢ٌٟ فٟ طط٠ٛش ٔظُ طؼ١ّ١ٍش طٍزٟ حكظ١خؿخص حٌّظؼ١ٍّٓ حٌفشد٠ش، ِّخ ٠ذػُ 

 طلم١ك طؼٍُ ِغظذحَ ٚشخظٟ.

ٌز١جخص حٌظؼٍُ طٛفش حٌذسحعش ِمظشكخص ػ١ٍّش ٌٍزخكؼ١ٓ لاعظىشخف ططز١مخص ؿذ٠ذس  .٘

حٌظى١ف١ش فٟ ِـخلاص طؼ١ّ١ٍش ِظٕٛػش، ِّخ ٠غخُ٘ فٟ طط٠ٛش حٌظؼ١ٍُ ػٍٝ ؿ١ّغ 

 حٌّغظ٠ٛخص.

 حذًد انذساست: 

حلظظشص حٌذسحعش ػٍٝ طل١ًٍ ِؼّْٛ حلأرلخع ٚحٌذسحعخص حٌظٟ طٕخٌٚض   

، ٕٕٗٓٚكظٝ ٔٛفّزش  9ٕٔٓر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش خلَي حٌفظشس حٌض١ِٕش ِٓ ٠ٕخ٠ش 

، ٚلذ طُ حلالظظخس ERIC لخػذس ر١خٔخص دحس حٌّٕظِٛش ٚلخػذس ر١خٔخصفٟ  ٚحٌّظخكش

 ػٍٝ ٘زٖ حٌمٛحػذ ٌلأعزخد حٌظخ١ٌش:

 .ش١ٌّٛش حٌمٛحػذ ٚؿٛدس حٌّلظٜٛ رٚ حٌؼلَلش 

 .طٛفش حٌذسحعخص رحص حٌظٍش رّٛػٛع حٌذسحعش 

 .عٌٙٛش حٌٛطٛي اٌٝ حٌٕظٛص حٌىخٍِش 

 .ِٟٕحٌلذحػش ِٚلَءِش حلإؽخس حٌض 

 ص حٌزلؼ١ش.طٕٛع حٌخٍف١خ 

 يصطهحبث انذساست: 

 ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش:

طؼشف رؤٔٙخ "ّٔؾ ِٓ أّٔخؽ حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ ٠ظغُ رخٌّشٚٔش ِٚشحػخطٗ   

ٌٍفشٚق حٌفشد٠ش ٌٍّظؼ١ٍّٓ ٚرخٌظخٌٟ ٠ـؼً ػ١ٍّش حٌظؼٍُ أوؼش طفخػ١ٍش ٚد٠ٕخ١ِى١ش؛ ِٓ 

ظؼ ُّ ٍُ ٚحسط١خكٗ ٚرٌه رٙذف سفغ خلَي طى١١ف ر١جش حٌظؼٍُ حلإٌىظش١ٔٚش رِٕخءً ػٍٝ سػخ حٌ

 (ٔٔ،7ٕٔٓأدحثُٙ" )ػضِٟ ٚحٌّلّذٞ، 

٠ّٚىٓ طؼش٠فٙخ اؿشحث١خً: رؤٔٙخ أٔظّش طؼ١ّ١ٍش طغظخذَ طم١ٕخص ِظطٛسس ٌظٛف١ش   

طـشرش طؼ١ّ١ٍش ِخظظش ٌىً ِظؼٍُ رٕخءً ػٍٝ حكظ١خؿخطُٙ ِٚٙخسحطُٙ حٌفشد٠ش، ِّخ 

طمَٛ رظـ١ّغ حٌز١خٔخص كٛي أدحء ٠غّق رخٌظؼٍُ حٌّغظّش ٚحٌظم١١ُ حٌفٛسٞ ٌلأدحء، وّخ 

حٌّظؼٍُ ٚطفؼ١لَطُٙ ٚأّٔخؽ طؼٍُّٙ أػٕخء حٔخشحؽُٙ فٟ حلأٔشطش حٌظؼ١ّ١ٍش، ٚحعظخذحَ 

 ٘زٖ حٌز١خٔخص ٌظؼذ٠ً حٌّلظٜٛ حٌظؼ١ٍّٟ.
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 حٌظظ١ُّ حٌظؼ١ٍّٟ: 

٠ؼشف رؤٔٗ "عٍغٍش حٌؼ١ٍّخص حٌّٕٙـ١ش ٚحٌّظزظشس ٚحٌظٟ طظشؿُ ِزخدة حٌظؼٍُ   

" )رخطش٠شخي ٚط١ٍّٓ، ١ٍّش ٌظط٠ٛش حٌّٛحد حٌظؼ١ّ١ٍشٚحٌظؼ١ٍُ اٌٝ خطؾ ػ

ٕٓٓ4/ٕٕٓٔ،ٖٔ) 

ً فٟ ٘زٖ حٌذسحعش رؤٔٗ حٌؼ١ٍّش حٌّٕظّش    ٠ٚؼشف حٌظظ١ُّ حٌظؼ١ٍّٟ اؿشحث١خ

ٚحٌّٕٙـ١ش حٌظٟ طظؼّٓ ٚػغ خطؾ ػ١ٍّش ٌظط٠ٛش ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش، رّخ ٠شحػٟ 

ص حٌظؼٍُ حٌّغظٙذفش، ٚحعظخذحَ حكظ١خؿخص حٌّظؼ١ٍّٓ حٌفشد٠ش ٠ٚؼظّذ ػٍٝ طل١ًٍ ِخشؿخ

 حعظشحط١ـ١خص طؼ١ّ١ٍش ِٕخعزش ٌظلم١ك حلأ٘ذحف حٌظؼ١ّ١ٍش رفؼخ١ٌش.

 نهذساست الإطبس اننظشي

طٕخٚي ٘زح حٌـضء حلأعظ حٌٕظش٠ش حٌّظؼٍمش رز١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش، ِٓ خلَي   

حٌظلذ٠خص حعظؼشحع ططٛس٘خ حٌظخس٠خٟ، ٚر١خْ ِخ١٘ظٙخ، ٚأرشص ١ِّضحطٙخ، اٌٝ ؿخٔذ 

 حٌظٟ طٛحؿٙٙخ.

 :بٍئبث انتعهى انتكٍفٍت 

ذ حٌظؼ١ٍُ حٌّؼظّذ ػٍٝ حٌلخعذ ٚحلإٔظشٔض ططٛسًح    ِٙ خلَي حٌغٕٛحص حلأخ١شس، ش

ً ٔلٛ طلغ١ٓ ؿٛدس حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش ٚسفغ وفخءطٙخ، ٚلذ أعُٙ ٘زح  ٍِلٛظًخ، عؼ١خ

حٌظى١ف١ش، حٌظٟ طؼُذ حٌظطٛس فٟ حرظىخس ر١جخص طؼ١ّ١ٍش ِظٕٛػش، ِٓ أرشص٘خ ر١جخص حٌظؼٍُ 

خ ِظضح٠ذحً فٟ حٌّـخي حٌظشرٛٞ. ٚطغظٕذ ٘زٖ  ًِ ١ٌِضَ ح٘ظّخ ِٓ حلاطـخ٘خص حٌلذ٠ؼش حٌظٟ أٚ

حٌز١جخص اٌٝ ِشحػخس حٌفشٚق حٌفشد٠ش ر١ٓ حٌّظؼ١ٍّٓ ِٓ ك١غ حلاكظ١خؿخص ٚحٌمذسحص 

ٚأّٔخؽ حٌظؼٍُ، ِّخ ٠غظذػٟ طظ١ُّ ِلظٜٛ طؼ١ٍّٟ ٠ظٕخعذ ِغ ٘زٖ حٌفشٚق 

 (.ٕٕٓٓ)حٌّلّخدٞ، 

 :نًحت تبسٌخٍت 

أٚػلض حلأدر١خص أْ ادخخي حٌلٛحع١ذ اٌٝ حٌظؼ١ٍُ رذأ فؼ١ًٍخ فٟ عظ١ٕ١خص   

(، ِؼً ٔظخَ CAIحٌمشْ حٌؼشش٠ٓ ِغ طط٠ٛش أٔظّش حٌظؼ١ٍُ رّغخػذس حٌلخعٛد )

PLATO ٟر١ّٕخ رذأ حٔظشخس حٌلخعٛد حٌشخظٟ فٟ حٌّذحسط ٚحٌـخِؼخص ف ،

ظغؼ١ٕ١خص ٔمطش طلٛي ِلٛس٠ش رظٙٛس حلإٔظشٔض، حٌغزؼ١ٕ١خص ٚحٌؼّخ١ٕ١ٔخص، ٚلذ ِؼٍض حٌ

ك١غ أط١ُلض فشص غ١ش ِغزٛلش ٌٍٛطٛي اٌٝ حٌّؼٍِٛخص ٚحٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ، 

 (.Chen et al., 2020ٚطغخسػض ٚط١شس طط٠ٛش ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظفخػ١ٍش )

ٚسغُ أْ ِفَٙٛ ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش ٠ؼُذ كذ٠ؼخً ٔغز١ًخ، فمذ ٌٛكع أْ أٌٚٝ   

ظٙشص فٟ عزؼ١ٕ١خص حٌمشْ حٌّخػٟ ِٓ خلَي حلاخظزخسحص حٌظى١ف١ش حٌّلٛعزش  ططز١مخطٗ

(CAT حٌظٟ طُ طظ١ّّٙخ ٌظغ١١ش ػذد حلأعجٍش ِٚغظٜٛ طؼٛرظٙخ حعظٕخدحً اٌٝ لذسحص ،)

حٌّظؼٍُ، حلأِش حٌزٞ أعُٙ فٟ طخظ١ض حٌظـشرش حٌظؼ١ّ١ٍش ٚطم١ًٍ لٍك حٌطلَد، ٚطمذ٠ُ 

عُٙ حٌظمذَ فٟ حلأؿٙضس حٌزو١ش ٚحٌظم١ٕخص حٌظى١ف١ش دػُ طؼ١ٍّٟ فٟ حٌٛلض حٌّٕخعذ، ٚلذ أ
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؛ ٖٕٕٓفٟ طؼض٠ض ططٛس ٘زٖ حٌز١جخص ٚاطخكظٙخ رطشق أوؼش فخػ١ٍش )حٌؼظ١زٟ ٚحٌغٛحؽ، 

Wang & Vogel, 2022.) 

ٚلذ طُ طط٠ٛش ػذس أشىخي ِٓ ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش ِؼً حٌٛعخثؾ حٌظشؼز١ش   

سحص حٌّلٛعزش، ِغ حٌظؤو١ذ ػٍٝ دٚس٘خ فٟ حٌظى١ف١ش، ٚأٔظّش حٌذسٚط حٌزو١ش، ٚحلاخظزخ

طؼض٠ض طفش٠ذ حٌظؼ١ٍُ ٚطّى١ٓ حٌظؼٍُ حٌّظّشوض كٛي حٌّظؼٍُ، ٚ٘ٛ ِخ ٌُ ٠ىٓ رخلإِىخْ 

طلم١مٗ رفؼخ١ٌش فٟ حلأعخ١ٌذ حٌظم١ٍذ٠ش، ِٚغ رٌه لا طضحي حٌلخؿش لخثّش ٌّض٠ذ ِٓ حٌزلغ 

حٌّظؼ١ٍّٓ ِٓ  ٚحٌظط٠ٛش ٌفُٙ أفؼً ١ٌ٢خص طفؼ١ً ٘زٖ حٌز١جخص ٚػّخْ حعظفخدس

 (.Nguyen et al., 2020; Khosravi et al., 2022اِىخ١ٔخطٙخ )

 يبىٍت بٍئت انتعهى انتكٍفٍت 

فض ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش فٟ حلأدر١خص وٕظُ طؼ١ّ١ٍش طؼظّذ ػٍٝ طمذ٠ُ    ػُشِّ

ِلظٜٛ ِظٕٛع ِٚظؼذد رّخ ٠ظلَءَ ِغ أّٔخؽ حٌظؼٍُ ٚحٌمذسحص حٌفشد٠ش ٌٍّظؼ١ٍّٓ، ٚلذ 

طف ٘ز ح حٌٕٛع ِٓ حٌز١جخص رىٛٔٗ ٠ظ١ق طـشرش طؼ١ّ١ٍش ِخظظش ِٓ خلَي أٔشطش ُٚ

طفخػ١ٍش طؤخز فٟ حلاػظزخس حٌفشٚق حٌفشد٠ش ٚر١خٔخص حلأدحء حٌغخرمش ٌىً ؽخٌذ )حٌـضحس 

 ,Kumar & Chand, 2023; Park & Lim؛ 7ٕٔٓ؛ حٌّلَف، 9ٕٔٓٚآخشْٚ، 

2023.) 

جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش طغظٕذ اٌٝ ٚرٕخءً ػٍٝ ٘زٖ حٌظؼش٠فخص، ٠ّىٓ حٌمٛي اْ ر١  

طم١ٕخص ِظمذِش طغّق رظـ١ّغ ٚطل١ًٍ ر١خٔخص حٌّظؼ١ٍّٓ أػٕخء طفخػٍُٙ، ١ٌظُ طى١١ف 

 حٌّلظٜٛ ٚطمذ٠ُ حٌذػُ حٌّٕخعذ فٟ حٌٛلض حٌفؼٍٟ.

 أىًٍت بٍئبث انتعهى انتكٍفٍت 

، طؼُذ ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش ِٓ حلاطـخ٘خص حٌزخسصس فٟ طم١ٕخص حٌظؼ١ٍُ حٌّؼخطشس  

( اٌٝ حػظزخس٘خ ِٓ حلاطـخ٘خص حٌّلٛس٠ش 2023) Horizon Reportار أشخس طمش٠ش 

فٟ حٌظلٛي حٌشلّٟ ٚطل١ًٍ حٌظؼٍُ، ٔظشحً ٌمذسطٙخ ػٍٝ طخظ١ض حٌخزشس حٌظؼ١ّ١ٍش 

ٚطؼض٠ض حٌىفخءس حٌشل١ّش ٌٍّؼ١ٍّٓ، ٚلذ ظٙشص أ١ّ٘ش ٘زٖ حٌز١جخص فٟ عذ فـٛحص 

طؼٍُ ِخظظش طشحػٟ ِغظ٠ٛخص  حٌظلظ١ً حلأوخد٠ّٟ ِٓ خلَي طظ١ُّ ِغخسحص

حٌطلَد ٚطذػُ طمذُِٙ حٌّغظّش، وّخ أوذص حٌذسحعخص حٌلذ٠ؼش ػٍٝ فخػ١ٍش ٘زٖ حلأٔظّش 

فٟ طلغ١ٓ أدحء حٌّظؼ١ٍّٓ ٚطم١ًٍ ِؼذلاص حٌظغشد، رفؼً حٌذػُ حٌفشدٞ حٌّمذَ حعظٕخدحً 

ً اٌٝ دٚس٘خ فٟ طّىKhosravi et al., 2022ٓ١ٌظل١ًٍ حٌز١خٔخص )  (، ٠ٚشُخس أ٠ؼخ

حٌّؼ١ٍّٓ ِٓ حطخخر لشحسحص طؼ١ّ١ٍش ِز١ٕش ػٍٝ حلأدٌش ِٓ خلَي طظزغ أدحء حٌطلَد رذلش 

 Wang(، اػخفشً اٌٝ لذسطٙخ ػٍٝ دػُ طؼ١ٍُ أوؼش ش١ٌّٛش )ٕٕٕٓ)شلخطٗ ٚآخشْٚ، 

& Vogel, 2022.) 

 يًٍضاث بٍئبث انتعهى انتكٍفٍت 

غُٙ فٟ سفغ ؿٛدس طـشرش روشص حلأدر١خص أْ ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش طٛفش ِضح٠خ ِظؼذدس ط

 حٌظؼٍُ. ِٓ أرشص ٘زٖ ح١ٌّّضحص: 
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 .ِٟشحػخس ِزذأ حٌظؼٍُ حٌزحط 

 .طٛف١ش طـشرش طؼ١ّ١ٍش طفخػ١ٍش 

  .ٍُٚطلف١ض حٌطلَد ػٍٝ ِٛحطٍش حٌظؼ 

 ٜٛطل١ًٍ ر١خٔخص حٌّظؼ١ٍّٓ ٌظخظ١ض حٌّلظ 

  .رخلإػخفش اٌٝ طمذ٠ُ طغز٠ش سحؿؼش فٛس٠ش 

( وّخ أٚػلض دسحعش شلخطٗ ٚآخشْٚ، ٕٕٔٓ؛ ح٠ًٌّٛٙ، ٕٕٔٓ)حٌؼذ٠ً ٚحٌغؼ١ذ،  

( اٌٝ أْ ٘زٖ حٌز١جخص طُّىّٓ ِٓ حٌظؼخًِ ِغ ػذد ٕٕٓٓ( ٚحٌغ١ذ ٚآخشْٚ )ٕٕٕٓ)

 وز١ش ِٓ حٌّظؼ١ٍّٓ رؤّٔخؽ ِٚغظ٠ٛخص ِخظٍفش رىفخءس ػخ١ٌش.

 انتحذٌبث ًانًعٌقبث انتً تٌاخو بٍئبث انتعهى انتكٍفٍت 

شغُ ِٓ حلإ٠ـخر١خص حٌظٟ أػُزظض ٌز١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش، الا أْ ططز١مٙخ لا ػٍٝ حٌ  

٠خٍٛ ِٓ حٌظلذ٠خص ٚحٌّؼٛلخص، ٚحٌظٟ طشًّ أخطخء طم١ٕش ٚرشِـ١ش لذ طؼ١ك حٌظى١ف ِغ 

حكظ١خؿخص حٌّظؼ١ٍّٓ، ٚحسطفخع طىٍفش طط٠ٛش حٌّلظٜٛ، ٚٔمض حٌىفخءحص حٌظم١ٕش ٌذٜ 

ٍك رخلأِخْ ٚحٌخظٛط١ش فٟ ؿّغ ٚطل١ًٍ حٌز١خٔخص حٌّؼ١ٍّٓ، رخلإػخفش اٌٝ لؼخ٠خ طظؼ

 ( Benjamin et al., 2020; Heitmann & Sälzer, 2021حٌؼخّش )

( اٌٝ ٕٕٔٓ؛ ح٠ًٌّٛٙ، 9ٕٔٓوّخ أوذص حٌذسحعخص ِؼً )حٌـضحس ٚآخشْٚ،   

أْ ِـخي حٌزلغ كٛي حٌظؼٍُ حٌظى١فٟ ِخ صحي فٟ ِشحكٍٗ حلأ١ٌٚش، حلأِش حٌزٞ ٠ظطٍذ 

حعخص ٌظط٠ٛش حٌٕظش٠خص ٚحٌظطز١مخص حٌىف١ٍش رذػُ طفش٠ذ حٌظؼٍُ ٚػّخْ حٌّض٠ذ ِٓ حٌذس

َٟ رظىؼ١ف حٌظؼخْٚ ر١ٓ حٌزخكؼ١ٓ  حلأِخْ حٌشلّٟ، ٌٚظـخٚص ٘زٖ حٌظلذ٠خص، أُٚطِ

ٚحٌّؼ١ٍّٓ، ٚطط٠ٛش كٍٛي ِزظىشس طذِؾ ر١ٓ ػٍَٛ حٌز١خٔخص ٚطم١ٕخص حٌظؼ١ٍُ، ِغ حٌظؤو١ذ 

 حٌظؼ١ّ١ٍش.ػٍٝ طؼض٠ض حٌىفخءس حٌظم١ٕش ٌذٜ حٌىٛحدس 

 ينيدٍت انذساست ًإخشاءاتيب
٠غظؼشع ٘زح حٌمغُ حلإؿشحءحص حٌّٕٙـ١ش حٌظٟ حطزؼظٙخ حٌذسحعش، ٚحٌظٟ طشًّ   

ِٕٙؾ حٌذسحعش، ٚاؿشحءحطٙخ ٚخطٛحص طٕف١ز٘خ، ِٚؼخ١٠ش حٌظؼ١ّٓ ٚحلاعظزؼخد حٌخخطش 

شحؿؼش، وّخ طُ حلاػظّخد ػٍٝ رشٚطٛوٛي  ُّ  PRISMA (Preferredرخٌذسحعخص حٌ

Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses )

 ٌؼّخْ حٌذلش ٚطٕظ١ُ ػ١ٍّش حٌزلغ ٚحٌظل١ًٍ رطش٠مش ِٕٙـ١ش ٚشفخفش.

 ينيح انذساست:

ٔظشًح ٌطز١ؼش حٌزلغ حٌلخٌٟ ٚأ٘ذحفٗ، طُ حلاػظّخد ػٍٝ ِٕٙؾ حٌّشحؿؼش   

ص حٌظٍش رز١جخص ( ٌظل١ًٍ حٌذسحعخص حٌغخرمش رحSystematic Reviewحٌّٕٙـ١ش )

حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش، ٚلذ ػُشفض حٌّشحؿؼش حٌّٕٙـ١ش فٟ حلأدر١خص رؤٔٙخ ٔٙؾ رلؼٟ ِٕظُ 

٠غُظخذَ ٌـّغ ٚطل١ًٍ حلأدر١خص حٌؼ١ٍّش حٌّظؼٍمش رّٛػٛع ِلذد رطش٠مش ِّٕٙـش، 

(، وّخ Newton et al., 2015طؼّٓ حٌش١ٌّٛش ٚحٌذلش فٟ طظ١ٕف ٚطم١١ُ حٌزلٛع )

ٕٙؾ ٠ؼُذ ِٓ حلأدٚحص حٌفؼّخٌش ٌظٍخ١ض حلأدر١خص، ٚحٌىشف ػٓ أش١ُش اٌٝ أْ ٘زح حٌّ
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حٌفـٛحص حٌزلؼ١ش، ٚحعظىشخف حلاطـخ٘خص حٌّغظمز١ٍش فٟ حٌّـخي حٌّذسٚط 

(Cochrane, 2011 ٚوزٌه حٌّشحؿؼش حٌّٕٙـ١ش طظـخٚص ِـشد حٌظٍخ١ض، ك١غ ،)

حلأدٌش حٌؼ١ٍّش طُّؼً ػ١ٍّش طل١ًٍ ٔمذٞ طغُُٙ فٟ طٛؿ١ٗ حٌمشحسحص حٌزلؼ١ش حعظٕخدحً اٌٝ 

(Petticrew et al., 2006.) 

ُِ حٌزلغ حٌلخٌٟ ١ٌلُذد ٠ٚلًٍ حٌذسحعخص حٌظٟ طٕخٌٚض ،حعظٕخدحً اٌٝ رٌه  

طٛظ١ف ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش فٟ حٌظؼ١ٍُ، رٙذف حعظٕظخؽ حلاطـخ٘خص حٌزلؼ١ش حٌلذ٠ؼش، 

ٌز١جخص، ٚطلذ٠ذ حٌفـٛحص حٌّؼشف١ش، ٚحعظؼشحع حٌّّخسعخص حٌفؼخٌش فٟ طظ١ُّ ٘زٖ ح

رخلإػخفش اٌٝ طمذ٠ُ طٛط١خص لخثّش ػٍٝ حلأدٌش ٌظؼض٠ض أػش ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش فٟ 

 طط٠ٛش حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش.

 إخشاءاث انذساست: 

حػظّذص اؿشحءحص حٌذسحعش حٌلخ١ٌش ػٍٝ ٚػغ حعظشحط١ـ١ش رلغ دل١مش فٟ   

خ لخػذس "دحس لٛحػذ حٌز١خٔخص حٌّظخظظش، ك١غ ؿشٜ حٌزلغ فٟ لخػذط١ٓ سث١غ١ظ١ٓ ّ٘

، ٚلذ حلظظش ٔطخق حٌزلغ ػٍٝ حٌذسحعخص حٌّٕشٛسس خلَي ERICحٌّٕظِٛش" ٚلخػذس 

، ٚطُ طلذ٠ذ ِـّٛػش ِٓ حٌىٍّخص حٌذلا١ٌش ٕٕٗٓكظٝ د٠غّزش  ٕٕٓٓحٌفظشس ِٓ ٠ٕخ٠ش 

حٌشث١غ١ش رحص حٌظٍش رز١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش، ٚؿشص ػ١ٍّش حٌزلغ ٚفك ِـّٛػخص 

 ِظىخٍِش وّخ ٠ٍٟ:

(: طؼّٕض حعظخذحَ وٍّخص ِفظخك١ش ِشطزطش رز١جخص حٌظؼٍُ C1حلأٌٚٝ ) حٌّـّٛػش .ٔ

حٌظى١ف١ش؛ ك١غ حعظخُذَ فٟ لخػذس حٌّٕظِٛش ِظطٍلخ "ر١جش حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش" ٚ"حٌظؼٍُ 

 Adaptive learningطُ طٛظ١ف ِظطٍلٟ " ERICحٌظى١فٟ"، ٚفٟ لخػذس 

environment"ٚ "Adaptive learning." 

(: سوضص ػٍٝ حلأػش ٚحٌفؼخ١ٌش، ك١غ حعظخُذَ فٟ لخػذس C2حٌّـّٛػش حٌؼخ١ٔش ) .ٕ

حعظخذِض وٍّظخ  ERICحٌّٕظِٛش حٌّظطٍلخْ "أػش" ٚ"فؼخ١ٌش"، ٚفٟ لخػذس 

"effect"ٚ "impact." 

(: حسطزطض رؤؽش حٌؼًّ ٚحٌّٕخرؽ، ك١غ حعظخُذَ فٟ لخػذس C3حٌّـّٛػش حٌؼخٌؼش ) .ٖ

حٌّٕظِٛش ِظطٍلخص "ّٔٛرؽ"، "اؽخس ػًّ"، ٚ"طظٛس ِمظشف"، ٚفٟ لخػذس 

ERIC " حعظخذَ ِظطٍلخframework"ٚ "model." 

ِغ  C1ؿشص ػ١ٍّخص حٌزلغ فٟ وٍظخ حٌمخػذط١ٓ رذِؾ ِـّٛػخص حٌىٍّخص حٌّفظخك١ش )

C2 ٚوزٌه ،C1  ِغC3شو١ض ػٍٝ حٌؼٕٛحْ ٚحٌٍّخض ٚحٌىٍّخص حٌّفظخك١ش (، ِغ حٌظ

ٌؼّخْ دلش حٌٕظخثؾ ٚحسطزخؽٙخ رّٛػٛع ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش. ٚلذ طُ حلاٌظضحَ رظلذ٠ذ 

حٌذسحعخص حٌظٟ طمغ ػّٓ حٌفظشس حٌض١ِٕش حٌّؼظّذس، رّخ ٠ؼّٓ ش١ٌّٛش ٚطلشٞ حٌذلش 

 فٟ حخظ١خس حٌذسحعخص رحص حٌظٍش.
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ببستخذاو تكٌٌن انسلَسم فً قبعذة انًنظٌيت ًقبعذة (: نتبئح انبحث ٔاندذًل )

ERIC 

 رؼذ حٌّشحؿؼش ػذد حٌذسحعخص حٌٕخطـش طى٠ٛٓ عٍغش حٌمخػذس

 C1 and C2 44 ٙ7 دحس حٌّٕظِٛش

ERIC C1 and C2 ٕ٘9 97 

 ٖ ٙٔ C1 and C3 دحس حٌّٕظِٛش

ERIC C1 and C3 9ٙ ٙ 

 رؼذ حٌّشحؿؼش ػذد حٌذسحعخص حٌٕخطـش حٌّـّٛع:

( ػ١ٍّش حٌزلغ فٟ وً ِٓ لخػذس حٌّٕظِٛش ٔ( ٚحٌشىً )٠ٔٛػق حٌـذٚي )  

رخعظخذحَ عٍغٍظ١ٓ ِٓ حٌىٍّخص حٌذلا١ٌش حلأٌٚٝ دِـض ِظطٍلخص  ERICٚلخػذس 

ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش ِغ ِفخ١ُ٘ حلأػش ٚحٌفؼخ١ٌش، ٚحٌؼخ١ٔش سوضص ػٍٝ حٌـّغ ر١ٓ ر١جخص 

شص ػٓ حعظشؿخع ػذد وز١ش ِٓ حٌذسحعخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش ٚأؽش حٌؼًّ ٚحٌّٕخرؽ، ٚأعف

(، ٌىٓ رؼذ ِشحؿؼش ِؼخ١٠ش حلاشظّخي ERICِٓ  9ِٕ٘ٓ حٌّٕظِٛش ٚ 44)

، ١ٌزٍغ اؿّخٌٟ ERICِٓ  97دسحعش ِٓ حٌّٕظِٛش ٚ 7ٙٚحلاعظزؼخد، أرُمٟ ػٍٝ 

 دسحعش، ِخ ٠ؼىظ ش١ٌّٛش ٘زٖ حٌغٍغٍش فٟ طغط١ش حٌّٛػٛع. ٗٙٔحٌذسحعخص حٌّلَثّش 

 ١ٖٔش، فىخٔض أوؼش طلذ٠ذحً ِٓ ك١غ حٌٕظخثؾ؛ ار أرُمٟ رؼذ حٌّشحؿؼش ػٍٝ أِخ حٌغٍغٍش حٌؼخ

دسحعخص ِلَثّش،  9، ١ٌزٍغ حلإؿّخٌٟ ERICِٓ  ٙدسحعخص فمؾ ِٓ حٌّٕظِٛش ٚ

 7ٖٔٚرٙزح، رٍغ حٌؼذد حٌىٍٟ ٌٍذسحعخص حٌظٟ طُ حلاكظفخظ رٙخ رؼذ حٌّشحؿؼش حٌذل١مش 

١ٌش حعظشحط١ـ١ش حٌزلغ حٌّظزؼش دسحعش ِغظشؿؼش، ِخ ٠ئوذ فؼخ 9٘ٗدسحعش ِٓ أطً 

 ٚدلش ِؼخ١٠ش حخظ١خس حٌذسحعخص رحص حٌظٍش رز١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش.

(: نتبئح انبحث ببستخذاو تكٌٌن انسلَسم فً قبعذة انًنظٌيت ًقبعذة ٔانشكم )

ERIC 

 

٠ 

١٠٠ 

٢٠٠ 

٣٠٠ 

C1 and C2 C1 and C2 C1 and C3 C1 and C3

ERIC المنظومة ERIC المنظومة

 عدد الدراسات الناثجة

 بعذ المراجعة  عذد الذراسات الناثجة



ISSN: 2537-0464                                                   eISSN: 2537-0472 

 ، ىسيه العتيبي0205-0202بِيئَاتُ التَّعَلُّهِ التَّكَيُّفِيَّةِ: مُرَاجَعَةٌ مَيِهَجِيَّةٌ لِلدِّرَاسَاتِ الْنَيِشُورَةِ خِلَالَ الْفَتِرَةِ 
 

 

   342 

 تحذٌذ يعبٌٍش انتضًٍن ًالاستبعبد نهذساسبث: 

 طُ طلذ٠ذ ِـّٛػش ِٓ ِؼخ١٠ش حٌظؼ١ّٓ ٚحلاعظزؼخد، ٚطُ ٚػؼٙخ فٟ: 

 (: تٌضٍح يعبٌٍش انتضًٍن ًالاستبعبد نهذساسبثٕاندذًل )
 حلاعظزؼخد حٌظؼ١ّٓ حٌّؼ١خس

 حٌٍغخص حلأخشٜ حٌؼشر١ش ٚحلإٔـ١ٍض٠ش ٌغش حٌٕشش

 حلإؽخس حٌضِٕٟ
حٌذسحعخص فٟ حٌفظشس حٌض١ِٕش ِٓ ٠ٕخ٠ش 

 ٕٕٗٓٚكظٝ ٔٛفّزش  ٕٕٓٓ
 ِٕٕٓٓخ لزً ػخَ 

 حٌظشو١ض
حٌذسحعخص حٌظٟ طم١ظ فخػ١ٍش أٚ أػش 

 ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش
 خلَف رٌه فٟ ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش

حٌّلخٚسس 

 حٌّظؼّٕش

ؽش٠مش طٛص٠غ حٌّظؼ١ٍّٓ دحخً ر١جخص 

ؼظّذس،  ُّ حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش، ٚآ١ٌش حٌظى١ف حٌ

 ّٔخرؽ حٌظظ١ُّ حٌظؼ١ٍّٟ حٌّغظخذِش.

 لا طظؼٍك رظشو١ض حٌذسحعشحٌٕظخثؾ حٌظٟ 

 ِٕٙؾ حٌذسحعش
طُ حدسحؽ حٌذسحعخص حٌظـش٠ز١ش ٚشزٗ 

 حٌظـش٠ز١ش رشىً أعخعٟ

طُ حعظزؼخد حٌذسحعخص حٌٛطف١ش، 

حٌٕٛػ١ش ٚطٍه حٌظٟ طفظمش اٌٝ ِٕٙـ١ش 

 رلؼ١ش ٚحػلش.

 ٔظخثؾ ٚطٛط١خص
طُ ادسحؽ حٌذسحعخص حٌظٟ روشص ٔظخثؾ 

 ٚطٛط١خص طؼ١ّ١ٍش ٚحػلش.

ق ٔٛحطؾ حٌظؼٍُ رشىً  حٌظٟ ٌُ طُٛػِّ

 دل١ك، ٚحفظمشص اٌٝ طٛط١خص ِلذدس.

 اِىخ١ٔش حٌٛطٛي
طُ ادسحؽ حٌذسحعخص حٌظٟ ٠ّىٓ 

 حٌٛطٛي ا١ٌٙخ رخٌٕض حٌىخًِ.

طُ حعظزؼخد حٌذسحعخص حٌظٟ لا ٠ّىٓ 

 حٌٛطٛي ف١ٙخ ٌٍٕض حٌىخًِ

طُ طلذ٠ذ ِؼخ١٠ش دل١مش ٌٍظؼ١ّٓ ٚحلاعظزؼخد ٌؼّخْ حخظ١خس حٌذسحعخص حلأوؼش   

ٚؿٛدس فٟ ٘زٖ حٌّشحؿؼش حٌّٕٙـ١ش، فمذ حلظظشص حٌذسحعخص حٌّمزٌٛش ػٍٝ طٍش 

حٌّٕشٛسس رخٌٍغش حٌؼشر١ش أٚ حلإٔـ١ٍض٠ش، رٙذف طلم١ك ش١ٌّٛش حٌظل١ًٍ ٚطفخدٞ طلذ٠خص 

، ٕٕٗٓٚد٠غّزش  ٕٕٓٓحٌظشؿّش، ٚؿشٜ طلذ٠ذ حلإؽخس حٌضِٕٟ ٌٍذسحعخص ر١ٓ ٠ٕخ٠ش 

ظؼٍُ حٌظى١ف١ش، ٚسوضص حٌّؼخ١٠ش ػٍٝ رّخ ٠ؼىظ أكذع حٌّغظـذحص فٟ ِـخي ر١جخص حٌ

حخظ١خس حٌذسحعخص حٌظٟ طم١ظ أػش أٚ فخػ١ٍش ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش رظٛسس ِزخششس، ِغ 

حلظظخس حلاشظّخي ػٍٝ حٌزلٛع حٌظٟ طٕخٌٚض ِلخٚس أعخع١ش وآ١ٌخص حٌظى١ف، ّٚٔخرؽ 

ٟ أٚ حٌظظ١ُّ، ٚؽشق طٛص٠غ حٌّظؼ١ٍّٓ، وّخ أدُسؿض حٌذسحعخص رحص حٌطخرغ حٌظـش٠ز

شزٗ حٌظـش٠زٟ ٌىٛٔٙخ طٛفش أدٌش و١ّش ل٠ٛش، ِغ حعظزؼخد حٌذسحعخص حٌٛطف١ش أٚ حٌٕٛػ١ش 

حٌظٟ طفظمش اٌٝ ر١خٔخص دل١مش، ٚحشظشؽض حٌّؼخ١٠ش وزٌه ٚؿٛد ٔظخثؾ ٚحػلش ٚطٛط١خص 

طط٠ٛش٠ش ػّٓ حٌذسحعش، ٚاِىخ١ٔش حٌٛطٛي حٌىخًِ ٌٕظٙخ ٌؼّخْ دلش حٌظل١ًٍ 

خ رؼّخْ ؿٛدس حٌذسحعخص ٚحوظّخي حٌز١خٔخص، طؼىظ ٘زٖ  ًِ خ طخس ًِ حٌّؼخ١٠ش حٌظضح

 حٌّخظخسس، ٚرّخ ٠ؼُضص ِٓ ِٛػٛل١ش ٔظخثؾ حٌّشحؿؼش حٌّٕٙـ١ش.

 : Prismaاستخذاو بشًتٌكٌل 

 PRISMA (Preferredحػظّذص حٌذسحعش حٌلخ١ٌش ػٍٝ رشٚطٛوٛي   

Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses )

ٚحٌّٕٙـ١ش فٟ طٛػ١ك ِشحكً حخظ١خس حٌذسحعخص ٚطل١ٍٍٙخ، خلَي  ٌؼّخْ حٌشفخف١ش
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حٌّشكٍش حلأٌٚٝ ؿشٜ حٌزلغ رخعظخذحَ ؿ١ّغ حٌّظطٍلخص رحص حٌظٍش رز١جخص حٌظؼٍُ 

دسحعش  7ٖٔحٌظى١ف١ش فٟ حٌؼٕٛحْ ٚحٌٍّخض ٚحٌىٍّخص حٌّفظخك١ش، ِّخ أعفش ػٓ طلذ٠ذ 

كزف حٌذسحعخص حٌّىشسس ِلظٍّش، رؼذ رٌه ؽُزمض ِؼخ١٠ش حعظزؼخد دل١مش، طؼّٕض 

دسحعش رشىً طفظ١ٍٟ ٚفك ِؼخ١٠ش  74ٚغ١ش حٌّظخكش رٕض وخًِ، ١ٌشُحؿغ رؼذ٘خ 

دسحعش أخشٜ ٌؼذَ  4ٔحٌظؼ١ّٓ حٌّلذدس ِغزمًخ، ٚلذ أعفش ٘زح حٌفلض ػٓ حعظزؼخد 

ِلَءِظٙخ ٌّٛػٛع حٌزلغ أٚ حفظمخس٘خ ٌٍٕظخثؾ ٚحٌظٛط١خص حٌّطٍٛرش، ١ٌظُ فٟ حٌٕٙخ٠ش 

( طغٍغً خطٛحص ٕرحص طٍش ػ١ّمش رّلٛس حٌذسحعش، ٠زشص حٌشىً ) دسحعش ٓٙحػظّخد 

، رذءًح ِٓ طلذ٠ذ حٌذسحعخص ٚكظٝ حٌظل١ًٍ PRISMAحٌزلغ ٚحٌظل١ًٍ ٚفك رشٚطٛوٛي 

حٌٕٙخثٟ، ِّخ ٠ؼضص ِٓ ِٛػٛل١ش حٌٕظخثؾ ٠ٚؼّٓ حٌٕضح٘ش ٚحٌٛػٛف فٟ ؿ١ّغ ِشحكً 

 (.Moher et al., 2009حٌّشحؿؼش حٌّٕٙـ١ش )

ضًٍن انذساسبث فً ىزه ٌٌضح آنٍو اختٍبس ًت Prisma(: بشًتٌكٌل ٕانشكم )

 انذساست

 
رؼذ رٌه طّض ِشحؿؼش حٌذسحعخص حٌّخظخسس ٚطل١ٍٍٙخ رشىً ِظؼّك، ك١غ   

شٍّض ػ١ٍّش حٌظل١ًٍ لشحءس دل١مش ٌىً دسحعش ٚطظ١ٕفٙخ رخعظخذحَ رشٔخِؾ 

MAXQDA ( ٌمطش ٖحٌشىً )، رٙذف طلم١ك أ٘ذحف حٌذسحعش حٌّٕٙـ١ش، ٠ٚٛػق
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حٌزٞ طُ حلاػظّخد ػ١ٍٗ ٌظش١ِض حٌز١خٔخص ٚطظ١ٕف  MAXQDAشخشش ِٓ رشٔخِؾ 

 حٌذسحعخص ٚطل١ٍٍٙخ رظٛسس ِٕٙـ١ش ِٕٚظّش.

نتشيٍض انبٍبنبث انزي تى استخذايو  MAXQDA(: نقطت شبشت نبشنبيح ٖانشكم )

 ًتصنٍف انذساسبث

 
 عشض نتبئح انذساست ًتفسٍشىب ًينبقشتيب:

ظٙخء ِٓ فلض حٌذسحعخص ٚحخظ١خس طٍه حٌظٟ حعظٛفض ِؼخ١٠ش حلإدسحؽ رؼذ حلأ  

فٟ ٘زٖ حٌّشحؿؼش حٌّٕٙـ١ش، طُ سطذ حٌظٛص٠غ حٌضِٕٟ ٌلأرلخع حٌّشٌّٛش. ٠ٛػق 

كظٝ  ٕٕٓٓحٌـذٚي أدٔخٖ ػذد حٌذسحعخص حٌّٕشٛسس فٟ وً ػخَ خلَي حٌفظشس ِٓ ٠ٕخ٠ش 

ز١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش ٚطل١ًٍ ، رّخ ٠غّق رظظزغ ططٛس حلا٘ظّخَ حٌزلؼٟ رٕٕٗٓد٠غّزش 

حلاطـخ٘خص حٌض١ِٕش فٟ ٘زح حٌّـخي، ٠ّؼً ٘زح حٌظٛص٠غ ٔمطش حٔطلَق ٌظفغ١ش ٔظخثؾ 

حٌذسحعش ِٕٚخلشش أرشص حٌظغ١شحص ٚحٌّّخسعخص حٌزلؼ١ش رحص حٌظٍش خلَي حٌغٕٛحص 

 حلأخ١شس.

شاخعت حسب تبسٌخ نششىبٖاندذًل ) ًُ  (: تٌصٌع انذساسبث ان

 لخػذس حٌز١خٔخص
ػذد  حٌغٕش

 ٕٕٗٓ ٖٕٕٓ ٕٕٕٓ ٕٕٔٓ ٕٕٓٓ حلأٚسحق

 9ٖ ٔ 7 ٓٔ ٖٔ 4 حٌّٕظِٛش

ERiC ٖ ٘ ٙ ٙ ٔ ٕٔ 

 ٓٙ ٕ ٖٔ ٙٔ 4ٔ ٔٔ حٌّـّٛع
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 (: تٌصٌع انذساسبث حسب تبسٌخ اننششٗانشكم )

 
( حٌظٛص٠غ حٌغٕٛٞ ٌٍذسحعخص حٌّظؼٍمش رز١جخص ٗ( ٚحٌشىً )٠ٖٛػق حٌـذٚي )  

 ٌٍٕٕٓٓفظشس ِٓ  ERICحعظخشحؿٙخ ِٓ لخػذطٟ حٌّٕظِٛش ٚ حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش، وّخ طُ

، ٚطظٙش حٌٕظخثؾ ٚؿٛد طزخ٠ٓ فٟ ػذد حٌذسحعخص حٌّٕشٛسس ع٠ًٕٛخ، ك١غ ٕٕٗٓكظٝ 

دسحعش(، ٚ٘ٛ ِخ لذ ٠ؼُضٜ اٌٝ طظخػذ  4ٔ) ٕٕٔٓرٍغ أػٍٝ ِؼذي ٌٍٕشش فٟ ػخَ 

ٛحعغ ٔلٛ حٌظؼ١ٍُ حلا٘ظّخَ حلأوخد٠ّٟ رّٛػٛع ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش فٟ ظً حٌظلٛي حٌ

 .9ٔ-حٌشلّٟ ٔظ١ـش ؿخثلش وٛف١ذ

فٟ حٌّمخرً، ٌٛكع حٔخفخع طذس٠ـٟ فٟ ػذد حٌذسحعخص حٌّٕشٛسس خلَي   

)دسحعظخْ فمؾ(،  ٕٕٗٓدسحعش( ٚػخَ  ٖٔ) ٖٕٕٓحلأػٛحَ حٌلَكمش، ٚلا ع١ّخ فٟ ػخَ 

١ّش ٚلذ ٠ؼُضٜ ٘زح حلأخفخع اٌٝ طلٛي ح٘ظّخَ حٌزخكؼ١ٓ ٔلٛ ِـخلاص أٚ طم١ٕخص طؼ١ٍ

أخشٜ، أٚ اٌٝ طشزغ ٔغزٟ فٟ ِٛػٛع ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش خلَي ٘زٖ حٌفظشس، ٚػٍٝ 

حٌشغُ ِٓ رٌه فبْ حعظّشحس أظخؽ حٌذسحعخص فٟ ولَ حٌمخػذط١ٓ ػٍٝ ِذٜ حٌغٕٛحص 

 ٠ئوذ ٚؿٛد ح٘ظّخَ رلؼٟ ِظٛحطً رظط٠ٛش ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش.

 الإخببت عهى انسؤال الأًل: 

ص حٌّشحؿؼش طُ حعظخشحؽ حٌٕظخثؾ حٌظخ١ٌش ٌلإؿخرش ػٍٝ رؼذ فلض حٌذسحعخ  

 حٌغئحي حلأٚي: 

  ٍُشحؿؼش ٌظٛص٠غ حٌّظؼ١ٍّٓ دحخً ر١جخص حٌظؼ ُّ ِخ حٌطشق حٌظٟ حطزؼظٙخ حٌذسحعخص حٌ

 حٌظى١ف١ش؟

(: طشق تٌصٌع انًتعهًٍن داخم بٍئبث انتعهى انتكٍفٍت فً انذساسبث ٗاندذًل )

شاخعت ًُ  ان

 حٌذسحعخص حٌظٟ حعظخذِض ٘زٖ حٌطش٠مشػذد  ؽش٠مش حٌظٛص٠غ

 دسحعش ٕٕ حٌظفؼ١لَص

 دسحعش ٘ٔ حٌّؼشفش حٌغخرمش

 دسحعخص 4 أدٚحص حٌظفخػً

 دسحعخص ٙ حٌظلف١ض

٠ 
٢٠ 

٢٠٢٤ ٢٠٢٣ ٢٠٢٢ ٢٠٢١ ٢٠٢٠ 

 السنة

راجعة حسب ثاريخ نشرها
ُ
  ثوزيع الذراسات الم

ERiC المنظومة
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 دسحعخص ٙ حلأعٍٛد حٌّؼشفٟ

 دسحعخص ٘ حٌذػُ حٌظؼ١ٍّٟ

 دسحعخص ٘ حلأدحء

 دسحعخص ٘ أعٍٛد طٕظ١ُ حٌّلظٜٛ

بٍئبث انتعهى انتكٍفٍت فً انذساسبث  (: طشق تٌصٌع انًتعهًٍن داخم٘انشكم )

شاخعت ًُ  ان

 
( ٍِخظًخ ٌٍطشق حٌظٟ حػظّذطٙخ حٌذسحعخص ٘( ٚحٌشىً )٠ٗمذَ حٌـذٚي )  

 ٕٔ( فٟ طٛص٠غ حٌّظؼ١ٍّٓ دحخً حٌز١جخص حٌظى١ف١ش، ِغ حلإشخسس اٌٝ أْ ٓٙ)ػذد٘خ 

فٟ  دسحعش دِـض ر١ٓ أوؼش ِٓ ؽش٠مش، ٚ٘ٛ ِخ ٠ؼىظ طؼم١ذ ٚطذحخً حٌؼٛحًِ حٌّئػشس

طظ١ُّ ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش. ف١ّخ ٠ٍٟ ػشع لأُ٘ حلاطـخ٘خص حٌزلؼ١ش ٚحٌفـٛحص حٌظٟ 

 رشصص ِٓ خلَي طل١ًٍ ٘زٖ حٌذسحعخص:

 حٌظٛص٠غ رٕخءً ػٍٝ طفؼ١لَص حٌّظؼ١ٍّٓ: .ٔ

( دسحعش طٛص٠غ حٌّظؼ١ٍّٓ حعظٕخدحً اٌٝ طفؼ١لَطُٙ ّٚٔخرؽ ٕٕحػظّذص )  

،  أرشصص دسحعخص ِؼً VARK ،Felder-Silvermanٚ ،Kolbحٌظظ١ٕف ِؼً 

( حعظخذحَ ٕٕٔٓ(، ٚكغٓ ٚآخشْٚ )ٕٕٓٓ(، وخًِ )ٕٕٓٓحٌششحسٞ ٚخلَف )

ٌظخظ١ض حٌظؼ١ٍُ، سغُ ٚؿٛد طلفظخص فٟ حلأدر١خص كٛي فؼخ١ٌظٗ  VARKّٔٛرؽ 

(Cuevas, 2015 ًرخٌّمخرً ٌـؤص دسحعخص اٌٝ ّٔخرؽ أوؼش ش١ٌّٛش ِؼ ،)Felder-

Silverman  ،ْٚ؛ أرٛ ػٛدس ٚآخشْٚ، ٕٕٔٓٚآخشْٚ،  ؛ ٠ٛعفٕٕٓٓ)ع١ذ ٚآخش

فٟ طظ١ُّ أٔشطش ػ١ٍّش )خ١ٍفش  Kolb(، فٟ ك١ٓ سوضص أخشٜ ػٍٝ ّٔٛرؽ ٖٕٕٓ

(، أشخس حٌزؼغ اٌٝ أ١ّ٘ش دِؾ ؽشق طٛص٠غ اػخف١ش )خ١ٍفش ٕٕٔٓٚآخشْٚ، 

؛ حٌشخفؼٟ Hariyanto et al., 2022؛ ٕٕٕٓ؛ كّخد ٚآخشْٚ، ٕٕٔٓٚآخشْٚ، 
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حٌظظ١ُّ، ِغ حٌذػٛس ٌظط٠ٛش أدٚحص ل١خط أوؼش ( ٌظؼض٠ض ش١ٌّٛش ٖٕٕٓٚآخشْٚ، 

 (.Newton, 2015ِٛػٛل١ش )

 حٌظٛص٠غ رٕخءً ػٍٝ حٌّؼشفش حٌغخرمش: .ٕ

دسحعش ػٍٝ طٛص٠غ حٌّظؼ١ٍّٓ ٚفك ِغظ٠ٛخص حٌّؼشفش حٌغخرمش،  ٘ٔحػظّذص   

؛ عؼ١ذ ٖٕٕٓ؛ فظلٟ ٚآخشْٚ، 4ٕٔٓغخٌزًخ ػزش حخظزخسحص لز١ٍش )حٌٙٛػ، 

-Coh(، ٚطُ طٛظ١ف أدٚحص ِظٕٛػش ِؼً Shi et al., 2021؛ ٕٕٔٓٚاعّخػ١ً، 

Metrix ،؛ ٖٕٕٓ، ٚطظ١ٕفخص رٕخءً ػٍٝ ِٙخسحص طم١ٕش )دحٚدKossack et al., 

(، وّخ دِـض رؼغ حٌذسحعخص ر١ٓ حٌّؼشفش حٌغخرمش ٚأعخ١ٌذ أخشٜ )أرٛ عمخ٠ش، 2023

(، ٖٕٕٓ؛ حٌشخفؼٟ ٚآخشْٚ، Hariyanto et al., 2023؛ ٕٕٕٓ؛ كّخد، ٕٕٔٓ

حلأدر١خص رظط٠ٛش طم١١ّخص كذ٠ؼش طـّغ ر١ٓ حٌظم١ٍذٞ ٚحٌظم١ٕخص حٌلذ٠ؼش ولً ٚأٚطض 

 ٌظلذ٠خص حٌم١خط ٚحٌذِؾ ر١ٓ حٌّظغ١شحص حٌّئػشس.

 حٌظٛص٠غ رٕخءً ػٍٝ أدٚحص حٌظفخػً: .ٖ

طٕخٌٚض ػّخٟٔ دسحعخص دٚس أدٚحص حٌظفخػً فٟ طخظ١ض حٌّلظٜٛ   

(Andersen et al., 2022 ؛Daugherty et al., 2022 ؛Meepung et al., 

؛ رٙٛص ٚآخشْٚ، Wong & Wong, 2021؛ Ulfa et al., 2022؛ 2021

(، ٚأشخسص اٌٝ أ١ّ٘ش ل١خط حٌظفخػً حٌٍلظٟ ٕٕٔٓ؛ حٌّىخٚٞ ٚآخشْٚ، ٖٕٕٓ

ٚطل١ًٍ عٍٛو١خص حٌطٍزش ٌذػُ حٌظخظ١ض حٌفٛسٞ، الا أْ حٌذسحعخص شذدص ػٍٝ 

 ًِ أخشٜ.ػشٚسس طط٠ٛش أدٚحص ل١خط طفخػ١ٍش دل١مش ِٚظىخٍِش ِغ ػٛح

 حٌظٛص٠غ رٕخءً ػٍٝ حٌظلف١ض: .ٗ

حلظظش حعظخذحَ حٌظلف١ض وؼخًِ طٛص٠غ ػٍٝ عض دسحعخص )رٙٛص ٚآخشْٚ،   

؛ Riad et al., 2023؛ Mwambe et al., 2020؛ ٖٕٕٓ؛ ارشح١ُ٘، ٖٕٕٓ

(، ك١غ حعظخذِض رؼغ حٌذسحعخص ِئششحص ٕٕٗٓ؛ ارشح١ُ٘، ٕٕٕٓاعّخػ١ً، 

(، ِغ حلإشخسس اٌٝ أْ Riad et al., 2023)ف١ض٠ٌٛٛؿ١ش ٚطم١ٕخص روخء حططٕخػٟ 

دِؾ حٌظلف١ض ِغ ِظغ١شحص أخشٜ لا ٠ضحي رلخؿش ٌّض٠ذ ِٓ حٌزلغ ٚدسحعخص ؽ٠ٍٛش 

 حٌّذٜ.

 حٌظٛص٠غ رٕخءً ػٍٝ حلأعٍٛد حٌّؼشفٟ: .٘

خ ِلذٚدحً رغض دسحعخص فمؾ )   ًِ  ,.Zheng et alشٙذ ٘زح حٌـخٔذ ح٘ظّخ

؛ طخٌق Sezgin, 2022؛ ٕٕٔٓ؛ ػزذ حٌلف١ع، ٕٕٔٓ؛ شؼ١ش ٚآخشْٚ، 2020

(، رخٌشغُ ِٓ طؤو١ذ ٖٕٕٓ؛ حٌشخفؼٟ ٚآخشْٚ، ٕٕٕٓ؛ اعّخػ١ً، ٕٕٔٓٚآخشْٚ، 

حلأدر١خص ػٍٝ دٚسٖ فٟ طظ١ُّ طـخسد طؼ١ّ١ٍش طشحػٟ حٌفشٚلخص حٌفشد٠ش فٟ ِؼخٌـش 

ٚدسحعخص ؽ٠ٍٛش حٌّؼٍِٛخص. دػض حٌذسحعخص اٌٝ طط٠ٛش أدٚحص طم١١ُ د٠ٕخ١ِى١ش 

 حٌّذٜ.
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 حٌظٛص٠غ رٕخءً ػٍٝ حلأدحء: .ٙ

سُطذ حعظخذحَ حلأدحء حلأوخد٠ّٟ وّؼ١خس طٛص٠غ فٟ ػذد ِلذٚد ِٓ حٌذسحعخص   

(Phillips et al., 2020 ؛Achieving the Dream, 2021 ؛Matayoshi et 

al., 2022 ؛Jiang et al., 2022 ؛Almoubayyed et al., 2023 ِٗغ دِـ ،)

غ ِظغ١شحص أخشٜ ِؼً ػظزش حلإطمخْ. أظٙشص حٌذسحعخص أ١ّ٘ش طلذ٠غ طٛص٠غ غخٌزًخ ِ

 حٌّظؼ١ٍّٓ رٕخءً ػٍٝ حلأدحء ٚحٌظفخػً ِغ حلأٔشطش حٌظؼ١ّ١ٍش.

 حٌظٛص٠غ رٕخءً ػٍٝ حٌذػُ حٌظؼ١ٍّٟ/حٌظغز٠ش حٌشحؿؼش: .7

ٌٛكع ػؼف حلا٘ظّخَ رٙزٖ حٌطش٠مش، ك١غ طٕخٌٚظٙخ خّظ دسحعخص فمؾ   

؛ خ١ٍفش ٕٕٓٓ؛ كز١ذ ٚآخشْٚ، ٠ٕٕٖٓخْ ٚآخشْٚ، ؛ فخعٕٕٛٗٓ)ارشح١ُ٘، 

(، سغُ أ١ّ٘ظٙخ فٟ طؼض٠ض حٌظؼٍُ حٌزحطٟ ٚطلم١ك ٕٕٔٓ؛ حٌؼّخسٞ، ٕٕٕٓٚآخشْٚ، 

 أ٘ذحف حٌظؼ١ٍُ حٌّخظض.

 حٌظٛص٠غ رٕخءً ػٍٝ طٕظ١ُ حٌّلظٜٛ: .4

( أػش طٕظ١ُ ٕٕٔٓ؛ أرٛ عمخ٠ش، ٕٕٔٓطٕخٌٚض خّظ دسحعخص فمؾ )خ١ٍفش،   

طل١ٍٍٟ/اؿّخٌٟ( ػٍٝ طخظ١ض حٌّغخسحص حٌظؼ١ّ١ٍش، ِغ حٌّلظٜٛ )وٍٟ/ؿضثٟ أٚ 

حٌظؤو١ذ ػٍٝ ػشٚسس دِـٗ ِغ ػٛحًِ أخشٜ ٌؼّخْ ش١ٌّٛش أوزش، ٚطط٠ٛش أدٚحص 

 ل١خط دل١مش.

حٌخُلَطش، طش١ش حٌٕظخثؾ اٌٝ أْ غخٌز١ش حٌذسحعخص سوضص ػٍٝ حٌظٛص٠غ رٕخءً   

خشٜ رلخؿش اٌٝ طؼض٠ض ػٍٝ حٌظفؼ١لَص أٚ حٌّؼشفش حٌغخرمش، ر١ّٕخ رم١ض حٌّلخٚس حلأ

حٌزلغ ف١ٙخ، ٚأظٙشص حلاطـخ٘خص حٌلذ٠ؼش أ١ّ٘ش حٌذِؾ ر١ٓ حٌطشق حٌّظؼذدس ٌظٛص٠غ 

؛ حٌشخفؼٟ ٕٕٔٓحٌّظؼ١ٍّٓ رٙذف طلم١ك طـشرش طؼ١ّ١ٍش ِخظظش ٚشخٍِش )خ١ٍفش، 

(، ٚطزمٝ حٌلخؿش لخثّش ٌظط٠ٛش أدٚحص Matayoshi et al., 2022؛ ٖٕٕٓٚآخشْٚ، 

١ش، ٚدسحعخص ؽ٠ٍٛش حٌّذٜ طغظىشف أػش ٘زٖ حٌظظ١ٕفخص ػٍٝ ل١خط د٠ٕخ١ِى١ش ٚشٌّٛ

حٌظؼٍُ، ِغ ِشحػخس حٌؼٛحًِ حٌؼمخف١ش ٚحلاؿظّخػ١ش ٚحلاػظّخد ػٍٝ حٌظم١ٕخص حٌلذ٠ؼش 

 وخٌزوخء حلاططٕخػٟ ٚحٌظل١ًٍ حٌفغ١ٌٛٛؿٟ ٌظؼض٠ض طخظ١ض حٌّغخسحص حٌظؼ١ّ١ٍش.

 الإخببت عهى انسؤال انثبنً: 

ش طُ حعظخشحؽ حٌٕظخثؾ حٌظخ١ٌش ٌلإؿخرش ػٍٝ رؼذ فلض حٌذسحعخص حٌّشحؿؼ  

 حٌغئحي حٌؼخٟٔ: 

شحؿؼش ٌظظ١ُّ ٚرٕخء ر١جخص  .ٔٔ ُّ ِخ ّٔخرؽ حٌظظ١ُّ حٌظؼ١ٍّٟ حٌظٟ ٚظفظٙخ حٌذسحعخص حٌ

 حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش؟ 
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شاخعت نتصًٍى ٘اندذًل ) ًُ (: نًبرج انتصًٍى انتعهًًٍ انتً ًظفتيب انذساسبث ان

 ًبنبء بٍئبث انتعهى انتكٍفٍت

 ّٔٛرؽ حٌظظ١ُّ حٌظؼ١ٍّٟ
ػذد حٌذسحعخص حٌظٟ 

 رخعظخذحِٗ

 دسحعش ٖٕ ٌُ ٠ظُ روشٖ رشىً ٚحػق فٟ حٌذسحعش

 دسحعخص ٓٔ ADDIEّٔٛرؽ 

 دسحعخص 9 (.ّٕ٘ٔٓٔٛرؽ محمد ػط١ش خ١ّظ )

 دسحعخص ٘ (.7ّٕٓٓٔٛرؽ محمد ػط١ش خ١ّظ )

 دسحعخص ٖ (.ّٕٕٔٓٔٛرؽ محمد ارشح١ُ٘ حٌذعٛلٟ )

 دسحعظخْ (ٕ٘ٓٓخ١ّظ ) ّٔٛرؽ محمد ػط١ش

 دسحعظخْ لخَ حٌزخكغ ربػذحد حٌّؼخ١٠ش حعظٕخدحً اٌٝ ِشحؿؼش حلأدر١خص رحص حٌظٍش.

 دسحعش (.ّٖٕٔٓٔٛرؽ حٌـضحس )

 دسحعش (.ٕٓٔٓ( ّٚٔٛرؽ حٌلٌٟٛ )ّٖٕٓٓٔٛرؽ محمد ػط١ش خ١ّظ )

 دسحعش ARCSّٔٛرؽ 

Task-Based Language Teaching (TBLT) دسحعش 

Adaptive Learning Design Framework دسحعش 

 دسحعش ّٔٛرؽ ِمظشف ِٓ حٌزخكؼش رٕخءً ػٍٝ ّٔخرؽ طؼ١ّ١ٍش أخشٜ.

شاخعت نتصًٍى ٙانشكم ) ًُ (: نًبرج انتصًٍى انتعهًًٍ انتً ًظفتيب انذساسبث ان

 ًبنبء بٍئبث انتعهى انتكٍفٍت

 
شحؿؼش، كٛي ر١جخص   ٌّ حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش ٠ظُٙش حٌـذٚي ٚحٌشىً أػلَٖ ٌٍذسحعخص حٌ

أؿٕز١ش( طٕٛػًخ ٍِلٛظًخ فٟ ّٔخرؽ حٌظظ١ُّ حٌظؼ١ٍّٟ حٌّؼظّذس،  ٕٔدسحعش ػشر١ش ٚ 9ٖ)

( دسحعش ٖٕاٌٝ ؿخٔذ فـٛحص فٟ طٛػ١ك ٚطزٕٟ حٌّٕٙـ١خص حٌظظ١ّ١ّش، فمذ طز١ٓ أْ )

ٌُ طزوش رشىً طش٠ق حٌّٕٛرؽ حٌظظ١ّّٟ حٌّغظخذَ فٟ رٕخء حٌز١جش حٌظى١ف١ش، ِّخ ٠ؼىظ 

حٌظٛػ١ك حٌّٕٙـٟ أٚ حػظّخد ِّخسعخص غ١ش ِٕظّش، ٠ٚلذ ِٓ ِظذحل١ش اِخ غ١خد 

 (.Khosravi et al., 2022حٌٕظخثؾ ٚلخر١ٍظٙخ ٌٍزٕخء أٚ حٌظىشحس )
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( دسحعخص وّؼخي ٌٍّٕخرؽ حٌشخٍِش، ك١غ حػظّذ ٓٔفمذ ظٙش فٟ ) ADDIEأِخ ّٔٛرؽ 

( ٚحلأؿٕز١ش ٕٕٔٓ؛ ح٠ًٌّٛٙ، ٕٕٔٓفٟ وً ِٓ حٌذسحعخص حٌؼشر١ش )حٌؼذ٠ً ٚحٌغؼ١ذ، 

(Phillips et al., 2020 ٚطغظٕذ ؿخرر١ش ٘زح حٌّٕٛرؽ اٌٝ ِشحكٍٗ حٌّظغٍغٍش .)

(، ٌىٓ حلأدر١خص طش١ش Branch, 2009)حٌظل١ًٍ، حٌظظ١ُّ، حٌظط٠ٛش، حٌظٕف١ز، حٌظم١١ُ( )

اٌٝ ِلذٚد٠ظٗ فٟ ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش حٌظٟ طظطٍذ حعظـخرش د٠ٕخ١ِى١ش لاكظ١خؿخص 

 (.Wong & Wong, 2021حٌّظؼ١ٍّٓ )

أِخ ػٍٝ طؼ١ذ حٌّٕخرؽ حٌؼشر١ش، فمذ طظذسّ ّٔٛرؽ محمد ػط١ش خ١ّظ )اطذحسحص  

غ طُ حػظّخدٖ فٟ ( ِشٙذ حٌذسحعخص حٌؼشر١ش، ك١ٖٕٓٓ، ٕ٘ٓٓ، 7ٕٓٓ، ٕ٘ٔٓ

، ٚدسحعظخْ 7ٕٓٓ، ٚخّظ رٕغخش ٕ٘ٔٓ( دسحعش، ِٕٙخ طغغ دسحعخص رٕغخش 4ٔ)

(، ٠ٚؼىظ رٌه حٌظٛؿٗ ٕٓٔٓ، ٚٚحكذس رخٌظىخًِ ِغ ّٔٛرؽ حٌلٌٟٛ )ٕ٘ٓٓرٕغخش 

حػظّخد حٌزخكؼ١ٓ حٌؼشد ػٍٝ ّٔخرؽ ِل١ٍش طخذَ حٌغ١خق حٌؼمخفٟ ٚحٌظشرٛٞ )حٌـٕٟٙ، 

حٌظفخػً ِغ حٌّٕخرؽ حلأؿٕز١ش أٚ طط٠ٛش ّٔخرؽ (، ِغ ٚؿٛد كخؿش ٌّض٠ذ ِٓ ٕٕٔٓ

 كذ٠ؼش.

أِخ حٌّٕخرؽ حلأؿٕز١ش حٌّظخظظش، فمذ ٚسدص رٕغزش ألً، ِٚٓ أرشص٘خ ّٔٛرؽ  

ARCS  حٌزٞ ٠شوض ػٍٝ طلف١ض حٌّظؼ١ٍّٓ ػزش طؼض٠ض حلأظزخٖ ٚحٌؼمش ٚحٌشػخ

(Keller, 2010; Wong & Wong, 2021ٚ ،)TBLT  ٍُحٌزٞ ٠ؼظّذ ػٍٝ حٌظؼ

 Adaptive Learning Design(، Ellis, 2003ٌّٚٙخَ حٌؼ١ٍّش )ػزش ح

Framework ( ٍُحٌزٞ ٠ذػُ حٌظخظ١ض حٌذ٠ٕخ١ِىٟ ٌٍظؼKhosravi et al., 

(، ٚسغُ فؼخ١ٌش ٘زٖ حٌّٕخرؽ فٟ حلأدر١خص حٌؼخ١ٌّش، الا أْ لٍش حعظخذحِٙخ فٟ 2022

 .(Nguyen et al., 2020حٌذسحعخص حٌؼشر١ش ٠زشص فـٛس رلؼ١ش ٚحػلش )

ٚشٙذص رؼغ حٌذسحعخص ِلخٚلاص طط٠ٛش ّٔخرؽ طظ١ُّ ِخظظش، ك١غ حػظّذص 

رؼغ حلأرلخع ػٍٝ اػذحد ِؼخ١٠ش طظ١ُّ حٔطلَلًخ ِٓ ِشحؿؼش حلأدر١خص )رٙٛص 

(، ر١ّٕخ لخِض دسحعش ٚحكذس رخرظىخس ّٔٛرؽ ؿذ٠ذ ٠ذِؾ ػٕخطش ٖٕٕٓٚآخشْٚ، 

ُ أؽش أوؼش ِشٚٔش (، ِخ ٠ش١ش اٌٝ طٛؿٗ ٔخشت ٔلٛ طظ١ِّٕٕٗٓظؼذدس )ارشح١ُ٘، 

 ٚطخظظًخ.

ٚػ١ٍٗ، طظً حٌلخؿش لخثّش ٌظؼض٠ض حٌظٛػ١ك حٌؼٍّٟ ٌٍّٕخرؽ حٌّغظخذِش،  

 ,.Daugherty et alٚحعظىشخف أؽش طظ١ُّ لخثّش ػٍٝ حٌزوخء حلاططٕخػٟ )

(، ٚطط٠ٛش ّٔخرؽ طذػُ حٌظلف١ض ٚحٌظخظ١ض حٌذ٠ٕخ١ِىٟ ٌٍّظؼ١ٍّٓ، ِغ حٌذػٛس 2022

ٜ ٌظم١١ُ حعظذحِش أػش حٌّٕخرؽ ػٍٝ ؿٛدس حٌٕظخثؾ حٌظؼ١ّ١ٍش لإؿشحء دسحعخص ؽ٠ٍٛش حٌّذ

(Phillips et al., 2020.) 

طىشف ٔظخثؾ حٌّشحؿؼش أ١ّ٘ش طط٠ٛش ر١جخص طؼٍُ طى١ف١ش ػزش طزٕٟ ِٕٙـ١خص  

طظ١ُّ ِشٔش ِٚز١ٕش ػٍٝ أدٌش ػ١ٍّش ل٠ٛش، ِغ ػشٚسس حٌظٛػ١ك، ٚطـش٠ذ ّٔخرؽ 

 كذ٠ؼش ٚدِؾ حٌظلف١ض ػّٓ حٌظظ١ُّ.
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 ببت عهى انسؤال انثبنث: الإخ

رؼذ فلض حٌذسحعخص حٌّشحؿؼش طُ حعظخشحؽ حٌٕظخثؾ حٌظخ١ٌش ٌلإؿخرش ػٍٝ   

 حٌغئحي حٌؼخٌغ: 

ِخ دٚس آ١ٌخص حٌظى١ف فٟ طؼض٠ض فخػ١ٍش ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش وّخ طٕخٌٚظٙخ  .ٕٔ

شحؿؼش؟  ُّ  حٌذسحعخص حٌ

شاخعتٙاندذًل ) ًُ  (: آنٍبث انتكٍف انًستخذيت فً انذساسبث ان

 آ١ٌش حٌظى١ف
ػذد حٌذسحعخص حٌظٟ 

 حعظخذِض ٘زٖ ح١ٌ٢ش

 ٕٙ حخظزخس أٌٟٚ ٌظخظ١ض حٌّلظٜٛ دْٚ طؼذ٠ً ِغظّش أػٕخء حٌظؼٍُ.

 ٖٗ طؼظّذ حٌذسحعش ػٍٝ طل١ًٍ ِغظّش خلَي ػ١ٍّش حٌظؼٍُ.

شاخعت(: آنٍبث انتكٍف ٧انشكم ) ًُ  انًستخذيت فً انذساسبث ان

 
طظ١ُّ ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش، ار طٙذف اٌٝ  طؼُذ آ١ٌخص حٌظى١ف كـش حٌضح٠ٚش فٟ  

طمذ٠ُ طؼ١ٍُ ِخظض ٠ٍزٟ حكظ١خؿخص حٌّظؼ١ٍّٓ حٌفشد٠ش، رٕخءً ػٍٝ أّٔخؽ طؼٍُّٙ، 

(، ٚلذ وشفض ِشحؿؼش Khosravi et al., 2022ِٙخسحطُٙ، ِٚغظٜٛ ِؼشفظُٙ )

حٌذسحعخص حٌّشٌّٛش ٚؿٛد حطـخ١٘ٓ سث١غ١١ٓ فٟ طخظ١ض حٌّلظٜٛ: حٌظخظ١ض 

 ٚحٌظل١ًٍ حٌّغظّش.حلأٌٟٚ 

 (Dynamic/Ongoing Adaptationأٚلًا: حٌظل١ًٍ حٌّغظّش )

٠ّؼً حٌظل١ًٍ حٌّغظّش حٌظٛؿٗ حلأوؼش ططٛسًح، ار طلُذع حلأٔظّش حٌظى١ف١ش   

حٌّلظٜٛ ٚحلأٔشطش حٌظؼ١ّ١ٍش رشىً د٠ٕخ١ِىٟ رٕخءً ػٍٝ أدحء حٌّظؼ١ٍّٓ حٌفؼٍٟ 

 ٖٔأؿٕز١ش ٚ ٕٔ( دسحعش )ِٕٙخ ٖٗعخد فٟ )ٚحعظـخرخطُٙ أػٕخء ػ١ٍّش حٌظؼٍُ، ٘زح حٌٕٙؾ 
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 Phillips etػشر١ش(، ٠ٚؼظّذ غخٌزًخ ػٍٝ طم١ٕخص حٌزوخء حلاططٕخػٟ ٚطل١ًٍ حٌز١خٔخص )

al., 2020; Kossack et al., 2023 ِٓ ٚطش١ش حلأدر١خص اٌٝ أْ ٘زح حٌٕٛع ،)

ً ٌّغخس حٌظؼٍُ ٠ٚغُُٙ فٟ طط٠ٛش حٌّٙخسحص حٌّؼش ف١ش حٌظى١ف ٠ظ١ق طؼذ٠لًَ فٛس٠خ

(، ػٍٝ ٕٕٕٓ؛ حٌلٕفٟ، ٕٕٔٓ؛ حٌؼّخسٞ، ٖٕٕٓٚحٌغٍٛو١ش رشىً فؼخي )دحٚد، 

( فؼخ١ٌش حٌز١جش حٌظى١ف١ش فٟ طلغ١ٓ أظخؽ ٖٕٕٓعز١ً حٌّؼخي، أػزظض دسحعش دحٚد )

( ططٛسًح فٟ ِٙخسحص ٕٕٔٓحلاِظلخٔخص حلإٌىظش١ٔٚش، ٚأظٙشص دسحعش حٌؼّخسٞ )

 حٌزلغ حٌشلّٟ ٌذٜ حٌطلَد.

ػذس فـٛحص، ِٓ أّ٘ٙخ لٍش حٌذسحعخص حٌظٟ حخظزشص حلأػش ِٚغ رٌه، رشصص   

ؽ٠ًٛ حٌّذٜ ٌٙزٖ حلأٔظّش ػٍٝ حعظذحِش حٌّٙخسحص حٌّىظغزش )كز١ذ ٚآخشْٚ، 

(، ٚطؼٛرش Phillips et al., 2020(، ٚػؼف حٌظىخًِ ِغ حٌّٕخ٘ؾ حٌظم١ٍذ٠ش )ٕٕٓٓ

 Kossack etِؼخٌـش حٌفشٚق حٌفشد٠ش رشىً شٌّٟٛ فٟ ظً طزخ٠ٓ ِظخدس حٌز١خٔخص )

al., 2023 ،وّخ ٌٛكع أْ حٌظظ١ّّخص حٌلخ١ٌش غخٌزًخ لا طذِؾ ر١ٓ ِئششحص حلأدحء ،)

حٌظلف١ض، ٚحٌغ١خق حٌٕفغٟ ٚحلاؿظّخػٟ ٌٍّظؼ١ٍّٓ، ِّخ ٠لذ ِٓ ش١ٌّٛش حٌظخظ١ض 

 (.ٕٕٔٓ؛ حٌّىخٚٞ ٚآخشْٚ، ٕٕٔٓ)ػزذ حٌلف١ع، 

 (Static/Initial Adaptationػخ١ًٔخ: حٌظخظ١ض حلأٌٟٚ فمؾ )

( دسحعش، ؿ١ّؼٙخ ػشر١ش، ػٍٝ حٌظخظ١ض حلأٌٟٚ، ٕٟٙ حٌّمخرً، حػظّذص )ف  

ك١غ ٠خُظض حٌّلظٜٛ ٌٍّظؼ١ٍّٓ رٕخءً ػٍٝ حخظزخس لزٍٟ أٚ طظ١ٕف ّٔطٟ فٟ رذح٠ش 

حٌظـشرش، دْٚ طؼذ٠ً لاكك أػٕخء ػ١ٍّش حٌظؼٍُ،  ٚسغُ رغخؽش حٌظطز١ك، الا أْ ٘زٖ 

١ى١ش ٌّغظـذحص أدحء حٌّظؼ١ٍّٓ )أرٛ ػٛدس ح١ٌ٢ش طفظمش اٌٝ حٌّشٚٔش ٚحلاعظـخرش حٌذ٠ٕخِ

(، ٕٕٓٓ؛ محمد، ٕٕٓٓ؛ حٌششحسٞ ٚخلَف، ٕٕٓٓ؛ وخًِ، ٕٕٕٓٚآخشْٚ، 

ٚأظٙشص ٔظخثؾ ٘زٖ حٌذسحعخص طلغًٕخ فٟ حلأدحء ٚحٌّٙخسحص حٌظم١ٕش، خخطش ػٕذ حػظّخد 

؛ ٖٕٕٓ)سصق ٚػط١ش،  VARKأٚ  Felder-Silvermanأعخ١ٌذ طظ١ٕف ِؼً 

 (.ٕٕٕٓ؛ ؽٗ ٚآخشْٚ، ٕٕٓٓخشْٚ، ؛ أ١ِٓ ٚإٕٓٔٓفش٠ؾ، 

ٚسغُ حٌٕظخثؾ حلإ٠ـخر١ش لظ١شس حٌّذٜ، وشفض حلأدر١خص أْ غ١خد حٌظل١ًٍ   

حٌّغظّش ٠ّٕغ حٌٕظخَ ِٓ ِٛحوزش حٌظغ١شحص فٟ حكظ١خؿخص حٌّظؼٍُ أٚ أدحثٗ ِغ ِشٚس 

(، وّخ ٠لَُكع لظٛس فٟ ِشحػخس ٕٕٔٓ؛ شؼ١ش ٚآخشْٚ، ٕٕٕٓحٌٛلض )حلأخؼش، 

( ٚطٛظ١ف حٌظل١ٍلَص ٕٕٕٓ؛ اعّخػ١ً، ٖٕٕٓٚحٌظلف١ض٠ش )ارشح١ُ٘،  حٌؼٛحًِ حٌٕفغ١ش

 حٌزو١ش فٟ حٌظط٠ٛش حٌٍلظٟ ٌٍّلظٜٛ.

ٚطش١ش حٌٕظخثؾ اٌٝ ػشٚسس حلأظمخي ٔلٛ ّٔخرؽ طى١ف١ش أوؼش د٠ٕخ١ِى١ش، طؼظّذ   

ػٍٝ حٌظل١ًٍ حٌّغظّش ٚطٛظ١ف حٌزوخء حلاططٕخػٟ ٌظلذ٠غ حٌّلظٜٛ ٚحٌظفخػً ِغ 

ٓ حٌّظغ١شس. وّخ ٠ُٛطٝ رظط٠ٛش أدٚحص طم١١ُ طـّغ ر١ٓ حلاخظزخسحص حكظ١خؿخص حٌّظؼ١ٍّ

حلأ١ٌٚش ٚحٌظل١ٍلَص حٌٍلظ١ش، ِغ دِؾ حٌؼٛحًِ حٌٕفغ١ش ٚحٌغ١خل١ش فٟ طظ١ُّ حٌظـشرش 

(. ٠ٕٚزغٟ ِغظمزلًَ Phillips et al., 2020; Khosravi et al., 2022حٌظى١ف١ش )
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حٌظخظ١ض حلأٌٟٚ ٚحٌظل١ًٍ حٌّغظّش طٕف١ز دسحعخص ِمخسٔش ٌم١خط حٌفشٚق ر١ٓ فؼخ١ٌش 

 ػٍٝ حٌٕظخثؾ حٌظؼ١ّ١ٍش ٚحلاعظذحِش حٌّؼشف١ش.

 الإخببت عهى انسؤال انشابع: 

 شحؿؼش؟ ُّ  ِخ ٟ٘ أُ٘ حٌظٛط١خص حٌظٟ لذِظٙخ حٌذسحعخص حٌ

أظٙشص ِشحؿؼش حلأدر١خص أْ ٕ٘خن حطفخلًخ ٚحعؼًخ ر١ٓ حٌذسحعخص ػٍٝ أْ فؼخ١ٌش   

ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش طشطزؾ ِزخششس رظط٠ٛش آ١ٌخص حٌظى١ف حٌّغظّش ٚطؼض٠ض حعظؼّخس 

حٌظم١ٕخص حٌلذ٠ؼش،  فمذ أٚطض غخٌز١ش حٌذسحعخص رؼشٚسس طؼض٠ض حٌظىخًِ ر١ٓ 

١ش ٚحٌظؼ١ّ١ٍش، رّخ ٠ٕؼىظ ػٍٝ طط٠ٛش ِٙخسحص حٌظىٌٕٛٛؿ١خ حٌظى١ف١ش ٚحٌزشحِؾ حٌظذس٠ز

ِظؼذدس ٌذٜ حٌّظؼ١ٍّٓ ِؼً حٌزشِـش، حٌزلغ حٌشلّٟ، ٚأظخؽ حلاخظزخسحص حلإٌىظش١ٔٚش 

(، وّخ أرشصص حٌظٛط١خص أ١ّ٘ش حعظخذحَ ّٔخرؽ ٖٕٕٓ؛ سصق ٚػط١ش، ٖٕٕٓ)دحٚد، 

خ ٠غّق طىٌٕٛٛؿ١ش ِظمذِش طشًّ حٌزوخء حلاططٕخػٟ ٚخٛحسص١ِخص حٌظؼٍُ ح٢ٌٟ، رّ

رظل١ًٍ ر١خٔخص حلأدحء ٚطخظ١ض حٌّغخسحص حٌظؼ١ّ١ٍش د٠ٕخ١ِى١ًخ )س٠خع ٚآخشْٚ، 

 (.Phillips et al., 2020؛ ٖٕٕٓ

ِٓ ٔخك١ش أخشٜ، شذدص حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌذسحعخص ػٍٝ أ١ّ٘ش حٌظى١ف حٌّغظّش   

رذلاً ِٓ حلالظظخس ػٍٝ حٌظم١١ُ حلأٌٟٚ، ار أٚػلض ٔظخثـٙخ أْ حلاػظّخد ػٍٝ حٌظل١ًٍ 

مزٍٟ فمؾ ٠م١ذ لذسس حٌز١جش حٌظى١ف١ش ػٍٝ حلاعظـخرش ٌٍظغ١شحص فٟ أدحء حٌّظؼ١ٍّٓ، حٌ

ٚأٚطض رظط٠ٛش أدٚحص طم١١ُ د٠ٕخ١ِى١ش طظ١ق طؼذ٠ً حلأٔشطش ٚحٌّلظٜٛ حٌظؼ١ٍّٟ ٌلظ١ًخ 

 (.Phillips et al., 2020؛ ٕٕٕٓ)حٌلٕفٟ، 

حٌظؼٍُ  وزٌه، دػض حٌذسحعخص اٌٝ ػشٚسس ِشحػخس حٌفشٚق حٌفشد٠ش فٟ ر١جخص  

حٌظى١ف١ش، رل١غ طشًّ فشٚق أعخ١ٌذ حٌظؼٍُ )حٌزظشٞ، حٌغّؼٟ، حٌلشوٟ(، ِٚغظٜٛ 

(، اػخفش ٌزٌه أٚطض ٕٕٓٓ؛ حٌششحسٞ ٚخلَف، ٕٕٕٓحٌّؼشفش حٌغخرمش )حلأخؼش، 

رظٛع١غ ططز١مخص حلأٔظّش حٌظى١ف١ش ٌظشًّ ِـخلاص ِظٕٛػش، وخٌّفخ١ُ٘ حٌٕل٠ٛش، 

 (.ٕٕٓٓش )محمد، حٌّٙخسحص حٌزلؼ١ش، ٚحٌمذسحص حلإرذحػ١

أِخ ِٓ ك١غ طفخػً حٌّظؼ١ٍّٓ، أرشصص حلأدر١خص أ١ّ٘ش طظ١ُّ ر١جخص طؼ١ّ١ٍش   

طفخػ١ٍش طمذَ طغز٠ش سحؿؼش فٛس٠ش، ٚطذِؾ أدٚحص ِؼً حلأٌؼخد حٌظؼ١ّ١ٍش ٚحلأٔشطش 

(، وّخ أٚطض رؼغ حٌذسحعخص رؼشٚسس طلغ١ٓ Meepung et al., 2021حٌشل١ّش )

 Çakirحٌظى١ف١ش ٌـؼٍٙخ أوؼش ؿخرر١ش ٚعٌٙٛش فٟ حلاعظخذحَ )حٌٛحؿٙخص حٌظم١ٕش ٌلأٔظّش 

et al., 2022.) 

ٚفٟ ع١خق حٌظىخًِ ر١ٓ أّٔخؽ حٌظؼ١ٍُ، أٚطض رؼغ حٌذسحعخص رذِؾ حٌظؼ١ٍُ   

خ ٌّشحكً  ًّ حٌظى١فٟ ِغ حٌظؼ١ٍُ حٌظم١ٍذٞ ٌخٍك ر١جخص طؼ١ّ١ٍش ٘ـ١ٕش أوؼش ش١ٌّٛش ٚدػ

(. وّخ شذدص دسحعخص أخشٜ Achieving the Dream, 2021حٌظؼٍُ حٌّخظٍفش )

ػٍٝ أ١ّ٘ش طذس٠ذ حٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌّظؼ١ٍّٓ ػٍٝ حعظخذحَ حلأٔظّش حٌظى١ف١ش رىفخءس 

 (.Wong & Wong, 2021ٚطٛػ١ظُٙ رم١ّظٙخ )
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أخ١شًح، رشصص حٌذػٛس اٌٝ حعظؼّخس حٌز١خٔخص حٌؼخّش ٚحٌظل١ًٍ حٌظٕزجٟ فٟ   

١ش رّخ ٠ؼّٓ حعظّشحس٠ش طط٠ٛش أدٚحص حٌظى١ف ٚطؼض٠ض طخظ١ض حٌّغخسحص حٌظؼ١ٍّ

 (.ٖٕٕٓحٌظلغ١ٓ ِٚٛحوزش حٌّظغ١شحص حٌظىٌٕٛٛؿ١ش )س٠خع ٚآخشْٚ، 

رٕخءً ػٍٝ ٘زٖ حٌظٛط١خص، ٠ظؼق أْ ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش طّظٍه اِىخٔخص   

وز١شس ٌظلغ١ٓ ِخشؿخص حٌظؼ١ٍُ، رششؽ حلاعظّشحس فٟ طط٠ٛش٘خ ٌظٛحوذ حكظ١خؿخص 

 .حٌّظؼ١ٍّٓ ٚحٌظغ١شحص حٌظىٌٕٛٛؿ١ش

 لإخببت عهى انسؤال انخبيس:ا

  ِخ حٌّمظشكخص حٌزلؼ١ش حٌظٟ ٠ّىٓ حعظٕظخؿٙخ ِٓ خلَي ٔظخثؾ ٚطٛط١خص حٌذسحعخص

شحؿؼش ٌظط٠ٛش ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش فٟ حٌّغظمزً؟ ُّ  حٌ

حعظٕخدحً اٌٝ ٔظخثؾ ٚطٛط١خص حٌذسحعخص حٌّشحؿَؼش، طزشص حٌلخؿش ٌظٛؿ١ٗ حٌزلغ 

ـٛحص حٌظطز١م١ش حٌظٟ لا طضحي طؼ١ك طلم١ك حٌفخػ١ٍش حٌّغظمزٍٟ ٔلٛ ِؼخٌـش حٌظلذ٠خص ٚحٌف

 حٌّؼٍٝ ٌز١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش. ٚطظّؼً أرشص حٌّمظشكخص حٌزلؼ١ش ف١ّخ ٠ٍٟ:

 دسحعش حٌظى١ف حٌّغظّش ِمخرً حٌظى١ف حٌمزٍٟ:  .ٔ

طمظشف حلأدر١خص اؿشحء دسحعخص ِمخسٔش ر١ٓ آ١ٌخص حٌظى١ف حٌّغظّش )حٌظلذ٠غ 

حٌظؼٍُ( ٚحٌظخظ١ض حٌمزٍٟ )حٌّغظٕذ ٌلَخظزخس حلأٌٟٚ فمؾ(، حٌذ٠ٕخ١ِىٟ ٌٍّلظٜٛ أػٕخء 

؛ حٌلٕفٟ، ٌٕٕٔٓم١خط أػش وً ِٕٙخ ػٍٝ حٌظلظ١ً ٚدحفؼ١ش حٌّظؼ١ٍّٓ )فش٠ؾ، 

ٕٕٕٓ.) 

 طٛع١غ ع١خلخص حٌظٛظ١ف: .ٕ

٠ُٛطٝ رظطز١ك حٌز١جخص حٌظى١ف١ش فٟ ِـخلاص طؼ١ّ١ٍش غ١ش طم١ٍذ٠ش، وخٌّٙخسحص حٌل١خط١ش، 

ص، رٙذف حخظزخس فؼخ١ٌش ٘زٖ حٌز١جخص فٟ ع١ٕخس٠ٛ٘خص ِظٕٛػش حٌظفى١ش حٌٕمذٞ، ٚحٌٍغخ

 (.ٕٕٓٓ؛ حٌششحسٞ ٚخلَف، ٕٕٓٓ)محمد، 

 طل١ًٍ حٌظفخػً حٌـّخػٟ ٚحٌزوخء حٌظؼخٟٚٔ: .ٖ

 collaborative/adaptive groupػشٚسس دسحعش أػش حٌظفخػً ر١ٓ حٌّظؼ١ٍّٓ )

learningحلا٘ظّخَ  ( ػٍٝ ؿٛدس حٌظى١ف ِٚخشؿخص حٌظؼٍُ، خخطش فٟ ظً طضح٠ذ

 (.Ulfa et al., 2022رؤٔشطش حٌظؼٍُ حٌظؼخٟٚٔ دحخً حلأٔظّش حٌظى١ف١ش )

 دسحعش أػش حٌزوخء حلاططٕخػٟ ٚحٌظؼٍُ حٌؼ١ّك: .ٗ

حلظشُكض أرلخع طم١١ُ أػش خٛحسص١ِخص حٌزوخء حلاططٕخػٟ حٌّظمذِش )ِؼً حٌظؼٍُ حٌؼ١ّك 

ٚطلغ١ٓ طخظ١ض  ٚحٌشزىخص حٌؼظز١ش حٌز١خ١ٔش( ػٍٝ دلش طٛط١خص حلأٔظّش حٌظى١ف١ش

 (.Riad et al., 2023حٌّلظٜٛ )

 طظ١ُّ حٌٛحؿٙخص ٚطـشرش حٌّغظخذَ: .٘

طل١ًٍ أػش طظ١ُّ ٚحؿٙخص حٌّغظخذَ حٌظى١ف١ش ػٍٝ عٌٙٛش حلاعظخذحَ ٚدحفؼ١ش 

 Çakir etحٌّظؼ١ٍّٓ، ٚدسحعش حٌؼلَلش ر١ٓ حٌظط٠ٛش حٌظظ١ّّٟ ٚحٌظلظ١ً حٌٕٙخثٟ )

al., 2022.) 
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 ٚحلاؿظّخػ١ش:طل١ًٍ حٌفـٛحص حٌؼمخف١ش  .ٙ

حٌزلغ فٟ طؤػ١ش حٌخظخثض حٌؼمخف١ش ٚحلاؿظّخػ١ش ػٍٝ طمزً حٌّظؼ١ٍّٓ ٚطفخػٍُٙ ِغ 

 & Wongحٌز١جخص حٌظى١ف١ش، ٌؼّخْ طط٠ٛش أٔظّش طلَثُ حٌغ١خلخص حٌّل١ٍش ٚحٌؼخ١ٌّش )

Wong, 2021.) 

 دِؾ طم١ٕخص حٌٛحلغ حلافظشحػٟ ٚحٌّؼضص: .7

( فٟ طؼض٠ض حٌظفخػً ARٌّؼضص )( ٚحVRحعظىشخف اِىخ١ٔخص حٌٛحلغ حلافظشحػٟ )

ٚحٌظؼٍُ حٌؼٍّٟ دحخً حٌز١جخص حٌظى١ف١ش، خخطش فٟ حٌظطز١مخص حٌؼ١ٍّش ٚح١ٌّٕٙش )محمد، 

ٕٕٓٓ.) 

 طل١ًٍ أػش أّٔخؽ حٌظغز٠ش حٌشحؿؼش: .4

دسحعش فؼخ١ٌش أٔٛحع ِخظٍفش ِٓ حٌظغز٠ش حٌشحؿؼش )ِؼً حٌظظل١ل١ش ٚحٌظفغ١ش٠ش( ػٍٝ 

 (.ٕٕٕٓحلأٔظّش حٌظى١ف١ش )شلخطٗ،  حلأدحء ٚدحفؼ١ش حٌّظؼ١ٍّٓ فٟ ع١خق

 دسحعش حٌظى١ف ِغ حٌفشٚق حٌفشد٠ش حٌّظؼذدس: .9

طل١ًٍ أػش دِؾ حٌّٕخرؽ حٌظى١ف١ش حٌظٟ طشحػٟ فشٚلًخ ِؼشف١ش، ػمخف١ش، ٚٔفغ١ش فٟ طلغ١ٓ 

 ,.Gamage et al؛ ٕٕٔٓٔظخثؾ حٌظؼٍُ ٚشؼٛس حٌّظؼٍُ رخٌشػخ )حٌّىخٚٞ ٚآخشْٚ، 

2024.) 

 خّش ٚحٌظؼٍُ حٌظل١ٍٍٟ:طل١ًٍ أػش حٌز١خٔخص حٌؼ .ٓٔ

حلظشحف دسحعخص طٛظف حٌظل١ٍلَص حٌظٕزئ٠ش ٚطل١ًٍ حٌز١خٔخص حٌؼخّش فٟ طط٠ٛش أٔظّش 

 (.Riad et al., 2023حٌظى١ف حٌذل١ك ٚطلغ١ٓ حعظىشخف أّٔخؽ حٌظؼٍُ )

 أػش رشحِؾ حٌظذس٠ذ حٌّٕٟٙ: .ٔٔ

طمظشف حٌذسحعخص طم١١ُ فخػ١ٍش رشحِؾ طذس٠ذ حٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌّظؼ١ٍّٓ ػٍٝ   

 & Wongخذحَ حلأٔظّش حٌظى١ف١ش، ٚل١خط أػش رٌه ػٍٝ طفؼ١ً ٘زٖ حٌز١جخص )حعظ

Wong, 2021 ؛Daugherty et al., 2022.) 

طش١ش ٔظخثؾ حٌظل١ًٍ اٌٝ أْ ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش رخطض أدحس حعظشحط١ـ١ش   

ٌظخظ١ض حٌظؼ١ٍُ ٚطلغ١ٓ ِخشؿخطٗ، الا أْ حلأظمخي ٔلٛ ّٔخرؽ د٠ٕخ١ِى١ش أوؼش ِشٚٔش 

حٌظى١ف ٚطٛع١غ ِـخي حٌظـش٠ذ ١ٌشًّ ػٛحًِ ػمخف١ش ٚطم١ٕش ِظٕٛػش ٠ّؼً أ٠ٌٛٚش فٟ 

ِغظمز١ٍش. وّخ أْ طؼ١ّك حٌظىخًِ ر١ٓ حٌزوخء حلاططٕخػٟ ٚحٌظؼٍُ حٌظى١فٟ، ٚطلغ١ٓ 

حٌٛحؿٙخص ٚطـشرش حٌّغظخذَ، ٚحلاعظؼّخس فٟ طط٠ٛش أدٚحص طم١١ُ د٠ٕخ١ِى١ش، ع١ؼُضص 

ٍُّ ش  Çakir et؛ Ulfa et al., 2023خظٟ ِغظذحَ )لذسس ٘زٖ حٌز١جخص ػٍٝ دػُ طؼ

al., 2022 ؛Daugherty et al., 2022.) 

 انخلَصت:

( ٕٕٗٓ–ٕٕٓٓ( دسحعش كٛي ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش )ٓٙأظٙشص ِشحؿؼش )  

رغزذ حٌظلٛي حٌشلّٟ اػش  ٕٕٔٓطظخػذحً ٍِلٛظًخ فٟ حلا٘ظّخَ حٌزلؼٟ، خخطش ػخَ 

(. لاكظض حٌذسحعش طٕٛػًخ ٖٕٕٓ؛ دحٚد، Phillips et al., 2020) 9ٔ-ؿخثلش وٛف١ذ
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فٟ ؽشق طٛص٠غ حٌّظؼ١ٍّٓ، ار حعظخُذَ طظ١ٕف حٌظفؼ١لَص ٚحٌّؼشفش حٌغخرمش ٚحٌظفخػً 

ٚغ١ش٘خ، ف١ّخ رشص طٛؿٗ كذ٠غ ٔلٛ حٌذِؾ ر١ٓ ػذس ؽشق طظ١ٕف ٌض٠خدس حٌش١ٌّٛش 

 (.Hariyanto et al., 2022؛ ٕٕٓٓ)حٌششحسٞ ٚخلَف، 

طفخٚطض حٌذسحعخص فٟ طٛػ١ك ّٔخرؽ حٌظظ١ُّ حٌظؼ١ٍّٟ، فز١ّٕخ حػظّذص رؼغ   

دسحعش أٞ ّٔٛرؽ  ٖٕأٚ ّٔخرؽ ػشر١ش )خ١ّظ(، ٌُ طلذد  ADDIEحٌذسحعخص ّٔٛرؽ 

 ,.Riad et alٚحػق، فٟ ك١ٓ ظً حلاػظّخد ػٍٝ ّٔخرؽ حٌزوخء حلاططٕخػٟ ِلذٚدحً )

2023.) 

١ف حٌّغظّش رٕخءً ػٍٝ حلأدحء حٌٍلظٟ غخٌز١ش حٌذسحعخص حلأؿٕز١ش حػظّذص حٌظى  

ٌٍّظؼ١ٍّٓ، ر١ّٕخ حلظظشص ِؼظُ حٌذسحعخص حٌؼشر١ش ػٍٝ حٌظخظ١ض حلأٌٟٚ فمؾ دْٚ 

(. أٚطض Phillips et al., 2020؛ ٕٕٔٓطلذ٠غ ِغظّش ٌٍّلظٜٛ )فش٠ؾ، 

حٌّشحؿؼش رظط٠ٛش أدٚحص طل١ًٍ د٠ٕخ١ِى١ش، ٚطىخًِ حٌزوخء حلاططٕخػٟ، ٚطلغ١ٓ 

؛ Çakir et al., 2022، ِغ ِشحػخس حٌفشٚق حٌفشد٠ش ٚحٌؼمخف١ش )ٚحؿٙخص حٌّغظخذَ

Wong & Wong, 2021.) 

طئوذ حٌٕظخثؾ أ١ّ٘ش طط٠ٛش ِٕٙـ١خص طظ١ُّ د٠ٕخ١ِى١ش ٚأدٚحص طم١١ُ ِظمذِش   

طـّغ ر١ٓ حٌظل١ًٍ حٌٍلظٟ ٚحٌط٠ًٛ حٌّذٜ، ِغ طٛع١غ حٌزلغ ١ٌشًّ طم١ٕخص حٌٛحلغ 

 ,.Ulfa et alٓ طخظ١ض حٌظؼٍُ ٚحعظذحِظٗ )حلافظشحػٟ ٚحٌزوخء حلاططٕخػٟ ٌظلغ١

 (.Daugherty et al., 2022؛ 2023

رخخظظخس، طؼُذ ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش سحفذحً أعخع١ًخ ٌظط٠ٛش حٌظؼ١ٍُ حٌشخظٟ،   

غ١ش أْ طلذ٠خص ِؼً غ١خد حٌظظ١ُّ حٌذ٠ٕخ١ِىٟ ٚػؼف طٛظ١ف حٌظم١ٕخص حٌلذ٠ؼش 

 Gamageذحِش ٚفؼخ١ٌش ٘زٖ حٌز١جخص )طظطٍذ ِض٠ذحً ِٓ حٌزلغ ٚحٌظط٠ٛش ٌؼّخْ حعظ

et al., 2024 ؛Riad et al., 2023.) 

  



ISSN: 2537-0464                                                   eISSN: 2537-0472 

 ، ىسيه العتيبي0205-0202بِيئَاتُ التَّعَلُّهِ التَّكَيُّفِيَّةِ: مُرَاجَعَةٌ مَيِهَجِيَّةٌ لِلدِّرَاسَاتِ الْنَيِشُورَةِ خِلَالَ الْفَتِرَةِ 
 

 

   348 

 انًشاخع:

 انًشاخع انعشبٍت:
(. حٌظفخػً ر١ٓ ّٔطٟ ِّخسعش حلأٔشطش حلإٌىظش١ٔٚش ٖٕٕٓارشح١ُ٘، ٍٔٙش حٌّظٌٟٛ. )

ِٚغظٜٛ ح١ٌمظش حٌؼم١ٍش رز١جش طؼٍُ طى١ف١ش ٚأػشٖ فٟ خفغ حلإخفخق حٌّؼشفٟ 

 79ٕ-9٘ٔ(، ٗ)ٖٖحلأوخد١ّ٠ش. طىٌٕٛٛؿ١خ حٌظؼ١ٍُ، ٚطلغ١ٓ حٌّؼخرشس 

(. حٌظفخػً ر١ٓ أعٍٛد طٕظ١ُ حٌّلظٜٛ ِٚغظٜٛ ٕٕٔٓأرٛ عمخ٠ش، سشخ ٠ل١ٝ حٌغ١ذ. )

حٌّؼشفش حٌغخرمش رز١جش طؼٍُ طى١ف١ش ٚأػشٖ ػٍٝ ط١ّٕش ِٙخسحص ططز١مخص ؿٛؿً 

 .ٕٗٗ-ٖٖ٘(، ٙ)ٖٔحٌظؼ١ّ١ٍش. طىٌٕٛٛؿ١خ حٌظؼ١ٍُ، 

، خ١ٍفش، ص٠ٕذ محمد كغٓ، محمد، ػضس محمد ػزذحٌغ١ّغ، ٚطخٌق، أرٛ ػٛدس، أ١ِشس ػزذالله

(. أػش حخظلَف أعٍٛد حٌظؼٍُ فٟ ر١جش طؼٍُ طى١ف١ش ِٖٕٕٓلّٛد ِظطفٝ ػط١ش. )

، 4٘ػٍٝ ط١ّٕش ِٙخسحص حٌّؼخٌـش حلإكظخث١ش. دسحعخص فٟ حٌظؼ١ٍُ حٌـخِؼٟ، 

ٔ7٘-ٕٓ٘. 

ٍُ طى١ف١ش لخثّش ػٍٝ أعخ١ٌذ أػش طظ١ُّ ر١جش طؼ .(ٕٕٕٓحلأخؼش، ِٕخي شٛلٟ رذٚٞ. )

حٌظؼٍُ "حٌزظشٞ/حٌٍفظٟ" ػٍٝ ط١ّٕش ِٙخسحص حٌزلغ حٌؼٍّٟ ٌذٜ ؽلَد 

  7ٓ-ٔ، (8)3 ِـٍش طىٌٕٛٛؿ١خ حٌظؼ١ٍُ ٚحٌظؼٍُ حٌشلّٟ، .حٌذسحعخص حٌؼ١ٍخ

أ١ِٓ، ٘خٟٔ ؿلَي أكّذ، خطخد، أكّذ ػٍٟ ارشح١ُ٘ ػٍٟ، ٚحٌذعٛلٟ، محمد ارشح١ُ٘. 

لخثّش ػٍٝ أعٍٛد حٌظؼٍُ حٌظؤٍِٟ ٌظ١ّٕش ِٙخسحص أظخؽ ر١جش طؼٍُ طى١ف١ش  .(ٕٕٓٓ)

 ِـٍش ؿخِؼش حٌف١َٛ ٌٍؼٍَٛ حٌظشر٠ٛش ٚحٌٕفغ١ش، .وخثٕخص حٌظؼٍُ حٌشل١ّش ػلَػ١ش حلأرؼخد

14(12) ،7ٔ4-7ٗ9  

)ِـخد حلإِخَ،  حٌظظ١ُّ حٌظؼ١ٍّٟ(. ٕٕٔٓرخطش٠شخي، أ.، ٚط١ٍّٓ، د. )

 (.4ٕٓٓخَ ِظشؿُ(.حٌؼز١ىخْ ٌٍٕشش.)حٌؼًّ حلأطٍٟ ٔشُش ػ

رٙٛص، ػزذحٌـٛحد ػزذحٌـٛحد، ػ١ّشس، كّذٜ ػض حٌؼشد، ٚحٌمخػٟ، ػزذالله رغ١ٟٛٔ 

(. طظ١ُّ ر١جش طذس٠ذ طى١ف١ش لخثّش ػٍٝ حٌٕظخَ حٌخز١ش حٌلم١مٟ ٖٕٕٓمحمد كغٓ. )

، 4ِٓٔمخرً حٌض١ًِ ٚٚؿٙش حٌؼزؾ "دحخٍٟ/خخسؿٟ". ِـٍش و١ٍش حٌظشر١ش، 

ٖ٘7-ٖ4ٕ. 

خشش، محمد ِلّٛد حٌغ١ذ أكّذ، ٚغش٠ذ، أكّذ ِلّٛد حٌـضحس، ِٕٝ محمد حٌظفٟ، ػى

(. ر١جش طؼٍُ طى١ف١ش ٌٍّؼشفش حٌغخرمش ٚعمخلاص حٌظؼٍُ ٚأػش٘خ ػٍٝ 9ٕٔٓفخشٞ. )

دسحعخص  -طىٌٕٛٛؿ١خ حٌظشر١ش  .ط١ّٕش ٔٛحطؾ حٌظؼٍُ ٌذٜ طل١َِز حٌّشكٍش حلإػذحد٠ش
 .ٗٓٗ-7ٖٔ، 93 ٚرلٛع: حٌـّؼ١ش حٌؼشر١ش ٌظىٌٕٛٛؿ١خ حٌظشر١ش،

(. حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ حٌظفخػٍٟ: ِٓ خلَي حٌّشخػش ٕٕٟٔٓ، ػزذحٌىش٠ُ. )حٌـٕٙ

 .حٌؼز١ىخْ ٌٍٕشش .ٚطؼز١شحص حٌٛؿٗ ٚحٌظغ١شحص حٌف١ض٠ٌٛٛؿ١ش
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(. ِظطٍزخص ٖٕٕٓحٌلشرٟ، ػّخس عٍّخْ ػ١ف الله، ٚ حٌشّشٜ، ٘ضحع رٓ ػخِش. )

حعظخذحَ حٌظؼٍُ حٌظى١فٟ فٟ ِٕظش ِذسعظٟ ِٓ ٚؿٙش ٔظش ِظخظظٟ طم١ٕخص 

 .74ٔ-٘٘ٔ، 4ٕحٌّـٍش حٌؼشر١ش ٌٍظشر١ش حٌٕٛػ١ش، .ظؼ١ٍُ رّذ٠ٕش ِىش حٌّىشِشحٌ

 .(ٕٕٓٓحٌق أكّذ شخوش، ٚػشٛػ، ارشح١ُ٘ محمد سشٛحْ. )،حٌق،كز١ذ، ا٠ٙخد كغ١ذ

أػش حخظلَف ّٔؾ حٌذػُ رز١جش طؼٍُ طى١ف١ش فٟ ط١ّٕش حٌـخٔذ حلأدحثٟ ٌّٙخسحص 

 7ٖٕ-ٖٕٗ، (ٔ)-ٕ ِـٍش و١ٍش حٌظشر١ش، .حٌزشِـش

كغٓ، ٔخطش ارشح١ُ٘ ِٕظٛس، ؿشؿظ، ِخس٠خْ ١ِلَد ِٕظٛس، ٚارشح١ُ٘، أكلََ 

(.ر١جش طؼٍُ طى١ف١ش ٚفمًخ لأعٍٛد حٌظؼٍُ ٌظ١ّٕش ِٙخسحص ٕٕٔٓدعٛلٟ ػخسف. )

حٌّـٍش حٌظشر٠ٛش  .ٌذٜ طل١َِز حٌّشكٍش حلارظذحث١ش Expression Web رشٔخِؾ
 .9ٕٔ-ٕ٘ٗ، (ٗ)ٖ ٌظؼ١ٍُ حٌىزخس،

(. ّٔطخ حٌظؼٍُ حٌمخثُ ػٍٝ حٌّششٚػخص حلإٌىظش١ٔٚش ٕٕٗٓ. )كغ١ٓ، ٔخ١ٔظ ٔخدس صوٟ

"حٌفشد٠ش / حٌـّخػ١ش" فٟ ر١جش حفظشحػ١ش ٌظ١ّٕش ِٙخسحص أظخؽ حٌظظ٠ٛش حٌظـغ١ّٟ 

 (،ٔ)ٖٗ طىٌٕٛٛؿ١خ حٌظؼ١ٍُ، .ٚحلأخشحؽ فٟ حٌظؼٍُ ٌذٜ ؽلَد طىٌٕٛٛؿ١خ حٌظؼ١ٍُ

ٖ-ٕٔٓ. 

ٚػزذحٌفظخف، ػضس فٛصٞ  كّخد، ؿِٛخٔش سِؼخْ خٍف، خ١ًٍ، ص٠ٕذ محمد أ١ِٓ،

(. ر١جش طذس٠ذ طى١ف١ش لخثّش ػٍٝ حٌّؼشفش حٌغخرمش ٚأعٍٛد ٕٕٕٓػزذحٌلف١ع. )

حٌظؼٍُ حٌلغٟ ٌظ١ّٕش ِٙخسحص أظخؽ حٌّمشسحص حلإٌىظش١ٔٚش. ِـٍش ؿخِؼش حٌف١َٛ 

 .ٕ٘ٓٔ-9٘ٗ(، ٓٔ)ٌٍٙٔؼٍَٛ حٌظشر٠ٛش ٚحٌٕفغ١ش، 

ُ طى١ف١ش فٟ ط١ّٕش ِغظ٠ٛخص ػّك (. فخػ١ٍش ر١جش طؼٍٕٕٕٓحٌلٕفٟ، أًِ محمد ِخظخس. )

حٌّؼشفش حٌش٠خػ١ش ِٚٙخسحص حٌظؼٍُ حٌزحطٟ ٌذٜ طل١َِز حٌّشكٍش حلإػذحد٠ش. ِـٍش 

 ٙٓٔ-ٕٖ(، ٗ)ٕ٘طشر٠ٛخص حٌش٠خػ١خص، 

خ١ٍفش، أًِ وشَ، وخًِ، ٘خٟٔ شف١ك سِضٞ، حٌـٕذٞ، أكّذ محمد ِخظخس محمد، 

ػٍٝ أعخ١ٌذ حلإرلخس (. ر١جش طى١ف١ش لخثّش ٕٕٔٓٚحٌٙخؿشٞ، فٙذ ط٠ٛخْ عؼذ. )

ٌظ١ّٕش ِٙخسحص أظخؽ رشِـ١خص حٌٛحلغ حٌّؼضص. حٌّـٍش حٌؼ١ٍّش ٌٍذسحعخص 

 . 74ٕ-ٕٕ٘، 7ٔٚحٌزلٛع حٌظشر٠ٛش ٚحٌٕٛػ١ش، 

(. فخػ١ٍش طظ١ُّ ر١جش طذس٠ذ طى١ف١ش ٌظ١ّٕش ٖٕٕٓدحٚد، طغ١ُٕ دحٚد محمد حلإِخَ. )

ٍظىٌٕٛٛؿ١خ ٚحٌلٛعزش ِٙخسحص طظ١ُّ حلاِظلخٔخص حلإٌىظش١ٔٚش. حٌّـٍش حٌذ١ٌٚش ٌ

 .ٗٙ-ٖٖ(، ٕ)ٕحٌظؼ١ّ١ٍش، 

ر١جش طؼٍُ ِظغش طى١ف١ش  .(ٖٕٕٓسصق، ٕ٘خء سصق محمد، ٚػط١ش، ِلّٛد ِظطفٟ. )

لخثّش ػٍٝ طل١ٍلَص حٌظؼٍُ ٚأػش٘خ فٟ ط١ّٕش ِٙخسحص وظخرش حٌخطش حٌزلؼ١ش ٚحٌظؼٍُ 

 ً  ٙٓٔ-ٕٔ، 4ٕ٘ دسحعخص فٟ حٌّٕخ٘ؾ ٚؽشق حٌظذس٠ظ، .حٌّٕظُ رحط١خ
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(. طظ١ُّ ر١جش طؼٍُ طى١ف١ش ٕٕٔٓؼذ محمد اِخَ، ٚاعّخػ١ً، ِشٚس سر١غ أكّذ. )عؼ١ذ، ع

ٚأػش٘خ فٟ ط١ّٕش ِٙخسحص طظ١ُّ حٌّمشسحص حلإٌىظش١ٔٚش. ِـٍش و١ٍش حٌظشر١ش، 

ٔٓٓ ،ٖٙ٘-ٙ٘4. 

ع١ذ، ِلّٛد سؿذ ِلّٛد، ػزذحٌفظخف، ػضس فٛصٞ ػزذحٌلف١ع، كغ١ٕٓ، ا٠ّخْ طلَف 

(. طظ١ُّ ر١جش طؼٍُ طى١ف١ش ٚأػش٘خ فٟ ٕٕٓٓ) حٌذ٠ٓ طخٌق، ٚ وخًِ، آِخي سر١غ.

ط١ّٕش حطـخٖ ؽلَد حٌذسحعخص حٌؼ١ٍخ رى١ٍش حٌظشر١ش طخظض طىٌٕٛٛؿ١خ حٌظؼ١ٍُ ٔلٛ 

، (ٕٔ)ٗٔ ِـٍش ؿخِؼش حٌف١َٛ ٌٍؼٍَٛ حٌظشر٠ٛش ٚحٌٕفغ١ش، .ر١جخص حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ

٘٘7-٘9ٕ.  

صق محمد، ٚ ِظطفٝ، شلخطٗ، كغٓ ع١ذ كغٓ، خ١ٍفش، ص٠ٕذ محمد كغٓ، سصق، ٕ٘خء س

طفغ١ش٠ش" فٟ  -(. ّٔطخ حٌظغز٠ش حٌشحؿؼش "طظل١ل١ش ٕٕٕٓأكّذ محمد كغ١ٓ. )

 .ر١جش طؼٍُ طى١ف١ش ٚأػش٘خ فٟ ط١ّٕش حٌّفخ١ُ٘ حٌٕل٠ٛش ٌظل١َِز حٌلٍمش حلإػذحد٠ش

 .ٕٕ٘-4ٔٔ ،٘٘ دسحعخص فٟ حٌظؼ١ٍُ حٌـخِؼٟ،

حٌغ١ؾ، ا٠ّخْ ػٍٟ محمد. حٌشخفؼٟ، أِخٟٔ عؼ١ذ محمد، خخٌذ، ص٠ٕذ ػخؽف ِظطفٝ، ٚأرٛ 

(. أػش حٌظفخػً ر١ٓ حعظشحط١ـ١خص حٌظفى١ش حٌّظشؼذ ٚأعٍٛد حٌظؼٍُ فٟ ر١جش ٖٕٕٓ)

 .ٕٖ٘-ٖٕٗ(، ٘)99ٔطى١ف١ش ػٍٝ ط١ّٕش ِٙخسحص حٌزوخء حٌٕخؿق. ِـٍش حٌظشر١ش، 

(. أػش ر١جش ٕٕٓٓحٌششحسٞ، ر٠خد رٓ ِمزً ٘خسد، ٚخلَف، محمد رٓ كغٓ رٓ سؿذ. )

ٝ حٌظلظ١ً ٚحٌذحفؼ١ش ٌٍظؼٍُ ٌذٜ ؽلَد حٌظف حٌؼخٌغ حٌّظٛعؾ طؼٍُ اٌىظش١ٔٚش ػٍ

، ٘فٟ ِمشس حٌذسحعخص حلاؿظّخػ١ش ٚحٌّٛحؽٕش. حٌّـٍش حٌغؼٛد٠ش ٌٍؼٍَٛ حٌظشر٠ٛش، 

ٗ٘-ٙٔ. 

شؼ١ش، آ٠ش ارشح١ُ٘ محمد، ػزذحٌل١ّذ، ػزذحٌؼض٠ض ؽٍزش، سِخف، ٔذح كخِذ، ٚحٌغٛي، س٠ٙخَ 

١ف١ش لخثّش ػٍٝ حلأعخ١ٌذ حٌّؼشف١ش ٌظ١ّٕش (. طط٠ٛش ر١جش طؼٍُ طىٕٕٔٓمحمد أكّذ. )

حٌـخٔذ حٌّؼشفٟ ٌٍٛػٟ رخٌظىٌٕٛٛؿ١خ حٌّغخٔذس. حٌّـٍش حٌؼ١ٍّش ٌى١ٍش حٌظشر١ش 

 4ٕ-4ٕ(، ٔ)4ٌٍطفٌٛش حٌّزىشس، 

طخٌق، ٔٛسس طخٌق ػط١ش، خ١ًٍ، ص٠ٕذ محمد أ١ِٓ، ٚػزذحٌمٛٞ، محمد شؼزخْ عؼ١ذ. 

عٍٛد حٌّؼشفٟ ٚػلَلظٙخ رظ١ّٕش (. ر١جش طؼٍُ اٌىظش١ٔٚش طى١ف١ش ٚفك حلإٕٔٔٓ)

حٌّفخ١ُ٘ حٌظىٌٕٛٛؿ١ش ٌذٜ طل١َِز حٌّشكٍش حلإػذحد٠ش. ِـٍش ؿخِؼش حٌف١َٛ ٌٍؼٍَٛ 

 ٕ٘ٔٓ-97ٙٔ(، ٙٔ)٘ٔحٌظشر٠ٛش ٚحٌٕفغ١ش، 

ؽٗ، ِلّٛد ارشح١ُ٘ ػزذحٌؼض٠ض، حٌزٕخ، ٔٛس٘خْ ػخدي، ٚششف، ش١ّخء كغ١ٓ ششف. 

حلإٔفٛؿشحف١ه فٟ ط١ّٕش ِٙخسحص (. فخػ١ٍش ر١جش طى١ف١ش لخثّش ػٍٝ أّٔخؽ ٕٕٕٓ)

 ٘ٙ-ٔٗ، ٗٓٔطظ١ُّ ٚأشخء ِٛحلغ ح٠ٌٛذ. ِـٍش و١ٍش حٌظشر١ش، 

(. طظ١ُّ ر١جش طذس٠ذ اٌىظش١ٔٚش طى١ف١ش لخثّش ػٍٝ ٕٕٔٓػزذحٌلف١ع، ص٘شحء كّذٞ. )

حٌظفخػً ر١ٓ ّٔؾ حلإرلخس ٚحلأعٍٛد حٌّؼشفٟ ٌظ١ّٕش ِٙخسحص أظخؽ حٌّلظٜٛ 

 7ٕ٘-ٕ٘ٓ(، ٓٔ)ٖٔحٌشلّٟ. طىٌٕٛٛؿ١خ حٌظؼ١ٍُ، 
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(. حٌز١جخص حٌشل١ّش حٌمخثّش ػٍٝ حٌظؼٍُ حٌظى١فٟ ٕٕٔٓػزذ حٌّٕؼُ، سح١ٔش ػزذالله محمد. )

 -حٌّـٍش حٌؼ١ٍّش ٌـخِؼش حٌٍّه ف١ظً  .ٚفخػ١ٍظٙخ فٟ ط١ّٕش ِٙخسحص حٌفُٙ حٌؼ١ّك
 .9ٖٕ-4ٕٙ، (ٕٕ)ٔ ،حٌؼٍَٛ حلإٔغخ١ٔش ٚحلإدحس٠ش

 .حلإٌىظشٟٚٔ ٚحٌظؼ١ٍُ حلافظشحػٟحٌظؼ١ٍُ (.ٕ٘ٔٓػخِش، ؽخسق ػزذ حٌشإٚف. )

 .حٌّـّٛػش حٌؼشر١ش ٌٍظذس٠ذ ٚحٌٕشش

(. طظ١ُّ ر١جش طؼٍُ طى١ف١ش ٚأػش٘خ فٟ ط١ّٕش ِٙخسحص ٕٕٔٓحٌؼّخسٞ، ػزذالله محمد. )

حٌزلغ فٟ حٌّىظزخص حٌشل١ّش ٌذٜ ؽلَد حٌذسحعخص حٌؼ١ٍخ رى١ٍش حٌظشر١ش. ِـٍش و١ٍش 

 . 4ٕٓ-ٔٙٔ، ٔٓٔحٌظشر١ش، 

(. ٖٕٕٓزذحٌشكّٓ ِغفش، ٚ حٌغٛحؽ، كّذ رٓ كّٛد رٓ ك١ّذ. )حٌؼظ١زٟ، ٔغ١ُ ػ

ِـٍش  .طظٛسحص حٌّؼٍّخص ٔلٛ طٛظ١ف ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش فٟ حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش
 .79ٔ-ٖ٘ٔ،  (ٕ)9ٖ و١ٍش حٌظشر١ش،

دحس حٌفىش  .ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظى١ف١ش(.7ٕٔٓػضِٟ، ٔز١ً ؿخد، ٚ حٌّلّذٞ، ِشٚس. )

 .حٌؼشرٟ

(. طظ١ُّ ر١جش ٕٕٔٓالله رٓ خ١ٍفش رٓ ػزذحٌٍط١ف، ٚ حٌغؼ١ذ، ِٙخ عؼذ. )حٌؼـ١ً، ػزذ 

طؼٍُ اٌىظش١ٔٚش طى١ف١ش ٚفخػ١ٍظٙخ فٟ ط١ّٕش ِٙخسحص طظ١ُّ حٌذسط حلإٌىظشٟٚٔ ٌذٜ 

، حٌؼٍَٛ حلإٔغخ١ٔش ٚحلإدحس٠ش -ظً حٌّـٍش حٌؼ١ٍّش ٌـخِؼش حٌٍّه ف١ .حٌطخٌذ حٌّؼٍُ
ٕٕ(ٔ) ،ٔٔ4-ٕٔ4. 

ٟ، أششف أكّذ ػزذحٌٍط١ف، ششف، اعشحء أكّذ حٌغؼ١ذ، فظلٟ، ع١ّلش محمد، ِشع

(. فخػ١ٍش حعظخذحَ ر١جش طذس٠ذ ٖٕٕٓٚٔظخس، ِظطفٝ ك١ّذس محمد خ١ّظ. )

طى١ف١ش فٟ ط١ّٕش ِٙخسحص حٌّىظزش حٌشل١ّش ٌذٜ أخظخثٟ حٌّىظزخص. ِـٍش و١ٍش 

 .ٕٙٗ-ٕٕٔ، ٖٔٔحٌظشر١ش، 

ُ اٌىظش١ٔٚش طى١ف١ش ٌظ١ّٕش طظ١ُّ ر١جش طؼٍ .(ٕٕٔٓفش٠ؾ، ِلّٛد ػزذحٌغٕٟ ٕ٘ذحٚٞ. )

، (3)83 ِـٍش و١ٍش حٌظشر١ش، .ِٙخسحص حٌزشِـش ٌذٜ ؽلَد حٌظف حلأٚي حٌؼخٔٛٞ

7ٓ-ٖٔٔ  

دحس  .حٌظؼ١ٍُ حلإٌىظشٟٚٔ ٚحلالظظخد حٌّؼشفٟ .(9ٕٓٓوخفٟ، ِظطفٝ ٠ٛعف. )

 .ِٚئعغش سعلَْ

 "VARK" ر١جش طؼٍُ ٔمخي طى١ف١ش ٚفك ّٔٛرؽ .(ٕٕٓٓوخًِ، ٘خٟٔ شف١ك سِضٞ. )

لأّٔخؽ حٌظؼٍُ ٚأػش٘خ ػٍٝ ط١ّٕش ِٙخسحص حٌظم٠ُٛ حلإٌىظشٟٚٔ ٌذٜ أػؼخء ١٘جش 

حٌّـٍش حٌؼ١ٍّش ٌٍذسحعخص ٚحٌزلٛع حٌظشر٠ٛش  .حٌظذس٠ظ رى١ٍخص حٌظشر١ش حٌٕٛػ١ش
 .4ٕٖ-4ٕ٘، ٕٔ ٚحٌٕٛػ١ش،

ِظٌٟٛ، ِشٚس محمدٞ ػزذ حٌغ١ّغ، سصق، ٕ٘خء سصق محمد، ٚ حٌّشحدٟٔ، محمد ِخظخس. 

١جش طؼٍُ طى١ف١ش ٚل١خط طؤػ١ش٘خ فٟ ط١ّٕش ِٙخسحص حٌظفى١ش (. رٕخء رٕٕٔٓ)
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-ٖ٘ٗ، 237 ِـٍش حٌمشحءس ٚحٌّؼشفش، .حٌّلٛعذ ٌذٜ طل١َِز حٌّشكٍش حلإػذحد٠ش

ٖ7ٗ. 

(. طظ١ُّ ر١جش طؼٍُ طى١ف١ش لخثّش ػٍٝ حٌزوخء حلاططٕخػٟ ٕٕٓٓحٌّلّخدٞ، غذ٠ش. )

فٟ حٌزلغ حٌؼٍّٟ  ٚفخػ١ٍظٙخ فٟ ط١ّٕش ِٙخسحص ططز١مخص حٌظىٌٕٛٛؿ١خ حٌشل١ّش

ٚحٌٛػٟ حٌّؼٍِٛخطٟ حٌّغظمزٍٟ ٌذٜ حٌطخٌزخص حٌّٛ٘ٛرخص رخٌّشكٍش حٌؼخ٠ٛٔش. 

 .]سعخٌش دوظٛسحٖ، ؿخِؼش أَ حٌمشٜ[. دسس حٌّؼشف١ش

ً ٌّٕٛرؽ ١٘شِخْ ٕٕٓٓمحمد، ا٠ّخْ روٟ ِٛعٝ. ) (. طط٠ٛش ر١جش ٠ٚذ طى١ف١ش ٚفمخ

خص حٌٛحلغ حٌّؼضص ٚػّك ٚطل١ٍلَص حٌظؼٍُ ٚأػش٘خ فٟ ط١ّٕش ِٙخسحص أظخؽ ططز١م

، ٖٗدسحعخص ٚرلٛع،  -حٌظؼٍُ ٌذٜ ؽلَد طىٌٕٛٛؿ١خ حٌظؼ١ٍُ. طىٌٕٛٛؿ١خ حٌظشر١ش 

ٔ-ٔٗٗ 

ػٛسس  :"Adaptive Learning" (. حٌظؼٍُ حٌظى١ف7ٟٕٔٓحٌّلَف، طخِش حٌّغخٚسٞ. )

 .ٕٗٓ-9ٖٔ، (1,2)26 حٌّـٍش حٌؼشر١ش ٌٍّؼٍِٛخص، .طؼ١ّ١ٍش لخدِش

حٌىظزٟ، سح١ٔخ ارشح١ُ٘، حٌـّخي، سشخ محمد ِغؼذ، حٌّىخٚٞ، عّش ع١ّش محمد، 

(. فخػ١ٍش ر١جش طؼٍُ طى١ف١ش لخثّش ػٍٝ ٕٕٔٓٚػزذحٌل١ّذ، ػزذحٌؼض٠ض ؽٍزش. )

حٌظفخػً ر١ٓ حعظشحط١ـ١خص حٌظؼٍُ حلإٌىظشٟٚٔ ٚحٌغؼش حٌؼم١ٍش ػٍٝ حٌظلظ١ً 

 ٗٓٗ-ٖ٘ٙ، ٌّٖٔٙخسحص شزىخص حٌلخعذ. ِـٍش و١ٍش حٌظشر١ش حٌٕٛػ١ش، 

(. ادحسس حٌّؼشفش ٚاِىخ١ٔش ططز١مٙخ فٟ ِئعغخص حٌظؼ١ٍُ 4ٕٔٓأخط أرٛ رىش. )حٌٙٛػ، 

 حٌؼخٌٟ: دسحعش ططز١م١ش. دحس ك١ّؼشح ٌٍٕشش ٚحٌظشؿّش.

(. أػش حٌظى١ف رٕخء ػٍٝ أعٍٛد طؼٍُ حٌطخٌذ ػٍٝ ٕٕٓٓح٠ًٌّٛٙ، عؼذ ػزذحٌؼض٠ض. )

ٌذ١ٌٚش حٌّـٍش ح .ط١ّٕش ِٙخسحص حلأِٓ حٌشلّٟ ٌطلَد حٌظف حٌؼخٌغ حٌّظٛعؾ
 .ٙٓٔ-ٔٔ، 54 ٌٍؼٍَٛ حٌظشر٠ٛش ٚحٌٕفغ١ش،

٠ٛعف، ِخ٘ش اعّخػ١ً طزشٞ محمد، ارشح١ُ٘، ٘خٟٔ أرٛ حٌفظٛف ؿخد، ٚؿٛدس، ا٠ٕخط 

(. حٌظفخػً ر١ٓ أّٔخؽ ػشع حلإٔفٛؿشحف١ه ٕٕٔٓأكّذ أٔٛس محمد. )

"ػخرض/ِظلشن" ٚأعخ١ٌذ حٌظؼٍُ "وٍٟ/طظخرؼٟ" رز١جش طؼٍُ طى١ف١ش ٚأػشٖ فٟ ط١ّٕش 

، 4ٔص حٌزشِـش. حٌّـٍش حٌؼ١ٍّش ٌٍذسحعخص ٚحٌزلٛع حٌظشر٠ٛش ٚحٌٕٛػ١ش، ِٙخسح

ٖٖٔ-ٔ47. 
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