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 مصزش حلـخمعش.

كزلللرل لصية للل ش لحلظفلللخإا و لللر حلفلللرلي الللي حلعيالللش رللل خ حلعوحملللل حلة طلللش حل-4

خ ل ظ  ر حلـ ص لحلظة ص.  حلوحاعي لطزع 

اخملللللخ للظلق للللل   لللللل  حضلللللظةدا حلزخكؼلللللخلا حل للللل هؾ ح, طزلللللخمي الللللي رلؼللللل           

( لصعوحملللللل حلة طلللللش حلكزلللللرل 1992حلزخكؼلللللخلا رظز لللللي مق لللللخش  وضلللللظخ لملللللخ ر   

للخ 2002حلأن للخ     حلعرر لللش رخلص للش حل ق للخش لأغللدلصية لل ش   ملللخ اخ(  لأيض 

( لصظفللللخإا و للللر 2016ضللللخ ي خ مللللخ ط   س  حلزخكؼللللخلا رظرؿ للللش لطعريللللذ مق ــللللـخش  

ل للللل  رعللللد طك  فلللل  غصللللى حلز جللللش حلعرحا للللش  مصزللللش حلـخمعللللش.حلللللوحاعي حل غزلللل  غصللللى 

لحلظؤ للللد مللللخ ل خث لللل  حلطلللل كومظريش  لأأهللللرص حل ظللللخثؾ الا أ ؼللللر غخمللللل مللللخ 

ح,نزطلللخم ش   حلعوحملللل حلة طلللش حلكزلللرل لصية للل ش للللدل مصزلللش حلـخمعلللش هلللو غخملللل

له لللخر الللرلي رللل خ حلـ طللل خ لحلظة لللص. لحلا للللدل مصزلللش حلـخمعلللش طفلللخإا و لللر 

لحاعللللي  له للللخر اللللرلي رلللل خ حلـ طلللل خ لل للللخلق حللللل  و   ل, طوؿللللد اللللرلي رلللل خ 

حلظة لللص. للؿلللو  غيالللش موؿزلللش رللل خ حلعوحملللل حلة طلللش حلكزلللرل لحلظفلللخإا و لللر 

لللخ طوؿلللد الللرلي  لحاعلللي  لحلعوحملللل هلللي  ح,نزطلللخم ش  لحلع لللخر ش  لحلغ زلللش(. لأيض 
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اللي حلعياللش رلل خ حلعوحمللل حلة طللش حلكزللرل لحلظفللخإا و للر حلللوحاعي ل للخلق حللل  و   

ل, طوؿللللد رلللل خ حلظة للللص. لحضللللظك خ,  لصزلللللغ حللللللخلي طو للللل حلزخكؼللللخلا لللللزع  

 . حلظو  خص لحل قظركخص

حلعوحمللللللل حلة طللللللش حلكزللللللرل لصية لللللل ش  لحلظفللللللخإا و للللللر  :الكلواااااافت الو تفصُاااااا 

 حلوحاعي.

Abstract: 
    This researcher aimed at identifying:- 

1- The five major factors of personality among university 

students, depending on gender and specialization variables. 

2- The unrealistic optimism of university students, depending 

on gender and specialization.  

3- The five major factors of personality and their relation to 

unrealistic optimism among university students. 

4- Differences in the relationship between the five major 

factors of personality and unrealistic optimism and gender and 

specialization variables.  

  To achieve this, the researchers adopted the Costa and 

Macri scale (1992) for the five major personality factors. The 

scale was prepared in Arabic Al Ansari (2002). The researchers 

also translated and translated the Sarina Martinez Scale (2016) 

into unrealistic optimism applied to university students. After 

the adaptation to the Iraqi environment and to confirm the 

characteristics of the psychometric, and the results showed that 

the most important factor of the five major personality of 

university students is the diastolic factor, and there are 

differences between the sexes and specialization. And that 

university students have unrealistic optimism, there are 

differences between the sexes and for the benefit of males, and 

there are no differences between specialization. A positive 

relationship between the five major factors and optimism is 

unrealistic, and the factors are (Extraversion, Neuroticism  , and 

Agreeableness). There are also differences in the relationship 

between the five major factors and unrealistic optimism in 

favor of males, and there is no distinction between 
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specialization. To complement the current research, the 

researchers reached some recommendations and suggestions. 

: هشكل  البضج:  أولًا

فلللر  رقد حطللل  هلللو حغظقلللخ  حل Optimism Unrealistic  حلظفلللخإا و لللر حللللوحاعي

للللخ حلـخنللللذ  ريللللكل  ز للللر  للا طؤ  للللد  للللل  مللللخ حل خك للللش حلوحاع للللش  أ  يظوالللل   حث  

ح مللللخ حلظفللللخإا ح زللللر مللللخ كـ لللل   لحلغز عللللي  ح,يـللللخري مللللخ حللللللدع ليعغللللي اللللد  

رخل قخرلللل طكلللولا نلرطللل  اللللى حلـخنلللذ حلطلللصزي ملللخ حلللللدع حالللل م لللخ هلللي الللي كق قلللش 

يقلللو  حلفلللر  اللللى نظلللخثؾ ضلللصز ش  حلأملللر  لهللل ح حل لللوو ملللخ حليلللعو  حل ظسحيلللد رخلظفلللخإا

و للللر مظواعللللش اللللد , طل للللد غقزخهللللخ  يـعصلللل  اللللي كخلللللش اكزللللخم لرخلظللللخلي يكونللللولا 

غرضلللش لـ صلللش ملللخ حل ةلللخمر لحصملللرحا حل طظع للل ش  لرخصضلللخاش اللللى  لللل  الللد 

 & Taylorطللدا  رهللئ,ش حلأ للةخم الللى م خ ضللش حلطللصور حل لللي و للر ؿ للد  

Brown, 1988; p.103.) 

لللللوحاعي يكللللولا نظ ـللللش لصةغللللؤ حل عراللللي حللللل   يقلللل  ا لللل  حلفللللر . الا حلظفللللخإا و للللر ح

ليعظزللللرر نلللللرللا نظ ـللللش حنةفللللخا مطللللظول حللللل  خش أل حصاقللللخ  لللللزع  حل هللللخ حص 

حلعقص لللش  م لللخ يلللدا  حلفلللر  اللللى اضلللخشس حلظقلللدير لص ةلللخمر حل لظ صلللش أل حصكلللدحع حلظلللي 

 (. 4: م2001يلظ ل الا يظعرا لهخ  حلأن خ    

لـوحنلللذ ح,يـخر لللش ملللخ حلل لللخس اقللله  ليزعلللد غلللخ نفطللل  اهلللو يـعلللل حلفلللر  يلظ لللل ح

حصكلللدحع حلطلللصز ش حلطللل جش كظلللى مـلللر  حلظفك لللر رهلللخ  اخنللل  يـلللد  لللعورش الللي موحؿللل  

ميلللكيص حلل لللخس  لحلرر لللخ طوللللد لديللل  حل لللدمش لحصكزلللخم  ل لللعورش حلقلللد س غصلللى 

 & Harrisحلظك لللللج  ا ـعصللللل  الللللي كخللللللش اقلللللدحلا ح,ضلللللظقرح  لح,طلللللسحلا  

Middleton, 1994  .) 

 معراللي لغللؤ رؤنلل  حلللوحاعي و للر حلظفللخإا ( افطللرحWeinstein 1980 لأمللخ 

 رطلزذ حلآللريخ نللر روؿهلش طلؤػره  لليا ملخ  حلأ لةخم رعل  للدل يكلولا

 حلطل جش حلأكلدحع طقلدير غلدا اللى يلئ   أنفطله  م لخ كلوا لط ر لسه  حن ياهل 

 (.          Weinstein, 1980; p.808ؿ د  ريكل

 غ لدمخ أنل  يلرللاDewberry et all (1990 لنللرللا   يلور ر   لالي   حضلش

 ي  صلولا البنه  حلل لخس كلوح ع ملخ معل خ كلخ ع الي طلو مه  حل لخش حكظ لخا يقلد 

 حللللوح ع ألا مللؼي   يعظقللدللا اهلل  لحاعللي و للر مظفللخثص خ ريللكل يكونللوح ألا الللى

 ألا يعظقلدللا أنهل    لخ حلآللريخ  مل  لهل  رخل قخ نلش كلدلػهخ حكظ لخا يقلل حلطلصز ش

 يغصللذ اع للدمخ ل  للره   لهلل  رخل طللزش كللدلػهخ حكظ للخا يللس ح  حصيـخر لش حلللوح ع

 حلطلكش الي كلخ ع ط لخ ا الي ضلل ش ي لزلوح ألا حكظ لخا يقلد لح ألا ملؼي   مل ه 

 أاللل مللخ ضلل كولا ضللل ش  للونه  حكظ للخا ألا ضلل   رللا أنهلل  اخل خلللذ حللديديللش

 (Dewberry, 1990: p.156).  أارحنه  
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حلظغز قلللخص الللي  أهللل لي ؼلللل أن لللو ؽ حلعوحملللل حلة طلللش حلكزلللرل الللي حلية للل ش حكلللد 

( ملللخ حل لريلللخص حل   لللسس الللي (Mc Adamsلاظ لللخ حل عخ لللر ا  يعلللدر ملللخر ح ملللس

حل  لللخ ؽ الللي   حضلللخص  أهللل أن لللو ؽ حلعوحملللل حلة طلللش حكلللد  الاغصللل  حلللل فص ليقلللوا 

 حلية للللللللللل ش ملللللللللللخ ك لللللللللللغ طلديلللللللللللدهخ لـوحنلللللللللللذ مظعلللللللللللد س لصية للللللللللل ش

 McAdams,1992: p.335.) 

لنللرطه   رلخل فص  غخل لش رؼقلش ليظ ظعلولا مظفلخثص خ ح,نزطلخم  خ حلأالرح  نـلد   لخ

  حث للخ لي ظلللرللا حلأاضللل  يظواعللولا طـعصهلل  حلظللي حل طللظقزل  نلللو حل طظزيللرس

  للخ صظ  غللخ زح  ا ح حنلل  ا,  للل   غكللص كللدلع حلة للر ليطللظزعدللا كللدلع

 طقلديرحطه  ملخ حصالرح  طقص لل اللى ييل ر حلل   و لر لحاعلي  طفلخإا أ لزق حلعخ يلش

حلع للس    (حل طلظقزل اللي طللوحؿهه  حلظللي ضلوف حلطلل جش حلأكلدحع ملخ طواعللخطه  أل

 (.44: م2002

 حلعياللش مز عللش مللخ لللل ح اخنلل  حل يللكصش حلزلللغ حللللخلي طلللد  اللي ططللخإا حلآطللي:

ح,نفظللخف – ح,نزطللخم ش–  حلع للخر ش حلة طللش لصية لل ش حلعوحمللل رلل خ ح, طزخم للش

 حلضلل  ر( لحلظفللخإا و للر حلللوحاعي يقلللش- حلغ زللش  كطللخ حل عيللر(- غصللى حلةزللرس

 ؿخمعش؟ مصزش لدل

 حفًُاف: أهوُ  البضج: 

 حلظلي لأكلدػهخ حل  لخ ؽ ملخ أهل  لصية ل ش حلكزلرل حلة طلش حلعوحملل ن لو ؽ يعلد

 حلية ل ش طق ل   اللي حططللخا خ حل  للخ ؽ أ ؼلر حنل    للخ حلية لل ش  ضلل خص اطلرص

غوحمللل  ل طللش لؿللو  حلكزللرل حلة طللش حلعوحمللل ن للو ؽ ليفظللرا رهللخ لحلظ زللئ

 ر للد   لل خوش ػللخ  اللد ؿللد,   ػ للش ألا مللخ حلللرو  لغصللى حلية لل ش لو للج

 حلية ل ش نفلص رل خ غص لخش غلخا حطفلخي يوؿلد أنل  ا, حلة طلش  لصعوحملل مطل  خص

 ح,نفظللخف غصللى حلةزللرس  لهللي: ح,نزطللخم  حلع للخر ش  حلعوحمللل  هلل ر هويللش غصللى

حلل لخس  ؿوحنلذ ملخ حلعديلد الي لطلئػر غوحملل حلية ل ش حلضل  ر  يقللش حلغ زلش 

 (.11: م2012 ؿزر  

 لصية ل ش حلة طلش حلعوحملل ن لو ؽ الي حلزللغ رلؤلا Digman, (1997ليلرل  

 لهلل ر حلفر يللش  حلفللرلي ط لج حلظللي حلوحضللعش حلأرعللخ  ملخ أغغخنلخ م لومللش الد

 لاللي لحل  للدحا ش  لحلؼقللش حلداللش غلخلي مللخ مطلظول غصلى لصق لخش اخرصلش حلأرعلخ 

 ,Digmanحلية ل ش   ر  لش ر طلؤلش يظعصل  ا  لخ ؿ لدس اؿخرلش طعغلي نفطل  حلوالض

1997 :p.436.) 

لانلللل  يعللللد أ حس مف للللدس اللللي مـللللخا طق لللل   حلية لللل ش أل حلظ زللللئ رهللللخ    للللخ حنلللل  ي للللد 

حلزللخكؼ خ رخلعديللد مللخ حل لل س حلظللي ططلله  اللي طق لل   حلية لل ش    للخ الا هلل ر حل لل  ش 

طعلللد م زجلللخص لأ  مظ  لللر نفطلللي يلللظ    حضلللظ  مللل  ارعلللخ  حلية للل ش للللل ح الللؤلا هللل ح 
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 لللل ش اللللي ا  ػقخاللللش حل  للللو ؽ اللللخ   غصللللى طللللوا ر ل للللش كق ق للللش غ للللد ط للللخلا حلية

(. لأالللللرزص حلد حضلللللخص غلللللدس ن لللللخ ؽ  ث طللللل ش 50: م2002 هريلللللد  ل لللللواي 

 ,Normanلصعوحملللل حلة طلللش حلكزلللرل لملللخ أهللل  هللل ر حل  لللخ ؽ أن لللو ؽ نو ملللخلا 

(  لأن لللللللو ؽ ر ـ لللللللخلا  ,Goldberg (1969  لأن لللللللو ؽ  وللللللللدر ر  1963)

 Bigman,(1990  لأن للللو ؽ ؿللللولا  John ,(1990  لن للللو ؽ  وضللللظخ لمللللخ رح

Costa & McCrae(1985)  لأن للو ؽ  وضللظخ لمللخ رح حل غللو  Costa & 

McCrae (1992)  لأن لللو ؽ ر و لللخنخلا   Buchanan, (2001 لو رهلللخ ملللخ

ا  طـ لل  هلل ر حل  للخ ؽ غصلللى حلا  الللي حلية لل ش. ن للخ ؽ حلعوحمللل حلة طللش حلكزللرل

حلظكلللويخ حلعلللخمصي لصية للل ش يظكلللولا مللللخ ل طلللش غوحملللل  ث طلللش هلللي  ح,نزطللللخم  

: 2010ش  يقلللللش حلضلللل  ر  حلع للللخر ش  ح,نفظللللخف غصللللى حلةزللللرس(  حلعصللللوحلا  حل قزول لللل

 ( .1م

( اللللي 11: م2001(  ل حلعظ زللللي  3: م2002لاللللد أ للللخ   للللي  مللللخ  حلع للللس   

 الي اخثدطل  أػزلض حلة طللش حلعوحملل ن لو ؽ ( ألا1991  حضلش  صو ليلل لررؿلر  

ح يعغ  لخ لهل ح ضلصو   خ  لحل ضلغررش حلعخ يلش حلللخ,ص طيلة ص  الد س غصلى مئ لر 

 .ح, ظجخد حضغرحد طية ص اي حلية  ش حلعوحمل

 غوحمللل رلل خ ح طزخم للش غياللش لؿللو  ( الللى2009أك للد     حضللش أ للخ ص لاللد

 ضللصزي ح طزللخم ( لؿللو 2010مصللل      حضللش لر  للض لأضللصود حلل للخس  حلية ل ش

حل فطللل ش.  رخلوكلللدس حلكزلللرل لحليلللعو  حلة طلللش حلعوحملللل اك لللخث  خ رللل خ  حا

 اللي اك للخث ش  ,لللش (   للل ص ه للخر اللرلي  حص2012ؿزللر    حضللش لطو للصض

 حلية  ش. غوحمل ؿ   

 حلعوحمللل حلة طللش غصللى حلظعللرف ( الللى2010ا ومزللو     حضللش ل  للخ هللداض

 أأهللرص (مخلزللخ  392   رصس غللد  اارح هللخحل فطلل ش لحل رلنللش لصية لل ش حلكزللرل

حلية لل ش  غوحمللل ؿ  لل  رلل خ ح طزخم للش موؿزللش غياللش لؿللو  حلد حضللش نظللخثؾ

 لحل رلنللش) لح,نزطللخم ش حلةزللرحص  غصللى حلغ زللش  ح,نفظللخف حلضلل  ر  يقلللش(

 ل للخثص   للخ ألا حلع للخر ش  لخ لل ش ملل  ضللصز ش حلعياللش ر   للخ  خنللض حل فطلل ش 

  خنلض لالد حل فطل ش  حل رلنلش الي %( ملخ حلظزلخيخ32  ر طلزش ضلخه ض حلية ل ش

ػل   حلع لخر ش حلغ زلش  يص هلخ حصك لخث ش حلد,للش الي حلضل  ر حلأغصلى يقللش لخ ل ش

 . حلةزرحص غصى ح,نفظخف

 حلطلل وحص اللي حلللوحاعي و للر حلظفللخإا ر فهللوا حلية لل ش اللي حلزللخكؼولا لحهللظ 

 م كلخن سا ر ؼخرلش حلظفلخإا ليعلد لحل للش. حلواخيلش ر وضلوو لطل   رغل  حلأل لرس

 ط   لر غصلى حلظلؤػ ر لحل لؤش  اصل  لحلفيلل حلكآرلش مقخلملش اللى رلخلفر  يلدا  نفطلي

 طلؤػ رحص طعلو  لؿلو  اللى يلئ   الد أك خن لخ حنل  ا, حلأاضلل  اللى حصنطلخلا ك لخس
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 الي لخمجلش طعلد حلية ل ش رخلل لخنش حل ظعصقلش حلفلر . اخ,غظقلخ حص غصلى رخلطلصذ

 أن لخم ملخ ن له يعلد لحلل   حللوحاعي و لر رخلظفلخإا يعلرف ملخ لهلو معلل  حلأك لخلا

 كوللل  طقريللرح ل  لأ ( 1980  غللخا Weinsten ادملل  نلنطللظولان  حلظفللخإا 

  حلأن للخ    حلللوحاعي حلظفللخإا و للر الللى حلأاللرح  نسغللش غللخ لصكيللج هللدف

2001). 

ح حلزلخكؼ خ رعل  ملرف ملخ لحاعلي و لر حلظفلخإا لاطلر   حلفلر  ا لخا غصلى ر لخش 

 لالد رل . حل للدي حل ةلخمر طقلدير طللوا ط لو ح يز لي غ لدمخ رؤلغلخش معرا لش

 ا  لص للش  حلفعخللش حلظ   لش حؿلل ملخ حلـهلو  يع ل  و لر لحاعلي حلظفلخإا ألا ػزلض

 ألا  للا لحل لزر حلـهلد يظغصلذ رخلطللصور حلطلو  نقللوا ألا غص  لخ حل لعذ ملخ

 م خ ضلش اللى ضلعج حص  حر يلداع خ الد حل ةظصفلش  رلل حلألغلخ  ا  حر نطلظغ  

حلصظلل خ طعللدحلا  لحلـطلل  ش حل فطل ش حل لللش غصللى حلزللخلس حلأػللر لهللخ يكللولا ضلصو  خص

حلللزع   رزعضلله خ طرطزغلخلا ضللص    اه للخ ريللكل حصنطللخلا لل لخس مه لل خ غ  لريخ

 يفطلرر ملخ لهل ح رل   طظلؤػر   لخ حلـطل  الي طلئػر حلل فص نـلد ك لغ  ز لر  ح طزخم لخ

 غللخ غزللخ س هللي لحلظللي حلط كوضللومخط ش  رخ,ضللغرحرخص مللخ يطلل ى أهللو  ل للخ

 نظ ـللش لأخثفلل  أل حلـطلل  أؿهلسس رعل  حلظللي ط ل ذ حلأملرحا ملخ مـ وغلش

 (.(Todesco & Hilman , 1999; p.52ض كولوؿي  لض ه

 حلظفللخإا هللو ألا ك للغ  الااىاكؼٍ غُااش والت ااف   الت ااف   مللخ  للل رلل خ ليفَللري

 حلأ لل خش للللدلع حلعللخا لصظوالل  حلفللر   حلللل لنسغللش  للخمل معراللي أضللصود

 للصعلخل  لصل حص حيـلخري ا  حر لحملظير حلطلصز ش حلأ ل خش ملخ كلدلع رلد,   حصيـخر لش

 يظوال  حلفلر  طـعلل نسغلش أنل  حللوحاعي غصلى و لر حلظفلخإا يعلرف ر   لخ حلةلخ ؿي.

  لل لحرظعلخ  ليطلظف د م هلخ  حلوحال  الي يللدع م لخ أ ؼلر حصيـخر لش حلأ ل خش كلدلع

 م ل  و لره : يطلظف د , م لخ يطلظف دللا أنهل  حللزع  يللخ ا  غ ل   ضل ت هلو ملخ

 و لر لصظفلخإا ي للر   لخ لغ لرس  ضلصو خص ح طكلخد  ول  حلألغلخ  ملخ حلواخيلش

 غللخ حل للخؿ  حلقصلل  لةفلل  حلأنللخ يطللظةدمهخ حلظللي حلللداخو نل للخص حللوحاعي  بكللدل

 .(p.227 Chweitzer; 2002 ,حلألغخ    مخ حلظةوف

( اللللللى ألا حلظفلللللخإا و لللللر حللللللوحاعي 2006طو لللللصض أرللللللخع  لللللخ لا لنللللللرللا   

يظوحالللل  ملللل  حصكزللللخم لحل للللدا لحل يللللخ ل حلألللللرل غ للللدمخ طكللللولا حل ظللللخثؾ أاللللل مللللخ 

حلغللليد حلللل يخ  لللخنوح مظفلللخثص خ ريلللكل و لللر لحاعلللي حلظواعلللخص  لملللخ لللليا ارلللي  

ريلللؤلا أ حثهللل  الللي ح,مظلخنلللخص غلللخ زيلللخ س الللي حلظلللؤػ ر حلطلللصزي رعلللد ك لللوله  غصلللى 

(. غلللليلس غصللللى  للللل   Sweeny & Shepperd , 2010  ؿللللش ح,مظلللللخلا   

لؿللللدص حلأرلللللخع ألا ملللليد حلـخمعللللخص حللللل يخ أرللللدلح طفللللخإ,  مغصق للللخ و للللر لحاعللللي 
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ي غلللخنوح ملللخ حنةفلللخا الللي حكظلللرحا حلللل حص لحلراخه لللش ر لللرل  ريلللؤلا أ حثهللل  حلأ لللخ ي 

 (.Robins & Beer, 2001حلواض  

لطيللل ر غلللد  مظسحيلللد ملللخ حلد حضلللخص اللللى ألا حلظفلللخإا و لللر حللللوحاعي ي كلللخ ألا يكلللولا 

للخ ميللكصش اللي حلطللصور   للخ لؿللدص   حضللش لنلللرللا أنلل  رلل خ  Klein  (2009)أيض 

و للللر لحاعللللي ريللللؤلا طـ للللذ  حلغلللليد حلـللللد  اللللي حلكص للللش   للللخلا ه للللخر طفللللخإا أ زللللر

  Dillardميللللللخ ل حلطللللللصز ش ملللللل  زيللللللخ س حليللللللكخل  غصلللللل ه  رعللللللد غللللللخا لحكللللللد  

Midboe  & Klein  2009.) 

الا غوحاللللذ حلظفللللخإا و للللر حلللللوحاعي مللللخ حل لظ للللل ألا طكللللولا و للللر ضللللخ س أل كظللللى 

ايـخر للللش اللللي حل للللدل حلق لللل ر  حنةفللللخا حلقصلللل   حلؼزللللخص نلللللو حلأهللللدحف(  للك هللللخ 

يلللل  زيلللخ س حكظ خل لللش حل ظلللخثؾ حلطلللصز ش رطلللزذ زيلللخ س ضلللصور ضلللصز ش غصلللى حل لللدل حلغو

حل ةللللخمرس أل حلفيللللل اللللي حطةللللخ  ح,كظ خمللللخص حليزمللللش  أل غللللدا  فخيللللش طـه للللس( 

 2000 Newby-Clark et al..) 

اـلللخشص رهلللدف حلكيلللج غلللخ مز علللش   Hoorens (1995لالللي   حضلللش هلللو ي س  

نلللض حلد حضلللش ملللخ غيالللش حلظفلللخإا و لللر حللللوحاعي رلللزع  مظ  لللرحص حلية للل ش  لطكو

( مخلز للللخ لمخلزللللش. ل يللللفض حلد حضللللش غللللخ ح, طزخمللللخص ؿوهريللللش موؿزللللش رلللل خ 90 

حلظفللللخإا و للللر حلللللوحاعي ل للللل مللللخ لللللدحو حللللل حص لحليللللعو  حلسحثللللج رخلقللللد س غصللللى 

حللللللظلك   لطقلللللدير حلللللل حص  لحلطلللللصور ح,ؿظ لللللخغي لحلطلللللعخ س  لح,طلللللسحلا ح,نفعلللللخلي 

 Hoorens, 1995; p.795.) 

 حلللوحاعي كللوا حلظفللخإا و للر Cohn et Macfarlane (1995)لاللي   حضللش 

 حلرح للديخ مللخ لغ  للش   (376)لغللد ه  حل للرحهق خ مللخ غ  للش مقخ نللش لللدل

 و للر اللي حلظفللخإا حلع  ظلل خ هللخط خ رلل خ مقخ نللش أؿريللض لاللد (160) لغللد ه 

 حلطلصز ش مؼلل حلأكلدحع ملخ لعلد  طعرضله  حكظ لخا ملدل غلخ ضلجصوح ك لغ حللوحاعي 

لللخ ع  حلظعلرا رلخصمرحا  حص لخرش ضلغو  كلخ ع ضلل ش حلكص لش  ملخ حلغلر 

 الي لحلرح لديخ حل لرحهق خ رل خ الرلي لؿلو  غلخ حل ظلخثؾ  يلفض لالد ملرل   

 و لر طفلخإ, أالل يكونلوح ألا اللى حل رحهقلولا ملخا ك لغ   و لر حلوحال  حلظفلخإا

 (.211م :2001 حلرح ديخ  حلأن خ    مخ لحاعي

 Peeters ,Cammaert  , 1997)مللللخ    للللل ك للللغ أؿللللرل  

Czapinstiو للر حلظفللخإا اللي حلؼقخا للش حلفللرلي غصللى حلظعللرف  رهللدف   حضللش 

  (670) روحال  لحل  لرر  خ لحلزول لدي خ حلزصـ ك ل خ ملخ غ  لش (19) غصلى حللوحاعي

 - (17رلل خ أغ للخ ه  طرحلكللض م ررللي (125) ل رصـ كللي (337) رول للد 

 مزل    Weinsteinغلخ ضلشحلد ح نظلخثؾ ل يلفض حللوحاعي و لر ضل ش لصظفلخإا35)
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 ك للل ك للغ حلللوحاعي  و للر حلظفللخإا اللي ػقخا للش اللرلي مق للخش لؿللو  غصلل ه 

 .حل  رر  خ ػ  حلزصـ ك ولا حل عد,ص يص ه  أغصى غصى حلزول ديولا

 تضذد أهوُ  البضج فُوف َأتٍ:

غصل   مـلخا الي حل فطل ش رخلد حضلخص حل ظعصقلش حل لريلش  حلأملر اػلرحش الي  ل ر -1

 حلية لل ش لحلظفللخإا حلعوحمللل حلة طللش حلكزللرل ط للخلا للليا حللل فص حلظررللو   مللخ

 .و ر حلوحاعي

طللللخلا حلد حضلللش حلوالللوف غصلللى ملللدل ح, طزلللخم رللل خ حلعوحملللل حلة طلللش حلكزلللرل  -2

مصزللش حلـخمعللش لحلظللي للل  طلللغ هلل ر حل ظ  للرحص رخهظ للخا رخلظفللخإا و للر حلللوحاعي لللدل 

 ي  ر اي حلومخ حلعرري غصى كد غص  حلزخكؼخلا.

 اهلل  اللي يطللخغدنخ رللخلفر  حلةخ للش حلأضخضلل ش حلية لل ش لطلل خص اه  للخ ألا -3

 . حلية  ش لط خطه  لاق خ طوؿ ه  غصى مع  لحلع ل مخ ليا حلظعخمل حصارح 

 حفلخف: أهذاف البضج.

 يطظهدف حلزلغ حللخلي طعرف غصى:

لللخ ل ظ  لللر حلـللل ص -1 حلعوحملللل حلة طلللش حلكزلللرل لصية للل ش للللدل مصزلللش حلـخمعلللش  لطزع 

 لحلظة ص.

للللللخ ل ظ  للللللر حلـلللللل ص  -2  حلظفللللللخإا و للللللر حلللللللوحاعي لللللللدل حلغصزللللللش حلـخمعللللللش  لطزع 

 لحلظة ص.

حلعوحمللللل حلة طللللش حلكزللللرل لصية لللل ش لغياظهللللخ رخلظفللللخإا و للللر حلللللوحاعي لللللدل -3

 مصزش حلـخمعش.

حلفلللرلي الللي حلعيالللش رللل خ حلعوحملللل حلة طلللش حلكزلللرل لصية للل ش لحلظفلللخإا و لللر -4

خ ل ظ  ر حلـ ص لحلظة ص.  حلوحاعي لطزع 

 سابؼاف: صذود البضج:

يظلد  حلزلغ حللخلي رغصزش حلـخمعش حل طظ  ريش  حلد حضخص حلألل ش حل زخك ش( لصعخا 

 .لحصنطخني  اي حلظة  خص حلعص ي حصنخع( مخ حل  و  ل2019-2011حلد حضي  

ف: تضذَذ الوصطلضفت:   خفهغا

 (:1992طعريللللج   وضللللظخ لمللللخ ر   الؼىاهااااخ الخوغاااا  الكبااااشي للشخصااااُ  -أولً

 حلة طلش لهلي موضلعش  أرعلخ  ل طلش اللى لاق لخ حلية ل ش لطل خص ط ل  ج هلو

 ك ويللش حل عيلر  كطلخ حلةزللرس  غصلى ح,نفظلخف حلع لخر ش  ح,نزطللخم ش  حلكزلرل 

 .)44م :1999 ضص    (حلض  ر

 (: هللو1992  لمللخ ر   وضللظخ غراهللخ  Neuroticism :الؼصاافبُ   -1

 الي مرطفل  مطلظول الي يكونلولا حلل يخ الخلأارح  حلية ل ش  حرعلخ  ملخ رعلد أ ل ل

 لحلا م غق للش  و للر أاكللخ  لللديه  طكللولا الا الللى معرضلل خ حلزعللد يكونللولا هلل ح
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 يللرزللا حلل يخ حلأالرح  املخ  لحاعهل   غصلى غصلى حلطل غرس حلقلد س ضلع في يكونلوح

 حل للسحؽ لمعظللدلوح لهللخ ثولا مطلظقريخ حنفعخل  للخ يكونللولا اللؤنه  م ةفضللش   ؿلخص

 أل ح طزللخر ألا ي لل زه   للا مللخ حلضللخوغش حل وحاللج موحؿهللش غصللى لاللخ  للا

 (. (Costa & Macrae macrae ,1992; p.15ازغخؽ 

(: 1992  لمللللخ ر   وضللللظخ غراهللللخExtraversion: الًًبغااااف ُ    -2

 حل سغللش(  لحؿظ للخغ وح رللخلآلريخ ليلللظيم ملزللولا أ للةخم هلل  ح,نزطللخم ولا

 ليكونلولا    ز لرس لطـ علخص ؿ خغلخص لضله لؿلو ه  حل لخش ليفضلصولا يلزلولا

 Costa & macraeلمظفللخثصولا   ليلزللولا ح,ضظيللخ س مللزعه  اللي اللرك خ

,1992; p.16.) 

 غراهللخ Openness to Exeriencp:الخبااش    ػلااً )الًً تاافس الت ااتش -3

 حلعللخل  غصللى ح,ملليو لكللذ حلفضللوا الللى (: ييلل ر1992  لمللخ ر   وضللظخ

 حلةزلرحص و لي حلطل ش هل ر ليكلولا  لخكذ ضلوحش كلد غصلى لحلةلخ ؿي حللدحلصي

 ليـلرد حل لؤلوف لخ ؿلش غلخ لال   مؤلوالش و لر أ ل خش الي رلخلظفك ر  وزلش للل 

للخ لضللصز ش حيـخر للش حنفعللخ,ص  & Costaحلفللر  حل   صلل   مللخ أغصللى ريللكل أيض 

macrae ,1992; p.15).) 

 لمللخ ر   وضللظخ غراهللخAgreeableness: الوؼشااش   صغااي (الطُباا  -4

 حلغ لذ حليلةص الا ا ح حلأ لةخم  رل خ حلعيالخص ارعلخ  ملخ رعلد (: هلو1992 

 يعظقلد ل ل طلخغدطه  لطلوحي معهل  لمظعلخمج مللذ لخللريخ حل عيلر لحللطلخ

 (& Costa هللو يفعللل   للخ حل طللخغدس رخل قخرللل يللد للل  ضلل  دللا حلآلللريخ رللؤلا

macrae ,1992; p.15 .  

 لملللخ ر   وضلللظخ غراهلللخ:  Conscientionsess َلظااا  الراااوُش -5

ح يكلولا حلا اللى  لخكزهخ (: ييل ر1992  ح حلضل  ر لكلي لحغ  لخ الر    ل ح لؿلخ  

 رل خ طزلرز ضل ش لهلي لح,نـلخز حلفعلل غصلى ليظ  لس رخلظ ل    اويلش لا ح س غلسا

 طعُللرا حلعخمللل لهلل ح لحلد ؿللش حل رطفعللش لحلريخضلل  خ حل وضلل ق  خ غل للخش

-Costa & macrae, 1992; p.15)  مسغـللش  لديدس كطخضل ش حللى  لخكزهخ

16  . 

الللي  (:1992  لملللخ ر   وضلللظخ: الللد طز لللى حلزخكؼلللخلا طعريلللج الٌظاااشٌ التؼشَااا 

الللي حلعوحملللل حلة طلللش حلكزلللرل  لصية للل ش ل لللل  ,غظ لللخ ر نلريلللش  وضلللظخ لملللخ ر  

 .حلزلغ حللخلي

: حلد ؿللللش حلكص للللش حلظللللي يل للللل غص هللللخ حل طللللظـ ذ مللللخ للللليا الإرشائااااٍ التؼشَاااا 

 اللللي حلزلللللغحلعوحمللللل حلة طللللش حلكزللللرل لصية لللل ش أؿخرظلللل  غصللللى اقللللرحص مق للللخش 

 حللخلي.



 Doi: 10.33850/jasep.2020.73232 ياسين طرار غند - بشرى  الشمري /د       أ
 

ـ ــ ــ  ت

130 

غراهللللللللخ : Unrealistic  Optimismحفًُااااااااف: الت ااااااااف   غُااااااااش الااااااااىاكؼٍ

Weinstein  0891   كللدلػهخ  حكظ للخا يقللل حلطللصز ش حللللوح ع ألا حل للخش حغظقللخ

لخ حلآللريخ  ليعظقلدللا مل  رخل قخ نلش لهل   حلعكلص غصلى حصيـخر لش حلللوح ع ألا أيض 

 (.Weinstein, 1980 :p.808لخلريخ   رخل طزش له  كدلػهخ يس ح  حكظ خا

 Weinstein نوًغاااااااتىى: الللللللد طز لللللللى حلزخكؼلللللللخلا طعريلللللللج نالٌظاااااااشٌ التؼشَااااااا 

الللي حلزللللغ الللي حلظفلللخإا و لللر حللللوحاعي ل لللل  ,غظ لللخ ر نلريلللش حل عرا لللش  (:1910 

 .حللخلي

: حلد ؿللللش حلكص للللش حلظللللي يل للللل غص هللللخ حل طللللظـ ذ مللللخ للللليا الإرشائااااٍ التؼشَاااا 

 Sarena Martinezحلظفللللخإا و للللر حلللللوحاعي لللللـ  أؿخرظلللل  غصللللى اقللللرحص مق للللخش 

( اللللي 1910( حل ز للللي غصللللى لالللل  طعريللللج لنطللللظولا  2016ضللللخ ي خ مللللخ ط   س  

 حلزلغ حللخلي.

: ًوىرد كىعتف وهفكشَه للؼىاهخ الخوغ  الكبشي للشخصُ :  أولًا

ليعلللد ن للللو ؽ حلعوحمللللل لية لللل ش لكوضللللظخ لمللللخ ر  مللللخ أهلللل  حل  للللخ ؽ حلظللللي        

ش الللي لاظ لللخ حللخضلللر  حلظلللي أػزظلللض  للللظ  حلأ للللش حلعص  لللش اطلللرص ضللل خص حلية للل 

 & Digman, 1990; Goldberg  1993  Mc Craeلصزلللوع حلظـريز للش  

Costa, 1996 ’Connor, 2002. Saucier, 2002 ليهلللدف هلل ح حل  لللو ؽ )

الللللى طـ  لللل  حلطلللل خص حصنطللللخن ش حل ظ للللخػرس اللللي اجللللخص أضخضلللل ش  رل للللغ طزقللللى هلللل ر 

 هللللخ  عوحمللللل , ي كللللخ ح,ضللللظ  خش غ هللللخ اللللي ل للللج حلفجللللخص ملخالللللش غصللللى لؿو

 (Rosellini & Brown, 2011). حلية  ش حصنطخن ش 

حلة طللش  حلعوحمللل مللخ غخمللل  للل اللي حلأاللرح  ل للخثص طوضلل ق لي كللخ      

 :يصي   خ لصية  ش حلكزرل

 حلع للخري رخلطلل خص حللل  ه أ لللخد يظ للج Neuroticism: الؼصاافبُ  -0

 لحلعدلحن لللش  لحل ضلللذ  لح, ظجلللخد   لللخلقص   حلطلللصز ش حلطلللصو  ش ح,نفعخل لللش

للخ حضللظـخرظه  ح,نفعخل للش لطكللولا لح,نداخغ للش  لح, طزللخر  لحلةـللل   ا هللخ  مزخل  

 ملرل ه  ازلل غص هلخ  لخنوح حلطلويش حلظلي حللخللش اللى حلعلو س الي  لعورش لللديه 

 الغللد حلعللخمفي  ح,ضللظقرح  رعللدا   للخ يظطلل ولا حلطللصز ش  ح,نفعخل للش رللخلةزرحص

 حلؼقللش لضللعج حلل للخس  مظغصزللخص ملل  ل للعورش حلظك للج حللل حص  غللخ حلرضللخ

 ,Mc Crae & Costaحلآللريخ   مطلخغدس غصلى رعلدا حلقلد س لحليلعو  رلخل فص 

1989; Care & John, 1992; Zhang, 2006 ) حلية لل ش  لطللرطزه

  للخلقص   لحلةللوف  لصفللر  حلطللصز ش لحل يللخغر حلضلل وم ملل  ايـخر  للخ حلع للخر ش

 غلخ حللل حطي رللخلظعز ر ايـخر  للخ طلرطزه   لخ لحلعللخ   لحلةللس   رخللل نذ  لحليلعو 
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 حلل حص  لحلرضلخ لطقلدير حصنـلخز مل  ضلصز  خ لطلرطزه حلطلصز ش  لحلفخغص لش حصؿهلخ 

 (Bruk & Allen, 2003).  حلل خس  غخ

 حل يللخ  ش نلللو  حللل  ه هلل ح أ لللخد : ي  لللExtraversionالًًبغااف ُ   -2

ح  لحل  لل لحلظللدع رلخلآلريخ  لح,هظ لخا ح,ؿظ خغ لش   حل يلكيص كلل اللى  ؼ لر 

 غلخ لرلخكؼولا لنيلغولا  لضلعدحش أ لةخم ك ويللولا أنهل    للخ ايـلخري  ريلكل

 حصيـخر للش لح,نفعللخ,ص حل يللخغر ل فش لحلظفللخإا رللخللسا  ليظ ظعللولا حصػللخ س 

 لحلظعخملل لحصنـلخز  لحلفةلر  رخلطلعخ س  حليلعو  مل  ايـخر  لخ ح,نزطلخم ش لطلرطزه

حللل حطي  لحل فللو  حلظللوطر  لحلةللوف  ملل  ضللصز  خ لطللرطزه حل ةظصفللش  حل وحاللج ملل 

.(Penly & Tomaka, 2002) 

 هلل ح حللل  ه أ لللخد : يظ للج Conscientiousnessالرااوُش َلظاا  -3

 لحلضللزه غصللى حلللظلك  لحلقللد س لحل طللئلل ش  لحلؼزللخص  لحلظ للل    رخلكفللخشس 

 الي رلك لش يظ لراولا   لخ أنهل  اعلل  رلؤ  حلق لخا ازلل لحلظفك لر لحلظلؤني  حلل حطي 

 غص لل  ط ص لل  ل للخ لاق للخ ليصظسمللولا رخلوحؿزللخص حل ةظصفللش  حلل خط للش حل وحاللج

 حل ةللخمر  رظـ للذ ي ظللخزللا   للخ رهللخ  حلأليا للش يئم للولا لحلقلل   ضلل خثره  

 ايـخر  للخ حلضلل  ر يقلللش للإنـللخز لطللرطزه حلعخل للش حص للزخو لحلدحاع ش لطللؤل ر

 طل للل غ للد لحل ؼللخررس  لحلللل   حلللدإلد لحلع للل حلـ للد  حلظ للل   غصللى رخلقللد س

 غصللى حللل فص لحل لخالللش ضللزه غصللى رخلقللد س ايـخر  للخ طللرطزه   للخ ,حل طللئلل ش

 (.Costa, McCrae & Dye, 1991حل ـخف   الى لحللخؿش حل لخا 

 هللل ح حلللل  ه أ للللخد ي ظلللخز Agreeableness:)الطُبااا    الولبىلُااا - 4 

   لخ معهل   حلآللريخ  لحلظعلخمج طـلخر لحليلعو  رلخل فص  لحلؼقلش حل حط لش  رخلكفلخشس

 أػ للخش لحلظوحضلل  لحلظللرل   لحصيؼللخ  لحلقزوا  لحلظطللخمق  رخ,ضللظقخمش  يظ للفولا

 م للل لللديه  حلية لل ش رهلل ر حللل يخ يظ ظعللولا حلآلللريخ  لحلأاللرح  ملل  حلظعخمللل

 حلع لل  زمليش  مؼلل: لا ضلخثه   حلآللريخ ملخلللش ل طلخغدس الي أنفطله  صؿهلخ 

 لحل يللخغر رخلطللعخ س حليللعو  لحلأهللل ,ملل  ايـخر  للخ حلغ زللش حلأ للداخش لطرطزهل

 (.Penly & Tomaka, 2002ح,ؿظ خغي   حلدغ  رخضظرحط ـ خص حلةخ ش

 ليظ لللج  Openness to Experience:الخباااش  ػلاااً الًً تااافس -5

 ح,ضللظغيو حلوحضلل   لكللذ لحلة للخا ح,هظ خمللخص  رظ للوو حللل  ه هلل ح أ لللخد

 رلزع   رعضلهخ حلأملو  غصلى  رله لحلقلد س لح,ضلظ ظخؽ  لح,رظكلخ  لح, ظيلخف 

 للزللرحص طـللخ د الللى لن حشهلل   ليظغصعللولا حلآلللريخ أاكللخ  يلظرمللولا   للخ

 ليلزلولا حلف لولا  ليقلد للا لصلظعص   حلعلخل    كلخلا اللى لي للرللا ؿديلدس  ك خط لش

 حلأ للةخم مللخ يقظررلولا طـعصهلل  غخمف للش ر يللخغر حلـ  صللش  ليظ ظعلولا حلأ ل خش

 Mc Crae & John, 1992; Mc Crae (& Costa, 1989حلآلللريخ  
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 & Farsidesحلأ للخ ي ي  حصنـللخز ملل  ايـخر  للخ حلةزللرس غصللى ح,نفظللخف ليللرطزه

Woodfield, 2003; Chamorro-Premnzic & Furnhams, 

2008  .) 

 حفًُاف: الت ف   غُش الىاكؼٍ: 

  للللسص حكلللدهخ غصللللى الللدا حلزلللخكؼولا غللللدس طفطللل رحص لصظفللللخإا و لللر لحاعللللي  ك لللغ 

حلظفطلللل رحص حلقخث للللش غصللللى غوحمللللل معرا للللش    للللخ   للللس ؿللللسش ألللللر م هللللخ غصللللى 

 حلظفط رحص حلقخث ش غصى غوحمل  حاع ش  لا  خ يصي ض عرا  ل م هخ غصى كدس:

 هل ح م خ لرل يلرل )حلل حص غلخ حللداخو) :الذافؼُا  بؼىاهاخ الوتؼللا  الت غاُشات

 ,Weinstein , Taylorلنللللرللا   لرلللرحللا  حلظفطللل ر لحي يلللظخيخ  يلللخيصو 

Brown , et al  حلللوح ع طوال  الي لل لحطه  يظل لسللا ملخ وخلز لخ حلأ لةخم الا 

 .حلية ل ش هلويظه  أل لل لحطه  طقلديره   لو س ا لد طلطل خ لحلطلصز ش ح,يـخر لش

 Leeأل غصللى حلأاللل لصلفللخأ غص هللخ   للخ هللي  لهلل ح مللخ ا للدر  للل مللخ نلللي ل ؿللود 

Jop  الللي اوله لللخ: ا ح   لللخ أ فلللخش ا  لللخ نفعلللل  اعص  لللخ ا ح ألا نعلللرف   لللج  1955ضللل ش

نكلللولا اعلللخل خ الللي طـ لللذ حل يلللكيص حلظلللي يصلللسا طـ زهلللخ  أل ن لللل اللللى حلأهلللدحف 

حلظللي نلللد هخ. مللخ ه للخ يظضللق ل للخ رعلل  حلأاللرح  يظةلل للا مللخ حلظفللخإا و للر لحاعللي 

طفلللل  مصـللللؤ  ك للللغ يلططلللله  رللللؤنه  مل لللل ولا لرهلللل ح يرطفلللل  طقللللديره  للللل لحطه  لير

 : Milhabet et alاكطخضللله  رلللؤنه  ط صزلللوح غصلللى حل يلللخ ل حلظلللي يوحؿهوهلللخ  

2002 , p.166.167.) 

ي لخكز   حل طلظقزل الي الخلظفك ر حلقصل   ملخ يللد  حال  ر ؼخرلش الا حلظفلخإا   لخ أػزظلض

 حلقصل  هل ح ر وحؿهلش حلأالرح  يقلوا ل يعظريل   حلل   حل  لوا رطلزذ رلخلقص   لعو 

 لالد حلطلصز ش  حلأكلدحع الي حلظفك لر لحضلظزعخ  ح,يـخر لش رخلأكلدحع روحضلغش حلظفك لر

 "رهلخ اخملض حلظلي حلد حضلش مؼلل حمزريق لش   حضلخص غصلى هل ر حلفرضل ش حضلظ دص

 .,p.167) (Milhabet et al .M 2002   (1992) ض ش" لنلرللا طخيصو 

 مللخ لحاعلي و للر حلظفلخإا يفطللر : الاىاكؼٍ غُااش للت اف   الوؼشفُاا  الت غاُشات

ح غصلى حللرأ  هل ح غلخ يلدحاعولا حلل يخ حلزلخكؼ خ ملرف  رؤلغلخش حلفلر  ا لخا ر لخش 

 ط لو  ل ل ح غ لد رل  حل للدي حلةغلر طقلدير كلوا ط لو حص يز لي غ لدمخ معرا لش

 (61: م 2011ح,ؿظ خغي  ميخ و   حلةغر

 م ك للش حلأمللو  غصللى حللكلل  اللي ألغللخش ل حل عصومللخص رظـ  لل  مظعصقللش ألغللخش

 : حللدلع

 حل عرا لش حلعوحملل ملخ مـ وغلش (1987) ضل ش Weinstein" لي طلولا  " كلد 

  ألا الى ط  ل حلظي

  : اي طظ ؼل لحاعي و ر حلظفخإا مخ طسيد
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 . حل يكصش لاوو  للا يلوا حلية ي حل ـهو  رخلا ح,غظقخ  1-

 .حل طظقزل اي طلهر لخ اطوف حلآلا  للد طلهر ل  ا ح حل يكصش رخلا ح,غظقخ  2-

 حللدلع  نخ  س حل يكصش رخلا ح,غظقخ  3- .

 ل طللض حل ةللخمر ط للو  غ ص للش ألا الللى حل عرا للش حلعوحمللل هلل ر لطيلل ر    

 (.Ogden :2007 , p.35  .غقين ش

 ا ح طعلخظ ألا ي كلخ , للإ لخرش حلقخرص لش الا" (1989–1988) لحيظيلظخيخ "حػزلض

 حلظ   لس يـلذ حنل  اللى اضلخاش اميا لخ  غلخ حلةغلر  ل جخ ضل   الد حل لرش يكلخ لل 

 غصلى لغلر حنل  أل لخللريخ لغلر رخل طلزش حنل  غصلى يلد ر ملخ  ليش  لخلا ا ح ا  لخ

 (.205 م: 2001 حلأن خ    (نفط  حليةص

 حللرأ  هل ح لكطلذ للأ لةخم  ح,يـلخري حلظل لس مفهلوا Sears ضل رز  حاظلرفو

 هل ح ليظضلق للأ لةخم  حل رهفلش حصنطلخن ش رخلغز علش لحاعلي و لر حلظفلخإا يلرطزه

 ضل ش  Kassin , Regan , Snyderملخ   لل رهلخ الخا حلظليحلد حضلش  الي ؿص لخ

 مخللذ (60 ) اوحمهلخ حلـخمعلش مليد  ملخ غ  لش غصلى أؿريلض حلظلي (1995)

 طغز لل  غللخ مريلل  ل للل  لحاعللي  و للر حلظفللخإا غللخ حلكيللج رهللدف لمخلزللش

 طقللدير حل فلو لل خ مللخ مصللذ لاللد لصظفللخإا و للر حلللوحاعي  لي يللظخيخ مق للخش

اللللوطه   ل لأنفطللله  لحلطلللصز ش ح,يـخر لللش حلللللوح ع كلللدلع رعللل  حكظ لللخا

 لحاعللي و للر طفللخإله   للخنوح الا حل فلو لل خ حل ظللخثؾ  يللفض لاللد لأ للداخثه  

 حلطلصز ش حلأكلدحع ألا أنهل  يعظقلدللا أ  أ لداخثه   ل اللوطه  ل لأنفطله  رخل طلزش

 يلس ح  حلللوح ع ح,يـخر لش ألا يظقلدللا   لخ صللوطه   ل لهل  كلدلػهخ حكظ لخا يقلل

 ;Milhabet et al 2002رؤ لداخثه     مقخ نلش صللوطه  ل لهل  كلدلػهخ حكظ لخا

p.172.) 

 لص للش  حلفعخللش حلظ   لش حؿلل ملخ حلـهلو  يع ل  لحاعلي و لر حلظفلخإا الا ػزلض لقلدو

 ألا  للا لحل لزر حلـهلد يظغصلذ  للي رطلصور نقلوا ألا غص  لخ ملخ حل لعذ ا 

 م خ ضلش اللى حص  حر ضلعج يلداع خ الد رلل حل لظ صلش ا  حر حصلغلخ  نطلظغ  

 لالد غيؿهلخ  يطظع لي رلؤمرحا م لخ حلكؼ لر ا لخرش الي حلطلزذ طكلولا ضلصو خص

 رهلل ر نقللوا طـعص للخ حلظللي حلأضللزخد حكللد ألا Weinstein (1983) ألضللق 

لاخرص لللش  لص ةلللخمر  ا قلللش و لللر ط لللو حص هلللو ضلللويش و لللر حلطلللصو خص

 (.Ogden, 2004: p.44لصظؤػر 

ي  ل للخ  ألا حل  كلخ ا للخ انطللخلا   للل ك للخس الي مهل  حلظفللخإا ألاوَاشي البفصخاافى 

 للأنفلص  حيـخر لش مخالش ي ل ق لأنل  لهل ح حلألالخص  أكلرؽ الي حلأغ لخد هلدلش

 يعظزلر لحلل   حللوحاعي و لر حلظفلخإا للهلو  طلدا  حلظلي ا ل   رلدللا مزخل لش للكلخ

 طللدع ح,يـخر لش حلأكلدحع رلخلا ح,غظقلخ  غ ل  معرالي  ليل ـ  طلريلج أل لغلؤ
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 حلواخث لش حلظ لراخص غلخ يظةصلولا ملخ يـعصهل  لهل ح ل  لره   طللدع م لخ أ ؼلر لهل 

   .لصةغر أنفطه  ليعرضولا

   إرشاءات البضج:
يظكللولا مـظ لل  حلزلللغ  Population of Research: هزتوااغ البضااج-أولًا 

حلللللللخلي ملللللخ مصزلللللش  ص لللللخص حلـخمعلللللش حل طظ  لللللريش
 *)

 2011لصعلللللخا حلد حضلللللي   

(  ص للللش مللللخ ح,لظ خ للللخص 13( للصد حضللللخص حل للللزخك ش  لحلزللللخلس غللللد هخ 2019/

(  ص لللللخص 2(  ص لللللخص ليلظ خ لللللخص حلعص  لللللش  ل 6حلعص  لللللش لحصنطلللللخن ش: روحاللللل   

( مخلز لللللخ 31142ليلظ خ للللخص حصنطللللخن ش  لاللللد رصلللللس حل ـ للللوو حلكصللللي لصغصزللللش  

%(  0224ش لر طللللللللللزش  ( ليلظ خ للللللللللخص حلعص  لللللللللل2665لمخلزللللللللللش  روحالللللللللل   

%(  لمللللللوزغ خ كطللللللذ 0226( ليلظ خ للللللخص حصنطللللللخن ش لر طللللللزش  23412ل 

%(  لرصلللللس غلللللد  حلغخلزلللللخص 50( مخلز لللللخ لر طلللللزش  15662مظ  لللللر حلـللللل ص اللللللى  

 .( يوضق  ل 1%( لحلـدلا  50( مخلزش لر طزش  15410 

  0رذو  )

-8109) هزتوغ البضج هىصع ػلً وفق هتغُشٌ الزٌظ والتخصص للؼفم الذساعٍ

8108  

 الكلُ 

 التخصص

 إػذاد الطلب 
 الوزوىع

 إًفث ركىس

 1011 635 313 الطب

 521 321 193  ب أعٌفى

 144 560 214 الصُذل 

 2292 1021 1219 الهٌذع 

 2422 1452 1020 الؼلىم

 501 95 413 التشبُ  الشَفضُ 

 2665 4153 3512 الوزوىع

 2691 1119 1502 الإداس  والًكتصفد

 5421 2205 2266 التشبُ 

 211 512 269 اللفًىى

 553 254 299 الؼلىم الغُفعُ 

 5626 2245 2111 اِداب

 6163 3491 3322 التشبُ  الأعفعُ 

 1492 431 1066 الؼلىم الغُفصُ 

                                           
 لجامعة المستنصرية، قسم الإحصاء على هذه الإحصاءات من رئاسة ا( تم الحصول *)
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 23412 11322 12155 الوزوىع

 31142 15410 15662 الوزوــىع الكلـــٍ

غ  للللش حلظغز لللل  رخلأضللللصود حلغزق للللش حلعيللللوحث ش  حص : حلظ للللرص حفًُاااااف: ػٌُاااا  البضااااج

حلظوزيللللل  حل ظطلللللخل   ليطلللللظع ل هللللل ح حلأضلللللصود غ لللللدمخ يكلللللولا مـظ للللل  حلزللللللغ 

مظـللللخنص لمظطللللخل  لي كللللخ طقطلللل    الللللى مزقللللخص م ف للللصش غصللللى لالللل  مظ  للللرحص 

حلد حضلللش لحغظزلللخ   لللل مزقلللش لكلللدس لحكلللدس  لملللخ ػللل  حلظ لللخ  أالللرح  غ  لللش حلد حضلللش 

(  لل للللرا حلظ للللخ  غ  للللش 126: م2000خص  مصللللل   غيللللوحث  خ مللللخ هلللل ر حلغزقلللل

(  ص لللخص ملللخ حلظة  لللخص حلعص  لللش  2م ؼصلللش ل ـظ للل  حلزللللغ حلللللخلي  طللل  حلظ لللخ   

(  ص لللخص ملللخ حلظة  لللخص حصنطلللخن ش غيلللوحث  خ ملللخ مـ لللوو  ص لللخص حلـخمعلللش  2ل 

لطللل  ضللللذ حلغللليد لحلغخلزلللخص غيلللوحث  خ ملللخ هللل ر حلكص لللخص الللي حل ـظ للل  حلأ لللصي 

%( ملللخ مـ لللوو 2( مخللللذ لمخلزلللش لر طلللزش  400 لللوو حلع  لللش  لصزللللغ  لرصلللس مـ

أاللللرح  حل ـظ لللل  حلكصللللي اللللي  ص للللخص حلـخمعللللش حل طظ  للللريش  ليظللللوزو أاللللرح  حلع  للللش 

 (2) غصى حلأاطخا حلعص  ش لحصنطخن ش لمخ حل  و  لحصنخع ل  خ اي حلـدلا

  8الزذو  )

 تىصَغ أفشاد ػٌُ  التطبُق صغب الزٌظ التخصص

 حلكص ش حلظة ص
 حلـ ص

 حل ـ وو
 انخع   و 

 حلعص ي
 10 50 50 حله دضش

 10 50 50 حلعصوا

 200 100 100 مـ وو حلظة ص حلعص ي

 انطخني
 100 50 50 ن حد

 100 50 50 غصوا ض خض ش

 200 100 100 مـ وو حلظة ص حصنطخني

 400 200 200 حل ـ وو حلكصي

حلزللللغ  لللخلا ,رلللد ملللخ حضلللظع خا أ لحص ل لللرا طلق للل  أهلللدحف : أداتاااف البضاااج -حفلخااااف

اخمللخ حلزخكؼللخلا  لق للخش  للل مللخ حلعوحمللل حلة طللش لصية لل ش لحلظفللخإا و للر حلللوحاعي 

 حلعرر لللش رخلص لللش حل ق لللخش لأغلللد  0888  كىعاااتف وهااافكشٌرظز لللي مق لللخش 

  لر لللخ الا , يوؿلللد مق لللخش ملصلللي لظفلللخإا و لللر حللللوحاعي ر لللخ (2002حلأن لللخ    

ـــللللـد اخمللللخ حلزخكؼللللخلا رظرؿ للللش لطعريللللذ مق ــللللـخش  يللللظيشا ملللل  غ للللـ ش حلزلللللـغ اقـ

مصزلللللش الللللي حلظفلللللخإا و لللللر حللللللوحاعي حل غزللللل  غصلللللى   8106عااااافسٌَف هااااافستٌُُض )

 حلـخمعش. 

يظكلللولا حل ق لللخش الللي  لللو ط  الأدا  الأولاااً الؼىاهاااخ الخوغااا  الكباااشي لشخصاااُ : 

 حلع للخر ش  لهللي:( اقللرس موزغللش غصللى ل طللش مقللخي ص ارغ للش 60حل هخث للش مللخ  
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حلضلل  ر  طوزغللض غزللخ حص  يقلللش حلغ زللش  حلةزللرس  غصللى ح,نفظللخف ح,نزطللخم ش 

 غزللخ حص غصللى حصؿخرللش ( غزللخ س لكللل مق للخش ارغللي  لطللظ 12حل ق للخش ر عللدا  

-موحال -ريلدس موحال (هلي  للإؿخرلش رلدحثل ملخ ل طلش لحكلد رلديل رخلظ لخ  حل ق لخش

 رل . مللخ ط لل ق ر فظلخف مرال  لحل ق لخش  )ريلدس معلخ ا- معلخ ا-ملخيلد

للخ ح  ونلل  يقلل ص لحكللدس  ص للش   ؿللش يعغللي , حل ق للخش رللؤلا غص    مةظصفللش أرعللخ  

  لصية  ش. 

يظكلللولا حل ق لللخش الللي  لللو ط  حل هخث لللش  الأدا  الخفًُااا  وهاااى الت اااف   غُاااش الاااىاكؼٍ:

 مق للخش ( اقللرحص  لطللظ  حصؿخرللش غصللى غزللخ حص حل ق للخش رخلظزللخ  رللديل لحكللد مللخ9 

 ؿللدح  حغظللرا حغظللرا ريللدس  حغظللرا  (مظللد ؽ حلأه  للش. حلطللزخغي ل كللرص

 موحا  ريدس(. ؿدح  موحا  موحا   ملخيد 

 حلرأ 
حغظرا 

 ريدس
 حغظرا

حغظرا 

 ؿدح  
ح موحا  ملخيد  موحا  ؿد 

موحا  

 ريدس

 2 6 5 4 3 2 1 حلد ؿش

 التضلُخ الإصصفئٍ ل لشات الولُفط   –

أضللللصود حضللللظةدا حلزخكؼللللخلا   :items –discrimination. توُُااااض ال لااااشات )0 

حل ـ لللوغظ خ حلغلللراظ خ لظلص لللل حلفقلللرحص اك لللخث  خ صيـلللخ  ط   لللس اقلللرحص حل ق لللخش  

ا  يق للد رظ   للس حلفقللرس اللي حلزلللغ حللللخلي اللد س اقللرحص حل ق للخش غصللى حلظ   للس رلل خ 

حلأالللرح  حلللل يخ يظ ظعلللولا رد ؿلللش مرطفعلللش ملللخ حل لللفش أل حلطللل ش لرللل خ ملللخ يظ ظعلللولا 

 لطيلللل ر أ ر للللخص حلق للللخش حل فطللللي رد ؿللللش م ةفضللللش مللللخ نفللللص حلطلللل ش حل حل للللفش  

لحلظررلللو  اللللى ألا طلص لللل اقلللرحص حل ق لللخش يلللئ   اللللى طلطللل خ نوغ ظللل  ملللخ لللليا 

ح ظيللللخف موحاللللج حلضللللعج ا لللل  لاغللللخ س  لللل خوظ  لحضللللظزعخ  و للللر حل للللخلق م لللل  

 scannell ,1973: p.14  400(. طؤلفلللض غ  لللش طلص لللل اقلللرحص حل ق لللخش ملللخ )

نطللللخن ش  لرعللللد ط للللل ق حصؿخرللللخص مخلللللذ لمخلزللللش  مللللخ حلظة  للللخص حلعص  للللش لحص

لكطلللخد حلد ؿلللش حلكص لللش لكلللل الللر  ملللخ أالللرح  حلع  لللش كلللد ص حل ـ لللوغظ خ حلغلللراظ خ 

%( لكلللل مـ وغلللش اكلللخلا غلللد  حلأالللرح  الللي  لللل ملللخ 22الللي حلد ؿلللش حلكص لللش ر طلللزش  

( مخلزلللخ لمخلزلللش. لالللد حضلللظع ل ح,لظزلللخ  حلظلللخثي 101حل ـ لللوغظ خ حلعص لللخ لحللللدن خ  

كطلللللخد حلقلللللوس حلظ   سيلللللش لكلللللل اقلللللرس رللللل خ حل ـ لللللوغظ خ لع  ظللللل خ مطلللللظقصظ خ الللللي 

حلغللللراظ خ اللللي حلد ؿللللش حلكص للللش  ا  ألا حلق  للللش حلظخث للللش حل لطللللورش لد,لللللش حلفللللري اللللي 

مظوضللله   ؿلللخص  لللل اقلللرس رللل خ حل ـ لللوغظ خ حلغلللراظ خ الللي حلد ؿلللش حلكص لللش ط ؼلللل 

(. لالللد أأهلللرص نظلللخثؾ حلظ   لللس الا Edwards ,1957 :p.153حلقلللوس حلظ   سيلللش 
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( كلللدح أ نلللى. ل  لللخ مزللل خ الللي 0.05ص ؿ  عهلللخ  حللللش اك لللخث خ غ لللد مطلللظول  حلفقلللرح

 ( .4(  3حلـدلا  

( Anastasiaطللللرل حنطللللظخز    :صااااذف ال لااااش  )  شَلاااا  الًتغاااافف الااااذاخلٍ   -8

الا ح طزلللخم حلفقلللرس رخلد ؿلللش حلكص لللش لص ق لللخش طع لللي انهلللخ طزللل خ حلطللل ش حلظلللي يق طلللهخ 

كطلللخد معخملللل ح, طزلللخم رللل خ (. ليلللظ  Anastasia ,1976 :p.202حل ق لللخش  

أالللرح  حلع  لللش غصلللى  لللل اقلللرس ملللخ اقلللرحص حل ق لللخش لرللل خ حلد ؿلللش حلكص لللش لص ق لللخش  

لمعخملللل ح, طزلللخم رللل خ   ؿلللش حلفقلللرس لحلد ؿلللش حلكص لللش لصعخملللل حلوحكلللد ملللخ حلعوحملللل 

حلة طلللش حلكزلللرل. لالللد طللل  حضلللظةدحا معخملللل ح طزلللخم ر رضلللولا رللل خ   ؿلللخص أالللرح  

ص ح طزلللخم حلفقلللرس رخلد ؿلللش حلكص لللش لص ق لللخش  كلللل ملللخ حلع  لللش. طرحلكلللض اللل   معلللخمي

(   الللللي كللللل خ 0205( ل خنلللللض ؿ  عهلللللخ  حللللللش غ لللللد مطلللللظول  0264-0216رللللل خ  

طرحلكلللض معلللخميص ح طزلللخم   ؿلللش حلفقلللرس رخلد ؿلللش حلكص لللش لصعخملللل حلوحكلللد ملللخ رللل خ 

( لغ للللللد مقخ نظهللللللخ رللللللخلق   حللرؿللللللش ل عللللللخميص ح, طزللللللخم  خنللللللض 0226 –0222 

 (.  4(  3( ل  خ موضق اي حلـدلا  0205 حلش غ د مطظول  حلفقرحص ؿ  عهخ 

  3الزذو  )

هؼفهلات التوُُض واستبف  ال لش  بفلذسر  الكلُ  للولُفط واستبف  ال لش  بفلذسر  

 الكلُ  للؼفهخ الىاصذ   للؼىاهخ الخوغ  الكبشي للشخصُ 

 

 الوتغُش

 تغلغخ

 ال لش 

 هؼفهخ

 التوُُض

هؼفهخ 

استبف  

ال لش  

 بفلذسر 

الكلُ  

 للولُفط

هؼفهخ 

استبف  

ال لش  

بذسر  

الؼفهخ 

 الىاصذ

 

 الوتغُش

 

 تغلغخ

 ال لش 

هؼفهخ 

 التوُُض

هؼفهخ استبف  

ال لش  بفلذسر  

 الكلُ  للولُفط

هؼفهخ 

استبف  

ال لش  

بذسر  

الؼفهخ 

 الىاصذ

 

 الؼصفبُ 

1 1236 0245 0221 

 

31 5256 0235 0230 

2 5216 0221 0254 32 2245 0219 0222 

3 4249 0226 0260 33 10241 0236 0242 

4 1212 0242 0265 34 1206 0245 0233 

5 4226 0224 0253 35 1224 0246 0229 

6 5294 0230 0252 36 2296 0250 0226 

2 2266 0241 0241 

 

32 6251 0255 0212 

1 2229 0236 0225 31 6296 0231 0256 

9 9242 0250 0224 39 5251 0216 0219 

10 6214 0236 0261 40 4244 0252 0250 

11 5216 0234 0224 41 4224 0242 0242 

12 1234 0231 0220 42 2223 0240 0241 

 الًًبغف ُ 

13 2239 0232 0256 43 2299 0230 0241 



 Doi: 10.33850/jasep.2020.73232 ياسين طرار غند - بشرى  الشمري /د       أ
 

ـ ــ ــ  ت

133 

14 6291 0236 0246 

 لطُب 

44 14251 0225 0251 

15 6249 0243 0264 45 6222 0239 0250 

16 1240 0229 0259 46 4219 0234 0249 

12 6219 0242 0256 42 6296 0223 0250 

11 2220 0251 0250 41 6255 0229 0260 

19 6214 0242 0254 

 َلظ 

 الروُش

49 2222 0222 0242 

20 1266 0241 0226 50 5293 0240 0242 

21 1210 0240 0220 51 2256 0239 0242 

22 4240 0231 0225 52 9211 0224 0232 

23 5223 0234 0241 53 5221 0246 0245 

24 3211 0264 0249 54 4251 0233 0252 

 الًً تفس

25 9236 0261 0254 55 2261 0221 0243 

26 6249 0260 0266 56 2212 0242 0252 

22 4202 0221 0243 52 5264 0239 0242 

21 9212 0241 0264 51 1234 0249 0243 

29 5262 0261 0263 59 1200 0241 0242 

30 5252 0231 0242 60 1201 0240 0231 

  4الزذو  )

 هؼفهلات  التوُُض واستبف  ال لش  بفلذسر  الكلُ  للولُفط لت ف   غُش الىاكؼٍ

 للشخصُ / الت ف   غُش الىاكؼٍالخبفت الولُفط: للؼىاهخ الخوغ  

ططلللظ د اكلللرس كطلللخد معخملللل :  Retest –Test شَلااا  إػااافد  الولُااافط  -1

حلؼزللخص لاق للخ لهلل ر حلغريقللش الللى كطللخد معخمللل ح, طزللخم رلل خ   ؿللخص حلأاللرح  غصللى 

حل ق لللخش غ لللد طغز قللل  لاغلللخ س طغز قللل  رعلللد ملللرل  ملللدس زم  لللش غصلللى حلظغز للل  حلألا  

( لص ق للللخش  Stabgilityخص ح,ضظقرح  حلطللللكولا ليعللللرف هلللل ح حل عخمللللل ر عخمللللل ػزلللل

لالللد اخملللخ حلزخكؼلللخلا رخضلللظةرحؽ حلؼزلللخص رظغز للل  حل ق لللخش غصلللى غ  لللش حلؼزلللخص حلزخل لللش 

لللخ مزللل  حل ق لللخش غصلللى حلع  لللش نفطلللهخ 15( مخلز لللخ لمخلزلللش لرعلللد ملللرل   60  ( يوم 

 تغلغخ

 ال لش 

 هؼفهخ

 التوُُض

هؼفهخ استبف  ال لش  

 للولُفطبفلذسر  الكلُ  

 تغلغخ

 ال لش 

هؼفهخ 

 التوُُض

هؼفهخ استبف  ال لش  

 بفلذسر  الكلُ  للولُفط

1 2214 02464 6 1236 02492 

2 1214 02516 2 10296 02633 

3 10246 02602 1 9256 02511 

4 10221 02529 9 2213 0233 

5 11203 02594 10 6236 02452 
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ملللرس ػخن لللش لهلللي ملللدس مقزوللللش لكلللي , يظللل  ر حل طلللظـ ذ اؿخرخطللل  الللي حل لللرس حلألللللى 

(Adams, 1964: p.85) لرعلللد ح,نظهلللخش ملللخ حلظغز للل  كطلللذ ػزلللخص حل ق لللخش  

رخضللللظع خا معخمللللل ح طزللللخم ر رضللللولا رلطللللخد   ؿللللخص حلع  للللش ملللل    ؿخطهللللخ اللللي 

( لصعوحمللللل حلة طللللش لصية لللل ش لهللللو 0211حلظغز لللل  ك للللغ رصللللس معخمللللل حلؼزللللخص  

ح. لامللخ مق للخش حلظفللخإا و لللر حلللوحاعي لحلزللخلس   و ( لهللل0  26معخمللل ػزللخص ؿ للد ؿلللد 

ػزلللخص  حا اك لللخث خ ي كلللخ حلر ونللل  ال لللش غ لللد مقخ نظللل  مللل    حضلللخص ضلللخرقش حلظلللي 

 حضظةدمض نفص حلغريقش.

طقللللوا اكللللرس هلللل ر حلغريقللللش حلظللللي ط ظللللخز رظ خضللللزهخ هؼفهااااخ ال فكشوًباااافط للخباااافت:  -8

لامكخن للللش حلوػللللوي ر ظخثـهللللخ غصللللى كطللللخد حلظزللللخيخ رلللل خ   ؿللللخص اقللللرحص حل ق للللخش 

غلللخ مق لللخش الللخث  ر حطللل  لمئ لللر معخملللل حلؼزلللخص ؿ  عهلللخ رطلللزذ الا حلفقلللرس غزلللخ س 

(  354: م2002حططللللخي أ حس حلفللللر  أ  حلظـللللخنص رلللل خ اقللللرحص حل ق للللخش  غللللو س  

,ضلللللظةرحؽ حلؼزلللللخص رهللللل ر حلغريقلللللش مزللللل  معخملللللل حلؼزلللللخص  حلفخ رلنزلللللخم( غصلللللى 

( مخلز للللخ لمخلزللللش  اكللللخلا معخمللللل ػزللللخص 400  ؿللللخص أاللللرح  حلع  للللش حلزللللخلس غللللد ه   

ح 0  15ة طللللش لصية لللل ش ا  رصللللس  حل ق للللخش لصعوحمللللل حل ( لهللللو مئ للللر ؿ للللد ؿللللد 

لللخ. املللخ مق لللخش حلظفلللخإا و لللر حللللوحاعي لحلزلللخلس   ( لهلللو لغخملللل ػزلللخص  حا 0229أيض 

اك لللخث  خ ي كلللخ حلر لللو  ال لللش غ لللد مقخ نظللل  مللل  حلد حضلللخص حلطلللخرقش حلظلللي حضلللظةدمض 

 .نفص حلغريقش

 لبااااا  تؼااااشف ػلااااً الؼىاهااااخ الخوغاااا  الكبااااشي   خصااااُ  لااااذي : الهااااذف الأو 

اااف لوتغُاااش الزاااٌظ والتخصاااص : لظلق للل  هللل ح حلهلللدف الللخا حلزخكؼلللخلا الزفهؼااا ت وتبؼا

رلطللللخد حل ظوضللللله حللطلللللخري لح,نللللللرحف حل ع للللخ   لكلللللل غخملللللل ملللللخ حلعوحملللللل 

حلة طلللش حلكزلللرل لصية للل ش لصع  لللش  كلللل  لحضلللظةدحا ح,لظزلللخ  حلظلللخثي لع  لللش لحكلللدس 

حل لللللر  لكللللل  لصظعللللرف غصللللى  ,لللللش حلفللللري رلللل خ حل ظوضلللله حللطللللخري لحل ظوضلللله

حل ظ  لللللرحص  لل عرالللللش حلفلللللرلي رللللل خ حلـللللل ص لحلظة لللللص حضلللللظةدحا حلزخكؼلللللخلا 

ح,لظزلللخ  حلظلللخثي لع  ظللل خ مطلللظقصظ خ  لأأهلللرص حل ظلللخثؾ ملللخ يلللؤطي   لللخ الللي حلـلللدلا 

 5 .) 

  5رذو )

ًتفئذ الًختبفس التفئٍ لؼٌُ  واصذ  لذلًل  ال شف بُي الوتىعط الضغفبٍ والوتىعط  

الكبشي للشخصُ  للؼٌُ  ككخ والًختبفس التفئٍ الؼٌُتُي  الٌظشٌ للؼىاهخ الخوغ 

 هغتللتُي تبؼاف لوتغُش الزٌظ والتخصص 

 حلعوحمل حلة طش

 حلكزرل

 

 حل ظ  رحص

 

 

 حلعد 

حل ظوضه 

 حللطخري

ح,نلرحف 

 حل ع خ  
حل ظوضه 

 حل لر 

  ؿش 

 حللريش

حلق  ش 

 حلؼخث ش

مطظول 

حلد,لش 

 0205) 

 

  حلش 1.96 26216 399  52411 212233 400 حلع  ش  كل 
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 حلع خر ش

  42613 162522 200 حل  و 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

36 

 

391 

 

 

 

  حلش 1.98 18.14
 42161 122250 200 حصنخع

 52213 212164 200 حصنطخني
  حلش 1.98 43.98

 52591 112345 200 حلعص ي

 

 ح,نزطخم ش

 

  حلش 1.96 32242 399 62565 462666 400 حلع  ش  كل

  42119 312692 200 حل  و 

 

391 

 

  حلش 1.98 22.41
 52441 152250 200 حصنخع

 42031 222304 200 حصنطخني
  حلش 1.98 12.22

 32265 192125 200 حلعص ي

 

 

 حلظفظق

 399 42522 302235 400 حلع  ش  كل
25219

1 
  حلش 1.96

  42991 112315 200 حل  و 

 

391 

 

  حلش 1.98 34.22
 52963 192543 200 حصنخع

 42234 142263 200 حصنطخني
  حلش 1.98 31.15

 42345 212253 200 حلعص ي

 

 حلغ زش

 

  حلش 1.96 30211 399 52129 45200 400 حلع  ش  كل

  62322 212269 200 حل  و 

 

391 

 

  حلش 1.98 11.29
 22415 242250 200 حصنخع

 52329 122131 200 حصنطخني
  حلش 1.98 9262

 52369 152513 200 حلعص ي

 

 يقلش حلض  ر

 

 399 22129 40210 400 حلع  ش  كل
10242

3 
  حلش 1.96

  62345 192250 200 حل  و 

 

391 

 

  حلش 1.98 1.59
 62141 212962 200 حصنخع

 62022 292250 200 حصنطخني
12365 1.98 

و ر 

 62663 302500 200 حلعص ي  حا

ح,نزطللللخم ش ؿللللخش  طزلللل خ مللللخ حل ظللللخثؾ حل عرلضللللش اللللي حلـللللدلا أغللللير الا غخمللللل

حل ركصلللللش حلع ريلللللش لصغخللللللذ  رخلظرط لللللذ حلألا لي كلللللخ غلللللسل هللللل ر حل ظ ـلللللش اللللللى

لح,نللللللداخو حلـللللللخمعي لحلظللللللي طـعصلللللل  يظ  للللللس رخل يللللللخم لحلل ويللللللش لح,ؿظ خغ للللللش 

الللى ااخمللش غياللخص ملل  حلآلللريخ  لحل ـخزاللش لحل  للل الللى حصػللخ س    للخ أنهلل  ي  صللولا

  لالللد يكلللولا لصللللرلف حلقخضللل ش حلظلللي ي لللر رهلللخ حلغخللللذ لحلظوضللل  الللي هللل ر حلعيالللخص

ضلللوحش  حللللل حلـخمعلللش أل لخ ؿهلللخ أػلللر الللي ؿعصللل  أ ؼلللر مللل ي لصظ لللرف رخنداخغ لللش 

 ش ح,ضظؼخ س. لضرغش اي حللر ش لح,نغيي لحلطعي ل ح

الا مصزلللش  اللللىؿلللخش رخلظرط لللذ حلؼلللخني لي كلللخ غلللسل هللل ر حل ظ ـلللش  حلغ زلللشالا غخملللل 

ح حلـخمعللللش هلللل ر حلطلللل ش طظللللؤػر ر للللو س  الا ا   ؿ  صللللش نلللللو  لحطهلللل  يل صللللولا  للللو  

  لهلللي طـخهلللخص ح,ؿظ خغ لللش لاصطلللفش حلل لللخسحلللل حص حلظلللي ططلللخغد الللي طكلللويخ  لللكل ح,
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لحلظعلللخللا معهللل  لايؼلللخ ه  لح,غظقلللخ   حلآللللريخطلللدا غصلللى   ف لللش طفخغلللل حلفلللر  مللل  

 ض عخمصونه  رخل ؼل. حلآلريخرؤلا 

لي كلللخ غلللسل هللل ر حل ظ ـلللش اللللى طلللؤػر  حلؼخللللغلؿلللخش غخملللل حلضللل  ر حلللللي رخلظرط لللذ 

للللخ  حلغصزللللش رللللخلق   لحلعللللخ حص حلطللللص  ش لحل زللللخ ة حلأليا للللش حلظللللي طيللللرروح رهللللخ أضخض 

د حلظلللي ططلللو  حلز جلللش حلعرر لللش  حللللل أضلللره  رخصضلللخاش اللللى حلعوحملللل حلؼقخا لللش لحلظقخل للل

ريلللكل غلللخا لحلز جلللش حلعرحا لللش ريلللكل للللخم ا  ي  لللل االللرح  اللللى حلظ طللل  رلللخلأليي 

حلفخضللللصش لحلظللللي حنعكطللللض اللللي ضللللصو ه  ليظ  للللس أ لللللخد هلللل ر حلطلللل ش رخل لللللخا 

 لحلظ كخ لحلكفخشس لح,لظسحا رخلوحؿزخص لحلضزه حل حطي .

لهللل ح ي كلللخ غلللسلر اللللى ملللخ  لؿلللخش غخملللل ح,نفظلللخف غصلللى حلةزلللرس رخلظرط لللذ حلرحرللل 

طفرضللل  حلظك ولوؿ لللخ حللديؼلللش لغ لللر حل عصومخط لللش لحلظلللي طلللدا  رخلغخللللذ اللللى كلللذ 

حل عراللللش لح,ضللللظغيو لح,نفظللللخف غصللللى حلأاكللللخ  لحل عصومللللخص لحل يللللخغر لحلقلللل   

ل لللل ملللخ يظعصللل  رهلللخ  ل يظ  لللس أ للللخد هللل ر حلطللل ش رخلة لللخا لحللطخضللل ش حلـ خل لللش 

  ش لح,طـخهللللللخص حللديؼللللللش و للللللر حلظقص ديللللللش لغ لللللل  حل يللللللخغر لحل رلنللللللش حلطللللللصو

لحلأاكللللخ  حلـديلللللدس لحلللللللدش حللللل ه ي لضلللللرغش حلزديه لللللش لحلظصهللللج غصلللللى حلظ   لللللر 

 لحلظطخمق م  حل  وا.

لر لللخ ألا حلع لللخر ش ملللخ رللل خ ػللل  ؿلللخش غخملللل حلع لللخر ش رلللخل ر س حلةلللخمص لحلأل لللر 

حلع لللزي غ لللد ح,نفعلللخا لح,ضلللظـخرش حلسحثلللدس لحلقخرص لللش للإ لللخرش رخ,نه لللخ    ملللخ طع  للل

حلظعللللرا للللللرلف ضللللخوغش لل للللخ  للللخلا رصللللدنخ اللللد طعللللرا ل ؼللللل هلللل ر حللللللرلف 

حلضللللخوغش نظ ـللللش لصل للللخ  لحللللللرد. لمللللخ ػلللل  حكللللظيا حلزصللللد ل ولللل  مللللخ لحؿهلللل  

حلغصزلللش ملللخ ألللرلف اخضللل ش ل لللعزش نظ ـلللش هللل ر حلللللرلد لاقلللدحلا أ لللداخش لأاررلللخش 

لضللل وم لمعلللخ ف لطهـ لللر ا ح   لاطلللر  لط  لللرحص حؿظ خغ لللش لملللخ طوللللدر هللل ر ح

مـظ علللش أل م فلللر س ملللخ ميلللكيص نفطللل ش لحؿظ خغ لللش طللل عكص غصلللى مز علللش ط لللرف 

حلفللللر  اللللي حل وحالللللج حلظللللي يظعلللللرا ال هللللخ ا, الا هلللل ر حلطللللل ش ؿللللخشص رخل رطزلللللش 

حلأل لللرس  لهللل ح يعلللسل اللللى حللللدل  حلكز لللرس لعوحثلللل حلغصزلللش لحلز جلللش حلظعص   لللش الللي 

ر حلضللل وم ليـعصهللل  طقلللدي  حصضللل خ  حل فطلللي حلللل   يةفلللج ملللخ لملللؤس  لللعو ه  رهللل 

 ي لرللا الى ك خطه  لمطظقزصه  ر وو مخ حلظفخإا لح,يـخر ش.

(  1991لملللخ رة لللوم حلـللل ص اقلللد حطفقلللض نظلللخثؾ حلد حضلللش مللل    حضلللش حليلللخيذ  

(  لحللللل   لؿللللد ارلا للللخ رلللل خ حللللل  و  2005(    حضللللش حل رحرلللللش  1999حلع للللس   

 لحصنخع اي ض خص حلية  ش. 

حلظة لللص اللل  كخ الا طعلللسل اللللى ألا لغز علللش حل  لللخهؾ املللخ حل ظلللخثؾ حلةخ لللش ر ظ  لللر 

حلد حضللللل ش لحلوضلللللخثل حل ظزعلللللش الللللي حلـخمعلللللش لح,مللللليو لحلوالللللوف غصلللللى أكلللللدع 

 حص دح حص لمخ مةظصج حلظة  خص اد حنعكص غصى مز عش طص  حلعياش.
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اااف : الهاااذف الخااافًٍ تؼاااشف ػلاااً الت اااف   غُاااش الاااىاكؼٍ لاااذي  لبااا  الزفهؼااا ت وتبؼا

لظلق للل  هللل ح حلهلللدف الللخا حلزخكؼلللخلا رلطلللخد حل ظوضللله  :لوتغُاااش الزاااٌظ والتخصاااص

حللطللللخري لح,نلللللرحف حل ع للللخ   لصظفللللخإا و للللر حلللللوحاعي  لصع  للللش  كللللل  لحضللللظةدا 

ح,لظزلللخ  حلظلللخثي لع  لللش لحكلللدس لصظعلللرف غصلللى  ,للللش حلفلللري رللل خ حل ظوضللله حللطلللخري 

لحل ظوضللله حل للللر  لكلللل حل ظ  لللرحص  لل عرالللش حلفلللرلي رللل خ حلـللل ص لحلظة لللص 

,لظزلللخ  حلظلللخثي لع  ظللل خ مطلللظقصظ خ  لأأهلللرص حل ظلللخثؾ ملللخ يلللؤطي   لللخ الللي حضلللظةدا ح

 (. 6حلـدلا  

  6رذو )                                         

ًتفئذ الًختبفس التفئٍ لؼٌُ  واصذ  لذلًل  ال شف بُي الوتىعط الضغفبٍ والوتىعط  

الؼٌُتُي هغتللتُي تبؼاف الٌظشٌ لت ف   غُش الىاكؼٍ للؼٌُ  ككخ والًختبفس التفئٍ 

 لوتغُش الزٌظ والتخصص

 

الت ف   

غُش 

 الىاكؼٍ

 الؼذد الوتغُشات
الوتىعط 

 الضغفبٍ

الًًضشاف 

 الوؼُفسٌ

الوتىعط 

 الٌظشٌ

دسر  

 الضشَ 

اللُو  

 التفئُ 

هغتىي 

الذلًل  

(1015  

 11261 37.22 400 الؼٌُ  ككخ

 

 

36 

 غُش دا  2.08 399

 52234 26234 200 الزكىس

 

391 

 دا  44.52
 42923 16222 200 الإًفث

 52343 35224 200 الؼلوٍ
 غُش دا  12623

 42454 34244 200 الإًغفًٍ

 يللفض نظللخثؾ حلد حضللش حللخل للش لؿللو  طفللخإا و للر حلللوحاعي لللدل مصزللش ؿخمعللش أغصللى 

مللخ حل ظوضلله  ل  لللخ ر  للض حل ظلللخثؾ ألا رعلل  حلغصزلللش ي ظصكللولا   ؿلللخص مرطفعللش ملللخ 

حلظفللللخإا و للللر حلللللوحاعي  لي كللللخ حلقللللوا رللللؤلا هلللل ر حل ظ ـللللش طكيللللج لؿللللو  لغللللر 

مللللرطزه رخ,ضللللظرحط ـ خص حلظك ف للللش حلظلللللي يع للللل مللللخ ليلهلللللخ حلفللللر  غصللللى ط لللللل   

حضللللظـخرخط  حل عرا للللش  لحلطللللصو  ش  لح,نفعخل للللش  لحلفطلللل ولوؿ ش اللللي حلظعخمللللل ملللل  

 حلأكدحع حل وم ش  ل  ل  ا  خ يظعص  رل خطه  حل فط ش.

للل خ نـلللد ألا مطلللظول حلظفلللخإا و لللر حللللوحاعي للللدل حلللل  و  مرطفللل   لهللل ح  حؿللل  لأيض 

اللللى  لللونه  ي ؼصلللولا اجلللش حليلللزخد لحلظلللي ملللخ رللل خ حلة لللخثص حل فطللل ش للللديه  نـلللد: 

ح,نللللداخو  حلظعـللللل  حلل للللخش  كللللذ حللهللللو   لح,ضللللظعرحا حلـللللرأس لحل  للللخمرس 

  ك لللغ لحل ةلللخمرس  لحلا رعللل  حلأالللرح  يظةللل للا  ملللخ حلظفلللخإا و لللر لحاعلللي مصـلللؤ

يلططللله  رلللؤنه  مل للل ولا لرهللل ح يرطفللل  طقلللديره  لللل لحطه  ليرطفللل  اكطخضللله  رلللؤنه  

ط صزللوح غصللى حل يللخ ل حلظللي يوحؿهوهللخ    للخ أػزظللض حلزلللوع ألا حلظفللخإا ر ؼخرللش  حالل  

يقصلللل ملللخ حلقصللل   الللخلظفك ر الللي حل طلللظقزل ي لللخكز   لللعو  رلللخلقص  رطلللزذ حل  لللوا 

لقصلللل  روحضللللغش حلظفك للللر رخلأكللللدحع حللللل   يعظريلللل   ليقللللوا حلأاللللرح  ر وحؿهللللش هلللل ح ح

ح,يـخر لللللش لحضلللللظزعخ  حلظفك لللللر الللللي حلأكلللللدحع حلطلللللصز ش  لالللللد حضلللللظ دص هللللل ر غصلللللى 
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(  لهللل ر 1992  حضلللخص  مؼلللل حلد حضلللش حلظلللي اخملللض رهلللخ طلللخيصو  لنللللرللا ضللل ش  

حل ظللخثؾ طظفلل  ملل  نظلللخثؾ حلد حضللخص حلألللرل حلظللي لؿلللدص طفللخإا و للر لحاعللي غلللخلي 

لظللللللي طو للللللصض الللللللى ألا حللللللل  و  ي صكللللللولا ( لح2012 د حضللللللش ضللللللعد رومزللللللخا  

مطللللظويخص أغصللللى اللللي حلظفللللخإا و للللر حلللللوحاعي  لحلظصفللللض ملللل    حضللللش غزللللد حلكللللري  

( لحلظللللي طو للللصض الللللى ألا مطللللظول حلظفللللخإا و للللر حلللللوحاعي لللللدل حلغخلزللللخص 2012 

 أغصى مخ مظوضه حل ـظ  .

الهاااذف الخفلاااج: الؼىاهاااخ الخوغااا  الكباااشي للشخصاااُ  وػلاكتهاااف بفلت اااف   غُاااش     

حلعوحمللللل حلة طللللش  لصظعللللرف غصللللى حلعياللللش رلللل خىاكؼٍ لااااذي  لباااا  الزفهؼاااا : الاااا

حلكزللللرل لصية لللل ش لحلظفللللخإا و للللر حلللللوحاعي  حضللللظع ل حلزخكؼللللخلا معخ لللللش ح طزللللخم 

( مخللللذط لمخلزلللش  اكخنلللض 400ر رضلللولا رللل خ اللل   حل ظ  لللريخ لصع  لللش حلزلللخلس غلللد هخ  

ح, طزلللللخم  (  لر قخ نلللللش ا  لللللش معخملللللل2222ا  لللللش معخملللللل ح, طزلللللخم حل لطلللللورش  

( 0205( غ للللللد مطللللللظول  ,لللللللش  1296حل لطللللللورش رخلق  للللللش حلـدلل للللللش حلزخل للللللش  

(  حطضلللق الا حلق  لللش حل لطلللورش أ زلللر ملللخ حلق  لللش حلـدلل لللش  391لرد ؿلللش كريلللش  

 (.2لر ل  اخلا معخمل ح, طزخم  حا اك خث  خ    خ اي حلـدلا  

  7الزذو  )

بُي الؼىاهخ الخوغ  الكبشي كُو  هؼفهخ استبف  بُشعىى الوضغىب  والزذولُ  

 والت ف   غُش الىاكؼٍ للؼٌُ  بأكولهف

 هتغُشات
والت ف   

 غُش الىاكؼٍ

ػذد أفشاد 

 الؼٌُ 

هغتىي الذلًل   كُو  هؼفهخ استبف  بُشعىى

 الزذولُ  الوضغىب   1015)

 0239 الؼصفبُ 

400 

 دا  1296 12424

 دا  1296 11221 0249 الًًبغف ُ 

 دا  1296 2269 0236 الطُب 

 دا  1296 2241- 0212- الت تش

 دا  1296 2221- 0234- َلظ  الروُش

لطيللل ر هللل ر حل ظلللخثؾ اللللى لؿلللو  غيالللش موؿزلللش رللل خ حلعوحملللل حلة طلللش حلكزلللرل    

لحلظفلللخإا و لللر لحاعلللي  لحلعوحملللل هلللي  ح,نزطلللخم ش  لحلع لللخر ش  لحلغ زلللش( لي  لللل 

غيالللخص حؿظ خغ لللش  لحلكؼ لللر ملللخ حلأ لللداخش  ملللخ يظ ظللل  رهللل ر حلطللل خص اللللى طكلللويخ 

لحل يلللللللخم  لحلظفلللللللخإا  لحلعوحملللللللج و لللللللر مطلللللللظقرس لح,ضلللللللظعدح حص ليضلللللللظـخرش 

ل زه لللخص حلز جلللش  اهللل   ل حهظ لللخا  ز لللر رخلأ للل خش لحل لللخش لحلعلللخل  حلةلللخ ؿي ر لللفش 

غخملللش    لللخ يظ لللج ريمزلللخ,س ر لللخ الللد ي للل زه  ملللخ مةلللخمر  لهللل ر حل لللفخص طسيلللد 

 و ر حلوحاعي لديه .مخ ح طفخو حلظفخإا 

طعلللو   املللخ حلعيالللش رللل خ ح,نفظلللخف غصلللى حلةزلللرس لحلظفلللخإا اكخنلللض غيالللش غكطللل ش الللد

غصلللللى حلة لللللخا لحللطخضللللل ش لحلـ خل لللللش  لغ للللل  حل يلللللخغر لحل رلنلللللش حلطلللللصو  ش 
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لح,طـخهللللللخص حللديؼللللللش و للللللر حلظقص ديللللللش لحلأاكللللللخ  حلـديللللللدس لحللللللللدش  حلظلللللللد  

صرلللدحو لطوالللد حلللل هخ لضلللرغش حلزديه لللش لحلأ لللخلش لحصطقلللخلا لحلزرحغلللش لحلز للل رس لح

امللللخ حلطلللل خص  حل  و ؿ للللش حلظللللي  لحلظصهللللج غصللللى حلظ   للللر لحلظطللللخمق ملللل  حل  للللوا 

طقللل ص غخملللل ح,نفظلللخف غصلللى حلةزلللرس طظ ؼلللل الللي حلللل  خش  ح,رظكلللخ   كلللذ ح,ضلللظغيو  

رخلظلللخلي يظ  لللس حليلللةص حل  فلللظق غصلللى حلةزلللرس رعلللد  ح زلللر  ضلللعش حلة لللخا  لحلةزلللرحص.

لرخلة للللخا حلةلللليي لي كللللخ حلقللللوا رؤنلللل  مظلللللر   لاللللخ   غصللللى  مللللخ ح,هظ خمللللخص

حلظفك للللر لح,نظقللللخ   لطصلللل  حل وح للللفخص و للللر موؿللللو س لللللدل حلطلللل ش حلظفللللخإا و للللر 

 حلوحاعي.

لللخ غكطللل ش لأنللل  يظضللل خ حلطلللصور حل وؿللل   لاملللخ نظ ـلللش غخملللل يقللللش حلضللل  ر أيض 

وحؿزلللخص نللللو حلهلللدف ملللخ از لللل حلفعخل لللش  لضللل خص لحلضلللزه ح,نداخغ لللش  لحلوالللخش رخل

غصللللى حلوؿلللل  حلأ  للللل  لحلكفللللخف مللللخ أؿللللل حصنـللللخز  لح,اظللللدح  لحلكفللللخشس  لحلظللللؤني 

 لحلرليش لضزه حل حص لحلظطخمق. 

ال اااشوف فاااٍ الؼلاكااا  باااُي الؼىاهاااخ الخوغااا  الكباااشي للشخصاااُ   الهاااذف الشاباااغ:   

ااااف لوتغُااااش الزااااٌظ والتخصااااص لل عراللللش  ,لللللش  :والت ااااف   غُااااش الااااىاكؼٍ وتبؼا

معللللخمصي ح طزللللخم ر رضللللولا  لأاللللرح  حلع  ظلللل خ مللللخ حلـلللل ص  حلفللللرلي رلللل خ ا  ظللللي

لحلظة  للل خ  للصظلقللل  حضلللظع ل حلزخكؼلللخلا معخ للللش ح,لظزلللخ  حلسحثلللي لا  لللش ا يلللر  

ليضلللظد,ا كللللوا حلفللللري رلللل خ معللللخمصي ح, طزللللخم اظزلللل خ ألا حلق  للللش حلسحث للللش ططللللخل  

( غ للللد مطللللظول  ,لللللش 1296( لهللللي ح زللللر مللللخ حلق  للللش حلسحث للللش حلـدلل للللش  62152 

( لهللللي ح لللل ر مللللخ حلق  للللش حلسحث للللش 12251(  لامللللخ حلظة للللص ططللللخل    0205 

 (1(   خ اي ؿدلا  0205( غ د مطظول  ,لش  1296حلـدلل ش  

   9رذو  )

كُو  هؼفهخ الًستبف  بُي الؼىاهخ الخوغ  الكبشي والت ف   غُش الىاكؼٍ/ وكُوه 

إًفث   -سفُشش واللُو   الضائُ  الوضغىب  والزذولُ  بضغب الزٌظ )ركى

 إًغفًٍ  –والتخصص )ػلوٍ

 حلـ ص
غد  أارح  

 حلع  ش

معخمل 

 ح, طزخم
 ا  ش ا ير

مطظول حلد,لش  حلق  ش حلسحث ش

 حلـدلل ش حل لطورش (0205 

 02543 02496 200   و 
  حا 1291 62152

 12234 02144 200 انخع

 1232 02161 200 غص ي
 و ر  حا 1291 12251

 12142 02112 200 انطخني

نـلللد حنللل  طوؿلللد الللرلي الللي حلعيالللش رللل خ حلعوحملللل حلة طلللش حلكزلللرل لحلظفلللخإا و لللر 

حللللوحاعي ل لللخلق حلللل  و   لهللل ح يرؿللل  اللللى حلةزلللرحص حل كظطلللزش رخل طلللزش لهللل     لللخ 

نـلللد حلللل  و  هللل  أ ؼلللر غرضلللش لص ةلللخمر للص وحالللج حل لللعزش حل ل غلللش رهللل  الللي 
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لطللصو خص حلةغللر  غصللى غكللص حصنللخع حلوضلله حلةللخ ؿي  ا ـللده  هلل  حلأ ؼللر ملل ي  

اهللخ يظوحؿللدلا اللي حوصللذ حلأك للخلا اللي حل  للسا ر   للخ حللل  و  هلل  أ ؼللر طوحؿللد لللخ ؽ 

حل  لللسا  لهللل ح ملللخ يـعلللل للللديه  ك لللخنش  أل  اللل  كلللخؿس حلةلللوف ملللخ حلللللرلف 

حلطللل جش حلظلللي الللد طللللدع لهللل     لللخ نـلللد ألا حلللل  و  أ ؼلللر اصق لللخ ملللخ حلللللرلف حلظلللي 

   رلللدل ر اللللى ح طفلللخو  ز لللر الللي طفلللخإله  و لللر طللللدع الللي حل طلللظقزل  لهللل ح يلللئ

(  2001حللللوحاعي  لهللل ح , يظفللل   ملللخ ؿلللخشص رللل    حضلللش رلللد  مل لللد حلأن لللخ    

حللللل   طو للللصض   حضللللظ  ال للللخش ه للللخر اللللرلي اللللي حلظفللللخإا و للللر حلللللوحاعي طعللللسل 

 لصـ ص رخل طزش لصغيد.

و لللر  الا هللل ر حل ظلللخثؾ ي كلللخ طفطللل رهخ كطلللذ  أ  حلزخكؼلللخلا حنغيالللخ ملللخ ألا حلظفلللخإا

حللللوحاعي حل رطفللل  يـعلللل طفك لللر حلفلللر  يقظ لللر اقللله غصلللى حلأكلللدحع ح,يـخر لللش حلظلللي 

طللللس ح  نطللللزش كللللدلػهخ رخل طللللزش ال لللل  مقخ نللللش رللللخلآلريخ ر   للللخ طقللللل نطللللزش كللللدلع 

حلأ لللل خش حلطللللصز ش  خص للللخرش رللللخللوح ع لحلأمللللرحا لهللللو مللللخ يـعصلللل  يقزللللل غصللللى 

اللرلي رلل خ حلظة للص  م خ ضللش ضللصو خص حلةغللر. لأيضللخ   للخ   للر ضللخرق خ , يوؿللد

 ر للللخ يطللللظةدمولا  نفللللص حضللللظرحط ـ خص طك ف للللش اعخلللللش م خػصللللش ل وحؿهللللش حل ةللللخمر  

ط  للللسه   الللللى رخصضللللخاشليفضللللصولا حلع للللل ملللل  حلقضللللخيخ حلكز للللرس لحل ـللللر س نطللللز خ 

رخلوحاع للللش لحل وضللللوغ ش لهلللل ح مللللخ يـعصهلللل  يعظ للللدللا اللللي معللللخلـظه  لص عصومللللخص 

 .ل ـر س لحل يكلش حلظؤمص شلحلةزرحص حلظي يظصقونهخ غصى حل فخه   ح

 اي ضوش نظخثؾ حلد حضش ابلا حلزخكؼخلا يو ي رخلظخلي: التىصُفت:

 طلف س حلغصزش غصى حلفخغص ش اي حلظعخمل م  حل يكيص.-1

 طيـ   حلغصزش غصى كضو  حل دلحص حلظي طعقد كوا موضوغخص حلية  ش-2

لأغغخهللخ حلأه  للش لاق للخ طوؿ لل  حلغصزللش غصللى حلظعخمللل ملل  حل وحاللج حلوحاع للش أ ؼللر -3

 لضرل طهخ.

 الولتشصفت:

اؿللللرحش   حضللللش طظ للللخلا حلعوحمللللل حلة طللللش حلكزللللرل اللللي حلية لللل ش لغياظهللللخ  -0

 رخلظك ج حلد حضي.

اؿلللرحش   حضلللش طظ لللخلا حلعوحملللل حلة طلللش حلكزلللرل لصية للل ش لغياظهلللخ ركفلللخشس  -8

 حل وحؿهش لاخغص ش حل حص لدل حلغصزش.

ل لللللدل مصزللللش حلـخمعللللش لحلظفللللخإا اؿللللرحش   حضللللخص لصظعللللرف غصللللى اصلللل  حل طللللظقز -3

 و ر حلوحاعي.
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 الوصفدس الؼشبُ  والًًزلُضَ :

الؼىاهااااااخ الخوغاااااا  الكبااااااشي للشخصااااااُ  (: 2009أك للللللد  ريللللللرل اضلللللل خغ ل   

  مـصلللش غصللل  وه هاااىم الااازات كوٌبسااافت بأعااالىب الضُاااف  لاااذٌ  لبااا  الزفهؼااا 

 .20حل فص حل عخ ر لحلعصوا حصنطخن ش  حل ـصد 

إػااذاد هلااافط الت اااف   غُااش الاااىاكؼٍ لااذي ػٌُااا  هاااي (: 2001حلأن للخ    رلللد    

 .243-194    حضخص نفط ش  م ر  م: الطلب  فٍ الكىَت

دوس الت اااااف   غُاااااش الاااااىاكؼٍ فاااااٍ استكااااافب (: 2012رومزلللللخا  ضلللللعد حللللللديخ   

.   حضلللللخص نفطللللل ش لطررويلللللش  الضاااااىادث الوشوسَااااا  لاااااذي الغااااافئلُي الشااااابفب

 .124 -101  م9حلعد   - مةظزر طغوير حل  خ ضخص حل فط ش لحلظررويش

الؼىاهاااخ الخوغااا  الكباااشي للشخصاااُ  وػلاكتهاااف (: 2012ؿزلللر  أك لللد مل لللو    

   ضلللخلش بللاااق الوغاااتلبخ لاااذي  لبااا  الزفهؼااافت ال لغاااطٌُُ  بوضففظااافت غاااض 

 مخؿطظ ر و ر م يو س   ص ش حلظرر ش  ؿخمعش حلأزهر  وسس.

ً وفااااق اضااااطشاب الشخصااااُ  الضذَاااا  ػلاااا(: 1999ضللللص    أ يللللؾ ؿ  للللل ك للللخ   

  أمرلكلللش   ظلللو حر و لللر م يلللو س   ص لللش حلآ حد  أًواااىرد الؼىاهاااخ الخوغااا 

 ؿخمعش ر دح .

دساعااا  ًوفئُااا  لل اااشوف باااُي الزٌغاااُي فاااٍ (: 1991حليلللخيذ  ضلللص   مل لللد ضلللص     

  حله جللللش حل  للللريش 42  و 12  مـصللللش غصلللل  حللللل فص  حلطلللل ش عااااوفت الشخصااااُ 

 149 -134حلعخمش لصكظخد  م 

 : الت اااف   غُاااش واكؼاااٍ وػلاكتاااه بفلتىراااه 2013 لللخ ي   غزلللد حلكلللري   اي لللخلا 

  ر للدح    ضللخلش مخؿطللظ ر و للر ًضااى الضُااف  لااذٌ  فلباافت كلُاا  التشبُاا  للبٌاافت

 م يو س.

الؼىاهاااااخ الغااااابؼ  للشخصاااااُ  وػلاكتهاااااف بفلًكتسااااافب (: 2011حلعظ زللللي  ضلللللخمي   

   ضللللخلش لااااذٌ هشارؼااااٍ الؼُاااافدات الٌ غااااُ  بوزوااااغ الأهااااخ بوذٌَاااا  الشَااااف 

ر و لللر م يلللو س   ص لللش حلعصلللوا ح,ؿظ خغ لللش  ؿخمعلللش حصملللخا مل لللد رلللخ مخؿطلللظ 

 ضعو  حصضيم ش  حلريخا.

أعااافلُب الاااتؼلن الو رااال  لاااذي  لبااا  الواااذاسط (: 2010حلعصلللوحلا  حك لللد اللليف   

  مـصلللش  الخفًىَااا  فاااٍ هذٌَااا  هؼااافى وػلاكتهاااف بوتغُاااشٌ الزاااٌظ والتخصاااص

 (.2حل ـصد  ؿخمعش حليخ اش لصعصوا حصنطخن ش لح,ؿظ خغ ش   

الخلاااا  باااافلٌ ظ وػلاكتهااااف بفلؼىاهااااخ الخوغاااا  (: 1999حلع للللس   اللللريؾ غويللللد   

(   9  مـصلللللد   هزلااااا  دساعااااافت ً غاااااُ  الكباااااشي فاااااٍ الشخصاااااُ  الكىَاااااتت

 ( .3غد  



 0202  مايو(    51العدد )   -المجلد الرابع                  المجلة العربية للعلوم التربوية والنفسية

 

 

133 
3 

الىعاااااىاط اللهاااااشٌ وػلاكتاااااه بفلؼىاهاااااخ الخوغااااا  (: 2002حلع لللللس   اهلللللد   

ر    ضلللللخلش مخؿطلللللظ ر و لللللالكباااااشي للشخصاااااُ  دساعااااا  وصااااا ُ  استبف ُااااا 

 م يو س  ؿخمعش نخيج حلعرر ش لصعصوا حلأم  ش  حلريخا.

   : اللُاااافط والتلااااىَن فااااٍ الؼولُاااا  التذسَغااااُ 2002غللللو س  أك للللد ضللللص  خلا   

    ح  حلأمل  غ خلا  حلأ  لا.5م

تلٌااااُي كفئواااا  ًُااااى للُاااافط الأبؼاااافد (: 2005حل رحرلللللش  غللللخمر ؿزريللللل لصللللج   

   ضللللخلش مخؿطللللظ ر الخوغاااا  للشخصااااُ  ػلااااً الطلباااا  الزاااافهؼُُي فااااٍ الأسدى

 و ر م يو س  ؿخمعش مئطش  حلأ  لا .

ػلاكااا  الت اااف   غُاااش الاااىاكؼٍ بغااالىم التاااذخُي لاااذي (: 2011ميخ لللو  ارم لللش   

الواااااذخٌُي دساعااااا  هلفسًااااا  باااااُي الواااااذخٌُي الوصااااافبُي وغُاااااش الوصااااافبُي 

 رخط    حلـسحثر. -   ضخلش مخؿطظ ر  ؿخمعش حللخؽ لضربغش فى الشئ 

  اللُاااافط والتلااااىَن فااااٍ التشبُاااا  وػلاااان الااااٌ ظ(: 2000   مل للللدمصللللل   ضللللخمي 

   ح  حل ط رس لص ير لحلظوزي  لحلغزخغش   غ خلا   حلأ  لا . 1م

بفلىصااااااذ  الٌ غااااااُ  وػلاكتهااااااف بفلؼىاهااااااخ  الشااااااؼىس(: 2010مصللللللل   مللللللخزلا   

  م 4  حلعللللللد  26  مـصللللللش ؿخمعلللللش  ميلللللل   حل ـصلللللد الخوغااااا  للشخصاااااُ 

625-661 

هصااااافدس الغاااااؼفد  (: 2002هريلللللد   غلللللخ ا مل لللللد ل لللللواي  الللللرؽ مريلللللج   

الوذسكااا  فاااٍ ضاااىء الؼىاهاااخ الخوغااا  الكباااشي للشخصاااُ  والتاااذَي وبؼااا  

 -46(  م42  حلقلللللخهرس  مـصلللللش غصللللل  حلللللل فص  حلعلللللد   الوتغُاااااشات الأخاااااشي
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