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 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 انًستخهص:

 ِٓ حٌفخثمش ح٦ٔٔخ١ٔش ِٚؼخٔخطُٙ حٌؼَحل١١ٓ حٌٕخُك١ٓ ػٓ ٠ظليع أْ حٌَّء ٠ٔظط١غ ٨   

 حٌظٟ حٌلم١م١ش ح٤ٓزخد ِٓ طؼي ٚحٌظٟ ٚحٌطخثف١ش، ٚح٦ٍ٘خد، حٌؼٕف، ٠ٔظل٠َ أْ ىْٚ

 لٜٛ حٓظغٍظٗ ٟٚؼف ٚطٜيّع، حٔمٔخَ، ِٓ ا١ٌٗ ٍٚٛض ِخ اٌٝ حٌز٩ى أٍٚٛض

 أؿً ِٓ رخثٔش، حفىخٍ ١١خطٙخ فٟ طلًّ حٌظٟ ٘خر١شح٦ٍ حٌظٕظ١ّخص ١ٓ٨ّّٚخ ح٦ٍ٘خد،

ٌمي ػخٔض ح٤ِش ح١ِ٩ٓ٦ش ٚطلي٠يحً ١ٕٕٚخ،  ِٓ  ٌٍّٛح١ٕ١ٓ. ٚح٨ٓظمَحٍ ح٨ِٓ ُػِػض

وخٔض ٓززخً ٍث١ٔخً فٟ  طوٍفٙخ ٟٚؼفٙخ، ١ّٕ٘ٚش أػيحثٙخ ، أُِخص ك٠خ٠ٍش ِظؼيىس

 فٟ حٌٛٓخثً   اً ػ١ٍٙخ، ٚؿَٛ٘ ٌٖ٘ ح٤ُِخص حٌل٠خ٠ٍش حٌوخٔمش، طىّٓ فٟ حٌفىَ ٨

اْ ح٤ِش  طّظٍه ِٓ ٚٓخثً ح٠ٌٕٙش، ٚأىٚحص حٌل٠خٍس ِخ ٠ئٍ٘ٙخ ٌم١خىس حٌؼخٌُ وّخ 

وخٔض ٓخرمخً، ٌٚ٘ح حٌظ٘و١ٚ ٥ٌُِش حٌل٠خ٠ٍش فٟ حٌؼخٌُ ح٩ٓ٦ِٟ ٘ٛ ١ّٕ٘ش ح٨فىخٍ 

َّْ أػظُ ح٤ُِخص حٌفى٠َش ح٠ٌخٍرش رـٌٍٚ٘خ حٌغ١ٍظش فٟ ػّك  ح٨ٍ٘خر١ش ػ١ٍٗ. ا

ِٔؤٌش "ح٦ٍ٘خد حٌفىَٞ "، ًحن حٌٕخد حٌلخى حٌٌٞ ِِق فىَ ح٤ِش،  ك٠خٍطٕخ، ٟ٘

ف ٚؿٙٙخ حٌَّ٘ق، ِٚخ طِحي ِؼوٕش رخٌـَحف ِٓ ؿَحء ح٨ػخٍ  ََّ ٚحٌّوٍذ حٌز٘غ حٌٌٞ ؿ

ٚ"ح٦ٍ٘خد حٌفىَٞ"، ٘ٛ  ٨٢َ ٚحٌّآٟٓ.حٌوط١َس ٌٍفىَ ح٨ٍ٘خرٟ حٌٌٞ ًحلض ِٕٗ ح

ٕخُع لٛطٗ ح١ٌٔخ١ٓش، وّخ ِخٍٓٗ حٌٌٞ ٠مّغ وً لٛي ٠وخٌف ٍٓطظٗ حٌي١ٕ٠ش، أٚ ٠

ؿُٛ َْ َّ ـ ٌْ َٓ ح ِِ  َّٓ ِٗ ٠َخ ُٔٛفُ ٌظَىََُٛٔ ُْ طَٕظَ ي رمٌُٛٙ: ﴿ ٌجَِٓ ٌَّ َٚ َٓ ﴾، )حٌ٘ؼَحء: ح٦ٍ٘خر١ْٛ ح٤ُ ١ ِِ
أٗ ًٌه ح٤ٍٓٛد ٔفٔٗ حٌٌٞ ٠ّخٍّ طٔف١ٗ ٚطلم١َ وً ٍأٞ ٨ ٠ٛحفك (. ٙٔٔح٠٢ش 

ح٤ٍٓٛد حٌٌٞ ٠غظٜذ حٌؼمٛي لَٔحً، ٜ٘ٛ آرخثٗ أ٨ًٚ، أٚ ٨ ٠ٕخٓذ ًٚق أؿيحىٖ   أٗ 

ِٚخ طِحي ِؼَوش حٌٍّٜل١ٓ ِغ أُِش ػٍٝ ِٛحفمش ػمٍٗ، ٚطؤ١٠ي ٍأ٠ٗ.  ٠َٚغّٙخ

ُٓؼخٍ٘خ، ٨ٚ ٠وزٛ ٍَٗ٘خ   ًٌه ٤ْ "ح٦ٍ٘خد  "ح٦ٍ٘خد حٌفىَٞ " لخثّش ٨ ٠ٙيأ 

حٌفىَٞ " ٗي٠ي حٌٍٜف، وؼ١َ حٌَٔف، ِٔق ١خثٖ، حطزغ وً حٌٛٓخثً حٌمٌٍس ِٓ 

حٌمظً، ِّخ أػخٍ حٌَػذ فٟ ٔفّٛ حٌّٛح١ٕ١ٓ، ٚه١َ ى١ًٌ ػٍٝ ًٌه حٌٕخُك١ٓ حٌظٙـ١َ ٚ
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ح٠ٌٌٓ ػخٔٛح ِخ ػخٔٛح ِٓ حٌظٍُ ٚح٨ٟطٙخى ِٓ لزً حٌـّخػخص حٌظىف٠َ١ش ح٨ٍ٘خر١ش 

ٚفٟ ٟٛء ِخ طميَ ٠ظٕخٚي رلؼٕخ حٌلخٌٟ ػٓ ح٦ٍ٘خد  ٚحٌظٟ أػَص ػٍٝ ٔف١ٔظُٙ.

 حٌفىَٞ ٚطؤػ١َٖ حٌٕفٟٔ ػٍٝ حٌٕخُك١ٓ.     

Abstract: 
One can not talk about displaced Iraqis and humanitarian 

suffering high without that evokes violence, terrorism and 

sectarianism, which is one of the real reasons that have brought the 

country to what we have reached the split, cracked, and the weakness 

exploited by the forces of terrorism, especially terrorist organizations, 

which carries with it miserable thoughts, in order to destabilized the 

security and stability of citizens. Islamic nation has suffered and 

specifically our home, multi-cultural crises, was the primary reason 

for the backwardness and weakness, and the dominance of enemies on 

them, and the essence of this civilizational crisis suffocating, lies in 

the thought not the means; the nation has the means of the 

Renaissance, and the tools of civilization is poised to lead the world as 

previously, this diagnosis of the crisis of civilization in the Islamic 

world is the dominance of the terrorist thoughts on it. The greatest 

intellectual crises strike roots in the large intestine in the depth of our 

civilization, it is a matter of "intellectual terrorism", that the sharp 

canine who tore the nation's thought, the ugly and the Claw, who 

injured her face bright, and still full of faults as a result of the serious 

effects of the terrorist ideology, which tasted him pain and suffering  .

And "intellectual terrorism", is the one who suppresses all say violates 

his religious authority, or the undisputed political strength, as 

practiced by the first terrorists, saying:) While not, O Noah to be 

among the Almarjomin ((poets: Verse 116). It is the same method that 

is practiced ridicule and contempt of every hue opinion does not 

approve of his fathers first, or does not suit the taste of his ancestors; it 

is the manner in which forcibly raping minds, and forces it to the 

approval of his mind, and the support of his opinion. The battle of the 

reformers with "intellectual terrorism" crisis remain restless Sarha, nor 

fades Hrrha; because the "intellectual terrorism" extreme arrogance, 

many of exchange, cranky flighty, follow all means dirty from 

deportation and murder, sparking fear in the hearts of the citizens, and 
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the best proof of that displaced people who have suffered so have 

suffered from injustice and persecution by the takfiri terrorist groups 

and that has affected their psyche .In light of the above, we discussed 

the current addresses for intellectual terrorism and its psychological 

impact on the displaced .        

 الأٔل انًبسث

 أٔلاً: يفٕٓو الإرْاب، ٔالإرْاب انفكز٘:  

طؼي ظخَ٘س ح٦ٍ٘خد ِٓ ِظخَ٘ حٌؼٕف حٌٌٞ طف٘ٝ فٟ حٌّـظّؼخص حٌي١ٌٚش، فٌّٕ     

ِٚ٘ظمخطٙخ ِٓ أِؼخي " ” ح٦ٍ٘خد “ أٚحثً حٌٔزؼ١ٕخص ِٓ حٌمَْ حٌّخٟٟ ٚوٍّش 

اٍ٘خرٟ " ٚ "٦ٍ٘خد ح٠ٌّخى "، ٌمي غِص رخٌفؼً أىر١خص ؿ١ّغ فَٚع حٌؼٍَٛ 

ح٨ٛط٩كخص ١ٗٛػخً فٟ  ح٨ؿظّخػ١ش، ك١غ أٟلٝ ِٜطٍق "ح٦ٍ٘خد " ِٓ أوؼَ

حٌؼخٌُ، فٟ ٚلض طِىحى ف١ٗ ٔٔزش حٌـ٠َّش حٍطفخػخ ٚأٗىخٌٙخ طٕٛػخً   ٚأٛزق ح٦ٍ٘خد 

ٚحلؼخً ِمٍمخً ِِٚػـخً   فخٌّئٌفْٛ فٟ ١ِخى٠ٓ ػٍُ حٌٕفْ، ٚػٍُ ح٦ؿَحَ، ٚػٍُ 

اٌن، حٔىزٛح ػٍٝ ىٍحٓش ٌ٘ح حٌّٟٛٛع أوؼَ ِٓ أٞ ظخَ٘س …ح٨ؿظّخع، ٚحٌفىَ حٌي٠ٕٟ

  ١ٓخ١ٓش أهَٜ فٟ ػَٜٔخ.                                                 –ش حؿظّخػ١

ٚأطض وٍّش ح٦ٍ٘خد ِٓ ٍ٘ذ، ٍ٘زخً ٍٚ٘زش، ٌٚمي ألَ حٌّـّغ حٌٍغٛٞ وٍّش ح٦ٍ٘خد 

رّؼٕٝ هخف، ٚأٍ٘ذ ف٩ٔخ رّؼٕٝ ” ٍ٘ذ “ وىٍّش كي٠ؼش فٟ حٌٍغش حٌؼَر١ش أٓخٓٙخ 

ػٍٝ ح٠ٌٌٓ ٠ٍٔىْٛ ٓزً حٌؼٕف ٌظلم١ك هٛفٗ ٚفِػٗ، ٚح٦ٍ٘خر١ْٛ ٚٛف ٠طٍك 

أ٘يحفُٙ ح١ٌٔخ١ٓش،  وّخ ٠ؼٕٟ ح٦ٍ٘خد أ٠٠خ ِلخٌٚش حٌـّخػخص ٚح٤فَحى فَٝ أفىخٍ 

أٚ ِٛحلف أٚ ٌِح٘ذ رخٌمٛس ٤ٔٙخ طؼظزَ ٔفٔٙخ ػٍٝ ٛٛحد ٚح٤غٍز١ش ِّٙخ وخٔض 

                                                                       ٔٔزظٙخ ػٍٝ ٩ٟي، ٚطؼطٟ ٔفٔٙخ ٟٚغ حٌٛٛخ٠ش ػ١ٍٙخ طلض أٞ ِزٍَ.               

٘ٛ ١ٍٓٚش ِٓ ٚٓخثً ح٦وَحٖ فٟ حٌّـظّغ حٌيٌٟٚ  ٨ ٠ٛؿي ٌي٠ٗ أ٘يحف  ٔالإرْاب: 

ِظفك ػ١ٍٙخ ػخ١ٌّخً، ٨ٚ ٍِِِش لخٔٛٔخً،  ٠ٚؼَفٗ حٌمخْٔٛ حٌـٕخثٟ ػٍٝ حٔٗ طٍه ح٤فؼخي 

ؿٛحء ِٓ حٌوٛف، ٠ٚىْٛ ِٛؿٙخً ٟي أطزخع ى١ٕ٠ش ٚأهَٜ حٌؼ١ٕفش حٌظٟ طٙيف اٌٝ هٍك أ

١ٓخ١ٓش ِؼ١ٕش، أٚ ٘يف أ٠ي٠ٌٛٛؿٟ، ٚف١ٗ حٓظٙيحف ِظؼّي أٚ طـخً٘ ٩ِٓش غ١َ 

ٍٚغُ حٌٜؼٛرش حٌمخثّش حٌّي١١ٔٓ، ٚ٘ٛ ح٠٠خً أػّخي حٌؼٕف غ١َ حٌَّ٘ٚػش ٚحٌلَد، 

مُٙ ٌٍٛٛٛي فٟ حٌظؼ٠َف ح٨ٛط٩كٟ ٧ٌٍ٘خد، فبْ حٌزخكؼ١ٓ ِخ ُحٌٛح ٠ظٍّْٔٛ ٠َ١

ؿّخػ١ش، ٚح٦ٍ٘خد: ٘ٛ ح٨فؼخي اٌٝ طؼ٠َف ٠ظفك ػ١ٍٗ، ٠ٚىْٛ ١ٍٓٚش ٌّؼخٌـش 

ح٦ؿَح١ِش حٌّٛؿٙش ٟي حٌيٌٚش ٚحٌظٟ ٠ظّؼً غَٟٙخ أٚ ١ز١ؼظٙخ فٟ اٗخػش حٌَػذ 

ٌيٜ ٗو١ٜخص ِؼ١ٕش أٚ ؿّخػخص ِٓ ح٤ٗوخٙ، أٚ ِٓ ػخِش حٌ٘ؼذ ٚطظُٔ ح٤ػّخي 

، ِؼً أػّخي حٌظفـ١َ ٚطي١َِ حٌّٕ٘آص حٌؼخِش ح٦ٍ٘خر١ش رخٌظو٠ٛف حٌّمظَْ رخٌؼٕف

ٚطلط١ُ حٌٔىه حٌلي٠ي٠ش، ٚحٌمٕخ١َ، ٚط١ُّٔ ١ِخٖ حٌَ٘د، َٚٔ٘ ح٤َِحٝ حٌّؼي٠ش 

 ٚحٌمظً حٌـّخػٟ، ٚحٌظٙـ١َ وّخ كيع ٌٍٕخُك١ٓ فٟ ١ٕٕٚخ حٌؼ٠ِِ.                                    
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ْ رلذ ح١ٌٔطَس ُٚؿَ حٌٕخّ ٠ٚؼٛى طخ٠ٍن حٌؼًّ ح٦ٍ٘خرٟ اٌٝ ػمخفش ح٦ٔٔخ   

ٚطو٠ٛفُٙ رغ١ش حٌلٜٛي ػٍٝ ِزظغخس  ر٘ىً ٠ظؼخٍٝ ِغ حٌّفخ١ُ٘ ح٨ؿظّخػ١ش حٌؼخرظش، 

ٚحٌؼًّ ح٦ٍ٘خرٟ ػًّ لي٠ُ ٠ؼٛى رٕخ رخٌظخ٠ٍن ِجخص ح١ٌٕٔٓ ٌُٚ ٠ٔظليع ل٠َزخً فٟ 

طخ٠ٍوٕخ حٌّؼخَٛ   ففٟ حٌمَْ حٌلخىٞ ػَ٘، ٌُ ٠ـِع حٌل٘خْٗٛ ِٓ رغ حٌَػذ ر١ٓ 

١ٓ ػٓ ٠َ١ك حٌمظً، ٚػٍٝ ِيٜ ل١َٔٓ، لخَٚ حٌل٘خْٗٛ حٌـٙٛى حٌّزٌٌٚش ِٓ ح٢ِٕ

حٌيٌٚش ٌمّؼُٙ ٚطل١١ي اٍ٘خرُٙ ٚرَػٛح فٟ طلم١ك أ٘يحفُٙ ح١ٌٔخ١ٓش ػٓ ٠َ١ك 

ٚحٌظٟ  811ٔاٌٝ  871ٔح٦ٍ٘خد، ٚفٟ كمزش حٌؼٍٛس حٌف١َٔٔش حٌّّظيس ر١ٓ ح٤ػٛحَ 

ٌّّٛي ِٓ لزً حٌيٌٚش "، فٍُ ٠طً ٠ٜفٙخ حٌّئٍهْٛ رـ"فظَس حٌَػذ "، حٚ "ح٦ٍ٘خد ح

حٌٍٙغ ٚحٌَػذ ؿّٛع حٌ٘ؼذ حٌفَٟٔٔ فلٔذ، رً ١خي حٌَػذ ح٠ٌَ٘لش 

ح٨ٍٓظمَح١١ش ح٤ٍٚٚر١ش ػِّٛخً  ٠َٜٚ حٌزؼٞ حْ ِٓ أكي ح٤ٓزخد حٌظٟ طـؼً 

ٗوٚ ِخ اٍ٘خر١خً أٚ ِـّٛػش ِخ اٍ٘خر١ش ٘ٛ ػيَ حٓظطخػش ٌ٘ح حٌ٘وٚ أٚ ٌٖ٘ 

خثً َِ٘ٚػش، وخٔض حلظٜخى٠ش أٚ ػٓ ٠َ١ك حٌّـّٛػش ِٓ اكيحع طغ١١َ رٛٓ

ح٨كظـخؽ أٚ ح٨ػظَحٝ أٚ حٌّطخٌزش ٚحٌّٕخٗيس ربك٩ي طغ١١َ، ٠َٜٚ حٌزؼٞ أْ رظٛف١َ 

ح٤ًْ حٌٜخغ١ش ٌّخ ٠طٍزٗ حٌٕخّ )ٓٛحء أغٍز١ش أٚ أل١ٍش( ِٓ ٗؤٔٗ أْ ٠ِٕع حٌفظ١ً ِٓ 

                               كيٚع أٚ طفخلُ ح٤ػّخي ح٦ٍ٘خر١ش.                              

 ٕٚ٘خن ػيس أٔٛحع ٧ٌٍ٘خد، ٚ٘ٛ:

 * .ح٦ٍ٘خد حٌؼٍّٟ

 *ح٦ٍ٘خد حٌفىَٞ.

 *ح٦ٍ٘خد أ٨ ه٩لٟ.

 *ح٨ٍ٘خد حٌفَىٞ: ٚ٘ٛ حٌٌٞ ٠مَٛ رٗ ح٨فَحى ٤ٓزخد ِظؼيىس

*ح٨ٍ٘خد حٌـّخػٟ غ١َ حٌّٕظُ: ٚ٘ٛ ح٦ٍ٘خد حٌٌٞ طَطىزٗ ؿّخػخص غ١َ ِٕظّش   

 ١مخ ٌّآٍد هخٛش.                                                                     ِٓ حٌٕخّ طلم

*ح٦ٍ٘خد حٌـّخػٟ حٌّٕظُ: حٌٌٞ ٠ظّؼً فٟ ؿّخػخص ح٦ٍ٘خد حٌظٟ طي٠َ٘خ ٚطَ٘ف   

 ػ١ٍٙخ ىٚي غ١َ ظخَ٘س أٚ ِئٓٔخص أٚ ١٘جخص ِوظٍفش. 

ٚحكيس أٚ أوؼَ. فٙٛ اِخ أْ *ح٦ٍ٘خد حٌيٌٟٚ: ٚ٘ٛ ح٦ٍ٘خد حٌٌٞ طمَٛ رٗ ىٌٚش   

٠ىْٛ اٍ٘خرخ ى١ٌٚخ أكخى٠خ ٚ٘ٛ حٌٌٞ طَطىزٗ ىٌٚش ٚحكيس، أٚ اٍ٘خرخ ػٕخث١خ ٚ٘ٛ حٌٌٞ 

طَطىزٗ ىٌٚظخْ، أٚ اٍ٘خرخ ؿّخػ١خ ٚ٘ٛ حٌٌٞ طَطىزٗ ِـّٛػش ِٓ حٌيٚي أٚ ٠مغ ِٓ 

 ىٌٚش ٚحكيس ٌٚىٓ ريػُ ِٓ ىٚي أٚ كٍف ِٓ حٌيٚي ح٤هَٜ. 

أهطَ أٔٛحع ح٦ٍ٘خد، ٚ٘ٛ طـ١ّي حٌؼمً ٚلظً حٌل٠َخص ٚطى١ُّ  ٘ٛٔالإرْاب انفكز٘:

ح٤فٛحٖ ِٜٚخىٍس وً كمٛق ح٦ٔٔخْ فٟ ح٦ريحع، ٚحٌظفى١َ ٚحطوخً حٌمَحٍ، ٚكك 

ح٨هظ١خٍ ٠ٚلٌٛٗ اٌٝ آٌش ٠ٕفٌ ِخ ٠ئَِ رٗ ىْٚ أٞ حػظَحٝ، ٠ٚـؼٍٗ ِٔظٍُٔ ح٦ٍحىس ٨ 

ْ ِٓ حٌيحهً ٠ٚظّيى ػّٛى٠خ ٚأفم١خ كٛي ٨ٚ لٛس ٌٗ ف١ّخ ٠ليع كٌٛٗ   فٙٛ ٠يَِ ح٦ٔٔخ
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١ًٌّ٘ حٌّـظّغ وٍٗ، كظٝ ٠ظمُٔ حٌّـظّغ ٠ٚـزَ حٌٕخّ ػٍٝ ط٠َِٚ أفىخٍُ٘ ٚأٔفُٔٙ 

ف١ٔمطٛح فٟ لخع حٌوٕٛع ٚحٌٌي ٚحٌٙٛحْ ٚحٌؼزٛى٠ش، كظٝ طظ٩ٗٝ ٗو١ٜظُٙ حٌّؼ٠ٕٛش 

١ٌٜزلٛح َِغ١ّٓ ػٍٝ طمزً وً ِخ ٠ٍّٝ ػ١ٍُٙ ١خثؼ١ٓ هخٟؼ١ٓ طلض لٛس حٌظٙي٠ي 

 ٌٛػ١ي.                                                           ٚح

ٚ٘ٛ ِٛؿٛى فٟ « وً ِٓ ١ٌْ ِؼٕخ فٙٛ ٟئخ »٠ٚظٍوٚ ح٨ٍ٘خد حٌفىَٞ رـٍّش    

وً حٌّـظّؼخص رٕٔذ ِظفخٚطش ٚ٘ٛ ظخَ٘س ػخ١ٌّش ٌٚىٕٗ ٠ٕظَ٘ فٟ حٌّـظّؼخص حٌّٕغٍمش 

ًٚحص حٌؼمخفش ح١ٌٌّٛ٘ش ٌٌٌه طٍظمٟ ِٜخٌق حٌظٕظ١ّخص ٚح٤كِحد ح١ٌٔخ١ٓش ٚحٌي١ٕ٠ش ػٍٝ 

خ ػٍٝ ١َف ٔم١ٞ ٣ٌهَ ًٌٚه فٟ حطزخع حٌٕٙؾ أ١ٍٟش ٚحكيس ٍغُ ٚؿٛى وً ِّٕٙ

حٌفىَٞ، ٚح٤ٍٓٛد ًحطٗ ػٕيِخ ٠ظؼٍك ح٤َِ رخ٦ٍ٘خد حٌفىَٞ ٚحٌفَٚق ر١ٓ حٌـٙظ١ٓ 

ٗى١ٍش اً حّٔٙخ ٠ٍظم١خْ فٟ ِّخٍٓش حٌظ١ّٖٙ ٚحٌطغ١خْ، ٚح٨ٓظِٙحء، ٚطلم١َ ح٢ه٠َٓ 

حُٓٙ، ١ٌظٕٔٝ ِّٙخ حهظٍفخ ػمخثي٠خ ٚفى٠َخ ِؼُٙ ٚحٌٙيف، ٘ٛ آىخص ح٤ٗوخٙ ٚاهَ

ٌٌٖٙ حٌظٕظ١ّخص َٔ٘ أفىخٍ٘خ ىْٚ أٞ ِؼخٍٟش ِٓ ح٢ه٠َٓ ٚح٠ًٌٛ ٌّٓ طٔٛي ٌٗ 

 ٔفٔٗ رّؼخٍٟش أفىخٍُ٘.                                                  

٠ٚؼي ح٦ٍ٘خد حٌفىَٞ أهطَ أٔٛحع ح٦ٍ٘خد فٙٛ ح٨ٓظوفخف رؼمٛي ح٢ه٠َٓ ٠ٚف٠ٟ 

 ٌ٘ؼٍٛ رخٌمٍك ٚحٔؼيحَ ح٤ِٓ ٚح٨ٓظمَحٍ فٟ حٌٕفْ.                             اٌٝ كخٌش ِٓ حٌوٛف ٚحٌٍٙغ ٚح

ٚفٟ كخي ػيَ حٌميٍس ػٍٝ ِٛحؿٙش ٛخكذ حٌَأٞ ح٢هَ ٚطل٠ٍٛٗ اٌٝ رزغخء ٠َىى ِخ   

٠مخي ٌٗ ِٓ و٩َ ٠ٛحفك آٍحءُ٘ فبْ حٌظّٙش ؿخِ٘س: اِخ رؼ١ًّ، أٚ هخثٓ، أٚ ٠ميف رَ٘فٗ 

ؿغ ٚح٠ٔ٨ّخَ اٌٝ حٌـّخػش ِـزَح ىْٚ لٕخػش ِٕٗ فٙٛ ِّخ لي ٠٠طَ حٌزؼٞ ٌٍظَح

فَى فٟ ِٛحؿٙش ط١ٕٓ ٠ٍّه حٌّخي ٚحٌزٛق ح٦ػ٩ِٟ، ١ٌْٚ ِٓ حٌي٠ّمَح١١ش أْ طلخٍد 

حفىخٍحً أٚ طمخ١غ ٛلف وً ِٓ ٠وخٌفٕخ حٌَأٞ، ٌٚىٓ حٌي٠ّمَح١١ش ٟ٘ طمزً آٍحء 

مَح١١ش ٚكك ح٢ه٠َٓ ٚٔميُ٘ حٌزٕخء حٌٌٞ ٘ٛ ِٓ ١ُّٛ ِظطٍزخص حٌظّٔه رخٌي٠ّ

حٌَ٘حوش رخٌّٛح١ٕش وّخ ٠طخٌزْٛ، كظٝ ٨ ٠ظٕخلٞ حٌفؼً ِغ حٌٛحلغ ٚطظ٠ق ٍٛٛس 

                    ح٦ٍ٘خد حٌفىَٞ ٚى٠ىظخط٠ٍٛش حٌمّغ ٟي وً ِٓ ٠وخٌف آٍحء ح٤كِحد ٚحٌىظً.                                                         

حٌّـظّؼخص رٕٔذ ِظفخٚطش، ٚ٘ٛ ظخَ٘س ػخ١ٌّش  ٚح٦ٍ٘خد حٌفىَٞ ِٛؿٛى فٟ وً 

ٌٚىٕٗ ٠ٕظَ٘ فٟ حٌّـظّؼخص حٌّٕغٍمش، ٠ٚظـٔي فٟ ِّخٍٓش ح٠ٌغ٢ أٚ حٌؼٕف أٚ 

ح٨ٟطٙخى ٟي أٛلخد حٌَأٞ حٌّغخ٠َ أفَحىحً وخٔٛح أَ ؿّخػخص، ًٌٚه ريػُ ِٓ 

طٕظ١ّخص ١ٓخ١ٓش أٚ طٕظ١ّخص ى١ٕ٠ش طلَٝ ػ١ٍٗ ٚطئؿـٗ، ٚحٌٙيف ٘ٛ آىخص 

ٚاهَحُٓٙ ١ٌظٕٔٝ ٌٌٖٙ حٌظٕظ١ّخص َٔ٘ أفىخٍ٘خ ىْٚ أٞ ِؼخٍٟش ِٓ ح٤ٗوخٙ 

حٌظ١خٍحص ح٤هَٜ، ٚح٠ًٌٛ ٌّٓ طٔٛي ٌٗ ٔفٔٗ حٌوَٚؽ ػٓ حٌو٢ حٌََّٓٛ ٌٗ، ِغ 

 حٓظؼّخي حر٘غ حٌطَق فٟ حٌظو٠ٛف ٚ٘ٛ حٌظٙـ١َ ٚحٌظٙي٠ي رخٌمظً ٌّوخٌف١ٗ. 

خػٟ ِليٚى حٌزٕخء، ٚحً ٕٚ٘خن ػ٩ع ريحثً ٠ّىٓ أْ ٔٛحؿٙٙخ حًح وخْ حٌظّخٓه ح٨ؿظّ 

 ِخ ػخٔض ػمخفش حٌّـظّغ ِٓ كخٌش ح١ٙٔخٍ حٌّؼخ١٠َ ح٨ؿظّخػ١ش حٌظٟ طلىُ حٌٍٔٛن:   
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 انبذٚم ألأٔل:

٠ئىٞ ٟؼف ل١ُ حٌؼمخفش ٚح١ٙٔخٍ٘خ أٌٝ فً٘ ح٨فَحى ٚحٌـّخػخص ٚحلؼ١خ   ح٠ٌٌٓ ِٓ  

ظٛلؼخص حٌّفظَٝ حْ ٠ظفخػٍٛح ِغ رؼ٠ُٙ حٌزؼٞ   فٟ حٌظفخػً ٚفمخ ٌّـّٛػش ِٓ حٌ

حٌّظزخىٌش حٌظٟ ٠يٍوٛٔٙخ ِٔزمخ   ح٨َِ حٌٌٞ ٠مٛى حٌٝ ػـِ حٌّظفخػ١ٍٓ ػٓ حٌظٕزئ 

رٍٔٛو١خص رؼ٠ُٙ حٌؼٞ   فخْ ًٌه ِٓ ٗؤٔٗ حْ ٠ئىٞ حٌٝ حٔظ٘خٍ حٌؼٕف حٌؼ٘ٛحثٟ 

                         ىحهً رٕخء حٌّـظّغ ر١ٓ ِوظٍف ح١٨َحف ٚرؼ٠ٙخ حٌزؼٞ.                                                   

 :انبذٚم انثاَٙ  

طلخٚي حٌـّخػخص حٌّوظٍفش ططٍٛ ػمخفخص فَػ١ش   حً طلخٚي وً ؿّخػش حٌظّٔه  

رؼمخفظٙخ ٚل١ّٙخ ػٍٝ كٔخد ل١ُ حٌؼمخفش حٌؼخِش ٌٍّـظّغ   حٚ ػٍٝ كٔخد ل١ُ حٌـّخػخص 

ح٨هَٜ، ح٨َِ حٌٌٞ ٠مٛى حٌٝ حٌؼٕف ٚحٌَٜحع حٌّظزخىي ٔظَح ٨هظ٩ف َٗػ١ش رؼٞ 

 خص حٌؼمخف١ش.حٌٍٔٛو١خص رخٌٕظَ حٌٝ ِوظٍف حٌّٕظّ

 :                                                                              انبذٚم انثانث 

رخٌٕظَ ٠ٌؼف ح٨ٌظِحَ حٌم١ّٟ حٚ ٔظَح ١ٙٔ٨خٍ ػمخفش حٌّـظّغ ٚل١ّٗ   فخْ 

كَوش حٌٕظخَ ح١ٌٔخٟٓ ٚح٨ؿظّخػٟ   طٜزق كَوش ػ٘ٛحث١ش   فٙٛ ٠يحفغ ػٓ حٌم١ُ 

س طخٍس ٚطخٍس حهَٜ ٠مف ِيحفؼخ ػٓ ؿّخػش ِؼ١ٕش فٟ ِٛحؿٙش ؿّخػش حهَٜ   حٌّٕٙخٍ

ٚلي ٠غ١َ ِٛلفٗ رؼىْ ح٨َِ حٌٌٞ ٠ـؼٍٗ فٟ وً حٌلخ٨ص ِٟٛغ ٔمي   فٌح ٌُ 

٠ٔظـ١ذ،  فخْ حٌٕمي ٠ّىٓ حْ ٠ظٜخػي ١ٌٜزق ػٕفخ ِٛؿٙخ ٌٗ حٚ ٟي أٞ ِٓ ٍُِٖٛ   

كخطُٙ حٌؼمخفش ٚحٌٛٓخثً حٌّظخكش حْ ػـِ ح٨فَحى ػٓ طلم١ك حٌظى١ف حٌّٕخٓذ ر١ٓ ١ّٛ

ٌُٙ ٌظلم١مٙخ ٠٘ىً كخٌش )ح٩ٌِؼ١خ٠ٍش(   ٟٚ٘ كخٌش طيفغ رؼٞ ح٨فَحى حٌٝ حٌظّخّ أٞ 

٠َ١ك ِظ١َٔ كظٝ ٚحْ وخْ غ١َ َِ٘ٚع وزي٠ً ػٍّٟ ٌظلم١ك ١ّٛكخطُٙ فٟ حٌل١خس   

 ٍٚرّخ ٠ؼّي رؼ٠ُٙ حٌٝ طلط١ُ حٌٙيف ًحطٗ أً ٠ٍـخ أٌٝ طي١َِ حٌٟ٘ء حٌٌٞ ٠ؼـِ ػٓ

 .  حِظ٩وٗ أٚ حٌلٜٛي ػ١ٍٗ رخٌط٠َك حٌَّ٘ٚػش

ٌٌح ٠ّىٓ حٌمٛي حْ أهطَ أٔٛحع ح٦ٍ٘خد ٘ٛ ح٦ٍ٘خد حٌفىَٞ ٚ٘ٛ رطٖ 

رخٌٛػٟ ٚرخٌفىَ   ٚرخٌٌحوَس   ٚرخٌلٍُ   اْ ح٦ٍ٘خد حٌفىَٞ ٘ٛ ٚحكي ِٓ أُ٘ حٌزٕٝ 

فىَ، حٌظلظ١ش ٧ٌٍ٘خد حٌّظـٔي فٟ حٌؼٕف، ٠ٚـذ طفى١ه طٍه حٌز١ٕش حٌظلظ١ش ًٌٚه حٌ

ٌٌٚٙح حٌٕٛع ِٓ حاٍ٘خد ح٨ػَ حٌٕفٟٔ حٌىز١َ فٟ ك١خس ح٨فَحى ح٠ٌٌٓ ٠و٠ؼْٛ طلض 

خي ٌٍٕخُك١ٓ فٟ حٌؼَحق ح٠ٌٌٓ فَٚح ِٓ حٌظٕظ١ُ حٌّظطَف حٌٌٞ ١ٓطَطٗ، وّخ ٘ٛ حٌل

حٓظؼًّ حر٘غ حٌطَق حٌٛك١٘ش فٟ حٌّـظّغ ٚحٌّغخ٠َ ٌٍي٠ٓ ح٩ٓ٨ِٟ حٌٌٞ ٠لظّْٛ 

ض ٌٍي٠ٓ ح٩ٓ٨ِٟ رٍٜش، ك١غ حْ حٓخ١ٌذ حٌزطٖ، طلظٗ غطخءٖ ٌىٓ حفؼخٌُٙ ٨ طّ

ٚحٌمظً، ٚحٌظؼ٠ٌذ، ٚحٌظٙـ١َ حػَص ٚر٘ىً ٚحٟق فٟ ٔف١ٔش حٌّؼ١١ٕٓ رٌٌه وّخ ٘ٛ 

حٌلخي فٟ ِلخفظخطٕخ حٌّلظٍش، ٠ٌٍٚغ١ٛ حٌٕف١ٔش حٌظٟ ٠ؼخٔٛح ِٕٙخ رٔذ حٌظٕظ١ُ 
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 حٌّظطَف حىص حٌٝ حٔظلخٍ حٌزؼٞ، ٍٟٚٛم حٌزؼٞ ح٨هَ ٌٛحلغ حٌلخي، ِٚٔٚف

 .حٌزؼٞ ح٨هَ حٌٝ حٌط٠َك حٌّـٙٛي حٌٌٞ ٨ ٠ؼَفْٛ ِخ ٟ٘ ٔٙخ٠ظٗ

*ط١َٓن ِفخ١ُ٘ ح٨ٓظزيحى فٟ حٌّـظّغ، كظٝ  ثاَٛاً: اسباب الارْاب انفكز٘:

أٛزلض حٌؼمخفش ٓخثيس فٟ ح١ٌٔخ١ٓش ٚحٌي٠ٓ، ٚحٌز١ض، ٚحٌ٘خٍع، ٚحٌـخِؼش، ٚفٟ وً 

 ٔٛحكٟ حٌل١خس ٌٖٚ٘ آػخٍٖ حٌّيَِس.

ٚط٠ِٚك حٌزخ١ً، ٚط٠َٜٖٛ رٍٜٛس ، حٌّغ١ٍٛش فٟ ٔفّٛ حٌزَ٘*ـ ط١َٓن حٌّفخ١ُ٘ 

 حٌلك حٌٌٞ ٨    ٠مزً حٌٕمخٕ.

  *ٍُع ح٨ٌظزخّ فٟ أً٘خْ حٌٕخّ ر١ٓ ح٤ٍِٛ حٌي١ٕ٠ش ٚح٤كىخَ حٌٟٛؼ١ش. 

 * ـمّغ ح٨ريحع حٌفىَٞ.

*ـ حُى٘خٍ ٓٛق حٌٕفخق ٚحٌظٍّك فٟ حٌّـظّغ ِٓ لزً ػٍش طيػٟ حٌلَٙ ٚحٌوٛف ػٍٝ 

ٚكىخَ ’’ ح٦ٍ٘خد حٌفىَٞ ’’ؼزخى، ففمٙخء حٌٍٔطخْ ٠ّؼٍْٛ حٌمٛس حٌظ٠َ٘ؼ١ش يحٌز٩ى ٚحٌ

 ح٨ٓظزيحى ٠ّؼٍْٛ حٌمٛس حٌظٕف٠ٌ١ش ٌٗ. 

*ـ حٌظؼٜذ، ٘ٛ ح٨ٔل١خُ ٌٟ٘ء، لي ٠ىْٛ ًٌه حٌٟ٘ء فىَس أٚ ِؼظمي أٚ ٗوٚ، 

٠ٚىْٛ حٌظؼٜذ فٟ ٌٖ٘ حٌلخٌش ِغ ًٌه حٌٟ٘ء أٚ ٟيٖ، ٠ٚزَُ حٌظؼٜذ ٌٍٟ٘ء فٟ 

ٚحٌّئحٍُس ٚحٌيفخع، حِخ حٌظؼ١ٜذ ٟي حٌٟ٘ء ف١ظّؼً فٟ ِمخِٚظٗ، ٠ٚظَٙ  حٌّٔخٔيس

حٌظؼٜذ ٌٟ٘ء أٚ ٟيٖ رّظخَ٘ حٌؼٕف ٚحٌىَح١٘ش ٚح٨ٟطٙخى فٙٛ ٨ ٠ؼيٚ أْ ٠ىْٛ 

ِغخ٨س فٟ طؤو١ي ح٨ٔظّخء ٌـّخػش ِؼ١ٕش، ٚطل٠ًٛ ٌ٘ح ح٨ٔظّخء حٌٝ حٔغ٩ق طٜلزٗ 

 وَح١٘ش ٚحكظمخٍ ٚحٓظؼ٩ء ػٍٝ ح٨ه٠َٓ.  

 ..   ساث سابمت..درا

( : ٍِض ٌٖ٘ حٌيٍحٓش اٌٝ حٌظؼَف ػٍٝ ِٔظٜٛ ػمخفش حٌظٔخِق 2016دراست بزكاث )

ٚٔزٌ ح٨ٍ٘خد ٌيٜ ١ٍزش حٌـخِؼش ، ٚلي حٓفَص حٌٕظخثؾ اٌٝ أْ طّظغ أفَحى حٌؼ١ٕش 

رّٔظٜٛ ػخٌٟ ِٓ حٌظٔخِق وّخ طٛؿي ػ٩لش ِٛؿزش ر١ٓ حٌظٔخِق ٚحٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ 

 .( ٙ٘: 2016)رَوخص ، 

( : ٍِض ٌٖ٘ حٌيٍحٓش اٌٝ حٌظؼَف ػٍٝ حٌظٔخِق ٚػ٩لظٗ 2017دراست انبمُٙ )

رخ٨ٔظمخَ ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ ٩١د حٌـخِؼش ٚلي أٓفَص حٌٕظخثؾ ػٓ ٚؿٛى ػ٩لش ٓخٌزش ر١ٓ 

حٌظٔخِق ٚح٨ٔظمخَ ، ٚوٌٌه ٚؿٛى فَٚق ىحٌش ٌٜخٌق ح٦ٔخع فٟ حٌظٔخِق )حٌزمّٟ 

،2017: 190. ) 

 يٍ الإرْاب انفكز٘:ثانثاً: كٛفٛت انخزٔج 
ػ١ٍٕخ حٌظوٍٚ ِٓ ح٦ٍ٘خد حٌفىَٞ ٌظؼٍٛ ح٤ٛٛحص حٌّؼمفش ٚطٔظؼ١ي حٌّـظّؼخص  

ٟٚ٘، حٌّوَؽ حٌٛك١ي ٠ىّٓ فٟ ا٩١ق حٌل٠َش ٌٍفىَ، ٚح٦ريحع،  وَحِظٙخ ١٘ٚزظٙخ

ٚحٌظـي٠ي، ٚحٌظغ١١َ ٘ٛ حٌّطٍٛد، ٠ٚىْٛ ِٓ أٓفً اٌٝ أػٍٝ ١ٌْٚ حٌؼىْ، ٨ْ 

حٌمّش ر٩ ا٩ٛف ٌٍمخػيس، ِٚٓ حٌوطؤ أْ ٔظليع ػٓ ٛي ِخ  حٌمخػيس فخٓيس ٌٚٓ طٍٜق
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١ّٔٔٗ ))حٌغِٚ حٌؼمخفٟ أٚ حٌفىَٞ(( ٚػ١ٍٕخ أْ ٔظليع ػٓ ))حٌظل١ٜٓ(( حٌٌٞ ٠مَٛ 

ػٍٝ طم٠ٛش حٌؼمش رخٌٌحص حٌّظٍٔلش رخ٠٦ّخْ حٌّظٔخِق، ٚحٌؼٍَٛ حٌلي٠ؼش، ٚحٌفىَٞ 

ٌظفخػً ِغ وً حٌؼمخفخص حٌّٔظ١َٕ، ٚحٌؼمخفش حٌّٕفظلش، حٌمخىٍس ػٍٝ حٌظؼخ٠ٖ ٚح

 ٚحٌل٠خٍحص ىْٚ ٔظَس حٓظؼ٩ء أٚ ٗؼٍٛ رٕمٚ.                    

ٚحٌظل١ٜٓ ٠ؤطٟ ِٓ ًحص ح٨ٔٔخْ ٚٔف١ٔظٗ، فٍٛ حكززض حٌؼفخف ط١َٜ ػفخفخ، ٌٛ حكززض 

حٌطٙخٍس ط١َٜ ١ٙخٍس، ٨ْ الله هٍمٕخ حكَحٍح.. ٠ـذ ػ١ٍٕخ حٌمٕخػش رٌٖٙ حٌلم١مش، هٍُمٕخ 

ي حٌلك رخٓظؼزخىٔخ، ِّٙخ وخٔض ٚظ١فظٗ حٚ ِٕٜزٗ حٚ ى٠خٔظٗ حٚ حٔظّخءٖ حكَحٍح ١ٌْ ٤ك

ا٨ رخٌمٕخػش حٌظخِش ٚح٦ٍحىس حٌّل٠ش ٚرخٌظخٌٟ ١ٌْ ٤كي حٌلك رخٌلىُ ػٍٝ لٕخػخص 

ح٢ه٠َٓ، ػٍٝ حْ ٨ طٔزذ طٍه حٌمٕخػخص حٚ حٌّفخ١ُ٘ رؤًٜ ًٚ حرؼخى حٔٔخ١ٔش طئىٞ حٌٝ 

 حٚ حٌظـ٠ٛغ، حٚ حٌظ٠َ٘ي، حٚ حٌظؼ٠ٌذ(.                                      ، حرقوٛحٍع حؿظّخػ١ش )ِؼً حٌمظً حٚ حٌٌّ

 الإرْاب: علاج طزائك
*ػيَ طز٠ََ حٌـ٠َّش أ٠خً وخْ ٗىٍٙخ ِٕٚفٌٚ٘خ، ُِٕٚٗ ٚػ١ٍٗ فخٌيػٛس ٌظـف١ف ِٕخرغ   

ح٨ٍ٘خد ٠ـذ حْ طٕطزك ػٍٝ ِّخٍٓخص حٌلىِٛخص اُحء ٗؼٛرٙخ ِّٚخٍٓخص حٌيٚي 

اُحء ىٚي حٌؼخٌُ ح٠ٌؼ١فش، ٚاًح رم١ٕخ فٟ ِٕٙؾ طز٠ََ حٌـ٠َّش ٚحٌـ٠َّش حٌؼظّٝ 

 حٌَّ٘ٚػش فٔٛف ٔؼّك حًٛ ح٨ٍ٘خد رً ٚٔؼط١ٗ ٛزغش َٗػ١ش.

* حٌظِحَ حٌلىِٛخص رظطز١ك حٌيٓخط١َ ٚأٜٔخف ٗؼٛرٙخ ٚحٌم٠خء ػٍٝ ِٔٛغخص حطوخً  

خص حٌظٟ حٌؼٕف و١ٍٓٛش ٗؼز١ش ٨ٓظَؿخع كمٛق حٚ طٕف١ٌ ِطخٌذ ِؼ١ٕش، فخٌلىِٛ

طلظ٠ٓ ٗؼٛرٙخ ٚط٘ؼَُ٘ رىَحِظُٙ ٚك٠َخطُٙ ٚطّٕلُٙ حٌلمٛق حٚ طّٕلُٙ فَٛش 

 حٌظؼز١َ ػٓ آٍحثُٙ طىْٛ حلً ػَٟش ٚطٙي٠ي ٨ٔظ٘خٍ ح٨ٍ٘خد فٟ ىحهٍٙخ.                                                   

ٔخص حٌظ٠َ٘ؼ١ش *طـ٠َُ حٌفىَ حٌّظطَف ىٓظ٠ٍٛخً ِٓ ه٩ي لٛح١ٔٓ طَ٘ػٙخ حٌزٌَّخ   

 فٟ حٌؼخٌُ ِٕٚغ ط٠َٚؾ حٞ ر٠خػش طٙيى حٌظؼخ٠ٖ حٌٍّٟٔ ٚطيػٛ ٌٍؼٕف.                                     

طـف١ف ِٕخرغ ح٨ٍ٘خد ح٨ػ١ِ٩ش ٟٚ٘: لٕٛحص ٚٛلف ٚاًحػخص ِٚٛحلغ حٔظَٔض *  

ٚوً ١ٍٓٚش حػ١ِ٩ش طيػٛ حٌٝ ح٨ٍ٘خد )ح١ٌ٘ؼٟ حٚ حٌٕٟٔ حٚ ح١ٌّٔلٟ حٚ ح١ٌٙٛىٞ( 

ِٕٚؼٙخ ِٓ ِّخٍٓش ػٍّٙخ ِٕؼخً لخ١ؼخً، ِٕٚٙخ حٌٜلف حٌظٟ أٓخءص ٌٍوخطُ ح١ِ٤ٓ 

 ِلّي )ٙ(. 

ؿِحث١ش ٌىً ٍِِ ى٠ٕٟ ٠يػٛ ٧ٌٍ٘خد ٚحٌمظً  ٟٚغ لخْٔٛ ٠ٕٚ ػٍٝ: ػمٛرش*   

ٚحٌيِخء وؤْ طىْٛ حٌٔـٓ ِيٜ حٌل١خس، ِّٚٙخ وخٔض ٘خٌش حٌميحٓش حٌظٟ طل٢١ رٌٙح 

 حٌَِِ )١ٗن حٚ ١ٓي حٚ َِؿغ حٚ ِفىَ حٚ وخطذ حٚ غ١َٖ(.                                                          

ٙ حٌي١ٕ٠ش ِٓ ه٩ي حٌغخء ٚكٌف ٚٗطذ وً *حٌيػٛس حٌٝ ٍكٍش طلي٠غ حٌٕٜٛ   

ٔٚ ٠يػٛ ٌٍمظً ٚح٨لظظخي حٌّئى٠خْ ٌٕٙذ ٍٚٓذ ح٨ِٛحي ٚحٔظٙخن ح٨ػَحٝ ظٍّخً 

ٚؿٍٛحً.)ٚطًّ٘ حٌٕٜٛٙ ح١ٌ٘ؼ١ش، ٚح١ٌٕٔش، ٚح١ٌّٔل١ش، ٚح١ٌٙٛى٠ش.... ٚغ١َ٘خ( 

                                                ٟٚ٘ ِٛؿٛىس فٟ حٌىظذ ٚر٩ طز٠ََحص ٚطؤ٩٠ٚص ٚط٠ٛٔفخص ِّٚخ٩١ص.              
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*كَٜ ح٩ٌٔف ر١ي حٌيٌٚش فم٢ ٚفم٢، ٨ٚ ٠ـُٛ ٨ٚ ٠ّىٓ ٨ٚ ٠ظٍٜٛ حْ ٔيػٛ    

ٌٍم٠خء ػٍٝ ح٨ٍ٘خد ٚٔلٓ َٔػٝ ِٓ ٠لًّ ح٩ٌٔف رغ١َ ِّٔٝ حٌيٌٚش ٠ّٚخٍّ 

 حٌـ٠َّش.

ٌٍلفخظ ػٍٝ *٠زمٝ حٌٟ٘ء حٌُّٙ )ح٨ه٩ٙ، ٚحٌٜيق، ٚحٌ٘ؼٍٛ رخٌّٔئ١ٌٚش(    

حٍٚحف حٌٕخّ ٚا٠مخف ٓفه حٌيِخء ِٓ ه٩ي حٌظلٍٟ رخٌ٘ـخػش، ٚػيَ ح٨ٔم١خى ٍٚحء 

ِوططخص ىٚي حل١ّ١ٍش حٚ ػخ١ٌّش ط٠َي حٌفظه ر٘ؼٛرٕخ ُٚ٘ك حٍٚحكٕخ ٚأِخطض حكزظٕخ 

 )ٕٓش، ١ٗٚؼش، ١ِٔٚل١١ٓ، ٚٛخرجش  ٚأ٠ُي١٠ٓ، ٠ٚٙٛى..........  ٚغ١َُ٘(.

 انُاسزٍٛ عهٗ انُفسٙ زِٔتأثٛ الارْاب / انثاَٙ انًبسث

 ١ٔٛ١ٍِٓ اٌٝ حٌٕخُك١ٓ ػيى ف١ٗ ًٚٛ فمي رخِظ١خُ، ِؤٓخ٠ٚخً  ػخِخً  (ٕٗٔٓ )حٌؼخَ وخْ

ٚح ٚأ٩ِوُٙ، ٚر١ٛطُٙ ى٠خٍُ٘ طَوٛح ٔخُف أٌف ٓٓٔٚ َّ  ِٛؿش ِٓ ٌٍٕـخس رؤٔفُٔٙ ٚف

ع ٍث١ٔ١ش ريٍؿش حٓظٙيفض ٚحٌظٟ "ىحػٖ"، لخىطٙخ حٌظٟ ٚح٦ٍ٘خد حٌؼٕف ّٛ  حٌؼمخفٟ حٌظٕ

 "حٌيحػٟ٘"، غ١َ ح٩ٓ٦ِٟ، -ٚحٌؼَرٟ  ٚحٌظَوّخٟٔ، ٚح٠ِ٠٦يٞ  ح١ٌّٔلٟ، ٍٗٛٞح٢

 هخٍؽ ٚحٌؼ١ٖ حٌل١خس ِٓ ٢ّٔ فَٝ ٠َ٠ي حٌٌٞ حٌظىف١َٞ، حٌظٛؿٗ ٟي ٚلف ِٓ ٚوً

 ٚحٌظَحع حٌز٠َ٘ش ٚحٌل٠خٍس ٚحٌظميَ رخٌليحػش ػ٩لش ٌٗ ِخ ٚوً ٚحٌِِٓ، حٌظخ٠ٍن ٔطخق

 ىحػٖ " طٕظ١ُ اْ حٌّوظٍفش، ٚك٠خٍحطٙخ حٌّظٕٛػش ٚػمخفخطٙخ حٌّٕطمش ٌ٘ؼٛد ح٦ٔٔخٟٔ

َ حٌّي١١ٔٓ، ٚلظً ح٤ٍحٟٟ حٓظزخف " ّـ  كىِٛش، حٌؼَحق طي١َِ اٌٝ ٚٓؼٝ حٌٕخّ ٚ٘

 حٍ٘خر١ش حفىخٍ ١١خطٙخ فٟ طلًّ حٌظٟ ٚحٌَػذ ح٦ٍ٘خد ىٌٚش ٚألخَ ٚطخ٠ٍوخً، ٚٗؼزخ،

 ح٦ٍ٘خر١ش حٌـّخػخص ٨حٍطىخد ًٌٚه وز١َحً، كيحً  ح٨ٔظٙخوخص ػيى رٍغ ٚلي  .طؼٔف١ش

 حٌظٙـ١َ، ػٓ ف٩٠ً  (،ٕٗٔٓ  )ػخَ ه٩ي ح٨ػّخي حر٘غ حٌّظطَفش ٚح١٘١ٍ١ٌّخص

       حٌٕٔخء. كَِش ٚحٓظزخكش ٚحٌمظً،

 حٌٕخُك١ٓ أُِش أْ ٠ف١ي ِخ ٍٚى حٌّظليس ٥ٌُِ حٌظخرغ حٌؼخٌّٟ ٌٍزَٔخِؾ طم٠ََ ٚفٟ   

 فٟ ٠ظٔزذّ حٌؼٕف ْ"ا ٚ حٌز٩ى، َٟرض حٌظٟ حٌؼٕف ِٛؿش رٔزذ ٛؼٛرش طِىحى

 حٌؼٕف، رٔذ حٌؼَحق، ّٚٗخي ٚغَد ٢ٓٚ فٟ حٌٛحلؼش حٌّٕخ١ك ِٓ حٌِٕٚف حٓظَّحٍ

 ٌٗ وخْ ِخ ٌٚ٘ح حٌّغظٜزش، حٌّٕخ١ك ٓىخْ حغٍذ ٌٗ طؼَٝ حٌٌٞ ٚحٌظٙـ١َ ٚحٌظطَف،

  ٔف١ٔظُٙ. ػٍٝ حٌٍٔزٟ حٌظؤػ١َ

 ٌّٛح٩ٛصح ػٍٝ حٌ٘ل١لش ِيهَحطٙخ أٔفمض حٌؼٛحثً ِٓ حٌٔخكمش ح٤غٍز١ش أْ     

                              حٌؼَرٟ. حٌـٕٛد فٟ أٚ حٌىَىٞ حٌّ٘خي فٟ ٓٛحء إِٓش، ِٕخ١ك اٌٝ ٌٍٛٛٛي

 طِىحى وّخ آهَ، رؼي ٠ِٛخً  رخ٨ٍطفخع ٠ؤهٌ حٌٕخُك١ٓ ػيى أْ رخٌٌوَ، حٌـي٠َ ِٚٓ     

 ح١ٌ٘ٛم اٌٝ اٟخفش ٚحٌط٩د، حٌ٘زخد، ٌفجخص ٚهٜٛٛخً  ِ٘خوٍُٙ، ٚطظؼمي ِؼخٔخطُٙ

 فميٚح ُِٕٙ حٌىؼ١َ ٚأْ حٌَٚحطذ، ٠ٔظٍّٛح ٌُ حٌّٛظف١ٓ أْ ػٓ ف٩٠ً  ٚح١٤فخي، ٚحٌٕٔخء

 حٌّٔخػيس ٚطؼؼَ ٚحٌز١َٚلَح١١ش ح٦ىحٍس، ٓٛء حٌـ١ّغ ٠ٚؼخٟٔ حٌؼزٛط١ش، ِٔظّٔىخطُٙ

 ٚحٌيػُ ٚحٌَػخ٠ش، حٌلّخ٠ش، ِٓ ح٤ىٔٝ حٌلي طٛف١َ ػٓ  ِئٓٔخطٙخ ػـِ ِغ  ح٦ٔٔخ١ٔش،
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 حٌَّحكً ِوظٍف ٚفٟ حٌط٩د ِٓ ح٨٢ف ِجخص رؤْ ػٍّخً  حٌّلٕش، ٌٖ٘ ٌظـخُٚ

 ح٨ػَ ٌٗ وخْ حٌٟ٘ء ٌٚ٘ح ِٔظمزٍُٙ، رفميحْ ٠ٚ٘ؼَْٚ حٌيٍحٓش ٠ٕظظَْٚ حٌيٍح١ٓش

 ىٍؿش حٌٝ حٌٛٛٛي فٟ ح٨ػَ ٌٙخ ح٠ٌغ١ٛخص ٌٖ٘ اْ ك١غ ٔف١ٔظُٙ، فٟ حٌىز١َ

 حٌٛحلغ ِٓ حٌَٙٚد حؿً ِٓ ح٨ٔظلخٍ حٌٝ حٌزؼٞ ىفغ ِخ ٌٚ٘ح ٚح١ٌؤّ،  ح٨كزخ١

    حٌّئٌُ.

 ِٓ ح٨٢ف ػَ٘حص ُحي ِخ اً حٌٜفَ، ىْٚ ىٍؿش حٌٝ حٌٕخُك١ٓ كخي ًٚٛ ٌمي   

 ىْٚ ِٓ ُٚ٘ ٚحٌل١ٕ١ٔخص، ٚحٌـٛحِغ ٚحٌّٔخؿي حٌؼخِش حٌّزخٟٔ فٟ ٠ؼ١ْ٘ٛ حٌٕخُك١ٓ

 حٌّؤٓخ٠ٚش حٌٕظخثؾ ٌٖ٘ ٚطؼي حٌ٘ٛحٍع، فٟ حٌظٔٛي حٌٝ حٌلخي رُٙ ًٚٛ كظٝ ،ػًّ

 ٚحٌظىف١َ  ٚحٌؼٕف،  ح٨ٍ٘خر١ش، ح٨فىخٍ  رٔزذ ٘ٛ حٌٕخُك١ٓ ء٘ئ٨ ا١ٌٙخ ًٚٛ حٌظٟ

 ػٍٝ ٠يي حٌٌٞ ح٩ٓ٨ِٟ، حٌي٠ٓ ِؼٕٝ ٠ؼَفْٛ ٨ ُٚ٘ حٌوخ١ت حٌي٠ٓ غطخء طلض

                                     ٚحٌظٔخِق. حٌلذ

  ح٨ل١ٍُ، ٚكىِٛش حٌّل١ٍش،  حٌلىِٛش ليِظٙخ حٌظٟ حٌّٔخػيحص ِٓ حٌَغُ ٚػٍٝ 

 حٌّٔخػيحص ٚٗق لٍش، ٠ؼخٟٔ ٠ِحي ٨ ُِٕٙ وز١َحً  ؿِحً  فبْ ٚال١ّ١ٍش، حٌي١ٌٚش ٕظّخصٚحٌّ

 حٌلىِٛش. اِىخٔخص طفٛق ٤ٔٙخ ٌُٙ، طميَّ حٌظٟ

 ػٍٝ ػٍؼ١ُٙ ٠لًٜ ٌُ ح٠ٌٌٓ حٌٕخُك١ٓ ِؼخٔخس ٠ُخىس فٟ حٌمخٍّ حٌ٘ظخء فًٜ ٓخُ٘ ٌمي

 حٌ٘ي٠ي حٌزَى مٟط ٨ حٌظٟ حٌّو١ّّخص، فٟ ُِٕٙ أٌف ٕٓٓ ٔلٛ ٠ٚؼ١ٖ ِٕخٓذ ِؤٜٚ

 ح٤ُِ طمي٠َحص ٚكٔذ أك١خٔخً. حٌٜفَ اٌٝ ح١ًٌٍ فٟ حٌلَحٍس ىٍؿخص طٕوفٞ ك١غ

 7ٓٓ د ٠ميٍّ ٚف٠ٍٛش ػخؿٍش ِٔخػيس اٌٝ ٠لظخؿْٛ ح٠ٌٌٓ حٌٕخُك١ٓ ػيى فبْ حٌّظليس

 ٚح٩ٌّرْ ٚحٌيٚحء حٌغٌحء ِؼً ح٠ٍَٚ٠ٌش ٩ٌكظ١خؿخص ٚهٜٛٛخً  ٔخُف، أٌف

 فٟٙ حٌٕخُك١ٓ اٌٝ طًٜ حٌظٟ حٌ٘ل١لش حٌّٛحى ٝٚكظ حٌظيفجش، ٚٚٓخثً ٚح٤غط١ش

                                                      .ٌٍظٛلف ػَٟش

 حٌؼَر١ش حٌيٚي ؿخِؼش اٌٝ ِٚي١ٔش كمٛل١ش ػَحل١ش لٜٛ ؿخٔذ ِٓ ىػٛحص ٚؿٙض ٌمي    

 ٌٜؼزشح حٌظَٚف ٌٖ٘ ه٩ي حٌٕخُك١ٓ طـخٖ ٚح٤ه٩ل١ش ح٦ٔٔخ١ٔش رّٔئ١ٌٚخطٙخ ٌٍم١خَ

َّ  حٌظٟ  لخَ طخ٠ٍوٗ ِيٜ ٚػٍٝ حٌـخِؼش فٟ ِئْٓ ػ٠ٛ رؤٔٗ ػٍّخً    حٌؼَحق رٙخ ٠ّ

 ٠٤ش حٌيػُ ٚليَّ حٌّ٘ظَن، حٌؼَرٟ حٌؼًّ ٚاُحء حٌؼَر١ش حٌيٚي ؿخِؼش اُحء رٛحؿزخطٗ

                    ًٌه. اٌٝ طلظخؽ ٗم١مش ىٌٚش

 ِخ فبْ حٌّخٌٟ، ؿخٔزٙخ فٟ ّخ١ٓ٨ّ  حٌؼَر١ش، حٌيٚي ؿخِؼش ٤ٟٚخع حٌؼَحق طفُّٙ ٚرميٍ 

 ل٠خ٠خُ٘ ٚطزّٕٟ حٌؼَحل١١ٓ، حٌّٕىٛر١ٓ ِغ ٚحٌظؼخ١ف حٌّؼٕٛٞ حٌيػُ ٘ٛ ا١ٌٗ ٠لظخؽ لي

ً ػ١ٍٙخ حٌظٟ حٌي١ٌٚش، ٚحٌّٕظّخص حٌيٌٟٚ حٌّـظّغ أِخَ ّّ  ١ٓ٨ّّخ ًٌه، فٟ حٌّٔئ١ٌٚش طل

 حِظيحىحطٙخ ٚحكظّخ٨ص ٚحٌغٍٛ ٚحٌظؼٜذ حٌظطَف كيّس حُى٠خى ػٍٝ ٍٓزخً  ًٌه حٔؼىخٓخص

 ٚحٌؼخٌُ. حٌّٕطمش ىٚي اٌٝ
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وش ٚح٤ٍلخَ ِٚؼمي ٗخثه حٌٕخُك١ٓ ٍِف اْ َّ  ٠ؼ١َ حٌٌٞ ح٤َِ ،طٜخػي فٟ ٟٚ٘ ِظل

 ىٚي ػٍٝ أٚ حٌؼَحق ػَّٛ ػٍٝ ٓٛحءً  ٍٓزخً، ًٌه حٔؼىخٓخص ِٓ ٚحٌّوخٚف حٌمٍك

 ْأ ِٓ حٌَغُ ٚػٍٝ حٌؼخٌُ، ىٚي ِٓ حٌؼي٠ي ١ًٌّ٘ ِوخ١َٖ حطٔخع ػٓ ف٩٠ً  حٌّٕطمش،

 حٌظمي٠َحص رؼٞ كٔذ ٚحٌّٔؤٌش ١ِٕٔخً، ٠ىْٛ ٠ىخى ٌىٕٗ ِٚئٌُ، لخٟٓ حٌٍّف ٌ٘ح

ًْ  ٓظطٛي،  ٚحٌظوٍّٚ ح٦ٍ٘خد ػٍٝ حٌلَد ٔٙخ٠ش ػٍٝ ح٢ْ كظٝ ِئَٗحص طظٛفَ ٨ ا

 حٌي٠ٓ فٟ ٚؿٛى ٌٙخ ١ٌْ حٍ٘خر١ش ٚأفىخٍ ِزخىة ٠لًّ حٌٌٞ "ىحػٖ"، هطَ ِٓ

 ِيس ١ٛي ًٌه ػٓ ف٩٠ حل١ش،ػَ ١ٍّٓش ؿٙخص ػٕٗ ػزَّص ِخ ٚ٘ٛ  ح٩ٓ٨ِٟ،

 ٠َّْٚ ٚحٌظٟ حٌٕٔش فٜٛي ٍَِٚ ِغ حٌٕخُك١ٓ ٔف١ٔش فٟ حٌٛحٟق أػَ٘خ ٌٙخ حٌّؼخٔخص،

                                                                                    ح١ِٛ١ٌش. ك١خطُٙ فٟ ٠لظخؿٛٔٙخ حٌظٟ ٚحٌّؼيحص حٌٛٓخثً ٤ر٢ٔ حٌفخليس، ِو١ّخطُٙ فٟ رٙخ

 رؤْ حٌٕخُك١ٓ، ِٓ ل١ٍٍش غ١َ أٚٓخ١ ٌيٜ ٗؼٍٛ طٌٛيّ ًوَ٘خ طُ حٌظٟ ح٤ٓزخد ٌٖ٘ اْ  

 حٌؼٔى٠َش ح٠ٌَرخص رـيٜٚ ٠٘ىىْٛ ؿؼٍُٙ حٌٌٞ ح٤َِ ٚ٘ٛ ل٠َزخً، طلُٔ ٌٓ ل١٠ظُٙ

 ح٤ًِ ٠مطؼْٛ ٚ٘ىٌح أك١خٔخً، حٌيٌٟٚ حٌظلخٌف ؿي٠ش رؼيَ ٗؼٍُٛ٘ ػٓ ف٩٠ً  ٚكي٘خ،

 ِٚئُٙ ٚرٍيحطُٙ ر١ٛطُٙ اٌٝ ح٠ٌَٔؼش حٌؼٛىس ِٓ ٚحٌم١ٕٛ رخ٦كزخ١ ٠ْٜخرٛ أٚ ٚحٌَؿخء

              .حٌطز١ؼ١ش ح٤ٟٚخع ٚحٓظؼخىس

 حٌؼَحق ػخٔٝ ك١غ أؿّغ، حٌؼخٌُ أِخَ ٠َٛ رؼي ٠ِٛخً  طٕى٘ف حٌّؼظمّش حٌؼَحل١ش حٌّؤٓخس اْ

 ،١ٚخثف١ش ٚحكظ٨٩ً، ٚحٓظزيحىحً، ٚكٜخٍحً، كَٚرخً، حٌِِخْ ِٓ ١ٔٚفّ ػمٛى ػ٩ػش ٌِٕ

 حٌزٍي، فٟ ح١ٌٔخ١ٓش ح٤كٛحي ٚطيٍ٘ٛ  ح٨ٔفـخٍحص ػٓ ف٩٠ ٚى٠ٕٟ، ٌِ٘زٟ ٚططَف

 فٟ  رخ٘ظخً  حٌؼّٓ ٠يفؼْٛ ح٠ٌٌٓ ُ٘ ح٤ر٠َخء، حٌّي١ْٔٛ حٌٕخّ وخْ ح٤كٛحي وً ٚفٟ

                            ًٌه.

رؼي حْ ٍأ٠ٕخ حٌٕٛح٠خ حٌوز١ؼش  ٧ٌٍ٘خر١١ٓ حٌظىف١٠َ١ٓ ٚأ٘يحفُٙ ح٠ٌَّزش ٚأفىخٍُ٘    

ح١ٌٕ٘ؼش، ِٓ ػَّٛ حرٕخء حٌؼَحق حٌؼ٠ِِ ِٓ حٌٕخُك١ٓ، ٚلي ٚػض ٚأكٔض رٌٌه طٍه 

حٌـّخػخص حهٌٚح ٠َْٕ٘ٚ حفىخٍُ٘ ٚأ٠يٌٛؿ١ظُٙ ر١ٓ حٌزٔطخء ِٓ حٌٕخّ ٌمي كخٌٕٚخ حْ 

١١ٓ، ٚحوظف١ٕخ رخٌٍّٔل١ٓ ػٓ ح٨ٗخٍس ح١ٌُٙ ٤ٕٔخ ِئِْٕٛ ٔظـٕذ ح٨ٗخٍس ح١ٌُٙ رخ٤ٍ٘خر

حْ ر١ُٕٙ ِٓ ٘ٛ ِغٍَ رٗ، حٚ حْ ٕ٘خن ِـّٛػخص لي طىْٛ ح٘يحفٙخ هخٌٜش ٌظل٠ََ 

حٌؼَحق ِٓ ٚؿٙش ٔظَُ٘ ُٚ٘ ٠ظـٕزْٛ َٟد حٌؼَحل١١ٓ، ٠ٚىظفْٛ ر٠َد حٌمٛحص 

حٍ٘خر١ش ح٠َِ٨ى١ش، ٌٚىٓ ح٨َِ ح٨ْ حهٌ ِٕلٝ هط١َ ِٓ ه٩ي ل١خَ ِـّٛػخص 

طىف٠َ١ش طؼًّ ػٍٝ طىف١َ وً ِىٛٔخص حٌ٘ؼذ حٌؼَحلٟ ِٓ حٌٌٞ ٨ ١ٔ٠َْٚ ػٍٝ 

هطُٙ ح٨ٍ٘خرٟ ح٨ػّٝ فمي ريأص طٍه حٌّـّٛػخص رَٕ٘ ٌٖ٘ ح٨فىخٍ ٚحٌَّٔٛ 

ٚح٤لخ٠ًٚ  ر١ٓ حٌٌٔؽ ِٔظغ١ٍٓ طٙخْٚ حٌٍٔطخص ٚح٨ٔف٩ص ح٨ِٕٟ ِٓ ه٩ي طٕظ١ُ 

خ ٚرخ١ٕٙخ طىف٠َ١خ ٚلي حػيٚح ػيى ِٓ ِلخَٟحص ٚىٍّٚ فٟ حٌّٔخؿي ظخَ٘٘خ ى١ٕ٠

حٌٕٔخء ٌٚمُٕٛ٘ حفىخٍُ٘ ١ٌٍمٛ٘خ ػٍٝ حٌٕٔخء فٟ طٍه حٌيٍّٚ حًح وخْ ح١ٌَٟ٘ َِطيح 

ٚحٌٜلفٟ َِطيح ٚحٌىخطذ َِطيح ٚحٌّؼمف َِطيح ٚحٌّٛظف َِطيح فًٙ حٛزق 



 Doi: 10.33850/jasep.2020.73257      عذراء اسماعيل سيدان /أ.م.د
 

ـ ــ ــ  ت

930 

حٌؼَحل١ْٛ ؿ١ّؼخ َِطيْٚ كٔذ ٔظ٠َش ح٨ٍ٘خد  ٚأفىخٍُ٘، حٌٌٞ حهٌ ٠٠َد حٌز٩ى 

خْ ح١ٌ٘ؼٟ َِطيح ٚحٌٕٟٔ َِطيح ٚحٌىَىٞ َِطيح ٚحٌىً هخثٓ ٚػ١ًّ ُٚ٘ حرٕخء ٚحًح و

حٌؼَحق ٚحٌٍّّْٔٛ ح٨ٛط٩ء حًْ ِٓ ٘ٛ ح١ٌٕٟٛ ٚحٌؼَحلٟ ح٠ٌَ٘ف كٔذ ٔظ٠َش 

 ح٨ٍ٘خد ؟؟؟؟؟؟؟؟.

حْ حٌوطَ حٌٌٞ ٠ظٙيى حٌّـظّغ ٘ٛ طٍه حٌيٍّٚ فٟ حٌّٔخؿي ر١ٛص الله حٌظٟ ٠لخٚي    

٠ٍٙخ حٌٝ حرٛحق ٌَٕ٘ حفىخٍُ٘ ح٠٠ٌَّش ٠ٛؿي حٌّجخص ِٓ ح٨ٍ٘خد حٓظغ٩ٌٙخ ٚطلٛ

حٌّٔخؿي حٌّٕظَ٘س فٟ ػَّٛ حٌز٩ى ٚهٜٛٛخ فٟ رؼٞ حٌّٕخ١ك حٌ٘ؼز١ش طلٌٛض ح٨ْ 

حٌٝ حٚوخٍ ٌٙئ٨ء ح٨ٍ٘خر١١ٓ  حٌظىف١٠َ١ٓ، ح٠ٌٌٓ ٠لٍٍْٛ ىَ حٌؼَحلٟ ٠ُٚٛػْٛ 

لٛي رؼٞ ح١ٕ١ٌٛش، ٚحٌؼّخٌش كٔذ حِِؿظُٙ ح٠٠ٌَّش ٌمي ّٓؼٕخ حٌىؼ١َ ػٓ ط

حٌّٔخؿي ٚطلض حُٓ حٌيٍّٚ حٌي١ٕ٠ش حٌٝ حرٛحق ٌَٕ٘ حٌفىَ حٌّم١ض   طلض طٍه 

حٌيٍّٚ، ِٕٚٙخ طل١ًٍ لظً حٌىَىٞ ٤ٔٗ ػ١ًّ،  ٚح١ٌ٘ؼٟ ٤ٔٗ ػ١ًّ،  ٚح١ٌَٟ٘ ٤ٔش 

 َِطي ٚغ١َ٘خ ِٓ حفىخٍ ح٨ٍ٘خد حٌظىف١َٞ.

ٌفىَٞ فٟ اْ ٌٖ٘ حٌظخَ٘س، ٟ٘ ه١َ ى١ًٌ ػٍٝ حٌٔؼٟ حٌظىف١َٞ ٌظ١َٓن ح٨ٍ٘خد ح

حٌّـظّغ ٚلي ًٚٛ ح٨َِ حٌٝ طٍم١ٓ حٌٕٔخء حفىخٍ طيَِ حٌّـظّغ، ٚٔزغ حٌفَلش ر١ٓ 

حٌؼَحل١١ٓ  حْ طٍه حفىخٍ غ٠َزش ػٍٝ ِـظّؼٕخ ٚإٔٔخ َٗوخء فٟ ٌٖ٘ ح٨ٍٝ    ٚطؼي 

ٌٖ٘ ح٨فىخٍ حٌٙيحِش حٌظٟ ٠َحى رٙخ حْ ٠زمٝ حٌٟٛغ ح٨ِٕٟ ر٩ حٓظمَحٍ ٌىٟ ٠لمك 

 ح٨ٍ٘خد ح٘يحفٗ.

ٌٖ٘ حٌلخٌش، حٌظٟ ًٚٛ ا١ٌٙخ ِـظّؼٕخ رٍٜٛس ػخِش، ٚحٌٕخُك١ٓ رٍٜٛس هخٛش، اْ   

ٟ٘ ك١ٍٜش ح٨ٍ٘خد حٌفىَٞ، ٚحٌظٟ طؼي ِٓ أُ٘ حٌوط٢ حٌظٟ أٍحى٘خ  حٌظىف١٠َ١ٓ 

حٌّظطَف١ٓ، ِٓ أؿً حٌو٠ٛع، ٤فىخٍُ٘ حٌٙيحِش، حٌّز١ٕش ػٍٝ حٌلمي ٚحٌظو٠َذ 

 ّٛح١ٕ١ٓ.ٚحٌظو٠ٛف، ُٚػِػش ح٨ِٓ ٚح٨ٓظمَحٍ فٟ ٔفّٛ حٌ

 ٚ٘خ ٔلٓ ٔظٔخءي ؟   

ح٠ٓ حٛزلض طٍه حٌّؼً ٚحٌم١ُ ٚحٌؼخىحص حٌؼَحل١ش ح١ٛ٨ٍش حٌظٟ وخٔض طٔٛى ِـظّؼٕخ    

حٌظٟ ٌُ طىٓ طفَق ر١ٓ حكي حٌظٟ ٍُػض حٌّلزش ٚحٌٛثخَ ٚحٌظٜخَ٘ ر١ٓ ِوظٍف 

 ؟. حٌطٛحثف ٚحٌمِٟٛ

 انفكز٘ بالإرْاب ٔعلالتّ انتطزف / انثانث انًبسث

 انتًٓٛذ:

١٘غ فٟ ِؼظُ ح٨ك١خْ ػٕي حٌىؼ٠َ١ٓ حٓظويحَ ٌفع حٌظطَف ٌٍي٨ٌش ػٍٝ ح٨ٍ٘خد ٠   

ٚا٩١ق حٌّظطَف١ٓ ػٍٝ ح٨ٍ٘خر١١ٓ، ٍغُ ِخ ر١ٓ ٠ٌ٘ٓ حٌّٜطٍل١ٓ ِٓ فخٍق وز١َ 

فٟ حٌّيٜ، ح٨َِ حٌٌٞ ٠ٔظٍَِ ط١ٟٛق حٌؼ٩لش ر١ٓ حٌّف١ِٛٙٓ ٍُٚٓ حٌليٚى حٌفخٍٛش 

ظؼخًِ ِؼٗ طوظٍف ر٩ ٗه ػٓ ٠َ١ك ر١ّٕٙخ، ًٌه ٨ْ ١َق ػ٩ؽ ح٨ٍ٘خد ٚحٌ

ِلخٍرش حٌظطَف، ٚػٍٝ ٌ٘ح ح٨ٓخّ ٓٛف ٔلخٚي طلي٠ي ِفَٙٛ حٌظطَف ٚػ٩لظٗ 
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         رخ٦ٍ٘خد، حًْ فّخ حٌّمٜٛى رخٌظطَف؟ ِٚخ كيٚى حٌؼ٩لش ر١ٕٗ ٚر١ٓ ح٨ٍ٘خد؟                                                       

 :يفٕٓو انتطزف ألا: 

حٌظطَف فٟ حٌٍغش:٘ٛ حٌٛلٛف فٟ حٌطَف ػىْ  :حٌظطَف فٟ حٌٍغش ٚح٨ٛط٩ف

حٌظ٢ٓٛ ٚح٨ػظيحي ِٚٓ ػُ فمي ٠مٜي رٗ حٌظ١ٔذ حٚ حٌّغخ٨س، ٚحْ ٗخع حٓظويحِٗ فٟ 

حٌّغخ٨س ٚ ح٨فَح١ فم٢، ٚحٌظطَف وٌٌه ٠ؼٕٟ حٌغٍٛ ٚ٘ٛ حٍطفخع حٌٟ٘ء ِٚـخُٚس حٌلي 

ٓ غٍٛحً ِٓ رخد طؼي حٞ طؼٜذ ٚط٘ظض كظٝ ف١ٗ، ٚفٟ حٌّٜزخف ح١ٌَّٕ: غ٩ فٟ حٌي٠

ؿخُٚ حٌلي، فخٌظطَف ٘ٛ ح١ًٌّ ػٓ حٌّمٜي حٌٌٞ ٘ٛ حٌط٠َك ح١ٌَّٔ ٌٍٍٔٛن ف١ٗ، 

                                    ٚحٌّظطَف ٘ٛ حٌٌٞ ١ّ٠ً حٌٝ حكي حٌطَف١ٓ.

ٚحٌظطَف فٟ ح٨ٛط٩ف: ٠َطز٢ رؤفىخٍ ػي٠يس ػٓ ِخ ٘ٛ ِظؼخٍف ػ١ٍٗ ١ٓخ١ٓخ 

خػ١خ ٚى١ٕ٠خ ىْٚ حْ طَطز٢ طٍه حٌّؼظميحص رٍٔٛو١خص ِخى٠ش ِظطَفش حٚ ػ١ٕفش فٟ ٚحؿظّ

 ِٛحؿٙش حٌّـظّغ حٚ حٌيٌٚش 

ِٖ كَوش فٟ حطـخٖ حٌمخػيس ح٨ؿظّخػ١ش حٚ  ٠َٜ حٌزؼٞ حْ حٌظطَف ٠لًّ فٟ ؿَٛ٘

٠ظـخُٚ ِيح٘خ )أٞ حٌلَوش( حٌليٚى حٌظٟ ٍٚٛض ح١ٌٙخ حٌمخػيس  ٚحٌمخ١ٔٛٔش حٚ ح٤ه٩ل١ش، 

ػٍٝ ٌ٘ح ح٨ٓخّ فخْ حٌظطَف ٘ٛ ِـّٛػش ِٓ حٌّؼظميحص  ٠خ٘خ حٌّـظّغٚحٍط

ٚح٤فىخٍ حٌظٟ طظـخُٚ حٌّظفك ػ١ٍٗ ١ٓخ١ٓخ ٚحؿظّخػ١خ ٚى١ٕ٠خ فخٌظطَف ٘ٛ ىحثّخ ٠ىْٛ 

 .            َِطزطخ رّخ ٘ٛ فىَٞ رخ٤ٓخّ

ٚطظؼيى هٜخثٚ حٌظطَف ٌظًّ٘ وً طَٜف ٠وَؽ ػٓ كي ح٨ػظيحي ًٌٚه فٟ وخفش 

 ٍٛن ِٕٚٙخ:ٍٛٛ: حٌٔ

طؼٜذ حٌّظطَف١ٓ ٌَأٞ رل١غ ٨ ٠ظُ حٌّٔخف ٣ٌه٠َٓ رّـَى اريحء حٌَأٞ، أٞ * 

ح٠٨ّخْ حٌَحٓن رؤُٔٙ ػٍٝ ٛٛحد ٚح٢ه٠َٓ فٟ ٩ٟي ػٓ حٌلم١مش ٤ُٔٙ ٚكيُ٘ ػٍٝ 

ٌٚ٘ح ٠ظفك ِغ ح٨فىخٍ ح٨ٍ٘خر١ش حٌظٟ طلٍّٙخ  كك ٚح٢هَْٚ فٟ ِظخ٘خص ٩ٟٚي

    حٌّٕظّخص حٌظىف٠َ١ش.          

*حٌؼٕف فٟ حٌظؼخًِ ٚحٌو٘ٛٔش ٚحٌغٍظش فٟ حٌيػٛس ٚحًٌٌ٘ٚ فٟ حٌّظَٙ.                     

                                 *حٌٕظَس حٌظ٘خإ١ِش ٚحٌظم١ًٍ ِٓ أػّخي ح٢ه٠َٓ ٚح٨ٓظٙظخٍ رٙخ.

  .*ح٨ٔيفخع ٚػيَ ٟز٢ حٌٕفْ

 .*حٌوَٚؽ ػٓ حٌمٜي حٌلٔٓ ٚحٌظ١١َٔ حٌّؼظيي

  الإرْاب انفكز٘  ٔانتطزف:                                        ثاَٛاً: 
حْ ح٦ٍ٘خد حٌفىَٞ ٚحٌظطَف ٘ٛ ِٔؤٌش ؿي ٗخثىش، ًٌٚه ١ٌ٘ٛع حٌظطَف     

 ٚح٦ٍ٘خد وٛؿ١ٙٓ ٌؼٍّش ٚحكيس، ٚأْ أٚؿٗ حٌظ٘خرٗ ر١ّٕٙخ ٠ىّٓ فٟ:

* حْ حٌظطَف ٠َطز٢ رّؼظميحص ٚأفىخٍ رؼ١يس ػّخ ٘ٛ ِؼظخى ِٚظؼخٍف ػ١ٍٗ ١ٓخ١ٓخ  

ٚحؿظّخػ١خ ٚى١ٕ٠خ ىْٚ حْ طَطز٢ طٍه حٌّؼظميحص ٚح٤فىخٍ رٍٔٛو١خص ِخى٠ش ػ١ٕفش فٟ 

ِٛحؿٙش حٌّـظّغ حٚ حٌيٌٚش، فخٌظطَف ىحثّخ فٟ ىحثَس حٌفىَ حِخ ػٕيِخ ٠ظلٛي حٌفىَ 
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ٌٍٔٛن ِٓ حػظيحءحص ػٍٝ حٌل٠َخص حٚ حٌّّظٍىخص حٚ حٌّظطَف حٌٝ أّٔخ١ ػ١ٕفش ِٓ ح

ح٤ٍٚحف حٚ ط٘ى١ً حٌظٕظ١ّخص حٌٍّٔلش حٌظٟ طٔظويَ فٟ ِٛحؿٙش حٌّـظّغ ٚحٌيٌٚش فٙٛ 

 ػٕيثٌ  ٠ىْٛ كخًِ فٟ ١١خطٗ حفىخٍ اٍ٘خر١ش رلظٗ.   

* اْ حٌظطَف ٠ىْٛ رخٌفىَ، ٚ٘ٛ ٔفْ ح٨ٍ٘خد حٌفىَٞ حٌٌٞ ٠لًّ فٟ ؿٌٍٖٚ 

ٌمٛح١ٔٓ ح٨ٍ٘خر١ش، فخٌظطَف ٘ٛ كَوش حطـخٖ حٌمخػيس ٚحٌمخ١ٔٛٔش ح٨ْٓ ٚحٌمٛحػي ٚح

ِٚٓ ػُ ٠ٜؼذ طـ٠َّٗ، فظطَف حٌفىَ ٨ ٠ؼخلذ ػ١ٍٗ حٌمخْٔٛ رخػظزخٍ ٌ٘ح ح٨ه١َ ٨ 

حٌزؼ١ي ػٓ حٌفىَ،  ٠ؼخلذ ػٍٝ حٌٕٛح٠خ ٚح٤فىخٍ، ٚح٦ٍ٘خد حٌفىَٞ ح٠٠خً، حِخ ح٨ٍ٘خد

فٙٛ كَوش ػىْ حٌمخػيس حٌمخ١ٔٛٔش ْٚ ػُ ٠ظُ  ّزلغ ح٨ٚي،ٚلي طٕخٌٕٚخ حٌى٩َ ػ١ٍٗ فٟ حٌ

 طـ٠َّٗ.                                 
٠ٚوظٍف حٌظطَف ػٓ ح٨ٍ٘خد حٌفؼٍٟ حٌمخثُ ػٍٝ حٌمظً، ٚحٌٍٔذ ٚحٌٕٙذ، فٌٙح        

 ٠ؼخلذ    ػ١ٍٗ حٌمخْٔٛ ٤ٔٗ فؼٍٟ .                                                            
ٚحٌّظطَفش  أ٠٠خ ِٓ ه٩ي ١َق ِؼخٌـظٗ فخٌظطَف فٟ حٌفىَ، طىْٛ ١ٍٓٚش ػ٩ؿٗ    

٘ٛ حٌفىَ ٚحٌلٛحٍ حِخ حًح طلٛي حٌظطَف حٌٝ طٜخىَ فٙٛ ٠وَؽ ػٓ كيٚى حٌفىَ حٌٝ 
 ٔطخق حٌـ٠َّش ِّخ ٠ٔظٍَِ طغ١١َ ِيهً حٌّؼخٍِش ٚأٍٓٛرٙخ.                                                     

ٌٌٌه فٕٙخن أٚؿٗ ٌٍظ٘خرٗ ِغ ح٨ٍ٘خد حٌفىَٞ، ٚحهظ٩ف ِغ ح٨ٍ٘خد ٚأٔٛحػٗ  
ِّٚخ طميَ ٩ٔكع اْ ٕ٘خن ٟغ١ٛ ٔف١ٔش ٗي٠يس ٠ىْٛ طؤػ١َ٘خ أوؼَ ِٓ رٍٜٛس ػخِش، 

ح٠ٌغ١ٛخص ح٨هَٜ ػٍٝ ِـظّؼٕخ، طيفغ حٌ٘وٚ حٌٝ ح٨ٔظلخٍ  ٚح١ٌؤّ  ٚح٦كزخ١، 
حٌّٛلٛطش ٚحٌظٟ ِٓ ه٩ٌٙخ ٠ٔٛى حٌفٟٛٝ ٌٌٌه فبْ ح٨ٍ٘خد رٍٜٛس ػخِش، ٟ٘ حٌمٕزٍش 

 ٚػيَ حٌ٘ؼٍٛ رخ٤ِٓ ٚح٨ٓظمَحٍ.          
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 انًصادر
 انمزآٌ انكزٚى.

، انظاْزة الإخزايٛت بٍٛ انشزٚعت الإسلايٛت ٔانفكز انٕضعٙأكّي،  ػٍٟ حٌيٚد، 
 – .18َ٘ٔحٌمخَ٘س،  ىحٍ ح٠ٌٕٙش حٌؼَر١ش، 

، ح٦ٓىٕي٠ٍش، فٙ انذٔل انعزبٛت الإرْاب ٔانتطزف ٔانعُفحكّي،   أكّي، حٌَّٚ
  – .َٕٔٓٓحٌّىظذ حٌؼَرٟ، 

 ، ػّخْ، ىحٍ حٌَ٘ٚق، ززب انًسطاث انفضائٛتَ، ٕٓٓٓحٌزىَٞ،  ا٠خى ٗخوَ، ػخَ 
  ٔ111َ. 

: يستٕٖ ثمافت انتساير َٔبذ الارْاب نذٖ انشباب ( 2016رَوخص ، ٠ُخى )

، ِـٍش  نكزوخايعت انمذص انًفتٕزت فٙ طٕ َظز طهبت انفهسطُٛٙ يٍ ٔخٓت

 ( .ٓ( ع)ٓؿخِؼش ح٨ٓظم٩ي ٚح٤رلخع ، َ)

انتساير ٔالاَتماو ٔعلالتًٓا بسًاث انشخصٛت ( : 2017حٌزمّٟ ، ٍٔٛس رٕض ٓؼي ،)

 ، ِـٍش ػٍُ حٌٕفْ ، و١ٍش حٌؼٍَٛ ح٨ؿظّخػ١ش . طهبت اندايعت نذٖ عُٛت يٍ
، ٍٓخٌش   فكزٚتالأيٍ انفكز٘ فٙ يٕاخٓت انًؤثزاث انحٌل١يٍ، ك١يٍ رٓ ػزي حٌَكّٓ، 

 .٘ـٕٕٗٔىوظٍٛحٖ  غـ١َ ِٕـٍ٘ٛس، أوخى١ّ٠ش ح١ٌَ٘ش، ؿ٠ٍّٛٙش َِٜ حٌؼَر١ش، 
، ِؼٙي حٌيٍحٓخص انًُٓح انعهًٙ فٙ دراست انًدتًع ٔزذٔدِكخِي، ِلّي ػّخٍ، 

 .1َٙٓٔحٌؼَر١ش، ؿخِؼش حٌيٚي حٌؼَر١ش، 
، ٕٔٔ، ِـٍش حٌف١ًٜ، حٌؼيىيمال انشباب ٔانتًُٛتكخِي ػزي حٌّمٜٛى، ػزي حٌٙخىٞ، 

(  ٙ ٖٙٗ-ٗٙ.) 
 .ٙٗحٌَّؿغ حٌٔخرك، ٙ  

، دٔر إدارة انًُاْح بٕسارة انتزبٛت ٔانتعهٛى فٙ تعشٚش الأيٍ  ، ك١ّي ػزي حٌمخىٍ
٘ـ ١ٔٛ٠ٛ 8ِٔٗٔـٍش حٌفىَ ح١ٌَٟ٘، حٌّـٍي حٌوخِْ، حٌؼيى ح٤ٚي، ِلََ 

 َ، ١َٗش حٌ٘خٍلش. 11ٙٔ
  . 17ٕٔ، حٌمخَ٘س، ِىظزش ٚ٘زش، ١انبسث انعهًٙأصٕل ػزي حٌزخ٢ٓ، ِلّي كٔٓ، 

ىِ٘ك،  َِوِ ، انتأسو انفكز٘ فٙ ٔالعُا الإسلايٙ انًعاصززي حٌى٠َُ رىخٍ، ػ
  ٔ٘ـ، 8١ٕٗٔ     حٌَح٠ش، 

 ِىظزش  ، الأيت الإسلايٛت ٔلضاٚاْا انًعاصزةػزي حٌٛ٘خد، أكّي ػزي حٌٛحٓغ، 
  – .٘ـٕٕٗٔحٌؼز١ىخْ، 

، ر١َٚص،  حٌّئٓٔش حٌؼَر١ش ٌٍيٍحٓخص انثمافٙ ٔيمأيتّ انغش٠ِِٔ، حٌلخؽ ػ٠ِِ، ػ
 َ . 17ٖٔٚحٌَٕ٘،  ١

انتشزٚع اندشائٙ انًمارٌ فٙ انفمّ الإسلايٙ ٔانمإٌَ حٌَٔحؽ،  ػزٛى حٌَٔحؽ،  
 .18َٙٔ، ىِـ٘ك،  ِطزٛػـخص ؿخِؼش ىِ٘ك، ٔؽ، انسٕر٘

 َ، ح٨ٍىْ.8ٕٓٓ، َسٕ أيٍ فكز٘ اسلايٙحٌط٩ع، ٍٟٛحْ حٌط٩ع، 
دٔر يؤسساث انتعهٛى فٙ َشز انٕعٙ الأيُٙ ٔانٕلاٚت يٍ هٕـٟ، ٩ُِٚإٖ، ١خٍق 

، ٔيٚس ىٍٚ ِئٓٔخص ح٦ػ٩َ ٚحٌظٕ٘جش فٟ َٔ٘ حٌٛػٟ ح٤ِٕٟ اندُٕذ
 َ. ِٕٕٔٓٚلخَٛس حٌـ٠َّش، حٌمخَ٘س، 
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َِٜ، ثمافت زمٕق الاَساٌ، ٛفٛص  ٚٗؼزخْ، هي٠ـش ٛفٛص ٚ ػزي الله ٗؼزخْ، 
ٕٓٓ٘ َ 

دٔر انًؤسساث انتزبٕٚت فٙ ٔلاٚت انًدتًعاث انخهٛدٛت ِلّي، رٓ ػزي الله ح١ٌّٕغ، 
 َ.11ٔٔ، ، حٌ٘خٍلش، يخاطز اندزًٚت ٔالاَسزاف يٍ

 ، ِٛلغ ح٨ٔظَٔض.يمالاث عٍ انُاسزٍٛ فٙ انعزاق
، ٍٓخٌش ىوظٍٛحس، دٔر اندايعت فٙ يٕاخٓت انتطزف انفكزِ٘لّي حٌزَػٟ،  ، ٚفخء

 َ.ٕٕٓٓحٌّؼَفـش حٌـخِؼ١ش، ح٦ٓـىٕي٠ٍش، ىحٍ 
 


